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ONSOZ

Bu aragtirma, Ggretmen yetistiren kurumlarda baglangie gitar 6gretiminde
uygulanan yontem ve tekniklerin incelenmesi amaciyla ger¢eklestirilmistir.
Aragtirmanin Tiirkiye’ deki gitar egitiminin gelismesine katkida bulunacag1 ve egitim
fakiiltelerinde olugturulacak gitar miifredat: igeriginin hazirlanmasma 1s1k tutacagi
 diistintilmektedir. : |

Bu arastirmanin gergeklesmesinde ¢ok degerli yardimlarini esirgemeyen tez
damigmanim Prof. Memduh OZDEMIR’e, olumlu elegtiriler, Onerileri ve
yonlendirmeleri ile aragtumamin bigimlenmesinde biylik katkilart olan Yrd. Dog.
Sermin BILEN’e, verilerin analizinde ve Spss ¢aligmalarimda destegini gordiigiim
Halim AKGOL’e, ¢ok biiyiik destegini gérdiigim esim Yeliz CELIK’e, anket
sorularinin hazirlanmasinda, gitar egitimi konusundaki tecriibelerinden yararlandigim
Mehmet GURGUN’e ve Ender BILGE’ye ve anket galismasina katilan diger tiim
gitar 6gretim elemanlari ve §grencilerine tesekkiir ederim.
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OZET

Bu arastirma Tiirkiye’deki {iniversitelerin Egitim Fakiiltelerine bagl Miizik
Egitim Béliimlerinde halen okutulmakta olan, Baglangic gitar 6gretim y6ntem ve
tekniklerinin incelenmesine yoneliktir.

Bu aragtrmamn sonucunda amaglanan, baglangic gitar Sgretimindeki
yéntem ve tekniklerin uygulamadaki durumunu ortaya ¢ikarmak, literatiir taramasi
ile yeni yontem ve teknikleri ortaya koymak ve bu dogrultuda gelecekteki gitar
Ogretimine katkida bulunmaktir.

Baglangic gitar 6gretimine iligkin gitar teknikleri ve bunlarn
uygulamalarma iligkin y&ntemlerin incelenmesine yonelik Dokuz Eyliil Universitesi,
Marmara Universitesi, Cumhuriyet Universitesi, Mugla Universitesi, Balikesir
Universitesi ve Izzet Baysal Universitelerine bagli Egitim Fakiiltelerinin Miizik
Egitimi Béliimlerinde, Ogretim elemanlarn ve Ogrencilere anket uygulamas:
yapilmugtir. Uygulanan anket sonuglari tablolar halinde gosterilmigtir. Ayrica
aragtrmanm sonunda gitar Ogretiminin baglangi¢ diizeyindeki uygulamalarina

yonelik dnerilerde bulunulmustur.



ABSTRACT

This. research has been aimed at evaluating methods and techniques for
elementary level guitar educaﬁon, which is being given in musical education
departments of Education Faculties in Turkish Universities.

The targets of this research are to have an understanding about the condition
of methods and techniques that are being used in elementary level guitar education,
to find out new methods and techniques studying the literature and t0 contribute to
the future of guitar education in universities.

A survey has been conducted among faculty members and students of
musical ’
education departments of Education Faculties of Dokuz Eyliil University, Marmara
University, Cumhuriyet University, Mugla University, Balikesir University and Izzet
Baysal University for the evaluation of methods and techniques that are being used in
elementary level guitar education. The results of the survey have been demonstrated
in the tables below. Besides recommendations for practices of elementary level

guitar education have been given at the end of the research.



BOLUM I

GIRIS

Problem Durumu

Insan yagadif1 siire igerisinde, bilgi, beceri ve yeteneklerini gelistirmek igin
strekli bir 6grenme kaygisi i¢indedir. Kendisi, boyle bir kaygiy1 tasimasa bile
yasadif1 cevre ve toplurﬁ onu bdyle bir zorunluluga itmektedir. Bu sebeple insan,
ister istemez 6grenmek zorundadir.

Egitim bilim teknik ve sanatin her {iclinii de kapsayan bir i¢erikle diizenlenerek
bireyleri ve toplumlart bigimlendirme, yonlendirme, degistirme, gelistirme ve
yetkinlestirmede en etkili siire¢ niteligi kazanir. Boyle bir egitim, bireyi biyopsisik
(bireysel), biligsel, duygusal ve devinissel davranis yapilarryla dengeli bir biitin olarak en
uygun ve en ileri diizeyde yetistirmeyi amaglar, ( Ugan, 1997: 28.).

Toplumun sosyal, kiiltirel ve ekonomik gelismesinde egitime ve 6gretime
biiylik gorev diismektedir. Ancak egitimin gerekliligini anlamus olan, etkili, verimli
ve ileri bir egitimden gecen bireyler toplumsal gelismede ve lilkelerinin ¢agdas
seviyeye ulasmasinda 6nemli katkilarda bulunabilirler.

Eger efitim yukarida belirtildigi gibi cagdas epitimin {i¢ ana boyutu olan
bilim, teknik ve sanati kapsayan bir icerikle diizenlenirse, bireyleri, toplumlar
bigimlendirme ve gelistirmede kolaylik saglanmig olur.

Cagimizda egitim, bilim ve sanatin igbirligine dayandiriimalidir. Sanatin da,
bilimin de amaci; insana hizmet etmek ve yeniyi kesfetmektir. Sanata ve duygularn
egitimine 6nem veren okul ya da egitim sistemlerinde, duygular egitilirken, zihinsel
yeteneklerin, dislincenin ve zekanin da gelistigi gozlenmektedir. Sanat, duygu ve
diistince arasindaki i¢ ige gegmis baflantiy:r vurgularken, §grenme ve gelisim
stirecinin de etkin bir yardimcisidur.

Ulkelerin ekonomik, kiiltiirel ve sosyal yonden gelisimlerini saglayacak olan
egitim anlayiginin iginde sanat egitimi biiylik nem tagimaktadir.

Yalin ve 6zlit anlamiyla sanat efitimi, bireye kendi yasantist yoluyla amagli
olarak belirli sanatsal davraniglar kazandirma ya da bireyin sanatsal davranisinda kendi
yagantis1 yoluyla amagli olarak belirli degisiklikler olusturma siirecidir. (Ugan, 1996:
125).

(]



Sanat egitimi, her yagstaki birey i¢in gereklidir ve insan hayatinda Snemli bir
yer tutar. Sanat efitimi; bireyin yaratici giic ve potansiyellerini egitmek, estetik
diistince ve bilinci oOrglitlemek igin gereklidir. Sanat, bireyin sosyal iligkilerini
ayarlamasim, igbirlii ve yardimlagmayi, dogruyu segme ve ifade edebilmeyi, bir ise
baglayip bitirme sevincini tatmayi, {iretken olmay: sagladigi i¢in gereklidir. Sanat
egitimi, gozlem yapma, &zglin bulus ve kigisel yaklasimlari destekler, pratik
diigtinceyi gelistirir. Olaylari, olmadan da beyinde gergeklestirebilme giiciinii arttirir.
Bireyin el becerisini gelistirir ve sentez yapmasina yardimet olur.

Giizel sanatlar egitiminin en 6nemli dallarmdan biri de miizik egitimi’dir. Miizik
egitimi kisaca muiiziksel davranis kazonmdwrma ya da miiziksel davramis gelistirme
stirecidir. (Ugan, A., 1997: 5).

Bu siireg igerisinde, miizik egitiminin temel amaci her seyden once,
Ogrencinin bireysel dzelliklerini gelistirmek, yaratic diistincelerini, miiziksel igitme
ve miizige kars1 olan becerilerini egitmek olmalidr.

Miizik egitimi ti¢ tiire ayrilir. Bunlar genel, &zengen, mesleki miizik
egitimidir.

Genel Miizik Egitimi, asgari- ortak genel miizik kiiltlirlinli kazandurmay1
amagle}gc.

Ozengen Miizik Egitimi, istekli ve yatkin olanlara yonelik olup, etkin bir
miiziksel kalitim, zevk ve doyum saglamak amaciyla, miiziksel davramslar
kazandirmay1 amaglar.

Mesleki Miizik Egitimi, miizigi meslek olarak segmek isteyen, belli diizeyde
yetenekli kisilere yonelik, meslegin getirdigi davramglari ve birikimi
kazandirmay1 amaglar.

Mesleki Miizik Egitiminin boyutlar: arasinda:

1.Miiziksel isitme, okuma ve yazma egitimi,

2.Calg1 egitimi,

3.Ses egitimi

4 Miiziksel teori (kuram) egitimi.



Adi altinda birbirinden farkli ama birbirinden ayrilmayan dallar yer almaktadir. Bu
arastirma da mesleki miizik egitimi iginde yer alan ¢alg: egitimi ele alinmugtir.

Calg: Egitimi olmadan miizik egitimi diistiniilemez. Ozellikle, gelecekte her
biri birer miizik Ogretmeni olacak Ofretmen adaylarmm, calgl egitimi almas:
zorunludur. Calg: egitimi; ¢alinacak galginin taninmasini, ¢almanin grenilmesini, en
etkili bir bigimde kullamlmasmi, gelistirilmesi ve 6gretilmesini amaglamaktadir. .
Calg1 egitiminin ayrilmaz yapitaslar: olan teknik ve miizikal kazanimlar géz 6niinde
bulundurulmalidir. Tiirkiye’deki tiniversitelerin egitim fakiiltelerinde, miizik egitimi
bélimlerinde ana dal calgisi olarak piyano, yayli g¢algilar, gitar bazi boliimlerde
nefesli galgilar §gretilmektedir.

Gitar, glintimiizdeki yaygmn diisiincenin aksine yeni bir enstriiman degil, kkleri
¢ok eski kaynaklara dayanan bir enstriimandir. Gitarm &nciisti olan Lut’un, M.O. 1000
yilinda Misir ve Babil medeniyetleri zamaninda ortaya ¢iktifi sanilmaktadir. Gitar
yapisal olarak 18.yy.’1n sonlarma kadar pek ¢ok agsamadan gegmis ve bu dénemde altinci
telin ilavesiyle gliniimiizde kullanilan geklinin ilk 6rnekleri olusmustur. (Kigiikay, 2004:
5).

Kokleri oldukca eskiye dayanan gitar, silireg iginde uzun bir evrimden gegtikten

sonra giniimiizde kullanilan seklini almistir. Gitar, telli ¢algi grubundan, 19
perdeden ve 6 telden olugan, yaklagik bes oktavlik ses aralifina sahip bir ¢algidir.
Entonasyon problemi yasanmaz. Kolay tagmabilir, akort edilebilmesi i¢gin farkli
aparatlara, beceri ve tahsile ihtiyag duyulmaz. Insamn anatomik yapisina uygundur.
Ogrenimi kolaydir. Solo galgist olmasinin yaninda ¢ok seslilige elverisli bir eslik
calgisidir. Farkli calgilara ve san eserlerine rahatlikla egslik yapllabilir. Ogrenimi
kolaydir. Gitarin poptiler bir ¢algi olmasinin yam sira lirikk ve romantik tinisi,
dgrencilerin miizik dersine olan ilgisini artirmakta, orta 6gretimde miizikle amatorce
ilgilenmek ya da sonrasmda meslek olarak se¢mek isteyen bireylerin zamanl:

bilinglenmesini kolaylastirmaktadir.

Gitar egitiminin llkemizde yiiksek lisans diizeyinde ilk basladifi yil olan
1977°den bu yana, gitar egitimi ile ilgili gereksinimlere yeterince cevap verebilecek
dgretim programi, ders kitabi ve egitim miizigi dagan olusturulamamistir. Ogretim
programi ¢aligmalari, her simif igin birka¢ paragrafi gegmemis ve egitim miizigi
dagart i¢inde birkag denemeden &teye gidilememistir. Yurt digindan getirilen
metotlarla gelisi giizel bir klasik gitar eBitimi yapimaya caligilmustir. Egitim

fakiilteleri miizik bslumlerinde galg: egitimi igerisinde uzun stire belli basli ¢algilara



(yayl galgilar ve piyano) yer verilmis, ge¢ kalinmig gitar eitimi, farkli dillerde
metotlarla uygulanmaya ¢alisilmugtir. Buna bagli olarak bir gitar egitim programi
olusturulamamus, egitim birligi gerceklestirilememis, bu siirecin sonunda kendi
imkéanlariyla gitar dgrenmeye ve kendini gelistirmeye galisan Ogrenciler arasinda
profesyonel ve akademik anlamda klasik gitar egitimcisi veya sanatgist yok denecek
kadar az yetismistir.

Tim bu sebepler géz Onitine alindifinda, cagdas 6retim programi ve buna
dayal1 olarak en azindan baslangic diizeyinde bir ders kitabimin 6nemi agikga ortaya
cikmaktadir. Metot eksikliginin yani sira derslerin islenisine ydnelik bir miifredatn
olusturulmamas: Tirkiye’de gitar dgretimi alaninda belirli bir egitim politikasinin
olmamasi, farkli metotlarm ve buna bagli olarak farkli ySntem ve tekniklerin
uygulanmasint dogurmustur.

Egitim Fakilteleri Miizik Bolimlerine belirli yasm istiindeki dgrenciler
gelmektedir. Bu Ogrenciler, bedensel ve zihinsel gelisimlerini tamamlamig veya
tamamlamak tizere olduklarindan, ayrica dort yillik bir egitim-6gretim siireci
icerisinde, temel gitar calma davranis ve tekniklerini dogru algilamasi, gitar
edebiyatini genel ¢izgileriyle tanimasi, mtiizikal begeni ve becerilerini dogru
kullanarak, bunlari mesleki hayatinda aktif hale getirmesi gerekmektedir. Biitiin bu
agamalart dort yillik egitim-6gretim slireci i¢inde tamamlamaya galismas1 Snemli
zorluklar olusmaktadir. Ogrencilerin karsﬂasaca@_problemlere ( hedef davramglar
dogrultusunda) c¢oziimler firetmekte, Ggrenciye gére Ogretim elemani bulmakta,
egitimcilere biytik gorevler diismektedir.

Dort yillik lisans egitimi stiresince, 6grencilere kazandirilmas: gereken hedef
davraniglar, bu davraniglarin sonunda wulagilmasi istenen hedefler O6nceden
belirlenmeli, uygun Ogretme durumlari, O6Fretim yontemleri bulunmali,. bu
davraniglant 6grencilerin ne derece kazandifi, ne tiir problemlerle karsilagtifi
saptanmal1i ve ¢agdas program anlayisina uygun olarak hazirlanmis gitar 6gretim
program1 uygulanmalidir. Dort egitim-6gretim yiulum kapsayan, smrli egitim
stiresinde ancak bu gekilde, 6gretmen adaymin gitar egitiminde istenilen diizeye
ulagmas: saglanabilir. '

Ozellikle egitim fakiiltesi miizik egitimi boliimlerinden mezun olacak

Ogretmen adaylarmin solo galgilara ydnlendirilmesinden ¢ok, ilk ve orta 6grenim



miizik dersi miifredatinda sikga kullanacaklar: ¢ok seslendirme ve eslik becerisinin
kazamlmas: gerekmektedir. Miizik egitimi boliimlerinde belli bagli iki tane eslik
calgist bulunmaktadir. Bunlar: Piyano ve gitardir. Piyanoda hemen hemen biitiin
eslikler yapilabilmekte fakat gerek tasinma sorunu gerekse akort problemleri bu
calgmin bulundugu odadan ¢ikarlmasim gliglestirmektedir, bu durum periyodik
bakimi yapilmayan piyanolartn mekanik aksamlarini yipranip is goremez hale
getirmektedir. Gitarin piyano kadar genis bir ses genigligi olmasa da hem erkek hem
kadin hem de 'diger calg: seslerini verebilmekte, ilk ve ortadgrenimde miizik dersi
miifredatindaki okul sarkilar: igin yeterli bir ses aralifn sunmaktadir. Durum boyle
iken, 6gretmen yetistiren kurumlarda ana dal gitar dersi 6gretim elemanlarinin oram
ana dal piyano ve yayli calgilar dersi 6gretim elemanlariyla kiyaslanamayacak kadar-
azdir.

Bu sebeple Tirkiye’deki egitim fakiilteleri mizik boliimlerinde gitar
egitiminin temellerinin atildig1 baglangic gitar egitiminin nasil islendigini, hangi
tekniklerin kullamldigimi ve uygulamadaki ydntemlerin neler oldugunu arastirmak,
giinlimiizde farkli lniversitelerin egitim fakilteleri miizik béliimlerindeki gitar
egitimi derslerinin teknik ve yontem yontinden faklilik ve benzerliklerini belirlemek
acisindan dnemlidir. Miizik 6gretmeni adaylar icin boylesine gerekli gitar egitiminin
yaygmlastirilmasi ve kalitesinin ylikseltilmest; bu ¢algiya olan ilginin artmasi, gitar
egitimi konusundaki bilgi ve becerilerin paylasilmasi ile saglanacaktir.

Gintmiizde kullanilan metotlar farkli dillerde ve farkli tarihlerde
yazilmiglardir, Halen kullanilmakta olan metotlar 18-21.ylizyil arasinda
olusturulmus, farkli sanatsal donemlerin izlerini tagtyan Dbir igerikle
olusturulmuslardir. Farkli sanatsal donemlerde farkli gitar tiirleri ve calis teknikleri
kullanilmig, hazirlanan metotlar bu donemin ihtiyaglarina gore hazirlanmugtir.
Sonrasinda diger tilkelerde olusturulan metotlar o tilkelerin ulusal miizik kiiltirii ve
politikalar1 dogrultusunda hazirlanmigtir. Ulusal calgilarimiz konusunda bile sistemli
ve bilimsel bir miizik egitimi poliﬁkalmz olmadigindan, iilkemizde ge¢ baglanan
evrensel calgilarda da bu atilim gergeklestiremedik. Stirekli bir dinamizm iginde
gelismekte olan sanat egitiminin ihtiyact dogrultusunda degisen teknik ve yontemlere
yonelik bir metot ve miifredat programi bulunmamaktadir. Bu konuda ki eksiklikler

ve ihtiyaglar yapilacak aragtirma ve incelemelerle belirlenmelidir.



Bu amagla yapilacak arastirma ve sonuglari giiniimiizdeki gitar egitimi
derslerinin teknik ve miizikal kazammlar gergevesinde islenisine 1s1k tutabilecek,
olusturulacak gitar metodu veya gitar miifredatinin igeriginin belirlenmesinde
yararlanilabilecek bir kaynak nitelii tasiyacaktir. Olusturulacak metot ve
miifredatlarin iceriginin, objektif ve bilimsel bir gitar egitim anlayisim kapsayacak
sekilde hazirlanmasina zemin hazirlayacaktir.

Ogretmen adaylarinin istenilen diizeyde gitar egitimine ulagmas: igin ilk asama
baglangig gitar egitimidir ve bu egitim I. smuf I. ve II. yanyil piyano egitimini
kapsamaktadir.

Gitar egitiminin temelini olusturan baglangi¢ gitar egitimi agagidaki konular:
igermektedir:

1. Gitarin yapis1 ve boliimleri

2. Tel sirasinin belirlenmesi

3. Agik tellerin isimleri ve gitar lizerindeki yerleri
4. Gitar egitiminde durus ve tutus

5. Sag el teknigi

6. Apayando ve Tirando teknikleri

7. Sol el teknigi

8. Tirnak yapilar ve torpiileme sekilleri

9. Legato teknigi

10. Bare teknigi



11. Tremolo teknigi



TEMEL GITAR TEKNIKLERI
' Sekil 1. 1.
Gitarin Ana Boliimleri- Gunod (1996:4)’ dan ahinmistir
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Acik Tellerin isimleri ve Gitar Uzerindeki Yerleri

Klasik gitar, telli ¢algilar grubundan, alt Ui¢ teli misina, diger telleri ipek
{izerine celik sarilarak olusturulan 6. telli bir calgidir. Bunun disinda 8, 10, 11, 12
telli gitarlar kullammasma ragmen gitarin glinlimiizde kullamulan klasiklesmis
seklinde 6 tel vardir. Gitarda tel siras1 ince tellerden kalin tellere dogrudur. En ince
misina tel 1. tel, en kalm gelik tel 6. tel olarak kabul edilir. Arada kalan tellerde bu
siraya gore numaralandirtlir. Tel numaralar: daire igindeki rakamlarla ifade edilir.
Rakamlarnin daire igine alimmasmin nedeni, sol el parmak numaralart ile
karigtirilmasini Snlemektir.

Sekil 1. 2.

Acik Tellerin Isimleri ve Gitar Uzerindeki Yerleri

SISASASAAS

Acik tellerin ismi, telden ¢ikan sesin ismine gore belirlenir. Akortlanmig bir
gitar {istiinde herhangi bir perdeye basmadan tek bagmna teli ¢ektigimizde, 1. telden
¢ikan sesin ismi “mi”, tel swras1 takip edildiginde “si”, “sol”, “re”; “la”, “mi”
isimlerini alir. 6 telden ¢tkan “mi” sesi ile 1.telden ¢ikan “mi” sesi arasinda iki oktav,
sol ve si telleri diginda pesi sira ilerleyen her bir tel arasi ise tam 4’li aralik
olusturmaktadir. Sekil 1. 2. de agik tellerin ismi, siras1 aym zamanda seslerin -
birbirine olan uzakliklar: belirtilmistir.

Sekil 1. 3. ‘de agik tellerdeki seslerin porte fizerindeki pozisyonlar:

agiklanmigtir.
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Sekil 1. 3.
Acik Teller Uzerindeki Sesler

L4 Q% oS
M La Re Sol S M

Gitar Egitiminde Durus ve Tutus

Gitar egitiminde durug ve tutus ¢alismalarmmin dogru yapilmasi, sonrasinda
yapilacak olan derslerin saglikly ylirimesini aym zamanda &grencide olusacak
sakatlanmalarin ve kamburlasmanin éniine gecilmesi agisindan Gnem tasumaktadir, -
Dogru bir sekilde uygulanmast gercken bu caligsmalar, 6grencinin biitlin gitar
egitiminin temelini teskil edecektir. Gitar egitimi slirecinde kazandirilacak olan
biitiin teknik bilgi ve becerilerin saglikli uygulanabilmesi i¢in uygun bir durus ve
tutus pozisyonunun secilmesi gerekmektedir. Sekil 1. 4.” de dogru durus ve tutug
teknigi gosterilmistir.

Oncelikle saglam ve sert bir tabure ya da kolsuz basit bir ofis sandalyesi
kullanilmali, yumusak sandalye veya koltuk {izerinde calisiimamalidir. Bunlar
viicudun ve omurganin seklini korumak agisindan Snemlidir. Gitar sol bacagin
{izerinde dengede ve rahat durmalidir. Bundan dolay: sol bacagn yiiksekte durmasi,
ayn1 zamanda ¢abuk yorulmamas: igin ayakliklar mevcuttur. Yiikseklik derecesi
ayarlanabilen ayaklik secilmelidir. Farkli derecelerdeki yikseklikler denenmeli
Ogrencinin fiziki yapisina ve oturdugu sandalyeye gére en rahat edebilecegi tutus
pozisyonu i¢in ayaklifin ytiksekligi ayarlanmahdir.

Sekil 1. 4’ e bakildiginda, 6grenci sandalyeye dogru bir sekilde oturup,
ayaklif1 tabureden yaklagik 20 cm ilerde tutmali, sol ayagim ayaklik tizerine
koymalidir. Sag ayagi geriye dogru itmek, sag baldirn asag1 dogru egimli durmasim
saglayacaktir. En 6nemli 6lgtit dengedir. Dik oturulmali ve gitarin bel kismu sol
baldirin iizerine yerlestirilmeli ve aym zamanla sag bacak ile denge saglanmalidir.
Baldirin agili durmasi gitarin hafifce geriye dogru yatmasimi saglayacaktir. Boylece
gitarin arkasi ile gitarist arasinda yaratilacak olan kiigiik bosluk agacin serbest bir
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sekilde titremesine izin verecektir. Gitarin geriye dogru hafifce yatirilmasi ile grenci
dik oturabilir ve boylece tiim agirlik kollara ve omuzlara degil omurgaya iletilir.
Bekir Kiiglikay (2004: 15) konuyla ilgili olarak su agiklamamalari
yapmaktadir:
1.Gitarm sap1 ile yer arasinda yaklasik 45 derecelik bir ag1 olmalidur.
2.Gitarin bas kisminin yiiksekligi g6z hizasinda olmali, gitarmn sap1 ¢ok
fazla ileri ya da geri gétiiriilmemelidir.
Bunlarmn éyarlanmam ayakligin algaltilip yiikseltilmesiyle saglanabilir.
Herkesin fiziksel yapisina uygun ideal bir ¢alma pozisyonu vardir, bu zaman

icinde ¢esitli denemeler sonucunda elde edilebilir.

Sekil 1. 4.

Gitarin Tutulusu- Gunod (1996:7)’ dan alinmistir




12

Sag El Teknigi

Sag el parmaklari sekil 1. 5.’de gortldiigii gibi “p”, “i”, “m”, “a” olarak
isimlendirilmektedir.
Sekil 1. 5.
Sag El Parmak Isimleri- Gunod (1996:6)’ dan ahnmigtir

Eski gitar metotlarmda ise bu harf belirteglerinin yerini semboller almagtir.

“P” yerine “+”, “i” yerine “.”, “m” yerine “.”, “a” yerine “...” seklinde
gosterilmekteydi. Parmak isimleri Ispanyolca kokenli olup, kelimelerin bas harflerini
almaktadir. P= Pulgar, i= Indicio, m= Medio, a= Anular seklindedir.

Sag elin pozisyonunu kurmanm en iyi yolu, saé elin ayasim ses deliginin altina
ya da kopril tarafina dogru tellerin iizerine yerlestirmektir. Sag el pozisyonunun en
rahat kullanildig: tutus 1<;1n strast ile “a” parmag 1. telin, “m” parmag: 2. telin, “i”
parmagi 3. telin altmna yerlestirilmelidir. Sekil 1. 6. ‘da da goriildiigh gibi sag el
parmaklari tellerin iizerine yerlestirildigi zaman “p” parmagimm dogrultusu ile “i, m,
a” parmaklarnm dogrultusu, yukaridan bakildiginda (X) isaretine benzer bir sekil
olusturur.
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Sekil 1. 6.
Sag Elin Gitar Uzerindeki Pozisyonu- Carlevaro (1966: 19)’dan ahnmgtir.

Yukaridaki sekil gitarin {stten goriintimidir. Sag elin bu durusu ile “p”
parmag1 ve diger parmaklar rahat ve dogru kullanilmakta, bilekte ve dirsekte
herhangi bir zorlama olmamaktadir. Sag elimiz alt esife ya da rezonans deligine
yakin bir mesafede durmalidir. Aym zamanda sag el parmaklarinm bu sekilde
yerlestirilmesi ile tirnaklarla tel arasinda 45 derecelik bir ag1 yakalanmaktadir. 4, m,
a” parmaklart her eklem noktasindan avug i¢ine dogru bikiilmeli “p” parmagmin
kiigtik eklemi zorlanmamalidir. Bu pozisyonda “i, m, a” parmaklari, biiyiik
eklemden yapilan hareketle teli gektikten sonra avug i¢ine dogru bir yol izlerken, “p”
parmaf ise bilek ekleminden aldi ivme ile teie kars1 kigik gaph bir daire gizerek
teli ¢ekmelidir. Tel ¢ekildikten sonra, bu esnada tiretilen glic ve hiz nedeniyle
parmak dogal olarak kisa bir mesafe daha hareketine devam eder. Bunun sonucunda
parmak ucu elipssel hareketine baglar ve tel {izerindeki pozisyonuna yaklagik olarak
geri gelir. Parmaklar ve dolayistyla tirnaklar bu gekilde kullanildiginda, hem rahat bir
pozisyon belirlenmis olacak hem de tirnaklardan gikan sesin tonu parlak ve temiz
olacaktir.
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Apayando ve Tirando Teknikleri

Apayando, sag elin parmaklarimin teli g¢ektikten sonra bir i{ist tele yaslanma
bareketidir. Bu harekete “rahatlama vurusu” da denmektedir. Bu ¢alis tekniZinin
kullanilmasiyla elde edilen sesler daha parlak ve giir ¢ikmaktadir. Sekil 1. 7.’de
apayando vurusunun nasil yapildig1 ayrmntilan ile gdriilmektedir. Parmak eklemleri
genelde diiz tutulur ve kirilmaz. Bu ¢alis tekniginde aktif olan eklem bilege bagli
bliyiik eklemdir. Tele gekecek olan parmak gliciinii bu eklemden alir. Bu ¢alismada
bagparmak (p) kullanilmayacagindan, diger parmaklara destek ve sag elin
pozisyonunu korumaya yardimer olmak igin, 6. tel tizerinde sabit olarak tutulmalidir.
Apayando teknigi, difer parmaklarla birlikte “p” parmafi kullamlmayacagindan
dolayi klasik gitar eserleri i¢in uygun bir ¢alis teknigi degildir. Genellikle, ¢ok sesli
eserlerde motif ya da climleleri ifade etmek, belirginlestirmek i¢in, siklikla tek sesli
eserleri yiiksek ve giir bir sesle ¢almak igin kullantlr.

Sekil 1. 7.
Apayando Hareketi- Parkening. (1997: 22)’ dan almmistir.

Tirando, Parmagm teli ¢ekme hareketidir. “serbest vurus” da denmektedir.
Sekil 1. 7.°de tirando tekniginin nasil yapildigs goriilmektedir. Teli ¢eken parmak
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apayando hareketinde oldugu gibi bir iist tele dayanmaz, parmagin teli ¢ektikten
sonraki hareketi elin ayasma dogrudur. Tirando hareketinde parmak uglarmin ve
bagparmagin hareketi elipsseldir. Vurus telden yaklagtk 1 cm uzaktan baslar,
parmagin ug eklemi gergin tutulur. Ilk olarak temas: saglayan parmak ucunun etli
kismidir. Bu kisim titresimi korleten bir etki yapar ve hemen arkasindan gelerek
gergekte teli geken ve bylece sesi tireten tirnaga yol hazirlar. Bu harekette aktif olan
eklem ugtaki eklemlerdir. Tirando hareketini yaparken ug ve orta parmak eklemleri,
parmak uglar1 avug i¢ine dogru bakacak sekilde kirik olmalidir. Bu harekette parmak
ucu ve parmak elips seklinde bir hareket gizer. Tirnak teli gekmeden dnce parmak
ucunun etli kismu tele deger, bdylece telin titresimi emilir sonrasinda tirnak gekme
hareketini uygular. Eger titresen tel ilk temasi parmak ucuyla degil de tinak ile
yaparsa vurus aninda vizilts duyulur.
Sekil 1. 8.
Tirando Hareketi- Parkening (1997: 23)’ dan alinmistir.

Tirando teknigi, akor ve arpej uygulamalari igin uygundur. Aym zamanda “p”
parmagimin diger parmaklarla es zamanli kullanimui kolaydir. Tirando teknigi biitiin
bu Ozelliklerinden dolay: klasik gitar egitiminde siklikla kullamilan bir sag el
teknigidir. Dogru tirnak sekillendirmesi yapildifi zaman tirando teknigiyle hem
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yliksek hem de parlak sesler elde edilebilir. Tirando teknigi, solo ezgi ¢aligmalarinda
ve dizi ¢alismalarinda siklikla kullanilir.

Sol El Teknigi

Sol el parmaklar1 gekil 1. 9.” da goriildiigii gibi isaret parmag: 1, orta parmak 2,
ylizik parmagi 3 ve serge parmak 4 olarak isimlendirilmektedir. Sol . el
calismalarinda, bagparmak sapin gerisinde kaldig: i¢in bu parmak aktif olarak
kullaniimamaktadir.

Sekil 1. 9.
Sol El Parmak Isimleri- Gunod. (1996:6)° dan abmmistir

Sol el parmaklarinin kullanmminda dikkat edilecek husus, parmaklarin klavyeye
dik bir agik olusturacak sekilde basmasidir. Bunu gergeklestirebilmek igin avug
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icinin klavyeden uzak ve olabildigince diiz olmas1 gereklidir. Tellere dik basabilmek
icin parmak eklemleri her eklem noktasindan avug i¢ine dogru bikiilmelidir. Sekil 1.
10.” da gortildtigti gibi 2. ve 3. parmaklar teli onden goriirken 1. ve 4. parmaklar
birbirleriyle zit yénde parmak uglarmin kenariyla tele basmaktadir.

Eller tanimlanana pozisyonda tutuldugunda eger sol elin arkast ve 6n kol az
cok diiz bir hizada tutulursa sol el teknigi daha rahat kullanilmig olur. Bilegi igeri ya
da disari itmek i¢in sarf edilecek herhangi bir ¢aba sinirler tizerinde gerilmeye neden
olur ve parmaklarin hareketini kisitlar.

Net bir ses iiretebilmek i¢in gereken basinci elde edebilmek i¢in parmak
uglarmu perdelerin hemen arkasindan tellere basmak gerekir. Cok sert ya da gergin
basmak, perde demirleri lizerine ya da kenarlarina basmak, boguk bir ses ¢ikmasina
ve viziltiya neden olur.

Sekil 1. 10.
Sol El Parmaklarmm Klavye Uzerinde Durusu

Apayando Hareketi- Parkening. (1997: 37)’ dan almmistir.
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Bagparmak tele basmak i¢in kullanilmaz. Bagparmak diger parmaklarm tele
basarken uygulayacag: basincin dengelenmesinde b1r tr sikistirma vazifesi goriir.
Ayrica elin istenmeyen hareketlerini onlemek igin gereklidir. Bagparmak sapin
arkasinda, sap ile dik ac¢i olusturacak sekilde tutmak gerekir. Aksi takdirde
basparmagm yatirilmas: diger parmaklarin dik pozisyonunu etkileyecek ve dogru
galigma pozisyonu kaybedilecektir. '

Tirnak Yapilan ve Torpiileme Sekilleri

Klasik gitar caliminda teknik bilgi ve beceriler kadar, gitardan gikarilacak olan
ton da dnemlidir. Tonun glizel ¢ikmas sol el parmaklarinin dogru kullanilmasi kadar
tirnagin sekline ve tirnaklarin yapisina uygun tdrpiileme bigimlerinin kullanilmasina

da baghidir. Asagida farkls tirnak yapilar1 gosterilmektedir.

Sekil 1. 11.
Tirnak Sekilleri- Kiigiikay. (2004: 13)’ dan alimmagtr.,

Tirnak kullanimi dogru bigimde kullamildiginda net ve dengeli, daha yiiksek
dinamik seviyeye ve daha genis ton rengi aralifina | sahip ses liretebilir tirnak
uzunlugu i¢in belirli standartlar yoktur ama sag elin ayasindan bakildiginda birinei,
ikinci ve li¢lincli parmaklarmn tirnak uglar1 goériilmelidir. Tirnagin gériinen kisminin
uzunlugu lmm’den 3mm’ye ve hatta bazi durumlarda 4mm’ye kadar degisebilir.
Parmak uglarinin yapisina uygun tirnak sekillerini bulmak ancak cesitli alternatifleri
deneyerek gergeklesir. Ogrenci kendine en uygun tirnak seklini buluncaya kadar
sekil 1. 11.” deki farkli sekilleri denemelidir.
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Baglangigta pratikligi ve yaygm kullanimi agisindan 5 numarali gekil
verilmelidir. 5 numaral: sekildeki gibi torpiilendiginde, parmak teli rahat gekebilecek
ayni zamanda, tele dnce parmak ucu sonra tirnak degecegi icin tein vinlamast
onlenmis olacaktir. Ige déniik tirnaklan koseli torptilemek uygundur.

Tirnaklar goriniir miktarda uzadifinda dogru sekli verebilmek igin yumusake¢a
torptilenmeli, tirnak uzunlugunu kisaltmak i¢in asla tirnak makas1 kullanilmamalidir.
Tirnagin plirtizlts kenar ve koseleri torpiilenmeli ve tirnaga hilal sekli verilmelidir.
Eéer tirnaklar iceri dogru biikiiltiyorsa, daha diiz bir gériiniis daha dogru olacaktir,
Son olarak tirnaklara sekil verildikten sonra 1200 numara ince kagit zimpara ile

plrtizler alinmalidur.

Legato Teknigi

Bagli calma teknigidir. Iki nota arasinda hece bag ile gosterilir. Legato
teknifinde baglt ¢alinacak nota igin sag elde ¢ekme hareketi uygulanmaz, bu da
¢ikacak olan sesin bir 6ncekiyle ya da sonrakiyle daha uyumlu ve bagli duyulmasini
saglar.

Diiz legato da kullanilacak sol el parmagi, bas ekleminden gii¢ alarak tel {istiine
bir ¢ceki¢ gibi vurur. Legato yapilacak notalar arésmda cikict bir hareket varsa (kalin
seslerden ince seslere dogru) diiz legato adi alwr. $ekil 1. 12. de diiz legato ya drnek
verilmistir.

. Kalin sesteki parmak tele basili iken, sag el parmag ile kapalt vurus yapilir.
Ilk nota stiresi tamamlaninca, sol elin ikinci parmag: ile ¢alinacak perdeye hizla
vurularak ikinci ses elde edilir. Teli n {lizerine vurarak ses ¢ikaracak olan

parmagin ug kismi, piyanoda tellere vuran cekig gibi diistintilmelidir. (YONDEM,
2003: 74) -

Sekil 1. 12.
Diiz Legato

P__.

¢g5>J>

Sesler arasmda inici bir hareket varsa (ince seslerden kaslin seslere dogru) ters
legato denir. Ters legato ¢aligmasinda parmagin ug ve orta ekleminden gii¢ almarak

teli gektirme hareketi uygulanir. Sekil 1. 13.” de ters legatoya 6rnek verilmistir.
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Kalm sesteki parmak kuvvetli bir basingla ve sabit olarak perdeye bastirir.
Basparmak sapmn arkasindan karst kuvvet uygular. Ince sesi basan parmak perde
tizerinde tele basili iken sag el parmag teli geker. Ses duyulunca ince sesteki sol
el parma@ teli gekerek kalin perdedeki basili parmagin oldugu perdeden ses elde
edilir. Ince perdedeki parmagin miimkiin oldugunca en u¢ kismi ile basmalisimz
bu kural farkli parmaklar icinde gegerlidir. (YONDEM, 2003: 70)

Sekil 1. 13.
Ters Legato

:p__li,___
e

Her iki legato tekniginde de parmak uglartyla basmak ve birlestirmeyi
gerceklestiritken eli ya da 6n kolu kullanmamak gerekir.

Bare Teknigi

Sol elin isaret (1.parmak) parmagin aym perde tizerinde farklz tellere ya da
tellerin tiimiine ayn1 anda basma iglemidir. 6 telin tiimiine uygulanrsa biiyiik bare ya
da tam bare 6 telden daha az tel iizerinde kullanilirsa yarim veya kiiciik bare denir.
Tam bare C, yarim bare ise %C isareti ile gosterilir. Barenin hangi perde {izerinde
kullanilacag bare isaretinin sagina konulan numara ile belirtilir. Omegin C IV isareti
dordiincii perdeye biiyilk bare basilacagim ifade eder. Sekil 1. 14. kiiclk bare
teknigine, sekil 1. 15. biyiik bare teknigine Srnektir.
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Sekil 1. 14.
Kiiciik Bare- Parkening. (1997: 72)’ dan alinmistir.

Sekil 1. 15.
Biiyiik Bare- Parkening. (1997: 73)’ dan alinmistir.

Bare ¢aligmalarinda elin  dogal yapist bozulmamali, bilege fazlaca
yiiklenmemek gerekir. Kiigtik bare caligmalarinda bare basacak olan parmagm ug
eklemi hafifce disa dogru biikiilmeli ve bu durumda bilekte hareket olmamalidir.
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Biiyiik bare ¢aligmalarinda biitlin tellerden temiz gikarabilmek i¢in tele basacak olan
parmagin eklemlerinde hicbir biikiilme olmamalidir. Biikiilme olmasi durumunda
parmagin biitlin ylizeyi kullanilamayacagi ve bu durumdan dolay: tellere uygulanan
basing esit olarak dagitilamayacagi i¢in viziltili sesler duyulmasma yol agacaktir.
Calismalarin baginda dogal olarak, sesler temiz olmayacagindan, grenci bu durumu
telafi etmek igin bagparmagini ve bilegini gereginden fazla sikacaktir. Bu durum
bilekte sakatlanmalara yol agabilir. Bu tlir sakatlanmalara yol agmamak igin kiigiik
bare galigmalarindan baglanmali ve diger sol el parmaklariyla sol elde egzersizlere
yer verilmeli, bilekte agri oldugu anda ¢alismalara ara verilmelidir. Kiigiik bare
¢aligmalarinda temiz ve net sesler elde edildikten sonra sirastyla birer tel atlanarak

biiyiik bare ¢alismalarina ge¢ilmelidir.

Tremolo Teknigi

Gitarda teller cekildigi zaman, telin titresimi bir slire devam etmekte ve
yaklagik 45 saniye sonra télden cikan ses etkinligini kaybetmektedir. Bu ydniiyle
gitar, keman ya da org gibi ¢algilarda oldugu gibi “sustain” 6zelligi tagimamaktadir.
Sesler uzatilmak istendifinde, ayni ses birbiri ardina devamli ¢almarak yapay bir
“sustain” ozelligi yaratilmaktadir.

Tremolo tekniginde ortak form, “i, m, a” parmaklariyla {ic zamanli ezgi
calimirken “p” parmagiyla bas esliklerin yapilmasidir. Tremolo yapan parmaklar
mutlaka tremolo teknigi ile kullanilmak durumundadir. Boylece “p” parmagi bas
eslikleri yapabilir. Sekil 1. 16.” da tremolo yazim sekline drnek verilmistir.

Tremolo yapan parmaklarin biiylikk hareket yapmasindan kagimilmali
olabildigince tele yakin ve metronom esliginde c¢alisilmalidir. Tremolo
calismalarinda “a” parmagmu seri kullanmak zor olacag: igin, ¢ok diisiik bir
metronom hiziyla baglanmali, her basarii uygulamadan sonra hiz artirilmals,

parmaklarin teklememesine dikkat edilmelidir.
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Aragtirmanin Amaci ve Onemi

Problem durumunda da, Tiirkiye deki Ogretmen yetistiren kurumlarda gitar
egitiminin giinlimiizdeki durumu, ihtiyaglart ve eksikliklerine deginilmis, halen
kullanilmakta olan metotlarin igeriginin birbirlerinden farkh olusu agiklanmais, bunun
sonucunda bu  kurumlarda  belirli  bir gitar egitimi  miifredatin
olusturulamamasindan, dolayisiyla sistemli ve objektif bir gitar egitimi politikasinin
cksikliginden bahsedilmisti.

Baglangic gitar egitiminde belli bash tekniklerin belirlenmesi, bu teknik
kazamimlar dogrultusunda ders iglenmesi gerekmektedir. Fakat tek bagina teknik bilgi
yeterli degildir. Bu tekniklerin ne sekilde islendigi, bu teknik bilginin nasil
aktarilmasi gerektigi yontemin konusu olup, teknik bilgi ve beceriler, uygulanacak
yontemlerin dogrulugu sayesinde agikliga kavusacaktir. Teknik konusunda ne kadar
bilgimiz olursa olsun dogru bir yontem kullanilmamigsa, bu §grenciye kazandirmak
istedigimiz teknik bilginin dogru bir sekilde ulasmasina engel olacaktir.

Baglangic' gitar egitimi, egitim fakiiltelerinde 1. smuf I. ve II. Yaryil
okutulmaktadir. Gitar egitiminin temellerin atildigi bu dénem, devam eden egitim-
Bgretim siirecinde bilylk Snem tagimaktadir. Temel tekniklerin dogru bir yontemle
kazanilmasi, sonrasinda Ogrencinin miizikal yorumunun zenginligi ve teknik
zorluklarin tstesinden gelebilme becerisi, onun c¢algis1 konusundaki kisisel
bzgiivenini kazanmasmm da beraberinde getirecektir. Ogretmen éday1 dgrencilerin bu
kazanimlarla donanmasi, onun &grenim gordigi kuruma olan saygisini artirip,
calgisina olan ilgisini taze tutmakta ve sonrasinda meslek hayatinda kendine
giivenen, galgisini seven, kazanmis oldugu bilgi ve birikimlerini 6grencilerine dogru,
anlagilir bicimde aktarabilen bir egitimci olmasini saglayacaktir.

Bu aragtimada, Ggretmen yetistiren kurumlarda baslangic gitar 6gretiminde
kullamlan yontem ve teknikler incelenmis, belli bagh gitar ¢alis teknikleri aragtirilmig
ve 6gretim elemanlarmin bu tekniklere olan tutumlar1 dogrultusunda uyguladiklari
yontemler, teknik beceri ve miizikal kazanmimlar ¢ergevesinde incelenmigtir. Bu
teknik ve yontemlerin neler oldugu saptanmaya caligilous, benzerlik ve farkliliklar

arastirilmigtir.
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Arastirma sonucunda elde edilen veriler, miizik O6gretmeni yetistiren
kurumlarda bilimsel ve objektif bir egitim anlayisiyla olusturulacak gitar miifredatt
ve metotlar1 igin zemin hazirlayacag: ve yardimer bir kaynak niteligi tagiyacagi igin
Onemli goriilmustiir.

Problem Ciimlesi

Tiirkiye’de miizik 6fretmeni yetistiren kurumlarda, baglangic gitar egitimi
derslerinde islenen, miizikal gelisim ve gitar teknigi kazamimlarina yonelik teknik
bilgiler ve s6z konusu teknik bilgilerin uygulanmasina iliskin yontemler nelerdir?

Alt Problemler
1. Gitar Ogretim elemanlarimn,
a) Calistiklar: fakiilte adina,
b) Mezun olduklar1 okul tiiriine gore,
¢) Akademik unvanlarina gore,
d) Ogrenim durumlarina gére, dagilim: ne sekildedir?
2. Gitar dgrencilerin,
a) Ogrenim gormekte olduklar kurum ads,
b) Siniflara gére dagilinu

¢) Universite dncesinde aldiklar1 gitar egitimi stiresi

d) Mezun olduklar lise tiirii, ne sekilde dagilim gostermektedir?
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1. Baglangi¢ gitar Sgretiminde uygulanan yontem ve tekniklerin, teknik ve

miizikal kazammlar yoniinden incelenmesiyle olusturulan:

a) Gitarda agik teller ve bu tellerin lizerindeki sesleri anlatirken hangi
siranin takip edildigi,

b) Baglangig gitar egitiminde legato teknigi,
c) Baslangi¢ gitar egitiminde aralik calismalari,
d) Baslangic gitar egitime hangi sag el teknigi ile baslandigi,

e) Baslangi¢ gitar egitiminde sag el ¢alismalarindaki en Snemli kazanimin

neler oldugu,

f) Baslangic gitar egitiminde sol el ¢aligmalarmdaki en 6nemli kazanimin

neler oldugu,
g) Durus ve tutus egitiminde oncelikli onem verilen kazanimin ne oldugu,
h) Metronomun kullanim sikli g1,
1) Armonik ¢6ziimlemelerin yapilma sikligi,

j)Opretim elemanlarinm &grencilere kendi gitariyla yaptign dinletilerin.
sikligs,

k)Calinan eser ve etiitlerin baska yorumculardan dinlenme sikligs,

D)Yilsonunda teknik ve miizikal gelisimde 6ngoriilen en dnemli kazanimin

ne oldugu,
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m) Ogretim  elemanlarimn  hazirlamig  oldufu metotlarn  derslerdeki
kullanim sikligi,

n) Tremolo teknigindeki en 6nemli kazanimin ne oldugu,

0) Sol ¢l parmak caligmalarinda, kaginci pozisyonun baglangic pozisyonu

olarak secildigi,

p) Baslangig gitar egitiminde tirnak yapilari, uzunluklari ve torpiileme

sekillerinin nemi,

1) Eslik calismalarinin ne siklikla yapildigi,

s) Sag elin gitar tizerindeki konumu,

s) Bare calismalarinda izlenen yontemlerin neler oldugu,

t) Caligilan eserlerin ait oldugu sanat donemleri ve o dénemin galig
teknikleri hakkindaki ¢alismalarin ne siklikla yapildigina iliskin gitar 6gretim
elemanlarimin goriigleri ile onlarn -68renci gorigleri ile elde edilen- ders
isleyisleri arasindaki benzerlik ve farkliliklari nelerdir?

Sayiltilar
1. Ankete verilen yamtlarin 6gretim elemani ve dgrencilerinin goriislerini

tam olarak yansitt1gi kabul edilmektedir.

2.Arastirmada kullamlan istatistiksel ¢oziimleme tekniklerinin aragtirmanin

amacina ve verilerin yapisina uygun oldugu disiintilmektedir.
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Smarhibklar

1. Bu aragtirma, baglangi¢ gitar egitimiyle smirlidir,
Aragtirma baslangi¢ diizeyi egitim fakiilteleri miizik bslimiinde 1. yil gitar 6grenimi
ile smirhidir.

2.Bu arastirma, Tiirkiye’deki Dokuz Eyliill Universitesi, Marmara
Universitesi, Balikesir Universitesi, Izzet Baysal Universitesi, Mugla Universitesi,
Cumhuriyet Universitesi’nin egitim fakiiltelerine bagli miizik egitimi bsliimlerinde
gbrev yapan 6gretim elemanlar1 ve 6grencilerinin gitar egitimi dersi uygulamalarina
iligkin bilgi ve goriisleri ile simrlidur.

3. Bu aragtirma gitar eﬁitiminin ana dal olarak okutuldugu miizik egitim

boéliimleri ile smurlidir.

Ankette verilen cevaplar verileri olusturmustur. Uygulamalar: belirlemeye
ve incelemeye y6nelik bu arastirmada veri toplama araci olarak anket uygulanmustir.

Hazirlanan anket, gitar 6gretim elemanlarinin ve 6grencilerinin bilgi ve
goriislerini almaya yonelik 24 sorudan olusmustur. Anketin birinci b&liimii kigisel
bilgilerden, ikinci boliimi ise baslangic gitar §greniminde uygulanan yontem ve
tekniklere iliskin sorulardan olusturulmustur.

Toplanan veriler istatistik tekniklerden yararlanilarak degerlendirilmistir.

Buna goére degerlendirme frekans ve yiizdelerden yararlamlmustir.

" Tanimlar

Teknik: Bir sanat, bir bilim, bir meslek dalinda kullarulan ySntemlerin hepsi.
(http://Www.tdk.gov.tr/tdksozluk/SOZBUL.ASP‘?KELIME=teknik&GeriDon=0&Es
kiSoz=)

Yontem: Bir amaca erismek igin izlenen, tutulan yol, usul, sistem. Bilimde belli
bir somuca erigmek i¢in, bir plana gbre izlenen yol, metot.
(http://www.tdk.gov.tr/tdksozluk/SOZBUL.ASP?GeriDon=0&EskiSoz=&kelime~=y
%F6ntem)

Sustain: Sesin olusumunda meydana gelen titresimin devamlhiligi. (Glossary of

Electronic Music Terms, Babylon Dictionary)
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Metronom: Bir miizik pargasinin hangi hizda ¢alinmasi gerektigini gSsteren
alet.(http://www.tdk.gov.tr/tdksozluk/SOZBUL.ASP?KELIME=metronom&GeriDo
n=0&EskiSoz=)

Ud: Klasik Tirk Miizigi araglarindan, iri karinli, kirigli, mizrapla ¢alinan bir
calg1.( http://www tdk.gov.tr/tdksozluk/SOZBUL.ASP?KELIME=ut&GeriDon=0&E
skiSoz=)
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BOLUM II

ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR

Baglangic Gitar Egitimi Ile Ilgili Arastirmalar

John MILLES (2002), baslangi¢ gitar egitiminin her agamasini, verdigi 6rnek
resim ve galismalarla anlatmus, sonrasinda farklt sanat dénemlerine iligkin bilgiler
vermis ve bu sanat dénemlerinde yasamis olan biiylik besteciler ve bestelerine yer
vermistir. John Milles sicak bir anlatim kullandig: kitabinda durus ve tutus egitimine,
sag el, sol el, legato, bare tekniklerine yer vermistir. Adi gegen tekniklere y6nelik
uygulamalar hazirlamis ve bu tekniklerin nasil yapilmasi gerektigi konusunda
~ gorslerini ifade etmigtir. Agik tellerin anlatiminda &nce 6. telden baglamis ve

sirasiyla her telde drnekler vererek 1. tele dogru bir sira izlemigtir.

Bekir KUCUKAY (2004), diger baslangic metotlarindan farkli olarak gitarda
agik tellerin anlatimi ve sol elin kullanimi galigmalarinda 7. pozisyonu baglangi¢
pozisyonu olarak almistir. Bu yaklagimin gerekliligi {izerinde agiklamalar yapmastir.
7. pozisyondan baglama sebebini gitar perdelerinin bu pozisyonda sol elin kullanimi
igin daha uygun oldugunu ifade etmistir. 7. pozisyon iizerindeki notalarin &grenimine
6. telden baglamis, bu tel lizerinde yapilan sol el egzersizlerinden sonra birer tel
atlayarak benzer egzersizleri diger teller lizerinde de uygulamigtir.

Ziya AYDINTAN (2004), Tirkiye’ nin yetistirdifi en eski gitar
egitimcilerindendir. Gitar Metodu Tiirkiye’ de yaymnlanmis belli bagh ilk gitar
metodu nitelifindedir. Ziya AYDINTAN, metodunda ilk tel ¢alismalarmi 1. tel
lizerinde baglatmig ve 6. tele dogru bir sﬁa izlemistir. Baslangicta tek sesli tiirkii ve
sarkilara yer vermis daha sonra, kendi besteledigi ¢ok sesli eserlere ve gitar i¢in
yaptig1 tiirkii diizenlemelerine yer vermistir. Ozellikle aralik galigmalar {izerinde
durmus 3’ 1ii, 6’ 11 ve 8’ li aralik ¢alismalarina yer vermistir. Genel gitar tekniklerine
iliskin agiklamalara fazla deginmemis, bunun yerine bestelerini yaptift teknik

caligmalar iginde genel tekniklerin uygulamalarina yer vermistir.
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John WRIPWORPH (2003), kitaplarm dért farkli seviye igin hazirlamigtir. Ik
kitapta tel sirast izlenirken 6nce 3. tel tizerindeki notalar anlatilmzg, sonra 2. ve 1. tel
fizerindeki notalara gegilmistir. Her ¢ telde yapilan caligmalarda tartim
calismalarima yer verilmigtir. Sonraki kitaplarda alt ti¢ teldeki seslere kalm tellerin
actk kullanimryla eslik partileri yazilmig, 6grencinin rahatlikla uygulayabilecegi cok
sesli pargalar kullamlpugtir. Bu yoniiyle, difer gitar metotlarindan ayrilarak,
dgrencinin hem teknik gelisimine yonelik uygulama alanlari yaratilmus hem de
-zevkle calabilecegi eserlere yer verilmistir. Boylece hem akademik hem de genel
anlamda baglangig gitar egitimi igin olduk¢a uygun bir metot hazirlanmustr.

Frederick M. Noad, (1976) Solo Guitar Playing adli kitabimn baginda ¢alg
secimi, akortlama, tel takmak gibi fazlaca Onemsenmeyen fakat aslinda gitara
baslayabilmek ve gitarin saglikli bir sekilde kullammu igin oldukga Onemli
konulardir. Bir diger 6nemli nokta ise gitar notalarinin nasil okunmasi gerektigine
iligkin verdigi bilgilerdir. Bunun diginda diger gitar tekniklerine deginilmiis, sirastyla
sag el teknigi, sol el teknigi, durus ve tutus sekilleri, legato, tremolo ve bare
tekniklerine deginmistir. Gam caligmalar1 ve pozisyon g¢aligmalarma ve siisleme
sekillerine yer vermistir.

Prof. Yildiz ELMAS (1986) doktora tezi olarak hazirladigi “Miizik Tarihinde
Gitarin Bigim Evrimi” adli arastirmasinda gitarin glintimiizdeki seklini alncaya
degin gegirdigi evrimi ve bu sfirecin farkli uygarhiklardaki geligim asamalarna
deginmistir. Gitarm yapisma benzeyen diger telli calgilar incelemis, Misir, Siimer,
Babil ve Avrupa Uygarliklarinda kullaninu ve bu ¢algilarla yapilan miizik formlarma
agiklik getirmistir.

Elmas, arastirmasinda gitar kiltirtintin farkli tilkelerdeki kullaniligimi aymi
zamanda, bu filkelerin bilyiik gitar bestecilerini, 6zellikle ulusguluk akimiyla gelisen
etnik kiiltiirlerin gitar miizigine olan etkilerini iilke 4isimleri bagligi altinda tek tek
incelemistir.

Abel Carlevaro, (1966) Serie Didactica: Para Guitarra, adli metodu gitarda sag
ve sol el teknigini iceren iki ayr kitaptan olugmaktadir. Sag el teknifine yonelik
egzersizlerde zellikle Latin Miizigindeki, kalin tellerdeki bas yliritylislerinin misina
tellerle birlikte es zamanli yiirliylislerini kolaylagtirmak amacma ySnelik olarak

hazirlanmistir. Sol el teknigine yonelik egzersizlerde parmak agma galigmalarina yer
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verilmistir. Gitar klavyesi lizerinde ¢apraz hareketlerle egzersizler yapilmig, farkls tel
ve perdelerde bu ¢alismalar stirdiirtilmiistiir.

Ronald Jerone SHERROD (1981) The Guide to the Fingering of Music for the
Guitar, adli afastlrmam gitarda parmak kullanimina yOnelik bir ¢alismadir. Parmak
kullanimindaki beceriler, ifadelendirme, ezberleme ve performans calismalarma yer
vermistir. Gitarlarin fiziksel 6zellikleri aragtirilmis; farkli parmak yapilari, farkl
biiytiklik ve sekillerdeki gitarlar incelenmis, birbirleri arasinda iligki kurulmaya
caligilmagtir.
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BOLUM 111

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirma betimsel bir arastirmadir. Anket toplam 28 sorudan olu§mu§tlir.
IIk 8 soru Ogretim elemanlan ve Oprencilerin  kisisel degiskenlerinin
degerlendirilmesi i¢in diger 20 soru ise, literatiir taramasi ile olugturulan baglangig
gitar egitiminde uygulanan teknik ve yontemlere iligkindir.

Anket yoluyla elde edilen uzman gériisleri, betimsel bir yontemle tartisilmis ve
bulgulara ulagilmistir

Evren ve Orneklem

Bu aragtirmanin evrenini, Tiirkiye’deki tiniversitelerin egitim fakiiltelerinde,
ana dal gitar egitiminin verildigi miizik eZitimi boélimleri olusturmaktadir.
Orneklemini ise, Dokuz Eylil Universitesi, Marmara Universitesi, Cumhuriyet
Universitesi, Mugla Universitesi, Balikesir Universitesi, Izzet Baysal Universitesinin
egitim fakiiltelerine bagli, miizik egitimi boltimlerinde, gérev yapan 10 gitar §gretim

eleman: ve onlarin 65 grencisi olusturmaktadir.
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Tablo 3. 1.

Ankete katilan 6gretim elemanlari ve 6grencilerin iiniversitelere gére dagilima

Universite Adu: Ogretim elemani sayis: Ogrenci sayisi
Dokuz Eyliil Universitesi | 2 23

Marmara Universitesi 4 10
Cumhuriyet Universitesi | 1 17

Mugla Universitesi 1

Balikesir Universitesi 1

Izzet Baysal Universitesi | 1

Toplam 10 65

Veri Toplama Araglan

Baglangig¢ gitar 6gretiminde uygulanan temel gitar ¢alim teknikleri literatiir
taramast ile incelendi. S6z konusu tekniklerin uygulanmasina iliskin y&ntemlerin
birbirleri arasindaki benzerlik ve farkliliklar1 arastirildi. Elde edilen verilerin
sonucunda, temel gitar teknikleri ve bu tekniklerin uygulanmasina yonelik yontemler
belirlendi. Belirlenen teknik ve yontemlerin Tiirkiye’de Egitim Fakulteleri Mizik
Bolimlerindeki uygulamalarin  incelenmesine yonelik olarak anket sorular
hazirlandi. Ankette yer alan sorular gitar 6gretim elemanlari ile tartisildi ve eksikler
tamamlandi. Hazirlanan ankette ilk 4 soru 6gretim elemanlarimin kisisel zelliklerini
belirlemek tizerine, diger 20 soru baslangic gitar gretiminde uygulanan ydntem ve

tekniklerin incelenmesine yonelik olarak hazirlanda.
Verilerin Coziimii

Verilerin ¢6ziimlenmesinde betimsel analiz yéntemi, kullanilogtir. Betimsel
analizde “Elde edilen veriler, daha Onceden belirlenen temalara gore Szetlenir ve
yorumlanir... Goriiglilen ya da gézlenen bireylerin goriislerini ¢arpici bir bigimde
yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verilir. Bu tiir analizde amag, elde
edilen bulgulari diizenlenmis ve yorumlanmuis bir bigimde okuyucuya sunmaktir.”
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( Simsek, 2003: 158-159). Degerlendirmede frekans ve ylizdelerden yararlanilmigtir.
Baglangi¢ gitar 6gretiminde uygulanan teknik ve yontemlere iliskin 6gretim
elemanlarmin goriisleri ile 6grenci gorisleri arasindaki paralellik ve farkliliklar
ortaya cikarilmaya g¢alisilmistir. Burada amag 6gretim elemanlariin baglangic gitar
egitimi konularma yoénelik goriisleri ile onlarin 6grenci goriislerinden edinilen
uygulamalari arasmdaki benzerlik ve farkliliklar: anlamaktir.
Bu sonuglardan elde edilen bilgiyle farkli metot ve aragtirmalardan

(literatiirlerden) elde edilen bilgiler arasinda paralellik ve farkliliklar aragtiriimistir
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUMLAR

Gitar Ogretim Elemanlari ve Ogrencilerin Anketle Alman Goriislerine iliskin
Bulgular ve Yorumlar '

Bu boliim, Boliim I’ deki alt problemlerin cevaplandiriimasina iliskin olup,
anket, 20042005 dgretim yilinda Dokuz Eyliil Universitesi, Marmara Universitesi,
Cumhuriyet Universitesi, Mugla Universitesi, Balikesir Universitesi, {zzet Baysal
Universitesi’nin Miizik Egitimi Anabilim Dallarlinda gbrev yapan gitar gretim
elemanlari ve 6grencileri tarafindan cevaplandirilmistir.

Bu anket, Tiirkiye’ de Giizel Sanatlar Egitimi Fakdiltelerine bagli “Miizik
" Epitimi® Anabilim Dalinda uygulanan “Baslangic Gitar Ogretimi Yontem ve
Tekniklerinin Incelenmesi” amaciyla hazirlanmugtir.

Ogretim elemanlar1 ve 63rencilere uygulanan anket sonuglarindan elde edilen
bulgular, arastirmanin amagclarina gre ele alinmus, tablolar diizenlenmis, agiklama
ve yorumlar buna gore yapilmistir.

Bu bolim ti¢ ana baghiga ayrlmgstir. Birinci bolimde gitar Ogretim
elemanlarinin  kigisel Dbilgilerinin, ikinci bdliimde gitar Ggrencilérinin kisisel
bilgilerinin incelenmesi amaglanmigtir. Uctincii boliim ise 6gretim elemanlan ve
ogrencilerin baslangig gitar dgretiminde uygulanan teknik ve yontemlere iliskin

yaklasimlarini incelemek amaciyla hazirlanmustir.
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Gitar Ogretim Elemanlarinin Kisisel Bilgilerinin Yorumlanmasi

Bu boliimde, drneklem grubunu olusturan gitar 6gretim elemanlarmin, kisisel
nitelikleri tizerinde durulmustur. Bu niteliklerden, galistiklar1 {iniversite, mesleki
calisma siireleri, 6grenim durumlari ve akademik unvanlari, tablolarla verilerek

agiklik getirilmek istenmistir.

Gitar 6gretim elemanlarinin ¢alishiklari iiniversitelere gére dagilhmi

Tablo 4. 1.

Gitar 68retim elemanlarmin calistiklar: iiniversitelere gore dagilim

Secenekler - Ogretim elemanlarinin goriisleri:
f %
Dokuz Eyliil Universitesi | 2 20,0
Marmara Universitesi 4 40,0
Cumhuriyet Universitesi | 1 10,0
Mugla Universitesi 1 10,0
Balikesir Universitesi 1 10,0
[zzet Baysal Universitesi | 1 - 110,0
Toplam 10 100,0

Tablo 4. 1. de gitar 6gretim elemanlarmin ¢alistiklar1 Uiniversitelere gore
frekans dagilimu  verilmistir. Ogretim elemanlarnin = %20,0'1 Dokuz Eyliil
Universitesinde, %40,0°1 Marmara Universitesinde, %10,0’t Cumhuriyet
Universitesinde, %10,0’1 Mugla Universitesinde, %10,0’1 Balikesir Universitesinde,
%10,0°1 Izzet Baysal Universitesinde galigtiklarina ifade etmislerdir.

Anketi cevaplandirmada en bityiik katilim Marmara Universitesi Egitim
Fakiiltesi Miizik Egitimi Boliimiinde gitar §gretim elemanlarindan saglanmistir.
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Gitar 63retim elemanlarmin mesleklerindeki calisma siirelerine gére dagilim
Tablo 4. 2.

Gitar 6gretim elemanlarinin mesleklerindeki ¢caliyma siirelerine gére dagilumi

Secenekler Ogretim elemanlarinm goriisleri:
f ' %
1-5 yil 4 40,0
6-10 yil 1 10,0
11-15 yil 3 30,0
16-20 yil 1 10,0
20 yildan fazla 1 10,0
Toplam 10 100,0

Gitar dgretim elemanlarinin mesleki ¢aligma siirelerine iligkin frekans dagilimi
tablo 4. 2. de belirtilmigtir. Buna gore ankete katilan 6gretim elemanlarmin %40,0°1
1-5 y11, %10,0°1 6-10 y1l, %30,0°1 11-15 y11, %10,0°1 16-20 y1l ve %10,0°1 20 yildan
fazla ¢aligtiklarini ifade etmislerdir. Ankete katilan 6gretim elemanlarinin %40°1 1-5
yil aras1 caligtiklarini belirtmelerine ragmen 10 yildan fazla calisanlarin toplami
%60’ 11k bir oranla verilmistir.

Bu veriler 1513inda, ankete katilmig olan &gretim elemanlarinin biiytik bir

béliimiiniin mesleklerinde tecriibeli olduklar sGylenebilir.

Gitar 6gretim elemanlarmm §grenim durumlarma gére dagilumi
Tablo 4. 3.

Gitar 6gretim elemanlarinm 6grenim durumlarma gore dagilum

Secenekler -Ogretim elemanlarinin goriisleri:
f %
Lisans 1 10,0
Yiiksek lisans 3 30,0
Sanatta Yeterlilik 1 10,0
Doktora 5 50,0
Toplam 10 100,0
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Gitar 6gretim elemanlarinn &gretim durumlarina iligkin frekans dagilimi tablo
4. 3.7 te verilmigtir. Ankete katilan 6gretim elemanlarmin %10,0%1 lisans, %30,0’
yiksek lisans, %10,0’1 sanatta yeterlilik, %50,0’1 doktora egitimi aldiklarim ifade
etmislerdir.
Gitar 6gretim elemanlarmin akademik unvanlarina gore dagilim
Tablo 4. 4.

Gitar 6gretim elemanlarinin akademik unvanlarna gére dagilum

Segenekler Opretim elemanlarnin goriisleri:
f ' %
Profesor 1 10,0
Docent 0 0,0
Yardimc1 Dogent 2 20,0
Okutman 3 30,0
Ogretim Gorevlisi 3 30,0
Arastirma Gorevlisi 1 10,0
Toplam ' 10 100,0

Tablo 4. 4. de gitar 6gretim elemanlarimin akademik unvanlarina iligkin
frekans dagilimi verilmistir. Buna gore, ankete katilan ogretim elemanlarmin
%10,0’1 profesér, %20,0’1 yardimei dogent, %30,0’1 okutman, %30,0’1 &gretim
gorevlisi, %10,0’1 da aragtirma gorevlisidir. Ankete katilan &gretim elemanlart
arasinda dogent unvanina sahip hi¢ kimse bulunmamaktadir.

Bu sonuglar 1s181nda, kurumlarda c¢alisan akademik unvanli 6gretim

elemanlarinin az sayida oldufu sSylenebilir.

Ana Dali Gitar Olan Ogrencilerin Kisisel Bilgilerinin Yorumlanmas

Bu boliimde, 6rneklem grubunu olusturan ana dali gitar olan Sgrencilerin,
kigisel nitelikleri {izerinde durulmustur. Bu niteliklerden, 6grenim gérmekte olduklar1
liniversite, kaginci smifta olduklari, mezun olduklari lise tiirii ve cinsiyetleri,

tablolarla verilerek agiklik getirilmek istenmistir.



Ogrencilerin 63retim gormekte oldugu iiniversitelere gére dagilm

Tablo 4. 5.

Ogrencilerin 6gretim gérmekte oldugu iiniversitelere gére dagilim
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Secenekler Ogrenci goriisleri:

. £ %
Dokuz Eyljil Universitesi 23 354
Marmara Universitesi 10 15,4
Cumhuriyet Universitesi 17 26,2
Mugla Universitesi 7,7
Balikesir Universitesi 7,7
[zzet Baysal Universitesi 5 7,7
Toplam 10 100,0

Tablo 4. 5. &grencilerin Ofrenim gbrmekte oldugu Universite admna gore

olugturulan frekans dagilim tablosudur. Tablo 5 incelendiginde &grencilerin %35,4’1

Dokuz Eylil Universitesinde, %15,4’i Marmara Universitesinde, %26,2’si

Cumhuriyet Universitesinde, %7,7’si Mugla Universitesinde, %7,7’si Balikesir

Universitesinde ve %7,7’si Izzet Baysal Universitesinde 6grenim goérmekte oldugu

anlagiimaktadir.

Ankete katilanlarm biiyiik ¢ogunlugunu Dokuz Eylil Universitesi Miizik

Egitimi Boliimiindeki gitar 6grencileri olugturmaktadir.

Ogrencilerin okuduklar: smiflara gore dagilum

Tablo 4. 6.

Ogrencilerin okuduklar smiflara gore dagilimi

Secenekler Ogrenci goriisleri:

f %
1. siuf 0 0,0
2. siuf 44 67,6
3. suuf 10 15,5
4. siaf 11 16,9
Toplam 10 100,0
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Tablo 4. 6. dgrencilerin okuduklar: smuflara gore olusturulan frekans dagilim
tablosudur. Buna gore, ankete katilan 6grenciler arasinda 1. smifta okuyan &grenci
bulunmamakta, 6grencilerin %67,6’s1 2. smufta, %15,5%1 3. sinifta, %16,9’u 4. smifta
okumaktadir

Anketin gilivenirligi ve gegerliligi agisindan 1. siif &grencilerinin goriislerine
yer verilmemigtir. Baslangic gitar eZitiminde kullanilan yontem ve teknik
konusundaki bilgilerin daha sicak oldugu 2. sinif §grencileri 6ncelikli segilmigtir.

Ogrencilerin mezun olduklari lise tiiriine gore dagihmm

. Table 4. 7.
Ogrencilerin mezun olduklari lise tiiriine gére dagilimi

Secenekler Ogrenci goriisleri:

f %
Diiz Lise 24 36,9
Anadolu Lisesi ' 10 15,4
Stiper Lise 5 1,7
Glizel Sanatlar Lisesi 19 29,2
Meslek Lisesi 7 10,8
Fen Lisesi 0 0,0
Diger 0 0,0
Toplam 10 100,0

Tablo 4. 7. de Ogrencilerin mezun olduklar lise tiirline gbre frekans
dagilimlart verilmistir. Buna gore Ogrencilerin %36,9’u diz liseden, %15,4’1
Anadolu lisesinden, %7,7°si stiper liseden, %29,2’si glizel sanatlar lisesinden,
%10,8’1 meslek lisesinden mezun olduklarimi belirtmiglerdir. Ankete katilan

dgrenciler arasinda fen lisesinden mezun olan bulunmamaktadir.
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Ogrencilerin {iniversite ncesinde aldiklari gitar egitimi siireleri

Tablo 4. 8.
Ogrencilerin iiniversite dncesinde aldiklar: gitar egitimi siireleri

Secenekler f %
1-2 yil 15 23,1
2-3 yil 6 9,2
34yl 2 3,1
4-5 yil 4 6,2

5 yildan fazla 6 9,2
Hig 32 49,2
Toplam 65 100,0

Tablo 4. 8.” de &grencilerin %23,1°1 1-2 yil arasi, %9,2’si 2-3 yil arasi, %3,1°1
3—4 yil arasi, %6,2’si 4-5 yil arasi, %9,2° si 5 yudan fazla bir siiredir gitar egitimi
aldiklarini belirtmislerdir. égrencilgrin %49,2’si ise Umiversite Oncesi gitar dersi
almadiklarini ifade etmiglerdir.

Genel olarak ankete katilan 6grencilerin yarisi {iniversite dncesi gitar egitimi
almalarina ragmen, diger yarisinin gitar egitimi konusunda bilgisi yoktur. Bu
durumun en biiylikk dezavantaji Uiniversite 6ncesinde gitar egitimi alan Sgrenciler,
gitar egitiminin temellerinin atildig1 baslangic gitar egitimi derslerine ilgi
gostermemekte, bundan dolayl. Ogrenci dogru teknik bilgi ve becerileri tam olarak

dgrenememektedir.

Gitar Ogretim Elemanlar1 ve Ogrencilerinin Baslangic Gitar Ogretiminde
Uygulanan Yéntem ve Tekniklere Iliskin Bilgilerin Yorumlanmasi

Bu bélimde, gitar Ogretim elemanlari ve Ogrencilerinin, baslangic gitar
egitiminde uygulanan yontem ve tekniklere iligkin goriislerini belirleyen bulgulara
yer verilmistir. Bulgular yorumlanarak agiklanmaya ¢aligiimagtir.
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Gitarda aqik teller ve bu tellerin iizerindeki sesleri anlatirken hangi siranin
takip edildigine iliskin 6gretim elemani ve 6grenci goriisleri

Tablo 4. 9.
Gitarda agik teller ve bu tellerin iizerindeki sesleri anlatirken hangi siranin
takip edildigine iliskin 6gretim elemani ve 6@renci goriisleri

Secenekler Ogretim elemanlarmin | Ogrencilerin goriisleri:
goriisleri:
f % n %

1. telden 6. tele dogru 5 50,0 31 47,7
6. telden 1. tele dogru 2 20,0 16 24,6
Oncelikle misina teller 1 10,0 7 10,8
( Sol, Si, Mi telleri) ,
Oncelikle gelik tellerden 1 10,0 4 6,2
(Re, La, ,Mi telleri)

Onem verilmiyor. 1 10,0 7 10,8
Toplam 10 100,0 65 100,0

Tablo 4. 9. da gitarda agik teller bu tellerin {izerindeki sesler anlatilirken
ogretim elemanlarmin %50,0° 1 ve Ogrencilerin %47,7” si gitarda 1.tel iizerindeki
sesler anlatildiktan sonra, sirasiyla 2, 3, 4, 5 ve 6. tele dogru ¢ikilmasi ve bu tellerin
{izerindeki seslerin agiklanmasi yoniinde goris bildirmislerdir.

Opretim elemanlarmin %20,0’1 ve 6grencilerin %24,6 s1 gitarda agik teller ve
bu tellerin tizerindeki sesler anlatilirken 6. telden baglanip sonra sirasiyla 5, 4, 3, 2, 1.
tele dogru inilmesi ve bu teller lizerindeki seslerin agiklanmasi gerektigini
savunmaktadar.

Opretim elemanlarmin %10,0°1 ve &grencilerin %10,8’i oncelikle misina
tellerin (sol, si, mi telleri)sirastyla anlatilip sonra diger agik tellerin ve bu tellerin
tizerindeki seslerin anlatiimas1 yoniinde goriis bildirmislerdir.

Ogretim elemanlarm %10,0° 1 ve &grencilerin %6,2° si oncelikle gelik
tellerin(re, la, mi) swrastyla anlatilmasindan sonra diger agik tellerin ve bu teller
iizerindeki seslerin anlatilmas: yoniinde goriis bildirmislerdir.

Ogretim elemanlariin %%10,0°1 ve dgrencilerin %10,8°1 acik teller ve teller
lizerindeki seslerin hangi sirayla islenmesi gerektigine ¢nem vermediklerini ifade

etmiglerdir.
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Gitar egitiminde agik teller ve bu teller lizerindeki sesler anlatilirken, énce 1.
telden baslanmas1 ve sonra sirasiyla 2, 3, 4, 5. ve 6. tele dogru ¢ikilmas: konusunda,
ankete katilan Ofretim elemanlart ve Ogrencilerin biylik bir kisminin goriigleri
arasinda paralellik oldugu goriilmiistiir.

Baslangic gitar egitiminde hangi agik telle baslandigi ve bu teller tizerindeki
seslerin hangi sira ile agiklandify, diger temel gitar tekniklerinin dogru anlagiimasi ve
dgrencinin ¢algisina olan ilgisinin canli kalmasi agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir.

Bu konu ile ilgili yontemlerin her birinin avantajlant ve dezavantajlari vardir.

Agik telleri ve o teller {izerindeki seslerin igleniginde 1. telden 6. tele dogru bir
sira izlemek, gitar egitimine baglamadan Onceden nota bilgisi olan dgrenciler igin,
misina tellerin 5grenilmesi ve sag elde arpej tekniginin gelisimi agisindan Snemlidir.
Boylece 6grenci diger temel gitar tekniklerine gegmeden 6nce sag elde “i, m, a”
parmaklarinin koordinasyonunu gelistirmis olacaktir. Diger taraftan agik tellerin
anlatiminda 1. telden 6. tele dogru bir sira izlendiginde, nota siras1 ince seslerden
kalin seslere dogru inici hareket olusturacagt igin konunun anlasidmasim
gliclestirecek, dgrencinin, teller {izerindeki seslerin birbirleriyle iligkilerini anlamasi
zorlagacaktir. Ziya Aydintan, “Gitar Metodu” (2004) adli kitabinda, oncelikle 1.
telden baslamus ve 1. pozisyondaki dogal (arizasiz) sesleri anlatmis ve bu seslerin
kullanildig: tek sesli basit pargalara yer vermistir. Sonrasinda, ayn yaklasimi 2, 3, 4,
5 ve 6. telde de uygulamugtir. John Milles, “Basic Guitar Method” (2002) adli
kitabinda, 1. telden baslamis ve sadece agik tellerle ilgili tartim ¢aligmalart yapmas,
bunu sirastyla diger tellere uygulamustir. Fakat agik tellerin tizerindeki diger seslere
deginilmemigtir.

Gitarda agik teller ve bu tellerin tizerindeki seslerin isleniginde, 6. telden 1. tele
dogru bir sira izlemek, sag elde “p” parmagmin kullanumi gelistirmektedir. Aym
zamanda kalin sesli notalardan ince sesli notalara dogru cikici hareket olacag i¢in de
tellerin lizerindeki notalarin anlagilmas: rahattir. Fakat sol elin parmaklarim 6. tel
tizerinde -6zellikle I. pozisyonda- kullanmak bilegi zorlamakta, bilingsizce yapilan
egzersizler bilekte sakatlanmalara sebep olmaktadir. Bekir Kiigiikay “Klasik Gitar
I¢in Bagslangig Metodu” (2004) adli kitabinda agik teller konusuna 6. telden baglamis,
sol el bileginin zorlanmamas: igin parmak caligmalarinin 7. pozisyon izerinde

yapiimasint benimsemistir.



Agik tellerin anlatimindaki bir diger yontem ise, 6nce misina tellerin dgretimi
ve sonrasinda gelik tellerin kullanimidir. Bu y6ntemin digerlerinden farkli, misina
tellerdeki, seslerin 1.(mi), 2.(si), 3.(sol) tel sirasiyla degil, 3(sol), 2(si), 1.(mi) tel
sirastyla anlatiimis olmasidir. Bu ydntemle anlatilan notalar portede 2. ¢izgideki sol
notasindan baglamaktadir, Bir oktavlik aralikta diger acik teller ve tizerindeki sesler
islenmekte, bu seslere 6,. 5. ve 4. tellerin acgik kullammu ile eslik yapilabilmektedir.
Teller tizerindeki notalar hem ince sesler kalin seslere dogru inici hareketle
anlatildig1 igin anlagilir olmakta hem de sol el ve sag el teknigi dogru bir sekilde
uygulamaktadir. Bu yontem 63rencinin ¢algisina olan heyecanmmi canli tutmakta ve
sonraki derslerde islenecek olan akor ve arpej galigmalart i¢in de hazirlik niteligi
tagmmaktadir. Bu yontemde dikkat edilmesi gereken nokta stirekli 3, 2 ve 1. tellerin
{izerinde vyapilan c¢aligmalardan dolayr “p” parmag pasif kalmakta ve
tembellesmektedir. 4, 5 ve 6. tellerin ve bu teller tizerinde seslerin anlatiminda geg
kalinmamalidir. John Wripworph’in “The Guitarist’s Way” (2003) adli metodunda
bu yéntem uygulanmustir. John Wripworph, kitabinda 6nce, sol, si, mi nofalamn
anlatmis sonra bu notalari kullanarak bona ve arpej galiymalarina yer vermistir.
Ayrica bu teller iizerindeki sesleri anlatos, nce basit tek sesli ezgilerle, sonrasinda
eslikli pargalarla drneklemistir. Hem stra seslerin sag el parmaklartyla nasil ¢alinmast
gerektigini anlatmis hem de misina teller {izerindeki arpej calismalarma yer
vermistir.

Gitarda agik teller ve bu tellerin tizerindeki seslerin anlatiminda Sncelikle gelik
tellerden de baglanabilmektedir. Gitar egitimine baglarinda, 6grencinin tek bagina “p”
parmagm kullanmast “i, m, a” parmaklannm es zamanli kullammina gére daha
kolaydir. Ogrencilerin ¢alacap1 eserlerin se¢imi de “p” parmagmmn gelik tellerde
kullanimina y6nelik ve tek sesli olacaktir. Fakat stirekli “p” parmagimn kullanimm
diger parmaklarm (i, m, a) kondisyonun diismesine ve gitar {izerinde yanls
yerlesmesine sebep olmaktadir. Frederick M. Noad “Solo Guitar Playing” (1976) adlx
metodunda agik tellerin anlatiminda gelik tellerden baglamig, bu agik teller ve
tizerindeki seslerle ¢alinan tartim galigmalar yazmustir. Tek sesli eserleri, ikinci bir

gitar i¢in yazdi§1 eslik partileriyle stislemistir.
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Baslangic gitar egitiminde legato teknigini ¢caliymalarina hangi yontemle

baslandlgina iliskin 6gretim elemani ve 6@renci goriisleri

Tablo 4. 10.
Baslangic gitar egitiminde legato teknigini ¢ahismalarma hangi yontemle

baglandigina iliskin 6gretim elemam ve 6grenci goriisleri

Secenekler Ogretim elemanlarinm | Ogrencilerin goriisleri:
goriisleri:
f % n %
Diiz legato 7 70,0 54 83,1
Ters legato 1 10,0 5 7,7
Iki bagl diiz ve ters legato 1 10,0 3 4,6
Ug bagl diiz ve ters legato 0 0 0 0
Baslangig gitar egitiminde 1 10,0 3 4,6
legato ¢aligmalarina yer
verilmiyor.
Toplam 10 100,0 65 100,0

Tablo 4. 10.’da baglangi¢ gitar egitiminde legato tekniginin Ogretiminde
Ogretim elemanlarin %70,0°1 ve ogrencilerin %83,1°i diiz legato caligmalariyla
bagladiklarimi ifade etmislerdir. Opretim elemanlarimin %10,0%1 ile &grencilerin
%7,7°s1 legato ¢aligmalarina ters legato ile bagladiklarmi, %10,0%1 ile %4,6’s1 iki
bagli diiz ve ters legato ile %10,0%1 ile %4,6’s1 baglangig gitar egitiminde legato
caligmalarina yer vermediklerini ifade etmiglerdir.

Tablo 4. 10.” da ki frekans dagilimi incelendiginde baslangic gitar egitiminde
legato teknigine, 6gretim elemanlarimin %70,0°1 ve grencilerin %83,1°1 diiz legato
calismalariyla baglamakta, gretim elemanlar1 ve 6grencilerin biiylik goguntugunun
legato teknigi konusundaki goriisleri arasinda paralellik oldugu goriilmektedir.

Baglangic gitar egitiminde legato galigmalarinin belirli bir sira ile yapilmasi
gerekmektedir. Bu sira 6gretim elemanlarmin 6n gbrdiigii bir diizen iginde

yaptlmalidir. Ogretim elemaninin legato teknigi ile grenciye kazandirmak istei,
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calacagi eserdeki seslerin bagli duyulmasini saglamaktir. Bu nedenle hangi eserlerin
secilecegi de 6nemlidir.

Bu konuda baz egitimciler sadece diiz ya da sadece ters legatonun iginde
gectigi eserlerle baslamay: tercih etmektedir. Bu durum legato hareketinin dogru
gelismesine yardimer olmakta fakat genéllikle tek bagma yapilan diiz ya da ters
legato tril veya siisleme hareketleriyle karistirilmaktadir. Yalniz diiz veya yalniz ters
legato tekniginin kullamldig: ¢alismalarda 6grenci bagli ¢alinmasi gereken sesleri
6nce, hicbir legato hareketi yapmadan galmali, bagh galinacak olan her iki notanin
stireleri anlagildiktan sonra legato hareketlerine baglanmalidir. Bu. ¢alismalarda
metronom kullanmak nota siirelerini dogru anlamak acisindan Snemlidir. Ayrica diiz
ve ters legato galismalarim —rahat ¢alimindan dolay- stirekli 1. tel {izerinde yapmak
bu tekniklerin dogru anlasilmasina engel oldugu igin diger teller izerinde de bu
calismalar tekrarlanmalidir. John Milles, legato ¢alismalarina dnce diiz ve arkasindan
ters legato ile baglamis, belirledigi ve kendi yazdig: eserlerle bu tekniklerin dogru
gelisimi icin uygulama alanlari yaratmistir. Eserlerde stirekli diiz ya da stirekli ters
legato kullanmamaya Gzen gostermistir. Leo Brouwer 20 bolimld “The Essential
Studies” (1997) adli etiit kitabmin 7 numarali ¢aligmasmda sol elde 1. ve 4.
parmaklarla diiz, 4. ve 1. parmaklarla ters legato tekniklerine yer vermis, sonrasinda
bu tekniklerin siirekli birbiri ardina kullanimini amaglayan bolimleri de eklemistir.
Boylece 6grenci biitiin legato tekniklerini tek bir eserin iginde uygulama alami
bulmustur.

Iki bagli ve ti¢ bagli legato ¢aligmalar1 genellikle tek bagina diiz ve ters legato
caligmalarmdan sonra anlatilsa da, bazi egitimciler bu ¢aligmalann Oncelikle
ogrenilmesi gereken teknikler oldugu diistincesindedirler. Bunun sebebi tek basia
yapilan diiz ve ters legatonun yukarida bahsedilen tril ya da siislemelerle
kanstiriliyor olmasidir. Fakat legato egitimimin baginda iki bagli diiz ve ters ve {i¢
bagli diiz ve ters legatonun ¢alinmasi zordur. Leo Brouwer, legato tekniginin tril ve
siisleme teknikleriyle karigtyor olmasindan dolayr 14 numarali ¢alismasinda he iki
teknigi de bu ¢alismanin i¢ine déhil etmistir. B6ylece dgrenci aym parganin iginde
bem legato teknigini hem de stisleme tekniklerini uygulamakta ve her iki teknigin
birbirinden ayrilan taraflarmt fark edebilmektedir.



Baglang¢ gitar egitiminde hangi arahk ¢calismalartyla baslandigina iliskin
Ogretim elemam ve 6grenci goriisleri

Tablo 4. 11.
Baslangig gitar egitiminde hangi aralik cahismalariyla baslandigna iligkin
Ogretim elemani ve 6@renci goriisleri

Segenckler Ogretim elemanlarmm | Ogrencilerin goriisleri:
goriisleri:
f % n %
3’1t aralik galigmalar 6 60,0 42 64,6
6’11 aralik ¢alismalar 0 0 2 3,1
8’li aralik (oktav) caligmalar1 | 1 10,0 10,8 10,8
Diger 0 0 0 0
Baslangi¢ gitar egitiminde 3 30,0 14 21,5
aralik caligmalarina yer
verilmiyor.
Toplam 10 100,0 65 100,0

Yukarida tablo 4. 11. ‘de baglangi¢ gitar egitiminde hangi aralik caligmalarryla
baglandigma iliskin 6gretim elemanlar1 ve 8grencilerin goriislerinin oransal dagilimi
gosterilmigtir. Bu tablo 11° e bakildifinda 6gretim elemani ve §grencilerin baglangig
gitar egitimine hangi aralitk caligmalartyla basladifma iligkin goriisleri sirasiyla,
%60,0 ve %64,6 oraninda 3’1l aralik caligmalariyla, %0 ve %3,1 oraninda 6’11 aralik
calismalariyla, %10,0 ve %10,8 oraninda 8’li aralik ¢aligmalartiyla baslandig:
yoniinde olmustur. Ogretim elemanlarinin %30,0°1 ve 6grencilerin %21,5°1 baglangig
gitar egitiminde aralik caligmalarma yer vermediklerini ifade etmislerdir.

Ogretim elemanlart ve Ogrencilerin biiyiik ¢ofunlugunun, baglangig gitar
egitiminde aralik g¢aligmalarina 3°lii aralik calismalaryla bagladiklarim ve bu
goriisleri arasinda aynt yonde bir iliski oldugunu gérmekteyiz.

Gitar telleri arasindaki ses aralifi tam 4’1 bir araliktir. Sadece 2. ve 3. teller
arasinda biiytik 3’lii aralik vardir. 2 ve 3. tel digindaki diger tel araliklar1 arasinda
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yapilacak olan biiyik ya da kiiglik 3°lii aralik c¢aligmalari, 6grencinin sol el
parmaklarini  zorlamadan, rahatlikla yapabilecegi uygulamalardir. 3°li aralik
¢aligmalar1 hem sol el parmaklariin esnekliginin saglamast hem de sag elde blok
cekme becerisinin kazandirilmasi agisindan Snemlidir. Hem biiyik 3’1 hem kiigiik
3°lii araliklan rahatlikla ¢alinabilmektedir. 3’1ii araliklar armonik Sneme sahiptirler.
Major ve mindr tonlarin olusumunda belirleyicidir. 3’1t araliklarla yapilacak
egzersizler bu yoniiyle 6grencinin isitme egitimini de olumlu etkiler. 1. ve 2. tel
lizerinde yapilacak olan uygulamalarda sol el de 1. ve 3. parmaklar kullanilarak
paralel 3°lii yiirliyisler rahatlikla yapilabilir. Ziya Aydintan aralik ¢aligmalarina 6nce
3’14, sonra suasﬁla 6’11, 8°li ve 10°1u araliklar: kullanmigtir. Bu aralik ¢alismalarinin
uygulanmasinda sadece etlitleri degil, ayn1 zamanda ¢ok seslendirdigi basit sarkilart
da kullanmustir.

6’11 aralik galigmalarinda da 3’14 aralik ¢alismalarmdan farkli olarak sag elde
“j, m” parmaklariyla calisilabildigi giBi “p” parmag da kullanilabilmektedir. Aym
anda hem misina tellerde hem de gelik teller tizerinde ¢alisma yapilabilmektedir. “p”
parmagi ile birlikte “i” parmag: ve yine “p” parmagi ile “m” parmaginin kullanimryla
yapilacak olan paralel 6’1 egzersizler i¢in uygundur. 6’11 aralik ¢aligmalarinda sol el
parmak hareketleri 3°1ii ¢aligmalardaki kadar rutin degil, stirekli degiskenlik gosterir.
Bu yiizden 8grencinin 6’li aralik ¢alismalarinda sakin ve kontrollii galismasi
gerekmektedir. 6’ aralik galismalar: yapilirken tellere dogru basmaya ve sol el
parmaklarimn diga dSnmemesine dikkat etmek gerekir. 6’11 aralik egzersizlerinin 3’111
aralik ¢alismalarinda oldugu gibi isitme egitimine de olumlu ydnde etkisi vardir.

8’li aralik ¢alismalar bir oktavlik bir aralikta yapiimaktadir. Bu yontiyle, farkls
oktavlarda aym nota isimleri ile ¢alindig: igin, basta &grenciye kolay gelmektedir.
8’1i aralik Agahsmalarmda nota araliklart genisledigi i¢in sol el parmak pozisyonlar
zorlasmaktadir. Diger taraftan sag el caligmalarinda da “p” parmag ile “i, m, a”
parmaklart eg zamanl kullamlir. Ogrenci biitiin bu teknik zorluklarm stesinden
gelmek i¢in ¢ok dikkatli ¢aligmalidir. Bu ylizden bu aralik galigmalarinda ¢alinacak
olan egzersizler belirlenirken Ggrencinin telasim Onlemek agisindan biiylik nota
degerleri kullanilmali veya yeni Olgliye gecilmeden &nce sus isaretlerinden
yararlanilmalidir. Bunlara dikkat edilmedigi zaman siirekli takilmalar yasanacak ve

ogrenci caldifi egzersizden zevk almayacaktir. Metronomla ¢alisiimali ve bu
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calismalarda metronom hiz1 diisiik tutulmalidir. Bekir Kiigtikay egzersizlerinde 6’1
calismalar igin diger Slgliye gegmeden once 4°likk sus, 8’lik calismalarda diger
Olgliye geemeden once 2°lik sus kullanmig bSylece dgrenci bir sonraki Slcliye
gegerken diiglinmek i¢in zaman taninmis ve metronom sayist olarak dortliik nota

degeri i¢in 56 birim uygun gorilmistiir.

Baslangic gitar egitiminde sag el calismalarina hangi teknikle baslandigma

iliskin 6gretim elemanlar1 ve 6grenci goriisleri

Tablo 4. 12.
Baslangic gitar egitiminde sag el calismalarma hangi teknikle baslandigma

iliskin 8gretim elemanlari ve 6grenci goriisleri

Secenekler | Ogretim elemanlarinin Ogrencilerin goriisleri:
gorisleri:
f % f %
Tirando 5 50,0 39 60,0
Apayando 5 50,0 26 40,0
Toplam 10 100,0 65 100,0

Tablo 4. 12.” de baglangi¢ gitar egitiminde sag el ¢aligmalarina hangi teknikle
bagliyorsunuz sorusuna, 6gretim elemanlarinin %50,0°1 ve Ogrencilerin %60,0%1
“tirando” teknigiyle, Ofretim elemanlarmin %50,0°t ve &grencilerin %40,0™1
“apayando” teknigiyle cevabmi vermislerdir. Ogretim elemanlari her iki teknigi de
esit oranda kullandiklarmi belirtmelerine ragmen ogrencilerin %10,0’lk  bir
¢ogunlugu baslangic gitar egitiminde sag el ¢alismalarina oOncelikle “tirando”
teknigiyle bagladiklarini ifade etmislerdir.

Tirando teknigini apayando teknifinden ayiwran en onemli 6zelligi sol el
parmaklarinin biitiin eklemlerinin avug igine dogru biikiilmils olmasindan dolay:
parmak teli gektikten sonra, bir {istteki tele dayanmaz ve boslukta kalir. Bu durum
biitiin sol el parmaklarinin bagimsiz hareket etmesine, boylece her parmag: farkli

tellerde rahatca kullanmaya ve her parmakta farkli tonlar yakalamaya imkéan saglar.
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Tirando teknigi belli bagh biitiin gitar eserleri i¢in kullamlmaktadir. Cok sesli
eserlerin ¢alimina uygundur. Tizlerde galinan ezgiye bas eslikler yapilabilmekte, 4
sesli akorlar ister biitiin olarak ister arpejlerle ¢almabilmektedir.

Tirando tekniginde parmak teli ¢ekmeden Once parmak ucundaki etli kisim
telin titresimini engeller ve arkasindan tirnak teli ¢eker. Bu hareketten sonra parmak
avug igine dogru bir yol izler. Parmak etinin telde olusan titresimi engellemesi
piyanodaki siirdiin kullanimina benzer. Bu durum tirando teknigiyle galinan telin
glirliigiiniin diistik olmasina sebep olmaktadir. Fakat dogru teknik ve tirnak sekliyle
giiclii ve parlak sesler elde edilebilir. Marco Sosias, katildigi Karaburun Gitar
Festivali d4hilindeki masterclass derslerinde tirando tekniginin kullanimryla olusacak
zay1f seslerin sebebinin, tele ilk miidahaleyi yapan parmak ucundan kaynaklandigini
ve tele karst ilk miidahalenin parmak ucuyla degil, tirnakla yapilmas: gerektigini
savunmus, bu durumu farklh Orneklerle agiklamistir. Gitarin geleneksel bir galg:
olmaktan ¢ikip evrensel bir nitelik kazanmasinda biliylik emekleri olan Andreas
Segovia’dan bu yana tirando teknigi, buna baglh olarak tinak bigimleri ve torpiileme
sekilleri siirekli evrim gegirmistir. John Milles tirando teknii igin “serbest galig”
ifadesini kullanmus tirando teknigine 6ncelik verilmesi gerektigini savunmustur:

Ben Ogrencilere dnce serbest vurusu dgretmeyi tercih ederim, kangikliga neden
olacagindan dolay1 her iki teknigi birlikte gostermeyi uygun bulmuyorum. Ben her zaman
kuvvetli bir serbest vurus teknigi gelistirmenin gereklilifine inandim. Daha ileriki
asamada ton rengi ve vurgulamada sagladifi imkéinlardan dolayr apayando teknigini
anlatmay1 diistinmityorum. (Milles, 2002, s: 6)

Baslangig gitar egitiminde sag el ¢alismalarma apayando teknigiyle baslamak

dgrencinin ¢aldifi telden daha kuvvetli ses elde etmesine olanak tanir. Baslangig
gitar egitiminde apayando teknigini kullanmak “i, m” parmaklarm dogru kullanmak
adina dogru olabilir. Hatta “i” ve “m” parmaklarim tirando teknigine gore daha hizli
kullanilabilir. Fakat apayando teknigi, “p” ve “a” parmaklarnn “i” ve “m”
parmaklariyla birlikte kullamlmadig igin ¢ok sesli esetlerin ¢alinmas: i¢in uygun
degildir.

Apayando teknigi, ¢alisilan bir eser i¢inde miizikal climleleri belirtmek igin
kullanilmalidir. Klasik gitar eserlerinde kullanimi fazla yaygin degildir, daha ¢ok
Flamenko miiziginde kullanilmaktadir.

Baslangi¢ gitar egitiminde apayando teknifinin uzun stire kullanmmu tirando

teknigine gegiste sikintilar yaratir. Her iki teknigi de aym anda gosteren egitimcilerin
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tirando teknigine yonelik egzersiz ve ¢aligmalara Oncelik vermesi, apayando
tekniginin de dogru gelismesine zemin hazirlar. Apayando teknigiyle baglanip ve bu
teknigin kullamldif egzersiz ve calismalara agirlik verildiginde, dgrenci tirando
teknigini kullanmada problemler gekmektedir. Bunun sebebi, gitar egitimine yeni
baglayan Ogrencinin apayando teknigiyle rahatca elde ettigi kuvvetli sesleri, ilk
derslerde tirando teknigiyle elde edememesi olmustur. Bu durum &grencinin siirekli

apayando c¢alma istegini koriiklemektedir.

Sag el calismalarinda en dnemli gordiigiiniiz kazanum hangisidir? Sorusuna

iliskin 6@retim elemani ve 6grenci goriisleri

Tablo 4. 13.
Sag el caliymalarinda en 6nemli gordiigiiniiz kazanim hangisidir? Sorusuna

iliskin 6gretim elemani ve 6grenci goriisleri

Secenekler Ogretim elemanlarimn | Ogrencilerin goriisleri:
goriisleri:
f % f %
Akor sesleri bir biitiinltik 0 0 4 4,1
icinde duyulmal:
Arpej ve ezgi caligmalarmda 1 10,0 11 16,9
sesler dengeli ve temiz olmali
Caligsmalar elin dogal yapis1 5 50,0 19 29,4
zorlanmadan yapilmals
Parmaklar, bilege yakin buiylik | 3 30,0 28 43,0
eklemden dogru bir aciyla
kullanilmalt
Ton ve renkler dogru 1 10,0 3 4.6
kullanilmals
Toplam 10 .1 100,0 65 100,0

Tablo 4. 13.> de sag el calismalarinda, Ogretim elemanlarimin %0°1 ve
dgrencilerin %4,1°1 “akor sesleri bir biitlinltik iginde duyulmali” kazanimina iligkin
gdriis bildirmislerdir. Ogretim elemanlarmin %10,0°1 ve dgrencilerin %16,9’u sag el

¢aligmalarinda “arpej ve ezgi ¢alismalarinda sesler dengeli ve temiz olmali”, %50,0%1
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ve %2941 “calismalar elin dogal yapisi zorlanmadan yapilmali” %30,0’1 ve
%43,,0’1 “parmaklar, bilege yakin biiylk eklemden dogru bir aciyla kullanilmali” ve
%10,0°1 ve %4,6’s1, “ton ve renkler dogru kullanilmali” gseklinde ifade etmislerdir.

Ogretim elemanlarnin gogunlugunun sag el calismalarinda en énemli gordugii
kazanim, caliymalarin elin dogal yapist zorlanmadan yapilmalisi gerektigi
yoniindedir. Buna ragmen dgrencilerin gogunlugu “parmaklarin, bilege yakin buyuk
eklemden dogru bir agiyla kullanilmasi gerektigi goriistinde birlesmigslerdir.

Akor seslerini butlinlikk iginde ¢alabilmek, “i”, “m”, “a” parmeaklarinin eg
zamanlt kullanimini, aym zamanda tele uygulayacaklari basincin esit olmasini
gerektirir. Bunun yaninda tirnak uzunluklarinin birbirine yakin olmast ve tirnaklarm
benzer sekilde torpiilenmesini gerektirmektedir. Bu sartlar gerceklesmediginde her
telden farkli tonda sesler ¢ikmasma ve akor seslerinin birbirleriyle uyumsuz
duyulmasina sebep olur. Sag elde bu becerinin kazamilmasi sabirla calismayr ve
Ogrencinin kendini dikkatle dinlemesini gerektirir. Gitar miiziginde son derece
Onemli olan akorlarin gilizel tinisi, §grencinin bu konuya ayiracagi zamanla dogru.
orantilidir. Akorlarin dogru ¢alimi, sira seslerin dogru ¢alimmu da olumlu yonde
etkileyecektir.

Arpej ve ezgi ¢alismalar1 da sag el teknigi i¢in Snemlidir. Arpej ¢aliminda “p”,
“1”, “m”, “a” parmaklan belirli sirayla ve gesitli sekillerde kullanilir. “a” parmagin
bilekten hareketini saglayan kaslar diger parmak eklemlerinin arkasinda kaldif i¢in
bu parmagi dogru bir sekilde kullanmak diger parmaklarmnki kadar kolay degildir. Bu
durum 6grencinin “a” parmagim kullanirken bileginden destek almasim dolayisiyla
bilekte istenmeyen harekete sebep olmaktadir. Bu ylizden arpej caligmalart
metronomla birlikte yapilmalidir. Metronom esliginde yavas ¢aligilmali ve sirasiyla
birer kademe artirarak arpejler tekrarlanmalidir.

Ezgi ¢aligmalar1 herhangi iki parmakla yapilabildigi gibi bu g¢alismalarda
genellikle “i” ve “m” parmaklarn kullanidmaktadir. Ezgi ¢alismalari, hangi
parmaklarla yapilirsa yapilsin teli ¢eken parmaklarin birbirini takip etmesi esastir.
Ayrica galimacak eserlerde “i” ve “m” parmagiyla birlikte “a” ya da “p” parmaklari
da kullanilabilir. Bu durum eserin zorluk derecesine gore degisiklik gosterir.

Baslangi¢ gitar egitiminde sag el ¢aligmalarinda kullamilan tekniklerin belirli
bir standartti olsa da bu teknikler uygulamada Ogrencinin fiziki yapismna gore



53

degisiklik gosterir. Ogrencinin el ve kol yapisi, parmak uzunlugu ve tirnak yapisi
degiskendir. Egitimci, 6grencilerdeki bu degiskenlere nem vermeli, 6grencinin belki
de uzun yillar sonucunda kesfedecegi kisisel teknik becerini kazanmasinda 6nctilitk
etmelidir. Baslangic gitar egitiminde 6gretim elemanlarimin gerekli olan teknik bilgi
ve becerileri 6grenciye dogru bir sekilde aktarabilmesi kadar &grencinin kisisel
degiskenlerini yonlendirebilecek derecede de genis goriiglii olmas: gerekir. Ricardo
Moyano, Carlo Domeniconi, Paco de Lucia gibi gitar sanat¢ilarmi digerlerinden
ayiran en Onemli faktSrlerden biri de kendi kisisel ¢alig tekniklerini kullantyor
olmalaridir.

Sag el parmaklarimin bilege yakin biiyilk eklemden dogru bir agiyla
kullanilmasinin birgok sebebi vardir:

Baslica sebebi, biiyiik eklemlerin diger parmak eklemlerine gére daha hareketli
ve gii¢lii olmasidir. Parmak {izerinde bulunan {i¢ ekleminde telin dogru ¢ekilmesinde
gorevleri vardir. Fakat parmagin teli ¢ekebilmesi igin gerekli olan ivmeyi biiylik
eklem saglar. Parmak, aldigi ivmeyle teli styirarak bilek yontinde, avug igine dogru
bir yol gizer. Gitaristler arasinda parmagm teli ¢ekis sekli konusunda kiiglik
farkliliklar olsa da temelde parmagin kullanimi bu sekildedir. Parmagimn teli ¢gekme
agisi telli titresimi ile gikacak olan sesin tonu agisindan 6nemlidir. Parmagin tele olan
hareketinde dogru bir a¢1 yakalanamazsa tirnak stirekli tele takilacak ve telden net bir
ses ¢ikmayacaktir. Baslangig gitar egitiminde yapilacak bdylesine bir hata biitlin gitar
egitimi derslerine olumsuz sekilde yanstyacaktir.

Baslangig gitar egitiminde sag el ¢aligmalarinda bir diger énemli konu da ton
ve renklerdir. Gitarda ton ve renk bir gitaristi digerlerinden aywran en GSnemli
faktorlerden biridir. Tirnagmn yapisi ve torpilenme sekli Onemli oldugu kadar
parmagin teli nasil ve nereden ¢ektigi de tonun niteligi agisindan 6nemlidir. Baz
egitimciler ton ve renk galigmalarini baslangig gitar egitiminde &gretilmesi gereken
bir kazanim olarak gérmekte, bazisi ise bu galigmalar1 baglangi¢ gitar egitimi igin
gereksiz bulmaktadir.
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Baslangi¢ gitar egitiminde, sol el calismalarmda en 6nemli gérdiigiiniiz kazanim

hangisidir? Sorusuna iliskin 6gretim elemanlar ve 63renci goriisleri

Tablo 4. 14.
Baslangic gitar egitiminde, sol el calismalarimda en 6nemli gérdiigiiniiz kazanim

hangisidir? Sorusuna iliskin 6gretim elemanlari ve 6grenci goriisleri

Secenekler Ogretim elemanlarmin | Ogrencilerin goriisleri:
goriisleri:
f % f %
Bagparmak sap arkasinda 4 40,0 10 15,3
pozisyonunu korumali
Calismalar elin dogal yapis1 3 20,0 11 16,9
zorlanmadan yapilmal
Parmaklar arasinda dogru 1 10,0 22 33,9
koordinasyon saglanmali
Parmaklar tuse ile dik a¢1 1 10,0 13 20,0
olusturacak sekilde
kullanilmal1
Parmak esnekligi saglanmali 2 20,0 9 13,9
Toplam 10 100,0 65 100,0

Baglangig gitar egitiminde sol.el c¢alismalarinda Ggretim elemanlarmin ve
dgrencilerin goriisleri tablo 4. 14.” de belirtilmigtir. Buna géfe Ogretim elemanlarinin
ve Ogrencilerin goriislerinin seceneklere gére oransal orani agagida belirtilmistir:

Baglangig gitar egitiminde sol el ¢aligmalarinda 6gretim elemanlarmin %40,0°1
ve Oprencilerin %15,3’(. bagparmak sap arkasmdaki pozisyonunu korumali
goriisinde birlesmislerdir. Ogretim elemani ve dgrenci goriislerinin diger segeneklere
olan oransal dagilimi, sirasiyla, %30,0 ve %16,9’u calismalar elin dogal yapist
zorlanmadan yapilmali, %10,0 ve %33,9°u parmaklar arasinda dogru koordinasyon
saglanmali, parmaklar tuse ile dik a1 olusturacak sekilde kullanilmali, %20,0 ve
%13,9°u parmak esnekligi saglanmali seklinde ifade edilmigtir.

Sol el galismalarinda 6gretim elemanlari en dnemli gordiikleri kazanim olarak
%30 oraninda bagparmak sap arkasindaki pozisyonunu korumali ve ¢alismalar elin
dogal yapismu korumali goriiglinde birlegirken, 6grencilerin %33,9’luk ¢ogunlugu

parmak arasmnda dogru koordinasyon saglanmali goriistinde birlesmiglerdir. Bu
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durumda 6gretim elemanlar1 ve 6grenci goriisleri arasinda bir benzerlik olmadig
gorilmektedir. Ogretim elemanlarmin sol el g¢alismalarinda onemli gdrdikleri
kazanimlar ile onlarmn ders isleyisleri arasinda farklar vardar.

Baglangic gitar eZitiminde derslerinde sol elin gitar {izerinde nasil
konumlandig1 sol el parmaklarinin seri kullanimi agisindan dnemlidir. Bagparmagin
sapin arkasinda kalmasi tek bagina bir dersin konusu olamaz. Bagparmagin sapm
arkasinda kalmas1 dogru sol el teknigi kullanimi igin bir amag degil, sonugtur. Diger
parmaklar klavyeye dik bir agiyla bastigt ve sol elin avug igi klavyenin altina
degmedigi stirece bagparmak her zaman sapin arkasinda kalacaktir. Boylece sapin
arkasinda kalan parmak ile diger parmaklar birbirlerinden gii¢ alacak, tellere basan
parmaklar arkada kalan bagparmak ile desteklenecektir. Aym zamanda arkadaki
bagparmagin kiigtik eklemden kinlmadan diiz bir sekilde durmasi gerekmektedir. Bu
durum parmagmn tele uygulayacagi basincin siddetini belirler ve seslerin temiz
cikmasim saglar. Baslangig gitar egitiminde sol el parmaklarinin nerede ve nasil
durmast gerektigi sol el teknifinin dogru Ogrenimi agisindan biiyik Snem
tagimaktadir.

Sag el calismalarinda bahsedildigi gibi sol el c¢alismalarinda da elin dogal
yapisi korunmalidir. Ogrencilerin kisisel farkliliklar: belirlenmeli, en uygun gretim
bigimi uygulanmalidir. Bu kisisel farkliliklar genelde &6grencilerin parmak
uzunluklart ile ortaya cikmaktadir. Parmaklar fazla uzun oldufunda klavyenin
kalinligy yeterli olmamakta ve Ofrenci parmaklarini klavye {izerinde dogru
konumlandiramamaktadir. Bu durumda sap arkasinda duran parmain sapin tistiine
tagsmasina belirli bir oranda izin vermeli, tellere basacak olan parmaklarin dogru
kullanimuni  saglanmalidir. Sol el parmaklarinin gereginden fazla kiigiik olmasi
durumunda farklt boyutlarda gitarlar secilip, denenebilir. Bunun i¢in farkl
markalarmn farkli ebatlarda gitarlar meveuttur.

Gitar egitimine tiniversitede de baslayan Ogrencilerin baglangigta parmaklarim
kontrol etmesi zordur. Ciinkii bu zamana kadar parmaklarini bu derece verimli
kullanmaya ihtiyag duymamustir. Ogrenci gitar calarken parmaklarmi gok verimli
kullanabilmelidir. Diger calgilardan farkli olarak gitarda sol el parmaklarina biiyiik is
diismektedir. Hem eslik hem de ezgi partisini birlikte ¢almak gerektiginde sol el

parmaklarinin biri ya da bir kag1 teller tizerinde basili kalirken diger parmakiar farkls
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perdelerdeki farkli tellere basmak durumunda kalabilir. Bu ylizden &grenci bu tiir
parcalara baglamadan 6nce parmak koordinasyonunu saglamak zorundadir. Sol el
parmaklarinda bir erk saglanmadikca ezgi ve eslik partisinin birlikte ytirtidiigi
eserlerin ¢alimi zor olacak, bilingsizce yapilacak bu calismalar sakatlanmalara yol
agacaktir. Sol elde parmak koordinasyonun saflanmast igin Once basit tek sesli
ezgilerle baglayan sonrasinda esliklerin de iginde bulundugu teknik calismalar
segmek dogru olacaktir. Abel Carlevero ve Francisco Tarrega’ nmn sol el teknigi i¢in
hazirladig kitaplar yukarida bahsedilen kazanimlar gozetilerek yazilmagtir.

Baglangi¢ gitar egitiminde sol el galismalarinda parmaklarin tuge ile dik ac1
olusturacak sekilde kullanilmasi gereklidir. Bu aciyla basamayan parmak telden
temiz ses elde edebilmek i¢in tele gereginden fazla basing uygulamak zorunda
kalacak ve sol el parmaklari ¢abuk yorulacaktir.

Sol el parmaklarim dik bir agtyla kullanabilmek igin parmak eklemlerini avug
icine dogru kirmak, parmak diplerini saptan uzaklastumamak gereklidir. Her parmak
eklemi eklem noktalarindan ige dogru kirilmalidir. Parmak tele parmak uglariyla ve
perdelerin hemen gerisinden basmalidir. Boylece hem telden istenmeyen viziltilar
“duyulmaz hem de telden net ses elde edebilmek igin gerekli kuvveti kolaylikla
saglamig oluruz. Parmaklarmn dik kullanimi dogru tutus ve durusa da baglidir. Ancak
gitar klavyesinin viicuda paralel olmasi durumunda, sol el parmaklarin dogru
kullanimindan s6z edilebilir. Klavyenin viicuda paralel olmadigi durumlarda sol el
parmaklari tele basmak igin gerekli agiy1 bulamayacaktir.

Parmak esnekligi yapilacak olan egzersiz ve gam g¢alismalanmn sikligina
baglidir. Bu ¢aligmalar hem ¢alinacak eserlerden once hem de tek bagina
yapilmalidir. Parmak esnekligiyle birlikte 6grenci galacagi esere de hazirlanmus olur.

Parmak esnekligi saglamak i¢in yapilacak ¢alismalarda kolaydan zora dogru
bir swra izlenmesi parmagin erken yorulmasmi Onleyecegi gibi aymi zamanda
sakatlanmalara da sebep olmaz. Yapilacak ¢aligmalarda dnce sira sesler kullanilmali
devaminda nce bir perde atlayarak sonra perde sayisi artirilarak ¢aligmalar devam
ettirilmelidir. Ayn1 ¢aligmalar farkli tellerde de yapilmali, tel araliklari artirilarak
dikey, perde araliklar1 artirilarak yatay galigmalara yer verilmelidir.
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Durus ve tutus egitiminde dncelikle 6nem verdiginiz kazanim hangisidir?
Sorusuna iliskin 6gretim elemani ve 6grenci goriisleri

Tablo 4. 15.
Durus ve tutus egitiminde ncelikle 6nem verdiginiz kazanim hangisidir?
Sorusuna iliskin 6gretim eléemani ve 6grenci goriisleri

Secenekler Ogretim elemanlarmin | Ogrencilerin goriisleri:
goriigleri:
f % f %
Gitar, dgrencinin fiziki 6 60,0 26 40,0
yapisina uygun ve omurganin
dik yapisint muhafaza edecek
sekilde tutulmali
Gitar, sag ve sol elin rahat 1 10,0 11 16,9
kullanimini saglayacak sekilde
tutulmali
Gitar, herhangi bir destek 1 10,0 12 18,4
almaksizin bacak tistlinde sabit
durmalt
Gitar, 6grencinin viicudu ile 1 10,0 14 21,6
paralellik kurmali ve karsiya
bakacak gekilde tutulmals
Baslangi¢ gitar egitimimde 1 10,0 2 3,1
durus ve tutusa Snem
vermiyorum.
Toplam 10 100,0 65 100,0

Tablo 4. 15. incelendiginde gitarda durus ve tutus egitiminde Ogretim
elemanlarimin %60,0°1 ve dgrencilerin %40,0°1 gitar 6grencinin fiziki yapisina uygun
ve omurgamn dik yapisii muhafaza edecek sekilde tutulmali yoniinde, 6gretim
elemanlarinin %10,0’1 ve Ogrencilerin %16,9’u gitar, sag ve sol elin rahat
kullanimimi saglayacak sekilde tutulmali yoniinde, 6gretim elemanlarinm %10,0°1 ve
ogrencilerin %18,4°0 gitar, herhangi bir destek almaksizin bacak ﬁstﬁndé sabit
durmali yoéniinde, 6gretim elemanlarmm %10,0°1 ve &grencilerin %21,6’s1 gitar,
ogrencinin viicudu ile paralellik kurmali ve karsiya bakacak sekilde tutulmali
yoniinde, dgretim elemanlarinin %10,0°1 ve Ogrencilerin %3,1°1 baglangic gitar
egitiminde durus ve tutuga Snem verilmedigi y6éntinde goris bildirmislerdir.

Tablo 4. 15.’te sonuglar incelendiginde Ogretim elemanlart ve 6grencilerin

cogunlugu, baglangig gitar egitiminde durug ve tutus ¢aligmalarmda gitar, §grencinin
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fiziki yapisina uygun ve omurgamn dik yapisini muhafaza edecek sekilde tutulmals
goriisiinde birlesmektedir.

Calg1 egitiminde her zaman igin Snemli olan, dgrencide sakatlanmalara yol
acacak caligmalardan kaginmaktir. Bir ¢algt zamdn iginde belirli evrimlerden
gegerken, insamin anatomik yapisi ve ¢alim kolaylig: géz oniinde bulundurulmus,
glintimiizdeki seklini alincaya kadar gegen stirede bu kriterlere dikkat edilmistir.

Gitarda belli baglt birkag durus ve tutus sekli vardir. Bu sekillerin her birinin
avantajlar1 vardir. Fakat her zaman igin Onemli olan omurganmn dik yapisimi.
korumaktir. Buna dikkat edilmegi stirece §grencinin kamburlagmas: kagimilmazdir.

Hatal1 ¢alma pozisyonu, sirt problemlerini o kadar kolaylikla baglatir ki, iyilesip
eski haline gelmesi aylar hatta yillar alabilir.(Milles, 2002, s:3)

Farkli durus ve tutug sekilleri kullanilmali ve 8grenciye en uygun pozisyon
yakalanmalidir. Diger teknik ¢alismalarmin yapilabilmesi sag ve sol elin dogru bir
sekilde kullanilabilmesi ancak durus ve tutus egitiminde 6grencinin rahat ve saglikh
bir pozisyon se¢mesine baglidir.

Sag el ve sol elin gitarin {izerinde rahat kullaniomu durug ve tutus egitiminin
rahathigina baghdir. Sag kolun dirse§i gitarm bacak ustiinde dengeli kullanimina
destek verecek sekilde tutulmalidir. Sol el birakildifi zaman bacak ve sag dirsek
arasinda sikistirilan gitar dengeli durmalidir. Asla sol eli gitar1 dengede tutmak igin
kullanmamak gerekir. Sol el aym piyanoda oldugu gibi gitar klavyesinin {izerinde
olmalidir. Gitan ister sag bacakta ister sol bacak tiistiinde ¢alalim, sag ve sol elin
gbrevi gitar1 tagimak degil, nceden yapilan hazirhiklarla dengede olan gitar tizerinde
caligmalar yapmaktir.

Baslangi¢ gitar egitiminde durus ve tutus derslerinde dikkat edilecek bir diger
husus gitarmn bacak istlindeki dengesini saglamaktir. Dersliklerde eger ayaklik
mevcutsa sol bacak iistlinde tagimak sol elin rahat kullanimi agisindan &nemlidir.
Ayaklik yoksa sag bacak tistiinde de kullanilabilir. Fakat baglangi¢ gitar egitiminde
durus ve tutus derslerine saf bacak istlinde caliymak Ogrencinin bilingsizce
kullanimina yol agacag igin sakincalidir. Calgl yapimeilar gitarin uzun émiirlii ve
dayamkli olmas: i¢in cila kullanmaktadirlar. Bu durum gitar yiizeyini
kayganlagtirmakta ve bacak tizerinde sabit durmasmi gii¢lestirmektedir. Sol bacak
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iizerinde taginan gitar sag kol dirsegiyle desteklenmeli ve bacak ile dirsek arasina
sikistirtlmalidir. Gitarin bacak tistiinde sabit durmasi igin giideri kullamlmahidar.

Durus ve tutus egitiminde gitarin nasil tutulmas: gerektigi dnemlidir. Gitar
viicudumuza dogru sikica kavramak dogru degildir. Gitar boslugunda olusacak ses
gitarin sirt tablasindan iletilecei icin gitar1 sikica kavramak sesin gikmasina engel
olacaktir. Bu sekilde kullanildiginda gitardan ¢ikan sesin giirliigii zayif olacak aym
‘zamanda O8renci ¢aldify telleri gérmek igin stirekli dne dogru egilmek zorunda
kalacaktir. Byle durumlarda sirt ve boyun kaslarinda gerilim, agrilara sebep
olacaktir. Gitar, her =zaman bacak Uzerinde karsiya bakacak gekilde
konumlandirilmalt ve 6grencinin telleri rahatca gérmesi i¢in hafifge ne dogru
egilmelidir. Boylece gitar viicuda paralel tutuldugunda tiim agiclik kollara ve
omuzlara degil omurgaya iletilir.

Marco Sosias Karaburun Gitar Festivalinde gitarin asafiya donilk degil
mutlaka karsiya bakmasi gerektigini bunun aym zamanda seyirciye karsi bir saygi

ifadesi oldugunu belirtmistir.

Derslerinizde metronomu ne sikhkla kullanmaktasimiz? Sorusuna iliskin

Ogretim elemani ve grenci goriisleri

Tablo 4. 16.
Derslerinizde metronomu ne sikhkla kullanmaktasimiz? Sorusuna iliskin
Ogretim elemani ve 6grenci goriigleri

Segenekler Ogretim elemanlarinin Ogrencilerin goriisleri:

gorisleri:

f % f %
Her zaman 0 0,0 4 6,2
Sik sik 7 70,0 17 26,2
Bazen 1 10,0 20 30,8
Ara sira 2 20,0 13 20,0
Hig 0 0,0 11 16,9
Toplam 10 100,0 65 100,0

Tablo 4. 16.” da baglangi¢ gitar eZitimi derslerinde metronomun ne siklikla

: kullanildigina iligkin Ogretim elemam ve Ggrenci goriislerinin frekans dagilimi
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belirtilmistir. Tablo incelendiginde 6gretim elemanlarinin ve 6grencilerin goriisleri
sirasiyla:

%0 ve %6,2 oraninda “her zaman”, %70,0 ve %26,2 oraninda “sik sik”, %10,0
ve %30,8 oraninda “bazen”, %20,0 ve %20,0 oraninda “ara sira”, %0 ve %16,9
oraninda “hi¢” olarak belirtilmistir. Bu sonuglara gore baslangig gitar egitiminde
metronomun kulanim siklig1, 5gretim elemanlarinca %70,0 oraninda “sik sik™ olarak
belirtilmis, 6grencilerin  %26,2°lik kismt 6gretim elemanlartyla aym yonde goriis
bildirmis fakat %30,8’lik biiyik cogunlugu baglangic gitar efitimi derslerinde
metronomun “bazen” kullamildigina iliskin goriiste birlesmiglerdir.

Baglangi¢ gitar egitiminde metronom, teknik ve repertuar calismalarinda
kullanilmaktadir. Sol el ve sag el caligmalarinda metronom kullanmadan herhangi bir
hedef belirlemek zorlagir. Saé ve sol el teknik c¢alismalarinda Ggretim elemaninin
metronom kullanarak, dgrencinin ¢alabilecegi hizda bir alt ve st esik belirlemesi
gerekmektedir. Ogrenci teknik etiitlere galisirken belirlenen alt esikten baslamali ve
metronom hizint birer kademe artirarak, galisilan etiitler farkli hizlarda tekrarlanmals
ve {ist esife gelinceye kadar tekrarlara devam edilmelidir. Bu sabir gerektiren bir
¢aligmadir. Ama Ogrencinin hem ritim duygusunun gelisimi hem de teknik
calismalarin verimli olmast igin metronom kullamimu gerekmektedir. Aym zamanda
hizla baslanan teknik galigmalar 6grencide kalici sakatlanmalara yol agacag: igin
metronom dgrencinin hizh galigmasini frenleyecektir. ‘

Bunun disinda repertuar ve bona ¢aligmalarinda da metronom kullanmak
gereklidir. Bdylece 6grenci birim vuruslari dogru sayabilecek beceriyi kazanabilir.
Ogrencinin ¢alisacag: eserleri dogru yorumlamasi da metronom kullanimina baghdur.
Baslangig gitar egitiminde ¢aligilacak olan eserin, metronomla dogru analizi
yapilmall ve sonrasmnda ntians ve hiz isaretlerine dikkat edilerek yorumlanmalidr.
Metronom kullanlmadan ¢alisildiginda birim vuruslar esit stire araliklariyla
duyulmayacak ve zamanlamalara yapilacak olan vurgular belirgin olmayacaktir. Bu
durumda siirekli yapilan gecikme ve hizlanmalar dinleyiciye ve gitar ¢alan kisiye

zevk vermeyecektir.



Metronom kullaniminin birgok nedeni vardir, bunlarm baginda:

61

1. Metronom siireleri 6gretim elemanin veya Ogrencinin vuruslarindan daha

dogru ve daha esit araliklarla vurabilir.

2. Uygulamalarda karsimiza ¢ikacak olan zor pasajlar, vurusumuzu aksatabilir,

bu nedenle metronom kullanilmalidir.

3. Baglangig gitar egitimi aym zamanda baslangi¢ gitar egitimini olugturuyorsa,

6grencinin metronomla g¢alismasi, ritimsel kulak egitimini destekleyecektir.

4. Teknik ¢alismalar ¢eviklik kazanacaktir.

5. Bagarili bir mizik Ogretmeni ve gitar c¢alicisi olmakta 6nemli rol
oynamaktadir.

6. Calismalar1 daha kolay ve daha verimli bir hale getirmektedir.

Calistifimiz eserlerin armonik ¢6ziimlemesini ne siklikla yapiyorsunuz?

Sorusuna iliskin 6gretim elemani ve 6grenci goriisleri

Tablo 4. 17.

Calistigmiz eserlerin armonik ¢éziimlemesini ne siklikla yapiyorsunuz?

Sorusuna iliskin 6gretim elemani ve 6grenci goriisleri

Segenekler Ogretim elemanlarmin Ogrencilerin goriisleri:
gorlisleri: '
f % f %
Her zaman 2 20,0 8 12,3
Sik sik 4 40,0 12 18,5
Bazen 2 20,0 23 35,4
Ara sira 2 20,0 13 20,0
Hig 0 0,0 9 13,8
Toplam 10 100,0 65 100,0
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Tablo 4. 17.” de baglangi¢ gitar egitimi derslerinde ¢alisilan eserlerin armonik
¢b6ziimlemelerinin ne siklikla yapildigmna iliskin &gretim elemam ve Ogrenci
gorliglerinin  frekans dagilimi  belirtilmistir. Tablo incelendiinde &gretim
elemanlarinin ve 6grencilerin goriigleri sirastyla:

%20,0 ve %12,3 oraninda “her zaman”, %40,0 ve %18,5 oraninda “sik sik”,
%20,0 ve %35,,4 oraninda “bazen”, %20,0 ve %20,0 oraminda “ara sira”, %0,0 ve
%13,8 oraninda “hi¢” olarak belirtilmistir. Bu sonuglara gore, baslangic gitar
egitiminde, ¢alisilan eserlerin armonik ¢éziimlemeleri 6gretim elemanlarinin biiyiik
cogunlugunun gortisleri incelendiginde sik sik yapilmakta fakat §grencilerin bliyitk
cogunlugunun goriisleri armonik analizlerin bazen yapildig: seklindedir. Ogretim
elemanlart armonik analizlerin stk sik  yapimasi gerektifini  diigiinse de,
dgrencilerin goriisleri incelendiginde, dgretim elemanlari, derslerinde galistirdiklar
eserlerin armonik analizlerini ifade ettikleri siklikla uygulamamaktadirlar.

Baglangi¢ gitar egitimi derslerinde, genel armoni dersleri diginda da armoni
bilgisi verilmelidir. Genel armoni dersleri piyano ile iglendigi i¢in piyano tizerinde
yapilan ¢aligmalar her zaman gitarla seslendirilememektedir. Piyano esliginde
yapilacak olan dort sesli ¢aligmalar, gitar eslifinde tam kargiligini bulmamakta ya da
oktav ¢evrimleriyle yapilmaktadir. Gitar notalart sol anahtarin kullanildig: tek porte
fizerine yazilmasina ragmen, piyano notalart daha rahat okunabilen sol ve fa
anahtarlariyla ¢ift porte fizerine yazilmaktadir. Gitar miiziginde kullanilan armonik
yap1, armoni derslerinde islenen yapidan farklidir. Ofretim elemanlarmnin bﬁ
gercegin farkinda olmasi ve armonik analizlerin gitar 6grencisinin uygulama alam
bulabilecedi bir igerikle yapiimas: gerekmektedir.

Armoni dersleri kapsaminda sadece yatay ve dikey ¢ok seslendirme ¢aligmalar:
yapilmamaktadir. Armoni derslerinde, “climleleme” ve “akor dis1 sesler” baghg:
altinda islenen konular, galg: egitimi alan &grencilerin bu konulart dogru anlamalari,
onlarin ¢alacaklar1 eserleri dogru analiz edebilmeleri igin ¢ok biiyllk GSnem
tasimaktadir. Bir eserin dogru yorumlanabilmesi, ¢alinacak eserin dikkatli bir sekilde
analiz edilmesine baglidir. Profesér Memduh Ozdemir, armoni derslerinde bu
konunun Snemini belirtmis ve “Bir ¢algty1 birgok kisi ¢alar ama bir kisi en dogru ve

en giizel sekilde galar” climlesiyle ifade etmistir.
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Armoni dersleri uygulama ¢alismalart yapilmadifi siirece unutulmaya
mahk(mdur. Gitar 6gretim elemanlarina bu konuda biiyiik gérevler diismektedir.
Armoni derslerinde islenen climleleme ve akor digt sesler konularina yénelik
¢alismalara Oncelik verilmeli, ¢alistlan eserlerin armonik analizleri gitar 6gretim
elemanlarinin  gozetiminde yapumalidir. Béylece 6grenci armoni derslerinde
Ogrendigi konulari, kendi caldifn eserler {izerinde uygulayabilecek ve

unutmayacaktir.

Baglangig gitar 68retiminde 6grencilere kendi gitarmzla ne siklikla dinleti

veriyorsunuz? Sorusuna iliskin 6gretim elemant ve 6grenci goriisleri

Tablo 4. 18.
Baslangic gitar 6gretiminde §grencilere kendi gitarmizla ne siklikla dinleti

veriyorsunuz? Sorusuna iliskin 6Zretim elemani ve 6grenci goriisleri

Secenckler Ogretim elemanlarinin Ogrencilerin goriisleri:
goriisleri:
f % f %
Her zaman 5 50,0 12 18,5
Stk sik 2 20,0 19 29,2
Bazen 2 20,0 18 27,7
Ara sira 1 10,0 13 20,0
Hig 0 0,0 3 4,6
Toplam 10 100,0 65 100,0°

Tablo 4. 18.” de baglangi¢ gitar egitimi &gretiminde 6gretim elemanlarmin
kendi gitarlartyla ne siklikla dinleti verdigine iliskin 63retim elemant ve 6grenci
gortslerinin  frekans dagilimi  belirtilmigtir. Tablo incelendiginde ogretim
elemanlarinin ve 6 grencilerin goriisleri sirasiyla:

%50,0 ve %18,5 oraninda “her zaman”, %20,0 ve %29,2 oranmda “sik sik”,
%20,0 ve %27, 7oraninda “bazen”, %10,0 ve %20,0 oraninda “ara sira”, %0,0 ve

%4,6 oraninda “hi¢” seklinde ifade edilmistir.
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Ogretim elemanlarmm biiylik ¢ogunlugu, baslangig gitar egitiminde ¢alisilan
eserlere kendi gitarlariyla her zaman dinleti verdiklerini belirtmistir. Ogrenciler ise
yaptlan dinletilerin sikligini “sik sik” ve “bazen” olarak ifade etmiglerdir.

Ogretim elemanlarmim, 8grencinin calacagt eserleri derste seslendirmesi gitar
egitimi acisindan hem olumlu hem de olumsuz sonuglar dogurabilir.

Baslangi¢ gitar egitiminde, 6grencinin ¢alacag: eserlerin derste seslendirilmesi
ogrencinin ¢alacagi esere olan ilgisini artirmaktadir. Ozellikle baglangic gitar
egitiminin baglarinda, 6grenci yeterli teknik bilgi ve becerileri dgrenmedigi igin,
¢alacagi eserlerde zorlanmaktadir. Dikkatli ve 6grenmeye istekli bir dgrencinin,
Ogretim elemaninin caligini seyrederek ve dinleyerek &grenecegi bircok kazanim
vardir. Ogrenci teorik olarak islenen birgok konunun uygulamasimm 63retim
clemanmin calis seklini inceleyerek Ogrenme firsati bulabilir, kendi ¢alisiyla
kiyaslayarak eksik bilgisini tamamlayabilir. Sag ve sol teknikleri, durug tutus egitimi,
ton ve renk calismalari, 6gretim elemanlarimin ¢alisilacak olan eserleri derslerinde
oreklemesi ile daha anla§1ilr hale gelmektedir.

Opretim elemammnin, Sgrencinin calacag: eserleri kendi gitariyla galmasi,
dgrencinin nota okumak konusunda tembellesmesini ve dikkatinin zayiflamasini da
beraberinde getirmektedir. Ogrenci ¢alacag: eseri 6nceden duydupunda, aceleci
davranmakta, ¢aligma basamaklarini hizli ve dikkatsizce gec;mektedir. Bu durum
ritimde dalgalanmalara, stirekli takilmalara ve Ogrencinin ¢alacagi eseri yeterli
sekilde 6grenmemesine neden olmaktadir, Ogretim elemaninin, &grencinin galacag:
eserin biitlinlinii seslendirmesi yerine sadece Ogrencinin zorlandigi bolimlerin
¢alinmasi dogru olacaktir.

Baglangic gitar eZitiminin baglarinda ogretim elemanlarinin  $grencinin
calacag: eserleri seslendirmesi, 8grencinin miizikal ve teknik bilgi ve becerileri daha
hizli ve kalict bir sekilde 6grenebilmesi agisindan Onemlidir. Fakat zaman i¢inde

dgretim elemanlar1 bu tutumdan vazgegmelidir.
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Derslerinizde 6grencilerin ¢aldigy eser ve etiitler farkh yorumculardan (CD,
teyp, DVD v.s.) ne sikhkla dinletilmektedir? Sorusuna iliskin 6gretim elemany
ve §grenci goriisleri '

Tablo 4. 19.
Derslerinizde 6grencilerin caldig: eser ve etiitler farkli yorumculardan (CD,
teyp, DVD v.s.) ne siklikla dinletilmektedir? Sorusuna iligkin 6gretim elemani
ve Ogrenci goriisleri

Segenekler Ogretim elemanlarinin Ogrencilerin goriisleri:

goriigleri: :

f % f %
Her zaman 1 10,0 9 13,8
Sik sik 2 20,0 9 13,8
Bazen 2 -20,0 20 - 30,8
Ara sira 4 40,0 16 24.6
Hig 1 10,0 11 16,9
Toplam 10 100,0 65 100,0

Tablo 4. 19.” da baglangi¢ gitar egitimi 6grencilerin ¢aldiklar1 eser ve etiitlerin
farkli yorumculardan ne siklikla dinletildigine iliskin &gretim elamani ve $grenci
goriislerinin  frekans dagilimi  belirtilmigtir. Tablo incelendiginde &gretim
elemanlarinin ve dgrencilerin goriisleri sirasiyla:

%10,0 ve %13,8 oraminda “her zaman”, %20,0 ve %13,8 oraninda “sik sik”,
%20,0 ve %30,8 oranmnda “bazen”, %40,0 ve %24,6 oraninda “ara sira”, %10,0 ve
%16,9 oraninda “hi¢” seklinde ifade edilmistir.

Ogretim elemanlarmn biiytik ¢ogunlugu, baslangic gitar egitimi derslerinde
ogrencilere, caldigt eser ve etltleri farkli yorumculardan ara sira” dinlettiklerini
belirmelerine ragmen Ogrencilerin  biiyllk cogunlugunun goriisleri Ogretim-
elemanlarinin goriislerinden farkli olarak dinletilerin sik sik yapildig: yontindedir.

Baslangig gitar egitimi, 6grencilerin teknik bilgi ve becerileri dogru bir gekilde
Ogrenebilmesini ve onlarin miizikal gelisimini saglamalidir. Teknik calismalar,
miizikal kazanimlarla zenginlestirilmeli, farkli yorumculardan, eserler dinletilmeli,
benzerlik ve farkliliklar1 derste tartigimalidir. Bu yonde yapilacak galigmalar
6grencinin yaraticilifinin gelismesine, soyut dﬁsﬁnﬁe becerisinin kazandirlmasinda
bilyiik 6nem tagir. Soyut diigtinme becerisinin kazandirilmasina yonelik galigmalar,

dgrencinin dinledigi miizik i¢indeki niianslar birbirinden ayirt edebilmesine,
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derslerinde 6grendigi teknik bilgi ve becerilerin degisik sekillerde kullanimryla
olusan yorum farkliliklarinin anlagiimasina yardime: olacaktir.

Ogrencinin galdif eseri bagka yorumculardan dinlemesi dzellikle baglangig
gitar egitiminde, yorumunu begendigi miizisyenlere Sykiinmesine sebep olabilir, bu
durum ezbere bir gitar egitimi anlayisiu da beraberinde getirecektir. Bundan dolay1
6grenci 6nce calacagl eserle ilgili 6n hazirligini, eserin armonik analizini yapmali ve
varsa eser i¢indeki niianslar1 belirtmelidir. Calinacak olan eser son halini aldiktan
sonra diger miizisyenlerin ayni eser hakkindaki farkli yorumlart dinlenmelidir.
Boylece, farkli yorumlarin dinletilmesine yo6nelik ¢alismalar gercek amacma ulagmig
olup, 6grenci farkli gitar virtidzlerinden dinledigi farkli yorumlara karsi kabullenici

degil, elestirel bir gézle bakma becerisi kazanmis olur.

Yilsonunda 6grencilerin miizikal ve teknik gelisiminde ongoriilen en 6nemli

kazanim nedir? Sorusuna iliskin 6gretim elemani ve 6grenci goriisleri

Tablo 4. 20.
Yilsonunda grencilerin miizikal ve teknik gelisiminde 6ngoriilen en Snemli

kazanim nedir? Sorusuna iliskin 6gretim elemani ve 6grenci goriisleri

Secenekler Ogretim elemanlarmin | Ogrencilerin goriisleri:
goriigleri:
f % f %
Eseri temposuna uygun 1 10,0 6 9,2
calabilme
Iki ve ti¢ sesli eserleri ¢alma 0 0,0 5 7,7
becerisinin kazandirilmasi
‘Renk ve tonlarin parlakligi 0 0,0 5 7,7
Miizikal ciimleleri dogru ifade |3 30,0 31 47,7
edebilme
Temel gitar tekniklerini 6 60,0 18 27,7
(Tirando, apayando, legato
v.s.) dogru kullanabilme
Toplam 10 100,0 65 100,0

Tablo 4. 20.” de baglangi¢ gitar egitiminde, yilsonunda 6grencilerin miizikal ve

teknik gelisiminde Ongérilen en Onemli kazanimin ne olduguna iligkin Sgretim
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elemanlarmin %10,0°1 ve 6grencilerin %9,2°si, eserlerin temposuna uygun ¢alinmast
gerektigi yoniinde goriis bildirmiglerdir.

Ogretim elemanlarinin %0°1 ve 8grencilerin %7,7 si, iki ve i¢ sesli eserlerin
calma becerisinin kazandirilmasini, 8grencinin miizikal ve teknik gelisimi agisindan,
en 6nemli kazanim olarak gérmiisler.

Ogretim elemanlariin %0°1 ve 6grencilerin %7,7’si, renk ve tonlarin parlak
olmas1 gerektigini savunmaktadir,

Ogretim elemanlarinin %30,0°1 ve 6grencilerin %47,7’si, miizikal ciimlelerin
dogru ifade edilmesi gerektigini, 6gretim elemanlarimin %60,0’1 ve Ogrencilerin
%27,7’s1, temel gitar tekniklerinin dogru kullanilmas: gerektigini ifade etmislerdir.

Ogretim elemanlarmin  %60,0°lik  cogunlugu baslangic gitar egitiminde
yilsonunda, miizikal ve teknik gelisiminde &n gordiikleri en 6nemli kazanimin, temel
gitar tekniklerinin dogru kullamilmasi oldugunu belirtmigler fakat aymi soruya
ogrenciler %47,7°1ik ¢ogunlukla miizikal ctimleleri dogru ifade edebilmek olarak
belirtilmistir. Opretim elemanlarimin  gériisleriyle ogrenci goriisleri arasinda
paralellik g6riilmemektedir.

Ogretmen yetistirilen kurumlarda 1. yilda baglangig gitar egitimi dersleri
disinda isitme egitimi dersi de gériilmektedir. Isitme egitimi dersleri dahilinde, solfej
ve bona galismalarina yer verilmektedir. Isitme derslerinde solfej egitimi sol anahtar
ile yazilmig tek sesli eserlerle yapilmaktadir. Gitar notalar ise sol anahtari ile tek
porte {izerinde ¢ok sesli bir sekilde yazilmaktadir. Birden ¢ok ezginin tek bir porte
tizerindeki takibi zordur. Bu durum &grencinin bir esere galisirken daha fazla dikkat
etmesini ve metronomla galigmasini gerektirir. Eserin temposuna uygun ¢alimina
6zen gostermek bu ylizden zorlagmaktadir. Ama eseri temposuna uygun ¢almak,
baglangi¢ gitar egitimi igin tek bagina yeterli degildir.

Iki ve tic sesli eserleri ¢alabilme becerisinin kazandirilmas: hem sag hem de sol
el tekniginin dogru geligmesi sonucudur. Sag el de tirando tekniginin gelistirilmesi,
ayni zamanda parmaklar arasinda ton birliginin gerceklesmesi gerekmektedir. Sol el
parmaklarinin kombine kullanimini ve bare tekniginin kusursuzlugunu gerektirir. Her
iki elin parmaklar1 es zamanlamay1 dogru yapmalidir. Aymt zamanda $grencinin iki -
ve Ug sesli ¢aligmalar1 yapabilmesi onun gitar izerindeki en azindan I. pozisyondaki

sesleri tanimasint gerektirir. Baglangic gitar egitiminde, iki ve 1i¢ sesli eserleri dogru
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calma becerisi kazanmak, bilitin bu bilgi ve becerilerin anlagilmasim
gerektirmektedir, Bu bakimdan iki ve ¢ sesli eserlerin dogru ¢alinmasi yilsonunda
Ogrencinin teknik ve miizikal kazanimlari dogru bir sekilde 63renip 6grenmediginin
anlasilmas: agisindan Snem tagur.

Ogrencinin gitarda renk ve tonlarmin gtizelligi o konuda yapacag: ¢alismalarin
sikligina bagldir ki, bu uzun zaman alabilir. Sag el parmaklarmin agisi, tirnagi
torplileme bigimi, tirando ve apayando tekniginin birlikte ve diizglin kullanimi ve
aym zamanda sag elin telin {izerinde hangi konumda durdugu, giiclii ve dolgun bir
ton i¢in Onem tasir. Aymi zamanda sol el parmaklarmi perde demirleri arasinda
kullanmak gereklidir. Ogrencinin biitiin diger gitar teknikleriyle birlikte ton
¢alismalarina zaman ayirmasi zorlasacaktir. Baglangi¢ gitar egitiminde 6grenci ister
¢ok ister az ugragsin belirli bir kuvvet ve dolgunlukta sesler ¢ikarabilmekte ve bu
baslangi¢ gitar egitimi igin yeterli goriilmektedir. Renk ve tonlarin niteligi baglangic
gitar eZitiminin degil daha sonraki egitim §gretim yilinda yapilacak caligmalarin
konusu olmalidir.

Miizikal ciimlelerin dogru bir sekilde ifade edilmesi armoni dersinin
konusudur. 1. egitim-6gretim yilinda genel hatlariyla 6gretilmekte sonraki yillarda
“akor dis1 sesler” baghig: altinda detaylariyla islenmektedir. Baslangig gitar egitimi
derslerinde ¢alisilan eserler kiiglik formda eserler oldugu igin fazla {izerinde
durulmamakta, sonraki egitim-6gretim yilinda blyik formda eserler iizerinde
calistimaktadir. Bu yiizden baslangic gitar egitiminde miizikal climlelerin tam ve
dogru bir sekilde ifade edilmesi bilingli bir ctimleleme bilgisinin sonucu olmayacags
i¢in, bu konunun tiim hatlariyla dgrenilmesinden sonra degerlendirilmesi dogru
olacaktir.

Temel gitar teknikleri adi altinda iglenen konular, sag ve sol el parmak
¢aligmalarini, tirando, apayando, bare, legato, tremolo(baslangi¢ gitar egitiminde yer
verilmeyebilir.) tekniklerini, durug ve tutus egitimini kapsamaktadir. Her bir teknik
kazamim i¢in farkli egzersizler, etlitler ve eserler ¢aligilmaktadir. Fakat tiim bu teknik
calismalar sadece 6grencinin teknik becerilerinin gelisimi i¢in kullanilir.” Miizikal
gelisim adina biiylkk bir fayda saglamaz. Ama 1. egitim-6gretim yilmda islenen
derslerin amaci sonraki senelerde kullanacad: teknik bilgi ve becerilerin dogru

anlasiimasimu saglamak olmalidir. Dort yil siirecek gitar egitiminin temellerinin
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atildigi baglangic gitar egitiminin Oncelikli amaci temel gitar tekniklerinin
Ogrenilmesi ve bu teknik calismalarm sonraki yillarda kalici olmasini saglayacak

olan egzersiz, etiit ve diger uygulama ¢aligsmalarina yer verilmesidir.

Kurumunuzda gitar §gretim elemanlarmin hazirladig: bir metot varsa
derslerinizde bu kaynaktan ne él¢iide faydalaniyorsunuz? Sorusuna iligkin

0gretim elemani ve 6grenci goriisleri

Tablo 4. 21.
Kurumunuzda gitar 6gretim elemanlarmin hazirladi bir metot varsa
derslerinizde bu kaynaktan ne dl¢giide faydalaniyorsunuz? Sorusuna iliskin

0gretim elemani ve 6grenci goriisleri

Secenekler Ogretim elemanlarmin Ogrencilerin goriisleri:

goriisleri:

f v % f %
Tamamen 0- 0,0 6 9,2
Biiyik olcide | 3 30,0 K 13,8
Kismen 2 20,0 8 12,3
Cok az 0 0,0 9 13,8
Hig 5 50,0 33 50,8
Toplam 10 - | 100,0 65 100,0

Kurumunuzda gitar 6gretim elemanlarinin = hazirladifi bir metot varsa,
derslerinizde bu kaynaktan ne 6lglide faydalaniyorsunuz sorusuna iligkin $gretim
elemanlar1 ve 6Zrenci goriislerinin oransal dagilimui tablo 4. 21.” de belirtilmistir.
Yukaridaki tabloya gore, 6gretim elemanlar1 ve 6grencilerin goriiglerinin segeneklere
gore dagilim sirastyla:

%0 ve %9,2 oraninda “tamamen”, %30,0 ve %13,8 oraninda “bliyiik Sl¢tide”,
%20,0 ve %12,3 oraninda “kismen”, %0 ve %13,8 oraninda “cok az”’, %50,0 ve

%50,8 oraninda “hi¢”, seklindedir.
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Ogretim elemanlarmin ve &grencilerin biiyiik bir ¢ogunlugu gitar egitimi
derslerinde Ogretim elemanlarinin  hazirladift bir metottan yaralanmadiklarim
agiklamig, bu konu hakkindaki paralel goriis bildirmislerdir.

Bu durumdan anlagilmaktadir ki, Tiirkiye’ de §gretmen yetistiren kurumlarin
yarisinda gitar egitimi derslerinde gesitli metotlar kullanilmakta, diger yarisinda da
Ogretim elemanlarmin yazmis oldugu metotlar ihtiyaci kargilamamaktadir. Bu durum
Tirkiye’ de Ogretmen yetistiren kurumlarda gitar egitimi konusunda bir egitim
birliginin olusmadigini, yapilan ¢aligmalarin yetersizligini ortaya koymaktadir.

Tirkiye genelinde 6gretim elemanlarinin yazdigi belli bagh birkag metot
vardir. Bekir Kiiglikay’m “Klasik Gitar I¢in Baslangig Metodu”, (2004), Ahmet
Kanneci’nin “Klasik Gitar Metodu”, (1999), Prof. Yildiz Elmas’m “Sorularla Gitar”,
(1994), Yrd. Dog. Dr. Sadik Yondem’ in Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri igin
hazirlamis oldugu “Gitar”, (2003), giiniimiizde gitar egitiminde kullanilan kitaplardir.
Aralarinda, dgretmen yetistiren kurumlarda okutulan iki tane kitap bulunmaktadir.
Bunlardan Prof. Yildiz Elmas’m “Sorularla Gitar” (1999) adli kitabi, gitara yeni
baslayanlara ve gitar konusunda kendini gelistirmek isteyenlere yonelik Onemli
bilgiler igermekte., fakat bir metot niteligi tasimamaktadir. Yrd. Dog¢. Dr. Sadik
Yondem’ in Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri igin hazirlamig oldugu “Gitar”, adli
kitab1 her ne kadar giizel sanatlar liseleri igin hazirlanmis olsa da 63retmen yetistiren
kurumlarda baglangic gitar egitimi derslerinde kullanilabilecek bir igerikle
hazirlanmaigtir.

Goriiltyor ki, Tiirkiye® de Ogretmen yetigtiren kurumlarda baslangic gitar
egitimi derslerinin ihtiyaglarimi kargilayacak, metot ve kaynak kitaplar yok denecek
kadar azdur.
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Tremolo caliymalarimda sizce en 6nemli kazanim ne olmahdir? Sorusuna iliskin

0Zretim elemani ve 68renci goriisleri

Tablo 4. 22.
Tremolo ¢alismalarinda sizce en nemli kazanim ne olmaldir? Sorusuna iligkin

Ogretim elemani ve 68renci goriisleri

Segenekler Ogretim elemanlarmin | Ogrencilerin goriigleri:
goriisleri:
f % f %
Sol el parmaklarimin pozisyon | 0 0,0 0 0
gegislerinde dogru zamanlama
yapabilmesi
Tremolo ile birlikte ¢alman | O 0,0 7 10,8
ezginin belirgin olmas1
Tremolo parmaklarinin esit 2 20,0 7 10,8
araliklarla kullanmilmast
Tremolo yapan parmaklarin 2 20,0 12 18,5
temiz sesler iiretmesi
Baglangi¢ egitiminde tremolo | 6 60,0 28 60,0
calismalarina yer verilmiyor.
Toplam 10 100,0 65 100,0

Tremolo c¢alismalarinda en Onemli kazanim ne olmalidir? Sorusuna iligkin
6gretim elemanlari ve 6grencilerin gortisleri tablo 4. 22.” de belirtilmigtir. Buna gore:

Tremolo c¢alismalarinda sol el parmaklarmin pozisyon gegislerinde dogru
zamanlama yapabilmesi, §gretim elemam ve 6grencilerin hicbiri tarafindan dnemli
goriilmemigtir.

Ogretim elemanlarinim %0°1 ve grencilerin 10,8’i tremolo ile birlikte ¢alinan
ezginin belirgin olmasi y6niinde goriis bildirmisler.

Ogretim elemanlannin %20,0’1 ve ogrencilerin %10,8°1 tremolo yapan
parmaklarin esit araliklarla kullamilmasmm tremolo ¢aligmalarinda en Snemli

kazanmim oldugu goriisiinde birlesmektedir.
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Ogretim elemanlarmin %20,0’1 ve &grencilerin %18,5’1 tremolo yapan
parmaklarin temiz sesler iretmesinin, tremolo galigmalarinda en onemli kazanim
oldugu goriistindedirler.

Ogretim elemanlar ve &grencilerin %60,0’1 ise tremolo galismalarina baslangic
gitar egitiminde yer vermediklerini ifade etmislerdir. Ogretim elemani Ve
6grencilerin biiylik cogunlugunun goriisleri dogrultusunda, baslangig gitar egitiminde
tremolo ¢alismalarina yer verilmedigi ve bu goriisler arasinda paralellik oldugu
anlagilmaktadir.

Tremolo teknigi, “i, m, a” parmaklarinin aym tel lizerinde sirasiyla kullanimi
ve “p” parﬁlaglmn esligiyle yapilan uygulamadir.

Sol el parmaklarinin pozisyon gegislerinde dogru zamanlama yapabilmesi,
tremolo yapan sag el parmaklarinin stirekliligini ve akicilifim1 bozmamasina aym
zamanda sol el parmaklarmmin temiz sesler Uretmesine baghdir. Bdylece hem
pozisyon gegisleri temiz olacak, hem de tremolo parmaklar siirekliligini
koruyacaktir. Sol el parmaklarnin dofru zamanlama yapabilmesi, tremolo
¢aligmalarinin dogru bir sekilde 6grenilmis oidugunun en belirleyici kanitidir. Ciinkii
tek basma sag el parmaklarmin dogru tremolo yapmast ya da sol el parmaklarinin
pozisyon gegcislerinde temiz sesler liretmesi tremolo ¢aligmalarinin dogru yapildig:
anlamina gelmez. Ogretim elemanlarmn ¢ogunlugu baglangic gitar egitiminde
tremolo galigmalarina yer vermedikleri igin, tremolo ¢alismalarinda bu konuya fazla
Onem vermediklerini belirtseler de aslinda tremolo ¢alismalart igin 6nemli bir
Olctittiir.

Tremolo galigmalarinda, birbirini takip eden iki sesli tremolo haréketini sag
elde “i, m, a” parmaklar1 yapar. Bas esligini ya da ezgisel ylirliylisi yapan parmak
“p” parmagidir. Bu c¢alismalarda “p” parmagi ve tremolo parmaklart arasindaki
balansin ayarlanmasi1 gerekir. Tremolo egzersizlerinde dustiniilenin aksine “p”
parmagimn giirligiine dikkat edilmelidir. Ogrenci biitin dikkatini tremolo
parmaklarina yogunlastirdig: i¢in “p” parmagindan zay:f sesler ¢ikmakta, tremolo ile
eslik edilen ezginin belirgin duyulmamasina sebep olmaktadir. Mehmet Giirgiin
tremolo egzersizleri iizerinde ¢alistlirken bu konunun Onemini belirtmis, tremolo
parmaklarmin belirli bir refleks kazamlmasindan sonra “p” parmagimin giirliigiine

dikkat edilmesi gerektigini belirtmisgtir.
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Tremolo g¢aligmalarinda metronom kullanmak gerekmektedir. Baglangicta
diistik bir metronom hiziyla baslanmali, sonrasinda birer kademe atlanarak hareketler
tekrarlanmalidir. Her bir metronom vurusuna karsilik gelecek sekilde, “i, m,a”
parmaklarmin sirasiyla kullanimiyla ticleme hareketleri yapilir. Bu galismalar
parmak hareketlerinin esitligi agisindan Onemlidir. Diger parmaklara gore “a”
parmagim kullanmak zor olacag i¢in acele edilmemeli, her parmagin esit araliklarla
kullanimina dikkat edilmelidir. Caligmalarin sadece esit araliklarla yapilmasinin
disinda hizlandirilmasi da gereklidir. Bu da sabirli ve dikkatli bir caligmay: gerektirir.
Fakat parmaklarin esit araliklarla kullanilmas1 tremolo galigmalarinin dogru yapildig:
anlamina gelmez. Tek basina yeterli degildir.

Tremolo g¢aligmalart metronomla g¢alisilmadigs stirece stirekli takilmalar
yasanmasina ve seslerin birbirleriyle karigarak, bulanik sesler olugsmasina sebep olur.
Tremolo, aslinda 6grenilmis bir refleks hareketidir. Bu refleks hareketi 6grenilinceye
kadar calismak gerekir. Ogrenci tremolo egzersiz ve etiitlerini ¢alisirken siirekli
kendini dinlemelidir. Sadece seri bir sekilde tremolo yapmak tek bagma yeterli
degildir. Vizilt1 seklinde olusacak sesler bir miizisyen i¢in asla yeterli olmayacaktir.
“, m,a” parmaklarinin tirnak uzunluklarina dikkat edilmelidir. Birbiriyle orantisiz,
rasgele bi¢imlendirilmis tirnaklar parmaklar arasindaki zamanlamay1 bozacak, ayni
zamanda temiz sesler {iretilmesine de engel olacafi i¢in tremolo caligmalarina
baslanmadan 6nce tirnaklara sekil verilmeli, her bir parmagin ¢ikaracag: tonunun egit
olmasma dikkat edilmelidir. Marco Sossias Karaburun Festivalinde yaptig:
masterclass derslerinde tremolo c¢aligmalarinda, 6zellikle “a” parmaginin
hareketlerine dikkat edilmesi gerektigini, bu parmagin kullaniminda bilekte olugacak

hareketlerin dnlenmesi gerektigini ifade etmigtir.
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Baslangig¢ gitar egitiminde sol el parmak ¢alismalarinda kagmer pozisyonu
baslangic pozisyonu olarak belirliyorsunuz? Sorusuna iliskin 6gretim elemani

ve 6grenci goriisleri

Tablo 4. 23.
Baslangic gitar egitiminde sol el parmak ¢ahymalarimda kaciner pozisyonu
baslangi¢ pozisyonu olarak belirliyorsunuz? Sorusuna iliskin 63retim elemani

ve 8grenci goriisleri

Secenekler Ogretim elemanlarin Ogrencilerin goriisleri:
gorigleri:
f % f %
1. pozisyon 6 60,0 49 75,3
3. pozisyon 1 10,0 2 3,1
5. pozisyon 2 20,0 8 12,3
7. pozisyon 1 10,0 6 9,2
Diger 0 0,0 0 0,0
Toplam 10 100,0 65 100,0

Tablo 4. 23.” de baslangi¢ gitar egitiminde, sol el parmak ¢aligmalarina kaginei
pozisyondan baglandifina iligkin Ofretim elemanlart ve 6frenci goriislerinin,
secenekler gére frekans dagilimi verilmistir. Buna gore, 6gretim elemanlari ve
dgrencilerin gérislerinin frekans dagilimi asagida sirastyla agiklanmagtir.

Opretim  elemanlarmmn %60,0’; ve Ogrencilerin  %75,3’%  pozisyon
caligmalarina 1. pozisyondan bagladiklarini ve sirasiyla %10,0°1 ve %3,1°1 3.
pozisyondan basladiklarmi, %20,0’1 ve %12,3’4 5. pozisyondan basladikiarini,
%10,0°1 ve %9,2°si 7. pozisyondan bagladiklarini ifade etmislerdir. Bunun disinda
sol el ¢aligmalart belirtilen segénekler diginda farkl: bir pozisyonda yapilmamaktadir.

Baslangic gitar egitiminde sol el c¢aligmalarmin 1. pozisyon {izerinde
yapilmasinin bir¢ok nedeni vardir. Baglica sebebi, ¢alismalara ister 1. telden ister 6.
telden baglansin, her ikisinde de klavyedeki nota sistemi dogru ve anlagilir bir sekilde
aciklanabilmektedir. Boylece klavye lizerindeki notalar 3 oktavlik bir aralikta,
birbirini takip eden bir sira izlemektedir. Sol el g¢aligmalarinin 1. pozisyonda
yapumasmin bir diger avantaji, biitin dizi ¢alismalarinin bos teller kullanilarak

yapilabiliyor olmasidir. Ayn1 zamanda 6rencinin baslangi¢ gitar egitiminde galacag:
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eserlerin biiyiik bir kismi 1. pozisyondadir. 1. pozisyondaki sesler anlasiimadan, bu
pozisyondaki eserlerin ¢alinmas: giiglesecektir. Boylece 6gretim elemant 1. pozisyon
tizerindeki sesleri agiklayarak birgok kazanimi tek bir seferde anlatmus olacaktir. 1.
pozisyon iizerinde yapilacak olan sol el ¢aligmalarinin avantajlar1 yaninda bir de
dezavantaji vardir: Sol el teknik ¢alismalart cogu zaman 1. pozisyon lizerinde yapilsa
da, perde aralarinin genislifi 6grencinin —6zellikle {ist tellerde- parmaklarimi ve
bilegini zorlamasim gerektirir. Bu yiizden 6ncelikle parmak agma ¢aligmalarina yer
vermek, sonrasinda dizi ¢aligmalarina yonelmek, Ggrencinin bilegini zorlamadan:
calabilmesi agisindan &nemlidir.

Diger pozisyonlarda yapilan sol el ¢aligmalarinda, parmaklar iist pozisyonlarda
rahat kullamldig1 i¢in tercih edilmektedir. Bu yaklasimi Tirkiye’de gitar egitimine
ilk defa “Klasik Gitar I¢in Baslangig Metodu” (2004) kitabiyla Bekir Kiigiikay
uygulamugtir. Sol el parmak caligmalarini 7. pozisyondan baslatmis, adim adim 1.
pozisyona tagimistir. Calg1 egitiminde list pozisyonlardan baglamak yeni bir yaklagim
degildir. 40 yil 6nce Prof. Dr. Ali Ugan tarafindan olusturulup gelistirilmis, 1965°te
hazirladigi seminere katilan Abdullah Uz ve Turhan Cimen, keman egitimi
derslerinde bu ydntemi uygulamis ve bagarilt sonuglar almiglardir. Genellikle, gitar
egitiminde sol el parmak g¢alismalarmin 7. pozisyondan degil de 1. pozisyondan
baslanmasinin sebebi, 7. pozisyondan baglandiginda klavyedeki seslerin dogru
anlasilmasindaki zorluktur. Bu yilizden sol el ¢aligmalarina 7. pozisyondan baglamak

Ogretim elemanlarin genelinin tercih ettigi bir yaklagim degildir.
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Baslangic gitar egitiminde tirnak yapilari, uzunluklar: ve torpiileme sekilleri
sizce ne derece dnemlidir? Sorusuna iliskin 6gretim elemanlar: ve 6grenci

goriisleri

Tablo 4. 24.
Baslangig gitar egitiminde tirnak yapilari, uzunluklar ve torpiileme sekilleri

sizce ne derece dnemlidir? Sorusuna iliskin 6gretim elemanlari ve 6grenci

goriigleri

Secenekler Opretim elemanlarimin Ogrencilerin goriisleri:

gbrisleri:

f % f %
Tamamen 4 40,0 31 47,7
Biiyiik 6l¢iide | 3 30,0 1 7 26,2
K;smen 3 30,0 10 15,4
Cok az 0 0,0 4 6,2
Hic 0 0,0 3 46
Toplam 10 100,0 65 100,0

Tablo 4. 24.° de baslangi¢ gitar egitiminde tirnak yapilar:, uzunluklar: ve
térpiileme sekillerinin ne derece dnemli olduguna iliskin &gretim elemanlart ve
ogrenci goriislerinin segenekler gore oransal dagilim tablosu gériilmektedir. Ogretim
elemanlart ve 6grencilerin bu konu ile ilgili goriiglerinin oransal dagilimi asagida
sirastyla anlatilmigtir. Buna gore:

%40,0 ve %47,7 oraninda “tamamen”, %30,0 ve %26,2 oranmnda “biiyik
olgtide”, %30,0 ve %15,4 oraninda “kismen”, %0 ve %6,2 oraninda %6,2 oraminda
”cok a,7”, %0 ve %4,6 oraminda “hi¢” seklinde ifade edilmistir. Baslangic gitar
egitiminde tirnak yapilari, uzunluklar ve torpiileme sekillerinin ne derece Snemli
oldugu konusunda 6gretim elemanlar1 ve dgrencilerin biiylik cogunlugu tarafindan
“tamamen” ifadesi kullanmis ve onlarmn goriisleri arasindaki paralellik oldugu
anlagtlmaisgtir.

Onceki ¢aglarda gitaristlerin ¢ogunun, telleri tnaklariyla degil parmak
uglariyla gektikleri dogrudur. Simdi ise birgok faktdr diistiniilmek zorundadir.
énceleri gitaristler, miizik odalarinda, salonlarda, kii¢iik tiyatrolarda, kiliselerde ve



77

bunun gibi kiiglik alanlarda caldiklars igin, diistik ses yiiksekligi sorun yaratmazdi.
Giinlimiizde ise gitaristler her zaman iyi bir akustige sahip olmayan biiyiik konser
salonlarinda ¢almak zorundadirlar. Icracilar, dogru tirnak kullammiyla yiikselticiler
olmadan 2000-3000 kisilik konser salonlarinin arka siralarina kadar ulagabilecek ses
Uiretebilmektedir.

Bana gore klasik gitar calarken en tnemli sey giizel bir ton {liretmektir. Sa§ el
tirnaklarimmn dogru bakimi ve kullanimi ton kalitesini belirleyen oldukga &nemli bir
fakt6rdir. (Milles, 2002, s:10)

Tirnagin yapisi ve tirnagin térptilenme gekli, telden ¢ikan sesin tonun niteligi

agisindan dnemlidir. Parlak sesler elde edebilmek igin tirnagm torpiilenmesi, disinda
1200 numara ¢ok ince zimpara kigidiyla temizlemek gereklidir. Boylece tirnak
‘torplistiyle bigimlendirilen tirnagin tizerinde kalan piirlizler temizlenir. Her tirnagin
sertiﬂ< derecesi ve yapis1 faklidir. Yapist birbirinden farkli olan tirnaklart torpiilerken
tek bir sekilden bahsedilemez. Yapisina uygun tdrpiileme ve sekillendirme yapmak
gerekir. Ayni zamanda tirnak uzuntugu konusunda da kesin kurallar yoktur. Tirnak
teli gekerken, tele dnce parmagin etli kismu sonra tirnak degiyorsa uzun bir tirnaga
ihtiyag yoktur. Tirnak direkt olarak teli ¢ekiyorsa uzun bir tunagm rahathifi tercih
edilecektir. Bu yiizden tirnaklarm nasil torpiilenmesi gerektigi konusunda &gretim
clemanlari, 6grencilere tirnak yapilarma uygun torpiileme sekilleri konusunda
yardimc1 olmalidir. Birkag kere deneme yapilmali, 6grencinin en rahat galabilecegi

ve parlak bir ton yakalayabildigi tirnak sekli bulunmalidir.
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Derslerinizde eslik calismalarna ne siklikta yer veriyorsunuz? Sorusuna iligkin

0gretim elemani ve 6grenci goriisleri

Tablo 4. 25.
Derslerinizde eslik caliymalarina ne siklikta yer veriyorsunuz? Sorusuna iligkin

Ogretim eleman1 ve 6@renci goriisleri

Secenekler Ogretim elemanlarimin Ogrencilerin goriisleri:

gorisleri:

f % f %
Her zaman 0 0,0 6 9,2
Sik sik 4 40,0 10 15,4
Bazen 3 30,0 17 26,2
Ara sira 2 20,0 12 18,5
Hig 1 10,0 20 30,8
Toplam 10 100,0 65 100,0

Tablo 4. 25. ’ de baslangi¢ gitar egitimi derslerinizde eslik calismalarina ne
siklikla yer veriyorsunuz sorusuna iliskin &gretim elemanlart ve O6grencilerin
goriiglerinin oransal dagilimi gorilmektedir. Yukaridaki tabloyu inceledigimizde,
dgretim elemani ve 8grenci goriisleri:

%0 ve %9,2 oraninda “her zaman”, %40,0 ve %15,4 oraninda “sik sik”, %30,0
ve %26,2 oraninda “bazen”, %20,0 ve %19,5 oraninda “ara swra”, %10,0 ve %30,8
oraninda “hi¢” olarak ifade edilmistir.

Ogretim elemanlar1 ve dgrencilerin, eslik calismalarmmn ne sikhkla yapildigma
goriisleri incelendiginde, Ogretim elamanlariin  biiylik ¢ogunlugu, eslik
caligmalarinin stk sik yapildigi yontinde, 0grencilerin biyik c¢ogunlugu ise bu
calismalarm hi¢ yapilmadign yoniinde goriis bildirmislerdir. Ogretim elemanlarmin
ve Ogrencilerin eslik calismalar1 hakkindaki goriisleri tamamiyla birbirine zit
sekildedir. Ogretim elemanlar1 bu ¢alismalarin sik sik yapilmas: gerektigini diistinse
de derslerinde bu galismalara fazla yer vermedikleri anlagilmaktadir.

Gitar, solo bir ¢algt olmasinn diginda yayli, nefesli ¢algilara ve insan sesine

eslik edebilecek ses araligma sahip, kullamigh bir eslik calgisidir. Gitarin yaygn
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kullamlmasinin en biiyiik nedenlerinden biri de insan sesiyle son derece uyumlu bir
eslik c¢algisi olmasidir. Gitar ile biitlin akor ve gevrimleri yapilabilmekte ayni
zamanda akoru olusturan seslerin farkli oktavlarda tinlatilmasiyla daha giir ve daha
zengin eslikler olusturulmaktadir. Mezun olduktan sonra miizik 6gretmeni olacak
olan Ogrencilerin Ogrenecekleri eslik calismalart ve bu caligmalara yonelik
uygulamalar, ortadgrenim miizik derslerinde sGylenen sarkilara eslik etmelerini
kolaylastiracaktir. Min6r ve major akor kaliplarinin grenilmesi, 6grencinin igitme
derslerini olumlu yonde- etkileyecek, major ve mindr akorlarda olusacak tim
fakliliklarimin 8grencinin kendi kendine kegfetmesi saglanacaktir. Ayni zamanda
gitarla yapilacak olan eslik ¢aligmalar: ile armoni dersleri déhilinde iglenen akor
dizileri ve g¢ok seslendirme konularinda, teorik olarak &fretilen bilgilerin kalict

olmasi saglanacak ve bu konulara iliskin uygulama alan1 yaratilmis olacaktur.

Sag el gitar iizerinde nerede durmahdir? Sorusuna iligkin 63retim elemani ve

ogrenci goriisleri

Tablo 4. 26.
Sag el gitar iizerinde nerede durmalidir? Sorusuna iliskin 6gretim elemani ve

6grenci goriigleri

Secenekler Ogretim elemanlarinin | Ogrencilerin goriisleri:
gorisleri:

: f % f %

19. perdenin bitiminden hemen | 3 30,0 3 4,6

sonra

Rezonans delifinin gerisinde 7 70,0 49 75,4

Esige yakin 0 0,0 13 20,0

Fark etmez 0 0,0 0 0,0

Toplam 10 100,0 65 100,0

Tablo 4. 26.” de sag el gitar lizerinde nerede durmalidir? Sorusuna iliskin
ogretim elemani ve 6frenci goriislerinin frekans dagihimi gosterilmigtir. Sirastyla
dnce Ogretim elemant ve sonra dgrenci goriislerinin tablo 4. 26.” daki segeneklere

gore dagilimi agagida agiklanmagtir.
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%30,0 ve %4,6 oraninda “19. perdenin bitiminden hemen sonra”, %70,0 ve
%75,4 oraminda “rezonans deliinin gerisinde”, %0,0 ve %20,0 oraninda “esige
yakin” olarak ifade edilmisgtir.

Opretim elemanlart ve 5grencilerin biiyiik gogunlugunun goriisii, sag elin
rezonanas delifinin gerisinde durmasi gerektigi yontindedir ve gretim elemanlar1 ve
dgrencilerin goriisleri arasinda paralellik vardir.

19. perde gitar klavyesi tizerindeki son perdedir. Sag elin bu konumda
kullanilmasi, telin rahat ¢ekimini aymi zamanda berrak ve yumusak bir tonun
olusmasini saglamaktadir. Sag elin bu alanda kullanilmasiyla olusacak olan sesin
tonu nefesli galgilarmkine benzer bir yumusakliktadir. Marco Sosisas, Uluslar Aras:
Karaburun Festivalinde sag elini 19. perdenin bitiminde kullanmug klarnetinkine gok
yakin bir ton elde etmigtir. Fakat sag elin bu bolgede kullanimimin olumsuz taraflari
da vardir. Sag el parmaklarmmin perdelere takilmakta, “p” ve “a” parmaklar
klavyenin {stiine ya da altina g¢arpmaktadr. Bu durum éag elin bu alanda stirekli
kullanmmini  zorlastirmaktadir. Sag el bu bélgede daha ¢ok miizikal ciimlelerin
ifadesinde ve nilans degisimlerinde kullanilmaktadir.

Rezonans deligi, ses deligi olarak ta isimlendirilmektedir. Rezonans deligi,
titresen sesin gitar gdvdesi igine iletilmesini saglayan, gitar govdesi {izerindeki biiyik
deliktir. Sag el parmaklarimin en sik kullanildig: bolge rezonans deliginden sonraki
bolgedir. Bu pozisyonda dirsek ve kol en rahat seklini alir, parmaklar serbestce
hareket eder. Sesin en kuvvetli ¢iktif1 pozisyon olmasimin yan sira ses tonunun en
dolgun ve parlak ¢iktig1 bolimdiir. Nilans degigimlerinin yasanmadigi eserlerde,
egzersiz ve etlitlerde siklikla kullanulmaktadir. Tel bu bolgede ne 19. perdenin
gerisinde kullanildig1 gibi fazla yumusak ya da esige yakin kullanildi: gibi fazla sert
degil, 5grencinin en rahat kullanabilecegi sertlik derecesindedir. Frederick M. Noad,
Christopher Parkening, John Milles gibi iinli gitaristler hazirlamis olduklar:
metotlarda, gitara ilk defa baglayacak 6grencilere, sag elin parmaklarmin rezonans
deliginin gerisinde kullanilmasi &nermislerdir.

Sag el parmaklarinin esige yakin kullanilmas: yaygmn bir yaklasim degildir. Sag
el parmaklarmin bu pozisyonda kullamminda olusacak ses tonu metaliktir. Aym
zamanda tel bu pozisyonda fazlasiyla gergin ve serttir. Bu durum genel amagh

kullantmini engeller ve dgrenci telden ses gikarabilmek i¢in gereginden fazla gli¢ sarf
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etmek zorunda kalir. Baslangic gitar egitiminde her zaman igin Ongoriilen,
Ogrencinin gitar1 rahat kullanabilmesidir. Bu pozisyon rahat kullamimi i¢in uygun
degildir. Fakat bu pozisyondan ¢ikan ses tonu, gitarin ton yelpazesi i¢in bir
zenginliktir. Bir eser i¢inde farkli tonal renkler tinlatilmak istenildiginde sag el bu
pozisyonda kullanilmaktadir. Fakat gitar egitiminin temellerinin atildif1 baglangic
gitar egitimi derslerinde sag el parmaklarinmn kullanildig baslangi¢ pozisyonun esige

yakin olmas1 sorunlar yaratacagi i¢in uygun bir pozisyon degildir.

Bare caliymalarmda nasil bir yontem izlenmektedir? Sorusuna iliskin 6gretim

elemani ve §grenci goriisleri

Tablo 4. 27.
Bare ¢caliymalarinda nasil bir yontem izlenmektedir? Sorusuna iliskin 6gretim

elemani ve 6grenci goriisleri

Secenekler Ogretim elemanlarnin | Ogrencilerin goriisleri:
gorisleri:
f % f %
Kiigiik bare c¢aligmalarindan | 6 60,0 32 49,2
sirasiyla tel atlayarak, biiyik
bare galigmalarina dogru
Biiyiik bare c¢aligmalarmdan | O 0,0 2 3,1
baglayip iist telde farkli sol el
parmak kombinasyonlartyla
Biiyilk bare c¢aligmalarindan | 1 1 10,0 11 16,9
baglayarak farkli sag el arpej
calismalariyla
Biiyiik bare ¢aligmalarinda sag | O 0,0 3 4,6
elde blok (2’1, 3’14, 4°14) tel
cekimleriyle
Baslangig gitar egitiminde bare | 3 30,0 17 26,2
calismalarina yer vermiyorum.
Toplam 10 100,0 65 100,0

Tablo 4. 27. de 6gretim elemanlariun ve Ogrencilerin bare ¢alismalarinda
izlenen yontemlere iliskin goriislerinin frekans dagilimim olusturulmustur. Ogretim
elemanlart ve Ogrenci goriislerinin segeneklere gore oransal dagilimi agafida

agiklanmistir. Buna gére Once OZretim elemanmi sonra Ogrenci goriislerin oransal
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dagilimi swrasiyla verilmigtir. Buna gére Ogretim elemanlart ve Ogrencilerin
goriisleri:

%60,0 ve %49,2 oraninda “kii¢itk bare ¢aligmalarindan sirastyla tel atlayarak,
biiyiik bare ¢aligmalarma dogru”, %0 ve%3,1 oraninda “biiylik bare ¢aligmalarindan
baslayip st telde farkli sol el parmak kombinasyonlariyla”, %10,0 ve %16,9
oraninda “biiylik bare ¢alismalarindan baslayarak farkl: sag el arpej calismalartyla”,
%0 ve %4,6 oraninda “bliylik bare galismalarinda sag elde blok (2’li, 3’1ﬁ, 4°1i1) tel
cekimleriyle”, %30,0 ve %26,2 oranmnda “baslangic gitar egitiminde bare
calismalarina yer vermiyorum.” seklinde ifade edilmigtir.

Cgrétm elemanlar1 ve Ggrencilerin biliylk ¢ogunlugunun goriisleri arasinda
aymi yonde bir iliski oldugu anlasilmakta ve baslangig gitar egitimi dahilinde
uygulanan bare ¢aligmalarinda, kiictik bare caligmalarindan sirastyla tel atlayarak,
biiyiik bare ¢aligmalarina dogru bir sira izlendigi sonucuna varmaktayiz.

Bare, parmagin aynmi perde lizerinde birden fazla tele aym anda basma
islemidir. 6 telin tamamina basilarak yapildiginda, blyiik bare, 6 telden daha az
komsu tele ayni anda basildiginda kiigiik bare ismini alir.

Kiiglik bare ¢aligmalari, bliylik bare galismalarina oranla daha kolay ve rahat
oldugu i¢in 6nce kiigitk bare galigmalariyla baslanmas: daha dogru olacaktlr. Ik
basta biiyiik galigmalartyla baglamak &grencinin elinin ¢gabuk yorulmasma ve bare ile
bastlgl tellerden ¢ikan seslerin temiz olmamasina sebep olacaktir. Ik derslerde biiytik
bare ¢aligmalariyla baglamak, sol el bilegi fazla zorlanacagindan dolay: agrilara ve .
sakatlanmalara yol agar. Once kiiciik bare galismalar {izerinde egzersizler yapilmals,
parmaklar belirli bir kondisyon kazandiktan sonra sirastyla birer tel atlayarak biiyitk
bare ¢aligmalarina gegilmelidir. Bare ¢alismalarina, kiigiik bare ile baglamanmn bunun
diginda {i¢ ana nedeni vardir. Ilk olarak; eklemin igeri ¢okertilmesi ile biiyiik bir
basing uygulamak miimkiin olur bdylece vinlama riski azaltilmis olur. Ikinci olarak;
diger parmaklarm pozisyon disina itilmesi 6nlenmis olur. Ugiincii olarak; 2, 3 ve 4.
telleri kapsayan bare uygulandiginda bos 1. tel titresim igin serbest birakilnug olur.

Yukarida diger secencklerde belirtilen biyiik bare galismalariyla baglamak,
baglangic gitar egitimi diizeyi icin olduk¢a erken olacaktir. Bahsi gegen bare
calismalar: daha ¢ok bare basacak olan parmagm kuvvetlenmesi ve bare yapan

parmagin tele uygulayacagi basmcr artirmak i¢in uygulanmalidir. Francisco
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Tarrega’mn hazirlamis oldugu metotta biiytik bare ¢alismalarina yer vermis olmasina
rafgmen bu metot baslangic gitar egitimini hedef almamakta daha ¢ok etiit kitab:
niteligi tagmmaktadr. Yukaridaki paragrafta da belirtildigi gibi biiyilk bare
¢alismalariyla baglamak &grencinin sol bileginde agrilara hatta sakatlanmalara yol
acabilir. Ayrica bare caligmalarina biiyiik bare ile baglandlgmda, bare basacak olan
parmak tellere uygulayacagi basincin dengesini tam olarak ayarlayamayacagindan
sesler temiz duyulmayacak, bu durum 6grencinin kendine olan giivenini

zedeleyecektir.

Calisilan eserlerin ait oldugu sanat donemleri ve o donemin ¢ahs teknikleri
hakkinda ne siklikta cahsmalar yapiimaktadwr? Sorusuna iligkin égretim

eleman ve dgrenci goriisleri

Tablo 4. 28.
Calisilan eserlerin ait oldugu sanat donemleri ve ¢ donemin ¢alis teknikleri
hakkmda ne siklikta ¢calismalar yapilmaktadir? Sorusuna iliskin 6gretim

elemani ve 6grenci goriisleri

Segenekler Ogretim elemanlarmm Ogrencilerin goriisleri:

goriisleri:

f % f %
Her zaman 3 30,0 12 : 18,5
Sik s1k 5 50,0 11 16,9
Bazen 1 10,0 14 21,5
Ara sira 1 10,0 15 23,1
Hig 0 0,0 13 20,0
Toplam 10 100,0 65 100,0

Tablo 4. 28.” de dgretim elemanlarinin ve 6grencilerin ¢alisilan eserlerin ait
oldugu sanat dénemleri ve o donemin galis teknikleri hakkinda ne siklikta ¢aligmalar
yapilmaktadir? Sorusuna iligkin goriiglerinin frekans dagilimint olusturulmustur.
Opretim elemanlar ve 6grenci goriislerinin segeneklere gére oransal dagilimi asagida

agiklanmigtir. Buna gore Snce Ogretim elemani sonra dgrenci goriiglerin oransal
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dagilimi swrastyla verilmigtir. Buna gére ogretim elemanlart ve Ogrencilerin
gorigleri:

%30,0 ve %18,5 oraninda “her zaman”, %50,0 ve %16,9 oraninda “sik sik”,
%10,0 ve %21,5 oraminda “bazen”, %10,0 ve %23,5 oraninda “ara sira”, %0 ve
%20,0 oraninda “hig” olarak ifade edilmistir. Ogretim elemanlar: ¢alisilan eserlerin
ait oldugu sanat dénemleri ve o dénemin ¢alig teknikleri hakkinda sik sik ¢aligmalar
yapildigini ifade etmelerine ragmen, 6grenciler yapilan ¢alismalarin siklik derecesini
“ara sira” olarak ifade etmiglerdir. Calisilan eserlerin ait oldugu sanat dénemleri ve o
doénemin ¢alis teknikleri hakkinda yapilan galigmalarin siklik derecesine iliskin
Ogretim elemanlart ve Ogrenci gorisleri arasinda aym y6nde bir iligki
goriilmemektedir.

Gitar repertuart sadece giinlimiiz bestecilerinin  {irettigi  eserlerden
olusmamaktadir. Gitar, glintimiiz seklini alincaya kadar birgok evrelerden gegmis,
Stimer ve Babil uygarliklari zamanmmda lud ve ud isimlerini almig, Avrupa’da
sekillendirilerek lavta adi verilmis, en son seklini Ispanya’ da almistir. Yaklagik
2500-3000 yillik bir gegmise sahip olan gitar, kendi miizik kiiltiiriint de giliniimtiize
tagimistir. Bu zenginlikte bir miizik kiiltlirtinti, bu kiiltlirlin tirint olan danslar1 ve
formlarin1 da tanumak gereklidir. Gitar miizigi tarihindeki tiir ve bigimleri
bilinmeden, ge¢mis sanat dénemlerine ait eserlerin icrast da gelisi glizel ve yaniltict
olacaktir. Bir ders saati icinde Ogretim elemanin, gitar miizigi tarihiyle ilgili
grenciye aktarabilecegi bilgi smurlt ve eksik olacaktir. Ogretim elemanlar
dgrencinin bu konular hakkindaki bilgilenme siirecinde §grenciyi arastirma yapmaya
sevk etmeli ve grencinin yapmis oldugu arastirmalar 1518inda ¢alinacak eser analiz
edilmelidir. Bu siiregte &frencinin yapacag1 aragtirmalarla birlikte 6gretim elemam
da gitar ¢alig teknikleri ve sanat dénemlerine iligkin bilgilerini paylasmalidir. Gitar
egitiminde sadece uygulamalara yer vermek 6grencinin teknik ve miizikal gelisimi
agisindan yeterli olmayacafindan dolayi gitar egitimi derslerinde sik sik sanat
donemleri ve ¢alis teknikleri konularma yer vermek gereklidir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirma, Tiirkiye’ deki iiniversitelerin egitim fakiiltelerine bagli Miizik
Egitimi boliimlerinde uygulanan baglangig gitar $gretimi yontem ve tekniklerinin
incelenmesi, degerlendirilmesi, uygulamadaki benzerlik ve farkliliklarin belirlenmesi
amaciyla yapilmustir. Oncelikle gitar 6gretimi ile ilgili kaynaklardan, baglangi¢ gitar
ogrenimine iligkin, agik tellerin sirasi, durus, tutus, sag el, apayando ve tirando
teknikleri, sol el, trrnak yapilar: ve torptileme sekilleri, legato teknigi, bare teknigi,
tremolo teknigi konularina agiklik getirilmis, daha sonra uygulanan anket yoluyla
ogretim elemanlarmin gitar 3gretiminde izledikleri yollar, uyguladiklart yontem ve
teknikler, hakkinda bilgi ve gortisler alinmugtir.

Baslangic gitar dgretiminde uygulanan teknik ve yontemlere iligkin &gretim
elemanlarmin goriisleri ile 6grenci goriisleri arasindaki paralellik ve farkliliklar
ortaya ¢ikarilmaya galisiimistir. Burada amag 6gretim elemanlarinin baslangi¢ gitar
egitimi konularina yoénelik goriigleri ile onlarm &grenci goriislerinden edinilen
uygulamalar1 arasindaki benzerlik ve farkliliklar: anlamaktir.

Opretim eclemanlart ve Ofrenci gorisleri diginda farkli metot ve
arastirmalardan, aym zamanda baslangic gitar egitimi konularina yonelik olarak
yapilmis olan masterclass ¢aligmalarindaki goriislerden de yararlamimigtir.

Orneklem grubunun gogunlufunu Marmara Universitesi Miizik Egitim
Bolimiinde gdrev yapan gitar 6gretim elemanlar1 olusturmaktadir.

Gitar 6gretim elemanlarinin genel olarak mesleki ¢ahigma stireleri fazladir.
Fakat kurumlarda egitim veren, akademik unvanli §gretim elemam sayisin az
oldugu tespit edilmistir. Her ne kadar 6gretim elemanlarimin gitar egitimcilifinde
belirli bir tecriibeye sahip olsalar da akademik kariyer ve ilerleme konusunda bir
gelisme gosterme ihtiyact hissedilmektedir. Clinkii daha verimli bir gitar egitimi igin
iyi yetismis, gitar teknigi, gitar 5gretim y6ntemlerini ve gitar pedagojisini iyi tantyan

dgretim elemanlarina ihtiyag vardir.
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Sonug

Tirkiye’de Opretmen yetistiren kurumlarda gitar egitiminin derslerinin
yayginlasmas: yeni bir stiregtir. Bu durumdan dolay: doktora grenimi goren ya da
gbrmekte olan 6fretim elemani sayis1 fazla olmasina ragmen Ggretim iiyesi say1st
azdir. Doktora 6grenimi gormekte olan 6gretim elemanlarimin sayisi arttikga gitar
egitimi alaninda yapilacak olan arastirma ve ¢aligmalarda da artis saglanacaktir.

Ankete katilan 6grencilerin bilytik bir bsliimiinii Dokuz Eyliil Universitesinde
oprenim gormekte olan grenciler olusturmaktadir.

Aragtirmanin giivenirlik ve gegerliligi agisindan 1. simfta egitim goren gitar
ogrencileri segilmemis, dzellikle yakin bir zamanda baglangig gitar eZitimi derslerine
katilmug olan 2. sinif 6grencileri tercih edilmigtir. Boylece 2. sinif 6grencilerinden
aliman anket cevaplari, Ggretim elemanlarimin ders isleyisleri hakkinda edinilen
bilgilerin giivenirligi agisindan Snemlidir.

Ogrencilerin sadece 1/3’ii Giizel Sanatlar Liselerinden mezun olmalarina
ragmen diger 2/3’lik kismu farkl liselerden mezun olmuglardir. Bu durum baslangig
gitar egitiminin saglikli 6gretilmesini zorlastirmaktadir. Ogrenci seviyeleri arasinda
dengesizlikler olusmaktadir.

Ayni zamanda glizel sanatlar lisesi disindaki liselerden mezun olan
ogrencilerin bir kismi da kendi gabalarryla gitar egitimi almuglardir. Universite 6ncesi
gitar dersi almayanlar ise Orneklem grubunun yarisim olusturmaktadir. Bu durum
egitim birliginin olusmasim engellemektedir. Cinkii lniversite Oncesinde gitar
egitimi alan 6grenciler, gitar egitiminin temellerinin atildig1 baglangi¢ gitar egitimi
derslerine ilgi gostermemekte, bundan dolay1 grenci dogru teknik bilgi ve becerileri
tam olarak 6grenmemektedir.

Ogretim elemanlarimin yilsonunda &grencilerin miizikal ve teknik gelisiminde
Ongordiikleri en 6nemli kazanim, temel gitar tekniklerinin (Tirando, apayando, legato
v.s.) dogru kullanmasidar.

Baglangig gitar egitiminde agik teller ve teller {izerindeki seslerin anlattminda
Ogretim elemanlar1 ve 6grenci gorligleri arasinda paralellik oldugu go6riilmiistiir.
Ogretim elemanlari, acik telleri anlatirken 1. telden baglamakta ve 1. tel {izerindeki

sesler lizerinde galigmalar yapmaktadirlar. Bu konu ile ilgili olarak yapilan literatiic
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taramasinda farkl goriislere de rastlanmasina ragmen, baglangic gitar egitiminde
kullanmilan metotlarin ¢ogunlugu §gretim elemanlarimn gortisleriyle ayni yondedir.

Legato calismalarinin hangi yontemle baslandigina iliskin 6gretim elemam ve
dgrencilerin ortak goriisii diiz legatonun uygun oldugu seklindedir. Bu konuya iliskin
yazilmig biitiin metot ve kaynaklar legato ¢aligmalarna baglamak i¢in en uygun
yontemin diiz legato oldugunu kabul etmektedir.

Durus ve tutus epitiminde 6gretim elemanlari ve &grencilerin ortak gdrilsti
gitarin 6grencinin fiziki yapisina uygun ve omurganin dik yapisini muhafaza edecek
sekilde tutulmas1 gerektigi yoniindedir. Ogretim elemanlar: durug ve tutus egitiminde
dzellikle, sakatlanmalara ya da kamburlagmalara yol agilmasim &nlemek amaciyla
dgrencinin anatomisine ve omurganin dik yapisina dikkat etmektedirler.

Gitar calarken iyl oturma pozisyonuna sahip olmak olduk¢a 6nemlidir. Hatal

oturma gerilme problemlerine neden olur ki, bu da performansin ve gergekte de sagligm
bozulmasi ile sonuglanir, ( Miiles, 2002: 3).

Sag el calismalarinda ogretim elemanlarinda Ogretim elemanlari elin dogal
yapisinin bozulmamasini dncelikli kazanim olarak belirtmelerine ragmen, dgrenciler,
opretim elemanlariyla aynt goriiste birlesmemekte Ggretim elemanlarinin derslerinde
ve sag el parmaklarmin, bilege yakin biiyiik eklemden dogru bir agtyla kullanilmasina
daha biiyilk 6nem verdiklerini ifade etmektedirler. Her iki kazanim da saf el
tekniginin dogru gelismesi agisindan dogrudur ve her ikisi de farkl: metotlardan elde
edilmis, sag el tekniginin dogru gelisiminde uygun goriilmiis kazanimlardir.

Sag el caligmalarina apayando ya da tirando tekniklerinden herhangi biriyle
baslamak ileride olusacak kavram kargasasimun Onfine gegmek igindir. Ogretim
elemanlari her iki teknigi de egit oranda ya da aym zamanda islediklerini
belirtmelerine ragmen, dgrenciler 6gretim elemanlarinin baglangig gitar egitiminde
apayando teknigi ile bagladiklarmm ifade etmislerdir.

Her iki teknigi de ayni anda ya da apayando teknigiyle baslamak, sag el teknigi
ve daha sonra islenecek olan ton galigmalar igin uygun degildir.

Ben &grencilere tirando vurusu Ogretmeyi tercih ederim, karigiklifa neden
olacagmdan dolay1 her iki aynt anda anlatmay: uygun bulmuyorum. Ben her zaman
kuvvetli bir serbest vurugun gerekliligine inandim. Daha ileriki asamada ton rengi ve

vurgulamada sagladig1 imkénlardan dolay1 apayando teknigini anlatmay1 diigtiniliyorum.
( Milles, 2002: 6). ’
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Baslangig gitar egitiminde sol el tekniginde 6gretim elemanlarinin en Snemli gordiigii
kazanim, bagparma@in sap arkasindaki pozisyonunu korumasi olarak belirﬁlirken
ogrenciler, parmaklar arasinda dogru koordinasyon saglanmamn derslerinde dncelikli
kazanim oldugunu ifade etmiglerdir. Oysaki bagparmagin sapm arkasmda durmas: sol
el kullanimina yonelik ¢aligmalarda amag¢ olamaz, bir amacin sonucu olabilir. Bir
anlamda sol elin dogru kullanimini anlamak adina yapilan bir saglamadir. Ogrencinin
dogru sol el kullanimim saglamak i¢in yapilacak olan ¢alismalar bir biitlinlik iginde
olmalidir. Hem parmaklarin klavye ile agist ve esnekligi hem de avug iginin
pozisyonu, sol el kazanimlari i¢in daha dogru bir yaklasim olacaktir.

Tinak yapilarnt ve torpiileme sekilleri konusunda ogretim elemanlart ve
oprencileri aym goriiste birlesmigler, baslangig gitar egitimi derslerinde tirnak
torpiileme bigimlerine énem verildigini ifade etmislerdir. Tirnak yapist ve tunagin
uygun bir bigimde t6rpiilenmesi dgrencinin tonunun parlakligs, rahat ¢alimi ve birgok
teknigin dogru gelismesi agisindan dnemlidir.

Tirnaklarm tele takilmalarmi énlemek ve giizel sesler iireterek, kaliteli bir ton elde
edebilmek igin sekillendirmeye ve siirekli bakima gereksinimleri vardir.

( Kiigiikay, 2004: 13)

Bare tekniginin anlatimmda izlenen yontem konusunda 6gretim elemanlar1 ve
ogrencilerin goriigleri paralellik gostermekte ve kiigiik bare ¢aligmalarindan sirastyla
tel atlayarak, biiylik bare ¢aligmalarma dogru bir swra izlemenin bare galigmalarmm
dogru o6grenilmesi agisindan en dogru yaklasim oldufgunu ifade etmektedirler.
Literatlir taramasindan elde edilen bilgiler 1s18inda bare tekniginde kiigiik bare
calismalarindan sirastyla tel atlayarak biiylik bare g¢alismalarina dogru bir yol
izlenmesinin bare tekniginin dogru Ogrenilmesi ve sakatliklara yol agmamasi igin
uygun bir yontem oldugu goriilmektedir.

Tremolo tekniginin uygulanmas: konusunda 6gretim elemanlar: ve dgrencileri
baglangig gitar egitimi ¢aliymalarinda tremolo ¢alismalarma yer vermediklerini
belirtmiglerdir. Tromolo ¢aligmalart uzun ve sabuli bir ¢alismanin sonucunda
gergeklesebilecek bir teknik kazamimdir. Bu ylizden gitar egitiminin ilk yilim
kapsayan baglangig gitar egitiminde, diger teknik kazanimlara agirhik verilmesinden

dolay1, tremolo galigmalarina gereken zaman ayrilmamaktadir.
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Tartiyma

Egitim ve Ogretimin oldugu yerde amag, ilke ve ydOntemler Onem
kazanmaktadir. Calg: 6gretiminin, 6zellikle gitar 6gretiminin baglangicindan varilmak
istenen hedefler iyi belirlenmeli ve hedeflere yonelik yontemler ve teknikler
kullanilmalidur.

Belirlenen hedeflere ulagmak ic¢in Oncelikle 6grencinin, galglsuﬁ calmaya
elverigli bir fizigi olmasi, gitarin1 sevmesi ve ¢almaya istekli olmasi, uygun ¢alisma
ortaminin saglanmas: gereklidir. Caligmalarina ara vermeksizin devam eden, kendini
stirekli gelistirmek isteyen dgretmen $grencisine en iyi Srnektir.

Ilkeler, &grenci tarafindan belirlenir. Bu ilkeler ele alinan herhangi 6zel bir

duruma uygulanabilecek kadar esnek ve biitin durumlar i¢ine alabilecek genislikte
olmalidur.

Oneriler

Arastirmanin sonuglart dogrultusunda, Tiirkiye’de Miizik Ogretmeni Yetistiren
Kurumlarda Baglangi¢ Gitar Ogretimi ile ilgili neriler asagida maddeler halinde
sunulmustur:

1. Baslangi¢ gitar 6gretiminde Ogrencilere kazandirilmasi gereken gitar ¢alma
hedef davramslari, bu davraniglarin sonunda uygun 6gretme durumlar: tespit

edilmelidir.

2. Hedef davramslar: 6grencilerin ne derecede kazandig1 ve kazanma asamasinda

ne tiir problemlerle kargilastiklar: tespit edilmelidir.

3. Baglangi¢ gitar 6gretimi igin gerekli olan temel gitar ¢alma davramglart ve
temel teknikleri kavrayabilmekleri dncelikli hedef olmalidir.

4. Baglangic metodu, &grencilerin belli bir yagin tizerinde gitar $gretimine
basladiklar1 ve 6gretim progranilmn amaglar1 dikkate alinarak seg¢ilmesi, tek

bir metotla yetinilmemelidir.
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5. Her bolimde, ¢agdas program anlayisina uygun olarak hazirlanmis gitar
d8retim programui hazirlanmali ve uygulanmalidir.

6. Gitar dgretim elemanlar1 kendi béliimlerinde ve diger iniversitelerin gitar
Ogretim elemanlar: ile donem sonlarinda toplanmali, durum tespiti ve 63retim
yontemleri hakkinda bilgi alis verisi yapilmalidar.

7. Universitelerin Miizik Béliimleri arasinda gitar egitimi hakkinda gériis birligi

olmalidar.
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EK:1

Bu boliimde 6gretim elemanlari goriiglerinin alindig anket sorular: yer almaktadir.
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YONERGE

Bu anket, “Tiirkiye’de Miizik Ogretmeni Yetistiren Kurumlarda Baglangig
Gitar Ogretiminde Uygulanan Yéntem ve Teknikler” i incelemek amaciyla, Egitim
Fakiiltesi Miizik Egitimi Bolimiindeki Gitar Egitimi Ogretim Elemanlarina yonelik

olarak hazirlanmisgtir.

Baglangic Gitar Ogretiminin 1. smf I ve Il yanyilm kapsadigi
diistiniilmektedir.

Aragtirma igin hazirlanan bu ankette goktan segmeli soru tipine yer verilmistir.

Coktan segmeli sorularini cevaplarken size en uygun segenegi Oniindeki

parantez ( ) igine c¢arp: isareti (X) koyarak isaretleyiniz.

Bu anket ile elde edilecek bilgiler sadece bu arastirma igin kullanilacak,
herhangi bir kisi ya da kuruma acik olmayacaktir. Gergek durumu yansitacak

cevaplarmiz ve degerli katkilarimiz i¢in tesekkiir eder, saygilariom sunarim.
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KISISEL BILGILER

. Goérevli oldugunuz kurum adi:

Mesleginizdeki ¢aligma siireniz:

(..)1-5y1

(..) 6-10yil

() 1115y

(..) 1620 y1l

(...) 20 yildan fazla

Ogrenim durumunuz:

(...) Lisans

(...) Yiksek Lisans
(...) Sanatta Yeterlilik
(...) Doktora

Akademik unvamniz:

..) Profesor

..) Dogent

..) Yardime: Dogent
..) Opretim Gorevlisi
..) Okutman

..) Arastirma Gorevlisi

NN SN SN SN N
. . . B B .
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GITAR TEKNIGI VE YONTEMLERINE ILISKiN SORULAR

1. Gitarda agik telleri ve bu tellerin {izerindeki sesleri anlatirken hangi siray: takip

ediyorsunuz?

...) 1. telden 6. tele dogru

...} 6. telden 1. tele dogru

...) Oncelikle misina teller ( Sol, Si, Mi telleri)
...) Oncelikle celik tellerden ( M1, La, Re telleri)

..) Onem vermiyorum.

. . . . -

2. Baslangic gitar egitiminde legato teknigini ¢alistirirken agagidaki segeneklerin
hangisi ile baglanmasini tercih etmektesiniz?

....) Diiz Legato

...) Ters Legato

...) Iki bagli diiz ve ters

...) Ug bagh diiz ve ters

. . .

....) Baslangic gitar egitiminde legato. ¢aligmalarina yer vermiyorum.
3. Baslangig gitar egitiminde hangi aralik ¢alismasim uyguluyorsunuz?

) 31a
) 6’11
...) 8°1i
...) Diger (belirtiniz.)

~~ NN SN N
. . . -

....) Baglangi¢ gitar egitiminde aralik ¢aligmalarina yer vermiyorum.

4. Baglangig gitar egitiminde sag el ¢alismalarina hangi teknikle basliyorsunuz?

(....) Tirando (....) Apayando



5. Sag el ¢aligmalarinda kazanmim hangisidir?

....) Akor ¢alismalarinda akor sesleri bir biitlinliik iginde duyulmali

...) Arpej ve ezgi galigmalarinda sesler dengeli ve temiz olmali

...) Calismalar elin dogal yapist zorlanmadan yapilmali

....) Parmaklar, bilege yakin bityiik eklemden dogru bir agiyla kullanilmal
...) Ton ve renkler dogru kullanilmal1

6. Sol el calismalarinda 6ncelikle nem verdiginiz kazanim hangisidir?

...) Bagparmak sap arkasindaki pozisyonunu korumal

...) Calismalar elin dogal yapis1 zorlanmadan yapilmali

...) Parmaklar arasinda dogru koordinasyon saglanmali

...) Parmaklar tuse ile dik ag1 olusturacak sekilde kullanilmali

....) Parmak esnekligi saglanmali

~

7. Durus ve tutus egitiminde en Snemli gérdiigiiniiz kazanim hangisidir?

(....) Gitar, dgrencinin fiziki yapisina uygun ve omurganin dik yapisini muhafaza
edecek sekilde tutulmali

(....) Gitar, sag ve sol elin rahat kullaniminm saglayacak sekilde tutulmals

(....) Gitar, herhangi bir destek almaksizin bacak tizerinde sabit durmals

(....) Gitar, 6grencinin viicudu ile paralellik kurmali ve karsiya bakacak sekilde
tutulmalx |

(....) Baglangic¢ gitar egitiminde durug ve tutusa Snem vermiyorum.
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8. Derslerinizde metronomu ne siklikla kullaniyorsunuz?

....) Her zaman
...) Sik stk

...) Bazen

...) Ara sira
...) Hig¢

. . . . N

9. Calistirdigimz eserlerin armonik ¢ozlimlemesini ne siklikla yaptirtyorsunuz?

....) Her zaman
...) Sik sik

...) Bazen

...) Ara sira
...) Hig

. - . .

10. Baslangig gitar 6gretiminde Ggrencilere kendi gitarinizla ne siklikla dinleti

veriyorsunuz?

(....) Her zaman
(....) Sik sik
(....) Bazen
(....) Ara sira

(....) Hig
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11.

12.

. . . .

13.

. . . .

. . . -
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Derslerinizde 6grencilerin ¢aldig: eser ve etlitleri farkli yorumculardan (CD,

teyp, DVD v.s.) ne siklikla dinletiyorsunuz?

...) Her zaman
o) Sik stk

...) Bazen

...) Ara sira
....) Hi¢

Yilsonunda 6grencilerinizin miizikal ve teknik gelisiminde 6ngdrdiigiiniiz en

Snemli kazanim nedir?

....)Eseri temposuna uygun ¢alabilme

..)Iki ve iig sesli eserleri ¢alma becerisinin kazandirilmasi

...)JRenk ve tonlarin parlaklig

...)Miizikal ctimleleri dogru ifade edebilme

...)Temel gitar tekniklerini (Tirando, apayando, legato v.s.) dogru kullanabilme

Kurumunuzda gitar 6gretim elemanlarinin hazirladig: bir metot varsa

derslerinizde bu kaynaktan ne 6l¢lide faydalantyorsunuz?

...) Tamamen

....) Biylik ol¢tide
...)' Kismen

...) Cok az

...) Hi¢



14.

15.

- . . .

16.

‘e . . .
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Tremolo ¢aligmalarinda sizce en 6nemli kazanim ne olmalidir?

....) Baglangi¢ egitiminde tremolo ¢aligmalarina yer vermiyorum.

....) Sol el parmaklarinin pozisyon gegislerinde dogru zamanlama yapabilmesi
...) Tremolo ile birlikte ¢alinan ezginin belirgin olmasi

...) Tremolo parmiaklarinin esit araliklarla kullaniimasi

...) Tremolo yapan parmaklarin temiz sesler {iretmesi

Baslangig gitar egitiminde sol el parmak ¢aligmalarini uygularken kaginci

pozisyonu baslangi¢ pozisyonu olarak belirliyorsunuz?

....) 1. pozisyon
...) 3. pozisyon
...) 5. pozisyon
...) 7. Pozisyon
...) Diger ( liitfen belirtiniz.)

Baslangi¢ gitar egitiminde tirnak yapilari, uzunluklar ve térptileme sekilleri

sizce ne derece Onemlidir?

....) Tamamen

...) Biyiik 6l¢iide
...) Kismen

...) Cok az

...) Hi¢
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17. Derslerinizde eslik ¢aligmalarina ne siklikta yer veriyorsunuz?

...) Her zaman
...) Sik sik

...) Bazen

...) Ara sira
....) Hig

. . . .

18. Sag el gitar {izerinde nerede durmalidir?

...} 19. perdenin bitiminden sonra
...) Rezonans deliginin ¢niinde
...) Rezonans deliginin gerisinde
...) Esige yakin

...) Fark etmez.

~ VoumY ~~ 7~ ~~
. . . 0 .

19. Bare ¢aligmalarinda nasil bir yontem izlemektesiniz?

(....) Kiigtik bare ¢aligmalarindan sirasiyla tel atlayarak biiyiik bare ¢aligmalarina
dogru

(....) Biiytik bare ¢alismalarindan baglay1p tist telde farkli sol el parmak
kombinasyonlartyla

(-...) Biiylik bare ¢aligmalarindan baglayarak farkli sag el arpej ¢alismalartyla

(....) Biiylik bare ¢aligmalarinda sag elde blok (2°1i, 3’1, 4°1i1) tel ¢ekimleriyle

(...) Baglangig gitar egitiminde bare ¢aligmalarina yer vermiyorum.
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20. Caligtirdigimz eserlerin ait oldugu sanat dénemleri ve o dénemin ¢alis teknikleri
hakkinda ne siklikta galigmalar yapmaktasiniz?

....) Her zaman
...) Sik sik

...) Bazen

...) Ara sira
....) Hig
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Ek: 2

Bu béliimde grencilerin goriislerinin alindig1 anket sorulart yer almaktadir.
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YONERGE

Bu anket, “Tiirkiye’de Miizik Ogretmeni Yetistiren Kurumlarda Baglangig
Gitar Ogretiminde Uygulanan Yontem ve Teknikler” i incelemek amaciyla, Egitim
Fakiiltesi Miizik Egitimi Boliimiindeki Gitar Ogrencilerine yonelik olarak

hazirlanmigtir.

Baglangig Gitar Ogpretiminin 1. smuf I ve IL yarnyilm kapsadig
dﬁsﬁnﬁlmektedir.

Aragstirma igin hazirlanan bu ankette goktan segmeli soru tipine yer verilmistir.

Coktan segmeli sorularini cevaplarken size en uygun segenedi Oniindeki

parantez ( ) i¢ine garp: isareti (X) koyarak isaretleyiniz.

Bu anket ile elde edilecek .bilgiler sadece bu aragtirma i¢in kullanilacak,
herhangi bir kisi ya da kuruma agik olmayacaktir. Gergek durumu yansitacak

cevaplariniz ve degerli katkilariniz igin tesekkiir eder, saygilarim sunarim.
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KISISEL BILGILER

1. Ogrenim gérmekte oldugunuz kurum ads:

2. Kagmer simftasiniz:

3. Mezun oldugunuz lise tiirii:

(...) Diiz Lise

(...) Anadolu Lisesi

(...) Stiper Lise

(...) Giizel Sanatlar Lisesi

(...) Meslek Lisesi

(...) Fen Lisesi

(...) Diger (belirtiniz).......ecevereeniinianennnn

4. Universite egitimini 6ncesinde aldiginiz gitar egitimi stiresi kag y1ldir?

(c..) 12 y1d
(...)2-3yl
(...)34yil
(.)4-5y1l

(...) 5 yildan fazla
(...) Hig
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GITAR TEKNIiGi VE TONTEMLERINE iLiSKiN SORULAR

1.

..
(...
(..
(..
(

.

Gitarda agik telleri ve bu tellerin tizerindeki sesleri 6grenirken hangi siray:

takip ediyorsunuz?

.) 1. telden 6. tele dogru

.) 6. telden 1. tele dogru

.) Oncelikle misina teller ( Sol, Si, Mi telleri)
.) Oncelikle gelik tellerden ( MI, La, Re telleri)

.) Onem verilmiyor.

2. Baslangig gitar egitiminde legato teknigini ¢aligirken hangi siray:

~ Vean Y N ~~ N
. . . . .

“e ‘e . « 7

izlemektesiniz? (siralandirarak igaretlendiriniz.)

...) Baglangi¢ gitar egitiminde legato ¢aligmalarina yer verilmiyor.
...) DUz Legato

...) Iki bagli diiz ve ters

...) Ters Legato

...) Ug bagh diiz ve ters

. Baslangig gitar egitiminde hangi aralik galigmalarimn greniyorsunuz?

L) 3l
)6
) 8l
) Diger ( belirtiniz)

...) Baslangig gitar egitiminde aralik ¢aligmalarma yer verilmiyor.

4. Baslangig gitar egitiminde sag el calismalarina hangi teknikle bagliyorsunuz?

(...

.) Tirando (....) Apayando
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5. Sag el calismalarinda 63retim elemanimizin Sngérdiigii en Snemli kazanim

hangisidir?

(...) Akor ¢aligmalarinda akor sesleri bir biitlinliik i¢inde duyulmali
....) Arpej ve ezgi caligmalarinda sesler dengeli ve temiz olmali
....) Calismalar elin dogal yapis1 zorlanmadan yapilmali

....) Parmaklar, bilege yakin biiytik eklemden dogru bir agiyla kullanilmali

NN N N

....) Ton ve renkler dogru kullanilmali

6. Sol el galigmalarinda §3retim elemaninizin 6ngdrdiigii en Snemli kazanim

hangisidir?

....) Parmaklar tuge ile dik a¢1 olusturacak sekilde kullanilmali
....) Parmaklar arasinda dogru koordinasyonun saglanmali
....) Calismalar elin dogal yapis1 zorlanmadan yapilmali

....) Bagparmak sap arkasindaki pozisyonunu korumali

NN N NN

....) Parmak esnekligi saglanmalt

7. Durus ve tutus egitiminde dgretim elemaninizin en dnemli gérdiigii kazanim
hangisidir?

(....) Gitar, 6grencinin fiziki yapisina uygun ve omurganin dik yapisi muhafaza
edecek sekilde tutulmali

(....) Gitar, sag ve sol elin rahat kullanimini saglayacak sekilde tutulmal:

(....) Gitar, herhangi bir destek almaksizin bacak tizerinde sabit durmal:

(....) Gitar, 6grencinin viicudu ile paralellik kurmali ve karstya bakacak sekilde
tutulmali

(....) Baslangig gitar egitiminde durus ve tutusa 6nem verilmiyor.
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8. Derslerinizde metronomu ne siklikla kullaniyorsunuz?

...) Her zaman
...) Sik sik

...) Bazen

...) Ara sira
...) Hi¢

7~ ~~ ounY ) —~~
- . . . .

9. Calistrdigimiz eserlerin armonik ¢ziimlemesini ne siklikla yaptyorsunuz?

(-...) Her zaman
(....) Sik sik
(....) Bazen
(....) Ara sira
(....) Hig

10. Baglangig gitar 6gretiminde, 6gretim elemamniz size kendi gitariyla ne
stklikta dinleti sunmaktadir?
(....) Her zaman
(....) Sik sik
(....) Bazen
(....) Ara sira

(....) Hig

11. Derslerinizde kendi ¢aldiginiz eserleri farkli yorumculardan (CD, teyp, DVD
v.s.) ne siklikla dinliyorsunuz?

....) Her zaman
wes) Sik s1k
....) Bazen

....) Ara sira
....) Hig

Voun Y N Vomn ~ 7~
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12. Ogretim elemanlarmm yilsonunda 6ngdrdiikleri en 6nemli kazanim

asagidakilerden hangisidir?

(....)Eseri temposuna uygun ¢alabilme

(...)Iki ve ti¢ sesli eserleri dogru desifre edebilme

(....)Renk ve tonlarin parlaklig:

(....)Miizikal ciimleleri dogru ifade edebilme

(....) Temel gitar tekniklerini (Tirando, apayando, legato v.s.) dogru kullanabilme

13. Kurumunuzda gitar §gretim elemanlarimin hazirladigi bir metot varsa

derslerinizde bu kaynaktan ne 6lgiide faydalamyorsunuz?

...) Tamamen

...) Biiytik ¢l¢iide
...) Kismen

...) Cok az

...) Hi¢

7~ ~~~ ~ ~~ ~~
. . . . .

14. Tremolo ¢aligmalarinda edindiginiz en 6nemli kazanim agagidakilerden
hangisidir?
...) Baslangi¢ egitiminde tremolo ¢alismalarma yer verilmiyor.
...) Sol el parmaklarinin pozisyon ge¢islerinde dogru zamanlama yapabilmesi
...) Tremolo ile birlikte ¢alinan ezginin belirgin olmasi

...) Tremolo parmaklarinin esit araliklarla kullanilmasi

. . . . .

...) Tremolo yapan parmaklarm temiz sesler iretmesi



. il . .

. . . f »

. .
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15. Baslangig gitar egitiminde sol el parmak ¢aligmalarini uygularken kaginet

pozisyonu baglangi¢ pozisyonu olarak belirlediniz?

....) 1. pozisyon
...) 3. pozisyon
...) 5. pozisyon
...) 7. Pozisyon
...) Diger ( liitfen belirtiniz)

16. Baslangi¢ gitar egitiminde tirnak yapilari, uzunluklar: ve t6rpiileme sekilleri

6gretim elemaninizea ne derece Snemsenmektedir?

...) Tamamen

...) Biiylik 6lciide
...) Kismen

...) Cok az

...) Hi¢

17. Derslerinizde eslik ¢alismalarina ne siklikta yer verilmektedir?

....) Her zaman
...) Stk sik

...) Bazen

...) Ara sira
....) Hig
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18. Sag ¢l ¢aligmalarini gitar lizerinde nerede uygulamaktasimiz?

(....) 19. perdenin bitiminden sonra
(....) Rezonans deliginin éniinde
(....) Rezonans deliginin gerisinde
(....) Esige yakin

(....) Onem verilmez

19. Bare galigmalarinda nasil bir yontem izlemektesiniz?

(....) Kiigiik bare ¢alismalarindan sirastyla tel atlayarak biiyiik bare galigmalarina
dogru

(....) Biiyiik bare ¢alismalarindan baslayip iist telde farkli sol el parmak
kombinasyonlartyla

(....) Biiyiik bare ¢alismalarindan baslayarak farkli sag el arpej calismalariyla

(....) Biiyiik bare ¢alismalarinda sag elde blok (2°1i, 3’11, 4°11) tel ¢ekimleriyle

(...) Baslangig gitar egitiminde bare ¢aligmalarina yer verilmiyor

20. Calistiginiz eserlerin ait oldugu sanat dénemleri ve o donemin ¢alis teknikleri
hakkinda ne siklikta caligmalar yapmaktasimniz?

...) Her zaman
...) Sik s1k

...) Bazen

...) Ara sira
...) Hi¢

- . - . o



