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OZET

Bu argtirmada viyolonsel @timinde yaygin olarak kullanilan D.Popper Op.73lwmo
metot incelennsir.

Arastirmada D.Popper’in Op.73 no’lu metodunda yer alanbelli teknik konularin
dagilmina goére secilmi yirmi etut, teknik ve muizikal agidan incelegmve inceleme
sonucunda ¢#li zorluklarin ¢6zimu ve muzikalitenin getnesi igin sistemli ¢ozum onerileri

olusturulmaya cakilmistir.

Calismanin viyolonsel gtimcileri ve @srencileri tarafindan dgerlendirilmesi
suresince, viyolonselggimcileri ve @srencileri bildiklerini tanimlayabilecek ve bilmediki
konular hakkinda gogisahibi olacaklardir. Etitlerin dokimui, muzikaleter géz dninde

bulundurularak cgtli teknik konulara gére gruplanmstir.

ABSTRACT

In this particular study was examined D. Popper{s 73 method which commonly

was used in Violoncello education.

In this study, 20 etudes which were taken plade.Popper's Op.73 method and were
chosen of distrubution of some particular subjeatsye searched technically and of some

musical concepts and in the end of this searclemaic solutions were started to be offered.

In the evaluation of study by violoncello edwratand students, the educators and
the students will be able to define what they kradbwut and they will start to have an idea if
they do not know. The enumeration of the etude®weouped to different technical subjects

with the care of musical contents.
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GIiRiS

Bu bélimde problem durumuna, sttamanin amacl ve 6nemine, problem climlesine, alt
problemlere, tanimlara, sayiltilara ve sinirlirelger verilmstir.

Problem Durumu
Gelismis bir uygarlik icin sanatlagrasan bireylerin yetimesi, bu insanlardan mesleki

muzik alaninda uzmandmak isteyen bireylerin ve bunlari yonlendireceknotiretmenlerin
yeterlilik duzeylerini surekli arttirmalari bekleniGelsen, dgisen ve kireselken dinyada
yenilikleri takip etmek, cain gerisinde kalmamak, bir gdaslasma olcuttdur.

Insanlarin duygu ve dincelerini sesi ile mige donigtirmesi, yaratfii aletle
muzigini desteklemesi ve tamamlamasi sonucu ortaya cedetiere calgr denmektedir
(Yaygingdl, 1988. s: 10; Kirlgu,2002: s.23'teki alintr).

Schleuter’'e gore bir calgiyigéenme sireci, calgilylr calma becerisini goéstereldlme
icin birtakim becerilerin sistematik olarak kazamakindan olkmaktadir. Bununla beraber;
Schleuter, her c¢alginin gigik teknik ve kendine 6zgu yetenekler gerekfrdi fakat genel
olarak calgl calma tekniklerinin, dutututus, yay kullanma, el pozisyonu, nefes, dilin
kullanimi, ses Kkalitesi, bilek, kol ve parmaklardurumu, entonasyon ve vibratodan
olustugunu belirtmektedir ( Schleuter, 1997:120; Ozmgn®004,s.6’daki alinti ). Butin
calgilar icin gerekli olan tekniklegunlardir:

» Calglyi calarken dgru bir durga sahip olunmalidir.
» Calgi calarken el, kol ve parmaklarglo pozisyona sahip olmalidir.
e Calginin tonu kaliteli ve kendine 6zgu olmalidir.
« Entonasyon temiz olmalidir (Schleuter, 1997:198meuatg, 2004,s.7’deki
alinti).
Calg! @renen birey, yaptiklarinin ve amaglarinin farkiotig, calg! gitimi sirecinin
etkiligini arttirabilir. Calgida belli bir seviyenin admasi icin, 6ncelikle nasil calimasi

gerektgini bilmek gerekir. Bir ¢cahmanin sonunda, hangi teknik ve muzikal konularla



kargilasilacgzint 6ngormek, cagma surecinde bireye yon gosterecek ve yaglhpma
olasilgini azaltacaktir. Bu anlamda calgiiteninin temel kaynaklarindan biri olan etttlerin
teknik bir zorlgun gllmasinda 6énemli bir gorev Ustlegdibilinmektedir. Ancak teknik
Ozelliklerinin yaninda etutlerin, gencilerin muzikal davraglar kazanmasina da yardim
edebilecek boyutta olmasi gerekmektedigrédci icin calarken keyif alabilegg calistig
teknik zorluklari garken belirli, giizel muzik cimlelerini de bulup warlayabilecgi etitler,
onun mesleki anlamda muziklgrasan uzman bir birey olarak ygtnesinde dnemli rol oynar.

Etdtler belli teknik ve muzikal konulara gore bikgenstriiman igin kimi zaman farkl
kimi zaman da ayni hedefler gozetilerek yazgtmi Ornesin yayh calgilarin temelinde ‘yay’
oldugu icin etitler ¢cgunlukla yay teknikleri konusu Gzerinde gdmaya yoneliktir. Yayli
calgilar ailesinin Gyelerinden biri olan viyolonseih de bircok etlt ve bunlari iceren metotlar
bulunmaktadir. Bu metotlar yayl calgilar icin betéknik konular oldgu kadar sadece
viyolonsele 6zgu bazi teknik konular ve zorluklazerinde durmaktadir. S6z konusu
metotlarin en bilinen ve yaygin olarak kullanilamaan biri de D. Popperin Op.73 No’lu
metodudur.

Popper, ¢gunlugu kendi calgisindan olmak Uzere 75ken eser yazmtir. Cazdaglar
tarafindan belli bir dgeri olan bu yapitlar, icerik yoninden her zaman gekn olmasalar da
ezgiseldirler ve tutarli bir bigcime sahiptirler. ydlonsel tekngini gelistirmesi igin yazdg
etutleri de zaman icinde popul&ihi korumwtur. Op.73 no’lu metodu, en ¢ok kullanilan
metotlarindan biri olmgtur. Popper’in eserlerinde, parlak anlatim éne ¢gkm(Grove, 1980,
15. cilt:86 ).

Arastirmanin Amaci

Calgl calma; sistemli ve dikkatli camnayl gerektiren bir slrectir. Bu slrecte
Ogrencilerin dgru yontemi secip, dgu kaynaklarla cajmasi ve hedeflerini, camasinin her
asamasinda bilmesi buyuk onemsgitaaktadir. Bu anlamdagéetmenin @renciye uygun
yontem ve metotlari bulmasi ve onu bu konuda ydhieresi gerekir. Calgl gtiminin
onemli bir boluminl olgturan etdtlerin ¢cagilmasinda; dgru etutlerin secilmesi kadar bu
etutlerin amacinin, hangi telgnigelistirmeye ya da hangi teknik ve muzikal problemlerin
asiimasina yonelik oldgunun da bilinmesi gerekmekted§tiphesiz etltlerin, tim calgilarda
oldugu gibi viyolonsel gitimi icerisindeki roll de buyuktir.

Arastirmanin amaci, viyolonsel ggiminde yaygin olarak kullanilan D.Popper’in

Op.73 no’lu metodunda bulunan etitlerin incelenmes calg teknigi agisindan



degerlendirilip; bu etitleri ¢cajma surecinde, gencilerin ve @retmenlerin dikkat etmesi
gereken noktalari belirlemek ve bugdoltuda hazirlanmibir kaynak olgturabilmektir.

Bu calsmanin; viyolonsel grencilerinin kagilastiklari bir problemi kendilerinin
degerlendirebilmesi, ¢0zUmul igin neler yapmalar gégshki kavrayabilmesi ve bu
ogrendiklerini somutlgtirip, kalici bilgilere dongttirmesi; ayrica viyolonselgdetmenlerinin
yontemlerine yardimci olabilmesi ve onlara kayriaklimesi acisindan muzik alagitenine

katkl s&layacak bir cahma olacg! distinilmektedir.

Arastirmanin Onemi
Arastirmanin, viyolonselGgretmenleri ve @rencilerinin, etiit ya da eser gaha
surecinde karlastiklar sorunlari ortaya koymasi ve bu sorunlaraigd getirerek onlara

kaynaklik etmesi acisindan yararh olgcdisuinilmektedir.

Problem Cuimlesi
D. Popper’in Op.73 no’lu metodundaki etitlerin bé#lknik ve muizikal davraglari

kazandirmasi icin dikkat edilecek konular nelerdir?

Alt Problemler

* D. Popperin Op.73 no’lu metodundaki yirmi etidialiglmasinda dikkat
edilecek yay ile ilgili konular nelerdir?

 D. Popperin Op.73 no’lu metodundaki yirmi etudialigimasinda dikkat
edilecek sol el ile ilgili konular nelerdir?

* D. Popperin Op.73 no’lu metodundaki yirmi etiadialigimasinda dikkat

edilecek muizikal konular nelerdir?

Sinirhliklar
Bu argtirma D.Popper’in Op.73 No’lu metodunda yer alanbedli teknik konularin;
bagl yay, ayri yay, cift sesli ve hepsinin bir araaldugu etutler icinden konu gaimi ve bu
konulari iceren etltlerin sayica oranlanmasiyla edilmg yirmi etidin, teknik ve muzikal

acidan incelenmesiyle sinirlandiriftnn.



Sayiltilar
D. Popper’in Op.73 no’lu metodunda yer alan kirketatitten secilen yirmi etidin
konu da&ilimlarinin, metodun icindeki tim etutlerin icekdikonularina uygunsekilde
oranlanarak secildi varsayiimaktadir.

Tanimlar
Détache:Kesik cals

Flajole: Dogusuk ses

Legato: Bagl calis

Martelé: Vurgulu ve kesik cagl

Pizzicato: Yayl calgilarda telleri parmakla ¢ekerek gall
Portamento: Parmgi kaldirmadan kaydirmak

Portato: Yayi kaldirmaksizin ¢adi( ancak bgl ¢alis anlaminda d#l )
Spiccata Notalar arasinda yay kaldirarak kullanmak, segek cals.

Staccato:Sesleri kesintili olarak tane tane gall

BOLUM II

YONTEM
Bu argtirmada, literatir tarama ve betimleme yontemlatigaiimistir.

Betimleme, olaylari obje ve problemleri anlama wéatmada ilk gamayi olgturur.
Bilimsel etkinlikler olaylarin betimlenmesiyle {dar. Bu sayede onlari iyi anlayabilme,

gruplayabilme olana saglanir ve aralarindaki gkiler saptanmy olur (Kaptan, 1998, s:59).

Evren ve Orneklem

Bu argtirmanin evrenini D. Popper’in Op.73 no’lu metodanger alan kirk tane etit
olusturmustur. Orneklem ise bu metotta yer alan vglisa konularin ( yay gdtlemeleri ve tel
degisimleri, sol el pozisyon gegeri, cift sesler) dalimina uygun olarak secilgiyirmi

etuttdr.
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BULGULAR VE YORUM

D.Popper Op.73 No'lu Metotta Yer Alan 20 Etiidiinincelenmesi

Bu bélimde D.Popper’in Op.73 No’lu metodunda yemnakirk tane ettitten 1, 2, 4, 5,
6, 7,8, 11, 13, 15, 17, 19, 20, 21, 22, 24, X, 27, 34 numaral yirmi etlt teknik ve
muzikal acidan incelensiir.

Op.73 No’lu Metotta yer alan Etiitlerin, Teknik Konulara iliskin Dokumii

Bu bolumde D. Popper- Op. 73 No’lu metodun icin@e glan etitlerin, teknik konu
basliklari ve sg, sol el icin 6ngorilmgiamaclari dgrultusunda olgturulmus dokima yer

almaktadir.

1.Yay calsmalari ile ilgili konular

* Ayri yay c¢aidi icinde yapilan tel atlamall, tel gelicalismalar;
1,5, 11, 19, 25 no’lu etutlerdir.

* Tek yay icerisinde ¢cok sayida notanin yer almasollsmus calsmalar;
8, 12, 31, 36 no’lu etutlerdir.

* Tek yay icerisinde ¢cok sayida notanin yer almasteal gegileri ve tel atlamalari ile
olusmus calsmalar;
2,7,12,21, 23, 24, 29, 31, 33 no’lu etltlerdir.

* Notalarin sire dgerlerine uygun yay oranlarinin kullaniimasiylalilgalismalar;
11, 14, 15, 17, 22, 29, 36 no’lu etutlerdir.

* Yay tekngi icinde 6zellikli konularin yer al¢h calsmalar;
14, 32 no’lu etitlerdir.
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2.Sol el calsmalari ile ilgili konular

Sol el bilegginde kiucik hareketlerin g@nmasiyla olgmus calismalar;
1, 11, 16, 23, 24 ( 2. sayfasi) no’lu etitler
* Pus pozisyonu iginde kucuk hareketlerin yer@ldalsmalar;
4,5, 24, 26, 31, 38, 39 no’lu etutlerdir.
» Sol elde pozisyon atlamalarinin yer gldzalsmalar;
1, 2, 12 ( 3. sayfasl), 13, 20, 22, 23, 28, 31,3853. sayfasl), 37 no’lu etltlerdir.

* Sol el artikilasyonu ile ilgili konulari iceren gahalar;
2, 3,10, 16, 26, 27, 30, 35, 36, 37 no’'lu etuilerd

» Sol el iginde ‘pizzicato’ konusunu igeren gatalar;
15, 17, 31, 34 no’lu etitlerdir.

* Solelin 1. ve 4. parmaklar arasinda yaptiareketlerinde dengeg@anmasini dngoren
calsmalar;
18 (2. sayfasl), 22, 26 no’lu etltlerdir.

» Cift seslerin ¢calinmasini 6ngoéren gaialar;
9, 13, 5( 2. sayfa), 17, 29, 34, 39 no’lu etitierd

» Pus pozisyonunda kleca parmak modellerinin yer afgdicalsmalar,
5, 8, 12, 13, 15, 33 no’lu etitlerdir.

» Pus pozisyonu Uzerindeki pozisyon atlamalarini kalan cagmalar;
4,5,7,8,9, 12,13, 15, 18, 21, 23, 26, 28,339,35, 38 no’ lu etdtlerdir.

* Pus ve dier parmaklar arasinda @an kromatik ses tgantilarinin yapilimasini
ongoren cagmalar;
8, 26, 35 no’lu etutlerdir.

* Pus pozisyonunda sabit ve gucli kalinmasini gekdkin calsmalar;
4,8,9, 12, 13, 20, 33, 38 no’lu etitlerdir.

* Pes pozisyonlarda pus pozisyonun kullanimina olaeaén cakmalar;
4, 8, 10 ( son iki porte), 13, 34 no’lu etutlerdir.

» Pus pozisyonu iginde 4. parfma kullanimina olanak veren ¢ahalar,
4,12, 18, 22, 24, 28, 35 no’lu etitlerdir.

» Oktav pozisyonlarini iceren cgiinalar;
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12, 13, 20, 23, 27, 31, 33, 38, 39 no’lu etitlerdir
* Flajole seslerin ¢calimina olanak veren gahlar;
7, 18, 24, 40 no’lu etitlerdir.

3.Sg ve Sol El Calsmalarinin Birlikte Ele Alindi g1 Konular
Hizli tempo icinde gave sol elin koordinasyonunu glurulmasi ile ilgili calgmalar;

6, 27, 38 no’lu etitlerde yer almaktadir ( Slavi@®03, A Player's Guide To The Popper
Etudes) kttp://www.du.edu/lamont/Slavichpopper.hyml

Op.73 No'lu Metotta yer alan Etitlerin, Tonlarina iliskin Dokimii

Etltler, ayni tonda olan eserlerin gdinasi aamasinda tonun karakteristik seslerinin,
ton icinde olgan akorlarin, cgtli arpejlerin ve bazi dizilerin anggdmasina yardimci olan
calsmalardir. Bu agidan derlendirildiginde, calsilacak esere &madan Once ilgili tonda

ve uygun teknikleri iceren etttlerin galmasi 6nem tamaktadir.

Do major tonundaki etutler: 1, 8, 12, 16, 27, 36,
Do mindr tonundaki etttler: 10, 17, 32,

Re bemolmajor tonundaki etutler: 35, 39,

Re major tonundaki etltler: 14, 18, 33, 38, 40,
Mi bemol tonundaki etttler: 9, 13, 19,

Mi major tonundaki etut: 37,

Fa major tonundaki etutler: 6, 11, 34,

Fa diyezmajor tonundaki etit: 4,

Sol bemolmajér tonundaki ettit: 30,

Sol major tonundaki etitler: 2, 15, 22, 24,

Sol mindr tonundaki etit: 20,

La majér tonundaki etutler: 5, 26, 28,

La mindr tonundaki etit: 21,

Si bemolmajor tonundaki etut: 25,

Si mindr tonundaki etit: 3 numarali ¢ghalar olarak hazirlanrtir.
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Op.73 No’lu Metotta yer alan Etitlerin, Zorluk Derecelerineiliskin Dokimii

Zorluk derecelerine gore derecelendirgmetitlerin dokimi sagida gortldigu
gibidir.

1- Kismen Kolay

2- Orta Zorlukta

3- Zor
4- Oldukga Zor

1. 1,3,6,11, 16, 19, 27, 36 numarall etltler

2:2,5,8,10, 15,17, 18, 21, 22, 23, 25, 26, 30,33, 35 no’lu etutler

3:.4,7,9,12, 14, 20, 24, 27, 28, 32, 37, 39, 4luraitler

4: 13, 29, 33, 38 numarall etitler olmak tzere gmuplgtir ( Slavich, 2003, A
Player’'s Guide To The Popper Etudes}://www.du.edu/lamont/Slavichpopper.hymi

Op.73 No’lu Metotta yer alan Etutlerin, Viyolonsel Literattirinde Yer Alan

Baslica Eserlere Hazirlayici Calsmalar Olarak Olu sturulmasina iliskin Dokimii

BACH Suite 3, Gigue i¢in ¢alilmasi 6ngorilen etit: 36,

BOCCHERNI Concerto, mvt.3 icin ¢alilmasi ongorilen etit: 19,

DVORAK Concerto, mvt. 1 i¢in ¢alilmasi éngoérulen etitler: 20, 23,

HAYDN D Major Concerto igin ¢agilmasi dngorulen etut: 33,

Janacek Fairy Tale icin ¢cgllmasi 6ngdrtlen etut: 30,

RIMSKY- KORSAKOQV Flight of the Bumblee i¢in ¢alimasi

ongorilen etit: 27,

ST. SAENS Concerto, mvt. 2 cadenza icinglhas! 6ngorulen etit: 5,

SCHUMANN Concerto, mvt. 2 i¢in ¢glimasi dngorilen etit: 34,

SHOSTAKOMCH Concerto 1, mvt.1 icin callmasi 6ngérilen etit: 9 numarali
calsmalardir ( Slavich, 2003, A Player's Guide To Theopper Etudes)
(http://www.du.edu/lamont/Slavichpopper.hjmi
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SONUCLAR, TARTI SMA ve ONERILER

Bu argtirmada, viyolonsel @timinde dnemli yeri olan etitlerin ve sik¢a kuliem bir
metot olan D.Popper’in Op.73 no’lu metodunun inoetesiyle etitlerdeki géli zorluklarin

¢6zUmU ve muzikalitenin gehesi icin sistemli ¢ozum onerileri ghurulmaya cakilmistir.

Diger yayh calgilar iceren teknik konular viyolonsein de gereklidir. Bununla
birlikte olusturulacak olasi ¢ézimler her enstriman icin fadkhbilmektedir. Bu bélimde

sonuclar ve dneriler her etit icin yay ve sol etldar: adi altinda ele alingtir.

Tartisma

David POPPER’in “The High School Of Cello Playingp.0r3” adli metodu, farkh
konulari iceren 40 tane etltten ghaktadir. S6z konusu etutler, belli bir zorluk desne

sahip olup, ¢agtimasi icin balica teknik konularin kavranmolmasini gerektirir.

Popper’in s6z konusu etutleri, viyolonsel literditide, teknik yararliginin yaninda,
muzikal zenginii acisindan da en cok tercih edilen etutler olmalligz gosterirler (Isgorir

U. 2006, Sozlu goimeler sonucu elde edilgtir).

Etltler, metodun bandan itibaren zorluk derecesine gore siralangmBununla
beraber, etltlerin teker teker gadmasi sitrecinde 6nemli teknik konularin blyuk deu
kavrandgl gorulecektir. Bir sonraki ¢aimada, calan ki bildigi konulari uygulamanin
rahatlginl yasayarak, yeni konulari daha kolay bgekilde sistemli bilgiye ve kalici

performans davragiarina dongtirecektir.

Etltlerle ilgili yapilan incelemeler, viyolonsel lga Kisilere; calgma sirecinde
hedeflerini bilmenin ve dolayisiyla belirlemenin glaligi yararlar agisindan yardimci
olacaktir. Daha sonraki catnalar icin yol gosterici olup bu anlamda bilincir tyaklasim

olusmasina yardimci olacaktir.
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Ogrencilerin bu ¢akmayi, yanlarinda uzman birskiolmadgi zamanlarda da rehber
bir kaynak olarak kullanabilecekleri, viyolonsdlitemcilerinin ise, kendilerine yardimci bir

kaynak olarak kullanabilecekleri 6ngorilmektedir.
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GIRIS

Problem Durumu

Muzik, Insan ve Miizik Bgitimi
Tarih boyunca insanlar mizik Uzerinde tartislar, onunla ilgili bircok teori

ortaya atmglar, mizgi anlamaya, tanimlamaya, onun nasil ve neden orgaktasini

kesfetmeye calmislardir.

Cssitli bakis acilarina gore ( dinsel, tanrisal, metafiziksél, igerik, yapi ve
bicim ve seslendirme, diizenlgnbicim ve seslendirme, alan- dal ) muzggyle
tanimlanmgtir:

Heder'e gére muzik “Gérinmegln esinidir.”

Schilling’e gore “Sonsuzfiun anlatimidir.”

Beethoven “Tanrisal (ilahi) bir sanat” olarak tatamstir.

Cottin’e gbre muzik “Evrensel bir dildir.”



Tolstoy muzgi “Insanin bir zaman duyrpuoldusu bir duyguyu kendinde
canlandirdiktan sonra, galarinin da duyabilmesi icin sesler aragilile onlara

aktarmasidir” diye acgiklastir.

Saygun’a gore muzik “Soézcukler ile anlatiimasinaliesiz duygu ve eclulari,
sezdirecek, duyuracak bicimde dizenlensgsler aracih ile bgka gruplara yansitma

sanatidir.

De Stael “Seslerin mimarisidir” olarak tanimligtm.

Sun’a gore muzik “Bgica iki 6gesi ses ve ritm olan bir batindur; ses ve ritmli

anlatim sanatidir.”

Darbaz ise mugi “Sesler bilimi ve o sesleri insagin karakterine uygun bir
bicimde kullanma ve uygulama sanatidir” olarak nrdamstir ( Ucan,1994.s11,12;
Kirhoglu,2002:1-2’deki alintr).

Muzigin hem bireysel hem de sosyaleteri bir arada bulundurmasi, konuyla
ilgili olarak, ortaya cok g¢gtli tanimlarin ¢ikmasini neden olgtur. Buna gore muzik,
bireysel farkliliklara hitap edebilgii gibi; bireysel farkhliklarin, duygu ve diinceleri
yonlendirmesiyle de okabilir. Yukarida yer alan eg#li mizik tanimlamalari, s6z
konusu Ozellikler kadar; tanimi yapansikin yasadgl sosyal cevre ve yanilan

zamanin getirgi olaylarla da yakindan ilgilidir.

Antropoloji alaninda yapilan atamalar insanin tim tarihi boyunca miziksel
davranglar sergiledgini ortaya cikarmgtir. Bunun sonucunda antropoloji uzmanlari
muzigi, insanin dgumla birlikte getirdgi bir kazanim olarak gormektedirler(
Hodges,18; Ozmeng2004; s.lve 2 deki alint)). Bu @#amda insanin miuziksel

davranglarinin ve mizie duydgu gereksinimin sebeplegoyle siralanabilir:



* Mauzik 6ncelikle insan igin dgal bir elence kayngidir. Muzik ve
hareket etkinlikleri insan gglimini olumlu yonde etkiler.

» Erken yalarda muzikle tagan bireylerin mizikle beyin galmi ve
IQ seviyelerinin olumlu yonde etkilengi bilimsel argtirmalarla
kanitlanmgtir.

* Ritm ve tempo miugin temel yapi tglandir. Bu temel muzikal
uyaranlari algilamada ve tepkide bulunmada cocukiasirtici bir
sekilde yetgkinlere benzer becerilere sahip atdubilinmektedir.
Her birey d@ustan itibaren muziksel yeteneklerle donanimhdir ve
muzik onun dier mizik dg1 yeteneklerini de gediirir.

» Sarki soyleme, ritimle hareket etme, dinleme ve icgégma bireyin
muzikal olgumlart @Grenmesini sglar bu etkinlikler, kginin
bedensel koordinasyon, zamanlama, hafiza, konsgotra ve
dinleme becerilerini geftirmeye yardimci olur. Ardirmacilar
muzigin bireyin sosyal ve duygusal olgusiaasinda, otokontrol,
ispaylagimi ve kendinin ifade becerilerinde etkileri offlunu
belirtmektedir.

« Insanin gunlik y@aminda, ygadgl cevrede mizik her an onunla
beraberdir. Kisaca insan hayatina Bathenginlikle mizgin insan
yasaminda temel ve vazgecilmez bir yeri gidugercektir (http://

www. littlefolksmusic.com).

Bireysel olarak muzik, duygu ve ifadelerin gilknoktasi, insanin duygularini
etkileyebilen, ayni zamanda iy§leme glcl de bulunan bir terapi aracidir. Mazik,
bireysel ya da toplu olarak muzik ileznasan bireye entelektlel ggin, ustalik ve
duygusal tatmin gdar ( Halam, 2001a:61; Ozmegt€004 s:3 deki alinti).

Muzik; bireyin kisisel 6zelliklerinin yaninda, toplumsal ve kulticeellikleri de
icinde barindirir. Dolayisiyla muzik bireyin, gzalis1 dinyayi tanimasini, bilgi ve beceri

diizeyinin geBmesini sglar. Muzikle amator ya da profesyonel olarak ilgga ki,



kilturel, sosyal ve akademik alanda dahgab& olur; bu da bireylerin 6zgliven

kazanmasinda 6nemli rol oynar.

Muzik, bireyin olgturdusu kalttrel bir yapi ve bireysel olarak kendini itad
etme araci oldgu icin bir kiultirde dinyaya gelgiibireyin ygaminin ilk anlarindan
itibaren muizikle ilskisi baslamis olur. insanglunun heniiz anne karninda iken bile
seslere, annesinin kalp gé@rina duyarh oldgu bilinmektedir. Mlzgin bu icgudusel
yond, birey yaadgi sirece ve yaminin her gamasinda, mizik olgusunun var olmasini
saslar. Bireyin ygamini bu derecede etkileyen bir olgudan yola c¢ikaieeyi, esitimin
genel ve alan hedefleriyle byturma amaci onun karili, 6zgiveni yuksek, ¢cevresine,
yasadgl toplumdaki gelimelere duyarl ve bu Biamda sorumluluk sahibi bir birey

olarak yetsmesi acisindan ggimin hedefleriyle drtgmektedir.

Egitim; bireyin yaadgl toplumla uyum sglayabilmesi, kendini taniyip bilingli
hale gelmesi ve kendini, yeteneklerigdaltusunda gegtirmesi, topluma iyi yonde katki
saglayabilmesi ve kulttrel derlerini gelecek nesillere aktarabilmesi acisind@san
icin her zaman dnemlidir (Guler, 1997, s.16; Kglg 2002, s.5 deki alinti).

Egitimin, ‘bilim, teknik ve sanatin her tgunu de kapan bir icerikle diizenlenip
gerceklatirildi ginde bireyleri ve toplumu bigcimlendirme, ydnlendemdeistirme,
gelistirme ve yetkinlgtirmede en etkili sire¢ nitgiini kazandgl goérilmektedir. Sanat
egitiminin, bu surecin ¢ ana boyutundan, ¢ anaseilenden biri oldgu gorulmektedir
(Ucgan,1994.s: 76). Sandgiitminin bir kolu olan muzik gitimi, “bireye, kendi yaantisi
yoluyla amacli olarak belirli muziksel davrgiar kazandirma”, “bireyin muiziksel
davranginda kendi ygantisi yoluyla amagcli olarak belirli ggiklikler olusturma” ya da
“bireyin muziksel davragini kendi yaantisi yoluyla amacli olarak gigtirme veya

gelistirme” strecidir (Ug¢an,1997; 30).

Nitelikli bir toplumun olgturulmasinda 6zellikle 6Gnemi olan yaraticgikklerin

gelistiriilmesinde muzik gitimi en etkili araclardan birisidir ( Bilen,1995;8 Sanat



egitimi icinde yer alan muzik @timi de, insanin varfiini ifade edebildii, bireysel
Ozelliklerini, dolayisiyla yaraticgini ortaya koyabildii ve esitimi stresince i¢gudusel
olarak yatkin olup, haz alabilgliaz sayida @tim alanlarindan biridir. Bu Ggamda,;
muzik esitimcilerinin, muzigin getirdigi s6z konusu olumlu Ozellikleriggtim sirecinde

en iyisekilde dgerlendirmeleri beklenir.

Muzik, bireyin eitim sUrecinde gitimin temel hedefleri acisindan arag
olmasinin yaninda ayni zamandaslbabasina bir eitim alanidir. Bu anlayi
dogrultusunda muzik @timi; genel muzik gitimi, 6zengen muzik @timi ve mesleki

muzik esitimi olmak Uzere U¢ ana tur Gzerinde siniflanchrgtir.

Genel muzik gitimi, is-meslek, okul, bolim, kol-dal ve program tirt narsa
olsun, ayrim goézetmeksizin, her dizeyde, kameada, her yta herkese yonelik olup,
salikll ve dengeli bir ‘insanca yam'’ icin gerekli asgari-ortak genel muazik kalttrind

kazandirmayi amaclar.

Ozengen mizik @timi, mizige ya da mugin belli bir dalinda
0zengence(amatorce) ilgili, istekli ve yatkin okmal yonelik olup, etkin bir miziksel
katilim, zevk ve doyum gtamak ve bunu olabildince surdurip geftirmek icin

gerekli muziksel davragiar kazandirmayi1 amaglar.

Mesleki muzik gitimi, mazik alaninin batdndnd, bir kolunu ya dalidg o
batin, kol ya da dal ile ilgili birsi meslek olarak secen, secmek isteyen, segiitiene
gosteren, secme olagilibulunan ya da dyle gorinen, mgibelli dizeyde yetenekli
kisilere yonelik olup, dalin,sin ya da meslkgin gerektirdgi miziksel davraslari ve
birikimi kazandirmay! amaclar (Ugan,1997; 31,32 ).

Gelismis bir uygarlik igcin sanatla grasan bireylerin yetimesi, bu insanlardan
mesleki muzik alaninda uzmasmtaak isteyen bireylerin ve bunlari yonlendireceknola

ogretmenlerin yeterlilik dizeylerini surekli arttirtaa beklenir. Geklien, dgisen ve



kiresellgen dinyada vyenilikleri takip etmek, ga gerisinde kalmamak, bir

cagdaglasma olcutudar.

Muzik E gitiminin Boyutlari

Muzik egitimi islenis bakimindan alt boyutlara ayrilmaktadir.

Muzik egitiminin tim boyutlari, birbiriyle yakindan ilgilolup, gelgimleri de
birbirleriyle dgzru orantili olarak gdanir. Bununla beraber; bazi boyutlarin sionu
digerlerinden 6nce ya da sonra gercegdtelir. Dolayisiyla her boyut ayni zamanda

digeri icin hazirlayict konumdadir.

Muzik egitiminin boyutlari, ses @timi, miziksel sitme esitimi, mizik bezenisi
egitimi, yaraticllik &itimi ve calgl calma gtimi olarak ele alhnmaktadir (
Bilen,1995,14).

Muzik egitimi boyutlari igcinde sesgtiminin 6nemli bir yeri vardir. Ses, mii
ifade edebilmenin temel aracidir. Galislik bakimindan hangi diizeyde olursa olsun
ulkelerin muzik ders programlarinda muzik yapilaactarin en bgnda insan sesi yer
almaktadir (Bilen, 1995: 14).

Ses gitimi, bireyin kulaginin gelsmesine yardimci olarak, iyi duygu sesleri,
lyi ifade etmesini sglar. Dasru bir ses gitimi ile beraber bireyin mizik l@enisi
egitimi, calgl esitimi ve bir Ust aama kabul edilebilecek yaraticiliigigmi de olumlu

yonde etkilenir.

Muzik egitiminin 6nemli bir diger boyutu muzikselsitme esitimidir. Muziksel
Isitme becerisi, gitimin en gi¢ ve en soyut boyutunu gtiurur. Dgustan getirilen her
bireyde farkli dizeyde kendini gdsteren muiziksgime yetengi, miziksel gitme

etkinlikleri diger muzik etkinliklerinin batinlgl icinde dgru ve yerinde yontemlerle



iyi planlandginda en Ust duzeyde ggirilebilir (Bilen,1995: 15 ).isitme esitiminin

basarili sonuglar vermesi, 6zellikle ¢alggigmini olumlu yonde etkilemektedir. Birey,
dogru bir isitme esitimiyle, duydusunu calar, calgini farkinda olur. Toplu ¢caimalarda
cok seslilgi 6zumseyerek, calgisinin gerektgdhareketleri ve olgmasi beklenen tiniyi

dogru olarak ifade eder.

Muzik egitiminin diger bir boyutu olan mizik Igenisi eitimi, isitme ve ses
egitimleriyle paralel olarak gefirken, calgl gitimini de olumlu yonde etkiler. MUgi
ogrenirken, deneyimlerken ve gglrirken muzgi iyi dinleyebilmek en temel unsurdur
ve dikkatli muzik dinleyicileri yetitirebilmek muzik gitiminin dnemli hedeflerinden
biridir (Sims, 1990: 38 ).

Bir Ulkenin sanatta ve muzikte ilerlemesinin, yiai ve yaratici olmasinin, o
toplumda yasayan bireylerin gegimis muzik beenisiyle ilgili oldusu soylenebilir.
Toplumda, amator ya da profesyonel anlamda mugiting alan bireylerin, belli bir
muzik beenisine sahip olmasi beklenir. Muizik demisi eitimi bireye bireyin
egitiminin ilk asamalarindan itibaren sistemli liekilde verilmelidir. Calgi ¢alan birey,
calgisiyla seslendiregeeserlerle ilgili, calgisinin g@er calgilar icindeki yeri ve gorevi

ile ilgili bilgi ve begeni sahibi olmalidir.

Yaraticilik gitimi muzik egitiminin énemli bir boyutudur. Yaraticilik, daha
onceden kurulmamiiliskiler arasindaki ikkileri kurabilme bdylece yeni bir dince
semasil i¢cinde, yeni yantilar, deneyimler, yeni fikirler ve yeni Urliniertaya koyabilme
yetisidir. Dolayisiyla “Yaraticilik, tim duygusalevzihinsel etkinliklerde, her turlu

calisma ve @rasin icinde vardir”  (ttp://www.egitim.aku.edu.tr/gel.hijm

Bireylerde olgmus yaraticilik 6zellgi, ayni zamanda az ya da c¢ok yenilikci
olmayi gerektirir. Yenilikgi ve yaratici bir bireglmak, digtntulmeyeni d§iinmek ve

dolayisiyla sanatla ya da muziklesdadurtp, toplumlarin éniinde yeni ufuklar agmak



demektir. Bu bglamda yaraticilik gtimi, bireylerde var olan yaraticgin gelsmesi ve

ortaya cikarilmasi agisindan onegirtzaktadir.

Calgi Egitimi ve Calgi Egitiminin Muzik E gitimi Boyutlari Icindeki Yeri

Insanin (icinde) dgup yaadgl cevrede yer alan dal, toplumsal ve kultirel
ogeler arasinda “ses” cok 6nemli bir yer tutmaktathsanin cevresi bir bakima sanki
seslerden orulu birgagibidir. Sesin, insanin cevresiyle ikgth ve etkilgiminde rol
oynayan temel gelerin ya da gereclerin bada geldgi gorilmektedir. Nitekim sesin
olmadgl durumlarda iletim, anlgim ve etkilgimin ¢cok zor olacg kesindir (Ucan,
1994.s: 24).

Insanlarin duygu ve diincelerini sesi ile mige donigtirmesi, yaraty aletle
muzigini desteklemesi ve tamamlamasi sonucu ortaya cakettere calgl denmektedir
(Yaygingol, 1988. s: 10; Kirlgu,2002: s.23’teki alinti).

Calg! egitimi, calgl gzretimi yoluyla bireyler ve toplumlarin devisel, duyysal
ve bilissel davrarglarinda kendi ygantilart yoluyla ve kasith olarak istendik

degisiklikler olusturma ya da yeni davragar kazandirma surecidir ( Ugan, 1994: 23).

Calg! eitimi, herhangi bir calgiyla ya da calgilarla yam| bireyi calgi
aracllglyla yetstirme, gelstirme, muzik alaninda ve muiziksel anlamlarda fgeoilan

istendik davraniar kazandirabilmegtimi olarak nitelendirilebilir ( Uslu, 2006 ).

Calg! eitimi yoluyla dgrencilerin; muzik bilgi ve bgenilerini, muzikalitelerini,
birlikte muzik yapma yeteneklerini ggiirmeleri, dizenli ve disiplinli ¢cagma
aliskanliklar kazanmalari, ulusal ve evrensel muizikasen tanimalari amaglanir.
Bireysel ve toplumsal 6zedli olan bir eitim olmasindan dolayi; ¢calgg#iminin bireyi

ve toplumu etkileme 6zefliyle insan ygaaminda etkin bir yeri vardir. Calggi@mi,



mizik sevgisini guclendirir. gencide bgimsizlik duygusu yaratarak, kendine olan
glivenini artirir (Biber Oz, 2001: 95).

Calg! esitimi olmadan yapilan bir muzikggimi distinilemez. Bir bgka deysle,
“muzik egitiminin temel boyutlarindan biri olan ¢alggieéminin yapiimadgl durumlarda
muzik egitimi ya eksik, ya yetersiz, ya da yeterincglam ve tutarli olamaz” (Ucan, 47;
Biber Oz, 200: s.95'teki alinti).

Calg! calabilme iki yeter@gn gelisimiyle yakindan ilgilidir. Ruhsal yetegisn ve
bedensel yeteeén gelismesi sayesinde calinan muizik aletinde manevi tatmin
sa&lanabilir. Ruhsal yetergn kapsaminda hayal gucu, gemi, duygu gibi unsurlar
vardir. Bu unsurlar calgl calarken calinan eseraldcak ifade gucund yakindan
ilgilendirir. Ruhsal yetengn gelisimi zeka ve kilttrle de siki sikiya @adir (Fenmen,

25; Mlnirgzlu, 2001: s. 11'deki alint1 ).

Schleuter'e gbére bir calglyr géenme sireci, calglyr calma becerisini
gosterebilmek igin birtakim becerilerin sistematlerak kazaniimasindan ghaaktadir.
Bununla beraber; Schleuter, her calginigigie teknik ve kendine 6zgu yetenekler
gerektirdgini fakat genel olarak calgi calma tekniklerinimyd, tutus, yay kullanma, el
pozisyonu, nefes, dilin kullanimi, ses kalitesilekj kol ve parmaklarin durumu,
entonasyon ve vibratodan elugunu belirtmektedir ( Schleuter, 1997:120; Ozmgnte

2004,s.6’daki alint1 ). Batun calgilar icin geresdlan tekniklesunlardir:

» Calgiyi calarken dgru bir durga sahip olunmalidir.

» Calgi calarken el, kol ve parmaklargio pozisyona sahip olmahdir.

e Calginin tonu kaliteli ve kendine 6zgi olmahdir.

+ Entonasyon temiz olmalidir (Schleuter, 1997:198; méuats,
2004,s.7'deki alint).
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Calg! eitiminin, mizik esitiminin diger boyutlariyla yakindan ilgili oldtu her
zaman g6z 6nunde bulundurulmalidir. Calgl calgnikin isitme eitiminin dnemi de
bayuktur. Birey, dncelikle dinler ve algilar. Hertta bir calgma icin teknik yeterlikgi
olan bir bireyin, mugi ne kadar algilagt, s6z konusu caimayi nasil duyurdgu ile
ilgilidir.

Isitme esitimi, toplu calsmalarda da; mizikal ifadenin yerinde ve vyeterli
Ozelliklerle sglanmasi acgisindan onensitaaktadir. Canver ve Gould’'a gore nmgizi
dinleme sadecegdenmenin dnemli bir pargasi olarak kalmaz, ayridéith muzikal
ifadelerin olgabilmesi icin temel bir etkendir. Bununla beraberfprmans, dgaclama,
besteleme, duzenlemgikleme gibi etkinlikler agisindan kritik bir dnetagir (Canver&
Gould, 2003: 19; Ozmenge2004, s.8'deki alinti).

Isitme esitimi, calgl esitimi icinde tonal duygunun gelinesi ve ritmik
modellerinin algilanmasi acisindan 6nemyirteaktadir. Schleuter, @ou bir isitme
egitimi ve ton duygusunu genel birka¢ madde altirafdamstir:

e Calinan bir eserin major ya da mindr olup olngaal anlayabilmek

* Bir melodinin tonallgini kestirebilmek

» Bir melodi ¢alindginda melodinin geri kalanini ifade edebilmek

* Bir parcayl calmadan nasil calingoa (calindgl zaman eserin nasil
duyulacgini ) anlayabilmek

+ Bir parcanin ritmik kaliplarini tanimak (Schleuté97: 44; Ozmenge
2004: s.8 deki alinti ).

Muzik egitiminin bir boyutu olan ses g&imi, calgl calan bireyin mugin
anlamini ortaya cikarmasi acisindan yararlidigi Kullanilacak ezgiyi sesi ile ifade
ederek, anlatimin gerektiglicimleleri daha iyi ortaya cikarir. Bireylerin hesman en

kolay ulaabildigi ¢algisi, sesidir. Anlatimda ajabilecek cgitlilik, sesin kullanimiyla
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daha kolay algilanir ve 6ziimsenir. Sg#timi, calgl esitimi icin bir hazirhk gamasi

olusturdugu gibi, calgi gitimi siresince, ona destek olmaktadir.

Riviera, 0zellikle yayh calgli @timinin gelismis bir kulak yardimiyla
olabilecgini ¢inkd calan kiinin sesleri basaga yerlerin belli olmadiini, buna bgli
olarak da yanyl ses cikma olasginin yiksek oldgunu vurgulamaktadir. Yayli c¢algi
ogrencilerinin - entonasyon hatalarinin  azaltilmasi, zikdl ve tonal algilarin
gelistirilmesi acisindan calgl dersleringarki sdyleme etkinliklerinin katiimasini
onermektedir ( Riviera, 1996: 36; Ozmeyyt2004:s.9’ daki alinti ).

Sarki soyleme etkindii, Ogrencilerin sitme becerilerinin ge§imesine, nota
okumalarina, temel muzik bilgilerinigéenmelerine ve uygulamalarina yardim eder.
Bircok esitimciye gore sarki styleme, grencinin muizik anlagini ve estetik
duyarliligini gelstiren bir aractir. Robinson, calgigigminde 0zellikle orkestra ve
bandolarda ses warkinin glevierine dikkat ¢cekmstir. Robinson’a gére calgiggimiyle
beraber ses g@iminin fazladan zaman gerektiggli dogru olmakla birlikte sarki
sOylemeyi d@ru bicimde @&renen @renci, kendi muzikal problemlerini kolaylikla
cozebilen bgimsiz @renciler olmaktadirlar ( Robinson, 1996: 17; Ozregn2004:
s.9'daki alinti).

Muzik egitiminin diger bir boyutu olan yaraticilik boyutu, calgi caterkes icin
muzigin genel ve 6zel anlamda nihai hedeflerine stulan bir etkinlik olarak
dustndlebilir. Genel anlamda muzikgiiminin bireye, kendini ve ¢evresini tanima,
yasadgl cevreye duyarli ve yararli bir birey olma; 6zeleanda muizik, mesleki mizik
alaninda bireyin alaninda gghe, caldgl esere teknik olarak @gou ¢almanin yaninda
kisilik, yorum ve yenilik katma gibi davraglar kazandirmasi beklenir. Clinki calgi

¢calmanin nitefii ve 6zellgi en ¢ok ¢alan kinin yorumuna bglidir.

Teknik ve yorumun calgi calmanin iki amacini stludusunu soéyleyen

Galamian’a gore yorum calggiéminin en yice erg@ ve vazgecilmez temelidir. Teknik
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sanatsal torumun gercekisesine hizmet eden sadece bir aractir ( GalamORI2 26
Ozmentg, 2004. s.11'deki alinti ). Yoruma katkisi bulungaraticilik gitimi, bireyin
O0zgur digunebilme kapasitesiyle @ou orantiidir ve bu hdamda calgl gtiminde

teknik ve yaraticilik dengesinin glurulmasi 6nem tamaktadir.

Yukarida dginilen konular d@rultusunda calg! @timinin, ayni anda bircok
ogeyi kapsadil ve muzik gitiminin diger boyutlariyla ne kadar skili oldugu goéralur.
Calgl eitimi slUrecinde olgturulan yéntemlerde, s6z konusu boyutlarin dikkate
alinmasi, daha cabuk gaauya ulgillmasi ve d@ru, kalici davrasilarin olusmasina

yardimci olur.

“Calgi calma gu¢ ve karmk bir istir. Calgl ¢calmayi gretecek iyi bir gretmen,
ogrenmeye hazir, istekli ve yetenekli bigréncinin yani sira, iyi dizenlengnbir

ogretim programinin titizlikle uygulanmasi da buyikedn tgimaktadir’(Cilden, 2003).

Calg! gitiminde, edinilmi yanls teknik algkanhklarin duzeltiimesinin o
teknigin ilk kez &renilmesinden ¢cok daha guc¢ offubilinen bir gergektir. Bu durum,
hem @&renci hem @retmen igin sikinti vericidir. gtimin, 6zellikle de sanatgtiminin
her gamasinda bar ile istek/sevgi birbirini besleyen unsurlardCalgl eitimi
sirasinda edinilngi yanls teknik davrarglar, ¢grencinin calgisindan kolay ve nitelikli
ses elde etmesinin glgieesine, ¢cabuk yorulmasina, yorulduk¢a ve zorlaradtiegrar
calsmaya balama istginin azalmasina, daha zorlanmasi durumunda caf@sin
sggumasina ve sonunda bu calglyisdramayaca endgesi ile calgidan timden

uzaklgmasina neden olabilmektedir (Cilden, 2003).

Calgl eitimi surecinin baarlyla devam etmesi icin, géencinin yukaridaki
hedeflere yonelik davraglar kazanmasinda; géencinin calgisiyla ilgili olumlu

davranglarini pekstirebilecesi, eksik yonlerini geltirebilecesi ayrica muizikal ve
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yorum olarak kendisinisanasina yardim edebilegieen uygun yontemleri ve kaynaklari

secmek calgl gretmenin en dnemli gorevlerinden biridir.

Calg! Calisma Sureci ve Bu Sirecte Etttlerin Yeri

Calg! calsma sureci, calgig@timi alan bir birey icin olduk¢ca 6énemli olup, cok
farkl 6geleri icinde barindirmaktadir. Schleuter(1997), gatglyr &renme sirecinin,
calglyr calma becerisini gdsterebilmek icin birtakibecerilerin sistematik olarak
kazanilmasindan ajtugunu belirtmektedir. Calglr gienme sireci bireyin kendi
yeteneklerini farkina varmasinig@ar. Yeteneklerinin bilincinde olan insan sisterkati
akademik, sosyal ve kiltirel agidan gmikesini, 6zguveni yiksek bir insan olarak

yetismesini sglar.

Gectiimiz yluzyilda 6zellikle calgl @timinin yuksek performans ve ggik
alanlarda cagmanin ygunlugu ve kalitesinin bgari icin temel etken oldiu ile ilgili
argstirmalar yapilmgtir ( Ericsson, Krampe ve Teschromer’den aktaragldén, 2001:
155; Ozmentg 2004, s.12'deki alintr).

Nielsen (2001: 156),giencilerin ¢alg! ¢casma sirecinde ngekilde calgtiklarini
ve kendi kendilerine ne derecegrénebildiklerini bilmenin gitimciler acisindan
karsilagilan bir takim problemlerin ¢ézllmesi acisindanayrolduzunu séylemektedir.
S0z konusu sirenin en iyekilde deerlendirilmesi, varilacak hedeflerin énceden belli

olmasi ve bu dgrultuda yapilacaklarin diizenlenpdlmasini gerektirir.

Calisma sirasinda gencinin 6z dizenlemesi (self regulation) calgitiminin
etkililigi acisindan 6nem kazanmaktadir. Zimmerma’a gdore dizenleme, bireysel
calsma sirasinda kinin beyinsel, gidisel ve davrasal olarak aktif olmasidir.

Borkowski ve Mutrukrishna ise calggiéminde 6z- dizenlemeyi, cama stratejisi
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belirleme, kendi kendini dinleme, kendi hatalariowlabilme ve duzeltme olarak
tanimlanir ( Nielsen, 2001:156; Ozment2004, s.13’ deki alinti).

Calgl @renen birey, yaptiklarint ve amaglarini farkindaipol calgr gitimi
surecinin etkilgini arttirabilir. Calgida belli bir seviyenin almasi icin, 6éncelikle nasil
calisilmasi gerekgini bilmek gerekir. Bir caimanin sonunda, hangi teknik ve muzikal
konularla kagilasilacazini 6ngdérmek, ¢cagma sirecinde bireye yon gosterecek ve yanli
yapma olasifiini azaltacaktir.

Teknik ve yorumun, caimanin iki amacini okiurdusunu ve calkmalarda
zamani akilh kullanmanin dnenstdigini belirten Galamian’a goére ¢giha dastyle bir
siralama olabilir (Galamian, 2002; Ozment2004: s.15'teki alinti).

1.0Olusturma sureci: bu sirec icinde her turlt teknik sorunigrasilir. Bu sureg,
gamlari, benzer temel girmalari, etlt ve repertuarin @ain) teknik sorunlarini
kapsar. Her turlt teknik ¢cama icin 6nkaul, zihnen yapilan hazirliktir. Bgu demektir:
aklimiz her zaman fiziksel sorunlarin 6ninde yer. &laha sonra eyleme ge¢cmek icin
aklin énderlgi gerekir (Galamian, 2002a.43; Ozment2004: s.15'teki alinti).

2. Yorumlama Suireci: bu gamada ise yapitla ilgili kisel goriin belirlenmesi,
muzikal ifadeye 6nem verilmesi, bir cimlgici giderek daha boyutlu bir parcanin ve
nihayet bolimlerin inandirict bir batinlik icindén@asi gerekmektedir ( Galamian,
2002a.45; Ozmenge2004: s.15'teki alinti).

3.Seslendirme sureci:Bir konser verilecgi zaman, 6nceki iki gamadan sonra
uygulanir. Bu boyuta gelinginde yapit hi¢c durmadan, mimkunsglikdi olarak
seslendirilir. Bu arada dinleyicilerin vagh da beyinde canlandiriimaldir ( Galamian,
2002a.42; Ozmenge2004: s.15'teki alint).
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Bu balamda etiut cagmalarinin olgturma sirecinde yer afgli sdylenebilir.
Bununla beraber; ger sureclerden de etkilenmektedir. Bireyin gall etiidiin amacini

bilmesi ise ¢akma slrecinin verimlifiini arttirmasi agisindan 6nengtaaktadir.

Etlt kelimesi, Fransizca kokenli bir kelime olariude’ kelimesinden ortaya
cikmistir ve ‘calsma’ anlaminda kullaniimaktadir 18 yy.a kadar emstrii calgmak icgin
yazilmg etitler, bu tarihten itibaren Carl Czerny tarafndele alinarak 6énemli bir
muzikal tdr haline gelmgtir. Piyano dgindaki enstrimanlar icin yazilgetitlerin ilk
ornekleri Radolphe Kreutzer tarafindan solo kemargin i yapilmstir.

(http://www.hyperion-records.co.uk/notes/67166-N)asp

Etatler, calicinin teknik kabiliyetini getirmek amaciyla tasarlangive
genellikle motif ya da belirlenmibir figir Gzerine yazilmgi enstriman parcalarndir
(Agay, 1981:185; Tufan, 2004,s.3'teki alint1). MKizsitiminde belli zorluklari yenmek
Uzere hazirlanngietitler, calgl tek@ini ustalik dizeyinde gslirmeyi éngéren, ayni
zamanda muzikal gerlere de girhik veren arsgtirmaci nitelikte olgun atirma
parcalaridir ( Tufan, 2004: 2).

Etltlerin calgilmasi sirecinde; temponun ve artikiilasyonuitli gine, segilen
ndanslarin dozajlarina 6zen gosterilmeli ve bunlatidiun karakterine uygurgu iyi
belirlenmelidir. Bununla beraber; etiada glwan figirler kesin olarak acikh
kavwturulmadan ve gercek temposu icinde hatasiz catlamayeni bir etlde
gecilmemelidir. Calbma sirasinda etutler kiiguk bélimlere gtynimali ve bu bolumler
daha sonra birlgirilmelidir ( Tufan, 2004: s.3'teki alint).

Etltler teknik problemlerin ¢6zimine skin konulari icerse de, etit
calsmalarinda, muzikal anlatim tzerinde durulmasi yatar yaklasim olabilir. Cgsu
zaman @renci, calgtigi esere hazir olmak icin etutleri ve etutlerin deki pasajlar
defalarca cajir. Dikkatli, verimli ve uzun cajmayi gerektirebilecek boyle bir cgina

surecine, mugin asil hedeflerinin dahil edilmesi, muziktegkmnmak istenen teknik
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basari ve muzikal ifade kavramlarinin, dengeli ve tuthir sekilde olymasi agisindan

onemlidir.

Daha 0Oncede belirtildi gibi etutlerin, Galamianin dne surgii ¢algr cakma
sureclerinden okiurma sireci icinde yer alglisoylenebilir. Ancak gjer sureclerle olan
iliskisi de calgmanin her gamasinda g6z oninde bulundurulmahdir. £aé boyunca
etlt icinde yer alan motiflerin, cimlelerin ortag&masi, hatta kullanilan yay bigiminin,
muzigin  karakteriyle oOrtémesi gibi  konular, yorumlama sireci icinde
degerlendirilebilir. Bununla beraber; etutlerin, zamaginde muzikal bir tur haline

gelmesi, onun seslendirme sireciyle dgrddan ilgili oldyzunu ortaya koymaktadir.

Calg! eitiminin temel kaynaklarindan biri olan etitlerieknik bir zorlgun
asllmasinda 6nemli bir gorev Ustlegdibilinmektedir. Ancak teknik 6zelliklerinin
yaninda etutlerin, gencilerin mizikal davraglar kazanmasina da yardim edebilecek
boyutta olmasi gerekmektedir.g@nci icin calarken keyif alabilege calistigl teknik
zorluklar garken belirli, glzel miuzik cimlelerini de bulup varlayabilecgi etitler,
onun mesleki anlamda miziklgnasan uzman bir birey olarak ygtnesinde dnemili rol

oynar.

Calgilarin Ortaya Cikisi ve Gecmsten Gunumuze Viyolonselin Evrimi

Insanlarin duygu ve diincelerini sesi ile mige donigtirmesi, yaratyy aletle
muzigini desteklemesi ve tamamlamasi sonucu ortaya @kettere calgr denmektedir;
daha 6z olarak, insan sesini 6éykinebilen yapayeatetalgl denmektedir (Yaygingol,
1988.s:10; Kirliglu, 2002: s.23'teki alinti).

Calgilarin kullanimlari ve tarih icinden gelerekdigl yeni bigimler, sosyolojik
arggtirmalarin kapsamindadir. Arkeolojik aiamalar ise, ¢algilarin Gg¢ bin, hattasb®n
yil 6nce kullanildgini gostermektedir. Gunumuizde kullanilan hemen ¢edginin,

Isa’nin dgumundan o6nce ilkel bigimleriyle mevcut oflu bilinmektedir. ilk¢cagda
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kullanilan ve gunumdiz calgilarinin atasi sayilaale bircok tirtinin imalinde deri,
tahta, madenler, kemik, kurutulstoprak vb. gibi malzemeler yer algtir ( Mizik
Ansiklopedisi, cilt2: 402 ).

Insanglu; muzikle olan ilgkisini, iletisimini belirgin hale getirmekle, calgilarin
yapimini en ilkel dbnemden bugiine kadar surdgtimiiCalgilar ginimuize kadar bazi
degisimlere Wwramstir. Tum degisim ve gelsmeler kiltir ve medeniyetin paralelinde
oldugu ve anlam kazangh gorulmektedir ( Yayging6l, 1988.s:17; Kirila, 2002.
s.23'teki alint1 ).

Genel dzelliklerine gore calgilar Gi¢ ana gruptdanabilir:

1-Uflemeli Calgilar

2-Vurmal Calgilar

3-Telli Calgilar

Telli calgilar senfonik orkestranin iskeletini glurmakta ve bunlarin hemen
hemen tamami yayl calgilar ailesinden sobaktadir. Yayl calgilar ginumuze kadar
blyuk gelsim gostermgtir (Larusse,1993.s:334).

Gunumuzde klasik orkestralarin, vazgecilmezi oldw@bul edilen keman, viyola
ve viyolonsel 9. ylzyildan bu yana uzun bir grake gecirerek buginkisgz formlarina
kavusmustur (Yaygingol, 1988.s:18).

Viyolonsel ginumuzde kullanilan keman ailesinirodéin(Viyola) bir oktav pes

olanidir. XVII. yy.da kullanilan Viyola Da Gamba ladalginin gekmis seklidir.

Govdesindeki madeni cubukla yere dayanarak ve becakasinda calinan dort telli bir
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calgidir. Barok donemde gsdin calgl yapimi ile viyolonselin de glgime usradgi ve
ses renginin dgsmesiyle solo bir ¢calgi oldiu gorilmektedir(S6zer, 1996.s5:742).

Enstriman c¢gtli ebatlarda ve farkh oktav araliklarinda olare vviole de
braccio’ olarak bilinen enstriiman ailesinin bir 8iyelarak 16. yy’'in bgarinda ortaya
citkmistir. Mzik konusundaki ilk kaynak olan Agricola’ninMusica Instrumentalis
Deudsch’ isimli kitabi farkh araliklarda dort kemailesi enstrimanini tanimlar; buna fa
— do — sol notalarinda akort edikmic telli bas enstriman da dahildir. Enstrimans se
aralgl, kisa sure iginde alta @aci bir telin eklenmesiyle gegletilmistir. Si bemol — fa
— do — sol notalari bulunan bu enstrimanlara Lafsare Ispanyol cevirmeni Cerone,
Lodovico Zacconi ve Philibert Jambe de Fer tarafmda dginilmektedir. Enstrimanin
besinci telinin eklenmesiyle elde edilen akort iseltoplarak (ensemble) calmaya uygun
olmadgindan H.Gerle tarafindan tanimlagdgibi, bas enstrimanin do — sol — re — la’sI
(violanin bir oktav altinda) bu ginkd modern haiyyerini almgtir. Monteverdi
tarafindan kullanilan oktav olcusi analizi, do 4+ sae — la’nin akordunuitalya’da
1600'de gecerli oldgunu gostermektedir.

Cellonun boyutlan 16. ve 17. yy’' da 6nemli ol¢cidi@galanma gostergtir. O
donemde govdenin uzu@u 73 ila 80 cm. arasinda ve 79 — 80 cm. arasinda
degismekteydi. 1710’da Antonio Stradivari, viyolonsebaigiinkii boyutu olan 75 — 76
cm.de karar kilmgtir. Bununla beraber bu tarihnten once kullanilarhadablyik
modellerde bile tgenin bugtinkiine gére 2—3 cm. daha kisa gldgoralar. 18. yy'a
kadar, viyolonselin sap kisminin uzuglusu anki 69 cm. lik 6lclistine wamamgtir.

17. yy’ in sonlari ile 18. yy’ in tarinda bazi cellolarin oktav araliklarisbeci
bir telin eklenmesiyle gegletilmis, artan muizik talepleri ¢ello gibi ayni oktav agaha
sahip daha kuguk enstrimanlarin denenmegasmstir. Gerber, do — sol — re — la — mi
akorduna sahip bu tir bir enstriiman icat edilmeBauh’a ithaf etnyitir. Viola pompara
adi verilen bu enstriman, eserin akort dizeninimelggnimleri kagilamaktaydi.

Bununla beraber Bach’in bazi kantatlarinda ‘viokll piccolo’yu da kulland
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bilinmektedir. Ancak, s6z konusu enstrimanin, aymstriman olup olmagi ve calg!
teknigi hakkinda birsey bilinmemektedir. Bununla beraber; yapilan asdlikve teknik
incelemeler, 6. suitin keman gibi tutulan bir eiistan icin yazildil, violoncello
piccolo’nun ise muhtemelen normal c¢ellodan birahad&ilicik olan ve dikey olarak
tutulan be telli bir enstriman icin kullanilan bir terim olgu teorisini desteklemektedir.
Tdm bu modeller zaman icinde geln ve dgisen calma tekniklerine paralel
olarak dgisim gostermglerdir. 18. yy’ da calgida yapilan gigikliklerin ¢ikis noktasi
ses kavramlar tzerine daha ¢ok durulmasiyla ortay@istir. Buna gore; enstrimanin
sapi uzatilip daha keskin bir kavis vergmie koprisiu yukseltilngtir. Daha ince ve
gergin olarak dizenlengiteller, celloya daha berrak ve daha uyumlu bir ton
salamistir. Bu gelsmelerle enstrimanin ggilini de esasen tamamlamytm (Grove

Dictonary of Music and Musicians).

Calma Teknigi olarak Viyolonselin Geligimi

Cello calma tekrginin gelisimini etkileyen en 6énemli unsurlar, onun keman
ailesinde yapisal velevsel bir Gye olmasi ve oktav agahin gerektirdgi boyutudur.

Bu dzellikleri onun kaginilmaz olarak biraz vioktegine yaklgamasina yol agmtir.

Cello, viola de gamba gibi yukari gl tutularak calinan bir enstrimandir.
Calma teknginin olustugu ilk zamanlarda, calan i celloyu (oturur vaziyette)
bacaklarinin arasina algnya da ayakta durarak vicuduna dayaneya bir seritle
desteklemitir. Bu durumda sol elirgievi, ¢ellonun sglam durmasina yardimci olmakti.
Parmaklarin, tellerin Uzeringzi& olarak digmesini sglayan sapin etrafindaki tutulacak
kisim (kavrama kismi), enstrimanin akortl@ndbesliler arasindaki bguklari dolduran
dort parmg@in sadece diatonik olarak kullaniimasini olanakimktir. 16. yy.da keman
ailesinin 6zellikle dans mugi icin kullanildigi muziksel ve sosyal ortamlarda gdm
mutevazi konumu dolayisiyla, s6z konususciknisi ihtiya¢ duyulan basit istekler igin
yeterli gelmekteydi. Ancak tek ses§in yukselsi gibi, mikemmel bas ve koncertant

stili de 1600’de kemana daha ¢ok 6nem verilmesiwen oldu. Boylece cellonun da,
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tellerin uzunlguna ve tutuldgu pozisyona uygun bir teknik gerektiren daha korkple
bir calma yontemi sergilemesi gerektii O zamandan itibaren enstriman, sol elin
yardimi olmaksizin hizlh gegive pozisyon d&sikliklerine izin verecek serbestlikte
tutulmaya bglanms; bu konumda parmaklarin tellere dik olmasi, c¢ésls melodileri
calmayl da mumkin hale getigtir. 1700’li yillarda, calan kinin enstrimani dizleri
arasinda, baldirlariyla destek vererek tutmasi abrhmale gelmitir. Tusenin ylksek
pozisyonu, sapi c¢algicinin kendisinegdo cekmesine izin vermi bdylece sol el, arka
taraf yerine yan taraftan tellere yajdhilmis ve =zorluk cikarmadan tim sapa
erisebilmistir. Yayin tellere temas bolgesinin (st ve kopri arasinda kalan kisim)
yukselmesi de tim yayin kullanimini olanakli haletimgnistir. Cellonun busekilde
tutulmasi daha Ust ses araliklardagpaamain hareketli bir kontrol araci olarak
kullanilmasi uygulamasinin gamasini mimkin hale getirgtir. Bu ise enstrimanin
tum oktav araliklarina daha ¢ok g@ebilmesini sglamistir. Tusenin uzun olmasindan
dolayi, sadece diatonik kullanim viyolonsel icinguy bir pozisyon olgturmaz. Bu
durum; o6nce diatoniklerin kullanilmasi ve ardindgmarmaklar arasindaki yarim
araliklarin kullanimiyla olgan bir sisteme dogtiuralmistar ( 1. 2. ve 4. ve 1., 2. ve 3.
seklinde gelen parmak numaralar ¢eklindestleulmus sistem ). Bu sistem icinde 1. ve
2. parmaklar arasindaki ag@ah gengletiimesi de sglanmstir. Sistemin getirdii
pozisyon dgisiklikleri 6nce sadece 1. ve 4. parmaklarla uygulannsonra tim sol el
parmaklari arasinda alan ¢ diyatonik sesin ajmasina olanak verecegekilde
dizenlenmitir. Bu dasrultuda; pes pozisyonlar icin 6zel parmak kombirmagri
olusturulurken, tiz pozisyonlarda kgarmak ve dier parmaklar arasinda oan iliski,
yeni dizenlemelerin ofturulmasi ile daha olanakh hale gejmie belli bir sistem
olusturmustur.

Calgl calma tek@indeki s6z konusu ilerlemelerin tam kronolojisirglilemek
mumkun dgildir. Enstriman tutgundaki gelmeler hakkinda, sadece ileri ikonografik
kaynaklara bgvurulabilir, ancak daha yaygin tekniklerin gehi (parmak numaralart,

ses araliklari gibi) ile ilgili konulara 1800’li llardan ©6nce yazilngi kaynaklarda
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rastlamak oldukga guictiir. Bu tekniklerin ilk olardakilanildigi italya ‘da bile 1800’den

once konuyla ilgili kaynak bulunmamaktadir.

Yukarida sOz edilen belirsizliklegu gelsmeler gézlemlenebilmesine gmen
yay teknginin incelenmesi icin de gecerli olgtur. Sg el, ilk bglarda yayin ortasina
yakin yerlgtiriimis, daha sonra yayin dip kismina yakin bélgelerinanatir. Bu
asamadan sonra yay artik, yumruklagileparmak uclariyla tutulmgur. S6z konusu

durum daha iyi tinilar elde edilmesine ve anlatigagittenmesine yardimci olngtur.

18. yy.in ikinci yarisinda ki énemli bir gghe ise ‘fernanburg’ gacindan
yapilan i¢ bikey yayin kullanilmasidir. Bu durumseiimandaki yapisal @siklerle
baglantili olarak daha y&un ve sirukleyici bir ton yaratgyienstrimanin daha buyuk
salonlarda calinmasina imkangkamistir. Yayin daha gergin ve esnek olmasi ise yay
tekniginin mikemmel olmasi icin zemin hazirlamve calan kinin ton rengi ve
dinamik Uzerinde en iyi etkiyi yaratmasingkanistir (Grove Dictonary of Music and

Musicians).

Viyolonselde Kullanilan Baslica Yay Teknikleri

Yay; keman, viyola, viyolonsel, konrabas, yayll tam kemence vb. c¢algilarin
tellerine sdrildgiinde titrgim yoluyla ses elde edilmesini ayan aractir. Yay
bicimindeki bir &ac¢ ¢cubgun iki ucu arasina, atin kuytundan ya da yelesinden aligmi
at kil gerilerek yapilir. Yaylarin boylari vegienleri kullanilac& calgiya gére
desismektedir ( SOzer, 1996.s:758; Kigda, 2002:s.30'daki alintr).

Yaylh calgilar icin en 6énemli konulardan bgiphesiz yay ve yayin kullanimidir.
Calg! esitiminin en son gamasi olarak kabul edilebilecek yorum, bireyin galeseri
nasil algiladil ve nasil duymak istegii ile ilgilidir. Bu baglamda muzikal duyy ve

ifade eds asamasinda gecen siureci Beamgagala goruldigu sekliyle ifade etmtir.
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Muzisyen (calgici) > ge > tel > gik > govde> ses > duyum > algi

( Beamet, 1997, s: 150).

Viyolonselde sg el, yayl baparmak ile dier parmaklar arasinda tutdsaret
parma&! biraz bukilmig olmalidir ki, bu parmak, yay cupunun yarisini kavrami
olsun. ikinci parmak yayin gerilmesini gkayan parcanin( topuk, 6kce) yakinindaki
killara temas eder, tcini parmak rahatskeklide ikincinin yanina konur, dérdinci
parmak ise hafif birsekilde yay cubguna temas eder ve yayl dengede tutar.
Bagparma&in konumu ikinci ve tg¢linct parmak arasindadir. R&tan, rahat bigekilde
yayin ¢cubgunun dstiine konur, fakat birbirlerine ¢cok yakirrpllerinden ¢cok uzakda

olmamalidir ve gergin tutulmamalidir (Lee, s: 3).

Muizikal anlatim icinde elde edilen tinilar, yayugu ve kullanimi ile yakindan
ilgilidir. Yayin hizi, kullanildgi bélge, uygulad basing gibi geler; elde edilen seslere
farkli anlamlar yukler.

Burton’a gore gagidaki noktalara dikkat ederek yay kullanan bgrenci glzel

bir ton yakalar:

Yayl, ssik (kopra) ile twe arasina yerjirmek,

Yay gidis gelisini ( ¢ekis-itis) bir vurgu (1sirtma) ile bgatmak,
Yay! dagru bir gizgi Uzerinde gekmek,

Yay! iyi bir hizla hareket ettirmek,

Yayi dagzru bir basingla, ne ¢okga, ne ¢ok hafif tutmak,

o gk w0

Yayin twe Uzerinde gezinmesine §gilizerine ¢ikmasina ) izin vermemek
(Kara, 1999, s:32; Kirlglu, 2002, s: 35'teki alinti).
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Muzikal ifade, yay konusu icinde merkez konumdadiullanilan farkli yay
cssitleri ve farkll tekniklerin tima, anlatimin dahace, daha nitelikli hale gelmesi ve bu
niteligin kazandirilmasinda vicudun rahat konumunu konliyasi icin bu denli ¢ok
¢ssitlenmistir. Bu bagglamda yayda kullanilan temel tekniklerin Gzerinderdak da yarar

vardir.

Detache yayh calgilarda, bir mizik eserinin her ses igiyr1 yay kullanarak

duraksama olmaksizin veitebasincla calma tekgidir ( Calisir, s: 42).

Yayin her yerinde ‘detasche’ yapilabilir ancak, orkarakterine uygun olan
dzellik, yayin ortasi ile ucu arasinda ve ortaykydir yerinde en kolay ve en belirgin
bicimde elde edilir. Bu yer ideal dg&icin en uygun yer olmakla birlikte, yapitlarin
ifade oOzellgine goére, yayin gier bolumleri de dete icin secilebilir ( Gunay, Ucan,
1975, s:56; Kirliglu, 2002, s:37'deki alinti ).

Legato, bir ya da birka¢ sesin tek si¢ekiste kesintisiz olarak calinmasiyla
olusan yay tekniidir. ‘Legato’ tekngi icinde pozisyon d&simleri ve tel dgisimleri
normalden daha riskli bir durum glurur. Pozisyon désimleri sirasinda ¢ikabilecek
istenmeyen sesler, artikilasyon acisindan problesmaty. Bununla beraber tel

degisimlerinde yay, mimkin oldiunca kugik hareketler yapmalidir.

Whone' ye gore ‘legato’ tekginde yayin tutarli birsekilde kopriye paralel
gitmesi gerekir. Paralel ¢izgi surdurtlmesi, yagigirmeleri yumyak bilek ve parmak
hareketiyle sglanmalidir. Parmaklar yayin surekli olarak yenidgmrlanabilmesi icin
surekli esnek olmalidir. Boylece dengeyglsgabilmek icin ayri ayri cajabilmeleri
sazlanmaktadir (Erol, 2001. s:73, 74; Kigda, 2002,s:37'deki alinti).

Spiccato, bir muzik pargcasinda notalarin birbirine glnmadan, ayri ayri (
kopuk kopuk) calings bir tekniktir ( S6zer, 1996. s:651; Kirfilu, 2002, s:37'deki

alinti).
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Yayl calgilarda 6nemli yay tekniklerinden biridiray havadan tellere diralir
ve her sesten sonra telden ayrilir. Bunu yaparkaradea ters kavis yapar. Yay bu
kavisin en altinda tele ger. ‘Spiccato’ da yayin kullanim yeri orta ilgidik noktasi
arasina rastlayan boliumdedir. Uzunluk olarak, kiaaolabilir, geni de olabilir. Surg
genk ve yavasa yayin alt bolimleri, hizh ve kisaysa yay! dot@imleri kullanilir.
‘Spiccato’nun genel karakteri, yayin her sesteetellatiimasi ve tekrar kaldirilmasidir
(Buyukaksoy, 1997. s:52).

Bu tekngin uygulanmasinda calici etkin bir rol oynamakta@iinki yay havada
ve cok kisa bir sirede olsa elde kalmaktadir. Buumida yayin elde tutulmasi, yaya
egemen olunmasi icin gereken,gsalin parmak kavraglart ¢ok d@ru olmalidir
(Gunay, Ucan, 1976.s:60; Kirfitu, 2002, s:37’deki alinti).

Staccato, yay tekngi icinde, notalar birbirinden ayri, kisa vglarla yapilr.
Burada her notadan 6nce yay, durdurularak calimhmali

‘Staccato’nun uygulanmasinda iki zorluk vardir.iBiareketin kendisi, geri de
tel desisimleriyle sol el parmaklarindaksgudimlemedir (Blyukaksoy, 1997 s:49).

Martelé, cekicle vurulur gibi bir tekniktir. Yayli calgitda yayi tellere vurarak,
piyanoda tglara kuvvetli dokunarak uygulanan bir tekniktir @Z&r, 1996, s:450;
Kirhoglu, 2002, s:39'deki alinti).

Her sesin banda keskin bir aksan olan ve daima seslerin adasduraklama
olan, adeta vuwru tarzindaki bir soOrgttr. Sdrigteki bu aksan, yayr kullanmaya
baslamadan dnce 6n bir basing gerektirir. Yay haregetgmeden 6nce teli kistirir ya da
baska deysgle sikstirir. Bu sikstirma, surgiin kendisinde gereken basinctan daha fazla
basing gerektirir. Sesin {angicindaki gerekli aksani @ayana kadar bu basing

surdurdlmelidir. Daha sonra basing aniden azaltdger bu basing erken birakilirsa,
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herhangi bir aksan olmaz.gér gec birakilirsa gicirtili, tirmalayici bir seuro
Dogrusunun tamamen iyi bir zamanlamayglbaldugu gortulmektedir (Bluyukaksoy,
1997, s: 47).

Algisi ve mizikal bgenisi gelgmis olan her bir birey, mizikal algilarini
calgisiyla ifade edemeyebilir. Bu durum, calgidniber seyin 6tesinde en istenmeyen
durum gibi goézukmektedir. Boyle bir durumda s6z ksun problemlerin yayla ilgili
olma olasilgl da olduk¢a yuksektir. Bu BEmda, caymalar icin d@ru tekniklerin

secilmesi, tam ve tutarhlik icinde uygulanabilmésem taimaktadir.

David POPPER

Avusturyal cellist, besteci 16 Haziran 1843'de ddda dgup, 7 Agustos
1913'de Viyana, Baden'de olngtiir. Viyolonsel cakmalarina konservatuarda Julius
Goltermann ile bgayan cellist, burada afanustu bir yetenek gostertir. 1863'deki
ilk dinleti gezisinde piyanist Bulow ile Almanya adkagilasmis ve Bilow, Popper’in
virtiozitesinden etkilenerek g#i dinletilerde ona glik etmis ve Lowenberg Prensi

Hohenzollern’in saray kilisesinde bir saray virtiddarak cakmasini sglamistir.

Basarili Avrupa turnelerinden sonra 1868’de “Viennaféfer” inin solo cellisti
ve grupsefi olarak daha sonra ise “Hellmesberger Kuartétkegilarak calgsmalarini
surdirmigtir. 1873’ de bu gorevinden istifa ederek piyai8sphie Menter ile dinleti

seyahatleri gercelgarmistir.

Popper 1896’da Krallik Konservatuari'nda profesi@rak calgmaya balamistir.

Buradaki gorevi siresince bir suggfie “Habay Kuarteti’nde calrgtir.

Uc viyolonsel icin yazdyn Op. 66 “Requiem” adli yapitin ilk calgani cellist
Howell ve Delsart ile birlikte 1891’ de Londra’dermgeklatirdi. Daha sonra “Requiem”

onun en taninmglyapitlarindan birisi olmgtur.
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Popper, cgunlugu kendi calgisindan olmak Uzere 754%ken eser yazmtir.
Cagdsslar tarafindan belli bir dgeri olan bu yapitlar, icerik yoninden her zaman ¢ok
derin olmasalar da ezgiseldirler ve tutarli biritie sahiptirler. Buna; viyolonsel ve
orkestra icin dort koncerto, Op. 16 iki viyolonsgh suit, Op. 27 “Andante Serioso” ve
bircogu viyolonsel eseri olmak Uzere bircok salon pargesek verilebilir. Viyolonsel
teknigini gelistirmesi icin yazdil etitleri de zaman iginde populgihi korumustur.
Op.73 no’lu metodu, en c¢ok kullanilan metotlarindairi olmustur Popper’in
eserlerinde, parlak anlatim one ¢iktm(Grove, 1980, 15. cilt:86 ).

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Muzik egitiminin alt boyutlarindan biri olan calgggimi bireyin diger muziksel
becerileriyle birlikte geliir. Calgi eitimi strecinde bu @&tim icin gerekli olan geler
tamamlandiinda hedeflenen davragtar kazanilmy ya da blyuk oranda kazanimi
olacaktir.

Calgl calma; sistemli ve dikkatli ceitnayi gerektiren bir strectir. Bu surecgte
Ogrencilerin  dg@ru yontemi secip, dou kaynaklarla camasi ve hedeflerini,
calsmasinin herg@masinda bilmesi buyik 6nemitaaktadir. Bu bglamda @retmenin
dgrenciye uygun yontem ve metotlari bulmasi ve onkdnuda yonlendirmesi gerekir.
Calg! ggitiminin dnemli bir bolimund olgturan etltlerin cagilmasinda; dgru etutlerin
secilmesi kadar bu etitlerin amacinin, hangi tgkgpelistirmeye ya da hangi teknik ve
muzikal problemlerin g@lmasina yo6nelik oldgunun da bilinmesi gerekmektedir.
Suphesiz etitlerin, tim calgilarda offlu gibi viyolonsel gitimi icerisindeki roli de
blyuktor.

Tarih boyunca birgok besteci etitlere farkli aradel yaklamis ve farkli roller
yuklemislerdir. Etatler, calicinin teknik kabiliyetini getirmek amaciyla tasarlangve

genellikle motif ya da belirlenmibir figir Gzerine yazilmgi enstriman parcalarndir
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(Agay,1981;185). Muzik g@timinde belirli zorluklari yenmek Uzere hazirlanatutler,
calgl tekngini ustalik diizeyinde gelirmeyi 6ngoren, ayni zamanda muzikagedere

de airhk veren aratirmaci nitelikte olgun aftirma parcalaridir(Tufan, 2004;65-67).

Arastirmanin amaci, viyolonsekg#giminde yaygin olarak kullanilan D.Popper’in
Op.73 no’lu metodunda bulunan etitlerin incelenmesi calg teknigi acisindan
degerlendirilip; bu etltleri cajma surecinde, @encilerin ve @retmenlerin dikkat
etmesi gereken noktalari belirlemek ve bugrdtiuda hazirlanmi bir kaynak
olusturabilmektir. Boylelikle ¢algi gtiminde kasilasilan problemler somutiairilip, bu

problemlere ¢6zium yollari bulunmaya gdacaktir.

Arastirmanin, 0Ogretmen ve @rencilerin etit ya da eser cgahalarinda
karsilastiklari sorunlari ortaya koymasi ve bu sorunlaralgo getirerek gretmen ve

ogrencilere kaynaklik etmesi acisindan yararl gladastinilmektedir.

Gecmiten gunumuze kadar calggigminde kagilagilan teknik ve muzikal
zorluklarin gilmasina yonelik bir¢cok etlt ya da egzersiz metgdmlmstir. Ancak bu
metotlarda, hangi ¢gmanin ne icin yazilgindan s6z edilmemektedir. Metotlarda ilk
asamada gorulen tekey notalarin kendisidir. Bu kaynaklarda etitlerinalézi ve
degerlendirmesi yapilmargy incelemelerin yapilmasi ve rehberlik goérevi sadec

ogretmenlere birakilngtir.

Calgl calma bireysel bir gnastir ve dolayisiyla c¢alg @timinde kasllasilan
teknik ve muzikal zorluklar da zaman zamasiden kkiye gore dgismektedir. Bu
baglamda; cakan @Grencinin oldgu kadar gretmenin de bir yol gdsterici olaraki i
zorlasmaktadir. Bununla beraber, teknik konularin somgtiti&p, bilgilerin belli bir
sistem i¢inde ele alinmasigr@ncilerin benzer durumlarda nasil davranacakikkimda

yerlesmis bilgi ve becerilerinin olgmasina yardimci olur.
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Bu argtirma D.Popperin Op.73 no’lu metodunun analizirmpgrken, nasil
calsilmasi ve caklirken nelere dikkat edilmesi konusunda yapilacak ya@rdimci
calsmadir. Bu c¢akmanin; viyolonsel @rencilerinin kasgilastiklari bir problemi
kendilerinin  dgerlendirebilmesi, c¢o6zimi igin  neler yapmalari g&gaki
kavrayabilmesi ve bugiendiklerini somutlgtirip, kalici bilgilere déngtirmesi; ayrica
viyolonsel @retmenlerinin yontemlerine yardimci olabilmesi véama kaynaklik etmesi

acisindan mizik alarggimine katki sglayacak bir calbima olacg! disinulmektedir.

Problem Ciimlesi

D. Popperin Op.73 no’lu metodundaki etitlerin beleknik ve muzikal

davranglari kazandirmasi icin dikkat edilecek konular neiie

Alt Problemler

* D. Popperin Op.73 no’lu metodundaki yirmi etidumaliglmasinda
dikkat edilecek yay konulari nelerdir?

* D. Popperin Op.73 no’lu metodundaki yirmi etidumaliglmasinda
dikkat edilecek sol el konulari nelerdir?

 D. Popperin Op.73 no’lu metodundaki yirmi etidualiglmasinda

dikkat edilecek miizikal konular nelerdir?
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Sinirhhklar

Bu aragtirma D.Popper'in Op.73 No’lu metodunda yer alan bali teknik
konularin; bgh yay, ayri yay, ¢ift sesli ve hepsinin bir aramldugu etutler icinden konu
dagihmi ve bu konulari iceren etltlerin sayica orantasiyla elde edilngiyirmi etiduin,

teknik ve muizikal agidan incelenmesiyle sinirlamahistir.

Sayiltilar

D. Popperin Op.73 no’lu metodunda yer alan kirketeetitten secilen yirmi
etitin konu dalimlarinin, metodun igindeki tum etutlerin icegdikonularla dgru

oranlanarak secildi varsayilmaktadir.

Tanimlar
Détache:Kesik cals
Flajole: Dogusuk ses
Legato: Bagli ¢alis
Martelé: Vurgulu ve kesik ¢al
Pizzicato: Yayh c¢algilarda telleri parmakla ¢ekerek gali
Portamento: Parmgi kaldirmadan kaydirmak
Portato: Yayi kaldirmaksizin ¢ali( ancak bgli calis anlaminda d&l )
Spiccata Notalar arasinda yayi kaldirarak kullanmak, $agek calg.

Staccato:Sesleri kesintili olarak tane tane gali
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BOLUM I

ILGILI YAYIN VE ARA STIRMALAR

Tirkiye'de Viyolonsel Egitimi ile Tlgili Yapilmi s Arastirmalar

Turkiye'de viyolonsel alaninda belirli bir metoduncelenmesine ydnelik bir
argtirma  yaplimanmgtir.  Bununla beraber; viyolonsel ve viyolonselgiteni

dogrultusunda olgturulmus ¢ssitli konulari iceren argtirmalar bulunmaktadir.

Ozlem Kirligglu (2002) tarafindan hazirlangni“Anadolu Gilizel sanatlar
Liselerinde Viyolonsel ve KemangiEiminde Kullanilan Yay Tekniklerinin Yontemsel
Analizi” adli yuksek lisans tezi; bu okullarda mel€l mizik gitimi alan @rencilerin
baslica yay tekniklerini ne kadar ve nasil kullagehi ortaya koyup, grenci tutumu,
beklentisi ve @retmenlerin bu konudaki gdgiérine iliskin distincelerini konu

almaktadir.

Sabahat Ozmengaarafindan hazirlanan “Anadolu Giizel Sanatlar leisedeki
Ogrencilerin Calgl Cagyma Surecinde Karastiklari Problemler” adli yiiksek lisans tezi;
bu okullarda okuyan gencilerin teknik gereksinimleri ve yadiklar teknik

problemlerin ortaya konmasina yénelik bir gadadir.

Burcu Munirglu (2001) tarafindan hazirlangni “Viyolonsel Egitiminde
Karsilasilan Guglukler” konusunda yapilan yuksek lisansnge MEB tarafindan AGSL
ylrdatulen viyolonsel dersleri i¢in uygun goérilenfredat programinin incelenip, uygun

bir mifredat programinin hazirlamasi ve haftalyolonsel ders saatlerinin daha verimli
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kullanilabilmesi icin 6neriler gediirilmistir. Bununla beraber; ele alinan konular;
ogrencilerin ¢algilarini calmaya 6zendirme, viyoldnggtiminde kullanilan yontem ve
tekniklerin dgerlendiriimesi; 4. ve 5. ¢izgi do anahtarini okujral; muiziksel ifadenin
etkili kullanilmasi, pozisyon gegerinde kontroliin sgdanmasi, ‘pizzicatto’ tekignin
kullanimi, ‘flajole’ teknginin kullaniimasi, carpma-mordan-trill ve tim siskdi

notalarin calimiyla ilgili konulardan ajmaktadir.

Erol Ergenekon (2000) tarafindan hazirlanan “Viyglel Eitiminde Yay
Problemleri Olan Lise grencilerine Onerilecek Camalar” adh yiiksek lisans tezi,
anket sorularina verilen cevaplarin yorumlanmasiuso ortaya c¢ikan sonuglarin

Isiginda Oneriler sunmaktadir.

Mimtaz Hakan Sakar (1993) tarafindan hazirlanagdinsele Bgarken Calgi
Teknigi icin Gerekli Olan Temel Metotlarin Dokiimii ve BunteAnalizi” isimli yiiksek
lisans tezi argirmasinda, viyolonsel ggimi alan bireylerin, bglangic gamasinda
kullandgi, etit, egzersiz kitaplari ve yardimci kitaplagerdigi konular ve bunlarin sz

konusu metotlar icinde ngkilde yer aldgl ortaya konulmgtur.

Bu tezler, viyolonsel @timine katki sglayacak bir bglangic gam metodu

olusturma konusundaki camama katkida bulunngtur.
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BOLUM I

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu argtirmada, literatir tarama ve betimleme yontemlatiaailmistir.

Betimleme, olaylari obje ve problemleri anlama wiatmada ilk gamay!
olusturur. Bilimsel etkinlikler olaylarin betimlenmesgybalar. Bu sayede onlari iyi
anlayabilme, gruplayabilme olagissgzlanir ve aralarindaki gkiler saptanmy olur
(Kaptan, 1998, s:59).

Evren ve Orneklem

Bu argtirmanin evrenini D. Popper’in Op.73 no’lu metodanger alan kirk tane
etit olyturmuwtur. Orneklem ise bu metotta yer alan veslica konularin ( yay
cesitlemeleri ve tel dgisimleri, sol el pozisyon gegeri, cift sesler) dglimina uygun

olarak secilmy yirmi etattar.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

D.Popper Op.73 No’lu Metotta Yer Alan 20 Etiidiinincelenmesi*

Etut No:1

Moderato temposundaki ve ‘non-legato’ yaysidende calinan bu ilk etit,
viyolonsel literatiriinde her zaman é#asilabilecek 6nemli bazi teknik konulari icerir.
Henlz etldin b#angicinda yayin iterek kamasi sira @i bir durum olarak
algilanabilir.iterek balamak, giiclii, belirgin bir s#angicin uygulanabilirfii agisindan
degerlendirildiginde teknik olarak ters bir durum vyaratir. Bu mkngercevesinde
cogunlukla; gucll vurglar ya da belirgin duyulmasi gereken sesler, ddellsekizlik
notalarin belli bir dizen icinde yer aidi/4’lik ya da 12/8’lik dl¢ilerde cekerek dhar.
Konuya daha tutucu yalkian calgicilar ise, bu etitte olglu gibi belli bir sistem
dogrultusunda devam eden modellerin, her zaman ceké@lamasi gerekgini
dustndrler. Dolayisiyla s6z konusu durum, orkestradgatoplu cakmalardaki benzer

pasajlarda dahi korunmali ve bunugida ¢ikilmamalidir.

Etidun hedefleri ve ezginin hareketleriyle yukarigdzii edilen cek-it-cek
seklindeki yay hareketleri birbiriyle érginemektedir. Buradaki melodik motif ilk birkac
olct boyunca; her lcgleme grubunursibda gelen, pes ses tarafindanldtair, daha
sonra ust tellere atlanarak tiz seslere gecerekrdesder. Cek-it-cekeklindeki sikca
kullanilan yay hareket yonine ters yay yonu kulemburadaki modelin avantaji ise,
yukarida s6z edilen ezginin hareket 6zelliklerimstEkleyebilir nitelikte olmasindan

kaynaklanir.

Etit No:1, 1 — 5. Olguler
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Yukarida anlatilanlar dgultusunda; viyolonselin agisal olarak kola en yaki
durdugu pozisyon olan do telinden, en uzak dguozisyon olan la teline kadar

olusan caeitli hareketler aagidaki durumlari ve sonugclari ortaya koyar.

. Kdprunun acgisi boyunca; kol, tele goresdecek olan agiy1 6ngoérir ve
her tel icin uygun konumu, yay gigiminden hemen 6nce hazirlar. Bu
calisma her yayin kendi tdcleme grubu igcinde vgedivuryglarla olan
baglantisinin yaninda, farkli yay acilari ya da yaynhdi arasinda

olusmasi beklenen ovaglin olusmasi acisindan énemlidir.

. Yayin; cek-it-cekseklinde yapt hareket, eliptik bir diizlem ve saat

yonunun tersine bir hareket sturur.

. Yayin; it-cek-it seklinde yaptg hareket, , eliptik bir dizlem ve saat
yonunde bir hareket afturur.

. Yayin, dip kismina yakingddik¢a yapilan tel désim hareketleri daha
kucuk, uzaklalldikga yapilanlar ise daha buyuk olur.

Calsma boyunca, Uclemelere iterekslzmmasi, cek-cek Eanmasina
gore ani hareketleri engellemek ve surekiili sgslanmasi icin yararlidir. Clnku tel

degisimleri, yayin teller arasindaki aciya en yakin Imausu yayin dip kisminda yapilir.
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Yayin dip bolgesinde tel atlamalarinin sikgca yeigalcalsmada ise arka arkaya yapilan

cek hareketi oldukca zorlayici bir durum glurur.

14. ve 15. olgulerdeki model, etidun tamamindaiked@si gereken bir
davrang olan dairesel hareketleri, petiir ve calstirir. Bunun yaninda; her vuia
yayin yonl ters cevrilerek, dairesel hareketlembidaha desteklenir. S6z konusu
devinim, dgal bir sirkillasyon yaratir. Uclemelerdeki ters yibrlareketler bisikletin
pedalleri gibi dgunulebilir. Ilk vurusta ileriye d@ru hareket eden pedal, ikinci vyta
geriye d@ru dairesel olarak hareket edecektir. Burada lsalun klevi; s6z konusu

dairesel hareketleri meydana getirmektir.

Etlt no:1, 14 — 15. Olguler

A V. ooom v _E.' v _E_.'
P eV P NPT R, \>'6'__P\>Hip_'_p
Ve Ao — e === |

’ - Eo - -

Etldin oOzellgi ‘non-legato’ oldgu igin birbirine pozisyon olarak ya da
melodik olarak uzak olan sesler arasindaki gexgde ‘glissando’ yapmamaya dikkat
edilmeli, hedef seslere mimkin ofgdunca fark ettirmeden wdmalidir. S6z konusu
durum, 20. 6lclde arka arkaya gelen uzak pozisylamalarinda gorulebilir. Burada,
bos tel la’dan, ayni tel Uzerinde kiclik dokuzlusu adabbemole, daha sonra yine la teli
Uzerindeki 1. pozisyon do sesinden bir oktav Usthdio’ya ve ayni pozisyondaki
re’den bir oktav Ustiindeki re’ye gecilitk gelen la-si bemol atlamasi; ilk la’dan sonra
gelen si bemol icgin bir oktav Ustteki la’yl 2. pakia kontrol ederek ve ayni anda 3.
parmakla si bemol bulunarak daha kolay yapilabilkinci oktavdaki la sesinin
bulunmasi tgenin ileri pozisyonlarinda yer alan sesler igin beferans gibi
distindlebilir. Bu sesin herhangi bir parmakla bulunmdsr sonraki ses igcin uygun
parma&in da hazirlanngi olmasi demektir. 20. dlgude de, 2. parmak la'ylulza 3.
parmak rahathkla si bemol tstlindeki yerini buldgalyni mantik bir sonrakisamada

gelen do-do atlamasinda da gecerlidir. Burada goamisn belirleyicisi 1. parmaktiilk
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do’'nun lzerinde 1. parmak yer alirken bir oktavitdeki do’nun tzerinde 3. parmak
yer alacaktir. S6zu edilen konumda, pozisyonu teamak da 1. parngan gorevidir. Bu
parmak calinan il do’dan sonra yine referans olansésini bularak, 3. par@a
kendiliginden do sesine yedmesini sglar. Re-re oktav atlamalarinda ise; 1. parmak re
Uzerinden si sesine kaydirilir ve 3. pagmaulst re’ye yerlgmesini sglanir. Pozisyon
atlamall gegilerde ¢cok yaygin olarak bilinen yaglpbir distince vardir ki; Ust perdede
gelen sesi basan parmak- ki buradaki durumda (sersdasan 3. parmaktir- yeni
pozisyonu bulmak icin hareketi gerceyleen ve pozisyonu yerjeiren parmak olarak
distndltr. Bunu uygulamak, yeni sesi bulmak igin (egi9asan parngan bir sonraki
pozisyona kaydirilmasi suresince istenmeyen sastetaya ¢cikmasina ve agik, berrak

tininin kaybedilmesine neden olur.

Etiit no:1, 20 — 24. Olgiiler
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Sunu unutmamak gerekir ki; yukarida s6z edilen pamsatlamalarinda yayi
desistirmeden 6nce pozisyonun galugundan emin olunmalidir. Orpi@, do- oktav do
atlamasinda yay; henilz alt oktav do’da ki ‘cek’éhkatini strdirirken, Ust oktavda yer
alan ve iterek gelen do i¢in hazirlanmalidigeEiterek gelen yay; yeni do bulunmadan
yapilirsa, sol el hedefleglisesten dnce gelen dka bir sesi artikiile edebilir. Mizikal
batinlik icinde istenmeyen durumlarin ghasini engellemek icin ortaya ¢ikan ve
onceden hazir olmayi gerekli kilan bu durum; ygglgi calma tek@inde ¢c@u zaman
gecerli bir kural nitegindedir. Bazi notalar seslendirilirken sol el hanm|n sg elden
once hedefini belirler. Ancak ‘legato’ gibi gla calinan yay cgtlerinde, yerinde ve

etkili tel gecileri yapabilmek ve notalar arasindakigtzatiyr kusursuz sgayabilmek
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icin bu kural gecerli olmayabilir. Bu durumlar yukda s6z edilen mantik i¢in bir istisna
olusturmaktadir. S6z konusu durumlarda kuralin uygulasinsadece iste, muizikal
anlatim tercihine gore admali, yanlglikla ya da dikkatsizce ortaya cikan bir durum

olmamalidir.

Sol elde yer alan ve cekerekslayan atlamali pozisyon @dsikliklerinde, her iki
el birbirine benzersekilde hareket etmelidir. Sol elin, ikinci oktavaeqigi sirada
kopriye yakinlgmasi, tintyl korumak icin gaelin de kdpruye yakingaasini gerekli
kilar. Calsmanin balarinda bunu uygulamak, hareketi ygaayor gibi gozikse de,
belli bir hizda guvenilirigi arttirir. Cek-it-cek dgrultusunda yapilan yay hareketinde,
eller birbirini miknatis gibi ¢ekerek birbirine gitkk yaklaabilir. Dolayisiyla sg el,
yayin en &ir ve ellerin en kapali oldiw konumu olgturan yayin dip kismina gelir. Bu
noktada sikan pozisyon, her iki el icin rahatsizlik verici kentrolii zor bir durum
olusturur. Bununla beraber; cek4eklindeki yay yonunin her kullaniminda da, s6z
edilen zorlukla kanlasiimayabilir. S6z konusu yay yonu; ‘legato’ yaysigk icinde ve
yayin ucunda calinan yerler icin daha uygun olalu etit ise, ‘non-legato’ selinde

olup yayin dip kisminda ¢alinmaktadir.

Etatle ilgili dnemli bir konu da; Ug¢leme modelledm s& kol i¢cin en uygun
durwsun belirlenmesidir. Cajmanin baindan sonuna kadar, kullanilan modeller ayni
kalipta devam eder. Dolayisiylagskol; modelin uygularsinda ortaya ¢ikan anlatimin,

iki sayfa boyunca dgsmeden devam etmesi i¢in gerekli, uygun darsahip olmahdir.

Yayin orta kisimlarinda bir noktaya gelinceye kadat kol ile sabit bir kol
pozisyonu olgturulmalidir. Bunun nerede clabilecei, bireyin fiziksel 6zelliklerine
gore de dgismektedir. Bu noktadan sonra ise 6n kol devreye gidekolun gorevi, tim
calsma boyunca baskinin en zayif glisu yer olan yayin ust yarisi igin de yeterli

baskiy1 ve uygungrligi olusturabilmektir.
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Calismadaki notalarin surre gerleri kiiciik oldgu icin, yayin cakilacak bdlgesi
icin tim kolun kullaniimasi gerekmez. Dolayisiyla Kolun uzamasi ve acilimasi da
gerekmez. Ayni zamanda sol elin parmaklari, cumlel¢aya c¢ikaran dinagin, azalip
cogalan hareketini gdayabilecek diizeyde ve pozisyon atlamalarini olarkalabilecek
konumda yerlgmelidir. Parmaklarin yerfgigi bu pozisyonda her nota tam siresi icinde
calinabilmelidir. Bununla beraber sol el parmaklaozisyon icindeki sabit ve diz
konumunu koruyabilmelidir. Caima boyunca kolun, telden tele ggeiini saat
yoninde ve saat yonunin tersine hareketlerle sinelirve sg@ el parmak uclarinin
hassasiyetle telle temasin saarmasindaki anlatimi tamamlamasi, gaanin amaglari
olan surekli artikilasyon ve kontrolli ses elde pedbunun devam ettirilebilmesi

acisindan 6nem ga.

Calsmada yer alan saat yonlU ve tersine hareketlerinyaygun kisminda ve
gerekli baskiyla hazirlamak, herhangi bir yerdesikagnlabilecek buna benzer farkl

yonll yay hareketlerinin calinmasinda kolayliglaa

Her zaman g6z 6nuinde bulundurulmasi gereken bkableonu da teller arasinda
kullanilacak yay miktarinin, yayin dip kismina olazaklgiyla ilgili oldugudur.
Herhangi bir mizik cumlesinde yayin; hangi kismingdinacgini denemek ve en
uygun, en rahat konumu glurmak gerekir. Bu noktada anlatimin gerekgirandizikal

ogelerin, pozisyonlar icinde ne kadar gtiwrulabildigini de denemek gerekir.

Etlt No: 2
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Bu etlt tonal yapisi ve karakter@gtibakimindan J.S. Bach’in 1. solo siitine
benzemektedir. Burada 0One c¢ikan konu; 16 tane kl@iotanin bir yay icinde
calinmasidir. Tek yay icerisinde bu notalar cakem; teller arasi gegihareketi
minimum duzeye indirgenmeli, ani ve blyuk tegkgan hareketlerinden kaciniimahdir.
Tel desisimine hazirlik tum kolda; dncelikle yayin dip kiside, daha sonra sirayla
yayin ortasinda ve uc¢ kisminda hissedilmelidirz 8n bilek ve parmaklari, 6n kolun

yonlendirmelerine uygun olarak hareket etmeli vékola paralel konumda olmalidir.

Tel desisimlerinin gerektirdgi hareketlerle ilgili bircok farkl yaklgm
bulunmaktadir. Popper’in dipnotlarinda ‘kararlristikrarl’ ve ‘sglam’ bir yay
karakteriseklinde tanimlar bulunmaktadir. Bu tanimlar, healahk notanin ne kadar
esit bolunup boélinmedi veya kisa sureli notalardaki telggmlerinin ne kadar duz ve
az hareketle ganip sglanmadgi ile ilgili durumu ortaya koyar. Bazi viyolonselei
tel desisimlerini, s& el ya da sagel bileginde olyan esneme hareketleriyle, bazilari ise
telin yukseklgiyle orantili olarak tim kol hareketleriyle yapmawigun bulurlar. Bilek
ve parmaklarda fazla esneme olmadan, tum kolldampe! dgisimleri; yayin, belli bir
noktadaki temasinin korunmasi ve bgdtuda devamliiini surdirebilmesi agisindan
yararlidir. Tel dgisim hareketlerinde c¢ok fazla kucik eklemlerin ( bilee parmak
bosumu gibi ) kullaniimasi vucutgarligl, kitlesi ile yay arasindaki aktarim goa

zayiflatir ve dolayisiyla kontrol, kararhlik ve ggnilirlik bir miktar azalms olur.

Sg elin her telde olgturdusu acinin yaniltici olabilegg g6z ©ninde
bulundurulmalidir. Tamamiyla iyi ses elde etmeknig@iunuldiginde, yayin tel
Uzerindeki acisinin doksan derece olmasi gegielddylenebilir. Ancak telin ve
dolayisiyla gigin agisina bgl olarak her tel i¢in gakolun itme ve ¢ekme hareketinin,
farkli acilarda olgmasi beklenir. Orngn do telinde cafulirken s& kol ¢cok uzunmsl
gibi hissedilir guinkl do teli kdprunun agisina paralarak sg kola en yakin konumda
bulunan teldir. Sakoldan uzaklgan her tel, dgal olarak ileriye dgru agilan bir sg kol
pozisyonuna ihtiya¢ duyar. Calarsikin baks acisina gore; bu tellerdegskolda olgan

dort tel arasindaki yay acilarirgekli bir sekizgenin Ust yarisi gibi algilanabilir.
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Calismada sol el i¢in zorluk sayilabilecek durumlarglbgay ceidi icerisinde
zaman zaman yer alan atlamali gkgdir. Tel atlamalari kadar sol elin yaptiani
pozisyon dgisimleri de b&l yay caidi icerisinde 6nemle ele alinmasi gereken
konulardandir. Bu atlamali hareketlerin bir onéitihota gibi kisa nota derleri

icerisinde iyi artikille edilebilmesi i¢in ise, baturumlar géz Gntnde bulundurulmahdir.

. Atlama ya da pozisyon @atirmelerde ince (tiz) olan sesten 6nce gelen sese
Ozellikle dikkat edilmelidir. Eer bu sese yeterince dnem verilmez ve kendinderason
gelen ses icin ayni zamanda hazirlayici ses oladéinilmezse, pozisyon

degisikli ginde seslerin iyi artikiile edilmesi mimkin olmayabi

* Sol kol gidilecek yeni pozisyonun yuksekhe alstirlmaldir. Twe Uzerinde
herhangi bir sesin ofturdusu farkli yukseklikler arasinda pozisyon gigirme
asamasinda, sol el yeterli diizeyde serbest birakidimaHareketin olgumu 6nce sirt
kaslari, bel kenginin oldugu kisimdan vicudun Ust kisminagdo hissedilir ve son
olarak parmaklarda yerini bulur. Busaanada bir sonraki sese basacak parmak da

hazirlanmg olacak ve buyuk olasilikla bas&caesi iyi artikiile etme olasgh artacaktir.

» Pozisyon dgistirmenin zamanlamasi muizikal anlatim ile ilgili & yapilmalidir.
Yavas tempolu olan muziklerde @simler daha yawy hizli olan muziklerde de
degisimlerin daha hizli olmasi beklenir. Ancak sol eCgkerinin iyi zamanlanmasi igin

muzik hizli bile olsa sol elin rahat konumunu siirdési gerekir.

Sekizlik ve onaltilk gruplu notalarin bir yayineigsinde boltinmesiyle ilgili
farkll yaklagimlar bulunmaktadir. Onaltilik notalarinsite sekilde bdéliinebilmesi ise
hedeflenen davragtir. Fakat bunu yapabilmek de o6nemli teknik zordukh gilmis

olmasini gerektirir.
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Yayin sit bolinmesi, her kailda ayni zorluk derecesine sahipsidtdir. Kalin
teller, ince tellere oranla daha yavar yay hizina gereksinim duyar. Ayni zamanda bir
tel tGzerinde bulunan ince sesler, kdprtiiden uztakiza daha fazla yay oranina ihtiyag
duyar. Buradaki onaltilik notalarin en iekilde seslendirilmesi i¢in bir yay icerisinde
farkll yay caitleri ve farkll hizlarla ¢calbmak uygun olabilir. Bazen cumleler icinde yer
alan 6zel durumlar yukarida s6z edilen durumladhsebilir. Soyle ki; eer bir cimle
icerisindeki inici notalarda crescendo yapilmagrig/orsa ilerleyen her nota icin daha
fazla yaya ihtiya¢c duyulur- normaértlar altinda inici notalar i¢cin daha az yay orani
gerekmekteydi- ayni zamanda telin ton acisindarekger karakteristik 6zefli de
devam ettirilmg olur. Bununla beraber ger cumlede cikici seslerle decrescendo
yapilmasi isteniyorsa daha az yay kullanmak gerékiim bu kgullar ve yayi eit
bolimleme gereksinimi gu zaman birbiriyle ¢ejir. Ancak muzikal butunigin ve
surekliligin sgzglanmasi icin keullari birbiriyle dengelemek ve ortak bir nokta-yya
miktari, ton, yay hizi- bulmak gerekir. Her zamatishalar vardir; énemli olan her yay
icin dogru hizin ne olmasi gerekgthin farkinda olmak ve tim notalarin bir yay
icerisinde iyi artikiile edilebilmesini gmmaktir. Bir sesin, g@er sesler, motifler hatta
cumleler icindeki yerini bilmek ve ofan butunlgin, muzikal gereklerini yerine

getirmek i¢in, en uygun yay oranlari bulunmalidir.

Etide No:4

Calisma, viyolonselin farkli oktavlarinda sirekli pus zgyonunu icermesi
acisindan metodun ilk alirmasidir. Oncelikle dikkat edilmesi gereken kortig
pozisyonlardaki konumundan dolayl sol omuzun birktari kaldirilmg olmasina
ragmen, rahat olmasi ve bu rahgtlkoruyabilmesi gerel@idir. S6z konusu rahatlik;
tum pus pozisyonlarinda ve st Uzerinde olgmus herhangi bir aginin ofturdugu
yukseklikte de gecerlidir. Bununla beraber gerlioir omuz da, aslinda hemgshem
sol kol icin en buylUk tehlikedir. Bunun nedeni ¢rarg bir omuzun oksijen ve kaslar
arasindaki bgantiyla, viicudun gger kisimlari arasindaki pantinin kesilmesine neden

olmasidir. Gerilimin bir Usts@masinda sol omuzda uyna ve sikinti dahi hissedilebilir.
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Popperin bu egzersizdeki hedefi pus pozisyonunwavranmasidir. Bunu
salamak icin pus pozisyonu, farkli konumlar icinde elinmstir. Bu pozisyon igindeki
hareketler, her zaman ¢ok sorun yaratmamakla berphe pozisyonundaki kontroliin
ve fiziksel zorlgun diger pozisyonlara gore daha fazla olmasi, konunutiikizeele
alinmasini gerektirebilir. Camada, bgparmak (pus), sadecegdr parmaklara kopri
gorevi goren bir konumda g ayni zamanda melodik ve seslerin anlamina uygun
hareket etmesi gereken sol elin; konumunu belicieyiyesi olarak dgiintlebilir.
Bununla beraber; herhangi bir pozisyorgigerme durumunda, sol kol yiksegiide
pozisyon dgisimlerine uygun olarak ve gerekinde twenin Gzerindeki baskinin
azalmasina olanak verecegékilde ayarlanmalidir. Baskinin azalmasi, sade@spon
degisimleri sirasindaki sol el yukinu azaltip, rahatlasgdamaz ayni zamanda ggler

sirasinda ortaya ¢ikan muzikidseslerin duyulmasini da en aza indirir.

Popper, bu etltte pus pozisyonu icerisinde 4. parsiica kullanmytir. Normal
bir insan elinde sol elin 4. par@aher zaman daha zayif ve daha kisadir. Ggemi
bugine kadar muzisyenler tarafindan ortaya konagurdiéler de bu yargiyi
dogrulamaktadir. Buna gore 4. pargnadiger parmaklari kadar uzun ve kuvvetli olan
kisilerin calgicilik icin dgru kisi olma olasiliklari da o kadar fazladir. 4. pagmadaha
uygun ve rahat edebilmesi igin sol kolunsduizerindeki agisinin ve 4. parmakla olan
acisinin iyi ayarlanmasi gerekir. Sol kolungemin tzerinde daha dik bir konumda
durmasi, 4. parng@n hedefine daha yakin olmasinglsa. Bu bglamda; dgru acinin
saglanmasi i¢in yapilan deneme- yanilma yontemininpamain hedef sesi bulmasi

acisindan énemli olguw soylenebilir.

Pus ve 3. parmak ile alan oktav pozisyonunun agisigéulizerinde 4. parmakla
olusan oktav agisina gore daha az kareselgoidgin, sol eldeki zorlanma da daha az
olur. Boyle bir durumdager konum uygun ise tiz pozisyonlarda 3. parmalka¢dmain

yerine kullanilabilir.
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Etltte kisa sireli ton @eimleri yapilms, bu arada hoteller de kullanilarak
tonun kontroli sflanmaya cakimistir. Mi bemol major tonuna gecilen yerde; sokbo
teli kullanilarak seslerin ve tonun kontrol edilmasgslanms, aynisekilde do ve sol
telleri de, do min6r tonuna gecifdiyerde rehber olarak dintlmisttr. Bos tellerin
duyurulmamasi, yeni tona gecerken ve eski tondasklagrken bilingsiz hareket

edilmesine neden olabilir.

Enstriman calan nin, caldgl tonu ve yapfii tonal hareketleri farkinda
olmasi, muzikal ifadeyi okturmasi acgisindan 6nemlidir. TUm gaialarda, varilacak

noktayi farkinda olmak; bilmegimiz bir yere giderken, elimizde harita olmasi dibi

Etdt No: 5

Etidin en 6nemli amaci, noktal ritimlerin gdinasini sglamaktir. S6z konusu
model, viyolonsel calma tekgii icinde zorlayici ve genelgdimlere ters bir durum
yaratir. Modelin, rahat ve daha az yorucu bir bdgntalinmasi icin yapilabilecekleri
kesfetmek gerekir.

Uzun nota dgerlerinden sonra, yayin durmasi gereken yer iyirleairse, bu
calsmadaki pozisyon dgsimlerinin de baarili olma olasigl o oranda artacaktir.
Onaltilik notaya gegiyapildginda, kisa zaman icerisinde yeterli ve iyi bir kagakteri
olusturma zorunlulgu dgzar. Ayni zamanda bu sesin; elde edilen tini acaindger
seslerle arasinda dengeglsanasi beklenir. Popper’in cginasinda, onergdi parmak
numaralari ile; parmaklarin sureklilik, akicilhikbgidgeleri olusturmasinin yaninda, hizli
pasajlarda bile kolayca hedefine varabilecejekilde yerlemesinin dnemi

vurgulanmgtir.

Uc farkli deserli notayla ilgili olarak dikkat edilmesi gerek&anu; her tig-grupta
yayin ters yonde hareket @ttlir. ilk vurusta cek-it-cek ile yapilan gclu grup, ikinci

vurusta it-cek-it ile devam etmektedir. Bu durum tell@rasindaki rotasyonu etkiler.
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Benzer tartim modelinde alnus pasajlarin tstesinden gelebilmek igin; kolun heste
degsisen eime duyarli olmasi gerekir. Kolda yeterli esnekBislanmazsa, sol elin

hareketleri de hantal ve sert olacaktir.

Etltte sikca kaflasilan tel dgisimlerinden 6tlrt yayin az bir kismini kullanmak
daha uygun olur. Bununla birlikte; s6z konusu durstil ve dinamge gore de dasir.
Calsilan pasaj ¢gunlukla forte ise; yayin dip kisminda ¢almak, idgtmseyin daha
kolay yapilmasini gdar. Eger daha uzun seslerle gdiyor ve hafif bir artikilasyon
yapilmasi isteniyorsa, yayin u¢ kisimlarinin daldeulmasi gerekir. Bununla beraber;
buradaki tartim icin yayda, dengenin ve kontroliaglandil uygun bir noktanin
bulunmasi daha uygundur. Telgggmlerinin oldusu yerlerde ise gakol, desisimin
gerceklgecesi mesafeye goére ayarlanmalidir. Tel gdemlerinde olmasi beklenen

davrang, hedeflenen sese en az yikle, tam zamaninda a#ik#dnvarilabilmesidir.

Yayin ne kadarinin kullanilaga her seyden cok sesin suresinegbédir. Tiz
pozisyonlarda ve forte calinacaksa daha fazla ydkamlabilir. Yine de bu pozisyonda
yayl ekonomik olarak kullanmayi da bilmek gerekirsa fakat kararli vuglar, uzun ve
beraber, herhangi bir eser ya da etudu forte calm&er zaman daha fazla yay
kullanmay1 gerektirdii distincesi her zaman g desildir. Gugclu sesler, daha az yay
kullanarak ve gige daha yakin calinarak da elde edilebiligikBre tuse arasindaki her
noktada, her milimetrede uygun olan bir yay hiadvwa Bu mesafe boyunca glurulan
farkli kombinasyonlar( yay baskisi, yay hizi, yagige ya da tgeye uzakig gibi), elde
edilen tinilarin da glili gini arttirir. Daha yumgak tonlarin, gige yakin calinarak elde
edilemeyecgi, ayni zamanda gurlik derecesi daha yiksek olalario da tgeye yakin
calinarak elde edilemeyegeggorisil de tek yonlu bir ddince olarak degerlendirilebilir.
Sesin gurlgunda ve tininin kalitesini, hegeyden ¢ok telin gerilimi ve bunun tzerinde

olusan olasi yay hizi belirler.
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La major tonundaki bu etlt, sol eldesitle pozisyonlarin kullaniimasina olanak
vererek, farkli kavramlarin ortaya cikmasinglamistir. Calsmada 59. ve 74. olguler
arasinda, fa diyez oktavlari iginde farkli sol edderlleri gérilmektedir. Fa diyez major
tonunda ve uclincu telde gimyan 59 olgu, bir sonraki 6lgude pozisyongidikli gi
yapiimasina gerek kalmadan si mindr tonuna gelg@rolciliik motif, 2. parmgin
bastgl re sesi ( pus, si ve fa diyez sesleri Uzerindeaymisken) ile sona erer. Sonraki
asamada konu; tekrar la major ve hemen ardindan gelemjor tonlarinda sol elin nasil
yerlesecesidir. Uguincu telde la naturelin bulunmasiyla, Lajénave ardindan gelen Re
major tonlari icin hazirhk yapilmiolur. Bunu gercekligirirken bir dnceki pozisyonda

basan son parma, kontrol edilmesi, la sesinin bulunmasi agismdavenilirlik salar.

Bir dnceki Olctde son ses re naturel olup, bulsasan parmak ikinci parmaktir. Sonraki

pozisyonda gelen la naturelin, rahatlkla ve hataslunmasi icin re natureli calan ikinci
parma&in; re’den, fa naturel ya da fa diyeze hareketilatiesi gerekir. Bu durumda
ikinci ve Gglncu tellerde, pus pozisyonu icinde aktlavi hazirlanngiolur. Dolayisiyla

1. parmakla, la naturel sesi kolayca bulunur.

Etit no:5, 59 — 74. Olgller
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Major bir tonda, herhangi bir oktav pozisyonu igerde yukarida sz edilen
parmak modelleri kullanilabilir. 1. parmak majémga pus pozisyonundan sonra gelen
ilk sesini calar ve bu noktada pus ile 1. parmasenda bir tam ses bulunur. 2. parmak
1. parmaktan sonraki tam sesi ve 3. parmakta Pngean sonra gelen yarim sesi calar.
Hemen ardindan major dizi bir Ust tele gecerek aeeaer. Bu telde de pus, dizinin
5’lisini, 1. parmak dizinin 6’lisini, 2. parmak dim 7’lisini ve son olarak 3. parmak
dizinin oktav sesini calar. S6z konusu model pugigy@nu Uzerindeki butiin major
tonlar icin gecerlidir. Bu konumda parmaklari, ggénelen fazla acarak zorlamak gibi bir

durum da ortaya ¢gikmaz.

Matematiksel ve gorsel mantik da; 60 olgtide 2. parm61. dlglide re’den fa ya
da fa diyeze gitmesiyle, ger parmaklarin yerini kendfinden bulmasina onay
vermektedir. Ayni dgrultuda ele alingginda; 2. parmak, 2. telde fa diyezden, ki¢uk
Uclisi la’ya gittgi zaman da sol el, 2. teldeki do diyez icin hazankmda olacaktir. 3.
telde si natureldeki pus pozisyonu, ayni pus phndle 2. telde fa diyez ve 1. telde do
diyez seslerini icerir ki bu da kendinden sonraegek notalar icin uygun pozisyonun
hazirlanmg olmasi demektir. Bununla beraber; bir dnceki pgmsin son sesini ¢alan
parmak, kendisinden sonra gelecek olan pozisyoamulagabilir ancak yeni pozisyonun
ilk sesi olmayabilir. S6z konusu parmak, tim poarayn yerlgmesi icin yonlendirici
konumunda olabilir. Pozisyon gelgrine bu mantik cercevesinde yaktak; motifler
icindeki notalarin tek d#l, grup icinde diglnudlmesi ve bu dgrultuda bir sireklilgin
olusmasi acisindan yararhdir. Pozisyonunsoiasini sglayan ve dier pozisyonlarla
arasinda h#anti olan uygun bir parngan yon gosterici olarak secilmesi, pozisyon

degisimlerindeki bagari oranini da olumlu yonde etkileyecektir.

Yukaridakine benzer ancak ondan daha kolay olan gasaj ise, pus
pozisyonunun yer almagli 49. ve 51. dlguler arasidir. Buradaki motiflefmiemaklarin
yerlesmesi, 2. parmakla sirayla fa diyez-fa naturel-niciiseslerinin bulunmasi kadar
zor olamaz. 49. 6lcinin sonunda; pozisyopgigi@inden onceki son nota 4. parmakla

basilan do diyez sesidir ki bu parmak her élciramuada notada yarim seg@ inerek



47

2. parmakla bgayan bir sonraki nota grubunun konumunu haziBar 6lctideki model
50 ve 51. olculer icin de gecerlidir. Bununla bemafarkh yontemler, farkli modeller de
kullanmak mumkinduir ancak yukaridaki mantik gibntginlerle olgan basit sistemleri
bilmek, sol elde herhangi bir yerde kidasilabilecek karmgk pozisyonlarla ilgili

¢6zim yollari Gretmek acisindan yararlidir.

Etit No:5, 49 — 51. Olguler

2 2 )
"3 Pie 2 i hp_ h!, 3 i o 3 o
oyt e £ e £ FE B e P Che £ —r—

—+
p
Etat No:6

Motor kaslarin sdrekli cafilmasini 6éngoéren etit, yazifgdi ginden bu yana
metodun en populer etutlerinden biridir.sifle melodik sablonlar icermesi ve ‘allegro’
temposunda olmasindan dolayigsasol el koordinasyonuyla ilgili bircok yarari
bulunmaktadir. Buradaki dncelikli konu kullanilaayyn bigimi ile ilgilidir.

Yuksek tempolu bu ¢aimada, sg kolun tim kaslarinin aktif oldw bir durumla
karsilagilir. Calismanin bg tel kullanilmadan, tek tel Gizerinde devamgtyeerlerde, her
nota icin yayin ust yarisina yakin kisminin ve dabk énkolun kullanilmasi énerilir.
Boyle bir durumda; artiklilasyon.ve seslerdeki metyta beraber; temponun korunmasi
da onem kazanir. Yayin her kisminda eklemler tadah gercekigirilen belli
derecelerde acilar vardir. Bu a¢l bulunduktan saiira kol aci dgrultusunda hareket
eder. Sg el gerekli hareketi atir ancak hareketi yuritmek ya da yayin Ustiinde
olusmus belli bir dggrultuyu davam ettirmek icin tek bi@ma yeterli dgildir. Bu yiizden

s& el ve 6nkolun birliktelgi saglanmall ve ¢alma boyunca surduralmelidir.
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Eger dirsek, tel gegleri arasindaki eliptik bdantilari yapmak igin uygun
konumda dgilse, bir stre sonra gakolun gerilimi artar ve kol tamameglémez hale
gelir. Bununla beraber; yayin nasil tututdy kullanilacak yayin g&lini ve yayin telle

arasinda olgan temasin oranini belirler.

Etltte yer alan sol el modeli; tiz pozisyonlardbkreketlilgin strdurilebilmesi
icin ¢cogunlukla pus, 1. parmak ve 3. parmggklinde devam ederken, pes pozisyonlarda
2. ve 4. parmak kombinasyoryeklinde devam eder. S6z konusu parmak modelleri,
seslerin ve pozisyonlarin hareketlerine uygun &la@&uinilmistir. Bu noktada dikkat
edilmesi gereken konu; hangi pozisyonda olunuramsaln, sol elin hicbir zaman
gerilmis ve rahatsiz bir durumda olmamasi gega#lirt. Bununla beraber; gaeldeki
hareketliligin devaminin sganmasi igin, sa el bgparmainin rahat olmasi gerekki
de her zaman g6z Unidnde bulundurulmasi gerekekobirdur. Aksi takdirde; dzellikle

yayin dip kismina gelindinde, rahatsiz edici bir durumla kdasilir.

Tel desisimlerinde telin agisina gore gereken mesafeyi ayaak (st kolun
gorevidir. Ust kol buslevini yerine getirmekte arisiz olursa, hareketler ani ve tutarsiz
oldugu kadar bicimsiz de olur. Bu da c¢alinan eser yaetl@in karakterinin ortaya
¢ctkmasini engeller. Tel @mimlerinin uygun yikseklikte okabilmesi igin 06nkol,
degisimden 0©nce gereken hazirlayici hareketleri, tutavke sureklilik icinde
yapabilmelidir. Kol bu go6revini bariyla yerine getird@i takdirde; tekrar eden
cumlelerin karakteri daha iyi belirtilir, bu glamda; mizikal anlatimin gerekleri de

yerine getirilmg olur.

Notalarin, mizikal anlatimda yerini bulmasi icirayyn calgilacak en uygun
bélgesini bulmak gerekir. Uygun bdlgeyi secerkeryz goniinde bulundurulmasi

gerekenleri ifade etmek gerekirse, yayin;



49

1) Denge noktasinda,

2) Hizh calinan notalari artiktile edilebilecek uygunbdlgesinde,

3) Ya da sigcramalarin @al olarak olgtugu bir boélgesinde seklinde

tanimlar kullanilabilir.

Farkli rejistrlarda ki notalarin caliminda géilecek seslerin akustik eksiklerinin
g0z 6nunde bulundurulmasi gerekir. Tiz pozisyord&ichotalardan daha ¢ok ses ya da
pes pozisyonlardaki kalin notalardan daha net, deneak tini elde edebilmek igin bu

notalarda kullanilacak yay miktari ve yay hizinagma ayarlanmasi gerekir.

Etiit No. 6, 33 — 38. Olguler
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Etltte onaltilik dgerdeki dort notadan o§mus modeller ve bunlarin ofturdugu
motifler, her zaman standart bir kalip icinde yénaz. Ozellikle 33. élciiden sonra

gelen ve 38. Olcllye kadar devam eden pasajda ger @dzisyonlar, motifler icinde
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farkli ve birbirine git bolinmems olarak kagimiza cikar. Burada pozisyonlar, élciler
icinde 5'li ve 3'lu olarak gruplanngtir. Dolayisiyla cakma sirecinde de bu
bélimlenmelerin dikkate alinmasinda yarar vardirt@lcinin ayni kalipta olmasi; ilk
Olcude kavranan kalibin, g#r Olguler icin guvenilirlik ve tutarhlik olkturmasi
demektir. Pozisyonlar arasi ggerde sglanan tutarlilk ise, ga el ve sol el
koordinasyonunun oftmasina yardimci olur. Bu tir pasajlari tanimak |lifde yiksek
hizdaki calmalarda sg sol el uyumunun ve sirekflin sglanmasi acisindan

onemlidir.

Etitte ele alinmasi gerekergdr bir konu; onaltilik gruplarin pozisyon ggeri
sirasinda hangi par@a, bir sonraki pozisyon icin uygun parmak gidaun
kararlgtiriimasidir. 33. 6lciudeki ilk gruptan sonra gelea bir sonraki pozisyonu
hazirlayan yerlgirici konumundaki parmak 2. parmaktir. 2. parmélgut alinmadan
dogrudan 1. parmakla yeni pozisyona gecilebilir. Antakkonum, risklidir ve sol elin
surekliligi icin gtvenilir bir model olgturmaz. Bir 6nceki pozisyonun son notasi olan 2.
parmaklarinin gideg yeri de hazirlangi olur. Sol el parmaklarinin bu yegim plani,
gecklerde elde edilmek istenen mukemmel zamanlamarugmalsina yardimci olur.
Calsma sureci icerisinde; s6z konusu model daha iyilalgbilir. Herhangi bir
calsmada gelen pasajlar, parmaklarin seri olmasi véegp@i agisindan zorlayici bir
durum olygturuyorsa, durumu kolaygairmak icin sol el parmaklarinin yegleni ile ilgili
onceki pozisyonlarin durumu ve bu pozisyonlarddakulan parmaklar referans olarak

ele alinabilir.

36. olcuyle bglayan motifler, daha onceki dlgulerin tersine inf@reketlerle
devam eder. Burada da 2. parmak, s6z konusu iareketlerin olgmasina, pozisyonu
yerlestiren parmak olarak katki gkar. Parmgin bu klevi; 38. dl¢tinin ilk yarisina kadar

devam eder.
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58 ve 59. dlculerde yer alan kromatik motiflerde he kadar nota gruplarinin ilk
sesi 4. parmakla calinsa da, aslil olarak pozisygrulesimini saslayan 1. parmaktir.
Parmgin, etidin temposu icinde, zamaninda pozisyonurideaso gu¢ bir durum

yaratabilir.

Bir parmaktan dierine gecerken, kullanilacak pargma casunlukla hazirlanmasi
onerilir. Ozellikle hizli tempolu ¢aimalarda parmgan 6nceden kaldirilip hazirlanmasi
ya da kaldirilmamasi kia basina bir konudur. Eer 58 ve 59. dlctlerde ol@u gibi, 1.
parmak dger parmaklari yerktirici konumundaysa; o zaman pargna havada
beklemesinin, rahat ve hafifce telin Uzerinde beddsinden daha az guvenilir bir yol

oldugu sdylenebilir.

Komsu tel gegglerinde; hareketlerin seri olmasinigiamak icin parmak, iki tel
Uzerindeki bgli ya da ayni pozisyon icinde farkh parmaklarlagain cift sesler Gzerinde
basili durabilir. ki komsu tel zerinde ayni parpm kaldirilip, aninda der tel
Uzerindeki pozisyonunu almasi olduk¢a zorlayicidoirum yaratir. Bunu kolayarmak
icin yapilan s6z konusu yontem, ayni zamandgi galismalarinin gelimesi acisindan

da yararhdir.

Sol eldeki gerilimi ve yUku azaltmak icin sol ket sol bilek yiksekdi uygun
sekilde ayarlanmalidir. ger sol kolun yuksekdi, strekli olarak ayni kalirsa sadece belli
notalarin ¢aliny kolaylasacaktir.ideal olani, her notaya ve o notaya uygulanan baskiy
gore farkh sol kol yuksekdi olusturabilmektir. Bu yukseklik belirlenirken, teldekici
Uzerinde olgan sol kol &irligi dikkate alinmalidir. Tel Uzerinde gidilecek sesin
bulunmasi konusu, sadece sesi calacak pardegil, ayni zamanda yukseEii yeterli
derecede ayarlangi sol kolu da ilgilendirmektedir. Uygun kol yuksekhin
hazirlanmasi, her sesin tam suresi icinde artilddldebilmesini sglamak acisindan
onemlidir. Sol kolun mumkin olan en alt seviyedendasi, bircok pozisyon igin en
rahat durg olmakla beraber;ger tuisedeki pozisyonlarda ilerlenecekse, kolun daha fazla

kaldirnlmasi ve ortalama kol ylkseklie gore daha ylksek konumda bulunmasi
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uygundur. Tum ¢cagma boyunca gecen motiflerde; sol kolunstlmdugu yukseklgin iyi
ayarlanmasi, elin Gzerinde ean gerilmelerin 6nlenmesi agisindan dnegmntaktadir.
Dolayisiyla motifler icindeki seslerin, birbiriyleyumunda, bu motiflerin ve cimlelerin

belirtiimesinde, sol omuz ve sol kolungtadig destek gbz ardi edilmemelidir.

Calismadaki ritmik modelin; pozisyonlar icinde ve pozsyar arasinda kariya
ulasmasi icin, temponun sabitlenmesine dikkat edilnieliiemponun sabit tutulmasi

ise, surekli kendini kontrol edebilme ve performankgili durumu ortaya koyar.

Etit No: 7

Sol elde farkli derecelerde baskilari gerekli kilanettttur. Eer 1. ve 6.etltte
oldugu gibi iyi bir artikilasyon 6zel§ii de gerektiriyorsa, ilgili performansin bir ggre
olarak seslerde netlik g@nmasinin yaninda martele teknin kullaniimasi da uygun
olabilir. Bunun dgindaki durumlarda muzikal ihtiyaglara uygun olaraél elin hafif ve
en az duzeyde baskiya sahip olmasi beklenir. Aniatilebhaft’ yani ‘canl’ bir 6zelki
sahip olmasindan dolayi, dokunsal olarakmiild{(ziinde; eski bir daktilodan c¢ok,
bilgisayarin klavyesinde yazmaya benzetilebilirl 8b artiktilasyonu igin 6n hazirlik
calsmalarinin yavayapilmasi gerekmektedir. Bir pozisyondagetine gecerken sol el

parmaklari, telin yiizeyinde her an basmaya ha&kitde durmalidir.

Sol el, farkli mizikal anlatimlarin adturulmasi icin tek bana yeterli dgildir.
Muizigin hizina gére yayin hangi bolgesinde caligawa kullanilacak yay baskisinin
ayarini belirleyen; dolayisiyla muzikal icgrisol elin tel Gzerinde okturduzu baskiya

ve artiklilasyona g olaraksekillendiren sg eldir.

Calgmada sol elin sievi, calinacak muzikal icete gore uygun, baski
duyarliligina ve iyi artikilasyon 6zefline sahip olmaktir. Sol el konulari igerisinde ele
alinabilecek dier bir konu; parmak uclarinin hassasiyetinin veeketinin bile ayni

notalar icin farkli anlamlar olurabilecgidir. Calismada c¢cok sayida notanin hizli
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tempo icerisinde tek yayda calinmasindan dolayeto& ele gore yawakalmis gibi
hissedilebilir. Pozisyon gsikliklerinin siklikla kullanilmasi ise, $a kolun bu
degisimleri gerceklgtirmek igin surekli hazir bulunmasini gerektiriruinla beraber
sol kol da neredeyse hi¢c sabit kalmamaktadir. Fomisgecslerinde sol kol; bir

pozisyondan, gierine hareket ederken; baskiyi azaltir ve yenigyonu hazirlar.

Bircok notanin ve dolayisiyla pozisyon gigkliklerinin ayni yay icerisinde
bulunmasindan dolay dikkat edilmesi gereken dondéinlnokta; pozisyon gegerinde
olusabilecek istenmeyen seslerin en az dizeyde duyasutim. Bu gegler sirasinda
hem sg hem da sol el, rahat bir konumda olmali ve en askiy! uygulamalidir. Bu

davrang bigcimi, pozisyon gegi oldugunun anlailmasini da en aza indirgeyecektir.

Calismanin, 15, 16 ve 17. dlcllerinde 26 tane sekiatitanticlemeler halinde tek
bir yayda calinmaktadiistenen tempo icinde bunu yapmak oldukca gugctiiradur
yapilmasi gereken; yayin mimkin agidaca kdpruye yakin, yani telin en gergin gidu
kisimda yer alarak, calinmasidir. Kopriuye yakinnolau bdlge, en yasahizda
calindginda bile belli miktarda sesin rahatlikla elde ebilecgi bir yerdir. Tim
calsmalarda; her cimle, hatta nota icin en uygun kotetirlenmelidir. Herhangi bir
sesin caliminda, yayin sonuna gelinirken, bir sonra calinasek algilanmali ve bu
dogrultuda hareket edilmelidir. Orgga yayin sonuna dgu, calinmasi icin kisa gerli
bir ka¢ nota kaldiysa ve yay da gideregelge yakinlaiyorsa bu davragibicimi, bilingli
bir yéntemin parcasi olarak gierlendirilebilir. Bu mantik dgrultusundasunu sdylemek
gerekir ki; herhangi bir yayin sonuna geligidde digtnilmesi gereken; bir sonraki
yayin hizi ve konumudur. Buna gore yay oncederahditilip, yavalatilabilir. Eger
onceden dgiintp hazir olmayi gerekli kilan bu mantik kavraaiigi bir tin1 sglanacak
ve miuzik sureklilgini kaybetmeyecektir. Yay hizi gsimini, hazirliksiz ve aniden
yapmak; muzikte, anlatimin gadigl duyum acisindan; arabada giderken 6n cama

aniden yoldan bigey firlamasina benzer.
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Etit No:7, 15 — 17. Olguler
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Etut No.7, 26 — 28 Olguler
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Etidun son iki notasi olan la-la oktav sesleriniagaen, 6zellikle son ‘la’ sesinin
bulunmamasi, son anda gelen bir hayal kgikjesatir. Bunun ic¢in son ‘la’, bir dnceki
seste iterek gelen yay bitmeden, hazirlanmaldon 8nda olgan risk, bu konunun

Uzerinde durularak 6nemli dlclide azaltilabilir.

Etit No: 8

Bu calsma; sol el konusu iginde yer alan pusurgediparmaklardan daha aktif
kullaniimasini sglar. Calsmanin neredeyse timu, pus pozisyonunun relipeti,
diger parmaklarin ise oktav pozisyonu iginde, 6zedlikalin tellerde ve genin c¢aitli
bélgelerinde, belli bir streklilik icinde harekdtreesiyle devam eder. Burada 1. parmak,
zaman zaman pusun yarim ses ustinde yerini alaskinda bu parmak, cginanin
major tonda olmasindan dolayi, pusun tam ses yaukaa yerlgmeye hazirliklidir. Her
Olcindn sonuna dwu yer alan ve 1. parmak ile yapilan gégide, parmgn telin
tzerinden ayrilmamasina dikkat edilmelidir. Bu rmld; yayda bir miktar portato

yapmak, hareketi daha agilla hale getirebildéi gibi, geciler sirasinda ortaya
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cikabilecek muzik @i seslerin duyulmasini da en aza indirir. S6z karmgzisyonlarda,
1-1 parmak geginin yorucu oldgu hissedilirse, 1. parmak yerine 2. pagma

kullaniimasi da mimkunddr.

Pus pozisyonunu, ardi ardina gelen pozisyonlarlgtgan bu gibi etitlerde;
rahatlgin s&lanmasi acgisindan sol kolun mimkin @doca dguk seviyede bulunmasi
gerekir. Boylelikle sol kolun gegenden fazla kaldirilarak, omuzun sikriimasiyla
ortaya ¢ikan rahatsizlik durumu da ortaya ¢ikmder.nota icin gerekli kol yikselgini
ayarlarken, dikkat edilmesi gereken konu; omuzun rahat oldgu konumda

bulunmasidir.

Pus pozisyonu igerisinde ele alinmasi gerekeyerdbir konu; bu pozisyon
icinde yer alan motiflerde; calinan ses, pusuniiases dgilse; pus Uzerinde baski
uygulama zorunlulgu da yoktur. Bu konumda pusun goérevi; kendi yerxiai diger
parmaklarla birlikte olgmus pus pozisyonunun konumunu korumaktir. Uygulanan
baski; calinacak olan sese goére surekli olarak pairmaktan dierine tginir. Bu
baglamda; pozisyon icinde her pargma uyguladg baski, gerekgi kadar olmal ve
diger parmaklarin uygulagh baskiyla dengeli bir buttnlik afwrmaldir. Dolayisiyla

calinmayacak seslere de, baski uygulamaya gerekiryok

Ozellikle hizli tempolu pasajlarda; pozisyon ge¢incesi, sol el parmaklarinin
uyguladgl baskiyr geri cekerek hafifce telden kaldirmak] st timuyle telden
uzaklgtirmaya gore kontroliin daha kolaygkandgi bir durum olgturur. Bu hareketin
kontrolstizce yapilmaya cgillmasi ve bgarisizlikla sonuglanmasi ise; sol elin ve sol el
parmaklarinin denge problemleriyle ilgilidir. Sdl4e parm&inin; diger parmaklara gore
daha zayif olmasi, bu parfha bastg notadan elde edilen sesin de zaman zaman
yetersiz kalmasina neden olabilir. Daha temiz \i@asa bir tini elde etmek igin sol el,
ayni d@rultu Gzerinde yer ald@ sol kolun da yardimini alarak 4. pa@aadestek
olmalidir. Bu konuda olmus genel diglince de; ¢alinan notalardan elde edilen tinilarin

niteliginin; sol kolun, sol ele destek @ama gorevini yerine getirip getirememesiyle
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ilgili oldugudur. Bununla beraber; sol el pozisyon getini kolaylstiracak bir
uygulama olan parmaklarin telden hafifce kaldirikplun &irligl olmadan tekrar yerine
distrudlmesi, ayni zamanda sol el parmaklarinin ko@slonu ve kuvvetlenmesi

acisindan da uygun bir davrgtm.

Her yeni pus pozisyonu, bir énceki 6lcide kullamikon parmga gore yerini
bulabilir. Bu gamada, calinan seslerin hangi ton icinde glohw ve séz konusu ton
icindeki gorevini bilmek pozisyonun alumuna yardimci olur. Cunkd her pus
pozisyonunda major, minor, eksik armonilere gorgrals ve belli bir sistemagi olan,

farkh duateler vardir.

Cift tellerde cakilirken sol kolda, dengenin gandgl en uygun agl
olusturulmalidir. Bu ac¢inin okiugu konumda; sol omuz rahd@inin sglanmasina.
dikkat edilmelidir. Do ve sol teli Gzerinde sol kal olusturdusu aginin konumu, re ve la

telleri Gzerindekiyle birbirine benzemektedir.

Etidin, cgunlukla pus pozisyonunda gecmesi; pikin boyununuaygekilde
ayarlanmasini onemli kilgtir. Pik boyunun uygunsekilde hazirlandy durumda
viyolonsel, calma sirasinda kontrolin gleendgi, gerekli durg ve pozisyonlarin

kolaylikla ulgilabildigi bir merkez konumunda olmalidir.

12 ve 24. olculerde yer alan ilk vgtaki aksanh notalar icin ayrilacak yay
oraninin, it degerdeki notalar icin ayrilan yay oranlarindan dalald olmasini
gerektirir. Yay oranini ve yayin tel Uzerinde glurdugu tutunma gucind bir miktar

arttirmak, istenilen aksanli etkinin glnasina yardimci olur.
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Etit No:8, 12. Olgi
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Pus pozisyonunda, seslerde entonasyatlasek ayni zamanda ton iginde
surekliligin sgzglanmasi igin, cift tel Gzerinde ve ayni pozisyoariginde olgmus farkl
araliklarla cagmak ve sesleri kontrol etmek yararl olabilir. Ogimedo-sol tam bglisi,

re-sol tam dortlisi, mi-sol kiguk tclusa gibi.

Her pozisyona gore belli bir yay harcama orani wardlusenin tiz
pozisyonlarinda caliniyorsa; daha fazla, pes ponisyinda caliniyorsa daha az yay
kullanilmasi gerekir. Burada dikkat edilmesi gerekeokta; telden tele hareket eden
yayin, acisini nasil algidir. Teller Gzerinde belli bir dizleme da kalarak
olusturulmaya cakilan agidan c¢ok, her tele uygungdoe aginin bulunmasi gerekir.
Bununla beraber hareket sirasinda govdemiz, tallendgru hareket sirasinda ortaya
cikan acinin olgumuna destek olan ve hareketi yonlendiren bir eks@mcu gibi gérev

yapmalidir.
Etlt No: 11
Bu etltte, 1. ve 5. etutlerde ofglugibi ¢ gruplu notalarla, saat yoniinde ve saat

yonunin tersine hareketlerin gmunu 6ngdren bir model yer almaktadir. §gahda;

yayin dibe yakin bélgesi kullanilirken, tum koluaréketi esastir.
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1. ve 3. teller arasindaki atlamalarda; yay 2. telmas edebilir, dolayisiyla
istenmeyen sesler ya da togidiesler ortaya ¢ikabilir. S6z konusu pasajlarinsig@asi
asamasinda bu atlamalara 6zellikle dikkat edilmelidir

Muzikal olarak ele alinginda; calsmadaki bas hareketlerinin, modulasyonlarin
anlamlanmasina da yardimci olgcag6z 6niunde bulundurularak, belirgin ¢alinmasi
gerektgi soylenebilir. Bununla beraber gahadaki sekizlik notalar icin kullanilacak

yay miktarinin; ¢calinan tele ve pozisyona gorertegimesi gerek@i unutulmamalidir.

Etaddn ikinci sayfasinda iki lga- bir ayr sekizlik notalardan ojmus model;
yayli calgi literatiriinde siklikla kalasilan bir modeldir. S6z konusu modelin
uygulanmasinda, gadirsesin dairesel hareketleri énem kazaniki bagl bir ayri
sekizlik nota grubunun calginda; yay, ayri olan sekizlik notanin sonuna gsidie, iki
bagll sekizligin calinmaya bgadigi noktaya dénmelidir ki; sonra gelen ayni nota grub

icin uygun konum hazirlangolsun.

Baz! dlgulerin sonunda iterek ve zaman zaman deafyw’ olarak gelen vurgulu
notalar; s6z edil@gi sekliyle calinma zorunlulgundan dolayi, teknik acidan ters bir
durum yaratir. Agenin iyi oranlanmasi ile bu hareket kolagialabilir. Olgii bginda
gelen notalarin vurgularinin duyurulma cabasi iszeksizdir. Clnkd bu notalar
calinirken, yayin alt yarisi kullanilir ve yayin lonumu, vurgularin yapilmasi icin
teknik kolaylik sglar.

Etit No:11, 20 — 24. Olgiiler
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20. olcuyle bglayan ve 24. dl¢uinin sonuna kadar devam eden ddighkeson
notalarin vurgulu olmasi 6lc¢u icinde bir zorluk gar. Bunun yaninda, bélct boyunca
yapilmasi istenen blyuk ‘crescendo’ da kullanilagakin orani ve aenin hangi
bdlgesinde calinaga ile ilgili birtakim teknik zorluklarla kanlasabilinir. S6z konusu
durumun daha kolay algilanip, bu dl¢illerde isteéen yapilabilmesi icin; sondaki
dortlik notaya, yayin hangi noktasindaslamanin uygun olaga tespit edilmelidir.
Daha sonra bu pozisyonun glumunu hazirlayan seslerde ve pozisyonlarda kuttes|
gerekli yay oranlari dikkate alinarak, bir sonrairgulu dortliik notanin ¢alinmasi igin
hazirlik yapiimahdir. Orngn 6lcii bginda yaya cekerek Blandginda, sondaki vurgulu
dortlik notada yay, iterek gelir. S6z konusu vurgundiger notalardan daha uzun
degerdeki dortluk notada yapilabilmesi icin, son sebgglangicinda yay mimkin
oldugunca ucta olmalidir. Cunkd burada gerekli olan yaiktari, diger sesler igin
gerekenden daha fazladir. Bununla beraber; s6z skorhg olcinin buydk bir
‘crescendo’ icinde yer almasi, yayin bazi harekiegigomasinin yaninda, daha fazla yay
oraninin kullaniimasini da gerektirebilir. Buraddker yeni Olcide daha fazla yay

oranina ihtiya¢ duyulur.

Etit No:11, 40 — 41. Olgler
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Son dort 6lctde, lUcleme gruplarinda salu benzerliklerin dikkate alinmasi,
sekilsel olarak yay da ofmasi beklenen eliptik hareketlerin, ortaya ¢ikmagardimci
olur. Sondaki U¢ 6lcu icinde yer alan ilk iki vgruou olcller buyunca ayrgekilde

devam eder. Bu durumda ilk vgrucek’, ikinci vurus ‘it’ olarak gelmektedir.
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Dolayisiyla tcincu ve dordiunci vglarda da ayni yay yonu kullanilir. S6z konusu
Olculerin, sematik olarak algilanmasi, galin ve kolun, yay Uzerindeki hareketlerini

etkiler.

Etit No:13

Oktav calgsmalarinin dngoruldgil bu etltte az bir ‘portato’ kullanmak yararli
olabilir. Portato tekrginin kullaniimasi, seslerdeki ve pozisyonsdemlerindeki 6nemli
detaylarin ortaya c¢ikmasini@adig! gibi, muzik dgi seslerin duyulmasini da en aza
indirger. Her ne kadar etudun timindglbgay ¢eidi kullanildiysa da; seslerin surekli
bagli calinmasi, pozisyon gegerinde olgabilecek bazi sorunlari da beraberinde getirir.
Uclemeler icinde olgturulan her oktav pozisyonundan sonraki pozisyoregisg
asamasinda; sol el parmaklarinin baskisi azaltilmal@lu durum, pus pozisyonunu
olusturan baparm&in ve 3. parman, telden tamamen ayrilmasi gibi

distntlmemelidir.

Bu calsmayi, benzerlerinden farkli kilan; oktavlarin puszisyonu icinde ard
arda ve bgh olarak gelmesidir. Oktav cafnalari, pozisyon gegeri ve araliklarin
temiz calinmasi agisindan oldukga dnem gosterilgestken cagmalardir. Pus ve 3.
parmakla yeni sese; dolayisiyla pozisyona gidititkgeni arakkin 6nceden hissedilmesi
ve yay, 0 sese ge¢cmeden hemen 6nce, parmaklarirkgi@mmunu olgturmus olmasi
beklenir. Akustik olarak ele alinginda ise; alt oktavdaki ses Uzeringgynlasmak; tiz

ve pes sesler arasinda dengenfiasanasina yardimci olur.

15. ve 16. olculerde olgu gibi inici oktavlarla devam eden bu tir pasajgard
gidecgimiz pozisyonu, yay dg@siminden hemen 6nce yani bir 6nceki pozisyonda
hissetmek vesitsel olarak duyumsamak yararl bir yagttadir. Cals sirasinda; seslerde
belli bir dereceye kadar alan entonasyon problemlerini ortadan kaldirmak ige

kiicuk vibratolar yapilabilir.
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Asagidaki Ornekten de arngdacgsl gibi; onaltilik notalarla yazilmi olan
oktavlar calarken sol elin, ggden O0nce hareket etmesi ve Ust oktavdaki sesil teme

alarak bir sonraki pozisyondaagl inmesi dgru bir yaklgim olarak dgerlendirilebilir.

Etiit No:13, 15 — 16. Olgiiler
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Etidin, mi majore gedi orta kisim, metodun teknik olarak calinmasi en
rahatsizlik verici boélumlerinden biridir. Buradatibaren iki sesli olarak devam eden
pasajda, calinan ezgiyslie yapma durumu ortaya cikar. Kalin sesler, treztesle ve
cogunlukla ucli hareketlerle Ustteki ezgiyelile etmektedir. Bununla beraber s6z
konusu notalar, gerekii sekilde destekleyici sesler olarak calinirsa, erghmareketinin
daha iyi duyulmasi $#anacaktir. Aslinda Popper, bu mantiktan yola @kar
calsmalarinda, ezginin hareketinin dnceden duyumsatigbhazirlayici sesler veskk
partileriyle ana melodiyi destekler. Tremoleli bollomiin sonunda gelen ve re-si kiigik

altiisina ¢ozillen 6élgude, sol el icin de bir rdduaa sglanir.

Yukarida so6z edilen Tremoleli bélumden sonra, 3. 4«etelde mi bemol
oktavlariyla balayan pasaj gelir. Bu bélimde; Ust oktavda ve Betgelen mi bemoliin
bulunmasini kolayktirmak icin 6ncelikle 2. parmakla, yarim ses alakidlajole re sesi
bulunabilir. Béylece mi bemoll calacak olan 3. pakmbasaca sesi rahat ve dou
olarak bulurken, ayni zamanda oktav mi bemol Uderibulunacak pus pozisyonun
yerlesimini hem kitsel hem deekilsel olarak kolaylgtiracaktir. Pus pozisyonunda oktav
mi bemollerin bulunmasinda; pozisyonun kendi ickil@us parmgl ve 3. parmakla

olusan el acikigl) konumunun ve e Uzerindeki dugunun iyi algilanmasi, seslerin
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dogrulugu acisindan 6nem ganaktadir. Pozisyonun konumunun algilanmasi ayni
zamanda; ¢ajisirasinda 3. ve 4. teldeki mi bemol oktaviylayé.3. telde si bemol
oktavi ve 1-2. teldeki fa oktav paralgihin farkinda olunmasi demektir. Buradaki
oktavlar sirasiyla tum tellerde ve ileri pozisyode devam eder. Dolayisiyla bu
calsmalar, tgenin caitli pozisyonlarinda, oktav sesleri Uzerinde yeraralpus
pozisyonlarinin tge Gzerindeki oranlarinin kavranmasi acgisindan ddemPozisyona
gecmeden once sol el acgthin nasil olacanin ve araigin nasil duyulaganin

ongorulmesi, pozisyon getgrinin en az hatayla ve kararl bir bicimde getegkesine
yardimci olur.

Etit No:13, 49 — 52. Olgiler
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61 ve 64. Olculer arasi tremololarin yer gldgift sesli dort 6lgtide; re telindeki
tremololarin glik hareketinin, la telindeki ezginin hareketinergddaha fazla olmasi
teknik bir zorlgu ortaya koyar. Her iki telin Gzerinde etnasi gereken yay baskisi;
teller Uzerinde yapilan hareketlerin (ezgi wdikg farkll amacta olmasindan dolayi,
ezgide daha ygun, slikte daha hafif olmalidir. Ayrica dért 6lgtide gecdort farkl
yonll yayin, crescendo igerisinde yer gldy6z 6nunde bulundurulup gereken uygun
yay oraninin da bu goultuda hesaplanmasi gerekir.
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Etit No:13, 65 — 66. Olgiiler
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65. dlciden sonra Bayan motifler, mizikal ve teknik olarak ghaus Ucerli
gruplara ayrilmgtir. Pozisyonlar acgisindan bakgchda da; bu bolinmeler rahat bir

caling s&lar.

Etut No: 15

Bu calsmada cg@unlukla yayin alt yarisi kullaniimaktadir. Dolayilsi dirsek ya
da dirsgin acilmasiyla olgan st kol hareketine ihtiya¢ duyulmaz; ta ki etiudi
sonundaki uzun derli ve bal notalara kadar. Ucglemelgeklinde giden etiidiin her

uclemesi farkli yay kombinasyonunu icefiyle ki;

* Yayin alt yarisinda; lUcleme icindeki bir sekizlita cekilirken, ayni yay

oraninda iki sekizlik nota Igh staccataeklinde itilir.

* Ayni bélgede yay uclemenin iki sekizlik notasindaglb cekilirken, bir
sekizlik nota staccato olarak itilir.

« Uclemenin ilk iki sekizlgi legato cekilirken, dier sekizlik detge
seklinde fitilir.

+ Uclemenin (¢ sekizlik notasi pla olarak hem cekerek hem de iterek

calinir.
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Calsmada, cok farkll yay gélemelerinin bir arada kullaniimasi ettdin
‘scherzo’ yanisakaci karakteriyle butiinlik gar. Olgii icinde yer alan staccatolar,

gulme ya da kahkaha veya mordentleg gakimalari ile betimlenebilir.

Tek sekizlik notanin ayri, gierlerinin bagli calinmasi surecinde, ilk notadan
sonra gelen yayin yesieni ve iki yay c¢aidinde olgan sg el baskisi; duyum olarak ele
alindginda, sesler arasinda ghoasi beklenen tutarlgin s&lanmasi acgisindan énem
tasimaktadir. Aksi takdirde kontrol gmmak guclgecesi gibi, elde edilen tinilar
arasinda tutarhlik gdamak da guckecektir. Kisa notalarin muzikal ifadelerinsbada
olmasi, muzikal olarak ve dolayisiyla teknik olatadunun énemli kismini ojturur.
Bu seslerde kullanilan yay hizi, kendisinden sayeéen yay hizina gore daha fazla
olaca! icin kisa seslerde sesin gifilini kontrol etme problemiyle kalasilir.
Anlatimin ya da cumlenin karakterine gére muzikatleye nasil bdangic yapilacgni
ise buradaki tek sekizlik notanin nasil cal@dbelirler. Muzikal ifadeye nasil
baslanmasi gerekdi ise tum cagmalarda ve ¢cagma boyunca lzerinde durulmasi ve

g0z ardi1 edilmemesi gereken bir konudur.

Calsmada vurgulanmasi gereken temel sesleernsm 6nceden tespit edilecek
olan denge noktalarinda ¢alinmalidiakaci bir ifadeyle ¢alinan flajole nota 6ncesindeki

oktavlar harig, sol el genin tizerine yagtiriimalidir.

16. olclde gelen si notasi g flajole olarak calinirken, 51. 6l¢clide gelen do

notasi dgal flajole olarak ¢calinamamaktadir.

Etut No:15, 16. Olgu Etut No:15, 51. Olgu
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Etidin sonlarinda yer alan 102 no’lu dlgu 6 tarkézik notadan olgmustur. Bu
notalarin 5 tanesi sol el i¢cin ayni pozisyon igeds yer alir. 6. sekizlik ve 6lci sonunda
yer alan son sekizlik ise bir sonraki Ol¢iide yamabe biri noktali dortlik olan 5 tane
sekizlik nota ile ayni pozisyonda yer almaktadiynAdurum mi minore gecilen 106 ve
107. olciler icin de gecerlidir. Sol el pozisyonuyerlestirmek icin ¢cok az bir zaman

ayirmak, 1. parman 1. telden 2. tele gecmesini de yardimci olacakti

Etit No:15, 102 — 103. Olgller
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Etit No: 17

Cift sesler ve Uclulerle devam eden bu etiglesa bir ses karakteri gerektirir.
Istenilen tininin elde edilmesi icin ise viicudun tkaslari koordineli birsekilde

calismaldir.

Calsmada, 6lcl bdarinda cekerek gelen sekizlik notagdderi, kendisinden
sonra iterek gelen ¢ok glaonaltilik notalara yeterli yay kalmasi icin; hialdugu kadar

iyi artiktle edilerek calinmaldir.

Olcuiniin ikinci yarisinda iterek gelen ve altili lddardan olgan notalar igin
yeterli olabilecek yay oranini, 6énceden hazirlambl, seslerin artikilasyonunun
olusmasina yardimci olur. Ayni durum 13. etutteki okdawe 9. 6lgtdeki tgluler icin
de dg@undlebilir. S6z konusu c¢amalarda hafif portato yapmak, cift seslerin
artikilasyonunun gealinesine yardimci olur. Aksi takdirde cift sesler sandaki

gecklerde, uzun glissando’lar alabilir. S6z konusu tekpin uygulanmasi, paralel cift
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seslerin callmasina yardimci oldiu kadar, pozisyon gegerinde seslerin énceden
duyumsanmasina da yardimci olur. Bazi Olgulerddlaiticin uygun olan 1. ve 3.
parmak kombinasyonu yer alir. Bununla beraber aghiel pozisyonunda altililarin

farkli nota dgerleri ile beraber geldi de gértlmektedir.

iki bagh onaltiik notalarda yay orani blyitilmeli ve kiémden sonra gelen

aksanl dortlik nota icin yeterli olabilecek yayaor hazirlanmaldir.

6. Olcude, cift ses calinmasi sirasinda 2. pagmrmee telindeki onaltilik ve cift
sesin alt sesi olan si bemol sesinden, sonrakitibhatotada cift sesin Ust sesi olan fa
sesine hareket etmesi oldukga zorlayici bir durtamatabilir. Buranin Ozellikle ele

alinmasi gerekir.

Etiit No:17, 6. Olgl
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Etidin ‘andante quasi adagio’ boliminde de yukasitaedildgi gibi bir, tel
degistirme yapilmaktadir. Ancak temponun yawamasindan dolayi, bu durumgeri

kadar problem yaratmayabilir.

17 ve 18. dlgulerde onlularin gelmesiyleslagan kisimda; seslerin yegimini
kolaylsstirmak acisindan parmaklarin, kendilerinden sonederg hangi parmaklari
hazirladgina dikkat edilmeli ve bu dwultuda sistemli bir batinlik ofturulmahdir.
Onlularin Ust sesi olan fa, sol ve la seslerininegenesine yardimci olan 1. parmaktir.
Yani 1. parmak pivot konumunda olmalidgyle ki; re- fa onlusundan énce 1. parmak

re telindeki mi natureli calar. Mi naturelden somsa 1. parmak yine re telindeki sol
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sesine gider. Buradaki sol ve si naturel sesinitu@l pozisyonda yer alan parmaklar 1
ve 3 numaralli parmaklardir. Bir sonra gelen redflusundaki fa sesi ise si sesinirglbe
paralelidir ve dolayisiyla 3. parmakla hizalanansesi, fa sesi icin de hazirlargmi
olacaktir. Ayni mantik sonraki iki onlu i¢in de @elidir. Son onlu olan fa-la’dan hemen
sonra gelen sol oktavlarini gtivenle yapabilmek isg1 o oktavdaki yaya gelinmeden

once pozisyon hazirlanmalidir.

Etit No:17, 17 — 18. Olgiler
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rall.

1 Etudun  bazi
yerlerinde biraz vibrato yapilmasi, araliklarin taduyurulmasina yardimci olabilir.
Altihlar ve tgliler yarim uyumlu araliklar ol@u icin sesler daha az kaynaaktadir.
Dolayisiyla bu seslerde az vibrato yapilabilir. igrbesli ve oktavlar ise tam uyumlu
araliklar oldgu icin bu seslerde vibrato yapilmamalidir. Buraderili olan, araliklarin
temiz ve net duyulmasina dikkat etmek ve cift géslde olsa muzik ctimlelerini en iyi

sekilde ortaya koymaktir.

Etit No: 19

Bazi durumlarda, viyolonselin ses karakterini bejien teksey sg el deildir.
Hatta tonun belirlenmesi ganlukla vicudun dgier kaslarinin da aktif olmasini
gerektirir. Ozellikle ¢ok fazla performans isteyemiismalarda, viicudun tiim kaslarinin

aktif olmasi beklenir.
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Yay ile tele hafifce temas etme ya daesi kavrama davrasi bile, viyolonselin
tonunda farkli sorular ve cevaplar, farkli tinNar anlamlar ortaya ¢ikmasina neden olur.
Etdt icin belirtilen hiz dgrultusunda ele alinginda; bu farkhliklari yakalamak igin,
arsede her ses icin ayrilgwgcok az bir sure oldiu ortadadir. Bu tempo iginde; yayin
cesitli hareketlerini, hizini, seslerin bulunglu pozisyonlari, ctimlelerin nitgjyle
bagdastirip, uygun hale getirerek ortaya cikarma zgulgla kasilasilabilir. Calisma;
karakter, hafiflik ve rejistr olarak viyolonseldeiyade, fagota benzemelidir.

Cumleler gektikce, ton arttikca daha fazla vicut kasinin kaoeti calsmasi
gerekebilir. Bu gibi hizli giden tempolarda yayoptik kisminda ve tim kolu kullanarak
calmak, cgunlukla uygun bir davragigibi gézikmemektedir. Kontroliin daha kolay
sazlanabildgi yavas tempolu ¢alkmalarda, tum kolun kullaniimasi daha uygundur. Bu
gibi calsmalarda ise gael ve sg elin parmaklarinin koordineli olmasi, gahanin

getirdigi zorluklarin Gstesinden gelinmesine yardimci olur.

12. 6lclden 24. ol¢tdeki sol bemol kadansin gldyere kadar, mizik adeta bir
karnaval havasindadir. Bu bolumde yer alan tiz eseslezer 6n planda olmasi
gerekiyorsa, kullanilan yay oranini arttirmak gereBas seslerde ise yay hizi, sesin
volimi ya da ygunlugu, yuriyen basin hareketlerine gore ele alinmalidayin
hizinda kuguk d#siklikler yapilmasi bile, kaslarin fonksiyonunu dédigi gibi,
anlatimi da etkiler. Hicbir zaman eserin timi yabdakismi igin sabit bir vicugekli
belirlemeye cabmak mumkin dgldir. Tek bir ifadeyi yansitmak icin bile, vicudun
farkli fonksiyonlarini  d&lintip, s6z konusu olasiliklari arttirmak ve anlatimi
¢esitlendirmek gerekebilir. Bu gé@lemenin icinde yayin; geye ya da kodpruye yakin
calinmasi, hangi kisminda( dip, ug¢, orta vs.) ¢aasinin ve yayin telle temasinda
olusacak dikey ve yatay acilarin belirlenmesi gibi fatdgeler bir arada olmalidir ki bu
ogelerin birlgiminden elde edilecek tininin, nit@hi en iyi sekilde gostermesi
salansin. Ayrica ¢agmada yer alan buyik tel atlamalarindan dolayi,s cathasinda
yay, arada kalan tele temas edebilir ve istenmsefter ortaya cikar. Ozellikle 1. ve 3.
tel arasindaki atlamalarda yayin, 2. telgrdesiyle s6z konusu durum ortaya ¢ikar. Sol

el, boyle bir durumda arada kalan teli tutaralernisteyen seslerin ¢cikmasini engeller.
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Etiit No:19, 25. Olcii
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birbirinden farkli ve kendi

icinde  duzensiz  kaliplan
icerir. Orngsin 25. olciide sol el pozisyonu ilk peekizlik nota icin ayni, daha sonra
ayni 6lcl icinde gelen yedi tane sekizlik nota ifarklidir. Bu durum 06l¢u icinde gizli

bir kombinasyon oldgunu gosterir.

Etut No:19, 27. Olgu
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bélimlenmgtir. Bu 6lclide daha fazla gdeme oldgu icin her ritmik kombinasyonun
kendi icinde artiktle edilmesinin yaninda, birbiijée olan bglantisinin sglanmasi da
onemlidir. Teller arasindaki geg ve pozisyon geglerinin en az duyulabilir dizeyde
olmasi ve yay! ¢ekip itme hareketinde butunlUglaamasi, paslanmidisli cark sesi

gibi istenmeyen seslerin ya da gereksiz aksantdugmasini engelleyecektir.



70

Etit No: 20

Bu calsmanin ilk iki 6lctisinde 6ne cikan konu; sol elin zeaman ve nasil
pozisyon dgistirmesi gerekgidir. Birinci 0lgtdeki ilk vuriun son iki onaltiginda; 1.
ve 4. parmaklar arasinda kicguk Ucli( do diyez —aturel ) olymustur, arkasindan
gelen ve Ust sesin, re teline ggttierde ise 1. ve 4. parmak arasinda biytk Uclguolu
Bu gibi yarim ve tam pozisyonlarin arka arkaya gilgerleri her ne kadar ¢calmak ¢ok
zor olmasa da; gr modelin ¢ok tekrarlanghl bir pasaj varsa ve cginanin temposu
yuksek ise, bu durum zorlayici ve kafa karci olabilir. Bunun icin 6nerilebilecek bir
yontem; yarim pozisyonun sonunda 4. paimaserbest birakilip, gér pozisyona 1.
Jackson’in “ay yuruwil” nden cok, capraz ve kégen bir harekete benzetilebilir. S6z

konusu gegierin olusturdusu hareketlerin olgumu neredeyse gérilmez olmalidir.

ikinci 6lcunun bainda yer alan fa diyez- mi bemol atlamasi igin actnpak fa
diyezden do’ ya do diyeze kaydirilabilir ve bdyleBGe parmak, mi bemol icin
hazirlanmg olur. Diger bir yol; 3. parmg@n, 1. parmakla fa diyezin basili dugiu
pozisyonda hizalanmasi ve sonra mi bemole gidildiesKullanilan yontem ne olursa
olsun, pozisyon gegerinin calsiimasinda, yawave kontrollti bir bicimde 6n hazirlik

calismasi yapilmasi yararlidir.

Oktavlarin geldii kisimda, oktav pozisyonlari icerisinde yer alamtve yarim
araliklardan dolayi; pozisyonlarda hangi parmaklauygun olabilecgine karar
verilmesi gerekir. Eer pus temel alinacaksa bu oktavlarda elin ggiky)arim ve tam
pozisyonlara goére surekli olarak gigecektir. Oktav pozisyonlari igerisinde shail
olunmasi, tgenin her boélgesindeki pus pozisyonu agikiin iyi bilinmesi ile ilgilidir.
Bu bilinen aciklgin dsinda, her notanin sol el aggkinda farkli dgisiklikler yapmak ya
da pus ve 3. parmak kombinasyonunugindia oktavlari ¢cajmak pozisyonlarin
oturmamasina neden olur. Burada Ust oktav sesindiendn 3. parmak, yay yeni

pozisyonunda bir sonraki hareketine gecmeden yahmnahdir.
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Ikinci sayfanin b@nda yer alan re loteli ve la telindeki re oktavlarindan mi
bemol oktavlarina gecmek zorlayici bir durumgtlwabilir. 17. dlctide gelen iki oktavlik
pozisyon dgisimi, 100 metre yukseklikten i¢i su dolu bir bagda icine atlamaya
benzer. Burada sol el, pozisyon atlamasindan dodeyden viyolonselin recineli
bdlgesine gider ve tekrargenin recinesiz bélgesine doner. Bu sirada; sol ptdisyon

atlamalarinin yapilmasini zogterabilecek yapkanli bir durum ortaya cikar.

Etut No:20, 17. Olgu

Ikinci sayfanin 4. portesinde; oktav biciminde b#klyer almaktadir. Bu
oktavlarin her birinin bir dnceki yay hareketindazirlanmasi, gegder sirasinda
guvenilirligi arttiran bir yoldur. Onaltilik altilamalarin yeddigi 6lgtlerde buyuk bir
crescendo vardir. Etidin 4/4 |0k olcu sistemindevigs s6z konusu altilamalari
icermektedir. Burada kullanilan ¢ekséklindeki yay yonu, dizenli bir sistem iginde yer
almaz. Ayni zamanda bu 6lcl icinde ‘piyano‘ danrtéd ye gidilir. Ik cekerek gelen
yayda; daha fazla nota, ikinci iterek gelen yaysk ilkine gbére daha az nota vardir.
Dolayisiyla cekerek gelen yay; yaydterek gelen ise hizli olacaktiki yay ceidinde

olusan hiz orani dl¢u icerisindeki ggricrescendo’nun ogumunu da destekler.

Paralel altihlarin geld pasajda 6ne cikan konu; nota suresi boyuncartelde

ayrilmadan calmak ve her iki notanin glrdusu tinilar arasinda dengegsamaktir.
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Sg elin teller Uzerinde surekldini kaybetmemesi, sol elinslevini de anlamh hale

getirecektir.

34 ve 35. olculerde; sekizlik nota grinde ve bgsiz olarak calinan oktavlar
gelmektedir. Dolayisiyla bu oktavlarin seslendigbn daha 6nce yer alan onaltilikgha

oktavlarin calingi kadar zor olmayacaktir.

Etit No:21

Bu melankolik anlatima sahip minor etitte, sadecektdesil; bunu yani sira
komsu tonlara hareketler de yer almaktadir. Etitte rmajor, fa major, mi majoér, si
major ve do diyez major tonlarina gder yapiimaktadir. Tamami legato yaysicknde
gecen bu etdin, en 6nemli amaclarindan dbiphesiz tel dgsimlerinde ani ve gri

hareketlerin 6nlenmesidir.

Burada cumlelemeler iger olcii ya da tek o6lci biciminde bolumletii
Calsma boyunca legato etkisinin sureldihi korumasi icin yapilmasi gereken; yay
baskisi ve yayin teye ya da topta yakinlginin dengeli birsekilde ayarlanmasidir.
Ayrica 18 tane notanin tek yay da calinabilmesi gerekli yay oraninin ayarlanmasi,
yayda topuktan uca kadar dengeli ve dizenli bir yatimlenmesi yapilmasi
gerekmektedir. Calmada sol elin gb6revi; pozisyon ggderini rahatlikla
olusturabilecgi bir konumda bulunmaktir. Bununla beraber yay isml elin
hareketlerini destekleyigiekilde hareket eder. Orgi@; sol elin basfii sese gore yay,
belli belirsiz durmalar yapar. Bu noktadgisaol el koordinasyonu Uzerinde durulmasi

yararhdir.

Calsmada cok fazla ton g@eiminin yer almasi, armoni zengigili agisindan
degerlendirilebilir. Bununla beraber ton gle@imlerinde, yeni tona nasil uyum
sagilanabilecginin yollarini kefetmek gerekir. Bir sonraki tonun farkinda olmak)ig

sirasinda muzikal butirgin  korunmasi acisindan 6nemlidir. Yeni ton icindeki
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araliklarin kontrold, ton icinde baskin olmasi ¢ere seslerin algilanmasi ve sz konusu
duruma hazir olunmasi, parmaklarin goérevlerininhadaaz hata payiyla yerine
getirilmesini sglar. Flajole sesler, entonasyona yardimci gldgibi ayni zamanda
calicinin, sesler arasindaki ve ton icindeki yeridarkinda olmasi acgisindan da
onemlidir. Ancak bu noktada g6z 6ninde bulundursingereken bir konu; her bir
flajole sesin caliminda, ger parmaklarin pozisyonundan ve bulugdutelden
ayrilmasinin, bir sonraki ses icin tekrar pozisygmalesmesinin ve teller Gzerindeki

yerini bulmasinin getirebilegegucliklerdir.

Birinci boliumin sonlarinda yer alan mi major arpaje standart bir parmak
modeli kullanilir. Bu model, @er major tonlar igin de kullagh olabilir. Cogunlukla tel
Uzerinde net ve temiz bir tininin elde edilebilmiesi, bu model kullanilir. Ayni sesler,
ince telde daha tiz pozisyonlarda da yer alir viendsiyla daha acik ve net bir tini elde

edilir. S6z konusu model, pozisyongilgirme ihtiyacini da azaltir.

Do diyez mindre gecilen yerde, bir yay icinde 22hetaonaltilik nota
bulunmaktadir. Tek yay icinde bu kadar ¢ok sesmammasi, artikiilasyon sorununu da
beraberinde getirir. Artikilasyonun @anmasi igin burada yay, mimkin ogdunca

yava hizda hareket etmelidir.

Cok bali yay ceidi icerisinde ele alinmasi gereken dnemli bir katau yay
degisimleridir. Yay deisimlerinde; herhangi bir yayin sonunda yer alan sese
yeterince dnem verilmelidir. Clnkd bu sesler; kedeén 6nce ve sonra gelen seslerin
baglantisi dolayisiyla mizikal devamfin sa&lanmasi acgisindan oldukca énemlidir. Bu
gibi durumlarda ¢gunlukla; ¢cok bgh yayin son sesi i¢in olduk¢a az bir yay orannikal
ve bir sonraki yayin onceden algilanmasaraasinda s6z konusu ses yeterince
duyurulamayabilir ya da artikiile edilemeyebilir. Beslerin icinde bulungw s& el

pozisyonu, onlarin en az 6nemsenen notalar olmasdean olabilir.
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Cok bali yayin calinginda bir sonraki adim guntlmelidir. Oncelikle bir
sonraki yayda pozisyonlarin durumuna, gelen natalsayisina dikkat edilmeli, yayin
gerektirdgi hiz ve oranlar dikkate alinarak belirli bir plaoiy model olgturulmahdir.
Bdylelikle calinan yay icindeki sesler icin harceal yay miktari ve yayin nerede

durmasi gerekgi konusunda da 6nceden fikir yaratdlebilir.

Etiit No:21 49 — 52. Olguler
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Etut No:21, 76 — 79 Olgliler
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Sol diyez minoriin geldi, pes rejistrda ve pus pozisyonunda calinan passgd
omuzun gerginden fazla kaldiriimamasina dikkat etmek gereBurada sol omuz
kaldinimadan da gerekli yikseklik kendilnden olgacaktir. Sol elin belli oranda
hantallgmasina neden olabilecek bu gibi pasajlarda, r@matlkorunmasi esas
alinmalidir. S6z konusu rahan sa&lanmasi ise, alti 6lgi boyunca sol kol
yukseklginin en az dizeyde ojturulmasiyla gercekigrilir. Sunu bir kural olarak
kabul etmek gerekir ki; pozisyon i¢in uygun olandggiik seviyedeki sol kol ylkselgi,

en rahat omuz dugunu sglar.
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88. odlgcude do teli Uzerinde re bemolleslbgan kisimda, sesin tinisinda bir
derinlik hissedilir ve bdyle bir tini da viyolonselbaka bir bélgesinden bu derecede

rahat elde edilemeyedbilir.

90. odlcude cekerek gelen yayin sonunda, yay mumbkidugunca uca
getirilmelidir ki, bir sonraki dlctide iterek gelem bir bucuk olcti boyunca devam eden

yay icin yeterli yay orani énceden hazirlagmisun.

Etit No: 22

Bu etutte Popper s#li sekillerde ve farkli anlamlarda kullanilan glisanaloh
(glisando ve portamentolari portato ile karmamak gerekir) kullanimina onay
vermektedir. Bunlarin bazilari yay glgmlerinden once, bazilari ise sonra kullanilr.
Bununla beraber glisandolarin kimisinin hizli kimia yavg yapilmasi gerekebilir.
Calismada teknik ¢gtlili gin sgzslanmasi; anlatimin zengiglaesi ve detaylarin daha iyi
duyurulmasi agisindan onemlidir. Etidun karaktgenimlayan ‘andante grazioso’ ayni
zamanda anlatimgirsel bir boyut katmaktadir. Bu anlatim sol eltiz pozisyonlarda

cumle icindeki ani gegierinde bile sglanabilmelidir.

Pozisyon geglerinde istenmeyen seslerin duyulmamasi icin yaganuna
gelindiginde, bir sonraki yay icin belli bir hareket plaolusturulmalidir. Bu gibi
durumlardagtiphesiz 4. parmak bir parca sorun cikarabilir. &iraisu zorlgun gilmasi
icin ise 4. parmak sol kolun parmak tzerindsstlrdusu dikey konumla desteklenmeli,

tel Gizerinde uygun bir pozisyona ystlalmelidir.

Onaltilik notalardan okan, b&li ve ¢ekerek calinan U¢ vuta, iterek gelen bir
dortlik nota arasinda dengeglanmalidir. Burada onaltilik notalar icin ¢cok az pay
kullaniliyor olsa bile, bu sesler dortlik nota giédemle duyurulmaldir. Dengenin

sgilanmasi icin yay iterek doértluk notayi calarken,albsik notalarin calingn ve
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cekerek gelen yaya oranla ¢ kat daha fazla hizlalo, yay tzerindeki baski ise ayni

oranda daha az olmalidir.

Sol major olgulerin banda gelen pizzicatolu notalari artikile etmek bira
zorlayici olabilir. Bu seslerin daha rahat calinnsgslendirilmesi icin, o olcllerdegir
seslerde kullaniimayan ikinci parga kullaniimasi iyi olabilir. Bunun gibi durumlarda
pasajin tonuna ve yer afgl pozisyona gore kullanilabilecek parmak numarasi

secenekleri désebilir.

Ikinci sayfanin 6. portesinde yer alan kromatik kafierde; pozisyon
degisiklikleri sirasinda ortaya cikabilecek seslerin sohamasi gerekir. S6z konusu
pasajin inici hareketlerinde her grup nota icinegek azalan bir yay miktari gerekir. 49.
Olcide baglayan ve giderek forteye uyan yerde ise daha fazla yay oranina ihtiyag

duyulur.

Etadin 29 ve 30. dlgilerinde tek yay icinde dnagzadkilik sonra onaltilik nota
degerlerinden olgan bircok nota bulunmaktadir. Dolayisiyla buradfakulan yay hizi
da mumkin oldgunca yava olmalidir. Yayin her noktasi gerlendiriimelidir. Cok
bagli notalardan 6nce gelen ve ayri calinan dortlitada ise yay, bir sonraki yaygay
hizini olanakli kilabilecek en uygun noktada kablchal Dortlik notada yay, hizla
itilerek topuk kismina gelinir ve ¢ok $ia notalara bglanmasi icin uygun yay noktasi
belirlenmi olur. Cunkl bu notalarin artikile edilerek calimmagin yayin, tim
bdlgelerinin ve her milimetresinin 6nemi vardir.rgersekilde uzun ve i bir yay da,
44 ve 45.0lculerde gorulir. Fakat buradaki duruay, inzi acisindan gerinden daha az
zorlayici olabilir. S6z konusu yerde sesler, ini@reketlerle pes pozisyonlarda yer

almaktadir. Pes pozisyonlarda ise tizlere orankeda yay miktarina ihtiya¢ duyulur.
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Etut No:22, 29 — 30. Olguler
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Etut No: 24

IIk iki 6lclide pus pozisyonu, 4. parmak acisindamegeci bir durum yaratabilir.
La teline gecildikten sonra gelen mi naturel sedinparmak basar. Bu sirada pus, re-la
beslisi Uzerinde durmaktadir. S6z konusu pus pozisyagerisinde 4. parnian
acllmasiyla olgan geng pozisyon ise, Ozellikle 4. parmak acisindan zoclay
olmaktadir. Bu parmak, pozisyon icerisinde kalatadef sesi temiz biekilde artikile
edemeyebilir. Bu gibi pasajlarda yer alan araliklablimlendirerek, 6n hazirlik
calismasi yapilmasi yararlidir.

Etltte cimlelemeler, farkli yay bolumlenmeleriylelitiimistir. Tek yay icinde
farkll sayida notalar, bir cimleyi ifade etmektedu noktada dikkat edilmesi gereken;
farkli olusumlarda yer alan yaylar icin ayni zamanda farkly yazi ve yay baskisi
gerektgidir. Yay hizina bgli olarak degerlendiriimesi gereken yay baskisi, gergikti
sekilde yapilirsa, migin dinamgi korunacaktir. S6z konusu yay farkliliklarini yete
ve uygun sekilde belirtmek, anlatim batintanian, muozikal akicigin ve belli bir

ifadenin sglanmasi acisindan dnengrraaktadir.

24. Olclde; pus pozisyonu kendi igcinde, araliklarsinirlari genletilmis olarak
yer alir. Pus parnga ikinci tel Gizerinde fa naturel sesini basarkensbnraki vurgta, 3.
parmak, birinci tel Uzerinde la bemol sesini basapus pozisyonu igindeki hareketler
kiguk onlu arafil kapsayacak kadar gelatilmis olur.
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13. olclide ve 14. 6lciinun yarisina kadar olan kdaifopper, pusun ve tcincu
parma&in kullanim olanaklarini, bu parmaklar arasindaditiy ve bir miktar sasirtici
hareketlerle ortaya koymaktadir. Pus patmae 3. parmak icinde gecen bu hareketler,
mi bemol- sol bemol, re-fa ve do diyez- mi aralrkiginde yer almaktadir. Araliklarda
yer alan ve ayni parrgan farkli siralamalar icinde yer afgi hareketlerin ¢calinmasi,
Ozellikle 3 parmgin, arka arkaya gepive dar pozisyonlarl ofturmasindan dolayi

zorlayici bir durum yaratabilir.

Etit No:24, 13 — 14. Olgliler
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3. parmak acisindan zogun olismasi ise, bu parnian, s6z konusu hareketleri
yapma &amasinda iken; pusu, bulurglu konumda sabit olarak kalmasindan
kaynaklanmaktadir. Bununsiindaki dger durumlarda pus, 3. parfha bastgl sesin alt
oktavini hazirlayabilir ve olturulan bu pozisyon, 3. par@a yerini bulmasi icin daha

fazla ipucu sglar.

15. 6lcudeki arpejlerde yer alan, onlu aralikleaalar cikan hareketler, sol elin
rahatlginin sglanmasi, sadece duyurulacak sesin basilmager ddarmaklarin ise
hafifce telin tzerinde beklemesiyle, biyik oranddaylastiriimis olur. S6z konusu

yerde; flajole sesleri de sikc¢a kullanidgm.

Etlt No:24, 15 — 16. Olgller
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Mordentlerin yer aldy 50. dl¢ide, yayin dip kismi kullanilir. Ayni zantka
temponun hizli olmasi ve bu 6l¢cldeki notaelterinin kigtik olmasindan dolayi, her,
iki bagli onaltilik nota icin ayrilabilecek yay orani oldia azdir. Burada anlatimin

canliligl, yayin hareketlerinin de dinagmi korumasini gerektirngtir.

Etut No.24, 49 — 58. Olculer
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62. dlcuyle bgayan ve paralel altilarin yer afdikisimda, iki tlrli parmak
kombinasyonu gorulir. Bu bigenlerin ard arda gelmesi, sol elin zorlanmasinaened
olabilir. Buradaki zorluk, temponun hiziyla birlkteerlendirildigi zaman, seslerin tam
sureleri icinde artikile edilememesi ya da pozisyistirmelerde sol el agisindan
istenmeyen seslerin ortaya ¢ikmasi gibi sonucladen olur. S6z konusu altililarda yer
alan parmak numaralari, 1-2 ve %eklinde olup, her onaltilik notada gigmektedir.
Burada asil zorluk 2. par@e her iki kombinasyonda ortak parmak olarak kullaasi,
bununla beraber her onaltilikta farkli sesleri basimdan kaynaklanir. Onaltilik nota

degerindeki ilk cift seste 2. parmak la telinde, attih Ust sesini basarken, ikinci cift
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seste; re telinde bir sonraki altilinin alt sesiasar. S6z edilen zorluk, bazi yéntemlerin
kullaniimasiyla daha kolay sdabilir. Yeni pozisyona gidilirken; parngan telden
kaldirnlmadan yeni sese gitmesi yerine, sol koldm yermesi ile olgan hareket, 2.
parma&in gidecgi sese yonelirken yag hareketi daha cok destekleyecektir. Cift
seslerdeki bu pozisyon gigimlerinde sol eldeki gerilim artacaktir. Bu gerilm
olusturdugu sikintlyr azaltmak icin sol el, iki tel Gzerindalmkin olan en az baskiyi
uygulamalidir. Benzer pasajlarda odugibi burada da, fark edilemeyecek derecede az
bir portato yapmak, dgsimler sirasinda sol el Uzerinde ghim baskinin azalmasina

yardimci olur.

Etlt No:24, 62 — 63. Olgller
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Uctinci sayfanin Banda(70 ve 71 olgiiler ile 72. élgliniin ilk notagi)aktaviik
kromatik gam gortulmektedir. Burada Popper, seslgmi pozisyon iginde Ugerli, baeli
de iceriyorsa dordergekilde gruplamygtir. S6z konusu model, kromatik gamlar icinde
sik¢a kullanilan ve dizenli bir sistem gilurulmasi acisindan uygun olan bir modeldir.
Bunun yaninda; benzer pasajlargsyle bir yontem de kullanilabilir; parmaklar hedef
sesten dnce gelen seslere, son ses hedef sesiisikeladak sekilde yerlgtirilir. Bu

yontemle olgturulan parmak modeli, benzer pasajlar icin de iamabilir.

Etit No:24, 70 — 71. Olgliler
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Ilk temaya kisa bir doguyapildiktan sonra, 82. 6Glciide 4. pagmaard arda
kullanilmasi ve yeni pozisyonun hazirlayicisi olrdarumu, yeni bir zorlgu da
beraberinde getirir. S6z konusu pasajlargagala goruldigl gibi uygun bolgelere

ayrilarak calilmasi, bu zorlgun gllmasina yardimci olacaktir.

Etut No.24, 82 — 83. Olgler
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Etldin sondan tclnci dl¢usinde; son onaltilik motéchce yer alan onaltilik si
naturel sesi, ger komyu seslerin olgturabilec&i herhangi bir pozisyon icerisinde yer
almadg gibi, o rejistrda dier teller Gzerinde de bulunmaz. 2. pagmabu sesi basmak
icin yer deistirmesi guc bir durum yaratir. Buradaki seslerin aytiktile edilmesi ve

Ozellikle si naturel sesinin temiz ¢alinmasi icurdnin ayrica ele alinmasi gerekir.

Etit No:25

Etlt, sevimli karakterdeki migin anlatimiyla értgen kicik yay hareketleriyle
ve agenin ug¢ kisminda ‘piyano’ olarak gar. Etidin geditigi kisimda nianslar giderek

artar ve forteye hatta fortissimoya kadar cikilir.

Nuans csitlili gi icinde unutulmamasi gereken konu; her cift notzbg( sekizlik
ve onaltiik notadan okan ciftler) arasinda bir ‘sus’ yani nefes ya danara
duyurulmasidir. Bu aralar(suslar) tel Gizerinde yaygun yerde durdurarak, sesi aniden
geri cekerek ya da forte olan yerlerde yay baskiserbest birakarak ganabilir.
Calsmada ki tartim kalibinda yay, giderek ucgbgitme gilimi gosterdgi gibi, bu
egilimi engelleme cabaslyla alan hareket, yayin belli bir bélgesinde 6zellikle die
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orta kisimlarinda okur. Bu ¢aba, gakolun sirekli iceriye dgru donigimlu bir hareket
olusturmasina neden olur. Genses arafiina sahip bdyle bir ¢aimada sg kolun
destgiyle olusan stz konusu hareketler, kolda zorlanmaya ve dolly gerilmeye
neden olabilir.

Etidu batan sona yayin ucunda calmak, viyolonsel calmaigkninde zor
sayllabilecek bir durum yaratir. Sekizlik notanaligiinda yayin itilerek dibe gelinmesi,
tim vicudun bu harekete destekglamasiyla daha kolay yapilabilidlk sekizlik
notadan sonra ani bir itme hareketiylesemin ucuna gelinir. Ucta ¢almak birgok
calsmada zor bir durum olmakla beraber, bazi teknikletygulanmasi, yayin
cesitlendirilmesi ya da bazi ndanslarin giiwrulmasi gamasinda, yayin dip kismina gére
daha uygundur. Orgin tel desisim hareketlerini s@kolun da destgyle yayin ucunda
yapmak, dipte yapmaya gore daha kolaydir. Bunudeab®er agenin ucu, ‘piyano’

calmak icin her zaman daha uygundur.

Etit No.25, 63 — 68. Olgiiler
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Etidin sonunda akorlardan 6nce gelen uzun re sesitexli oranda yay
kalabilmesi icin, bir dnceki iterek gelen sesin wota yay, mimkin oldwnca dibe
alinmalidir. Buradaki hareket de;sken sona kadar yayin ucunda calinan bir etidin
sonunda sakolun, hareketinin serbest birakilarak yayin gitei@iminde oldusu dip
kismina yonelmesi ve dolayisiyla yorulan kolun,détii sonunda rahatlamasigksair.
S0z konusu re sesinde yayin, tumunun kullanilmeselgr ki; sonraki 6lgulerde gelen

ve ‘forte’ calinacak akorlar icin yeterince yer &ilsin.
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Etit No:26

Uzun bal, aksansiz, onaltilik altilamalardan gdm bir etittir. Ug sayfa
boyunca viyolonselin tim ses araliklari farkli Hegtber icinde kullanilmgtir. Etit, cok
bagll oldugu icin, Uzerinde dnemle durulmasi gereken konujrydayer milimetresinde
telle olan temasin en iyisekilde sglanmasi ve bu kgantinin streklilgini
koruyabilmesidir. Bu ikkinin yeterince sglanamamasi durumunda ise ortaya ¢ikan
sesler, gicirdama sesi gibi muziksidseslerden okacaktir. Sikca tel gegerinin
gelmesinden ve bu getgrin bali yay ¢eidi icinde yer almasindan dolayi, yayin tel
Uzerindeki temasi ve bu temasin surekhiin korunmasi konusu énem kazagtm Tel
geckleri acgisindan deerlendirildiginde yay; tel Uzerindeki konumunu géayamazsa,
geckler arasinda da tutarlihk ganamaz. Boyle bir durumda elde edilen tinilar igen
tutarsizhik s6z konusudur. Bu noktadag see sol el icin cift tarafli bir zorlukla
karsilagilir. Sgg el, tel gegileriyle ilgili konu Uzerinde odakkarlirken, sol el igin
pozisyon gegieri ile ilgili durum ortaya cikar. Tel gegerinin fazla oldgu ve bu kadar
cok sesin bgi calindgl bir calsmada; sol el pozisyon gsimleri, normalden daha
zorlayicidir. Sol el; sesleri kusursuz artikile ekmentonasyonu gamak ve pozisyon
degistirmelerde ya da atlamalarda ortaya cikabilecek ikdzri sesleri duyurmamak
gibi amaglar icin hareket eitnde, sg elin yaptgl hareketler ve k@i yay caidi bu
amaclarin gercekjenesini zorlatirict bir durum ortaya koynsuolur. S6z konusu
zorluklar, iki elin koordinasyonunu da olumsuz &ki Cals sirasinda bir koordinasyon

probleminin olgmasi ise, buzlu, kaygan bir yolda yglagag! gitmek gibi risklidir.

Mizikal ifade acisindan @erlendirildiginde; her zaman olgw gibi bu
calsmada da; yayin tel Uzerindeki baskisinin, pozisygaada istenen nidansa gore
ayarlanmasi gereklgi unutulmamahdir. Etitteki yay hizi, glarin benzeriinden
dolay! genellikle sabittir. Ancak asimetrik olarmnégin; iki vurus bash cek ve daha
sonra bir vurg basl it olarak gelen dlgulerde ve normal skdlar altinda yay hizlari

birbirine sit degildir.
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10. ve 14. olciulerde tel dsimlerinin arttgl kisimda ve daha sonra tek tel
uzerinde c¢alinan Uglemelerde yay oranlari birazadainyGttlebilir. Bununla beraber;
kullanilan yay oranlari; tel gesimleri tclemeler icinde yer alsa bile, her bir iigkye
gore ait olarak bolumlenir. Ayni zamanda; tiz pozisyonlagin daha fazla yay
celisen bir durumu ortaya koyar. Teorik olarak ele alimitla s6z konusu iki durumun,
birbirlerinin gecerlilgini ortadan kaldirdyi séylenebilir. Dolayisiyla uygun yay oranlari
belirlenirken; temponun korunmasina, seslerdetityiarin elde edilmesine ve muzikal
batinlziin korunmasina dikkat edilmelidir.

Etlt No:26, 10 — 14. Olgller
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Bagli yaylar icinde yer alan, kawk gibi algilanan ve belli bir sistemati
olmayan notalarin calgy iki elin birbirlerine uygun olarak meydana gdikieri
hareketlerin dikkate alinmasiyla kolayddilir. Cok sayida notanin tek bir yayda
gelmesiyle olgan gruplar, pozisyon olarak seslerinsukbilirli gine, benzer modellere
ve tel gegijlerine, gore gruplandiriingir. Bazen de bir parmak, sol elin pozisyon iginde
kalmasina yardim edecekkilde ancak pozisyon igindeki hareketlerinsukbilirli ginin
disinda kalarak yer alir. Ornek olarak; 12. etiidiin &%iisiinde yer alan dordinci

parmak gosterilebilir.

Etiit No:12, 65. Olgi
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Yukarida s6z edilen ve calisirasinda kolaylik gayabilecek bu gruplama
modelleri; ne olursa olsun, s6z konusu bdlimlennreléner kaulda vurglara uyma

gibi bir zorunluligu da s6z konusu gadir.

16. Olcuyle bglayan ikinci kisimdan itibaren; birinci parga o6nculiginde,
birinci ve dordincu parmaklar arasinda yarim alahik sikca kullanildy ve da&inik

diizen icinde yer alan Gg¢li gruplamalar gorular.

33. ve 37. Olcller arasinda yer alan Uc¢li gruplamgl@unlukla vurglarla denk
geldigi icin, algillama acisindan kolaylik gar. Bu olcllerin ‘piyano’ olarak
duyurulmasi ile olcllerdeki gruplamalarin vglara denk gelmesi 6zedii birlikte ele
alindginda, etadian ortalarinda rahathk gemmasi seklinde bir dgerlendirme

yapilabilir.

Etlt No.26, 33- 37. Olgller
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Burada 4. parmak icin zorluk alwrabilecek bazi durumlarla kaasilir.
Cogunlukla 4. parm@gn hedef sesi bulmasi i¢in sol kol, bu pagmaestekleyecek
sekilde gerekli aciy! olgturur. Buna rgmen, parmak gidege sesi bulmada yetersiz
kalabilir. 4. parm@ zorlayan dier bir durum ise; bu pardm olwturdusu agidan
dolayi, parmgin kalin tellerde daha fazla zorlanmasidir. @metuse Uzerindeki
dordiincll pozisyonda yer alan parmak, la ve rertetie hedefini daha kolay bulurken,
sol ve do tellerinde sirasiyla hedefini daha zoimaktadir. Bununla beraber, farkli
tellerde; bu parman bastgl seslerde okan tinilar arasinda tutarsizlik ya da istenilen
sesin elde edilememesi gibi bir durumla daskagabilinir. Dordinct parmak agisindan
s6z konusu zorluklaringdmasinda; sol kolun olturdusu acinin, bu parmak utzerinde
saladigl destek 6nem kazanir. S6z konusu durumlarda; 4magan rahatlginin
salanmasi ve gide@ sesi d@ru olarak bulmasi igin 6zellikle kalin tellere gta
gidildikce 1. parmain, serbest birakilarak rahatlatiimasi gerekebDiolayisiyla bu
durumun, sonraki pozisyonun hazirlanmasi acisidggerlendirildiginde ¢cok uygun bir

konum olmadii goruldr.

Calisma boyunca ugla gruplar icin kullanilan 2—-1-2 ya3d2-3 gibi parmaklar,
¢cok bali notalar icinde seslere daha rahatsutiaasini, dolayisiyla devamigin

olusmasini sglar.

Etut No: 27

Bu etlt, sadece allegro temposunda staccato okaltbtalari icermesi
bakimindan d&l, ayni zamanda melodik dizen olarak devamli krdgknaraliklarin
kullanilmasi agisindan da metodun en kisa duyutda deerlerini icerir. Cok yakin
araliklarin kullanilmasindan dolayi artikiilasyonynyapilmasi dnem kazanir. Notalar
arasindaki cok kisa surelerin duyurulmasi bile,@qenun sabitlenmesi ve bu gloltuda

surekliligin sgglanmasi agisindan dnemlidir.
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Sol elin; 1. ve 4. parmak arasinda gecen aralikilarken yap#i, asagl, yukari
esneme hareketleri, s6z konusu arallarin calimmdasrahathk ggayabilir. Calsma
boyunca zaman zaman yer alan aksanlarin yapilnsgsi danlatimda olabilecek

monotonlga engel olur.

Etidian gerektirdii yay karakteri s@ elin uygun, kicik eklem hareketleri
yapmasliyla sganir. On kolun s6z konusu hareketlere destek vsirmein ise
parmaklarin ve bil@n yeteri kadar gucli ayni zamanda esnek olmasekgerBu
noktada sa elin parmaklarinda ve bilekte ghbilecek herhangi bir gerilime ya da

zorlanma, sganmak istenen esnekin kaybedilmesine neden olur.

Dort onaltihk notadan okan modelde, zayif duyurulmasi gereken seslere denk
gelen tel dgisimlerinde, aksan olima olasilgl g6z 6ninde bulundurulmahdir. S6z
konusu durumun olmamasl icin, tel d@simlerinde yay Uzerinde ofan baski,

onceden aksanin glmasina engel olacakkilde ayarlanir.

Etutte artikilasyon agisindan en zorlayici kisi®, dlgude alt rejistrda ¢ikici
olarak hareket eden ve baskin olan seslerin 4e tgleldgi yerdir. Tiz seslerdeki
artiklasyon problemi ise kalindakilere gore dalm kaygi vericidir. 19. Olcudeki
kromatik pasajda her dortlii grubunslrada yer alan ve pozisyonun glimunu sglayan
birinci parmaktir. Bu parm@an hizli bir tempo icinde, kalin tellerde ve arddar
gelmesiyle, artiktilasyon problemiyle berabergalnin gerektirdii hizin korunmasi ve
kontrolin sglanmasi gibi problemlerle de kalasilabilir. Burada éncelikle her vusgta

yeni pozisyonu olgturan birinci parmg@n dagzru sesi basgindan emin olunmalhdir.
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Etit No:27, 19 — 21. Olgiiler
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55. dlguyle bglayan etidin son kedlclsu, etidin genel karakterinden farkli
Ozellik gOsterir. Burada do ve sol tellerinde pasnpazi ve ikinci parmgin kullanimiyla
olusmus oktavlar yer alir. Her oktavdan sonra, Uglnclu p@dgntek baina alt sesin
kiiclk dokuzlusunu basar. 56.6l¢cudeki oktavlar ise{3. parmak modeliyle alonustur
ve cikicl-inici hareketler yaparak devam edeg 8én dgzru zamanlama yapabilmesi ve
sol el ile uyumu bu pasajda 6nem kazanmaktadir.uBlan beraber sz konusu

oktavlarda sol el, ‘glissando’ telkiine yakin 6zellikte pozisyon gatgri yapar.

Etit No.27, 55 — 59. Olgiler
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Her dortli nota grubunun kada yer alan seslerin kendi grubu icinde araliksal

olarak algilanmasi gerekir. Bu sesleringati seslerle olan uzakini kavramak,
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bilmedigimiz bir yolculuk boyunca karmiza c¢ikan yon gosterickdretleri anlamak
gibidir.

Etit No:34

Yavas tempolu, cift seslerden alan ve ‘Andante espressivo’ olarak tanimlanan
bu etiitte 6ncelikli konu, sikca ve ani gelen tegigienlerinin anlatimi bozmamasi
gerektgidir. Cift sesli ve bl olarak yapilan atlamali pozisyon ggeri eger,
pozisyonun getirgji birtakim 6zellikler g6z dniinde bulundurulursa datigilanabilinir.
Bazi durumlarda bir sonraki pozisyonda yapilacaldaronceki pozisyonda gorulebilir.
Anlatimda sureklilgin sgzlanmasi icin bu gibi ipuglarinin derlendirilmesi yararlidir.
Ornezin ilk fa-la major Gcliisiinde; 2. telde fa sesinliagaikinci parmak yine ayni telde
do diyez sesinde calacalkgibi distnulebilir. Boylelikle bir sonraki do-la altilis¢in
ipucu elde edilmi olur. Do- la altilisini ¢alacak olan 1.ve 3. paktaan yerini bulmasi;
ikinci parma&in yerinin 6nceden algilanilmasindan dolayi, dabkyk bulunur. Yani
ikinci parmak, 1. parman ve dolayisiyla altilinin Ust sesini ¢alacak oBarparmgin
yerini bulmasini kolaykgtirmig olur. Yarim araliklarin gerektirgi kiiguk hareketlerin
olustugu Olculerde de( Orrgn birinci 6lglinun ikinci yarisi ya da ikinci dl¢iin timu
gibi) s6z edilen ipuclar gorulmektedir. Burada isgnn deistirirken; ilk aralgi calan
parmaklardan biri sabit kalirken, gdiri tel deistirir ya da her iki parmak ortak

parmaklar kalacakekilde dger pozisyon icin hareket ettirilir.

Etit No:34, 1 — 2. Olgiiler
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Bagll yay caidi icerisinde, her cift ses icin gerekli yay onam ayrilmasi, bir
onceki vurgta gelen yayin ne kadarinin kullangdya da vurg sonunda yayin nerede

kaldigi ile ilgilidir.

Cift seslerin glik olarak 6l¢ti boyunca devam gitive pizzicato calinan seslerin
Olcundn yarisinda gelgliyerlerde; glik seslerinin ve olgturdugu pozisyonun, pizzicato
calinan sesler boyunca da korunmasina dikkat etiiimePizzicato ve gik notalarinin
bir arada bulunmasiyla ilgili en rahatsizlik velkesim 25. ve son 6lc¢ulerdir. Burada 3.
ve 4. parmak 6l¢cl boyunca devam eden la-fa attilizasili tutarken, dlgtintin yarisinda
fa-do balisi 1. parmak tarafindan pizzicato olarak calili.cift sesin Ust altilisindan,
bir yarim ses ggiya inip balisini ya da altilinin ilk sesi olan la sesi Uzelnmi
beslisini olusturmak, pizzicato olarak seslendirilen notalaritirgg@ni da kolaylatirir.
Sonug¢ olarak 3. parmak ayni andaslieri basarken, 4. parmak altiliyr basar.
Pozisyonun busekilde olgturulmasi, daha sonra 1. parmakla pizzicato olayalen
beslilerin calinmasini da kolayjairacaktir. Bu gamada 6ne sirilen bir gincesudur
ki; akor sesleri ister ayni anda ister farkli zataeda calinsin, seslerin ghurdugu
titresimler g zamanh olmaldir. Ancak s6z konusu durumuglaamasi ¢gu zaman
zordur. Bu noktada her kolda g6z o6ninde bulundurulmasi gereken bir durumu
hatirlatmak gerekebilir; herhangi bir pozisyon keminde rahat ve uygun konumda
iken, ayni zamanda kam pozisyonlarin olgmasini da kolaykirabileceksekilde yer

almahdir.

Yukaridaki olciude; her ne kadar ilk ¢alinan cifslee akorun tiz sesleri olsa da;
bu seslerin yerinin algilanmasi ve 6lci boyunca kbmusu yerin korunmasi igin,
oncelikle akorun alt bdisi hizalanir. Alt sesleri olgturan ve 1. parnfan caldgi
beslilerden yola ¢ikarak akorun Ust cift seslerinisatiolarak anlamak daha kolaydir. Bu
asamadan sonra s0z konususlder Gzerinde sol el, bir miktar serbest kalaralkger
parmaklarin tiz sesleri calmasini olanakli kilaizziato calinan seslere geligaide,
akorun devam eden sesleriyle ghus pozisyonun korunmasi ve acisal olarak uyum

sgilamasi ise ayr bir konudur. Yukarida yer alan fgénakorun pizzicato notalar ile
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birlikte caliminda; sol elin 4. parmak Uzerinde soldir &irlik uygulamasi, buyik
oranda rahatlik g#adigi gibi, dlci boyunca parmaklarin dizenini korumasida
yardimci olur. Sol elin ge Uzerinde olgturdusu aci, calan kinin parmaklarinin
uzunlwu ve bunlarin birbirleriyle olan orani ile yakinddgilidir. Bu noktada sol kol
gerekli baski ve acinin almasina yardim ederek, sol el icin uygun pozisyocamrtar.
S0z konusu agl ve uygulanan baskinin orani ne alafsun, pozisyon iginde tim

parmaklarda mamkuin ol@unca az gerilme ve zorlanma olmahdir.

Etiit No.34, 25. Olgi
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Calismada lirik bir anlatimin gganmasi ve sureklgin olusmasi icin, tim tel
degisimlerinde mumkin oldgunca kuguk hareketler yapilmalidir. Bununla beratedr
degisimlerinden 6nce yapilan kicik yonlendirme harekette, tel dgisimleri icin en
uygun konumun hazirlanmasini gk, S6z konusu kicuk hareketler, Ust kolun
destgiyle sgslanmalidir. Bazi yerlerde yaya iterekstzamak ciimlelemelerdeki nianslari
daha iyi ortaya ¢ikarmak acisindan énemli olalin.konuyla ilgili olarak; yayin kiigiik

bir yon deistirme hareketinin bile belli problemleri ¢6zgliisdylenebilir.

* Arastirmanin Bulgular ve Yorum boélimu igcinde yer al@Popper Op.73 No’lu Metotta Yer
Alan 20 Etiidurincelenmesi’ adli alt bdlim, Dennis Parker’ in ‘TlRepper Manifesto” adli kitabindan,
yirmi etiidiin tamami agairmac tarafindaingilizceden Tiirkceye gevrilerek hazirlagtm
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Op.73 No'lu Metotta yer alan Etiitlerin, Teknik Konulara iliskin Dokimi

Bu bdlimde D. Popper- Op. 73 No’lu metodun icinge glan etttlerin, teknik
konu baliklari ve s&, sol el icin 6ngoérilmgi amaclari dgrultusunda olgturulmus

dokimu yer almaktadir.

1.Yay calsmalari ile ilgili konular

» Ayriyay ¢aidi icinde yapilan tel atlamall, tel gslticalismalar;
1,5, 11, 19, 25 no’lu etutlerdir.
* Tek yay icerisinde ¢cok sayida notanin yer almasolilsmus ¢calsmalar;
8, 12, 31, 36 no’lu etitlerdir.
» Tek yay icerisinde ¢ok sayida notanin yer almastel gegileri ve tel atlamalari
ile olusmus calsmalar;
2,7,12,21, 23, 24, 29, 31, 33 no’lu etitlerdir.
* Notalarin sure dgerlerine uygun yay oranlarinin kullaniimasiyla lilgi
calismalar;
11, 14, 15, 17, 22, 29, 36 no’lu etutlerdir.
* Yay tekngi icinde 6zellikli konularin yer al@ calsmalar;
14, 32 no’lu etutlerdir.

2.Sol el calmalari ile ilgili konular

* Sol el bilginde kuguk hareketlerin gmnmasiyla olsmus calsmalar;
1,11, 16, 23, 24 ( 2. sayfasi) no’lu etitler
* Pus pozisyonu iginde kic¢uk hareketlerin yer@ldalsmalar;

4.5, 24, 26, 31, 38, 39 no'lu etitlerdir.
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Sol elde pozisyon atlamalarinin yer gidgalsmalar;
1, 2,12 ( 3. sayfasl), 13, 20, 22, 23, 28, 313853. sayfasi), 37 no’lu etltlerdir.

Sol el artiktlasyonu ile ilgili konulari iceren gahalar;

2, 3,10, 16, 26, 27, 30, 35, 36, 37 no'lu etiilerd

Sol el iginde ‘pizzicato’ konusunu iceren gatalar;

15, 17, 31, 34 no'lu etutlerdir.

Sol elin 1. ve 4. parmaklar arasinda yaphareketlerinde denge@anmasini
ongoren camalar;

18 (2. sayfasl), 22, 26 no’lu ettlerdir.

Cift seslerin calinmasini 6éngoren gaialar;

9, 13,5 (2. sayfa), 17, 29, 34, 39 no’lu etltierd

Pus pozisyonunda Heca parmak modellerinin yer afgdicalsmalar,

5, 8,12, 13, 15, 33 no’lu etutlerdir.

Pus pozisyonu Uzerindeki pozisyon atlamalarini kalan cakmalar;
4,5,7,8,9, 12,13, 15, 18, 21, 23, 26, 28,339 .35, 38 no’ lu etutlerdir.
Pus ve dier parmaklar arasinda gan kromatik ses gantilarinin yapiimasini
ongobren caymalar;

8, 26, 35 no’lu etitlerdir.

Pus pozisyonunda sabit ve gugcli kalinmasini gekdkln calsmalar;
4,8,9, 12,13, 20, 33, 38 no’lu etutlerdir.

Pes pozisyonlarda pus pozisyonun kullanimina olaeaén cakmalar;
4, 8, 10 ( son iki porte), 13, 34 no’lu etutlerdir.

Pus pozisyonu icinde 4. parfa kullanimina olanak veren ¢ghalar,
4,12, 18, 22, 24, 28, 35 no’lu etutlerdir.

Oktav pozisyonlarini igceren cainalar;

12, 13, 20, 23, 27, 31, 33, 38, 39 no'lu etitlerdir

Flajole seslerin calimina olanak veren gahlar;

7, 18, 24, 40 no’lu etitlerdir.
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3.Sg ve Sol El Calsmalarinin Birlikte Ele Alindi g1 Konular

Hizlh tempo iginde s&a ve sol elin koordinasyonunu gturulmasi ile ilgili
calsmalar; 6, 27, 38 no’lu etutlerde yer almaktaditgv&h, 2003, A Player’s Guide To
The Popper Etudeshtitp://www.du.edu/lamont/Slavichpopper.hjml

Op.73 No’lu Metotta yer alan Etiitlerin, Tonlarina iliskin Dokumii

Etatler, ayni tonda olan eserlerin gdinasi gamasinda tonun karakteristik
seslerinin, ton icinde ogan akorlarin, ¢gtli arpejlerin ve bazi dizilerin anggmasina
yardimci olan cagmalardir. Bu acidan derlendirildiginde, calgilacak esere
baslamadan 6nce ilgili tonda ve uygun teknikleri igeretitlerin cakilmasi énem
tasimaktadir.

Do major tonundaki etitler: 1, 8, 12, 16, 27, 36,

Do mindr tonundaki etutler: 10, 17, 32,

Re bemolmajér tonundaki etitler: 35, 39,

Re major tonundaki etitler: 14, 18, 33, 38, 40,

Mi bemol tonundaki etutler: 9, 13, 19,

Mi major tonundaki etut: 37,

Fa major tonundaki etitler: 6, 11, 34,
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Fa diyezmajor tonundaki etit: 4,

Sol bemolmaj6r tonundaki ettt: 30,

Sol major tonundaki etitler: 2, 15, 22, 24,

Sol minér tonundaki etit: 20,

La major tonundaki etltler: 5, 26, 28,

La mindr tonundaki etut: 21,

Si bemolmajér tonundaki etit: 25,

Si mindr tonundaki etiit: 3 numarall gahalar olarak hazirlanstir.

Op.73 No'lu Metotta yer alan Etitlerin, Zorluk Derecelerine iliskin

Dokuma

Zorluk derecelerine gore derecelendirgnaititlerin dokimu ggida goruldigi
gibidir.

1- Kismen Kolay
2- Orta Zorlukta
3- Zor

4- Oldukca Zor
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1:.1,3,6,11, 16, 19, 27, 36 numaral etltler

2:2,5,8,10, 15,17, 18, 21, 22, 23, 25, 26, 3033, 35 no’lu etitler

3:4,7,9,12, 14, 20, 24, 27, 28, 32, 37, 39, 4lureiitler

4: 13, 29, 33, 38 numarall etitler olmak Uzere gmuplgtir ( Slavich, 2003, A
Player's Guide To The Popper Etudds}d://www.du.edu/lamont/Slavichpopper.hjml

Op.73 No’lu Metotta yer alan Etitlerin, Viyolonsel Literatiriinde Yer Alan

Baslica Eserlere Hazirlayici Calsmalar Olarak Olu sturulmasina iliskin Dokimii

BACH Suite 3, Gigue icin ¢alilmasi dngorulen etit: 36,

BOCCHERNI Concerto, mvt.3 igin ¢alilmasi 6ngorulen etit: 19,

DVORAK Concerto, mvt. 1 igin ¢calilmasi 6ngoérilen etttler: 20, 23,

HAYDN D Major Concerto icin ¢agtimasi dngdrtlen etit: 33,

Janacek Fairy Tale icin ¢cgllmasi 6ngorilen etit: 30,

RIMSKY- KORSAKOQV Flight of the Bumblee icin ¢alimasi

ongorulen etat: 27,

ST. SAENS Concerto, mvt. 2 cadenza iginghhas! 6ngorilen etut: 5,

SCHUMANN Concerto, mvt. 2 igin ¢glimasi 6ngorilen etut: 34,
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SHOSTAKOMCH Concerto 1, mvt.1 igin callmasi 6ngdriilen etiit: 9 numarali
calsmalardir ( Slavich, 2003, A Player's Guide To Theopper Etudes)
(http://www.du.edu/lamont/Slavichpopper.hymi
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BOLUM V

SONUCLAR TARTI SMA VE ONERILER

Sonuglar ve Oneriler

Bu aragtirmada, viyolonsel @timinde ©6nemli yeri olan etitlerin ve sikca
kullanilan bir metot olan D.Popper’in Op. 73 nothetodunun incelenmesiyle etitlerde
ki ¢esitli zorluklarin ¢6zumu ve muzikalitenin getnesi icin sistemli ¢ozim Onerileri

olusturulmaya cakilmistir.

Diger yayli calgilarin ¢calinmasiyla ilgili konular @o zaman viyolonsel i¢in de
gecerlidir. Bununla birlikte okturulacak olasi ¢ozimler her enstriman icin farkli
olabilmektedir.

EtUtlerin incelenmesi sonucunda ortaya ciknbigslica konular su seklide

¢bzumlenmgtir. S6z konusu sonuglar,
Yay calismalarindan elde edilen sonuclar ve ilgili 6neriler

* Ayr yay caidi icinde yapilan tel atlamali cammalarda, hareketin buturga
sagzlanmall ve sg kol, yayin tzerinde okturdugu eliptik hareketlerle streklgi

sagslamalidir.

* Tek yay icerisinde ¢ok sayida notanin yer @ldgalsmalarda; seslerin iyi
artikile edilebilmesi ve yayin en ucunda gelen es@slbile sureleri icinde,

tinillarini korumasi gganmalidir.
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Tek yay icerisinde ¢ok sayida notanin ve atlamal gecglerinin olduzu
calsmalarda; tel d&simi sirasinda olgan hareketler minimum dizeyde

olmahdir.

Notalarin sire deerlerine uygun yay oranlarinin kullaniimasiyla lilgi
calismalarda, yayin hangi kisminda cal@dicalinacak sesin hangi nians icinde

bulundi@gu da dikkate alinmalidir.

Sol el calsmalarindan elde edilen sonuclar ve ilgili dneriler

Sol el bilginde kigik hareketlerin gmnmasiyla olgmus calsmalarda,
seslerde olgmasi muhtemel ton kaybi engellenmelidir.

Pus pozisyonu icinde kicuk hareketlerin yer @ldialsmalarda belli tonlara

gore olymus modellerden yararlaniimali ve bu sayede akicdgtasmimalidir.

Sol elde pozisyon atlamalarinin yer gldcalsmalar, dncelikle yawatrmpo
icinde calgiimalidir. Seslerin net olarak artikille edilmesilsamali, seslere tam

zamaninda ukalmalidir.

Sol el artikilasyonu ile ilgili konulari iceren gahalarda, artikiilasyonu zorlayan
nedenler belirlenmeli ve ona uygun gala modeli uygulanmalidir. Bununla
beraber; artikilasyon problemi olan yerlerde fanktimlerin, uygun sol el

pozisyonlarinin kullaniimasi ve 6ncesinde tempoaylalarak yapilan hazirhk

calismalarina 6nem verilmelidir.

Sol el icinde ‘pizzicato’ konusunu iceren gatalarda, pizzicato olarak yapilan

sesler yeterince 6nemsenmeli, teli ¢cekme olayiafaabartiilmamall ya da



100

gerezinden az olmamalidir. Pizzicato ¢alacak parmaklaorisyonlar igcindeki

durumu kontrol edilmeli ve uygun bir konum gturulmalidir.

Sol elin 1. ve 4. parmaklar arasinda ygpthareketlerde denge @anmasini
ongodren cadmalarda bilgin, sol omuz yiksekginin ve sol el bgparma&inin

rahat olmasinin 6nemli rolt vardir.

Cift seslerin calinmasini 6ngoren e¢aialarda cift seslere uygun olarak
olusturulmus sol el modellerine ihtiya¢ duyulur. Bununla benalellerin
kalinhgina ba&li olarak olgan yay baskisininsezamanl cift seslerle uyum
salamasina dikkat edilmelidir.

Pus pozisyonunda keca parmak modellerinin yer afgi calsmalarda, koryu
pozisyonlar ya da sonraki hareketler hakkinda dalteay tahmin yuruttlebilir ve

on hazirlik yapilabilir.

Pus pozisyonu uzerindeki pozisyon atlamalarini kalan ¢cagmalarda; atlamal
sesler arasinda alus ve bir 6nceki pozisyonla bir sonraki pozisyon arda
referans s@ayacak bir parm@an bulunmasi hareketlerin  glumunu
kolaylastiracaktir.

Pus ve dier parmaklar arasinda gan kromatik ses gantilarinin yapilmasini
ongoren cagmalarda gitsel olarak en iyi duyumun gkandgina emin olunmall

ve Ozellikle hizli pasajlarda seslerin artiktlelgemmine dikkat edilmelidir.

Pus pozisyonunda sabit ve gicli kalinmasini gereldin calgmalarda, sol
kolun sol el ve sol el parmaklari tstindestludusu aclya 6nem verilmelidir.

Dogru acinin olgmasi, d@ru baskinin olgmasini da sdayacaktir.
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* Pes pozisyonlarda pus pozisyonun kullanimina olareakn cakmalarda, sol
omuzun yuksekdi ile sol el Uzerinde g#anan baskinin dengelenmesine dikkat

edilmelidir.

* Pus pozisyonu iginde 4. pargnha kullanimina olanak veren c¢ghalarda da, sol
omuzun yuksekdii ile sol el Uzerinde g$anan baskinin dengelenmesi ve 4.
parma&in ayni pozisyon icinde yer afgi parmaklarin konumu g6z 6ntnde
bulundurulmahdir.

» Oktav pozisyonlarini iceren cginalarda pus pozisyonu@am ve sabit oldgu
kadar, esnek ve g@gkr parmaklarin hareketine olanak verecgkkilde

ayarlanmalidir.

Tartisma

David POPPER’in “The High School Of Cello Playingp.073” adli metodu,
farkl konulari iceren 40 tane etltten ghaktadir. S6z konusu etitler, belli bir zorluk
derecesine sahip olup, galmasi icin balica teknik konularin kavranmiolmasini

gerektirir.

Popper’in s6z konusu etitleri, viyolonsel literatide, teknik yararh@inin
yaninda, muzikal zengi@i agisindan da en cok tercih edilen etitler olmelligz

gosterirler (sgorir U. 2006, Sozli gogineler sonucu elde edilgtir).

Etltler, metodun bandan itibaren zorluk derecesine gore siralanmsami
Bununla beraber, etitlerin teker teker glhasi sirecinde 6nemli teknik konularin
blyuk olcide kavrangh gorilecektir. Bir sonraki ¢aimada, ¢alan ki bildigi konulari
uygulamanin rahagiini yssayarak, yeni konulari daha kolay kekilde sistemli bilgiye
ve kalici performans davratarina dongttrecektir.
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Etatlerle ilgili yapilan incelemeler, viyolonsel lga Kisilere; calgma sirecinde
hedeflerini bilmenin ve dolayisiyla belirlemeninglsaligl yararlar acisindan yardimci
olacaktir. Daha sonraki c¢snalar icin yol gosterici olup bu anlamda bilinglir b

yaklasim olusmasina yardimci olacaktir.

Ogrencilerin bu cakmayi, yanlarinda uzman bir skiolmadgl zamanlarda da
rehber bir kaynak olarak kullanabilecekleri, viyodel eitimcilerinin ise, kendilerine

yardimci bir kaynak olarak kullanabilecekleri dnigiénektedir.
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