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OZET

Bu arastirmada, ilkogretimde miizikli dramatizasyon destekli viyolonsel
egitimine yonelik bir model 6nerisi olusturulmustur. Bu model onerisi ile ilkdgretim
cagindaki ¢ocuklara viyolonsel ¢calmaya iliskin bilgi ve becerilerin kazandirilmasinin
yant sira dgrencilerin viyolonsel ¢almaya iligkin motivasyonlarinin arttirilabilecegi,
miizikli dramatizasyon araciligr ile kendilerini miizikal olarak ifade edebilecekleri

distinilmistiir.

Viyolonsel egitiminde kullanilmak iizere modelin hedefleri dogrultusunda
olusturulan 10 etkinlik, bir yillik viyolonsel egitimi almis ve birinci pozisyonu
kavramis ilkogretim Ogrencilerine yoneliktir. Miizikli dramatizasyon etkinlikleri 10
hafta stireli grup ¢alismasi i¢in planlanmistir. Her bir miizikli dramatizasyon etkinligi
icin haftada 2 ders saati, geleneksel yontemle gerceklestirilecek bireysel viyolonsel
egitimi i¢in ise haftada 1 ders saati Onerilmektedir. Bireysel viyolonsel egitimiyle
paralel vyiiriitiilecek olan miizikli dramatizasyon destekli viyolonsel egitimi

viyolonsel kongertolarinin ana temalarindan olusturulmus etiitlere dayandirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Miizikli Dramatizasyon, Viyolonsel Egitimi
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ABSTRACT

In this research, a model is developed for cello instruction supported by
musical dramatization in elementary schools. It is asserted that this model helps
elementary school students learn how to play and improve their technique with the
cello. Furthermore, it helps to increase the students” motivation to play the cello and

helps them to express themselves musically through musical dramatization.

Based on the model, ten activities are designed for elementary school students
who took cello instruction during one-year and learned “first position” well. Musical
dramatization activities are planned for a ten-week group study. Two hours per week
is suggested for each musical dramatization activity and 1 hour per week is suggested
for cello instruction. This model of cello instruction supported by coinciding musical

dramatization is based on studies of main themes of cello concertos.

Keywords: Musical Dramatization, Cello Instruction



BOLUM I

GIRIS

Bu boliimde problem durumuna, aragtirmanin amaci ve 6nemine, problem

climlesine, alt problemlere, sayiltilara, sinirliliklara ve tanimlara yer verilmistir.
Problem Durumu
Miizik Egitimi

Bilimsel, psikolojik, sosyolojik ve egitimsel olarak farkli agilardan ele
alindiginda miizigi tamamen aciklayan tek ve ortak bir tanim yapmak oldukga
giictiir. Miizik; insanin duygusal ve fiziksel enerjisinin akustik enerjiye aktarilmasi
(Schneck & Berger, 2006: 28) ya da belirli bir amag¢ ve yontemle, belli bir giizellik
anlayisina gore islenerek birlestirilmis seslerden olusan estetik bir biitiin olarak

tanimlanabilir (Ugan 2005: 10).

Egitim; dogrudan ayrilmama, insan kapasitesini ve yeteneklerini gelistirme,
hayat kalitesini yiikseltme ¢abasidir (Lehmann’dan aktaran Ozmentes, 2005). Erden
ve Akman (2002: 17)’a gore; en 1yi egitim bireyin kendine 6zgii 6zelliklerine uygun
ortam1 saglamakla miimkiindiir. Ancak sinif ortaminda tiim 6grencilerin 6zelliklerini
tek tek goz oniinde bulundurmak miimkiin degildir. Bu nedenle, 6gretmenin planlari
hazirlamasinda, etkinlikler diizenlemesinde ve degerlendirme siirecinde ¢ikis noktasi

Ogrencilerin gelisim donemlerinden kaynaklanan ortak 6zellikler olmalidir.



Egitimsel acidan bakildiginda miizik, okulda basvurulan en O6nemli anlatim
aracit olup, Ogrencilerin miizik yeteneklerinin gelistirilmesi ve giizel miizik

eserlerinin sevdirilmesini amaglamaktadir (Basaran, 1971: 316).

Ugan (2005: 14)’a gore; miizik egitimi, temelde, bir miiziksel davranis
kazandirma, davranis degistirme, davramis degisikligi olusturma ve davranig
gelistirme siirecidir. Bu siiregte daha ¢ok egitim goren bireyin, kendi miiziksel
yasantist temel alinir. Bu temelden yola ¢ikilarak belirli amaglar dogrultusunda
planli, diizenli ve yontemli bir yol izlenir, bu yolla belirli hedeflere erisilir. Miizik
egitimi yoluyla, birey ile cevresi, 6zellikle miizik g¢evresi arasindaki iletisim ve

etkilesimin daha saglikli, daha diizenli, daha etkili ve daha verimli olmas1 beklenir.

Bir toplumda biitiin bu niteliklerin kazandirilabilmesi i¢in gerekli bir siireg
olarak kabul edilen miizik egitiminin bilingli, sistemli ve kontrollii olabilmesi
amactyla okullarin programlarinda miizik dersleri yer almaktadir. Miizik dersleri
Ogrencilerin bilissel yonden gelistirilmelerinin yani sira onlara miizikal davraniglar
kazandirmayi, duyussal ve psiko-sosyal gelisimlerine de katkida bulunmay1 hedefler.
Bu hedeflerin gerceklestirilmesini kolaylastiracak en 6nemli etken miizigin ve miizik

derslerinin sevdirilmesidir.

Cocuklarda miizik egitiminin temel amaci olan miizigi sevdirme, miizikle
egitme ve miizik begenisini gelistirme konusundaki arastirmalar artarak devam
etmektedir. Miizik sevgisini kazanan c¢ocugun sorumluluk bilincinin gelistigine,
disiplinli bir yasam tarzin1 benimsedigine ve miizik egitiminin ¢ocuk gelisimi
lizerindeki olumlu etkilerine bircok kaynakta vurgu yapilmaktadir (Oztiirk 1996;
Fuller 2002; Miche 2002; Oztosun 2002; Sun ve Seyrek 2002; Ugal 2003; Oztiirk
2004; Donald 2005).

San (2009: 1), yaraticihigin dogustan gelen ve yasam boyu siiren bir yeti
oldugunu, egitim kurumlarinda ¢ocukta var olan yaratici giiciin desteklenmesi ve
raksak diistinmeyi gelistirecek yasantilar saglanmasimin gerekliligini bildirmektedir.
Yaratici bir siirece, bu siirecte rol oynayan yetilere ve ortaya ¢ikan iirlinde aranan
niteliklere bakilirsa, yaraticilik durumunda hem duyu, duyum ve duygulara dayali

duyussal siirecler, hem de bilissel ve diisiinsel etkinlikler rol oynamakta ve bunlar



gerek bilingte, gerekse biling esigi, biling dist ve hatta bilingalt1 diizeylerde yer
almaktadir. Eskiden ilahi, dogaiistii, fizik 6tesi bir gili¢ sayilan yaraticiligin, insanlara
Ozgii bir yeti ve yetenek oldugu, her insanda az ya da ¢ok bu yetinin bulundugu
yapilan sayisiz arastirmalarla, Ozellikle 20. ylizyilin son on yilinda beyinbilim

alaninda yapilanlarla, giderek kesinlesmektedir (San, 2009: 4).

Algilarimizin yeniden yapilandirilmasi, yeni bigcimlere doniistiiriilmesi ve bir
anlam biitliinliigl icinde birlestirilmesi yaratici liriinler elde etmenin dnemli kanallar
olabilir. Ilgisiz gériinen nesneler ya da olaylar arasinda kurulan baglantilarin yeni
diislinceler tretilmesine ve problemlerin yaratici bir yolla ¢oziimiine yardimci
olabileceginden soz etmistir (Sak, 2009: 19-29).

Sanatsal etkinlikler ve drama (yaratic1 drama), dans ve yazin gibi alanlar kiigiik
yastan baslayarak ¢cocuklar1 yaratici kilmaya en uygun alanlar olduguna goére sanatlar
egitimi genel 6grenim iginde yaygin olarak yer almasi gerekli disiplindir. (San, 2009:
6). Yaratict drama, rol oynama, problem ¢6zme, tartisma ve grup calismalar1 gibi
aktif Ogrenme ve Ogretmeyi saglayan yoOntemler ile Ogrencilerin duygu ve
diisiinceleri 6grenme ortamima katildigi ig¢in Ogrenciler 0grenmeye daha istekli

olacaklardir (Aykag, 2005: 67).

Etkili bir miizik egitimi i¢in uygun yontemlerin se¢imi olduk¢a Onemlidir.
Miizik egitiminde cesitli egitim modelleri uygulanmaktadir. Aktif 6grenme temelli
egitim modelleri bunlarin basinda gelmektedir. Aktif 6grenme modellerinde
ogrencinin derse aktif katilimi ile Ogrenilenlerin daha kalici hale getirilmesi
saglanabilmektedir. Ozellikle geleneksel yontemle yiiriitiilen genel miizik egitimi ve
calgt egitiminin tek basma yeterli olamadigi durumlarda, aktif egitimle
gerceklestirilecek derslere de gereksinim duyulmaktadir. Miizik egitimi, yaratici
bireylerin yetistirilmesinde sanat egitiminin en uygun alanlarindan birini
olusturmaktadir. Ancak, 6gretmen merkezli, blok fliit ve sarki 6gretimiyle sinirl
miizik dersleri yaratici potansiyeli ortaya ¢ikaramamakta, nitelikli bireyler yetistirme
konusunda istenilen sonuca gotiirmemektedir. Yaratici bireylerin yetistirilmesinde
onemli yer tutan miizik derslerinin, giiniimiizde etkililigi deneylerle kanitlanmis

cagdas miizik egitimi yaklagimlari ile sunulmasi gerekmektedir (Bilen, 1999).



Bilen (1995: 14), miizik egitiminin boyutlarini, ses egitimi, miiziksel igitme
egitimi, miizik begenisi egitimi, yaraticilik egitimi ve ¢algl calma egitimi olarak ele
almaktadir. Ses egitimi; miizik yapmaya yarayan en dogal ve pratik ara¢ olan sesi
denetlemeyi ve en dogru sekilde kullanmayr amaclar. Miiziksel igitme egitimi;
seslerin uzunluk-kisalik ve kalinlik-incelik farklarinin ayirt edilmesi, ritmik ve
ezgisel bellegin gelisimine yoneliktir. Kiiltiirel gelisimin temellerini olusturan miizik
begenisi egitimi ile sanat degeri tasiyan eserlerin taninmasi ve dolayisiyla miizik
begenilerinin olumlu ydnde degisimi saglanir. Yaraticilik egitiminin amaci;
kaliplasmigliktan siyrilmig 6zgiin degerlere sahip, yaratici bireyler yetistirmektir.
Calg1 egitimi ise; bir calginin dogru ve giizel calinisinin 6grenilmesi yoluyla
bireylerin kendini miizikle ifade edebilmesi ve 6zgiliven gelisimi agisindan oldukca

onemli hedeflerin gerceklesmesini saglar.

Calg1 Egitimi

Seker (2005: 20), calgi egitiminin miizik egitiminin 6nemli parcalarindan
birini olusturdugunu, calgi egitimi sayesinde 6grencinin 6grendigi biitiin miizikal
bilgileri harmanlayip onlardan yepyeni ifadeler yaratma firsatt buldugunu ve

miizikalitesinin gelistigini belirtmistir.

Sakar (1997: 1), calgr ¢alabilmek igin uzun zamana ve sistemli ¢alismalara
gereksinim oldugunu ve ¢algiya miimkiin oldugunca erken yasta baslanmasiyla
cocuklarin istendik davraniglar gelistirmeleri yOniinde sonuclar elde edilecegini
belirtmistir. Ayrica, tiim diinyada uygulanmakta olan klasik ve modern miizik egitimi
sistemlerine (Suzuki Yontemi, Kodaly Yo6ntemi, Orff Schulwerk, vb.) bakildiginda
miizik egitimine erken yasta baslamanin ne derece dnemli oldugunun bir kez daha

anlagildigini ifade etmistir.

Calginin ve onu ¢alacak olan bireyin Ozellikleri, ¢algi egitimine baslama
yasinin belirleyici unsurlaridir. Baslama yasi biligsel, bedensel ve psiko-sosyal
gelisim goz Onilinde bulunduruldugunda farklilik gosterebilir. Genel olarak calgi

egitimi i¢in bir alt yas sinir1 bildirmek giigtiir.



Calma eyleminde yapilan egzersizler sinir-kas gelisimine onemli katkilar
yapar. Her iki elin birbirinden bagimsiz ama bilingli ve uyumlu hareketi, bu yolla
kazanilan beceri ve gelistirilen koordinasyon yetenegi her iki elin etkin kullanimini
saglar. Calgi calan ¢ocuk, giizel sesler elde ettiginin ve miizige ulastiginin farkina
varir, miizigi kesfetmenin mutlulugunu yasar. Cocugun miizigi kesfettigi bu siirecte

dogru bir ¢algi tekniginin kazandirilmasi biiyiik 6nem tasir.

Calg1 calma teknikleri dogru sekilde uygulandigi zaman anlaml ve etkili bir
calg1 egitimi yapilabilir. Her calgi igin farkli teknikler kullanilir. Teknik calismalar,
calgi ile calan arasindaki uyumun en iist diizeyde saglanabilmesi, calgidan ve
calandan st diizeyde verimin saglikli bir bicimde alinabilmesi agisindan 6nemlidir.
Teknik ¢alismalarin yeterli diizeyde gerceklestirilememesi ya da yanlis yapilmasi
istendik davraniglarin olusmasimi engeller ve calanda noro-muskuler patolojiler
ortaya cikabilir. Bu durum o6zellikle kemik, eklem, kas ve sinir gelisimi heniiz
tamamlanmamis olan kiiciik yaslardaki cocuklarda ¢cok daha ciddi problemlere yol
acar. Calg1 egitiminde fiziksel yapinin 6nemini vurgulayan (Fenmen 1991; Bejjani et
al. 1996; Yagisan 2002) ve calgi ile ¢alan arasindaki fiziksel uygunsuzlugun neden
oldugu saglik sorunlarini ortaya koyan bir ¢ok arastirma bulunmaktadir (Moultan &
Spence 1992; Avci 1997; Cimen 2003; Baris ve ark., 2006).

“Calg1 egitimi, calgiyr 6grenme siireci ve c¢alma becerisinin sistematik olarak
kazanilmasindan olusmaktadir ve ¢algi ¢alma tekniklerini durus, tutus, yay kullanma,
el pozisyonu, nefes, dilin kullanimi, ses kalitesi, bilek, kol ve parmaklarin durumu,
entonasyon ve vibrato olusturur (Schleuter’den aktaran Ozmentes, 2005).” Calgi
egitiminden istenen sonucun alabilmesinde O6grencinin fiziksel 6zelliklerinin
onemli oldugu bilinmektedir. Yayli calgilar smifina giren ve bu aragtirma
kapsaminda ele alinan viyolonselin boyutlar1 oldukca biiyiik oldugundan, viyolonsel

calacak dgrencinin kol ve parmaklarinin uzun ve giiclii olmas1 gerekmektedir.

Viyolonsel egitimi, disiplinli ¢alisma ve sabir gerektiren bir slirectir.
“Viyolonsel ogrencilerinin ¢alisma siirecinde karsilastiklar1 pedagojik sorunlar
sirastyla; metotlarin degerlendirilmesi, oturus, sag el tutusu ve miizikal uygulamadir”

(Lee’den aktaran Topoglu 2010: 61). Cok pratik yapilmasimi ve iki el



koordinasyonunu gerektiriyor olmasi, soyut kavramlari ve karmasik kurallari
igermesi, perdesiz olmasi gibi 6zellikleri nedeniyle viyolonsel egitimi basindan beri
¢ok zor bir egitim siireci olup zaman zaman sikici ve caydirici olabilmektedir.
[Ikogretim cagindaki ogrenciler s6z konusu oldugunda bu disiplin ve sabrin
gosterilmesi daha da zorlasmaktadir. Ilkdgretim  cagindaki  ogrencilerle
gerceklestirilecek calgr  egitiminde Ogrencilerin  fiziksel uygunlugu yaninda,

viyolonsel egitiminin s6z konusu bu 6zellikleri de goz 6nilinde bulundurulmalidir.

Ortalama viyolonsele baslama yasiin 11 oldugu goz 6niinde bulundurulursa,
Piaget’nin teorisi viyolonsele baslama asamasindaki &grencilerin egitim planini
olusturmada onemli bir kaynak olabilir (Karadut, 2009: 166-178). Ortalama
viyolonsele baglama yasi olarak belirlenen 11 yasin ilkdgretim doneminin iginde yer
almas1 nedeniyle ilkogretim donemi c¢ocuklarinin genel o6zelliklerini kisaca

irdelemekte yarar vardir.
7-11 yas Grubu Cocuklarin Genel Ozellikleri

Ogrencilerin yapisi ve gelisimi hakkinda bilgi sahibi olmadan yapilan egitim,
egitim siirecinde 6nemli problemler yasanmasina neden olmaktadir. Bu nedenle
egitime baslamadan 6nce g¢ocuk gelisimi ile ilgili temel bilgilerin bilinmesine ihtiyag
vardir. Cocuk gelisimi; biligsel gelisim, bedensel gelisim ve kisilik gelisimi (psiko-

sosyal gelisim) olarak farkli agilardan incelenir.

Bilissel Gelisim: Piaget'ye gore biligsel gelisim, birbirini izleyen dort donem
icinde ortaya ¢ikmaktadir. Donemler ilerledikce, cocuklarin kavrama ve problem
¢ozme yeteneklerinde niteliksel gelismeler gozlenmektedir. Biligsel gelisim
donemlerinin 6zelliklerinden bir baskasi da, her bir donemin kendinden 6nce gelen
donemlerin ozelliklerini igermesidir. Baska bir anlatimla, bir donemin 6zellikleri,
yeniden diizenlenip formiile edilerek bir sonraki doneme aktarilir (Erden ve Akman,
1997: 59; Debre, 2008: 20). Piaget tarafindan gelistirilen biligsel gelisim kuraminin
somut islemler evresi 7-11 yas grubu c¢ocuklar1 kapsamaktadir. Somut islemler
evresindeki cocuklarin diisiince sistemleri somut gercekler iizerine kurulmustur

(Erden ve Akman, 2002: 15). Bu evredeki ¢ocuklar gordiikleri nesneler ve durumlar



hakkinda uslamlamalar yapabilirler. Bu nedenle goremedikleri, dokunamadiklar

nesne ve durumlar lizerinde kavramlar gelistirmek ¢ok zordur (Basaran, 1971: 79).

Ilkokul yillarindaki ¢ocuklar, bilissel yeterlikler bakimindan ¢ok hizli degisme
gosterirler. Bu donemde, bazi islemleri zihinsel olarak yapabilecek durumdadirlar.
En st diizeyde gruplama yapabilirler. Nesneleri belli 0Ozelliklerine gore
siralayabilirler. Benmerkezcilikten uzaklagmiglardir. Olaylar1 ve diinyayr baskalar
acisindan da gorebilirler. Ancak bu donemde, diisiinme siirecleri ¢ocuk tarafindan
gozlenebilen gergek olaylara yoneliktir. Cocuklar somut oldugu siirece karmagik
problemleri c¢ozebilirler. Soyut problemleri ise ¢ozemezler. Soyut kavramlari,
cevresindekileri model alma yoluyla yerinde kullanmalarina ragmen, anlamlarim

aciklayamazlar (Senemoglu, 2009: 46-48).

Vygotsky, Ogrenmenin tek basina yapilan bir etkinlik olmadigini,
cocugun diger insanlarla karsilikli iliskileri icinde ona aktarildigini, ¢ocugun
bunu bagimsiz olarak olusturmadigini soyler. Sozciiklerin anlamlar siirekli
gelisir ve degisir. Bu degismeyi ¢ocugun zihni ve sosyal-kiiltiirel ortam
belirler. Diisiince ile sozciik arasinda da devamli bir gidis-gelis, devaml bir
karsilikli etkilesim vardir. Diisiinceler ancak sozciikler araciliyla varlik

kazanirlar (Ergiin ve Ozsiier, 2006: 269-292).

Vygotsky’ye gore igsellestirilen, yani Ogrenilen her sey ondan Once
sosyal ¢evrede var olandir. Bu durumda, 6gretmen 68rencinin igsellestirmesini
istedigi her seyi cevresinde olusturmalidir. Boylece eser, Ogretilmeye

baglanmadan once Ogrencinin g¢evresine yerlestirilirmis olur (Karadut, 2009:
166-178).

Piaget, zihin gelisimini oldugu gibi, oyun gelisimini de belirli donemlere
ayrrmigtir. Oyun ve zihin gelisimi arasindaki iligkinin 6nemini vurgulayan

Piaget, oyunun gelisimini 3 doneme ayirmistir. Bunlar;

¢ Duyu Motor Donemde Ahstirmah Oyun (0-2 yas): Tamamen fiziksel
davraniglara bagli olan ¢ocuklugun ilk evresidir. Alistirmali oyun, 0-2

yaslar arasi donem olup bakma, emme, elleri agip kapama gibi duyu-



motor gelisime baghh oyun davraniglart  vardir ve bunlar

tekrarlanmaktadir.

e Sembolik (Simgesel) Oyun Doénemi (2-7 ya da 2-11 yas arasi):
Cocuk nesnelerin yoklugunda onlar1 zihinde canlandirabilmesi ile
nesnelerin tiim evrenini ve aralarindaki iliskiyi simgeleyebilmektedir.
Bu donemde c¢ocuk gergekte olan 6nemli olaylar1 oyunda kullanir, fakat
bu olaylarin oyunda ger¢ege uyma zorunlulugu olmadig1 igin,

degisiklige ugrar. Simgelemeye dogru gidilir.

e Kuralli Oyun Dénemi (11-12 yas sonrasi): Zihinsel islevlerin ileri
diizeyde oldugu dénemdir. Bu dénemde oyun kadar oyunun kurallar1 da
onemlidir. 11-12 yas doneminden sonraki adodlesan, yetiskinlik ve
yaslilik donemlerinde de kuralli oyun o6zellikleri goriiliir (yetiskinlikte
iskambil, satrang, spor oyunlar1 gibi). Piaget'in gelisimci goriislerine
gore, oyun yasam boyu siiren gelisim ve 6grenme siirecidir (Kogyigit,

Tugluk & Kok, 2007).

Kisilik Gelisimi (Psiko-Sosyal Gelisim): Insanlarin  psiko-sosyal
gelisimlerini agiklayan pek ¢ok kuram bulunmaktadir. Kisilik gelisimini Freud un
Psikosekstiel Gelisim Kurami1 ve Erikson’un Psiko-sosyal Gelisim Kurami olarak iki
boyutta ele almistir. Freud’un 6ne siirdiigli psiko-sosyal gelisim doénemleri Oral,
Anal, Fallik, Latent ve Genital donem seklinde siralanabilir. Bu dénemler Erikson’un
gelisim donemleri ile birlikte ele alinir. Erikson’un kuramina gore sosyal cgevre
icinde yer alan kimseler yani anne-baba, 6gretmen ve arkadaslar, cocugun psiko-

sosyal gelisimi i¢in 6nemli ve gerekli bir rol oynar (Erden ve Akman, 2002: 87-88).

Erikson, yasam igerisinde her bireyin bir dizi kriz ve doniim noktasiyla
karsilagtigin1 ve bu krizleri ¢6zme yoluyla psiko-sosyal olgunluga eristigini ifade
etmektedir. Her kriz ya da asama, bireyin gelisimini bi¢cimlendiren ve kisiligini
degistiren daha onceki kriz ya da asamalarin iizerine kurulmaktadir (Arslan, 2008:
22). Krizlerin olumlu bir sekilde asilmasi kisiligin giiclenmesini saglar. Asilamayan

krizler gelisimi geriletebilir Erikson, bireylerin sekiz donem igerisinde psiko-sosyal



gelisimi tamamladigint ifade etmektedir. Erikson’un psiko-sosyal gelisim evreleri

(Selguk, 2008: 60):

e Temel Giivene Kars1 Giivensizlik (0-18 Ay)

e Ozerklige Kars1 Utang ve Siiphe (1,5 — 3 Yas)

e Girisimcilige Karst Sugluluk Duygusu (3-6 Yas)

e (Caliskanliga Kars1 Yetersizlik Duygusu (6-12 Yas)

e Kimlik Kazanmaya Kars1 Kimlik Karmasasi (12-18 Yas)

e Yakinliga Kars1 Yalitilmishk (Yalnizlik) Duygusu(18-30 Yas)
e Uretkenlige Kars1 Verimsizlik (Durgunluk) Duygusu(30-65)

¢ Benlik Biitiinliigiine Kars1t Umutsuzluk (65 Yas Ve Sonrasi)

Erikson, alt1 yagindan oniki yasina kadar olan evreyi basariya karsi asagilik
duygusu donemi olarak tanimlamistir. Bu donemdeki ¢ocuklar bir seyler iiretmek ve
basarili olmak i¢in ¢alisirlar. Basarilar sonucunda takdir edilmeyi beklerler. Cocuklar
cevresinden destek gordiigii siirece Ozsaygilari artar, daha fazla ¢alisma istegi
duyarlar ve basarili olurlar. Cevrelerinden destek almadiklar1 zaman ise, yaptiklarinin
degersiz oldugu duygusuna kapilirlar. Yetersizlik ve asagilik duygusu bu donemdeki
en biiyiikk problemdir (Senemoglu 2009: 77). Yesilyaprak (2006), 6gretmenlerin
etkinlikler planlayarak, cocuklar1 bu etkinliklerde cesaretlendirmelerini ve etkinligi

basartyla tamamlayan ¢ocuklarin 6diillendirilmelerini 6nermektedir.

Bedensel Gelisim: ilkokul ¢agma gelen gocuklarin heniiz daha bilek ve
parmak kemikleri ince isleri yapabilecek olgunluga ulasamamistir. Bel, kol, bacak
kemikleri agirca isleri yapacak durumda degildir (Basaran, 1971: 38). Hareketin
hassasliginin temelinde motor beceriler, kaba motor beceriler ve ince motor beceriler
olarak iki sekilde smiflanir. Kaba motor beceriler biiyiik kaslari igerir. Yiiriimek,
ziplamak, firlatmak, sigramak gibi temel motor beceriler bu grupta yer alir.
Aktivitede hassaslik 6nemli olmasa da, gorevi yerine getirirken hareketin diizgiin ve
koordineli olmasi esastir. Ince motor beceriler bir aktiviteyi basarmaya calisirken,
kiiclik kaslarin kontroliinii gerektiren becerilerdir. Genellikle bu tiir beceriler el-goz

koordinasyonu, harekette ve performansta yiiksek derecede hassasiyet gerektiren
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yetenekleri igerir. Yazma, resim yapma, dikis ve diigmeye basma gibi etkinlikler ince

motor becerilere 6rnektir (Magill’ den aktaran Kuru, 2009: 17).

Erden ve Akman (2002: 50)’a gore; ilkdgretim ¢agindaki ¢ocuklarin motor
yeteneklerinde okul dncesine gére gelisme goriiliir. Ozellikle ilkdgretimin ilk iic
yilinda kaba motor kontroliinii gerektiren becerilerin ger¢eklesmesinde higbir sorun
yasanmazken, Ozellikle erkek c¢ocuklarda ince motor kaslarin koordinasyonunda
sorun vardir. 10-11 yaslarina dogru ince motor kaslarin kontrolii biiyiik olciide
basarilir. Buna bagl olarak, ¢ocuklar ayrintilarla ugrasmayi gerektiren islerden

hoslanmaya baglarlar; el sanatlarina, miizik aletleri ¢almaya vb. ilgileri artar.

Psiko-motor etkinliklerin bir pargasi olan dikkat de, bu donemde oldukca
onemlidir. Ozellikle ¢alg1 egitiminde, istenilen sonuca gotiiren siirecte en temel
ogelerden biridir. Ogrenciler yaslarmin getirdigi 6zelliklerden dolayi, calgi dersinde
ilgisini uzun siire c¢algisina yogunlastirmakta zorlanmaktadir. Dikkat dagmikligi,
dersin verimini diisiirmekle birlikte, O0grencinin dersten keyif almamasina yol

agmaktadir.

Basaran (1971: 66), ilkokul caginda Ogrencilerin, c¢ok ilging buldugu
konulara, kendilerinin pasif kalmalari halinde ancak 20 dakika kadar
odaklanabildiklerini belirtmistir. Ancak, kendilerinin katildig1 bir oyun veya ders
etkinliginde ¢ocuklarin dikkatlerinin daha uzun siirdiiglinden, dikkatin siiresinin ise
ogrencilerin gelismeleri ile arttigindan, ergenlik caginda Ogrencilerin ilging

bulduklar1 konulara 40-50 dakika kadar odaklanabildiklerinden s6z etmistir.

Dikkat dagimikligi, 6grencinin derse olan ilgisini azaltmaktadir ancak derse
olan 1ilgisizlik de dikkat dagmikligina yol agmaktadir. Derse olan ilgisizligin
nedenleri diisiiniildiigiinde 6grenme yontemi ile ilgili faktorler en basta yer
almaktadir. Ogrencinin aktif katilimmin saglanmadig bir 6grenme yontemi, dikkat
dagimikligt da g6z oniinde bulunduruldugunda maalesef verimli olamamaktadir.
ko gretim ¢ag1 dgrencileri aktif olarak katildiklari, eglenirken 6grendikleri ve hayal
diinyalarina hitap eden bir derste dikkat daginikligi yasamazlar. Cherney (2008),

ogrencilerin geleneksel yontemlerle yapilan derslerde 6grendikleri bilgilerin ancak
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%S55’ini hafizalarinda tutabildiklerini, ancak kavram-6gretimli egitimlerde bu oranin

%72’yi buldugunu belirtmistir.

Psikomotor becerileri gelistirmede oyun 6nemli bir ara¢ ve cocugun enerjisini
bosaltabilecegi en dogal yoldur. Cocuklarin siirekli hareket halinde olmasi bu
gereksinimlerinden kaynaklanmaktadir. Birgok ebeveynin ¢ocuklarinin  oyun
oynamasint derslerini engelleyen, onlara zaman kaybettiren bir etkinlik olarak
degerlendirmektedir. Oysa oyunun kazandirdigi gelisim gorevlerinin yeri ¢ocugun
hayatinda oldukca 6nemlidir. Bu donemde ¢ocuklarin oyun oynama gereksinimleri
karsilanmalidir. Bu yas donemindeki ¢ocuklarda c¢algi calmanin siirekli hale
gelebilmesi icin derslerin keyfin en yiiksek seviyede olmasi gerekmektedir.
Dramatizasyon, ogrencilerin bu yondeki beklentilerini kargilamak adma uygulanan

en etkili yontemlerden biridir.
Dramatizasyon

“Drama” kelimesi “yapmak, ugrasmak™ anlamina gelir. Bugiin drama, daha
¢ok oyun, tiyatro sanati anlaminda kullanilmaktadir. Kisaca drama, yasama sanati,
dramatizasyon ise oyunlastirma, yasanir hale getirme demektir (Kavcar’dan aktaran
Kazici, 2008: 33).

Dramatizasyon, her seyden Once uygulayana nese veren, onun katiliminm
gerektiren, birlikte {iretme ve paylasma olanagi saglayan bir ¢alismadir. Cocuklarin
kiiciik yaslardan baslayarak oyunlagtirma, canlandirma siirecini yasamasi onun daha
saglikli gelismesinde, cesitli duygu ya da diisiincelerini, devinim, mimik, jest ve
sozle anlatim olanagi bulabilecekleri bir yoldur. Bu etkinliklerde de egitimde
dramada oldugu gibi tim duyu organlarinin birlikte kullanilmasi s6z konusudur

(Adigiizel 2009: 245).

Dramatizasyon, egitimi oyunlastirma c¢abasidir. Dersleri tekdiize bir bicimde
izleyen Ogrenciler i¢in dramatizasyon yontemi sikici ortamdan ¢ikmanin bir yoludur.
Bu yontemin 6nemli bir 6zelligi de Ogrencinin aktifliginin yaninda 6gretmenin

rehberligine dayali olusudur (ismihan’dan aktaran Kazici, 2008: 44).
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Gonen ve Dalkili¢ (2002: 63-64)’a gore; iyi bir drama programi olusturmanin

kriterleri sunlardir:

e Tema sec¢imi

e Cevre diizenlemesi

e Cocuklarin rol se¢imi

e Ogretmenin rol secimi
e Cevrenin belirlenmesi
e Odak noktasi se¢imi

e Eylem sec¢imi

e Piif noktasinin ne olacagi

Morgiil (2001), miizigi Ogrenebilmenin 6n kosulunun, onu yasamak,
somutlastirmak ve gorsel hale getirmek oldugunu, bunun da dramatizasyon ile
miimkiin olabilecegini belirtmis, Oztiirk (2004) ise; bir olay1, séz, jest ve mimiklerin
dogal yeteneklerle birlestirilip canlandirilmasinin dramatizasyon, miizik esliginde
yapilan bu canlandirmanin ise miizikli dramatizasyon olarak adlandirilabilecegini
bildirmistir. Dramatizasyon, cocuklarin Oykiinmelerine dayanarak hayatin igine
girmelerine, hayal giiciinii kullanarak somutlastirmalar yapmalarma, kavramlar
zihinlerine saglam bir sekilde yerlestirmelerine ve bu sayede yasayarak

ogrenmelerine olanak saglar.

Heathcote, dramanin asil cevherinin topluluk hélinde yapilmasinda olduguna
inanmistir. Oyuna dayal1 bir grup ¢alismasi olarak drama, 6grencilerin farkliliklarin
toplumsal bir ifadeyle bir araya getirmelerini, birlestirmelerini saglar. Cocuklar kendi
deneyimlerini ve bakis agilarini digerlerine karsi test ederler ve nerelerde farkli
olduklarini, hangi konularda benzestiklerini goriirler. Bu yolla da ait olma duygusu

kazanirlar (Saglam’dan aktaran Kazici 2008: 35).

Drama uygulanacak grubun biiyiikliigi 6nemlidir. Yirmi kisiden biiyiik bir
grupta egitici drama etkinliginin gerektigi gibi yapilabilmesi giictiir. Cocuklar
arasinda rol dagitimi, rol degisimi ve etkinlik siirecini tiim benligi ile yasayabilmek

icin gereken yogunlagsma saglanamayabilir. Dramaya katilan ¢ocuklarin kisilik
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nitelikleri ve davranislar1 da etkinlige katilma davramslarini etkileyebilir (Onder,
2003:154-155).

Ozdemir (1965), cocuklarin bedensel ve ruhsal gelisimini olumlu yonde
etkilemesi ve kendilerini daha iyi ifade edebilmeleri agisindan dramatizasyonun
onemini vurgulamistir. Cocuklarin oynadiklar1 oyunlarin hemen hepsi bir gelisimi
olan ve Oykiinmeye Ozgii dramatizasyon etkinlikleridir (Ozdemir’den aktaran
Adgiizel, 1993:107). Ogrenciler dramatize etkinlikleri sirasinda baska bir kimlige
biirliniir, bagkalarinin nasil duydugunu, nasil diisiindiigiinii ve nasil davrandiginm
anlayip canlandirmaya ¢alisirlar. Ornegin bir konuk karsilamasinin canlandirilmast,
Ogrencinin bu tiir bir durumla karsilastiginda daha rahat ve gilivenli davranmasini
saglayacaktir. Ogrenci bu tiir etkinlikleri yerine getirirken olduk¢a bagimsiz bir
bicimde, i¢cinden geldigi gibi davranmali, bir bagkasi gibi diislinerek, davranarak
kendisini ortaya koyabilmelidir (Kokli’den aktaran Kazici, 2008: 45). Dramada
basarili olmak, iyi performans gostermek énemli degildir (Onder, 2003: 157).

Oyunlagtirma beden ve soziin uyumla kullanildig1 etkin bir egitsel
yontemdir. Dramatizasyon, bilissel, duyussal ve devinigsel davranig ve becerileri
kazandirma ve uygulamaya dayalidir. Metinden yasama aktarilanlar olarak da ifade
edilebilen dramatizasyon, olay ya da durumlarin roller verilerek canlandirilmasidir.
Belirlenmis roller {izerine kurulu olan dramatizasyonda yonlendirmeler vardir.
Dramatizasyon yonteminde asil amag; yazili bir metni birebir canlandirarak bir oyun
sahneye koymak degil, yonlendirmelerle katilimcilarin belli davranislarinda

kazandirilmasi planlanan degisiklikler yaratmaktir (Geng, 2003: 203).

Insan hayatinda hayal giiciiniin en 6zgiir ve yasama hakim oldugu dénemler,
cocukluk donemleridir. Insanlar, hayatlarindaki en iyi tiyatro oyunculugunu
cocukluk donemlerinde yaparlar. Her cocuk miikemmel bir tiyatro oyuncusudur.

Ornegini bir kere gordiikten sonra oynayamayacagi rol yoktur (Ozdas’tan aktaran
Bilek, 2009: 43).

Drama ve dramatizasyon temel olarak ayni Ogelere dayansa da belirli
yonlerden farklilik gosterir. Drama genel bir kavram olmakla birlikte dramatizasyon

daha dar bir anlam tasir. Drama belirlenen sinirlar igerisinde dogaglamalara izin
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veren, Ogrencilerin  kendilerinden bir seyler katabildigi bir olusumdur.
Dramatizasyon daha ¢ok yazili bir metne dayali olarak bir konu ya da durumun
canlandirilmasidir (MEB’den aktaran Bilek, 2009: 44). Drama yonteminde ¢ocuklar
daha serbestken, dramatizasyon yonteminde Ogrenciye sunulan bir yol vardir.
Ogrenci ana hatlarinin disina ¢ikmamak kosuluyla dogaglamalar yapabilir. Konu
disina ¢ikmadan kazandirilmak istenen noktaya odaklanildigindan, dramatizasyon
yontemi daha ¢ok 6grencilere verilmek istenen belli kazanimlar i¢in ¢ok uygundur

(Bilek, 2009: 44).

Egitici drama etkinlikleri, genel ve 0zel egitim amaglarina uygun olmalidir
(Onder, 2003:163). Cocuklarin 6ykiilere olan ilgilerinden hareketle, oykiileri
hareketlerle ve sozli ifadelerle canlandirmalarina dayanan teknik, egitici dramada

siklikla kullanilir (Onder, 2003: 143).

Gonen & Dalkilig (2002: 50-51)’a gore; dykiileri dramatize etmek, ifade edici
dili gelistirmenin en iyi yollarindan biridir. Egitim yontemi olarak &yki

dramatizasyonun tercih edilme nedeni degisebilir:

Bir 6ykiiden dramatik bir hareket ya da sinirli katilimli bir rol metinde yer

alabilir, ancak diyalog ve hareketler dogaglama ile yapilir.

e Opykiiniin olaylar1 ya da karakterleri orijinal metne eklenmis olabilir.

e Ogretmen oykiiyli okurken, anlatirken &grenciler dogaglama yapiyor
olabilirler.

e Sonunda egitim ortaminin, kullanilan diyaloglarin, Oykiide gecen

karakterlerin tartigmas1 yapilabilecegi gibi, yukarida belirtilen durumlarin

bir sentezi de uygulanabilir.

Cocuklarin  dogas1 geregi yasamlarinin en biiyllkk parcasint  oyun
olusturmaktadir. Cocuklar okula giderken ya da ders ¢alisirlarken bilgi edinmek igin
orada olduklarmin farkinda degildirler. Bu nedenle derslerde kendilerini zorla
tutulduklar1 bir yerde gibi hissedebilir ve stres, korku, endise, derse karsi isteksizlik
gibi olumsuz yonde duygular gelistirebilirler. Oysa, keyif aldiklar1 ve oyun

oynadiklar1 bir ortamda Ogrenilenler daha kalici hale gelmektedir. Buradan yola
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cikarak, 6gretmenler ¢ocuklara oyun ve dramatizasyondan yararlanarak keyif alirken

Ogrenebilecekleri bir ortam yaratabilirler.

Baz1 yeni 6grenmeler, kendinden dnce gerceklesmis olan 6grenmelere dayali
olarak gergeklesir ve bu 6grenmede de sonraki 6grenmeler i¢in hazirlik olusturur.
Onkosul 6grenmeler, yeni 6grenmeleri miimkiin kilict ya da kolaylastiric nitelikte
olabilir. Ogretimi planlarken, grenciye dgretim sonunda kazandirilacak yeterlilikler,
her hedef davranisin kazandirilmasi i¢in gerekli olan Onkosul Ogrenmeler ve
Ogrencinin niteliklerinin belirlemesi gerekir. Bunlarin disinda, 6grencinin genel
yetenek diizeyi; gelisim Ozellikleri; fizyolojik, sosyal ve ruhsal sagligi; icinde
yasadig1 sosyo-kiiltlirel ortam vb. 6zellikleri de belirlenmeli ve gerek kazandirilacak
hedef ve davraniglar gerekse bu amagla yararlanilacak 6gretim etkinlikleri 6grenciye
uygun hale getirilmelidir. Ogretim siirecinin, Ogretimi planlanmadan sonrakKi

asamalar1 6gretimi uygulama ve 6gretimi degerlendirmedir (Senemoglu 2009: 420-

428)

Ogrencilerin yeterli diizeyde miiziksel yetenege sahip olmalarina ragmen, galgt
egitimlerinden beklenen verimin alinamamasi ve egitim siirecinin tamamlanamamasi
g6z oniinde bulunduruldugunda miizikli dramatizasyonla desteklenmeyen geleneksel
calg1 egitiminin genelde, eserlerin dogru bigimde ¢alinmasina yonelik temel egitim
becerilerini kazandirmakla birlikte; sessiz, edilgen ve bagimli bir 6grenci modelinin
olusmasma neden olabilmektedir. Ozellikle kiiciik yastaki cocuklarin calg
egitiminde dramatizasyonun kullanilmasi ile ¢algi, ¢ocuklarin oyun diinyasina girer

ve yapmaktan biiylik zevk aldig1 bir ugras haline gelir.

Sonug olarak denebilir ki; dramatizasyon Ogrencilerin derse karst motive

olmalarinda 6nemli bir aractir.
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Arastirmanin Amaci ve Onemi

Miizik egitimi, ¢ocugun miizik potansiyelinin ve yeteneginin gelismesinde,
yagsam kalitesinin arttirllmasinda etken olan sanat egitiminin en uygun alanlarindan
birini olusturmaktadir. Cocuklarda miizik egitiminin temel amaci olan miizigi
sevdirmek, miizikle egitmek ve miizik begenisini gelistirmekle ilgili aragtirmalar
artarak devam etmektedir. Calgi 6gretimi, miizik egitiminin énemli boyutlarindan
birini olusturup, c¢ocugun miizik potansiyelinin gelismesinde Ozellikle o6zgiiven
olusumunda 6nemli bir etkendir. Calg1 egitimi kapsaminda yer alan viyolonsel, yayli
calgilar siifindan olup insan sesine yakinligi, insan bedeniyle uyumlulugu ve dogal

durusa uygun olmasi gibi 6zellikleriyle biiyiikk Gneme sahiptir.

Viyolonsel egitimi, disiplinli ¢aligma ve sabir gerektiren bir siirectir. Cok
pratik yapilmasini ve iki el koordinasyonunu gerektiriyor olmasi, soyut kavramlari ve
karmagik kurallar1 igermesi, perdesiz olmasi gibi 6zellikleri nedeniyle zaman zaman
sikict ve caydirict olabilmektedir. Ilkogretim ¢agindaki Ogrenciler sz konusu
oldugunda bu disiplin ve sabrin gosterilmesi daha da zorlasmaktadir. ilkdgretim
cagindaki 6grencilerle gerceklestirilecek viyolonsel egitiminde 6grencilerin fiziksel
uygunlugu yaninda, viyolonsel egitiminin giicliiklerini kolaylastiracak, motivasyonu
artiracak O0grenme stratejilerine gereksinim vardir. Miizikli dramatizasyon 6grenme
giicliiklerini kolaylastiracak ve motivasyonu artiracak dgrenme stratejileri arasinda

sayilabilir.

Dramatizasyon, c¢ocuklarin Oykiinmelerine dayanarak yasamin ig¢ine
girmelerine, hayal giiclerinin gelismesine, kavramlarin zihinlerinde somutlasmasina
ve bu sayede yasayarak ogrenmelerine olanak saglar. Cocuk, dramatizasyon yoluyla
canlandirdigi kisinin karakterine biirliniirken kendini tanir, insanlar1 ve cevresini
ogrenir, konunun gerektirdigi 6l¢iide hayal ve yorum giiciinii kullanir. Ogrencilerin
yeterli diizeyde miiziksel yetenege sahip olmalarina ragmen, ¢algi egitimlerinden
beklenen verimin almamamasi ¢ok sik karsilasilan bir durumdur. Ozellikle kiiciik
yastaki ¢ocuklarin viyolonsel egitiminde dramatizasyonun kullanilmasi ile

viyolonsel, cocuklarin oyun diinyasina girerek zevk aldiklar1 bir ugrasa doniisebilir.
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Bunlarin 1s1ginda arastirmanin amaci; ilkdgretimde miizikli dramatizasyon
destekli viyolonsel egitimine yonelik taslak bir model Onerisine temel olusturacak

o0grenme etkinliklerini planlamaktir.
Problem Ciimlesi

[Ikdgretimde miizikli dramatizasyon destekli viyolonsel egitimine yonelik

taslak bir model Onerisine temel olusturacak 6grenme etkinlikleri nelerdir?
Alt Problemler

Bu probleme ¢o6ziim getirebilmek amaciyla asagidaki sorulara yanit

aranmistir:

1. lIkdgretimde miizikli dramatizasyon destekli viyolonsel egitimine y&nelik
taslak bir model Onerisine temel olusturacak 6grenme etkinliklerin uygulanmasi

sonucunda 6grencilere kazandirilmasi diisiiniilen davranislar nelerdir?

a) Genel miizik egitimine iligkin kazanimlar nelerdir?

b) Bireysel derslerde kazandirilmas: diisiiniilen viyolonsel ¢alma
tekniginin pekistirilmesine yonelik kazanimlar nelerdir?

c) Viyolonsel ¢almaya yonelik motivasyonun arttirilmasina iliskin
kazanimlar nelerdir?

d) Birlikte ¢alma aligkanliginin gelismesine iliskin kazanimlar
nelerdir?

e) Yaraticiligin gelismesine iliskin kazanimlar nelerdir?

2. llkdgretimde miizikli dramatizasyon destekli viyolonsel egitiminde

uygulanabilecek etkinlikler nelerdir?
Sayiltilar

1. Literatiirdeki bilgiler dogruyu yansitmaktadir.
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Simirhiliklar

1. Bu arastirma ilkdgretim birinci kademe 6grencilerine yonelik viyolonsel
calma etkinliklerini kapsamaktadir.

2. Grup caligmalar1 viyolonsel egitimindeki teknik ¢alismalar1 igermez.

3. Ders etkinlikleri haftada 2 ders saatlik grup ¢alismalari i¢in planlanmistir.

4. Miizikli dramatizasyonla ilgili olarak viyolonsel kongertolarinin ana

temalarindan olusturulmus etiitler; 1. pozisyonla siirlidir.
Tanimlar

Dramatizasyon: Bir duygu veya diisiincenin hareket, mimik, jest veya sozle

anlatilmasi (Kavcar, 2002: 40).

Miizikli Dramatizasyon: Drama, dogaclama, yaratici dans gibi tekniklerden
yararlanarak grup calismasi i¢inde bireylerin dinletilen bir miizigin kendilerinde
uyandirdig1 duygu ve diisiinceleri oykiilestirme, siirlestirme, dansa doniistiirme ya da
soyut resim, Oykil ve siiri miiziklendirerek canlandirmaya dayali yaratici bir 6grenme

yontemidir (Bilen, 2010).
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BOLUM 11

ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR

Bu boéliimde sanat egitimi alaninda yapilmis olan yaratici drama, miizikli
dramatizasyon ve ¢alg1 egitimi ile ilgili yurti¢i ve yurtdisinda yapilmis olan yayin ve

aragtirmalara yer verilmistir.
Yaratict Drama ve Dramatizasyon ile Ilgili Miizik Egitimi Arastirmalar:

Akyiizliiler (2007), “ilkogretim 4. Sinif Ogrencilerinin Miizik Becerilerini
Gelistirmede Dramanin Etkisi” konulu doktora tezinde ilkogretim 4. simif
Ogrencilerinin miizik becerilerini gelistirmede dramanin etkisini arastirmayi
amaclamistir. Deneklerini 89 ilkokul dordiincii simif 6grencisinin  olusturdugu
aragtirmada Ontest- sontest kontrol gruplu deney deseni kullanilmistir. Arastirmanin
bulgular1 oyun ve bedensel hareketler igeren drama yontemiyle yapilan miizik
derslerinin, geleneksel yontemle yapilan miizik derslerine gore miizik becerilerini

gelistirmede daha etkili oldugunu ortaya koymustur.

Tufan ve Sokezoglu (2009), “Oyun, Hareket, Dans ve Ritim Yoluyla Miizik
Egitiminin 7-11 Yas Grubu Cocuk Yuvasi Ogrencilerinin Sosyal Gelisimleri
Uzerindeki Etkisi” konulu arastirmalarinda oyun, hareket, dans ve ritim yoluyla
miizik egitiminin 7-11 yas grubu c¢ocuk yuvasi Ogrencilerinin sosyal gelisimleri
tizerindeki etkisini arastirmayr amaglamislardir. Arastirmanin deneklerini 7-11 yas
grubu 40 ¢ocuk yuvasi 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmada ontest-sontest kontrol

gruplu deney deseni kullanilmistir. Elde edilen verilerin degerlendirilmesi sonucunda
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“Oyun, Hareket, Dans ve Ritim Yoluyla Miizik Egitiminin” &grencileri sosyal

gelisimleri bakimindan olumlu yonde etkiledigi saptanmustir.

Ozcan (2007) “Orff Ogretisinin ve Yaratict Dramanin Uygulandigi ve
Uygulanmadigi  Okullarda Ogrencilerin  Miizik Dersine Olan Tutumlarinin
Karsilastirilmas1” konulu yiiksek lisans tezinde Orff 6gretisinin ve yaratict dramanin
uygulandigt ve uygulanmadigi okullarda &grencilerin  miizik dersine olan
tutumlarinin karsilastirilmasini amaglamistir. Arastirma, ilkogretim birinci kademe
liclincli, dordiincii ve besinci smiflarda 6grenim goren 322  Ggrenciyle
gerceklestirilmis olup, arastirmanin verileri 6grencilerin miizik dersine 1iligkin
tutumlarinda Ogrenim gordiikleri okullara ve cinsiyete gore anlamli farklilik

oldugunu ortaya koymustur.

Yager (1995), “Miizik Egitimi ve Bir Yontem Olarak Yaratict Drama Ornek
Bir Model Onerisi” konulu yiiksek lisans tezinde, miizik egitimi ile yaratict drama
iligkisinin hangi boyutlarda gelistigini ve bu iligkilerin miizik egitiminde bir yontem
olarak kullanildiginda yaratict dramanin etkisini arastirmugtir. Iki asamali yapilan
arastirmanin birinci agamasinda genel tarama modeli kullanilmigtir. Arastirmanin
ikinci asamasinda ise “tek gruplu son test” modeli uygulanmistir. Arastirma
sonucunda, miizik egitiminde yaratici dramanin bir yontem olarak uygulanabilecegi
goriisiiyle birlikte, hedeflenen miiziksel davraniglara ulasilmasinda dramanin etkili

bir yontem oldugu ortaya konmustur.

Oztiirk (1996), “Okul Oncesi Dénem (5-6 Yas Grubu) Miizik Egitiminde
Dramanm Kullanimmin Etkililigi” konulu yiiksek lisans tezinde, erken ¢ocukluk
dénemi miizik egitiminin tarihgesi, okuldoncesi donem miizik egitimi ve 6nemi, erken
cocukluk egitim programinda yaratici drama ve 6nemi, okuldoncesi donem miizik
egitiminde dramanin 6nemi gibi konulara deginilmistir. Arastirmaci, drama ile miizik
egitimi yapilan grubun, drama uygulamasi olmaksizin miizik egitimi yapan gruba
gore daha basarili oldugunu, drama ile uygulama yapan ¢ocuklarin dinleme, ritim ve

sarki sdyleme konusunda daha istekli oldugunu gozlemledigini belirtmistir.

Kilik (2001), “Miizikli Oyunlarin Cocuk Gelisimine Etkisi” konulu yiiksek

lisans tezinde, okul Oncesi ¢ocuklarin zekalari, duygusal, bedensel ve sosyal
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gelisimleri lizerinde durmustur. Arastirmaci, okul oncesi donemde egitimin onemi,
cocuk oyunlarini egitim agisindan degerlendirilmesi ve oyunun ¢ocugun bedensel,

psikomotor, duygusal, zeka ve dil gelisimine olan etkilerini ortaya koymustur.

Balik¢1 (2001), “Sanat Egitiminde Drama ve Yaraticiligin Onemi” konulu
yiiksek lisans tezinde, egitimde ve sanat egitiminde yaraticilik, drama ve yaratici
dramanin yeri, oyun tanimi, oyun ve yaratict drama arasinda iligkiyi aragtirmistir.
Tiirkiye’deki yaratict drama c¢aligmalarini, yaratici bireyi yetistiren bir alan ya da bir
sanat egitimi alani olup olmadigini sorgulamistir. Arastirma sonucunda, yaraticiligin
gelistirilmesi ve yaratici insanlarin egitilmesi gerektigi, egitimsel yaratict dramanin
metot ve disiplin olarak dgretmen yetistirme programlarinda ders olarak okutulmasi

gerektigi gorlisiine varilmigtir.

Unal (2006), “6-8 Yas Cocuklar1 igin Piyano Egitimi Veren Kurumlarda
Ogretmenlerin Baslangic Asamasinda, Piyano Ogretim Yontemlerinden Biri Olarak
Yaratict Dramaya Iliskin Goriisleri” konulu yiiksek lisans tezinde, 6-8 yas
cocuklarma baglangic asamasinda piyano egitimi veren 86 Ogretmenin anket
goriiglerine yer verilmistir. Arastirma bulgulari, yaratict drama yontem veya
teknikleri piyano egitimine uygulandiginda, g¢ocugun oyun ve dramatizasyon
sayesinde duyu organlarini daha fazla kullanarak, duyarak, hissederek, dokunarak,

paylasarak bilginin daha etkin ve akilda kaliciligini artirdig1 yoniindedir.

Kortan (2010), “Miizikli Dramatizasyon Egitiminin Ilkdgretim Ikinci Kademe
Ogrencilerinin Empatik Egilimleri Uzerindeki Etkisi” konulu yiiksek lisans tezinde
miizikli dramatizasyon egitiminin ilkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin empatik
egilimleri lizerindeki etkisini incelemeyi amaglamistir. Deneklerini 50 ilkdgretim 7.
smif Ogrencisinin olusturdugu arastirmada On-test son-test kontrol gruplu deney
deseni uygulanmistir. Bu arastirma ile, edilgin miizik egitiminin yani sira miizikli
dramatizasyon egitimi alan deney grubunun empatik egilimlerinin edilgin miizik
egitimi alan kontrol grubu 6grencilerinin empatik egilimlerine gére anlaml diizeyde
farkli oldugu, deney grubunun deney sonrasi empatik egilimlerinin deney Oncesi
empatik egilimlerine gore anlamh diizeyde gelistigi, kontrol grubunun deney sonrasi

empatik egilimlerinin deney Oncesi empatik egilimlerine gore anlamli fark olmadigi,
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deney grubunun empatik egilim diizeyleri ile cinsiyetleri ve akademik basarilari

arasinda anlamli bir iligki bulunmadig1 sonuglarina ulagilmistir.

Sever (2010), “Ilkogretim 3. Siif Miizik Dersi Miiziksel Yaraticilik Ogrenme
Alan1 Kazanimlarinin Edinilmesinde Yaratict Dramanin Etkisi” konulu yiiksek lisans
tezinde ilkogretim 3. smif miizik dersi miiziksel yaraticilik 6grenme alani
kazanimlarinin edinilmesinde yaratici dramanin etkisini arastirmayi amaclamistir.
Deney grubunda 22, kontrol grubunda 30 olmak iizere toplam 52 Ogrencinin
olusturdugu arastirmada deneysel desen modellerinden 6n test-son test kontrol gruplu
deney deseni kullanilmistir. Elde edilen verilere gore; yaratici drama yontemiyle
islenen grup ile programin 6n gordiigii yontemle islendigi grubun son test puanlarina
bakildiginda yaratict drama yontemi lehine anlamli farkliliklar belirlenmistir. Buna
gore yaratici drama yonteminin, miizik dersi miiziksel yaraticilik 6grenme alani
kazanimlarinin edinilmesinde programin 6n gordiigii yonteme gore daha etkili

oldugu sonucuna ulagilmistir.

Yaratic1 Drama ve Dramatizasyon ile Tlgili Farkli Alanlardaki

Egitim Arastirmalar:

Geng (2003), “Egitimde Yaratici Dramanin Alimlanmas1” isimli ¢alismasinda
yaratict drama, yaraticilik, oyun, dramatizasyon, rol oynama, dogaglamalar, iletisim
ve etkilesim gibi temel kavramlar1 incelemeyi amaglamistir. Bu ¢alismada, egitimde
yaratict dramanin alimlanmasinda dramanin temel kavramlariin islevsel ve etkin

kullanilmasinin olduk¢a 6nemli oldugu vurgulanmustir.

Giillii (2009), “Dramatizasyon Ydnteminin Yabanci Dil Ogretimi Uzerindeki
Etkisi” konulu yiiksek lisans tezinde dramatizasyon yonteminin yabanci dil 6gretimi
lizerindeki etkisini incelemeyi amaglamistir. On-test son-test yari deneysel modelin
kullanildig1 arastirma, ilkogretim 60 kisilik 5.simif Ogrenci grubu {izerinde
gerceklestirilmistir. Arastirma sonunda elde edilen bulgulara gore, dramatizasyon

teknigi agirlikli yontemin uygulandigi deney grubunda, geleneksel yontemin
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uygulandig1 gruba gore yabanci dil 0grenme basarisi anlamli diizeyde daha ¢ok

gelismistir.

Debre (2008)’in “ilkdgretim Sosyal Bilgiler Dersi Cografya Konularinin
Ogretiminde Ders Anlatim Stratejisi Olarak Dramatizasyonun Kullanilmasinin
Ogrencinin Basar1 Diizeyine Etkisi” konulu yiiksek lisans tezinde sosyal bilgiler
dersi cografya konularmin ogretiminde ders anlatim  stratejisi  olarak
dramatizasyonun kullaniminin 6grencilerin basarilarinin arttirllmasina etkisinin
ortaya konulmasi amaglanmistir. Deneme modeline uygunluk gosteren arastirma
6.sinifta okuyan 38 Ggrenci ile gerceklestirilmistir. Yapilan arastirma kapsaminda
secilen konu arastirma siirecinde kontrol grubunu olusturan 19 6grenciyle diiz
anlatim yoOntemi, deney grubunu olusturan 19 Ogrenciyle ise drama teknigi
kullanilarak islenmistir. Ogrencilerin arastirma siireci sonunda ne gibi bir farklilagsma
gosterdikleri aragtirmaci tarafindan gelistirilmis olan bilgi testi araciligiyla test
edilmistir. Hazirlanan bu bilgi testi her iki gruba konunun islenmesinden sonra 6n
test, 6grenmede kaliciligin ve basar1 diizeyinin belirlenmesi amaci ile {i¢ hafta sonra
son test olarak uygulanmistir. Ayrica arastirmaya katilan biitiin 6grencilere 18
sorudan olusan anket uygulanmistir. On test sonuglar1 karsilastirildiginda, drama
teknigi kullanilarak ders islenen grupta ve diiz anlatim yontemi kullanilarak ders
islenen grupta belli bir 6grenme meydana gelmistir. Bu durumu 6grenmenin dogasi
geregidir. Cilinkii 6grenciler 6grenme tinitesi ile karsi karsiya kaldiklarinda mutlaka
ogrenme gerceklesmektedir. Ancak drama teknigi kullanilarak ders islenen grupta

O0grenmenin ve dgrenilenlerin kaliciliginin daha fazla oldugu goriilmiistiir.

Yazkan (2000) “Ilkégretim Okullarr’nin I. Kademesinde Dinledigini Anlama
Davraniginin  Kazandirilmasima Dramatizasyonun Etkisi” konulu yiiksek lisans
tezinde ilkdgretim okullarmin 1. kademesinde dinledigini anlama davraniginin
kazandirilmasina dramatizasyonun etkisini arastirmayr amaglamistir. Deneklerini
ticlincli ve dordincii smiflarda okuyan toplam 428 6grencinin olusturdugu
aragtirmanin modeli deneme modelidir. Arastirmada elde edilen bulgulara dayanarak
dramatizasyonun, anlamay1 ve hatirlamay1 kolaylastirdigi,  dinledigini anlama

davranisinin kazandirilmasinda okuma yontemine gore daha etkili oldugu, kiz
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Ogrencilerin korkma, heyecanlanma ve seving gibi duygusal yasantilarin oldugu

metinleri erkek 6grencilere gore daha iyi anladig1 sonuglarina varilmstir.

Bilek (2009), “ilkdgretim Uciincii Smif Hayat Bilgisi Dersinde
Dramatizasyon Y dnteminin Ogrencilerin Sosyal-Duygusal Uyumlarina ve Akademik
Basarilarina Etkisi” konulu yiiksek lisans tezinde ilkdgretim {igilincli sinif hayat
bilgisi dersinde dramatizasyon yonteminin dgrencilerin sosyal-duygusal uyumlarina
ve akademik basarilarina etkisini belirlemeyi amaclamistir. Arastirmada 6n test-son
test kontrol gruplu deney deseni uygulanmistir. Arastirma 50 {giincii smif
ogrencisiyle gerceklestirilmistir. Verilerin toplanmasinda Kisisel Bilgi Formu, Sosyal
Duygusal Uyum Olgegi ve Bagar1 Testi kullanilmistir. Sosyal Duygusal Uyum
Olgegi ve Basar1 Testi &n test ve son test olarak deney ve kontrol gruplarmna
uygulanmistir. Yapilan aragtirma sonuncunda dramatizasyon yonteminin Hayat
Bilgisi dersinde kullanilmasimnin 6grencilerin  sosyal duygusal uyumlarina ve

akademik basarilarina olumlu yonde etkiledigi ortaya ¢ikmustir.

Sengiil ve Ornek (2009), “The effects of dramatizastion method on
elementary school students’ level of maths attitudes and achievements” konulu
caligmada ilkogretim Ogrencilerinin matematik tutum ve basar1 diizeylerine
dramatizasyonun etkilerini aragtirmay1 amag¢lamislardir. Bu ¢alisma 8. sinifta okuyan
toplam 69 6grenci lizerinde trigonometri konusu islenirken yiiriitiilmistiir. Caligmada
on test- son-test kontrol gruplu deney deseni kullanilmis, dersler kontrol grubunda
geleneksel, deney grubunda dramatizasyon yoluyla gerceklestirilmistir. Calismanin
bulgular1 dramatizasyon yonteminin, ogrencilerin hem matematik basarist hem de

tutum diizeyi iizerinde etkili oldugunu ortaya koymustur.

Kog (2009), “Ilkdgretim 7. Simf Tiirkce Dersinde Dramatizasyonla Yaratici
Dramanin Karsilastirilmas1” konulu yiiksek lisans tezinde ilkdgretim yedinci siif
Tiirkce dersinde, okudugunu anlama ve anladigini yaziyla anlatma becerilerinin
gelisiminde, dramatizasyonu bir yontem olarak kullanmakla yaratici dramayi bir
yontem olarak kullanma arasinda bir fark olup olmadigin1 ortaya koymak
amaglanmistir. Bu c¢alismada On-test son-test kontrol gruplu deney deseni

kullanilmistir. Deney grubunda yaratict drama yontemi, kontrol grubunda ise
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dramatizasyon yontemi kullanilmistir. Bu aragtirmada elde edilen bulgular,
ilkogretim yedinci simif Tiirkge dersinde, okudugunu anlama ve anladigini yaziyla
anlatma becerilerinin gelisiminde yaratici drama yonteminin dramatizasyon

yontemine gore daha etkili oldugunu ortaya koymustur.

Yalim (2003), “ilkogretim Dordiincii Siif Fen Bilgisi Dersinin Yaratici
Drama Yéntemi ile Ogretiminin Ogrencilerin Akademik Basarilarina Etkisi” konulu
yiiksek lisans tezinde ilkogretim dordiincii siif fen bilgisi dersinin yaratict drama
yontemi ile Ogretiminin Ogrencilerin akademik basarilarima etkisini incelemek
amaglanmistir.  Arastirma  Ontest-sontest kontrol gruplu deney deseni ile
gerceklestirilmistir. Arastirmanin deneklerini 30’u deney, 30’u kontrol grubu olmak
tizere 60 Ogrenci olusturmaktadir. Yapilan bu aragtirma sonunda, ilkogretim
dordiincii sinif fen bilgisi dersinde yaratict drama yontemiyle dgretim yapilan deney
grubunda bulunan 6grencilerin akademik basarilar1 ile yaratict drama yontemiyle
Ogretim yapilmayan kontrol grubunda bulunan 6grencilerin akademik basarilar

arasinda deney kiimesi lehine anlaml1 bir fark oldugu yoniindedir.

Zayimoglu (2006), “llkdgretim 6. Sinif Sosyal Bilgiler Dersi Cografya ve
Diinyamiz Unitesinde Yaratict Drama Yontemi Kullaniminin Ogrenci Basaris1 ve
Tutumlaria Etkisi” konulu ytiksek lisans tezinde ilkogretim 6. sinif sosyal bilgiler
dersi cografya ve diinyamiz {initesinde yaratici drama yontemi kullaniminin &grenci
basarist ve tutumlarina etkisini incelemeyi amaglamistir. 50 denek ile gergeklestirilen
aragtirmada On-test son-test kontrol gruplu deney deseni kullanilmistir. Aragtirmanin
bulgulari, yaratici dramanin uygulandigi deney grubunda geleneksel yontemin
uygulandig1 kontrol grubuna gore 6grencilerin biligsel alan bilgi diizeyinde anlamli

bir farklilik olustugu yoniindedir.

Kayhan (2004), “Yaratict Dramanm Ilkdgretim 3. Sinif Matematik Dersinde
Ogrenmeye, Bilgilerin Kaliciligina ve Matematige Yonelik Tutumlara Etkisi” konulu
yiiksek lisans tezinde yaratici dramanin ilkogretim 3. smif matematik dersinde
O0grenmeye, bilgilerin kaliciligima ve matematige yonelik tutumlara etkisini
arastirmay1 amaclamistir. Arastirma 31’1 deney, 31’1 kontrol grubunda olmak {izere

toplam 62 ilkdgretim 3. smif 0grencisi ile gerceklestirilmistir. Arastirmada 6n test-
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son test kontrol gruplu deney deseni kullanilmistir. Verilerin degerlendirilmesi
sonucunda dramanin; bilgilerin kalicilig1 ve derse yonelik 6grenci tutumlari iizerinde

daha etkili oldugu ortaya ¢ikmustir.

Bayrak¢1 (2007), “Okuldncesinde Yaratict Drama Etkinliklerinin Iletisim
Becerilerinin  Gelismesi Uzerindeki Etkisi” konulu yiiksek lisans tezinde
okuloncesinde yaratict drama etkinliklerinin iletisim becerilerinin  gelismesi
tizerindeki etkisini arastirmayr amaclamistir. Bu aragtirmanin Orneklemini 40
okuldncesi Ogretmeni olusturmustur. Arastirmanin bulgular1 okuldncesi doénem
Ogrencilerinin iletisim becerilerini gelistirmede yaratict drama uygulamalarmin etkili

oldugunu ortaya koymustur.

Soytlirk (2007), “9-11 Yas Grubu Cocuklarin Temel Hareket Becerilerinin
Oriintiillesmesinde Yaratict Drama’nin Etkisi” konulu yiiksek lisans tezinde yaratict
drama yontemi kullanmanin 9-11 yas grubundaki Ogrencilerin temel hareket
becerilerinin Oriintiilegsmesi iizerine saglayacagi yararlari arastirmayr amaglamistir.
Arastirma, belirlenen amag¢ dogrultusunda, 9-11 yas grubunda bulunan ilkogretim
ticiincll sinif 6grencilerinden 15 deney, 15 kontrol olmak iizere toplam 30 denek ile
yiriitilmistiir. Sonug olarak, ¢alismada elde edilen Oriintiilesmis hareket verileri
deney grubunda kontrol grubuna gore daha yiliksek ve istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur. Elde edilen nitel veriler de deney grubunun uygulamalarda kullanilan
araglari, Ogrendikleri hareketleri, belirgin ve ortak duygusal ifade kullanma
sorgulamalarinda kontrol grubuna gore genel olarak daha yiiksek frekans

diizeylerinde bulunmustur.

Kara ve Cam (2007), “Yaratict Drama Yonteminin Bazi Sosyal Becerilerin
Kazandirilmasina Etkisi” isimli ¢alismasinda gelisim ve 6grenme dersinde grupla bir
151 yapma ylriitme, iligkiyi baslatma ve siirdiirme ile kendini kontrol etme sosyal
becerilerinin kazandirilmasina yaratict drama yonteminin etkisini arastirmayi
amaglamistir. Caligma gelisim ve 6grenme dersi alan 74 6gretmen adayi ile kontrol
gruplu deney deseni kullanilarak yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin sonucunda elde edilen

bulgular, grupla bir is yapma ve yiiriitme becerileri, iliskiyi baslatma ve siirdiirme
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becerileri ile kendini kontrol etme becerilerini kazandirma konusunda yaratic1 drama

yonteminin etkili oldugu yontindedir.

Russell-Bowie (2009), “What Me? Teach Music to My Primary Class?
Challenges to Teaching Music in Primary Schools in Five Countries” isimli
calismasinda ilkokul miizik egitiminin durumunu incelemis ve okuldncesi miizik
egitiminin oncelikleri ve giicliikleri arasindaki iligki {izerine 5 tilkeden yaklasik 1000
O0gretmen adaymin algilarint arastirmistir. Giicliikler, okullarda miizige daha az
oncelik verilmesi, 0gretmenlerin miizikal deneyim, ders bilgisi, miizik 6grenmeye
ayrilan zaman ve kaynak eksiklikleri ve yeterli hazirlik zamaninin olmamas1 olarak
belirlenmistir. Bu ¢alisma hem 6gretmen adaylarinda hem de ilkokul siniflarindaki
miizik egitiminde daha fazla deneyime ve yiiksek Oncelige olan gereksinimi

vurgulamaktadir.
Calg: Egitimi ile Tlgili Arastirmalar

Evren (2007), “Tiirkiye’de Konservatuarlar ve Egitim Fakiiltelerindeki Calgi
Egitiminde Kas ve Iskelet Sistemi Rahatsizliklarmin Performansa Etkileri” konulu
yiiksek lisans tezinde Tiirkiye’de konservatuarlar ve egitim fakiiltelerindeki calgi
egitiminde kas ve iskelet sistemi rahatsizliklarinin performansa etkilerini incelemeyi
amaglamistir. Arastirmada nitel veriler tarama, nicel veriler anket ve goriisme
formlar1 yoluyla toplanmistir. Arastirmanin deneklerini 87 ¢algi egitimi 6gretmeni ve
calg1 egitimi alan 94 lisans 4. sinif 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmanin sonuglari,
calgt ogretmenlerinin ve son smif oOgrencilerinin biiyiikk cogunlugunun calgi
egitimleri boyunca agriyla karsilastiklari, bu konu ve bedenleri hakkinda yeterli
aragtirma yapmadiklar1 ya da yapamadiklari, baz1 bilingsiz calgisal ve yasamsal

hareketler sonucu agrilarin egitimlerinde aksamalara yol agtig1 yoniindedir.

Karadut (2009), “Viyolonsel Egitimini Piaget, Vygotsky, Erikson ve
Gardner’in Teorileri ile Planlamak™ isimli ¢aligmasinda viyolonsel egitiminin Piaget,
Vygotsky, Erikson ve Gardner’in teorileri ile planlanabilir olup olmadigim
arastirmay1 amaglamistir. Bu c¢alismada, bir yil siire ile farkli sosyal gecmislerden
gelen viyolonsele baslama agamasinda yaslari1 on iki ve on {i¢ arasinda ii¢ altinct sinmif

Ogrencisi ve yaslar1 17 ile 22 arasinda on iiniversite birinci sinif 6grencisi iizerinde
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Piaget, Vygotsky, Gardner, ve Erikson'un egitim psikolojisi teorileri uygulanmistir.
Ogrenciler iizerinde yapilan gdzlemler sonucunda Piaget, Vygotsky, Gardner ve
Erikson tarafindan ortaya atilan teorilerin viyolonsel egitiminin planlanmasinda

basarili olduklar1 sonucuna varilmistir.

Mcpherson (2005) “From Child To Musician: Skill Development During The
Beginning Strategies of Learning An Instrument” isimli arastirmasi ile c¢algi
egitimine baslama asamasinda bulunan ve yaslart 7 ile 9 arasinda degisen
Ogrencilerin 3 sene boyunca yasadiklari miiziksel gelisimleri ortaya cikarmay1
amaglamistir. 157 Ogrenci ile gerceklesen bu calismada, denekler her donemin
sonunda miiziksel isitme, okuma, ezbere calma, isittigini ¢alma ve dogaglama yapma
gibi testlerden gecirilmis, ayrica kendileri ve ebeveynleri ile calgilarint giinlik
calisma stireleri hakkinda goriismeler yapilmistir. Gorlismelerde ¢ocuklarin calgi
calisma siirecindeki biligsel taktikleri kullanimlarinin niteligi ile ilgili veriler
toplanmistir. Karsilastirmali verilerden elde edilen sonucglara gore, ¢algi egitiminde
ortalama giinlik caligma siiresi ve 6grencinin yetenegi onun c¢algidaki gelisimini
aciklayabilmek igin yeterli olmamaktadir. Ogrencinin ¢algl ¢alisma siirecinde daha
etkili bilissel taktikler kullanmasi ve bu taktikler lizerinde 6zenle calisarak ve calgi
ogretmeninden yardim alarak ilerlemesi gerekliligi iizerinde durulmustur.
Mcpherson’a gore bu durum ¢alg1 basar1 ve basarisizliklarina 11k tutacak énemli bir
etkendir. Arastirmaciya gore calgi Ogretmenlerinin Ogrencilere biligsel taktikler
gelistirmeleri konusundaki yardimlari, onlarin daha miizikal diistinmeleri ve

calgilarinda karsilagtiklar1 teknik zorluklari agmalarinda kolaylik saglayacaktir.

Ozmentes’in  (2004) “Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri Miizik Béliimii
Ogrencilerinin Calgt Calisma Siirecinde Karsilastiklar1 Sorunlar ve Coziim
Onerileri” isimli arastirmasmin amacit Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri Miizik
bolimii 6grencilerinin ¢algi ¢alisma siirecinde karsilastiklari sorunlar1 saptamak ve
bu sorunlar ile onlarin kisisel ve sosyo-ekonomik ozellikleri arasindaki iliskileri
incelemektir. Arastirmanim orneklemini Isilay Saygin ve Umran Baradan Anadolu
Glizel Sanatlar Lisesi’nde okumakta olan toplam 167 ogrenci olusturmustur.
Aragtirma sonucunda Ogrencilerin  ¢alglt ¢alisma siirecinde karsilastiklari

konsantrasyon ile ilgili sorunlarmmin en yiiksek diizeyde oldugu bulunmustur.
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Ogrencilerin ¢alg1 ¢alisma siirecinde karsilastiklar1 sorunlarinin onlarm yaslari,
okumakta olduklar1 siif, calmakta olduklar1 ¢algi ve anadal ¢algi 6gretmenlerinin

cinsiyetine gore onemli farkliliklar gosterdigi goriilmiistiir.

Mills & Smith (2003) “Teachers Beliefs About Effective Instrumental
Teaching In Schools And Higher Education" isimli arastirmalari ile ¢algi egitimini
etkili hale getiren faktorleri ortaya ¢ikarmayr amaglamislardir. Arastirmanin
orneklemini 134 calgi egitimcisi olusturmustur. Bu egitimcilere okullarda nitelikli bir
calgl egitiminin nasil olmas1 gerektigi ile ilgili goriisleri sorulmus ve kendi calgi
egitimlerindeki zayif ve giicli yonleri belirtmeleri istenmistir. Arastirma
sonuclarindan ¢alg1 egitimcilerinin iyi bir egitim verebilmelerinin kendilerinin
tiniversitede aldiklart egitimin niteligi ile dogrudan iliskili oldugunu diistindiikleri
anlasilmistir. Ogretmenlerin goriislerinin onlarin deneyim ve cinsiyetlerine gore
farkliliklar gosterdigi saptanmistir. Elde edilen bulgular tartisilmis ve uygulamali

onerilerde bulunulmustur.

Colprit (2000) “Observation And Analysis of Suzuki String Teaching” isimli
aragtirmasinda 12 uzman Suzuki yayli ¢algi Ogretmeni tarafindan yliriitiilen 48
keman ve viyolonsel dersindeki 6grenci ve 68retmen davraniglarini incelemistir. Bu
baglamda 6rneklemdeki 6grencilere belirli bir parca verilmis ve 68retmenleri ile olan
dersleri videoya kaydedilmistir. Verilen parga kiigiikk boliimlere ayrilarak bu
boliimlerden her birinin dgretimsel etkinlikler ve performans hedefleri 6gretmenler
tarafindan tanimlanmistir. Gozlenen dersler ve yapilan istatistiksel ¢oziimlemeler
sonucunda derslerin % 35’inin 6gretmenin sozlii agiklamalari, %20’sinin 6gretmenin
calgis1 ile oOrneklendirmesi ve %41’ini ise O8renci performansinin olusturdugu
goriilmiistiir. Ayrica derslerde yiiksek diizeyde onaylama ve performansa odaklanma

oldugu kaydedilmistir.

Ulug (2006) “Gilizel Sanatlar Liselerinde Keman Egitiminde Karsilasilan
Sorunlar ve Céziim Onerileri” konulu yiiksek lisans tezinde Anadolu Giizel Sanatlar
Liselerinde keman egitimi alan 6grencilerin keman egitimi sirasinda karsilagtiklar

gicliikleri tespit ederek c¢oziim Onerileri getirmeyi amacglamistir. Arastirmanin

orneklemini Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi’nde keman egitimi alan 82 &grenci
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olusturmustur. Arastirmanin bulgularina gore, keman egitimine yeni baglayan
Ogrencilerin en c¢ok zorlandiklar1 6grenme basamaklar1 olan durus ve tutus,yay
teknigi, sag el teknigi ve entonasyon asamalarinda yay teknigi ve entonasyonun 6n
plana c¢iktig1 ancak frekans dagilimimin birbirine ¢ok yakin oldugu, bu okullarda
egitim goren keman Ogrencilerin Ogretmenlere iliskin gorilislerinde arzulanan
O0gretmen profilinin 68rencisine giiven veren, gelistirici ve tutarli , alaninda yeterli
ancak baskici olamayan bir yapiya sahip olmasi gerektigi, keman dersini ve keman
calma performansini etkileyen en 6nemli faktorlerin ders sayisi ve etiitler, metot ve

eser se¢imi oldugu sonuglarina ulagilmistir.

Topoglu (2010), “Viyolonsel Caligma Siirecinde Eslikli Parmak Ac¢ma
Calismalarinin Viyolonsel Ogrencilerinin Entonasyon, Ozdiizenleme ve Derse iliskin
Goriisleri Uzerindeki Etkileri” konulu doktora tezinde orta diizey viyolonsel
Ogrencilerinin calgt calisma siirecinde karsilastiklar1  entonasyon sorunlarini,
kullanmakta olduklar1 6zdiizenlemeli 6grenme stratejilerini saptamak, Eslikli Parmak
Ag¢ma Caligmalar1 Metodunun ve calisilan eserlerin esliklendirilmesinin, viyolonsel
Ogrencilerinin entonasyon sorunlarina, kullanmakta olduklar1 6zdiizenlemeli
O0grenme stratejilerine ve derse iliskin goriislerine olan etkilerini belirleyerek eslikli
calismanin, c¢algi ¢caligsma siirecindeki yerini ortaya koymayi amaglamistir. Arastirma,
Egitim Fakiiltesi Miizik Ogretmenligi Anabilim Dali’ nda 6grenim gdrmekte olan
bes viyolonsel Ogrencisi ile gerceklestirilmistir. Gozlem ve goriismelerden elde
edilen veriler nitel analiz tekniklerine uygun olarak ¢6ziimlenmistir. Bu arastirma ile,
eslikli parmak agma caligmalarinin, viyolonsel Ogrencilerinin c¢alistiklar1 eserleri
calarken gerceklestirdikleri entonasyon hatalarinda azalmayr ve viyolonsel
ogrencilerinin 6zdiizenlemeli 6grenme siireglerinden 6z-gozlem, 6z-yargi, 6z-tepki
basamaklarinin gelismesini sagladigi, viyolonsel Ogrencilerinin ¢alg1 ¢aligma
stireclerini daha zevkli, daha verimli hale getirdigi ve viyolonsel ile gegirilen zamani1

arttirdig1 sonuclarina ulagilmistir.

Yildirrm (2009), “Kodaly Yonteminin ilkdgretim Ogrencilerinin Keman
Calma Becerisi, Ozyeterlik Algis1 Ve Keman Calmaya Iliskin Tutumlari Uzerindeki
Etkisi” konulu doktora tezinde Kodaly yonteminin ilkégretim 6grencilerinin keman

calma becerisi, Ozyeterlik algis1 ve keman g¢almaya iliskin tutumlar1 tlizerindeki
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etkilerini belirlemeyi amagclamistir.  Ontest-sontest  kontrol gruplu  deneme
modelindeki bu arastirma, 3, 4 ve 5. smiflarda 6grenim goéren 13 Ogrenci ile
gerceklestirilmistir. Arastirma sonunda, Kodaly yonteminin keman ¢alma becerisinin
miizikal boyutunda, keman c¢almaya iligkin tutum ve keman calmaya yonelik
ozyeterligin yatkinlik boyutu ilizerinde geleneksel miizik 6gretimine gdre anlamli

diizeyde etkili oldugu goriilmiistiir.

Seker (2011) “9-11 Yas Grubu Cocuklarda Orff Schulwerk Destekli Keman
Egitiminin Keman Dersine iliskin Tutum, Oz Yeterlik, Oz Giiven ve Keman Calma
Becerisi Uzerindeki Etkileri” konulu doktora tezinde 9-11 yas grubu gocuklarda
Orff-Schulwerk destekli keman egitiminin keman dersine ilisgkin tutum, keman
calmaya yonelik 6z yeterlik algisi, 6z gliven ve keman calma becerisi tizerindeki
etkisini aragtirmay1 amaglamistir. Arastirmada 6n test - son test kontrol gruplu deney
deseni kullanilmistir. Arastirma sonuglar1 Orff-Schulwerk destekli keman egitiminin,
geleneksel keman Ogretimine gore; Ogrencilerin keman dersine iliskin tutumlar
tizerinde, keman ¢alma becerisi iizerinde, 6z giivenin mutluluk-doyum, kaygi,
popiilarite, sosyal begeni ya da gozde olma, davranis ve uyma-konformite, fiziksel
goriiniim, zihin ve okul durumu alt faktorleri {izerinde anlamli fark olusturmakla
birlikte keman ¢almaya yonelik 6z yeterlik algisinin; yatkinlik, inang, kararlik, alt
faktorleri lizerinde anlamli fark olustururken, giiven alt faktoriinde anlamli fark

olusturmadigini ortaya koymustur.

Pitss & Davidson (2000), “Developing Effective Practise Strategies: Case
Studies of Three Young Instrumentalists” konulu calismalarinda; bireysel calgi
egitiminde etkili uygulama stratejileri gelistirmeyi amaclamislardir. Calismada
kullanilan biri erkek, ikisi kiz toplam ii¢ ¢cocuk Avustralya’nin Sydney kentindeki 8
farkli ilkokuldaki 158 6grenci arasindan secilmislerdir. Erkek olan 10 yasinda bir
trompetgidir. Kizlardan biri 10 yasinda saksofoncu, digeri 9 yasinda fliitciidiir.
Uflemeli ¢algilara yeni baslayan bu ii¢ drnege farkli bireysel calisma uygulama
stratejisi uygulanmigtir. Ebeveynler tarafindan evlerinde 4-6 hafta araliklarla video
kayitlart yapilmugtir. Ug bireysel ¢alisma uygulama stratejisinin yaklasim ve
degerlendirme farkliliklar1 ve bunlardan hangilerinin miizikal gelisimi desteklemede

daha etkili oldugu arastirillmistir. Bir enstriimanm1 6grenmenin kritik ilk {ic yihi
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esnasinda tutum, beceri ve algilar1 degistirme hakkinda ebeveynler, 6gretmenler ve
ogrencilerin yorum yapmalari istenmistir. Ogrenmenin bagimsiz ve siirekli hale
gelebilmesi i¢in 6gretmenlerin enstriimanda gelisme yapmay1 sadece pratik bir hedef
gibi gormemeleri, miizikal anlayis ve biligsel islevlerin gelisimine izin vermeleri
gerektigini vurgulamiglardir. Ebeveynlerin ¢ocugun miizikal gelisimini destekleme ve
bu gelisim istikrarli bir ortamda gerceklesmesini saglamada 6nemli rol oynadigi,
cocuklariin calismalarini dinlemeleri, 6vgii ve tavsiyelerle onlarn tesvik etmeleri
yoluyla 6grenmenin merkezinde olan c¢ocuklarin bireysel gereksinimlerini dikkate

alip, bu gereksinimlere yanit vermeleri gerektigi sonuglarina varilmistir.

Young, Burwell & Pickup (2003), “Areas of Study and Teaching Strategies in
Instrumental Teaching: A Case Study Research Project” baslikli arastirmalarinda;
calgi Ogretiminde ¢alisma alanlari ve Ogretim stratejilerine odaklanmislardir. Bir
yiiksek 0grenim kurumunda 9 6gretmen ve 68rencilerine egitim gegmisleri, ¢alisma
alanlart ve Ogretim bicimleriyle ilgili anket uygulamasimi izleyen, karsilikli
goriigmeler ve video kayitlart yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda, Jorgensen
(2000)’in usta-¢irak modeli olarak tanimladigr “teknik” ve “komut” oOgretim
stratejilerinin uygulandigini, ayrica ¢aligma alanlar1 ve dgretme stratejileri arasinda

daha fazla aragtirma yapilmasina gereksinim duyuldugu saptamislardir.

Rostval, A.L. (2003), “A Study of Interaction and Learning in Instrumental
Teaching” baslhikli calismasinda; Isveg’teki 11 bakir iiflemeli calg ve gitar dersinin
video kayitlarii almis, 6gretmenlerin (4) ve 6grencilerin (21) konusma, miizik ve
beden dilini nasil kullandigi, ders boyunca neler iizerine odaklandiklarini ve bunun
Ogrencilerin 6grenmesini nasil etkiledigini analiz etmeye ¢alismistir. Her ders, miizik
deneyimi ve 6grenimi agisindan biligsel kavramlar kullanilarak analiz edilmistir. Bu
analizlerde miizik tarzlar1 ve miizigin kullanimi1 da dikkate alinmistir. Calismanin
sonuclari; ders boyunca miizigin farkli nota sembollerine (sadece notalar1 okuma)
ayrilmasmin beklenenden (dersin miiziksel kaliplara, ritimlere ve melodilere gore
ayrilmasi) iyi oldugunu ortaya koymustur. Calismada miizikal ifade ve anlatimlarin

tizerinde durulmadig: gorilmistiir.
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Rostval & West (2003), “Analysis of Interaction and Learning in Instrumental
Teaching” baslikli calismalarinda; ¢algi 6gretim ve 0grenimini tanimlama ve analiz
etmeyi, 6grencilerin 6grenmesini etkileyen ders i¢i etkilesimlerdeki farkli modelleri
incelemeyi amaglamislardir. Onbir gitar ve bakir tiflemeli ¢algi dersinin Ssaatlik
video kaydi incelenmistir. Karmasik bir olgu olan ¢algi egitimini aydinlatmak igin
kuramsal duzeyde farkli uygulamalar analiz edilmistir. Ogretmenler ders sirasinda
genellikle calgi calmamistir. Derste nota desifre calismalart ve seslendirmeler
yapilmistir. Ders sirasindaki etkilesimin asimetrik bir dagilimi oldugu ve bu
asimetrik etkilesimin Ogrencilerin dgrenme firsatlari iizerinde olumsuz sonuglari

oldugu kanisina varilmstir.

Griffin (2009), “Listening to Children’s Music Perspectives: In- and Out-of-
School Thoughts” isimli calismasinda; sosyal yapilandirmanin teorik temelini,
deneyim ve dikkatli dinlemenin énemini arastirmay1 amaclamstir. Ug ay siireli ve 2
asamal1 olan bu ¢alismada, ikinci ve liglincii sinifta okuyan (7-8 yas) 20 6grencinin
miizik deneyimleri okul i¢i ve dis1 temelli incelenmistir. Cocuk masallarinin
cocuklarin miizik deneyimini sekillendirmedeki etkisi analiz edilmistir. Calismada
elde edilen sonuglar, ¢cocuklarin okul i¢i ve dis1 miizik deneyimlerinin etkilesiminde

bir eksiklik oldugunu ortaya koymustur.

Ranelli, Smith, & Straker (2011), “Playing-related Musculoskeletal Problems
in Child Instrumentalists: The Influence of Gender, Age and Instrument Exposure”
isimli caligmalarinda; calma ile ilgili kas-iskelet problemlerinin c¢ocuk ve
ergenlerdeki yayginliginin cinsiyet, yas ve ¢algt bazinda arastirilmasinm
amaclamislardir. Bu amagla, 7-17 yas grubu 731 kisiye bir anket uygulamis ve
bunlarin problemlerini incelemislerdir. Calisma sonucunda, ¢algi calmaya bagh kas-
iskelet problemlerinin, yetigkinlerde oldugu gibi, ¢ocuk ve ergenlerde de dnemli bir
sorun oldugunu; cinsiyet, yas ve calgi calma siiresine ve calinan calgi sayisina baglh

olarak degistigini gbzlemlemislerdir.

Ruismiki, H. & Tereskaa, T. (2006), “Early Childhood Musical Experiences:
Contributing to Preservice Elementary Teachers's Self-concept in Music and Success

in Music Education (During Student Age)” isimli ¢alismada; Finlandiya ilkdgretim
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okulu 06gretmenlerinin erken ¢ocukluk miizik deneyimlerini aragtirmayi
amaclamislardir. Calisma, ¢ocuklarin yasmin ve miiziksel gelisimlerinin egitim
temelli baglantisin1 da analiz etmektedir. Arastirma materyali ¢gocukluk ve miiziksel
ozkavrama yonelik gecmisi ele alan sorulari igermektedir. Ogretmenlerin miiziksel
O0zkavrami 6 faktor iceren bir faktor analizi ile incelenmistir. Bu faktorler; kisinin
kendi miizikalitesi, miiziksel iletim, miizik zevki, ¢alma, sarki sdyleme ve miizik
dinlemedir. Miiziksel 6zkavram igindeki en yiiksek korelasyon ¢ocukluktaki sarki
sOylemeden alinan zevk, sarki sdyleme miktari, kendi sarkilarini yaratma ve evdeki
miizik sevgisi arasinda saptanmistir. Calgi calmaya heveslendiren etkenlerin en
onemlileri ise aile iiyelerinin iginde miizik aleti ¢alanlarin goklugu, ¢alinan miizik
aletlerinin ¢oklugu ve evde piyano ya da klavye varligi olarak tespit edilmistir.
Arastirma sonuglart erken ¢ocukluk donemi miizik deneyimlerinin énemini ortaya

koymaktadir.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu arastirmada, ilkdgretimde miizikli dramatizasyon destekli viyolonsel
egitimine yonelik taslak bir model Onerisi olusturulmasi diistiniilmistiir. “Bilimsel
aragtirmalarda {iiretilen bilgilerin en ileri diizeyi, gozlenebilir verilerin kavramsal bir
biitiinlik kazandigi ilke model ve kuramlardir. Bilim alaninin gelismesi, o alanda
gecerli ilke model ve kuramlarin olusturulmasi ile olanaklidir. Bu diizeydeki

tiriinlerin uygulanabilirlik alan1 en genistir; kuram olarak da evrensellige sahiptir”

(Karasar, 2005: 26).
Bu arastirmada izlenen yol soyledir:

e Calismanin konusuna iligskin alan yazin taramasi yapilmistir.

o [Ilkdgretimde miizikli dramatizasyon destekli viyolonsel egitimine
yonelik taslak bir model Onerisine temel olusturacak 6grenme etkinliklerin
uygulanmasi sonucunda Ogrencilere kazandirilmasi diisiiniilen davraniglar
saptanmuistir.

e Viyolonsel kongertolarmin uygun gorilen boliimlerinin  ana
temalarindan viyolonsel etiitleri olusturulmustur. Bazi1 temalar ¢calma kolayligi
saglama acisindan transpoze edilmistir. Etiitlerin yay kullanim bigimleri
belirlenmistir.

e FEtiitlerle baglantili olarak dramatize edilmek iizere oOykiiler
olusturulmustur.

e FEtkinliklerde kullanilacak materyaller saptanmistir.
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Tasarlanan model, bireysel viyolonsel egitimine paralel yliriitiilecek
miizikli dramatizasyon destekli etkinlikleri kapsamaktadir. Ekonomik ve
kullanim1 basit olan Orff ¢algilar1 da, miizikli dramatizasyon etkinliklerinin
onemli bir parcasidir. Viyolonsel egitiminde kullanilmak iizere olusturulan
etkinlikler, bir yillik viyolonsel egitimi almig ilkogretim &grencilerine yonelik
olarak hazirlanmistir. Calismada, tasarlanan modelin hedefleri dogrultusunda

olusturulmus 10 etkinlik bulunmaktadir.

Miizikli ~ dramatizasyon etkinlikleri grup c¢alismasi seklinde
yiiriitiilecektir. Caligma siiresi 10 hafta olarak planlanmistir. Her bir miizikli
dramatizasyon etkinligi icin haftada 2 ders saati, geleneksel yontemle
gerceklestirilecek bireysel viyolonsel egitimi icin ise haftada 1 ders saati

onerilmektedir. Onerilen taslak model sematik olarak sdyle gosterilebilir:

Sekil 1

Ik6gretimde Miizikli Dramatizasyon Destekli Viyolonsel Egitimine Yonelik

Taslak Bir Model Onerisi

Bireysel Viyolonsel hAGizikli
Dersi g Dramatizasyon
Destekli Wiyolonsel
Ll
Dersi
Haftada 1 saat Haftada 2 saat
Teknik calisma Grup caligmasi

[Ikdgretimde miizikli dramatizasyon destekli viyolonsel egitimine yonelik

taslak model Onerisinin etkinliklerinin haftalar gore dagilimi Tablo 1 ‘de yer

almaktadir.



Tablo 1

lkogretimde Miizikli Dramatizasyon Destekli Viyolonsel Egitimine Yonelik
Taslak Bir Model Onerisi
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Dersler

Bireysel Viyolonsel Dersleri (Haftada 1 saat)

Miizikli Dramatizasyon Etkinlikleri

1. Hafta

Luigi Boccherini Si Bemol Majoér Viyolonsel
Kongertosu’nun  birinci  bolimiiniin  ana

temasindan olusturulmus etiidiin galigtirilmasi.

Oykii Tamamlama

2. Hafta

Georg Goltermann’in Sol Major Viyolonsel
Kongertosu’nun  birinci  bolimiiniin  ana

temasindan olusturulmus etiidiin ¢alistirilmast.

Define Haritas1

3. Hafta

Franz Joseph Haydn’m Re Major Viyolonsel
Kongertosu’nun  birinci  bolimiiniin  ana

temasindan olusturulmus etiidiin ¢aligtiriimasi.

Oykii Olusturma

4. Hafta

Franz Joseph Haydn’in Do Major Viyolonsel
Kongertosu’nun  birinci  boliimiiniin  ana

temasindan olusturulmus etiidiin ¢aligtiriimasi.

Yap-Boz Oyunu

5. Hafta

Antonin  Dvofdk si  mindr Viyolonsel
Kongertosu’nun  dgiincii  bolimiiniin  ana

temasindan olusturulmus etiidiin ¢alistirilmasi.

Kasap Dvorak

6. Hafta

Georg Goltermann’in Sol Major Viyolonsel
Kongertosu’nun tiglincii boliimiinden

sadelestirilmis olan temanin galistirtlmasi.

Mutluluk Ulkesi

7. Hafta

Goltermann Sol Major Viyolonsel
Kongertosu’nun  ikinci  bolimiiniin  ana

temasindan olusturulmus etiidiin ¢aligtiriimasi.

Uzgiin Gokyiizii

8. Hafta

Franz Joseph Haydn’in Re Major Viyolonsel
Kongertosu’nun  ikinci ~ bolimiiniin  ana

temasindan olusturulmus etiidiin ¢alistirilmast.

Haydn ve Sihirli Baliklar

9. Hafta

Franz Joseph Haydn’mm Re Major Viyolonsel
Kongertosu’nun  iiglincii  boliimiiniin  ana

temasindan olusturulmus etiidiin ¢aligtiriimasi.

Kiigiik Mela

10. Hafta

Antonin  Dvoidk si  minor  Viyolonsel
Kongertosu’nun  birinci  boliimiiniin  ana

temasindan olusturulmus etiidiin ¢aligtirilmasi.

Siir Olugturma
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde alt problemlerin ¢éziimiine iliskin bulgulara ve yorumlara yer

verilmigtir.
Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

1. Birinci alt problem “Ilkdgretimde miizikli dramatizasyon destekli
viyolonsel egitimine yonelik taslak bir model Onerisine temel olusturacak
ogrenme etkinliklerin uygulanmas1 sonucunda ogrencilere kazandirilmasi
diisiiniilen davranislar nelerdir?” seklinde ifade edilmistir.

a) Genel miizik egitimine iliskin kazanimlar;

e Orff galgilarini tanir.

e Hiz farklarim fark eder.

e Niianslar fark eder.

e Miizikal bellegi gelisir.

e Miizikal dikkati gelisir.

e Miizik dinleme aligkanlig1 edinir.

e Soyut miizik kavramlarini somutlastirir.
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b) Bireysel derslerde kazandirilmas: diisiintilen viyolonsel ¢alma

tekniginin pekistirilmesine yonelik kazanimlar;

e Yay1 dort telde biitlin yay, alt yar1 ve {ist yar1 olarak dogru sekilde
kullanir.

e Yayi esit boliimlere ayirir, ayn1 hizda ve ayn1 miktarda cekip iter.

e Yarim pozisyondan birinci pozisyona birinci parmagini kaydirarak

(shift) gecer.

c) Viyolonsel ¢almaya yonelik motivasyonun artmasina iliskin

kazanimlar;

e Viyolonsel calmaya istekli olur.

e Grup etkinliklerine katilmaya istekli olur.

d) Birlikte ¢alma aliskanliginin gelismesine iliskin kazanimlar;

Eserlerin temalarindan sadelestirilerek olusturulmus etiitlere Orff
calgilari ile eslik eder.

e (alarken diger arkadaslarini dinler.

e (alarken tempoya hakim olur.

e (alarken sefi izler.

e) Yaraticiligin gelismesine iliskin kazanimlar;

o Orff galgilarini ve viyolonselini kullanarak basit ritmik
dogaclamalar yapar.

e Orff calgilarini ve viyolonselini kullanarak basit ezgisel
dogaclamalar yapar.

e Orff calgilarimi 6ykii igindeki tanimlamalarda kullanir.

e Sarkilara basit dans hareketleri bulur.

e Dramatizasyon yoluyla kendisini miizikal olarak ifade eder.
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Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Ikinci alt problem “Ilkdgretimde miizikli dramatizasyon destekli viyolonsel

egitiminde uygulanabilecek etkinlikler nelerdir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu boliimde arastirmanin birinci alt probleminde belirtilen kazanimlar

dogrultusunda 10 etkinlik diizenlenmistir.

Miizikli dramatizasyonla desteklenen grup calismalarindaki tiim etkinlikler
bireysel viyolonsel derslerinde 6grenilmis olan temel miizik bilgilerinin ve
viyolonsel tekniginin pekistirilmesine, viyolonsel ¢almaya yonelik motivasyonu
arttirmaya, birlikte ¢alma aligkanligini kazanmaya ve yaraticili@i gelistirmeye

yonelik tasarlanmistir.
Etkinlik 1 — Oykii Tamamlama

Materyal: Luigi Boccherini’nin Si Bemol Major Viyolonsel Kongertosunun CD

kaydi. Ses kutulari, ksilofon, kagit, kalem, viyolonsel, CD calar.
Kazanimlar:

e Luigi Boccherini’nin Si Bemol Major Viyolonsel Kongertosunun birinci
boliimiinii tanir.

e Luigi Boccherini’ye iliskin bilgi edinir.

e Belirli bir ciimleden yola ¢ikarak yeni bir ykii yaratir.

¢ Dramatizasyon yoluyla kendini ifade eder.

e Temay1 dogru ve giizel soyler.

e Temayi dogru ve giizel ¢alar.

e Eksik 6l¢ii ile baslayan miizik ciimlesini kavrar ve seslendirir.

e [Ezgiye uygun ostinato olusturur.

e Arkadaslariyla uyum i¢inde hareket eder.

e La, re ve sol tellerini kullanir.

e Bagl tel gecisini dogru yapar.
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e 4 bagli ve 2 bagh sekizlik nota degerlerini seslendirir.
e Bos tel la (I. tel)’dan II. tel, 1. pozisyondaki sol sesine 4. parmak ile gegisi
dogru seslendirir.

e Yarim yay ve tiim yay kullanimini kavrar.
Etkinlikler:

e Ayakta dururken biiylik bir daire olusturulur.

e Ogretmen, Luigi Boccherini’nin Si Bemol Major Viyolonsel Kongertosunun
birinci boliimiinden sadelestirilmis olan temay1 bir kez anlamsiz hecelerle
olusturulmus s6zleriyle soyler.

e Ogrencilerden tema tekrar sdylenirken “dam” heceleriyle sdylenen seslerde
ogrenciler isaret edilerek onlarin da katilmalart istenir. Ezgi 6gretmendeyken
ogretmen kendini gosterir, 6grencilerdeyken Ogrencileri gosterir. Ezgi iyice

ogrenilene kadar tekrar edilir.

e Ogrenciler birden sekize kadar numaralandirilir (6grenci sayisina gore bir
dongli olusturularak yeniden birden sekize dogru numaralandirma
yapilabilir).

e Ezgi soylenirken “dam” heceleriyle s6ylenen seslerde sirasi gelen 6grencinin
ses kutulariyla da eslik etmesi istenir.

e Ogretmenin sdyledigi ezgiyi 6grenciler sdylerken, dgretmen de 6grencilerin
“dam” hecesiyle seslendirdigi sesleri soylerken ksilofon ile de ¢alar.

e Opgrenciler birbirlerinin arkasina gegerek tek sira olurlar. Luigi
Boccherini’nin Si Bemol Major Viyolonsel Kongertosunun birinci boliimii
dinletilirken, en ©onde duran kisi ileri dogru yiiriiyerek belli bir yere
geldiginde bir poz verir ve o pozda kalir. Ondeki kisi pozunu tamamladiktan
sonra arkasindaki kisi, 6niindeki arkadasina dogru ilerler ve onun herhangi bir
noktasina dokunarak tutusturulmus izlenimi veren bir bagka poz verir. Biitiin
ogrenciler pozunu verdiginde etkinlik tamamlanmais olur.

e Ogretmen ortaya bir kagit ve kalem koyar. “Giinesli, giizel bir giindii.”
climlesiyle bir 0ykii baglatir ve bu climleyi kagida yazar. Her 6grenciden

sirayla bir dnceki ciimlenin devami olacak bir bagka climle s6ylemesi istenir.
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Herkes birer ciimle sdylediginde dykii tamamlanmis olur. Olusturulan oykii
bastan sona bir kez okunur.

o Opykiideki roller dagitilir ve Luigi Boccherini’nin Si Bemol Majér Viyolonsel
Kongertosunun birinci boliimii  dinletilirken 6grencilerden bu oykiiyl
dramatize etmeleri istenir.

e Ogrenciler iki gruba ayrilir. Her iki gruba da Luigi Boccherini’nin Si Bemol
Major Viyolonsel Kongertosunun birinci boliimiinden sadelestirilmis olan
temaya (etkinligin basinda 6grenmis olduklar1 sarkiya) iki ya da dort farkli
hareketten olusmus bir ostinato olusturmalar1 i¢in kisa bir zaman taninir.

e Her iki grup da kendi ostinatosunu sergiledikten sonra bir grup viyolonselleri
ile Luigi Boccherini’nin Si Bemol Major Viyolonsel Kongertosunun birinci
boliimiinden sadelestirilmis olan temay:1 calarken, diger grup olusturdugu
ostinato ile sarkiya eslik eder.

e Dersin sonunda Luigi Boccherini’nin Si Bemol Majoér Viyolonsel
Kongertosunun diger bdliimleri dinletilirken Luigi Boccherini’ye iligkin bilgi

verilir.

Etiit 1

Si Bemol Majir Kongerto 1. Boliim

Andante L.Boccherm

|
e —~ 80
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Etkinlik 2- Define Haritasi

Materyal: Georg Goltermann’in Sol Major Viyolonsel Kongertosu’nun CD kaydi,

uzunca bir ip, sarkinin notalarimin yazili oldugu kagitlar, sandik seklinde hazirlanmis

kutu, ¢cok sayida cesitli ¢ikolatalar, viyolonsel, CD calar.

Kazanimlar:

Georg Goltermann’in  Sol Major Viyolonsel Kongertosu’nun birinci
boliimiinii tanir.

Georg Goltermann’a iliskin bilgi edinir.

Dramatizasyon araciligiyla kendisini miizikal olarak ifade eder.

Iki dortliik notadan olusan tartimi 2 bagl, bir dértliik ve iki sekizlik notadan
olusan tartimi 3 bagl calar.

Re, sol ve do tellerini kullanir.

Dengeli bir sekilde tel gegisi yapar.

Yay1 esit boliimlere ayirir, ayni hizda ve ayni miktarda ¢ekip iter.

Iki baglidan sonra iki ayr1 yay1 uygular.

Etkinlikler:

Dersten once ip, kagitlar ve sandik hikayede anlatilan sekilde yerlestirilir.
Ogrencilere “Define Haritas1” 6ykiisii anlatilirken dgrenciler 6ykilyii
dramatize eder.

Dersin sonunda ogrencilere Georg Goltermann’in Sol Major Viyolonsel
Kongertosu’nun birinci boliimii dinletilir ve 6grencilerden dykiide calmis
olduklar1 temay1 duyduklarinda Orff calgilart ya da beden perkiisyonu ile
temaya eslik etmeleri istenir.

Georg Goltermann’a iligkin bilgi verilir.
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*Qykii
DEFINE HARITASI

Bir grup arkadas ormana piknige gitmisler. Karinlarin1 glizelce doyurduktan
sonra, viyolonselleriyle sarkilar ¢almaya baslamislar. Bir siire sonra iglerinden biri
yanlarindan ayrilmis, az ilerdeki dev agacin yanina gitmis. Az sonra : “Arkadaslar,
suraya bir bakin!” diye bagirmis. Herkes merakla doniip bakmis, hep birlikte agacin
yanina kosmusglar ve agacin lizerinde asili bir kagit gormiisler Yakindan bakinca
agagta asilit olan kagidin bir harita oldugunu anlamislar. Haritada dort yer

isaretliymis. Bu bolgeleri sirayla kazmalari gerekiyormus.

Bilyiik bir heyecanla haritayr alip yola koyulmuslar. Isaretli ilk yeri
kazmiglar. Kazdiklar1 yerden notalar1 yazili olan bir ezgi ve bir not ¢ikmis. Notta
sOyle yaziyormus: “Bu ezgiyi dogru ve glizel bir sekilde caldiktan sonra kagidin
arkasin1 ¢eviriniz.” Cocuklar ezgiyi dogru ve giizel bir sekilde caldiktan sonra
kagidin arka yliziine bakmislar. Kagidin arkasinda: “Cok giizel ¢aldiniz ancak, sarki
heniiz bitmedi.” yaziyormus. Sirasiyla isaretli iki yeri daha kazmislar ve karsilaria
cikan notalar1 6zenle seslendirmisler. Son isaretli yeri kazdiklarinda yine karsilarina
¢ikan notalar1 6zenle seslendirmisler ve kagidin arka sayfasini ¢evirmisler. Kagidin
arkasinda bu kez: “Cok giizel caldiniz, artik sarkiyr tamamladiniz. Simdi sandigi

acabilirsiniz.” yaziyormus.

Biiylik bir heyecanla biraz ileride gomiilii olan sandig1 cikarip, agmislar.

Sandig1 agtiklarinda tagla dolu oldugunu gérmiis ve hayal kirikligina ugramislar.

Tam o sirada, sandigin yaninda bir peri belirmis. Cocuklar1 dinledigini ve ¢ok
giizel caldiklarin1 sdyleyen peri, sihirli degnegi ile taslara dokunarak onlar
cikolataya ¢evirmis. Cocuklar seving i¢cinde birbirinden giizel ¢ikolatalar1 yemisler ve

periye tesekkiir etmisler.
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Etiit 2

4. Cello Kongerto 1. Boliim

G .Goltermann

-

-
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Etkinlik 3 — Oykii Olusturma

Materyal: Franz Joseph Haydn’in Re Major Viyolonsel Kongertosu’nun CD kaydi,
CD calar, kagit, kalem, renkli boyalar, sef cubugu, viyolonsel, torba.

Kazanimlar:

e Franz Joseph Haydn’ a iliskin bilgi sahibi olur.

e Franz Joseph Haydn’imn Re Major Viyolonsel Kongertosu’nun birinci
boliimiinii tanir.

e Yeni bir oykii yaratir.

e Do major tonunda dogaclama yapar.

e Dramatizasyon yoluyla kendini ifade eder.

e 2 bagli notalari, 3 bagl notalar1 ve 4 bagli notalar1 calar.

e Bagli notalarda yumusak tel gecisleri yapar.

e Farkli yay sekilleri ile galar.

e Iki sekizlik notay1 2, ii¢ sekizlik notay1 3 ve dort sekizlik notay1 4 bagh
sekilde seslendirir.

e Portato kavramini tanir ve seslendirir.
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Farkli hizlarda yay1 ¢ekip iter.
Noktal1 dortliik ve sekizlik notalardan olusan tartim kalibini tanir ve

seslendirir.

Etkinlikler:

Ogrencilere re major ton igersinde dogaclama yapmalari i¢in zaman verilir.
Ogretmen orkestra sefi olur ve degnegi ile hangi 6grenciyi isaret ederse o
Ogrenci re major ton icersinde dogaclama yapar.

Franz Joseph Haydn’in Re Major Viyolonsel Kongertosu dinletilirken sinifin
ortasina bos bir kagit ve renkli boyalar koyulur. Her Ogrenciden sirayla
kagida bir dnceki arkadasinin ¢izdigini tamamlayacak bir sey ¢izmesi istenir.
Ogrencilerden ortaya ¢ikan resimle ilgili bir 6ykii olusturmalart istenir.
Ogrencilerden olusturduklar1 ykiiyii dramatize etmeleri istenir.

Ogrencilere kiigiik kagitlar ve kalemler dagitilir. Franz Joseph Haydn’m Re
Major Viyolonsel Kongertosu’nun 1. boélimii dinletilirken Franz Joseph
Haydn’ a iligkin bilgi verilir.

Ogrencilerden bu kagitlara edindikleri bilgilerle ilgili bir soru yazmalar1 ve
katlayip torbaya atmalar istenir.

Her 6grenci sirayla torbadan bir kagit ceker ve ¢ikan soruyu yanitlar.

Etiit 3

Re Major Cello Kongerto 1. Boliim I Haydn

Andante

J =88 . . M\

Cello
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Etkinlik 4 - Yap-Boz Oyunu

Materyal: Arkasinda Franz Joseph Haydn’in Do Major Viyolonsel Kongertosu’nun

1. boliimiiniin temasinin bulundugu ti¢ adet resimli yap-boz, Franz Joseph Haydn’in

Do Major Viyolonsel Kongertosu’nun 1. boliimiiniin CD kaydi, viyolonsel, Orff

calgilar1, CD qalar.

Kazanimlar:

Franz Joseph Haydn’in Do Major Viyolonsel Kongertosu’nun 1. bolimiinii
tanir.
Yeni bir oykii yaratir.
Dramatizasyon yoluyla kendini ifade eder.
Orff galgilartyla ezgiye eslik eder.
Dortliik susu tanir ve uygular.
Dort onaltilik notadan olusan tartimi tanir ve seslendirir.
Bagli noktali sekizlik ve onaltilik notadan olusan tartimi tanir ve seslendirir.
Iki kez ¢ekerek yay tekrarini kavrar ve uygular.
Dengeli tel gegisleri yapar.
Farkli yay sekilleri ile calar.

Etkinlikler:

Ogrenciler rastlantisal olarak {i¢ gruba ayrilir.

Her bir gruba 6nceden yap-boz seklinde hazirlanmig resimler dagitilir (Yap-
bozun arka tarafinda Franz Joseph Haydn’in Do Major Viyolonsel
Kongertosu’nun 1. boliimiiniin sadelestirilmis temasinin notalar1 bulunur).
Ogrencilerden resimleri dogru sekilde birlestirmeleri istenir.

Biitiin gruplar yap-bozu tamamladiktan sonra ortaya ¢ikan resimle ilgili bir
oykii olustururlar.

Her grup kendi yazmis oldugu dykiiyli dramatize eder.

Her grup resimlerin arkasini gevirir.
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e Resimlerin arkalarinda bulunan Franz Joseph Haydn’in Do Major Viyolonsel
Kongertosu’nun 1. boliimiiniin sadelestirilmis temasini ¢alarlar.

e Bir grup ezgiyi calarken diger gruplar Orff ¢algilariyla eslik eder. Bu caligma
grup sayisi kadar tekrar edilir.

e Dersin sonunda 6grencilere Franz Joseph Haydn’in Do Major Viyolonsel

Kongertosu’nun 1. bolimii dinletilir.

Etiit 4

Do Majior Kongerto 1. Biliim
Andante
J. Haydn

e -492

Etkinlik 5 — Kasap Dvorak

Materyal: Blok fliit, Orff ¢algilari, viyolonsel, Antonin Dvotak Si Minér Viyolonsel
Kongertosunun CD kaydi, CD c¢alar.

Kazanimlar:

e Oykiide gecen sesleri Orff galgilariyla seslendirir.

e Ezgiyi uyumlu bir sekilde arkadaslariyla birlikte calar.

e Antonin Dvoték Si Mindr Viyolonsel Kongertosu nun 3. Boliimiinii tanir.

e Antonin Dvorak’ a iligkin bilgi edinir.

e Dans figiirlerini uygularken miizigin ezgisel ve ritmik akisina uygun hareket

eder.
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e Bir sekizlik ve iki onaltilik notadan olusan tartim kalibini tanir ve seslendirir.

e Dort bagl onaltilik notalar seslendirir.

e Ayr dort onaltilik notay1 detache olarak seslendirir.

e Dar pozisyondan genis pozisyona ayni ses lzerinde farkli parmaklarini

kullanarak geger.

Etkinlikler:

e Oprencilere “Kasap Dvotak” dykiisii anlatilir.

e Baba Dvorak, Antonin Dvorak, Linda ve koy halki olarak rol dagilimi yapilir

ve 6grenciler dykilyli dramatize ederler.

e Ogrencilerden biri Oykiilyii anlatirken diger &grenciler Oykiide gecen

durumlar1 Orff calgilariyla taklit ederler. (Kasap, fliit, patikada yiriyiis, dere,

viyolonsel ¢alma, asik olma, kosma, diigiin)

e Ogrencilere dykiiniin diigiin boliimiinii canlandiran dans hareketleri gosterilir

ve herkes dans eder. Dans hareketleri:

>

V V.V V V V VYV V VY

1. Ol¢iiniin birinci vurusunda saga adim, ikinci vurusunda sol ayak one
. Ol¢iliniin birinci vurusunda sola adim, ikinci vurusunda sag ayak one
. 0l¢iiniin birinci vurusunda saga adim, ikinci vurusunda sol ayak 6ne
. 0l¢iiniin birinci vurusunda sola adim, ikinci vurusunda sag ayak one

. Ol¢iliniin birinci vurusunda saga adim, ikinci vurusunda el ¢irpma

2

3

4

5

6. Ol¢iliniin birinci vurusunda sola adim, ikinci vurusunda el ¢cirpma

7. 6l¢iiniin birinci vurusunda saga adim, ikinci vurusunda el ¢irpma

8. Ol¢iiniin birinci vurusunda sola adim, ikinci vurusunda el ¢irpma

9. 6l¢liniin birinci vurusunda saga adim, ikinci vurusunda sol ayak 6ne
10. Slgiiniin birinci vurusunda sola adim, ikinci vurusunda sag ayak
one

11. dlgiiniin birinci vurusunda saga adim, ikinci vurusunda sol ayak
one

12. Slgiiniin birinci vurusunda sola adim, ikinci vurusunda sag ayak
one

13. 6l¢iiniin birinci vurusunda bir tarafindaki esine dogru bir adimla

donme, ikinci vurusunda esinin ellerine vurma
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» 14. 6l¢tiniin birinci vurusunda diger tarafindaki esine dogru bir adimla
donme, ikinci vurusunda esinin ellerine vurma

» 15. dlgiide el ele tutusarak ortaya dogru gelme.

» 16. Olglinlin birinci vurusunda el ¢irpma, ikinci vurusunda parmak
siklatma.

e Bir grup 6grenci viyolonselleriyle ezgiyi calarken bir grup 6grenci Orff
calgilariyla eslik eder, baska bir grup 6grenci ise dans hareketlerini yapar.

e Ogrencilere oykiiniin diigiin boliimii i¢in “Antonin Dvofdk Si Mindr
Viyolonsel Kongertosu”nun temasina eslik olarak baska dans hareketleri
bulmalari i¢in zaman taninir.

e Bir grup 6grenci viyolonselleriyle ezgiyi calarken, bir grup 6grenci Orff
calgilariyla eslik eder, diger 6grenciler ise dans eder. Ezgi yavas, orta ve hizl
tempoda bastan sona ii¢ kez calinarak tekrar edilir. Her tekrarda Orff
calgilariyla yapilan eslik ve dans hareketleri hizlanir.

e Dersin sonunda Antonin Dvoifak Si Minér Viyolonsel Kongertosu’nun 3.
bolimii dinletilir.

e Ogrencilerden eseri dinlerken 6grendikleri temanimn geldigi yerlerde esere

alkisla eslik etmeleri istenir.
*Qykii
KASAP DVORAK

Cekoslovakya’nin kii¢ciik bir kasabasinda Dvorak ailesi yasarmis. Baba
Dvorak bir kasapmis. Bu kasabin bir de oglu varmis; Antonin Dvordk. Antonin
Dvorék, babasinin yaninda ¢iraklik yapar, bos zamanlarinda da dere kenarina gider,
sazliklardan topladigi kamislarla yaptig: fliitiinii de alir, ezgiler ¢alarmis. Yine kasap
diikkaninda ¢alisip yoruldugu giinlerden bir giin, hava almak i¢in dere kenarina
gitmis. Biraz dere kenarinda gezindikten sonra oturup fliitiiyle tiir bir seyler calmaya
baslamis. Yeni bir miizik climlesi bulmus ama devaminin nasil olacagina bir tiirlii
karar veremiyormus. Bir anda uzaklardan gelen giizel bir ses duymus. Sanki ona
cevap veriyormus. Dvordk yasadigi seyin bir hayal oldugunu diisiinmeye baslamis.

Buldugu yeni miizik ciimlesini tekrar calmis ve uzaktan gelen ses ona yine karsilik
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vermis. Dvorak, duydugu sesin gercek oldugunu anlayinca fliitiinii ¢ala cala sesin
geldigi yone dogru yiiriimeye baslamis. Bir siire sonra uzaklarda kiigtik, sevimli bir
ev belirmis. Eve yaklastikca ses de yakinlasiyormus. Evin yanina geldiginde
pencereden igeri bakmis, gordiigii glizellik karsisinda dylece kalakalmis. Ona karsilik
veren o ezgileri viyolonseli ile bu giizel kiz caliyormus. Linda da onu fark etmis ve
ilk goriiste birbirlerine asik olmuslar. Dvordk her gilin fliitiinii alip Linda’nin
penceresine gider olmus. Bir giin Dvorak, kosa kosa diikkana donmiis ve babasina
artik gilizel Linda ile evlenmek istedigini sdylemis. Bunu duyan babasi ¢ok mutlu
olmus. Kasabada ¢ok biiytik bir diiglin yapilmis. Calgilarini alan kasaba halki diigiine

kosmus ve sarkilar ¢alip dans etmisler.

Etit S

Cello Kongerto 3. Boliim

A. Dvorak
Andante

J -ss

Cello

-—— - -
B S
-

Etkinlik 6 — Mutluluk Ulkesi

Materyal: Bagetler, Orff c¢algilari, viyolonsel, Georg Goltermann’mn Sol Major

Viyolonsel Kongertosu’nun CD kaydi, CD calar.
Kazanimlar:

e Georg Goltermann Sol Major Viyolonsel Kongertosu’nun 3. Boliimiinii tanir.

e Georg Goltermann’a iligkin daha kapsamli bilgi sahibi olur.
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e Orff calgilarinin tinisal 6zelliklerini tanir.

e Oykiide gecen sesleri Orff galgilariyla seslendirir.

e Temay1 arkadaslariyla birlikte uyumlu sekilde calar.

e Dans figiirlerini uygularken miizigin ezgisel ve ritmik akisina uygun hareket
eder.

e Yay alt yarida kullanir.

e Staccato calar.

e Noktali sekizlik ve onaltilik notalar i¢in esit miktarda yay kullanir, yay:
cekerken ve iterken dengeli basing uygular.

e 2/4’liik Olgli igerisinde ritmik akisi bozmadan ¢alar.

e Sol major tonunu ve ilgili tonlarin seslerini tanir ve seslendirir.

e Sol ve Do tellerinde genis pozisyonda bulunan notalari tanir ve seslendirir.

e Puandorgu (Uzatki) tanir ve bedeninde hisseder.

Etkinlikler:

e Ogrencilere “Mutluluk Ulkesi” 8ykiisii anlatilir.

e Ogrencilere dykiide gecen durumlar1 (Su birikintisinin iistiinden atlamak,
kosmak, viyolonsel ¢almak vs.) hangi Orff calgisiyla ifade edebilecekleri
sorulur ve oykii ikinci kez anlatilirken 6grencilerden, belirlenen durumlardan
s0z edildigi sirada Orff galgilariyla eslik etmelerini ister.

e Ogrencilerden Oykiiyii dramatize etmeleri istenir. Roller “Sesil, Sesil’in
dedesi ve Mutluluk Ulkesi’nde yasayan insanlar” olarak belirlenir.

e Ogrencilere en ¢ok nelere giildiikleri sorulur.

e Ogrencilerden varsa ¢ok giildiikleri bir anilarin1 anlatmalari istenir.

e Ogrencilerden kahkaha atmalari istenir.

e Dort onaltilik notadan olusan tartim her onaltilik notaya bir “hah” hecesi
gelecek sekilde “ha-ha-ha-ha” olarak seslendirilir ve Ogrencilerden tekrar

etmeleri istenir.
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Sinif iki gruba ayrilir ve bir grup ilk {i¢ onaltilik notayr ‘“hah-hah-hah”
seklinde soylerken diger grubun son onaltilik notay1 “hah” seklinde soylemesi

istenir.

eﬁ\‘)
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Sinif iki gruba ayrilir ve bir grup yukaridaki tartim kalibini “hah-hah-hah-
hah” seklinde sdylerken bagetlerle de calar, diger grup da ayni tartim kalibini
ayni sekilde sdylerken tartimin son onaltilik notasinda elindeki Orff ¢algisini
calar.

Herkes “hah-hah-hah-hah” derken viyolonseliyle sol telinde bu tartimi galar.
Sinif iki gruba ayrilir ve bir grup yukaridaki tartim kalibin1 “hah” hecesi ile
sOylerken viyolonseli ile ¢alar, diger grup da ayni tartim kalibin1 ayni1 sekilde
sOylerken tartimin son onaltilik notasini viyolonselleri ile ¢alar.

Gruplarin biri “hah-hah-hah-hah” derken viyolonselleriyle ii¢ onaltilik nota
stiresinin birlegsmesiyle olusan noktali sekizlik nota degerini c¢alarken, diger
grubun da “hah-hah-hah-hah” derken viyolonselleriyle ii¢ onaltilik nota
degeri siiresince bekleyip son onaltilik nota degerini ¢almalari istenir.
Ogretmenin 6nceden calip kaydetmis oldugu sarki CD ¢alar aracihigiyla
dinletilir ve bu sarkiya asagidaki dans hareketleriyle eslik edilir:

> Opgrenciler ikiserli es olarak arka arkaya siraya girerler. ilk sekiz olcii
siiresince ritmik bir sekilde mutlu bir ifade ile yiiriir, 8. Olgiiniin
birinci vurusunda gelen fa sesinde birbirlerine doner ve dl¢iiniin ikinci
vurusunda gelen “la” sesinde birbirlerine sarilirlar.

» 9-12 olgiileri stiresince esler el ele tutusur, ellerini havaya kaldirir ve
birbirlerinden biraz uzaklagirlar. Sirayla esler en arkadan 6ne dogru
koprii seklinde birlesmis ellerin altindan gegerler. Biitiin esler bu

gegisi yaparlar.
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> 13. ve 14. Olgiiler siiresince yan yana duran esler her vurusta yer
degistirirler.

> 15. Olgiide esler birbirine doner ve herkes yanindakinin elini tutarak
biiyiik bir daire olusturur.

> 16. Olgiiniin ilk vurusunda el ¢irparlar, ikinci vurusundaki susta
herkes sag ayagini dairenin i¢ine dogru uzatarak sag eliyle parmak

siklatir.

e Opretmen dersin sonunda eserin kaydmi CD aracihigiyla dinletir ve

Goltermann hakkinda daha kapsamli bilgi verir.
* QyKkii
MUTLULUK ULKESI

Herkesin ¢ok mutlu yasadigi bir iilke varmis. Bu iilkeye ayak basan herkes
kendini tutamayip giilmeye baslarmis. Bu iilkenin iinii ¢ok uzak diyarlara kadar
yayillmig. Diinyanin her yerinden mutsuz insanlar mutlu olabilmek i¢in buraya
gelirlermis. Ancak gizemi ¢oziilemeyen bu iilkeye girebilmenin bir sart1 varmis: “Bir
calg1 caliyor olmak”. Bu sart1 duyup geri donen o kadar ¢ok mutsuz insan varmis

Ki... Iste Sesil de onlardan biriymis. ..

Bir calgi calmadigi i¢in mutsuz bir sekilde iilkesine geri donmek i¢in yola
koyulan Sesil, her attigi adimda “O iilkede neler olup bittigini gérmeliyim, ama
nasil?” diye disliniip duruyormus. Birden: “buldum! buldum!” diye bagirmis
sevingle. Evine dogru kosmaya baslamis. Uzun kopriinlin altindan, 6niine ¢ikan
insanlarin bir sagindan bir solundan ge¢mis, su birikintisinin iistiinden de atladiktan
sonra, kapiyr a¢ip dogru odasina gitmis. Giysi dolabinin {istlinde duran tozlanmis
viyolonseli almis ve dedesinin yanina kosmus: “Dedecigim, bana liitfen bir sarki
Ogretir misin? Bu kez gercekten 6grenmek istiyorum.” demis. Dedesi: “Emin misin
Sesil? Bu kez gercekten 6grenmeyi istiyor musun?” diye sormus. Sesil: “Evet
dedecigim. Bu sefer gercekten istiyorum. Mutluluk Ulkesi’'ne gidip, mutlu
olabilmem i¢in 6grenmek istiyorum.” diye yanitlamis. Dedesi giiliimseyerek: “Peki o

zaman, haydi baslayalim.” demis. Dedesi Sesil’e o giizel sarkiy1 ¢almay1 6gretmis.



55

Sesil, dedesine ¢ok tesekkiir ederek: “Dedecigim, fazla vaktim yok bir an 6nce oraya
gitmek istiyorum.” diyerek Mutluluk Ulkesi’nin yolunu tutmus. Su birikintisinden
atlamig, Oniline ¢ikan insanlarin bir sagindan bir solundan ge¢mis en son uzun

kopriiniin de altindan gectikten sonra Mutluluk {ilkesine ulagmis.

Sesil iilkenin kapisinda viyolonselini gostererek iceri girmis. Iceriye girer
girmez gozlerine inanamams. Ulkedeki biitiin insanlar bir calgi caliyor, sarki
sOyliiyor ve giliiyorlarmis. Sesil de viyolonselini ¢almaya baglamis. Caldikga
yanaklar1 kizariyor, gililimsemesini saklayamiyormus. Aksam olunca evinin yolunu

tutmus. Eve donerken mutlulugu da onunla geliyormus.

Eve vardiginda dedesinin yanma kosmus ve dizlerine oturmus. Dedesi
sormus: “Eee kiigiik hanim, c¢o6zebildin mi bakalim {ilkenin gizemini”. Sesil
yanitlamis: “Evet dedecigim, ¢6zdiim. Mutlu olmak i¢in oraya gitmek gerekmiyor.
Bir ¢algi ¢almak mutlulugun anahtariymis meger. O nedenle herkes o kadar
mutluymus”. Dedesi ona giilimsemis ve birbirlerine sevgiyle sarilarak bu

mutlulugun tadini ¢ikarmislar.

Etiit 6

4. Cello Kongerto 3. Boliim

Andante G. Goltermarm
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Etkinlik 7 — Uzgiin Gokyiizii

Materyal: Georg Goltermann Sol Major Viyolonsel Kongertosu’'nun CD kaydi,
viyolonsel, Orff ¢algilari, CD ¢alar.

Kazanimlar:

e Goltermann Sol Major Viyolonsel Kongertosu’nun ikinci béliimiinii tanir.
e Miizige dans hareketleri ile eslik eder.

e Miizige Orff calgilari ile eslik eder.

e Mekan ilige ayirarak yaratict dans hareketleri olusturur.

e Yayin ortasini kullanir.

e Acik pozisyonu kullanir.

e Olcii baslarindaki suslar1 hisseder ve bir sonraki notaya iterek baslar.

e Alt1 sekizlik 6l¢ii vuruslarini tanir ve seslendirir.

e  Mi mindr tonunu ve ilgili tonlarin seslerini tanir ve seslendirir.

e Re telindeki yarim pozisyon seslerini bilir ve seslendirir.
Etkinlikler:

e Ogrencilere “Hi¢c ormana gittiniz mi? Peki, nasil bir yer? Ormanda neler
olur?” sorulari sorularak ders baglatilir.

e Ogrencilere “Uzgiin Gokyiizii” dykiisii anlatilir ve Georg Goltermann Sol
Major Viyolonsel Kongertosu’nun 2. boliimii dinletilir.

e Roller Camlar, ¢icekler, kuslar, sincaplar, giines, bulutlar, piknik yapanlar
olarak dagitilir ve 6grencilerden dykiiyli dramatize etmeleri istenir.

e Ogrencilerden mekanmn alt, orta ve iist seviye olarak iice ayrildigini hayal
etmeleri istenir.

e Ogretmen dgrencileri alt, orta ve iist seviye olarak iige ayirir ve herkes miizik
esliginde bulundugu seviyede dans eder.

e Alt seviyenin yasam miicadelesi ve yenik diismeyi, orta seviyenin kavurucu
bir sicagi, list seviyenin ise ugusan kelebekleri ifade ettigi soylenir ve

ogrencilerden yeniden dans etmeleri istenir.



57

e Ogrenciler eserin temasin1 viyolonselleriyle hep birlikte ¢alarlar.
e Ogrencilerin bir kism1 viyolonselleriyle eserin temasini calarken digerleri

arkadaslarina Orff calgilari ile eslik ederler.
*Qykii
UZGUN GOKYUZU

Cok giizel bir bahar sabahi giines, herkesi selamlamis. Camlarin kokusu her
yere yayilmis, cicekler gerinerek uyanmis. Kuslar sarki soyliiyor, sincaplar oyun
oynuyormus. Boyle giizel havalarda herkes ormana gelip piknik yaparmis. Yine o
giizel giinlerden biriymis. Ormanda piknik yapan insanlar aksam olmaya baslayinca
toparlanip ormani terk etmisler, ama yaktiklar1 atesi sondiirmeyi unutmuslar...
Orman 1simnmis, gokyiizii kizil renge donmiis. Alevler yiikseldikge kuslar korkuyla
kanat cirpiyor, agaglar yaniyor, biitlin hayvanlar oradan oraya kagisiyormus.
Glinlerce siiren yanginin ardindan higbir sey kalmamis bombos bir topraktan baska.
Gilines kiismiis. Bulutlar aglamis ve ancak bulutlarin gozyaslar1 sondiirebilmis bu

yangini. Bundan bdyle hep hiiziinlii bir sark: s6yler olmus gokytizii.

Etiit 7

4. Cello Kongerto 2. Boliim

G. Goltermann

Larghetto
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Etkinlik 8 — Haydn ve Sihirli Bahklar

Materyal: Franz Joseph Haydn’in Re Major Viyolonsel Kongertosunun CD kaydi,

ses kutulari, labirent oyunu, viyolonsel, CD ¢alar.
Kazamimlar:

e Franz Joseph Haydn’in Re Major Viyolonsel Kongertosunu tanir.

e Franz Joseph Haydn’a iliskin bilgilerini pekistirir.

e Klasik donemin 6zelliklerine iliskin daha kapsamli bilgi edinir.

e Yarim pozisyonda re diyez’i dogru c¢alar.

e Re major tonunu ve ilgili tonlarin seslerini tanir.

e Uglemeyi tanir ve seslendirir.

e Genis pozisyondan dar pozisyona, dar pozisyondan genis pozisyona dogru bir
sekilde geger.

¢ Birinci pozisyondan yarim pozisyona geger.

e Sol telinden la teline legato geg¢is yapar.
Etkinlikler:

e Ogrencilere ses kutular1 dagitilir ve “Haydn ve Sihirli Baliklar” oykiisiinii
anlatilir. Oykii anlatilirken Oykiide ismi gecen seslerin ses kutulari ile
¢alinmasi istenir.

e Opykiiyii ikinci kez anlatilirken &grencilere dykiiyii dramatize etmeleri igin
sure taninir.

e Ogrencilere birer tane labirent oyunu dagitilir. Bu labirent oyununda cikis
yolunu bulmalart ve dogru yoldan gecerken baliklar1 toplayarak siraya
koymalari istenir. (EK.1)

e Siraya koyduklari sesleri (re major dizi) viyolonselleriyle hep birlikte ¢alarlar.

e Ogrenciler sarkiy1 hep birlikte viyolonselleri ile calarlar.

e Bir grup 6grenci viyolonselleriyle sarkiy1 calarlarken diger 6grenciler Orff

calgilari ile sarkiya eslik ederler.
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e Dersin sonunda, Franz Joseph Haydn’in Re Maj6r Viyolonsel Kongertosunun
2. bolimii dinletilirken 6grenciler Franz Joseph Haydn ve dinledikleri eser
hakkinda bilgilendirilir.

* Oykii
HAYDN VE SiHIiRLi BALIKLAR

Haydn yoksul bir balik¢iymis. Her giin evinin yakinindaki nehre gidip balik
tutarmis. Balik tutmadigi zamanlarda da viyolonsel c¢alarmis. Herkes onun

ezgilerini hayranlikla dinlermis. Haydn tuttugu baliklar1 pazarda satarmis.

Bir giin yine pazarda satmak i¢in balik tutmaya gitmis. O giin viyolonselini de
yanina almis. Nehrin kenarina oturmus. Oltasin1 atmis, baliklarin gelmesini
beklerken viyolonselini ¢ikarmis ve ¢almaya baslamis. Viyolonselden ¢ok giizel
melodiler ¢ikarmaya baslamis. Birden o giine kadar rastlamadigi bir sey olmus.

(Sizce ne olmus olabilir?)

Bir anda nehrin sular1 dalgalanmaya ve nehirden sesler gelmeye baslamis.
Nehirden gelen seslerle galdigi melodilerin uyumu Haydn’in dikkatini ¢ekmis.
Sonra bir anda nehirde baliklar ziplamaya ve birer birer Haydn’1 alkiglamaya
baslamiglar. Haydn oltasin1 her ¢ikariginda bir balik tutuyormus. Ama o da ne?
Haydn’in tutugu her balik sesiyle kendisini tanitiyormus: “Merhaba ben Re-mi-fa
diyez-sol-la-si-do diyez-re”. Baliklarin sesleri inceldik¢e boylar1 da kiigiiliiyormus.
Haydn tutugu bu baliklar1 yan yana dizmis. Onlara: “ benim bir melodim var, haydi
0 zaman beraber sdyleyelim” demis. Haydn melodiyi viyolonseliyle c¢alarken,
baliklar da sdylemisler. Baliklar sarkiy1 sdylerken Haydn nehirde baska bir balik
fark etmis. Bu balik diger baliklardan daha ¢ekingen, avlanmasi zor bir balikmas.
Haydn onu yakalamak i¢in epeyce ugragsmis ve sonunda onu yakalamay1 basarmis.
Balig1 nehirden ¢ikarinca bir bakmis ki bu balik “kalin re” baligina benziyormus.
Ama tlizerinde bir isaret varmis ve ¢ikardigi ses re’den ince mi’den kalin bir sesmis.

Haydn meraklanmis. (Bu ne olabilir sizce?)
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Balik Haydn’a endise ile bakmis ve: “Ben arkadaslarimi kaybettim.” demis.
Haydn baligin sesinin ¢ok giizel oldugunu fark edip onu da aralarina davet etmis.
Ona: “Balik, arkadaslarimla sarki sdyliiyorduk, sen de katil bize.” demis ve sarkida
ona da yer vermis. Re diyez baligi da sdylemeye baslayinca, sarkinin daha da
glizellestigini fark etmis. Bu ylizden melodisinde re diyez baliginin da yer almasina
karar vermis. Melodiyi hep beraber sdylemisler. Sarki bittikten sonra Haydn, re
diyez baligin1 nehre, arkadaslarinin yanina birakmis ve diger baliklarla hep birlikte

sarki sOylemeye devam etmisler.

Etiit 8

Re Major Cello Kongerto 2. Biliim
J. Haydn
Larghetto
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Etkinlik 9 - Kiiciik Mela

Materyal: Kisi sayis1 kadar elma, Franz Joseph Haydn’in Re Major Viyolonsel
Kongertosunun CD kaydi, viyolonsel, CD calar.

Kazanimlar

e Franz Joseph Haydn’in Re Major Viyolonsel Kongertosunu tanir.
e Franz Joseph Haydn’a iliskin bilgi edinir.
e Kilasik Dénem 6zelliklerini bilir.

e Re Major tondaki ezgiyi dogru ve temiz calar.
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e Yarim kararli ve tam kararl miizik ciimlelerini fark eder.

e Dansta hissettigi yarim kararli ve tam kararli miizik climlelerini ¢algisina
yansitir.

e 6\8’lik dlgiiyli bedeninde hisseder.

e Dans figiirlerini uygularken miizigin ezgisel ve ritmik akisina uygun
hareket eder.

e Bir objeyi temay1 soylerken ritmik akisi bozmadan ritmik ara¢ olarak
kullanir.

e Temay1 sOylerken hizlanma ve yavaglamalara uyum saglar.

e Alti sekizlik 6l¢ii sayisinda ii¢ bagl sekizlik ¢alar.

e Yarim pozisyondan birici pozisyona birinci parmagini kaydirarak (shift)
geger.

¢ Birinci dar pozisyondan birinci genis pozisyona gecer (extension).

e Puandorg isaretini bilir ve uygular.
Etkinlikler:

e Ogrencilere “Kiigiik Mela” dykiisii anlatilir.

e Opykii ikinci kez anlatilirken &grenciler dramatize ederler. Rol dagilimi
“Kiiciik Mela, Mela’nin annesi, biiylik elmalar, bah¢ivan, ¢ocuklar ve anne
leylek” olarak yapilir.

e Daire seklinde yere oturulur. Her 6grenciye birer elma dagitilir. Herkes bu
elmalar1 Oniine koyar. CD’den dinlenen sarkiya bir oyunla eslik edilir:
Ogrenciler, dgretmenle birlikte sarkinin her vurusunda ritmik bir sekilde
ontindeki elmay1 alir ve sagindaki arkadasinin 6niine koyar.

e Aym sarki esliginde ayaga kalkilarak bir daire olusturulur. Herkes sagina
doner. Eller bele koyularak saat yoniiniin tersine dogru ritmik bir sekilde
yiiriiniir. Puandorg geldigi zaman uyumlu bir sekilde geriye doniiliir ve saat
yoniinde ritmik bir sekilde yiiriiniir.

e Herkes sirayla biiyiik-kii¢iik der. Biyiikler bir tarafa, kiiciikler bir tarafa
gecger ve karsilikli olarak eslestikten sonra yere ¢omelirler. Sarkinin birinci

vuruslarinda biiylikler ayaga kalkar ve ikinci vurus siiresince beklerler.
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Sarkiin ikinci vuruglarinda kiigiikler ayaga kalkarlar ve biiyliklerin yere
¢omeldigi birinci vurus siiresince ayakta kalirlar. Hareketlere sarkinin
sonuna kadar bu sirayla devam edilir.

e Sarkiya biiyiikler, her 8’lik nota i¢in 6nce sag ayagi yere vurarak, sonra sol
ayagini yere vurarak sonra el ¢irparak eslik ederken; kiigiikler her 8’lik nota
icin Once sag elini dizine vurarak, sonra sol elini dizine vurarak daha
parmak siklatarak eglik ederler.

e Sarkinin ilk 8 6l¢iisii boyunca tek sira halinde yere sirtiistii uzanmis sekilde
Ol¢iinlin birinci vuruslarinda saga dogru yuvarlanir gibi, Olgiiniin ikinci
vuruslarinda sola dogru yuvarlanir gibi hareket edilir. Puandorgtan sonra
gelen 9. Olciiden itibaren hareketlere once sag elle gdgse sonra sol elle
gogse, sonra bir kez el ¢irpma seklinde her 8’lik notay1 ayr1 ayr belirtilerek
devam edilir.

e Sarki hep birlikte calindiktan sonra, CD’den Franz Joseph Haydn’in Re
Major Viyolonsel Kongertosu’nun 3. boliimii dinletilir.

e Ogrencilerden eseri dinlerken 6grenmis olduklar1 ezgiyi yani eserde gegen
temay1 duyduklar1 zaman alkisla eslik etmeleri istenir.

e Son olarak eserin diger boliimleri de diisiik voliimde dinletirken 6grenciler

Franz Joseph Haydn ve miizigi hakkinda bilgilendirilir.
*Qykii
KUCUK MELA

“Ben neden inemiyorum asagiya?” diye sormus annesine minik elma Mela.
Annesi: “Clinkii daha kiiclikslin. Sen de bizim gibi biiyliylip olgunlastigin zaman
artik bu agagtan ayrilabileceksin.” diye yanit vermis. “Ama ben de inmek istiyorum,
burada canim c¢ok sikiliyor” diye homurdanmis Mela. Annesinin s6ziini

dinlemeyerek tutundugu daldan birakmis kendini.

Asag1 diisiip yuvarlanan Mela, ¢imlerin {izerine yigilip, oracikta uyuya
kalmis. O sirada meyveleri toplayan bahgivan: “ Aaa bu elma pek de kiicliikmiis. Ah

su c¢ocuklar! Daha biiyiimeden koparmiglar elmay1” diye sdylenmis ve kiiglik
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Mela’y1 sepetine atmis. Mela sepete diismesiyle birlikte uyanivermis. “Burasi da
neresi boyle” diye diisliniirken sepette baska elmalar da oldugunu fark etmis.
I¢lerinden biri: “Hey su ufakliga bir baki, daha kirmizi bile olmamis” diyerek alay
etmis onunla. Bu sozler Mela’y1 ¢ok iizmiis. Boynu biikiik bir sekilde beklemeye
baslamis yolculugun bitmesini. Bir siire sonra biitlin elmalar yuvarlanarak sepetten
asagl dokiilmiisler. Mela: “aah, uuuh!” diye bagiriyormus bir yandan. Diistiikleri
kovanin i¢inde neler oldugunu anlamaya calisirken, bir anda tepesinden asagi sular
dokiilmeye baslamis. Biitiin elmalar keyifle yikanirken, Mela: “Imdat! Bu su benim
icin ¢ok derin. Galiba bogulacagim” diye umutsuzca bagirmis. Biitiin elmalar ona
yine gllmiisler. Neyse ki yitkanma ¢ok uzun slirmemis. Tertemiz elmalar gilizel mi
giizel tabaklara konmuslar. Arka arkaya gelen cocuklar “En biiyligli benim, bak
benimki daha kirmiz1” diyerek biitiin elmalar1 yemigler. Tabi Mela disinda... Kimse
Mela’y1 yemek istememis. Cocuklardan biri bu elma daha olmamis diyerek
pencereden disari, bahgeye firlatmis Mela’y1. Yuvarlanarak geldigi yere geri donen
Mela, yasadiklarindan dolay1 ¢ok iizgiinmiis. “Sanirim annem hakli, ben daha ¢ok
kiiciigim bu daldan kopmak icin. En iyisi annemin yanma geri donmek” demis.
Agaca cikabilmek ve kendi dalina geri donmek icin ne yapacagimi diisiiniirken
yavrularina yemek gotiiren leylegi gormiis ve seslenmis: “Beni diistiigiim dala tekrar
¢ikarir misin? Annemin yanina ddnmem gerekiyor.”. Anne leylek de: “Tabi ki kiigiik
elma. Ama senin burada ne isin var? Daha biiyiimeden buralarda gezmesen 1yi
edersin” demis ve Mela’yr dalina ¢ikarmis. Mela’nin geri dondiigiinii goren annesi
¢ok mutlu olmus ve : “Ah Mela, seni ¢ok merak ettim, nerelerdeydin?” demis ve

Mela’y1 kucaklamus. Ikisi de anne leylege tesekkiir ederek arkasindan el sallamislar.
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Etiit 9

Re Major Cello Kongerto 3. Boliim

Andante I Havdn

o ~T5

Cello

Etkinlik 10 — Siir Olusturma

Materyal: Orff calgilari, viyolonsel, Antonin Dvofdk Si Mindr Viyolonsel
Kongertosu’nun CD kaydi, yazi tahtasi, kagit, kalem, CD c¢alar.

Kazanimlar

e Antonin Dvotéak Si Mindr Viyolonsel Kongertosu’nun birinci boliimiinii tanir.

e Miizigin kendisinde uyandirdig1 duyguyu kelimelerle ifade eder.

e Belirli kelimelerden yola ¢ikarak yeni bir siir yaratir.

e Orff galgilarini kullanarak ezgiye uygun sekilde eslik eder.

e Eksik olgii ile baslayan miizik ciimlesini kavrar.

e Temayi dogru yay bolimlemeleriyle ¢alar (Bagli ve ayri olarak).

e Yarim pozisyondan birinci pozisyona gecer.

e Re telindeki “mi diyez” sesini, La telindeki “la diyez” sesini tanir ve
seslendirir.

e Portato isaretini tanir ve uygular.
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Etkinlikler:

Ogrencilere Antonin Dvofak Si Mindr Viyolonsel Kongertosu’nun 1. baliimii
dinletilir ve Ogrencilerden eserin kendilerinde uyandirdigi duyguyu “bir
sozciikle” ifade etmeleri istenir.

Ogretmen 6grencilerin ifade ettigi sdzciikleri tahtaya yazar, benzer ya da
yakin anlamli s6zciikleri gruplar.

O sozciiklerin sahipleri bir araya gelir ve gruplar olusturulur.

Her gruptan o sozciiklerin de i¢inde gegtigi birer siir yazmalar istenir.
Ogrenciler siirlerini yazarken Antonin Dvoiak Si Minér Viyolonsel
Kongertosu’nun 1. boliimii dinletilir.

Biitiin gruplar siirlerini tamamladiktan sonra, gruplarin sozciileri yazmis
olduklart siirleri okurlar.

Sirayla gruplardan biri siirini okurken bagka bir grup viyolonselleriyle eserin

temasini calarlar ve geriye kalan gruplar da Orff ¢algilar ile eslik ederler.

Etiit 10

Cello Kongerto 1. Biliim
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde, arastirmanin sonuglarina, bu sonuglarla ilgili tartismalara ve

sonuclara dayal1 olarak gelistirilen onerilere yer verilmistir.

Sonuclar

Bu ¢alismanin baslica sonuglari sunlardir:

1. Ilkogretimde miizikli dramatizasyon destekli viyolonsel egitimine yonelik
taslak bir model Onerisine temel olusturacak 6grenme etkinliklerin uygulanmasi
sonucunda Ogrencilere kazandirilmasi diisiiniilen davramislar 5 kategoriden
olusmaktadir.

a) Genel miizik egitimine iliskin 6grenci kazanimlari sunlardir:

e Orff ¢algilarini tanir.
e Hiz farklarim fark eder.
e Niians farklarini fark eder.
e Miizikal bellegi gelisir.
e Miizikal dikkati gelisir.
e Miizik dinleme aliskanlig1 edinir.
e Soyut miizik kavramlarin1 somutlastirir.
b) Bireysel derslerde kazandirilmas diisiiniilen viyolonsel ¢alma tekniginin

pekistirilmesine yonelik 6grenci kazanimlar1 sunlardir:

e Yay: dort telde biitiin yay, alt yar1 ve iist yar1 olarak dogru sekilde
kullanir.

e Yayi esit boliimlere ayirir, ayn1 hizda ve ayni miktarda cekip iter.
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e Yarim pozisyondan birinci pozisyona birinci parmagini kaydirarak

(shift) gecer.

Viyolonsel ¢almaya yonelik motivasyonun artmasina iliskin 6grenci

kazanimlari sunlardir:

e Viyolonsel ¢calmaya istekli olur.

e Grup etkinliklerine katilmaya istekli olur.

Birlikte ¢calma aliskanliginin gelismesine iliskin 6grenci kazanimlari

sunlardir:

e Eserlerin ana temalarindan sadelestirilerek olusturulmus etiitlere
Orff galgilart ile eslik eder.

e (Calarken diger arkadaslarini dinler.

e (alarken tempoya hakim olur.

e Calarken sefi izler.
Yaraticiliin gelismesine iliskin 6grenci kazanimlar1 sunlardir:

e Orff calgilarini kullanarak basit ritmik dogaglamalar yapar.
e Orff calgilarini kullanarak basit ezgisel dogaclamalar yapar.
e Orff galgilarini 6ykii i¢indeki tanimlamalarda kullanir.

e Sarkilara basit dans hareketleri bulur.

e Dramatizasyon yoluyla kendisini miizikal olarak ifade eder.

[Ikogretimde miizikli dramatizasyon destekli viyolonsel egitiminde
uygulanabilecek etkinlikler sunlardir: Oykii Tamamlama, Define Haritast,
Oykii Olusturma, Yap-boz Oyunu, Kasap Dvorak, Mutluluk Ulkesi,
Uzgiin Gokyiizii, Haydn ve Sihirli Baliklar, Kiiciik Mela, Siir Olusturma.
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Tartisma

Basaran (1971: 316)’a gore; Egitimsel agidan bakildiginda miizik, okulda
bagvurulan en Onemli anlatim araci olup, &grencilerin miizik yeteneklerinin
gelistirilmesi ve glizel miizik eserlerinin sevdirilmesini amaglamaktadir. Bu
caligmada Onerilen modelin amaglarindan biri de, viyolonsel ¢almaya yonelik
motivasyonu ve grup etkinliklerine olan katilim istegini arttirmak, klasik miizik
eserlerini  sevdirmektir. Motivasyon yiikseldik¢e Ozgiiven artmakta, basari
yiikselmektedir. Bu nedenle taninmis viyolonsel eserlerinin ana temalarindan etiitler
olusturulmus, bu etiitler dramatizasyona doniistiiriilebilecek Oykiilerle ve ¢ocuklara

ogrenme kolaylig1 saglayacak etkinliklerle desteklenmistir.

Cok sayida kaynakta (Oztiirk 1996; Fuller 2002; Miche 2002; Oztosun 2002;
Sun ve Seyrek 2002; Ucgal 2003; Oztiirk 2004; Donald 2005), miizigin ¢ocuk gelisimi
lizerine olan olumlu etkilerine vurgu yapilmaktadir. Bu ¢aligma, 6grencilerin biligsel
yonden gelistirilmelerinin yani sira onlara miizikal davraniglar kazandirmayz,

duyussal ve psiko-sosyal gelisimlerine katkida bulunmay1 da hedeflemektedir.

Bilen (1999)’e gore; miizik egitimi, yaratici bireylerin yetistirilmesinde sanat
egitiminin en uygun alanlarindan birini olusturmaktadir. Yaratict bireylerin
yetistirilmesinde onemli yer tutan miizik derslerinin, giinlimiizde etkiligi deneylerle
kanitlanmis c¢agdas miizik egitimi yaklasimlari ile sunulmasi gerekmektedir. Bu
calismada Onerilen etkinlikler, basta calgi egitimi olmak {izere miizik egitimi

boyutlarmin énemli bir kisminin gelisimine katki saglayacak niteliktedir.

Sakar (1997: 1); calgmin 6zelligi yaninda c¢alanin biligsel, bedensel ve psiko-
sosyal gelisiminin de calg1 egitimine baslama yasinin belirleyici unsurlar1 oldugunu,
bu nedenle calgi egitimi icin bir alt yas siir1 bildirmenin giic olugunu ve calgiya
miimkiin oldugunca erken yasta baslanmasiyla cocuklarin istendik davraniglar
gelistirmeleri yoniinde sonuglar elde edilecegini belirtmistir. Bu ¢alismada 6nerilen
viyolonsel egitimi modeli, ilkdgretim ¢agindaki (7-11 yas) g¢ocuklarin bilissel,

bedensel ve psiko-sosyal gelisim 6zellikleri dikkate alinarak diizenlenmistir.
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Calgr egitimi, calgiyr 6grenme siireci ve ¢alma becerisinin sistematik olarak
kazanilmasindan olusmaktadir ve calgi calma tekniklerini durus, tutus, yay kullanma,
el pozisyonu, nefes, dilin kullanimi, ses kalitesi, bilek, kol ve parmaklarin durumu,
entonasyon ve vibrato olusturur (Schleuter’den aktaran Ozmentes, 2005). Calg
calma teknikleri dogru sekilde uygulandigi zaman anlaml ve etkili bir ¢alg1 egitimi
yapilabilir. Teknik calismalarin yeterli diizeyde gerceklestirilememesi ya da yanlis
yapilmasi istendik davramiglarin olusmasin1 engeller ve ¢alanda sinir-kas
patolojilerini ortaya ¢ikabilir. Bu durum 6zellikle kemik, eklem, kas ve sinir gelisimi
heniiz tamamlanmamis olan kiigiik yaslardaki ¢ocuklarda ¢ok daha ciddi problemlere
yol agar. Bu nedenle, Onerilen modelde viyolonsel ¢alma tekniklerinin dogru
uygulanmasina yonelik bireysel derslerle paralel yiiriitiilecek viyolonsel egitimiyle

ilgili miizikli dramatizasyon destekli grup calismalar1 6nerilmektedir.

Viyolonsel 6grencilerinin calisma siirecinde karsilastiklar1 pedagojik sorunlar
strastyla; metotlarin degerlendirilmesi, oturus, sag el tutusu ve miizikal uygulamadir
(Lee’den aktaran Topoglu, 2010: 61). Viyolonsel egitimi, disiplinli ¢alisma ve sabir
gerektiren bir siirectir. Cok pratik yapilmasini ve iki el koordinasyonunu gerektiriyor
olmasi, soyut kavramlari ve karmagsik kurallar1 igcermesi, perdesiz olmasi gibi
ozellikleri nedeniyle viyolonsel egitimi basindan beri ¢ok zor bir egitim siireci olup,
zaman zaman sikic1 ve caydirici olabilmektedir. Tlkdgretim cagindaki 6grenciler soz
konusu oldugunda bu disiplin ve sabrin gosterilmesi daha da zorlasmaktadir.
[Ikdgretim cagindaki ogrencilerle gergeklestirilecek ¢algi egitiminde &grencilerin
fiziksel uygunlugu yaninda, viyolonsel egitiminin s6z konusu bu 6zellikleri de goz
oniinde bulundurulmalidir. Bu ¢alismada onerilen metodun temel amaglarindan biri
de 7-11 yas grubu c¢ocuklarin viyolonsel egitiminde karsilagilan bu gii¢liiklerin

miizikli dramatizasyon destegiyle asilmasi olmustur.

Piaget tarafindan gelistirilen biligsel gelisim kuraminin somut islemler evresi 7-
11 yas grubu c¢ocuklar1 kapsamaktadir. Somut islemler evresindeki cocuklarin
diistince sistemleri somut gercekler iizerine kurulmustur (Erden & Akman 2002: 15).
Bu evredeki ¢ocuklar gordiikleri nesneler ve durumlar hakkinda uslamlamalar
yapabilirler. Bu nedenle goremedikleri, dokunamadiklari nesne ve durumlar {izerinde

kavramlar gelistirmek ¢ok zordur (Basaran, 1971: 79). Miizik, somut olmakla birlikte
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duygu ve diisiincelerin ifade edilme yolu olmast bakimindan soyut oOzellikler
tasimaktadir. Soyut kavramlarin, somut islemler evresindeki ilkogretim g¢ocuklari
tarafindan algilanmalar1 ve kavram semalar1 olusturmalar1 giictiir. Onerilen model,
miizikli dramatizasyon yoluyla, soyut kavramlarin somutlagtirilmasina yardimci

olacak niteliktedir.

Vygotsky; cocugun sosyal c¢evresinin biligsel gelisiminde 6nemli bir rolii
oldugunu, bilissel gelisimin kaynaginin kisisel psikolojik siireclerden 6nce insanlar
ve kiiltiirler arasi etkilesim oldugunu (Senemoglu, 2009: 55-56) ve c¢ocuklarin
yasitlariyla bir arada olmasi gerektigini savunmaktadir (Karadut, 2009: 166-178).
Heathcote, dramanin asil cevherinin topluluk halinde yapilmasinda olduguna
inanmigtir. Oyuna dayal1 bir grup ¢alismasi olarak drama, 6grencilerin farkliliklarin
toplumsal bir ifadeyle bir araya getirmelerini, birlestirmelerini saglar. Cocuklar kendi
deneyimlerini ve bakis agilarmmi digerlerine karsi test ederler ve nerelerde farkli
olduklarini, hangi konularda benzestiklerini goriirler. Bu yolla da ait olma duygusu
kazanirlar (Saglam'dan aktaran Kazic1 2008: 35). Onerilen model, grup ¢alismalarim

igeriyor olmasi bakimindan bu goriislerle uyum igerisindedir.

Basaran (1971: 66), ilkokul ¢aglarinda Ogrencilerin ¢ok ilging buldugu
konulara, kendilerinin pasif kalmalar1 halinde ancak 20 dakika kadar
odaklanabildiklerini, buna karsilik kendilerinin katildigi bir oyun ya da ders
etkinliginde dikkatlerinin daha uzun siirdiigiinii bildirmektedir. Cherney (2008) ise,
ogrencilerin geleneksel yontemlerle yapilan derslerde 6grendikleri bilgilerin ancak
%355’1ni1 hafizalarinda tutabildiklerini, ancak kavram-6gretimli egitimlerde bu oranin
%72’y1 buldugunu belirtmistir. Bu tez ¢alismasinda 6nerilen modelin, aktif 6grenme
temelli bir egitim yontemi olmast bakimindan, hafiza ve dikkat {izerine olumlu etki

yapmas1 beklenmektedir.
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Oneriler

. Bu aragtirma, ilkdgretim diizeyinde miizikli dramatizasyon destekli
viyolonsel egitimine yonelik taslak bir model Onerisine temel olusturmak
amaci ile gerceklestirilmistir. 10 etkinlikle smirli olan bu arastirmanin

kapsamin1 genisletecek yeni arastirmalara gereksinim vardir.

. Arastirmanin gercek bir model Onerisi olusturabilmesi icin taslak Oneri,
deneysel arastirmalarla sinanmalidir. Miizikli dramatizasyon destekli
viyolonsel egitiminin ¢algt performansi ile tutum, motivasyon, 6zgiiven gibi
duyussal c¢iktilar tizerindeki etkileri bu deneysel arastirmalarin konulari
olabilir.

Etkinlikler viyolonsele yeni baglayan ¢ocuklar i¢in de planlanmalidir.

. Motivasyon basariy1 yordayan bir etkendir. Cocuklar her ne kadar yetenekli
olsalar da, calgilarina ve calgi derslerine motivasyonlar1 diisiik oldugunda
yetenegi daha smirli  olan c¢ocuklarla benzer bir performans
gosterebilmektedirler. Dolayisiyla 6zellikle kii¢lik ¢ocuklarin ¢algr egitiminde

motivasyonu arttiracak stratejiler gelistirilmelidir.

. Motivasyonu arttirmanin bir diger yolu da derslerde, iinlii viyolonsel
eserlerinin ana temalarinin sadelestirilmesiyle olusturulacak viyolonsel
etlitlerine yer vermek olabilir. Bu konuda yapilacak calismalarin deneysel
aragtirmalara tagmnmasi, motivasyonu arttirmanin yani sira viyolonsel

eserlerinin taninmasi agisindan da 6nemli olabilir.
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