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ONSOZ

Figiir resmine katki saglamas1 agisindan anatomi arastirmasinin bu alanda
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OZET

Aragtirmada figiir resmine katki saglamasi1 yoniinden anatomi kavrami; bu
konuda arastirmalar1 ve ¢alismalar1 olan sanatgilar ve illiistratorler, sanatgilarin
eserleri ve bu konuyla ilgili yazdiklar1 notlar 1s18inda incelenmistir. Bu ¢calismada
sanatsal anatomi alaninda yapilan arastirmalar ve resimler bu alanla ilgili yapilan
calismalarin baglangicindan itibaren incelenmistir. Figiir resmi ise tarihsel siirecte
incelenmistir ki anatominin sanatta yer aldig1 ve almadig: farkli donemler irdelenerek

figlir resmine katkis1 incelenebilsin.

Ronesans doneminde gelisen hiimanist diisiince ile insana gosterilen ilgi ve
verilen deger artmustir. Bu da figiir resminin gelisiminde etkili olmustur. Ortacag
baskisindan kurtulan sanatg¢1; arastirma yapmaya baslamis, insan bedeni ve anatomisi

ise sanat¢inin arastirdigi alanlarin en 6nemlilerinden olmustur.

Insan bedeninde ideal giizellik arayis1 Klasik Ege sanatiyla baslamistir. Bu
donemde kadavra incelemesi yapilmamistir. Ronesans donemi bilimsel aragtirmalarla
sanatin bulustugu bir donem olmustur. Bu sebeple insan bedenini detayli inceleme
sans1 bulan sanat¢1 figiir resmi yaparken sanatsal anatomiden faydalanmistir. Modern
sanat doneminde, sanat¢min 6zgiirliigii 6nem kazandigindan kimi goriis figiir resmi

i¢cin anatominin gerekli oldugunu savunurken kimisi bunu reddetmistir.

Arastirmada farkli donemlerdeki figiir resmi sanatsal anatominin gerekliligi

yoniinden incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Figiir resmi, anatomi
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Abstract

In this research, the concept of anatomy, in terms of contribution to the figure
painting, and the artists and illustrators who have researches and works in this
subject are examined in the light of artists’ works and the notes that they wrote. In
this work; studies in the field of artistic anatomy and paintings are examined from
the beginning of the studies in this field. Figure painting is examined in the historical
process to understand the contribution of explicating different terms with anatomy in

art or not to figure painting.

With the humanistic ideas developed during the Renaissance, the interest and
value to human-being increased. This issue was effective for the development of the
figure painting. The artists felt free from the compulsion of the Medieval Age began
to make researches and the human body and anatomy became one of the most

important elements of artists’ researches.

Seeking for the ideal beauty understanding began with the Classical Aegean
art. Cadaver studies weren’t done in this age. Renaissance Age is a term which
scientific researches and art met together. With this issue the artist who has the
chance to study on human body derive benefit from artistic anatomy. In the Modern
Art Age, by increasing the importance of the freedom of the artist some ideas were

agree to the necessity of anatomy for the figure painting while some were rejecting it.

In this research the figure painting in different ages is examined in terms of

the necessity of artistic anatomy.
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BOLUM I

GIRIS

Sanat tarihinde hemen hemen her dénem figiir resmi var olmustur. Toplumsal
degismeler sanat1 etkilediginden, figiir resmi farkli bi¢cim ve iisluplarda izlenmistir.
Bu nedenle farkli donemlerin ve sanatgilarin figiir resimlerini incelemek anatominin

sanattaki yerini ve dnemini kavramak agisindan 6nem tasimaktadir.

Sanat tarihinde farkli donemlerin figilir resmi incelenirken bu alanda yapilmis
olan arastirmalar1 kavramak ve artistik anatominin sanattaki onemiyle ilgili farkl
bakis agilarmi incelemek gerekir. Ozellikle Ronesans donemi, sanat¢inin bu alandaki
detayli caligmalarindan dolay1 bu arastirma i¢in biiyiik 6nem tagiyan bir donemdir.
Bununla birlikte Roénesans Oncesinde anatominin heniiz sanatta yer bulmadigi
donemleri ve 6zgiir sanat anlayisindan dolayr kimi akademilerde artistik anatomi

derslerinin gerekli goriilmedigi modern sanat donemlerini de incelemek 6nem tasir.

“Sanat bi¢im vermektir, bir yapita ancak bi¢im sanat niteligi kazandirabilir.
Bicimin yasalar1 ve kurallar1 insanin madde iizerindeki tistlinliigiinti gosterir.”
(Fischer, 2010: 149) Fischer’in ifade ettigi goriise gore sanat¢inin ¢alistigi alanin tiim
ayrmtilarini, yasa ve kurallarii bilmesi onun madde iizerindeki yetkinligini gdsterir.
Bu durumda sanatg¢1 figiir resmi galisiyorsa bedenin matematik oranlarmi ve diger

temel ilkelerini bilmelidir.

Figiir resmi ¢alisan sanatci i¢in yetenek ve duyus tek basina yeterli degildir.
Ayn1 zamanda figiir resmi ¢izebilmek i¢in gerekli kurallar1 ve dlgiileri bilmesi

gerekir. Hatta yalniz bedenin dis goriiniimiinii degil iskelet ve kas yapisini tanimak



icin sanatsal anatomiyi de incelemesi, insan bedenini kusursuzca tanimasina yardim
eder. “Sanat¢1 olabilmek i¢in yasantiy1 yakalayip tutmak, onu bellege, bellegi
anlatima, gerecleri bicime doniistiirmek gerekir. Duyus her sey degildir sanatg1 i¢in;
isini bilip sevmesi, biitiin kurallarini, inceliklerini, bi¢imlerini, yontemlerini tanimast,
bdylece de hirgin dogay1 uysallastirip sanatin bagitlarina uydurmasi gerekir.”

(Fischer, 2010: 11)

Bes boliimden olusan bu arastirmanin ilk bdliimiinde sirasiyla problem durumu,
arastirmanin amaci ve 6nemi, problem ciimlesi, alt problemler, sayiltilar, sinirliliklar
ve tanimlar bulunmaktadir. Calismanin ana metninin yer aldigi ikinci boliimde;
arastirma modeli, evren ve Orneklem, veri toplama araglar1 ve veri ¢dziimleme
teknikleri aciklanmaktadir. Calismanin {igiincii bdliimiinde; figlir resmi, sanatsal
anatomi ve figiir resmine artistik anatomi arastirmalarinin etkisi ana basliklar1 altinda
konu incelenmistir. Calismanin son boliimii olan doérdiincii bolimde ise yapilan
arastirma sonucu elde edilen bulgularin ¢oziimlendigi; sonu¢ boliimii ve kaynakca

yer almaktadir.

Bu arastirmada, anatomi kavrami 1s181nda, sanatcilarm figiir resmi anlayislari
arasindaki benzerliklerin ve zitliklarin izini siirecegim. Boylece, sanat diinyasinda

figiir resminde yasamakta oldugumuz doniisiimii ve kirilmay1 anlatmaya ¢alisacagim.

Aragtirmanin figiir resmi ana bagliginda; Bigali’nin “Resim Sanat1”, boliimiin
alt baslig1 olan giizel ve giizellik boliimiinde Tunali’nin “Estetik”, Altar’mn “Sanat
Felsefesi Uzerine Bilgiler”, Kanon, altin oran, denge ve perspektif basliklarinda
Dere’nin “Artistik Anatomi” kitabi kaynak olmustur. Proporsiyon boliimiinde
“Anatomy Lessons From The Great Masters” , “Artistik Anatomi” ve “Drawing The
Human Form” Kitaplarindan yararlanilmigtir. Oranti- Simetri ve harmoni- uyum
boliimleri igin Tunali’nin Estetik . Figiirde giizel ve matematik uyumu igin de

Tunalr’nin” Estetik”i ayn1 zamanda Ogdiil ve Erzen kaynak olmustur. Denge bdliimii



icin Dere, Leonardo’nun defterlerindeki notlar, Bridgman’: “Bridgmans Life
Drawing” kitab1 kaynak olmustur. Figiirde hareket boliimiinde Hogart’in “Dynamic
Figure Drawing” kitabindan, Farkli Figiir Duruslar1 boliimiinde Sheppart’in
“Drawing The Female Figure” ,Basglangictan Ronesans Donemine Figiir Resmi
boliimiinde Iprisoglu’nun “Olusum Siireci I¢inde Sanatm Tarihi” kitab1 kaynak
olmustur. Bedenin geometrik algilanmasi bolimii Hogarth’in “Dynamic Figure
Drawing” . Desen bdliimiinde Bigali’nin “Resim Sanat”1 ve “Desen Caligmalar1”
kitaplarindan yararlanilmistir. Ayn1 zamanda “Anatomy Lessons From The Great
Masters” ve “Human Anatomy For Artists” de kaynak olmustur. Modern Sanat

Dénemi Figiir Resminde Insan Anatomisi bdliimiinde “Sanat ve Beden”

Arastirmada kitaplarindan 6zet bilgiler alinan yazarlar1 boliimlere gore

irdelemek gerekirse:

Sanatsal anatomi bolimiinde “Anatomi Atlas1”, Dere, nin‘“Artistik
Anatomi”si, Hogarth’in,““Sanatsal Anatomi”si, Winslo’nun “Classic Human
Anatomy"si, tesrih ve anatomi boliimiinde “Bedenin Tarihi”, “Resim Sanat1 ve Insan
Anatomisi” Bigali’nmn “Resim Sanat1”,Figiir Resminde Anatomi Incelemeleri ve
[liistratrler Leppert’in “Sanatta Anlamin Goriintiisii”, Rénesans Dénemi Figiir
Resminde Anatomi Incelemeleri “Diinya Sanat Tarihi”, “Sanatta Anlamin
Goriintiisti”, Anatomi Ustalariin Figiir Arastirmalar1 béliimiinde Turani’nin “Diinya
Sanat Tarihi”, Leonardo da Vinci’ nin Anatomi Incelemeleri boliimiinde “Sanatta
Anlamin Gériintiisii”, Iprisoglu’nun “Olusum Siireci Iginde Sanatin Tarihi”,
Bramly’nin “Leonardo da Vinci The Anatomy of Man”, “Leonardo’nun Defterleri”,
“Florentine Drawings”, Hollingworth’in “Diinya Sanat Tarihi”, Drawing The Human
Form, Cizimin giicii, Cizim ve Resim Sanati, Richer’in “Artistic Anatomy” kitabi,

Anatomy Lessons From The Great Masters, Aklin Uguslar1 Leonardo da Vinci



1.1. Problem Durumu

Figiir resmine katki saglamas1 agisindan anatomi arastirmalarida dogru bir
sonuca ulasabilmek i¢in Oncelikle figiir resmi ve anatomi kavramlarimni ele almak

gerekir.
Oncelikle figiir ile ilgili agiklamalari incelersek:

Figiir; gorsel sanatlarda betimlenen dogal ya da diissel varliklardir. Ciplak,
portre ve ekorse gibi farkls tiirleri vardir. {lk ¢aglardan beri sanatin temel 6gesini
olusturan insan figiirii, sanatsal bicimlerin en yetkinidir. Insan figiirii, caglar boyu
dogal durumundan bagka, tanrisaldan bitkisele, fantastikten olaganiistiine kadar nice
yakistirmalar icinde betimlenmis ayrica ileri kiiltlirlerde insanin betimlenmesinin
gerektirdigi ¢esitli deger ve oran dlgiilerine gore degisen bir gelisim yasamistir. Bu
tiir kiiltiirlerde ve 6zellikle de Bat1 sanatinda insan figiiriiniin betimlenmesi nesnel
gercege Oykiinmekten ¢ok, ¢esitli tislupsal egilimlerin gereklerine gore bigim

bulmustur. (Yap1 Endiistri Merkezi [YEM], 1997)

Sanat¢min konuyu ifade edis bigimi, i¢inde yer aldigi donemin toplumsal
yapisina gore degisim goOstermektedir. Figiir resmi konu olarak segildiginde
toplumsal degisim, sanat¢min anlatimi, resme bigim verecektir. Oyleyse figiir
resminin her dénem ayni olmasini bekleyemeyiz. Arastirmanin konusu figiir resmi
olmakla beraber, arastirma yaptiran problem insan bedeninin resmedilmesinde
artistik anatominin katki saglayip saglamadigidir. Bu durumda arasgtirmamizin
genelini klasik donem figiir resmi ve 6zellikle beden incelemesinin en zirvede oldugu

Ronesans donemi olusturacaktir.

Figlir resmine katki saglamasi agisindan anatomi problemini incelemeden
once figlir resminin tarihsel gelisimini, o dénemin sanat ve felsefesini, estetik

gortsiinii incelemek gerekecektir. Ayrica belli donemlerde yapilmis insan bedeni



resimlerini inceleyerek anatominin farkli sanat dénemlerindeki figiir resmine etkisini

incelemekte fayda vardir.

Pek cok diislinceye gore sanatla ilgili incelemeler i¢in sanat tarihi yeterli
olmamustir. Bu agiklamalardan biri de sanat tarihinin sanat yapitlarini
degerlendirmede yeterli olanaklari saglamadigi gorisiidiir. Sanat yapitlarinin yeni bir
yaklagimla degerlendirilebilmesi i¢in yeni kavramlara ihtiya¢ vardir. Bunun i¢in
sanat tarihinin yaninda sanat sosyolojisiyle yeni yaklagimlar elde edilebilir.
Hacinikola’nin ifadesine gore yapit; estetik-sanat tarihi- sanat sosyolojisi iggeninde

yer almalidir.

Tarihsel siire¢ i¢inde figiir resmi incelendiginde Eski Tas devri, insanin basit ve
onemsiz ifade edildigi bir donemdir. Yeni Tas devrinde insan figiirii gizemli bir
varolusken, insan inanglarmin 6n plana gectigi Tung devrinde; kararh, gelismis ve
yar1 natiirel bir form kazanir. Insanin deger kazanmaya basladig1 idealizm devrinde
ise ideal insan figiiriiniin olusmaya basladig1 goriiliir. Tarihsel siiregte figlir resmi
degisim yasamistir ve bu degisimi degerlendirebilmek i¢in sanat tarihi alani yeterli

degildir; sanat sosyolojisi, estetik ve felsefe gibi alanlardan yararlanmak gerekir.

Figiir resminde anatomi ile ilgili 6zellikler incelenirken bunu yalniz Klasik
donemle smirlandirmak aragtirmada eksik bir yon birakacaktir. Arastirma figiir resmi
¢iziminde fayda saglamak i¢in anatomi konusunu incelemeyi amagladigindan,
ozellikle matematiksel giizellik goz ardi edilmemelidir. Bu da beraberinde Klasik
donem figiir resmi anlayisini irdelemeyi gerektirecektir. Modern sanat incelemesinin
saglayacagi fayda; bedenin yeni ifade yontemlerini inceleyip, degisen goriisiin beden

¢izimini nasil bir form anlayistyla gdsterdigini irdelemektir.



1.2. Arastirmanin Amaci

Bu c¢alismada figlir resminin anatomi ile iligkisinin artistik anatomi 1s1ginda ve
bu alanda arastirmalar1 olan sanatgilarin notlar1 ve resimleri tizerinden incelenmesi,
sanat¢inin figiir resmi yapma asamasinda izlenmesi ve sonugta anatomi ile figiir
resmi arasindaki iliskiden bazi degerlendirmeler ve yargilar olusturmak

amaclanmistir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Bu ¢alisma sanat¢inin figiir resmi ¢alisirken ne gibi agamalardan gegtigini,
anatominin figiir resmindeki gerekliligini ve sanatta ne zaman yer almaya
basladigini, anatomiyle ilgili yapilmis incelemeler sonucunda figiir resmindeki

degisimi anlamak agisindan 6nemlidir.

Aragtirma konusunu farkli sanat donemlerine gore incelerken, o donemin
sanat felsefesi ve estetik goriisii 1s5181da incelemek dogru bir yorum yapmay1 saglar.
Bu arastirma, donemin sanat incelemesini, estetik 1s1¢inda yaptigindan figiir
resminde bigimsel bir 6zellik olan anatomi konusunu bigimsel giizellik agisindan

irdelemeyi saglar.

1.4. Problem Ciimlesi

Anatomi bilgisinin figiir resmine etkisi var midir?



1.5. Alt Problemler

1. Resim sanatinda insan anatomisi figiir resminde nasil bir etkiye sahiptir?
2.Insan anatomisi incelemeleri ile figiir resmi arasinda nasil bir bag kurulabilir?

3.Insan anatomisi incelemeleri bedenin matematik oranlarmi kavramay1 saglar mi?

1.6. Sayiltilar

1. Figiir resmi tarihsel siire¢ i¢inde, artistik anatomi bakimindan incelenecektir.
2. Sanatsal anatomi bu alanda ¢aligmalar1 olan sanatgilarin arastirmalari ve

resimleri 151ginda incelenecektir.

1.7. Smirhhklar

Caligma, literatiir taramasi yoluyla ulasilan kaynaklar, konu ile ilgili giincel
yayinlar, makaleler, tezler, haberler ve internet erigimi ile sinirhidir. Aragtirma bu
cercevede insan figiirii incelemeleri ve bu alanda ¢alismalar1 olan 6nemli sanatgilarin

calismalar1 ve bu ¢aligmalardan alinan belirli resim 6rnekleriyle siirlandirilmastir.



BOLUM 11

YONTEM

Arastirmanm bu bolimiinde arastrma modeli, evren ve Orneklem, veri

toplama araglar1 ve veri ¢oziimleme tekniklerine yer verilecektir.

2.1. Arastirma Modeli

Arastirmada nitel arastirma tiirlerinden “Betimsel Arastirma” yontemi
kullanmilmistir. Kaptan’a gore betimsel ¢calismalar, olaylar, objeler, varliklar ve cesitli
alanlarin “ne” oldugunu betimleyen; mevcut durumlar, sartlar ve 6zellikleri aynen

ortaya koymaya ¢alisan incelemelerdir. (Kaptan, 1973: 175)

Arastirmanin bagimli degiskeni figiir resmi, bagimsiz degiskeni ise

anatomidir.

2.2. Evren ve Orneklem

Arastirma amagcsal 6rnekleme ¢esitlerinden benzesik drnekleme yontemi
kullanilarak yapilmistir. Biiylikoztiirk; amagsal 6rneklemeyi, caliymanin amacina
bagli olarak bilgi agisindan zengin durumlarin sec¢ilerek derinlemesine arastirma
yapma olarak agiklar. Benzesik 6rneklemeyi ise benzesik bir alt grubun, durumun
segilerek aragtirmanin burada yapilmasi olarak tanimlar. (Biiyiikoztiirk, Cakmak,

Akglin, Karadeniz, Demirel, 2010)



Arastirma evrenini figiir resminde anatomi aragtirmalar1 olusturmaktadir.
Orneklemini ise anatomi ile ilgili 5nemli ve detayl1 arastirmalari olan belirli

sanatcilar olusturmustur.

2.3. Veri Toplama Araclan

Arastirma siirecinde yaziya gegirilmis ve gecirilmemis veri kaynaklarindan
yararlanilmistir. Yazili kaynaklar olarak kitaplar, dergiler, makaleler kullanilmistir.

Sozli ve gorlintiilii kaynaklar olarak internet kullanilmustir.

2.4. Veri Coziimleme Teknikleri

Arastirma ile ilgili olarak Tiirk¢e ve yabanci kaynaklar detayla incelenmis,
yabanci kaynaklardan ¢eviriler yapilmistir. Gerekli goriilen yerlerde kaynaklardan

uygun bir bi¢imde alint1 ve 6zetleme yapilmistir.
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BOLUM 111

3.1 FIGUR RESMi

Figiir resmine katki saglamas1 agisindan anatomi arastirmasinda, oncelikle
figlir resminin gelisim agamalarini incelemek gerekir. Boylelikle figiir resmi
¢izimleri i¢in anatomi incelemelerinin ne zaman yapilmaya baslandigmi ve bunun
figiir resmine olumlu-olumsuz etkilerini incelemek kolay ve miimkiin olacaktir.
Insan ve hayvan bedenini ifade eden figiir resmi, arastirmanin biitiiniinii dogru
kavrayabilmek ve dogru yorumlayabilmek agisindan ¢oziimlenmesi gereken bir

bolimdur.

Figlir resmi sanatta her zaman yer almigtir. Sanat tarihi incelendiginde figiir
resminin olmadig1 bir donem bulmak zordur. Ciinkii sanatgilar igin bu konu her
donem 6nem tasimmistir. Sanatgi i¢in; insan bedeninin karmasik ve miikkemmel yapisi,

yaptig1 resimlerde yer verebilecegi degerli bir objedir.

“Tabiatta ve sanatta etiide en fazla deger, en sihirli varlik; herhalde ‘insan’dir.
Ciinkii en plastik canlilig1 gorebildiklerimiz ve fark edebildiklerimiz i¢inde en fazla
tastyan odur. .. Insan etiide deger unsurlar1 toplu halde ve en fazla bulundurdugundan
onemi her nesneden fazladir.” (Bigali,1984: 138) Bu durumda sanatgi, figiiratif
resmin terk edilmeye baslandig1 ve soyut sanata gegilen donemlerde bile figiir resmi

yapmaya ara vermemistir.

Kuguradi’nin ifadesine gore, ayn1 konu ve olaylar farkli ifade bigimleriyle
ifade edilebilir. Oyleyse insani ele alan resimlerde de farkl ifade edis bigimleri
olabilir. Bizim arastirmaya bakis agimiz anatomi incelemelerinin figiir resmi
yapmada 6nemli olup olmadigiyla ilgili oldugundan, figiiratif resmin degisimini bu

yonden inceleyecegiz. Yani su gibi sorularin yanitlari aranacaktir bu arastirmada:
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Figiiratif sanatta baslangigtan beri anatomi incelemeleri yapilmis midir? Anatomi
aragtirmalarinin en zirvede oldugu Ronesans donemi sanatcilarmin resimlerinde bu
incelemelerin olumlu sonuglari izlenmekte midir? Modern sanatta figiir resmi

caligmalari i¢in anatomi incelemeleri eski degerini korumakta midir?

Figiir resminde anatomi incelemelerinin zirvede oldugu donemleri ele alacak
olursak; Ronesans doneminin kadavra incelemeye kadar giden anatomi
arastirmalariyla karsilasiriz. Bu nedenle figiir resmine daha ¢ok bigimsel acidan
yaklasacagimiz bu arastirmada; figlir resminde en giizelin ve en idealin arandigi,

Ronesans donemini incelemek gerekir.

Insan bedeni ressamlar igin uzun zamanlar ilham kaynag: olmustur. Onemli
sanat eserlerinde insan formu goriintiilerine rastlanir. Bu ¢aligmalar incelendiginde,

detayli ¢alisma ve gozlem yapildigi sonucuna varilir.

Bu arastirmada, insan figliriinii incelerken anatomi kavraminin figiir resmine
etkisini inceledigimiz igin glizelligin bigimsel niteliklerini incelemek gerekecektir.
Bu yiizden estetik alaninda giizel ve giizellik konusunu incelemek arastirmaya katki

saglayacaktir.

3.1.1. Giizel ve Giizellik

Estetige gore giizel ve giizellik; herhangi bir ‘biitlin’{in, ayrintilariyla
olusturdugu ‘uyum’dur ki, boylesine bir goriiniim, amaca uyarlik olarak da

yorumlanmaktadir.



12

Altar giizellikle ilgili s0yle agiklamalar yapar: Giizelin ve giizelligin
olusumunu saglayan iki degisik kosul vardir; bunlarn ilki ‘siibjektif’, yani kisiye
0zgl; oteki de ‘objektif’, yani dogaya doniik kosuldur. Estetik yorum ve yargilara
temel olan siibjektif kosulun, yaratida kisinin gene de akil giicii ile orantil1 olarak
degerlendirilmesi gerekmektedir. Objektif kosul ise ancak kisinin akil giicline
dayanan bir idealin benimsenmesinden sonra, yalnizca dogadan yararlanarak, yani

dogadan ornek alabildik¢e degerlendirebilecegi bir kosuldur.

Farkl filozoflarm giizellikle 1lgili diisiincelerini agiklamak gerekirse; estetigin
kurucusu Baumgarten giizelin en iist diizeyde gergeklestigi yer olarak dogayi goriir, 0
bakimdan da sanatin en biiyiik gérevi dogayi taklit etmektir. Shaftesbury’e gore
giizel, uyumlu ve oranli olandir. Shnasse’ye gore, glizellik diinyada degildir. Dogada
olsa da giizellige yakin bir sey vardir. Sanat doganin veremeyecegini verir. Dogada

olmayan uyumun bilincine varmig benin etkinliginden giizel ortaya ¢ikar.

Ering’e gore glizelle ilgili her tiirlii ¢aba, ‘giizel sanatlar’ alaninin i¢ine
girmez. Ama hangi alanin i¢inde olursa olsun eger gerg¢ekten giizel adina glizellik

ugruna yapiliyorsa o ¢aba, o alani sanata doniistiirebilir. ( Ering,2004)

Baslangicta tip alaninda gerekli goriilen anatomi incelemeleri, sanat¢inin

figlir resminde en glizeli yakalama gabasindan dolay1 sanatta da yerini almustir.

3.1.1.1. Platon Oncesi Dénem Giizellik Anlayist

Pythagoras Ogretisi, kozmosu harmonik bir biitiin olarak kavrar. Bir evren

harmonisinin temelinde aritmetigin sayis1 bulunur. Evrene egemen olan ve evren



13

uyumunu saglayan sey sayidir, sayilar arasi orantidir. Bunun zorunlu olan sonucu da

sudur: Evreni bilmek onun dayandigi say1 ve sayi ilgilerini bilmek demektir.

Unlii Grek heykel sanatgis1 ve heykel sanati ile ilgili kanon’u tespit etmis
olan Polykleitos da pythagoras¢iligin bu sayr ve sayilar arasi ilgi diye
belirledigi harmoni diisiincesinden hareket eder. Polykleitos kanon’unu bu
diistinceye dayatir... Kanon denen ve bu adi alan Polykleitos™un bir heykeli
oviiliir, ¢linkli o, biitliin sahip oldugu iyelerin tam ve keskin bir simetrisini
gosterir. Kanon da (Arapgast ve Tiirkcesi bugiin dilimizde kullandigimiz kanun
sOzcuigldiir),kural, prensip ve proportion, simetri kavramlarini i¢ine alir...
chryssipos’ a gore glizellik, zannediyordu ki, o, elemanlarin simetrisinde degil
de, parcalarin simetrisinde bulunur, parmagin parmaga, biitiin parmaklarm el
ortasma ve el baslangicina ve bunlarin alt kola ve alt kolun iist kola ve biitiin
hepsinin, Polykleitos’un kanon’unda yazili oldugu gibi, birbirine olan
simetrisinde bulunur... Polykleitos’un teorisine gore, beden giizelliginin
simetriye dayanmasi biitiin hekim ve filozoflarin goriislerine de uyar. Buna
gore insan bedeninin giizelligi simetriye dayanir. (Tunali, 2010: 208)

3.1.1.2 Platon’un Giizel Anlayisi

Platon’ a gore giizel olan sey, insana 6zgii en yiice idealdir ve insandaki ige

doniik duyarl yasamin dinamik gelisimiyle iliskilidir.

Platon’un sanat felsefesi anlayisina gore sanat bilme ve yapmayi igerir. Sanatgi
resmini kendi goriisii ve bakis acisiyla beraber 6l¢ii ve oranlara dikkat ederek yapar.
Platon’a gore herhangi bir sanatin temeli, onsuz hicbir seyin yapilamayacagi 6lcii

sanatidir.

Glizel olan, salt geometrik formlardir. Yoksa bu formlarin cevirmis
olduklar1 icerik degil. Boyle bir anlayis, bir Pythagoras¢1 anlayisi dile getirir;
clinkii form giizelligi say1 ve sayilarin orantisindan dogan matematik bir
giizellik olup, bu taxis’i (diizeni), ordo’yu ifade eder. Iste bu diizen harmonidir.
Platon bu sézlerle biiyiik bir hakikati dile getirmis oluyor. Ister doga yapitlari,
isterse sanat yapitlar1 olsun onlar1 giizel kilan ilke, igerikleri degil, formlaridir.
O halde, biitiin giizelliklerin biricik belirleyicisi, tamamen bir formel eleman
olan sayidir ve sayilar arasi orantidir. (Tunali, 2010: 210)
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Platon’ a gore bilginin kaynagi duyusal ve deneysel degil, idealdir. Neyin
dogru, neyin iyi, neyin giizel oldugunu idealar belirler. idealar1 aritmetik ve
geometri, sayilar ve formlar temsil eder. Yaraticilar, idealar1 zihinleri sayesinde
kesfederek, akillarinda canlandirirlar, yani imgelerle ve bunlari taklit ederek diinyay1,
cevremizdeki nesneleri yaparlar. Ornegin bir ressam beden resmi yapacaginda énce
zihninde giizellik ve beden idealarin1 kesfeder. Bu idealar1 temsil eden sayilar ve

geometriler sayesinde ““ dogru” formlara ve oranlara erisir ve bir resim olusturur.

3.1.1.3 Aristoteles’in Giizel Anlayis1

Aristoteles’in de giizellik anlayis1 Platon’un gilizellik anlayisma benzer. O da

giizelligi matematik uyumun belirledigine inanir.

Avristoteles: “Iyi yapilmis bir sanat eseri form yetkinligine sahip olmalidir.”
der. Simetri, armoni ve orant1 yapitin olugsmasini saglayan temel 6gelerdendir.
Giizel‘in diizen ve 6l¢ii gerektirecegini diisiinen Aristoteles insan figiliriiniin

giizelligini de matematik kurallariyla iliskilendirir bu durumda.

3.1.1.4 Plotinos’un Giizel Anlayisi

Platoncu olan Platinos’ a gore glizellik varliklarda, onlarin simetrisi ve 6l¢iisii

olarak karsimiza ¢ikar ¢iinkii yasam formdur; form da giizelliktir.

Sonug olarak bu filozoflarin goriisiine gore figiir resminde giizele ulasmanin

sirr1 sayilarla ve oranlarla alakalidir. Bu goriigse gore, figilir resmi ¢aligmadan 6nce



bedenin anatomisini ¢dziimlemek, dogru oran- orantiya gore bedeni resmetmeye

yardim eder.

3.1.1.5 Giizelligin I¢sel Nitelikleri

Glizelligin igsel niteliklerine gore insan bedenini ¢oziimleyecek olursak,

bedenin belli orantilara gore resmedilmesi tipe uygunluk ilkesiyle giizeli gosterir.

Polykleitos’un tipik bir atleti canlandirmak i¢in “Doryphoros” heykelini belli

orantilara gore yapmasi gibi.

Resim 1: Polykleitos, “Doryphoros” ,200cm

15
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Yetkinlik de giizelligin bir baska ilkesidir. Bir bedenin 6gelerinin birbiriyle
uygun orantist yetkinliktir, ayn1 sekilde uyum, birlikteki ¢okluk da.

Figiirde oran-orantiy1 agiklamak i¢in kanon incelemelerini ele almak gerekir.
Ciinkii “Kanon, orantilarin belirlenmesi ve bu orantilardan yola ¢ikarak ¢izim

olusturulmasimni saglayan 6nemli bir yol gostericidir.” (Dere, 1996: 11)

3.1.1.5.1 Kanon

Kanon s6zciigiinii inceleyecek olursak: Koken olarak Yunanca ‘kanna’dan

gelen kanon; 6lgiim sirasinda kullanilan kamis ya da cetvel anlamini tastyor. ( Ogdiil,
2010: 4)

Kanon’un resim sanatindaki agiklamasi ise soyledir;

Kanon; modiil ad1 verilen 6l¢ii birimlerinden yararlanarak insan viicudunun
oran ve dl¢iilerini saptayan bir 6lgme sistemidir. Insan figiiriiniin orantilarmi
saptamak i¢in {i¢ kanon vardir. Fakat sanat¢ilar ideal insan figiirii i¢in 8 baslik
kanon kullanirlar. (Dere, 1996: 11)
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Resim 2 Borghese, “ Anatomi du Gladiateur Combattant” Courtesy of The
Library of The Library of Congress

Oranin esas anahtar1 viicudun bir boliimiinii digerlerine gore dlciilendirmektir.
Leonardo ve Diirer gibi sanatgilar, kafay1 6l¢ii birimi olarak kabul edip, insan

viicudunun boliimlere ayrilabilecegini ya da dlgiilebilecegini gdzlemlemislerdir.

Antik ¢aglardan giinlimiize kadar insan bedenini olusturan uzuvlar arasinda
sabit orantilarin olduguna inanilmistir. Bu orantilara “kanon” (canon) denmistir. Her
bir kanonun birim 6l¢iisii de “modiil” (modulus) olarak tanimlanmistir. Sanatgilar,
cesitli kanonlarda ayak uzunlugu, el uzunlugu, bas yiiksekligi ve el orta parmak
uzunlugu gibi degisik modiilleri kullanarak, “ideal” proporsiyon arayisina

girmislerdir.

Kanon’un figiiratif sanatta kullanilmas1 Polikleitos’un bedenin oranlarina
dikkat ederek yapmis oldugu heykellerle baslar. Antik Yunan doneminde yasayan
sanat¢inin heykelleri Roma ve Hellenistik donemdeki taklitleriyle giiniimiize
ulagmistir. Kullandig1 sayisal degerleri kanon adl1 kitabinda agiklayan sanatci,

sonralar1 Ronesans donemi sanat¢ilarinda da hayranlik uyandirmistir.
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0 5. yy’da kendi yapitlar1 hakkinda kanon basligini tasiyan bir kitap
yazan heykeltiras Polikleitos, Pitagorasc1 diisliincenin hakim oldugu bir
donemde yasamis ve ger¢eklestirdigi kanonik heykellerle bati sanatina
yiizyillar boyunca hakim olacak beden formlarini yaratmustir.

( Ogdiil, 2010: 4)

Pitagorascilar miizikteki uyumun sayilarla aciklanabilecegini kesfettikten sonra
dogadaki her seyin sayilarla agiklanabilecegini kesfetmislerdir. Pitagorasgilar i¢in her

goriingliniin, kavramin sayisal bir karsilig1 vardir.

3.1.1.5.2. Proporsiyon

Ronesans ile birlikte insan bedeninde ilahi bir orantinin oldugu iddia
edilmistir. Daha sonra anatomistlerin ve antropologlarin kapsamli 6l¢timleri
sayesinde, somut verilere dayandirilan “ortalama insan” proporsiyonlar1 kabul

gormustur.

Ronesans donemi igin perspektif nasil matematik formiilleriyle agiklanan bir
disiplinse insan ve hayvan bedenindeki proporsiyon ve uyumu ag¢iklayan matematik

Olgtileri de aynmi gerekliligi tasir.

Insan viicudunun 6l¢ii birimi igin pek cok metot gelistirilmistir. Misirlilar orta
parmagin uzunlugunu 6l¢ii birimi olarak kullanmislardir. Yunanllar tarafindan elin
avug i¢inin uzunlugu, Vitruvius figiirii sekiz basliktir, gliniimiizde daha ¢ok yedi

bucuk baslik 6l¢ti kullanilir.

Dogru viicut proporsiyonu bas 6l¢iisiine gore belirlenir. Viicudun boy 6l¢iisii

6,5 ile 8 bas arasidir. Cogunlukla 7,5 bas uzunlugudur.
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Biiyiime sonucu bedenin degisime ugramastyla viicut proporsiyonu da
degisime ugrar. Yeni dogmus bir bebegin bas1 biiyiik, bedeni ve uzuvlari kisa olur.
Dogumdan sonra uzuv kemikleri gelisir. Gelisim dnce boydan sonra enden olur. Boy,

en ve formun son hali iskeletin gelisimine baglidir.

Proporsiyon ¢aligsmalarinda sanatgilar dogadaki harmonik iliskilerdeki
anahtar1 arar. Bireyler miikemmellestiginden beri, proporsiyonun kesin kurallarini
bulmak imkansizdir. Viicudun pek ¢ok hareketiyle perspektif ve kisalmalar olur, ayni
zamanda viicudun bu goriinlimiindeki 6l¢ii birimleri caligmalar1 zorlagtirir.
Proporsiyon kurallar1 bu durumda rehberlik edemez. Mantikli yollarla viicudu

organize etmek parcalar arasi iliskiyi netlestirebilir.

Resim 3 Burne Hogarth, Sanatsal Anatomi

Avrupa’da sanat akademilerinde ideal proporsiyon ¢aligmalar1 egitim
programmin ana dersidir. Ornegin Fransiz akademilerindeki sanat hocalari, klasik

figiir proporsiyonlarini 6grencilere empoze etmekten ¢ekinmez. “17. ve 18.
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yiizyillarda akademik 6grenimle yetismis olan sanatgilar icin 6nemli olmakla birlikte

19. yy sonunda klasik proporsiyon eski dnemini yitirmistir.” (Berry,1994: 53)

Giiniimiizde sanat egitiminde Kimi sanat akademileri, desen dersleri vermeye
devam ederken, kimisi bunu gereksiz bulur. Ancak baglangic asamasinda temel
bilgiyi almak yeniyi olusturabilmek i¢in 6nemlidir. Egitiminin baglangi¢ asamasinda

desen dersleri alan bir 6grencinin desenlerini incelemek gerekirse:

Resim 4-Resim 5 Faruk Pisiren, desen

3.1.1.6 Giizelligin Digsal-Bicimsel Nitelikleri

Bigimsel nitelikler obje ile ilgilidir, objektiftir ve sayilarla ifade edilebilir
niteliklerdir. Bi¢imsel nitelikler, matematik belirlemeler ve ilkelerdir. Bu matematik
ilkeleri; oranti-simetri, diizen ve harmoni, ¢oklukta birlik ve ekonomi ilkesi gibi

temel bazi kavramlari ifade ederler.
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3.1.1.6.1.0ranti-Simetri

Glizelligin matematik belirlenmesi diisiincesi, 6zellikle orant1 kavraminda ilk
belirgin anlamini1 bulur. Orant1 deyince iki biiyiikliik ya da bir biitiiniin parcalar1

arasinda hosa giden ilgi anlagilir.

3.1.1.6.2. Harmoni-Uyum

Giizelligin objektif niteliklerinden biri de harmonidir. Harmoni, iki ya da
daha c¢ok sayida 6genin birlikli bir biitiin meydana getirmek iizere birlesmeleri ya da

biitiin i¢inde erimeleridir.

E. Landmann’ a gore, harmoni yetkinliktir. En az yetkin olan harmoni, fizik
diinyada gériiliir, buna karsilik, en yetkin harmoni de, insanda bulunur. Insanda
rastlanan bu en yetkin harmoni de, ayn1 zamanda en {istiin giizelligi saglar.
(Landmann’dan alint1, Tunali, 2010:221)

3.1.2 Figiirde Giizel ve Matematik Uyumu

Ogdiil’e gore “Sayilar, geometrik sekillerin i¢inde yasiyor, yasamlarimizi
matematigin esaslarina gore orgiitliiyoruz.”. ( 0gdiil,2010: 4) Yasanilan kosullarin
sanata etki ettigi diisliniildiigiinde, sanatin sayilar ve geometrik sekillerden
etkilenmesi kaginilmazdir. Sanatgi, ¢alistigi desen ve etiitlerde modelini incelerken
bedenin oranlarini fark etmistir kuskusuz. Bu da sanat¢iy1 bedenin tiim sirrini

¢ozmek i¢in anatomi incelemeleri yapmaya yoneltmistir.
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Insan kendi bedeninde geometrik diizen arar ve sayilarin uyumuna gore
bi¢imlendirilmis bedenlerde giizelligi kesfeder. Bu sebeple giizel denince Antik
dénemde kanonlastirilan ideal beden formu akla gelir. Oncelikle Kanonik yapilar

yaratan insan, daha sonra her seyi bu yapilara gore degerlendirir.

Giizelligin, bi¢imsel nitelikleri deyince her seyden Once giizel diye
degerlendirdigimiz obje’nin nitelikleri, onun bi¢imi ile ilgili nitelikleri anlasilir.
Bundan &tiirii, bu bi¢imsel nitelikler obje ile ilgilidir, objektiftir ve sayilarla
ifade edilebilir niteliklerdir. Buradan da bu bigimsel niteliklerin matematik
belirlemeler ve ilkeler oldugu kendiliginden ortaya ¢ikar. Bu matematik ilkeleri
oranti-simetri, diizen ve harmoni, ¢oklukta birlik ve ekonomi ilkesi gibi temel
bazi kavramlari ifade ederler. (Tunali,2010: 207)

Ismail Tunal’nin giizel ve matematik uyumuyla ilgili diisiincesini figiir
resmine aktaracak olursak figiir ile ilgili bicimsel nitelikler sayilarla ifade edilebilir.
Oyleyse figiir resmi yapabilmek icin oncelikle bedeni tammmak gerekir. Sayisal
ifadelerin giizel figiir i¢in bir deger oldugu diisiincesi kabul edildiginde, bu diisiince

beraberinde figlir resminde anatomi kavraminin kurallarina uymay1 gerektirir.

Giizelligin matematik uyumla agiklandigi bu anlayigsa gore, klasisistin sanat

goriisiinii incelemek uygun olacaktir.

Klasisist icin obje, rationel olan bir seydir ve yalniz rationel olarak
kavranir; siije-obje bagini burada ratio kurar. Boyle bir obje yorumunun
belirledigi estetik obje de yine rationel bir diizeni ifade eder: Saglam geometrik
formlar biitiin yapita hakimdir. Ve bu sanat goriisiiniin ger¢eklestirmek istedigi
estetik deger de yine rationel olarak belirlenir. Yapit1 giizel yapan faktorler
harmoni, simetri, ritim, denge gibi matematik olarak belirlenen elemanlardir.
(Tunali, 2008: 12)
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Batmin sanat ve estetik kuramlarindan biri olan matematiksel ve kozmolojik
kuram oran ve sayilarla alakali olmasidan dolay1 figiir resminde harmoni oran-

orant1 gibi konular agiklamada dnem tagur.

“Aziz Augustine’e gore, giizellik gecici bir sey degil, her zaman gerek ve
kalic1 olandir. Erzen’in bu goriisii destekleyen ifadesine gore gorsel olarak bize hos
gelen bir¢ok bi¢cim zaman i¢inde degisse de oranlar ve sayisal iligkiler hi¢gbir zaman

degismez. (Erzen,2011: 83)

Form- kanunu estetik objeye, onu estetik olarak algilamak i¢in yonelen
stije’ye degil, ayn1 zamanda sanat¢iya da kendini empoze eder. Her sanatgi,
meydana getirmek istedigi eserin otonomisinin 6zel kanununa uymak
geregindedir. Sanat¢inin yaratma iradesi, sanat eserinin dayandigi form-kanunu
ile yani sanat eserinin ontik bir biitlin olarak sahip oldugu otonomi ile ayni
seydir.( Tunali, 2010: 20)

Figlir resmi yaparken kanon, simetri ve harmoni gibi 6zelliklerin diginda

denge, altin oran ve perspektif gibi bilinmesi gereken unsurlar da vardir.

3.1.3. insan Bedeni ve Giizel

“Biitilin sanat zamanla kosulludur ve ancak tarih i¢cinde belli bir zamanin

diisiincelerini, isteklerini, gereksinmelerini, umutlarmi yansittigi l¢lide insanligi

temsil eder.” (Fischer, 2010: 14)

Sanat dénemleri o donemin diger kiiltiir 6gelerinden (bilim, felsefe gibi)
etkilenmistir. Tunali’nin ifade ettigi bu gorilise gore bir sanat donemini incelemek salt

sanat tarihi bilgileriyle olmaz. Dogru ve detayli bilgilere ulagabilmek i¢in, 0 dénemin
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tiim kiiltlir fenomenlerini irdelemek gerekecektir. Figiir resmini anatomi kavramina
gore incelemek i¢in, Oncelikle bu incelemenin klasik sanat anlayisiin obje
yorumuna gore mi, yoksa modern sanat anlayisinin obje yorumuna gore mi
yapilacagini belirlemek gerekir. Tunali’nin ifade ettigi gibi sanatin 6n plana aldig:
degerler donemin anlayisma gore degismektedir. Bu durumda estetik obje i¢cin hangi
sanatsal degerlerin agir bastigini bilmek gerekecektir oncelikle. Figiir resminde
anatomi konusu daha c¢ok giizelligin bigimsel niteliklerinin arastirildigi klasisist bir
anlayisi ele alir. Bu durumda klasisist anlayis igin bedenin giizelligi matematik
oranlariyla ilgilidir. Yani bu goriisii benimseyen sanat¢i bedenin formunu Slgiiler

dogrultusunda kavramalidir.

Rationalist obje yorumuna gore giizellik ‘simetri’, ‘denge’, ‘coklukta
birlik’, ‘harmoni’ gibi temel 6gelerden olusmakla artistik anatomi incelemesi
icin uygun bir obje yorumudur. Ancak impressionist sanatla beraber giizelligin
yonii diisiinselden duyusala kaymis boylece estetik anlayisi degisime
ugramustir. (Tunali, 2008: 97)

Tunalinin Ifadesine gore, figiir resminin estetik deger anlayis1 da bigim

degisikligine ugrayacaktir.

3.1.4. Denge

Dere dengeyi soyle agiklamistir:

Viicut agirliginin viicut sekline goére dagilimi ile belirlenen bir
yer¢ekimi ekseni ve yer¢ekimi merkezi vardir. Bu merkez viicudun dengede
durmasini saglar. G merkezinin ve G ekseninin pozisyonu, postiiriin biitiin
evrelerinde kas ve destek faaliyetlerinin saptanmasinda en 6nemli etkendir.
Anatomik pozisyondaki bir insanin G merkezi 2. sakral omur diizeyinde ve
o’nun 3 cm 6niindedir. G ekseni basimn ortasindan, boyun omurlarinin 6niinden,
kalga ekleminin arkasindan, diz ekleminin dniinden ve ayak bilegi ekleminin
oniinden gegerek, iki ayak arasinda, ortada yere deger. (Dere, 1996: 18)
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Leonardo’nun denge ile ilgili tuttugu notlarda su bilgiler yer alir. Bir insan ne
kadar hizli kosarsa, kostugu noktaya dogru o kadar egilir ve agirligini da o 6lgiide
viicut ekseninin arkasina degil, 6niine dogru verir. Yokus asagi kosan bir insanin
viicut ekseni topuklarindan, yokus yukari kosan bir insanin viicut ekseni
ayakuglaridan gecer. Diiz bir zeminde kosan insanin agirlik merkezi 6nce
topuklarinda, sonra ayakuclarindadir. Bir ayagini yerden kaldiran bir insanin agirlik

merkezi ayaginin tabaninin merkezindedir. (Da Vinci, 2010: 61)

Resim 6 George B. Bridgman, Bridgmans Life Drawing

Dengeyi saat sarkacina benzetecek olursak; saat sarkaci diiz asildiginda
hareketsiz ayakta duran bir figiirii ifade eder. Sarkag sallanmaya basladiginda geri ya
da ileri bir kavis hareketini anlatir. Agirlik merkezi bir ugta ya da digerinde
oldugunda figiir dengeyi reddedebilir. Bu pozisyon bir figiirii hareketli ¢izerken

hareketin hizinin en iyi ifade edildigi durumdur.

Viicudun denge yerini bilmek, hareketli figiirler ¢izerken dogru sekil vermede
etki eder. Bu ylizden farkli figiir duruslari ¢izebilmek agisindan viicudun anatomik
yapisii dogru tanimak gerekir. Boylelikle dogru ve giizel figiir pozisyonlar1

cizilebilir.
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Resim 7-Resim 8 George B. Bridgman, Bridgmans Life Drawing

Resim 9 Human Anatomy for Artists, The Body Axis

Yukaridaki resimde simetrik bir beden dengesi goriiliir. Burada bedenin
agirligr iki ayaga dengeli dagilmistir ve beden ortadan ikiye boliindiigiinde her iKi
taraf birbirine esittir. En basit denge simetrik olandir. Bu iki tarafli simetridir ve ideal

bir dengedir.

Boynun ortasindan gegen denge merkezi, agirlik esit 6l¢iide dagildiginda

ayaklarin ortasindan geger.



Resim 10 Andreas Vesalius, “Male Nude”, 1543

Vesalius’un bu figiirlerdeki gibi viicut agirhiginimn tek bir ayak tizerinde

toplandig1 figiir 6rneklerinde denge degisime ugrar ancak agirlik merkezi aynidir.
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Resim 11 Andreas Vesalius, “Female Nude”, 1543

Vesalius’un erkek ve kadin nii figiirlerinde viicutta biiyiik hareketler
olmamakla birlikte viicudun dengesi, bir bacagin viicut agirhigini tasimasindan

dolay1, degigmistir.

28
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3.1.5. Perspektif

Perspektifi Dere soyle agiklamistir: “Nesnelerin gozden uzakliklarina gore
goriiniislerini uzakliklar1 i¢inde aslina uygun olarak gosterme ve ¢izme bilgisidir.
Boylece yapitlar tiim ayrintilariyla ayni oranlar iginde gosterilebilmektedir.” (Dere,
1996: 17)

Sanatgilar tarih boyunca lizerinde ¢alistiklar1 diiz sathi kabarik veya derin,
girintili ve ¢ikintili gostermenin yollarmi aramiglardir. Isik ve golgeyi goz aldatict
prensiplerle kullanmak, iki boyutlu satihlarda sekil ve ¢izgisel perspektif yaratmak
bakimidan biiyiik buluslardir. Insanm gérme uzvu, goz, derinligi goremez. Ugiincii
boyut deney sonucu elde edilmis bir yargi olup bedenin gercek diinya ile fiziksel

iliskileri sonucu elde edilmistir.

Resim 12 Mantegna,“ The Dead Christ” , 1500, 68x81, Pnacoteca di Brera,
Milan



30

Mantegna i¢in gercek, uyumlu bir giizellikten daha 6nemliydi. Sanatgi,

hareketli bir modelin gériiniimiinii ve pargalarin oranlarini ¢galismustir.

Mantegna’nin “ Isa’ya Aglayanlar” eserinde, Isa, tablonun derinligine dogru
uzanmus sirtiistii yatiyor. Boylece derine dogru uzanan bir perspektif hareket, eseri
hacimlendiriyor... Adaleler, hacimlesmis bigimleriyle gosterilmis ve boylece
yuvarlaklasan formlar haline getirilmis. Bu eser, ¢iplak viicut etiidii ve bunun rakursi,
yani perspektiften dolayi kisaltilmis olarak kompoze edilisi yoniinden bir yenilikti.
(Turani, 2009: 368)

Resim 13-Resim 14 Barcsay, Foreshortened body, An Atlas of Anatomy for
Avrtists

Perspektiften dolay1 kisalmis beden resimlerinde Ol¢iiler degisime ugrar. Bu
yiizden kanon 6lgiileri kullanilamaz bu bakis agilarinda. Buradan yola ¢ikarak
denilebilir ki sanat¢inin yalniz standart dlgiileri bilmesi yeterli degildir. Farkl
acilardan bedenin durusunu incelemeli ve resmetmelidir. Bunun i¢in sanatg1 igin

desen ¢aligmalar1 figilir resmi yapabilmelerinde 6nemli bir etkiye sahiptir.
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Resim 15 Raphael, “ Three Nude Men in Attitudes of Terror”, siyah tebesir

Raphael’in deseninde bedenin durusundan kaynaklanan kisalma
goriilmektedir. Boyle bir durusta figiir resmi yapabilmek i¢in bedenin oran-
orantilarini bilmek yeterli olmayacaktir. Ayn1 zamanda farkli beden hareket ve
duruslarini canli modelden incelemek ve desen ¢alismalar1 yapmak etkilidir.
Boylelikle sanat¢1 rakursiden kaynaklanan bedenin kisalmasini, resimlerinde dogru

gosterebilecektir.

Sanatc1 gordiigii objeleri belli perspektif goriiniislerinden yola ¢ikarak bunlar
arasinda en estetik olan1 bulmaya ¢alisir. Ayn1 gérmenin tarz ve belirlenmesi
sanatcidan dolay1 farkl olabilir ancak bu farkliliklardan bagimsiz nesnelerin tasviri
olan resimde visual gormeler (perspektif) vardir ve resimde her seyden 6nce bunlar

var olmalidirlar.

Tunali'ya gore sanatta figiire doniis vardir. Ancak bunun birebir ge¢misteki
gibi olmasi1 beklenemez. Farkli yorumlara ihtiya¢ vardir. Ancak yukaridaki ifadeye
gore resim sanatginin ifadesine gore farklilik gosterse de uymasi gereken belli

kurallar vardir.
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3.1.6. Ritim

Resim 16 Classic Human Anatomy, “Back Pose Rythm of Forms”

Resim 17 Classic Human Anatomy, “Front Pose Rythm of Forms”

Bedenin hareketine gore bigim degistiren kaslar1 dogru ¢izebilmek bedenin

ritmini dogru gosterebilmek i¢in 6nemlidir.
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3.1.7 Figiirde Hareket

Figiir ¢izimine hareket kazandirmak, figiiriin iskelet ve kas yapisini dogru
tanimak ve kuvvetli desen c¢izebilmekten gecger. Farkli hareketlerde insan figiirii
¢izimi; her bir harekette viicudun nasil sekil aldigini, o viicut hareketiyle kaslarda
nasil degisimler oldugunu dogru tanimayi gerektirir. Bunun i¢in yapilmasi gereken
hayal giiciinii zorlama degil insan bedenini dogru algilamamizi ve tanimamizi
saglayacak olan modelden ¢alisma ve anatomi arastirmalaridir. Bu c¢alismalarin
sonucu; bedenin farkli a¢1 ve pozisyonlarini bellegine kaydeden sanat¢i, modelsiz

calismasi gereken durumlarda farkl figlir duruslarini dogru ¢izebilir.

Bedenin boliimleri harekete gore degisen yapidadir. Bunun icin insan figlirii
cizimi Ozel bir arastirmayi, modelden ¢alismayi, farkli beden hareketlerinin

eskizlerini ¢izmeyi ve bedeni detayli ¢izmeyi gerektirir.

SKELETON IN POSITION OF "THE FIGHTER" BY BORGHESE

Resim 18 Borghese, “Skelation in Position of ‘The Fighter”
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Insan viicudunu ayakta tutan yap1y1 incelemek, insan bedeninin temel,
geometriksel hareket yapisini ifade etme acisindan gereklidir. Bu sekilde kemik

yapis1 kanon 6dlgtilerini belirleyen unsur olarak ifade edilebilir.

s w s o RO BSOS

Resim 19 “Muscles in Position of ‘the Fighter’ by Borghese”

Viicuda hacim veren ve beden hareketine gore sekil alan kas yapis1 ise
hareketi saglamak, bedeni dengelemek ve durusu korumak igin gereklidir. Insan
bedeni hareketi, resme canlilik ve gergeklik kazandirir. Bu anlamda insanin kas

yapisini tanimak harekete gore dogru sekil vermeye yardim eder.

Resim 20 Burne Hogarth, Dynamic Figure Drawing
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Resim 20°deki dort yapili insan bedeni, bedenin hareket yonlerine dikkat
edilerek ¢izilmistir. Bu, resimde kolaylik saglayan bir yontemdir. Soldan saga ve
onden geriye hareket dizini gosterilir. Kaburgada en az hareket olmasi, beden
formunun goriiniimiinde legen kemigini yer degistirmeye zorlarken basin ve kollarin

hizl1 yer degisimine neden olur.

Resim 21 Burne Hogarth, Dynamic Figure Drawing

Figiirlerin farkli gériinlimlerini gosteren bu resimde bedenin orta ¢izgi
baglantilari ve beden kiitlelerinin karsit goriiniimleri izlenir. Ayni zamanda bacaklar,

kollar ve basin bedene nasil baglandigmi gosterir.



Resim 22 Burne Hogarth, Dynamic Figure Drawing

Buradaki resimde bacaklar sabit dururken bedenin farkli yonlere hareketi
gosterilmistir. Bedenin yanlara egilmesiyle; egildigi yonde beden kisa goriiniirken

diger yon daha uzun goriiniir.

36



37

3.1.7.1. Farkh Figiir Duruslar

A

Resim 23 Joseph Sheppart, Drawing the Female Figure

Buradaki resimde diz daire gériiniimiindedir. Bedenin agirlig1 tek bir

bacak tlizerinde toplanmustir.

Resim 24-Resim 25 Joseph Sheppart, Drawing the Female Figure

Soldaki resimde kalgada kas golgesinde detaya girilmistir. Dizin i¢ kisminda

detaya girilmistir. Ayak bilegi icindeki kemik disaridakinden daima ytiksektedir.

Sagdaki resimde gogiis kaslar1 kollarin i¢ine dogru gider. Dizin i¢ kismindaki

kalga goriinlimiinden diyagonal kaslar gegmektedir.



Resim 26-Resim 27 Joseph Sheppart, Drawing the Female Figure

Diz ¢6kmiis modelde viicut oranlar1 alt1 bastan olusur. Omuz ve kalga farli

yonlere donmiistiir. Beden ve bas dort bastan olusmaktadir. Uyluk kismi iki bastir.

Resim 28 Joseph Sheppart, Drawing the Female Figure

Resimde ondeki bacaktaki kivrim géze ¢arpmaktadir. Bunu resmedebilmek

modelden ¢alismay1 gerektirir.

38



Oturan figlirde dizi belli etmek dnemlidir. Figiire karsidan bakiliyorsa diz
rakursiden dolay1 kisa goriiniir. Profilden goriinen figiirde ise boyle bir kisalma

goriilmemektedir.

Resim 29 (solda): Joseph Sheppart, Drawing the Female Figure
Resim 30 (sagda): Joseph Sheppart, Drawing the Female Figure

Soldaki resimde modelin sag bacagi biikiilmiis goriiniimdedir. Bu vaziyet
kivrilma yerinde kaslar1 siskin gdsterir. Sag omuz goriinmemektedir. Ancak sag

gbgsiin agisindan omuzun agist ve yonii anlasilir.

Sagdaki figiirde ise modelin durusundan kaynaklanan 6nde goriinen bacakta
digerine gore biiylik bir goriiniim vardir. Model hafif egik oldugu i¢in iist beden

Olgtilerinde degisim goriiliir.

39
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Uzanan figiiriin ¢izimi ayaktakine gore daha zor goriiniir. Digerlerinin
yaninda kisa goriinen uzuvlar ve zor agilar sekiz baslik 6l¢li birimini etkin
kullanmay1 neredeyse imkansiz kilar. Onun yerine goreli 6l¢ti birimleri kullanmak

gerekir.

Resim 31 Joseph Sheppart, Drawing the Female Figure

Resim 32 Joseph Sheppart, Drawing the Female Figure
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3.1.8 Baslangictan Ronesans Donemine Figiir Resmi

Tarih 6ncesi donemde magara insani, magara duvarina yaptigi resimlerin biiyii

olduguna inantyordu. Diismani yok etmek, av bereketi saglamak istiyordu.

Yunan diinyasinda insan figiirii yiiceltiliyor, ideallestiriliyordu. Yunan resim
sanatindan kalan eser olmadigindan, bu donem resmi incelenememektedir. Ancak
sanat¢ilarin ¢alistig1 mezarlar Yunan resim sanat1 hakkinda az ¢ok bilgi verir. Yunan
resmi yok olup gitmistir. Ancak Yunan heykellerindeki kusursuz beden fark
edilmeyecek gibi degildir. Bu durumda Yunan sanatindaki resimler de giiniimiize

ulagsaydi onlarin da bu sonuca ulasacagi biiytlik bir olasiliktir.

Formlar hakkinda bildiklerimiz ¢ogu zaman gordiiklerimizden 6nemli
olmaktadir... Sanatsal amaglar diisliniildiiglinde burada ayirt edici nokta, ylizey
iizerinde {i¢ boyutlu bi¢cim olusturmanin dogal olarak ideal bir tasarimin
onceliginde islemesidir. Bu tasarimin baglica 6rneklerini insan viicudunu ideal
oranlar i¢erisinde temsil eden Yunan sanatinda goriiriiz. Ama ayni zamanda
Yunan sanati bize dis diinyay1 analiz etmenin temel yontemlerini de verir.
(Tirkmenoglu, 2011: 42)

Misir diinyasinda piramitler mimaride 6zel hesaplamalarla yapilan bir eser
oldugundan mimaride doniisiim noktasi olmustur. Misir’da firavunlar1 betimleyen ve
anitsal boyutlar alan devasa heykeller insan ile Tanr1 aras1 bir yerdedirler. Grek
uygarlig1 ideal oranlarla heykelde matematiksel giizellik olusturmustur. Ortagag
karanliginda Roma uygarligi ise Yunan uygarligini taklit etmekle yetinirken
Ronesans’t dogurmustur. Ronesans’da da insan figiirii resim sanatinda ideal oranlara

ulagmustir.

Roma imparatorlugunun ¢okiisiiyle baglayan bin yillik karanlik yeniden dogus

anlamina gelen Ronesans’la birlikte sona ermistir.
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Insan figiiriiniin Rénesans doneminde, oranlarina ve matematik uyumuna gore
¢Oziimlenisini incelemek miimkiindiir. Ancak Antik donemde bu izlere
rastlanmamaktadir. O donemlerden kalan ideal oranlara gore yapilmis heykelleri

gormek miimkiinken resim olmamasinin agiklayicisi kagidin kolay yipranmasidir.

Sanat tarihinde ilk kez Yunan diinyasinda bilingle canliya yonelen bir
sanatla karsilastyoruz. On Asya sanat1 da, Misir sanat1 gibi degismeyeni, kalan
arar. Gudea’nin hareketsiz, donmus viicudu Tanrisal yiiceligin ve giiclin
semboliidiir. Tanr1 ile insan arasindaki agilmaz ugurum, Yunan diinyasinda
ortadan kalktiktan sonradir ki, sanat canliya yoneliyor ve hareketten kagmyor.
Daha baslangicta, Arkaik donemin plastiginde bile (1.0. 7.yy) insan viicudu,
statik kiitlenin donmuslugunu kirarak kendi agirligini tasimaya baslar. Insan
viicudunun, geometrik kaliplardan kurtularak tam bir bagimsizliga kavusmasi,
her an harekete gecebilecek bir giiclin tasiyicisi olarak gosterilmesi, viicut
agirliginin kendi aksi etrafinda karsit yonlerde yayilmasi, oranlarda ideal
uyumlar, uzun bir gelisme sonunda elde ediliyor. Sanat¢ilar adim adim
ilerleyerek viicut yapisini tanimaya, hareket ve denge kurallarini saptamaya
caligtyorlar. Yunan sanatinin Klasik doneminde agirlik ve hareket, bigim ve
icerik arasinda ideal uyuma ulasiliyor. (Iprisoglu, 2009: 22)

Sanat tarihinde figlir resmi donemlerine gore incelendiginde her donemin farkl
bakis acisina sahip oldugu ve degisim gosterdigi gézlenecektir. Leppert’in
aciklamasi bu goriisii destekler niteliktedir. “Bir resim, ressamin belli bir donemde
belli bir kiiltiirde dikkatini verdigi ve dikkat ¢cekmeye deger gordiigii seyler hakkinda
tarihe diisiilen bir kayittir.” (Leppert, 2009: 25)

3.1.9 Ronesans Doneminde Figiir Resmi

Tunal1 sanat anlayislarinin, i¢inde yer aldig1 donemin felsefi goriisiiyle uyum
sagladigini ifade eder. Bu uygunluk ayn1 objeyi ele almalarindan kaynaklanir.

Arastirmaya kaynaklik etmesi acisindan Ronesans donemi ¢alismanin temelini
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olusturdugundan, bu donem felsefesi sanat anlayisini ifade etmede dogru 151k

tutacaktir.

“Ronesans'a, Islamiyet’in Altin Cagi’'na ve Antik Yunan’a dayandirilabilen
hiimanizm anlam1 agisindan da konuya uyum saglayacaktir. Tiirk¢e anlami insan-
merkezcilik olan felsefi goriis Ronesans’in temellerini olusturmustur.” (Tunali, 2008:

35)

Sanat tarihinin babasi1 kabul edilen Vasari, Ronesans’in sanat tanimini
yaparken ““ Sanatin kdkeni dogadadir” diyor. Sanatimiz her seyden dnce
doganin taklidinde yatar” diyor. “Doga” kelimesi, gercekligi, hayati, hakikati,
ideali, hatta Tanr1’y1 ifade edebiliyor. (Vasari *den alint1, Artun, 2011: 107)

Ronesans’in olusumunda toplumsal yapidaki olaylar ve diisiincelerin etkisi
olmustur. Sanat hareketleri toplumsal gelisimle beraber geligir. Sanatin iiretildigi
donem ve kosullar1 bilmek onun igerigini daha dogru degerlendirmemizi

saglayacaktir.

Ronesans doneminde gercekei betimlemeye yonelik bir talep oldugu i¢in
sanatcilar insan bilimi tizerine ¢alismalar yapmistir. Bazi ressamlar bilim adami gibi
insan anatomisi ve kas sistemi incelemeleri yapmuslardir. “Insan bedeninin yapisini
inceleyen Leonardo da Vinci, insan bedenindeki miikemmel oranlarla ilgili kuramlar

gelistirmistir.” (Turani, 2009; 228)

1400 tarihlerinden sonra ilk kez peyzajda insan ele aliniyor. 1500’ lerde insan

resminin yaninda manzara geri planda kalir.

“Tasarim tabiattaki en giizel seylerin taklididir” der Artun. ROnesans’in insan

merkezli egiliminde ¢izgi ve resim biiyiik onem kazanir. Leonardo “sanatlarin


http://tr.wikipedia.org/wiki/R%C3%B6nesans

44

karsilastirilmast” adli kitabinda resmin heykelden, miizikten siirden daha iistiin

oldugunu savunarak onu bilim ve felsefeyle 6zdeslestirir.

Ronesans donemi sanatgilari insanin insani tanimlamasinda devrim yapmustir.
Insan anatomisinin kesfedilmesi Ronesans donemine rastlar. Sanat¢i resimlerinde

bilimden faydalanmistir.

Piero; “Sanatgmin sadece teknik becerisine agirlik vermeyi bir yana birakip
calismalarinda bilim ve sanattaki buluslar1 da yansitmasi gerektigini, ancak bu yolla

hiimanist olunabilecegini savunmustur.” (Parramon, 1999: 12)

Resim sanat1 ger¢ek anlamda bilimsel niteligine Ronesans doneminde
Leonardo da Vinci ve Michelangelo ile ulasmistir. Leonardo bilimi ve sanat1 bir
madalyonun iki yiizii gibi ayn1 amaca- doganin sirlarin1 kavramaya- yonelmis iki

faaliyet olarak gormiistiir.

Ronesans doneminin 6nemli sanat¢ilarindan Leonardo’nun az sayida resmi
olmasina karsin yaptig1 eserler birer basyapittir. Eskizleri ve tuttugu notlar yaptigi
arastirmalar1 gérmeyi saglar. Leonardo’nun figiir resmi ve anatomi ile ilgili
arastirmalar1 vardir. Bu sebeple bu konuda ¢alisma yapmadan 6nce Leonardo’nun

arastirmalarini ve resimlerini incelemekte fayda vardir.

Sanatgilarin ¢ogu, kendinden 6nce sanatta yapilanlari inceler. Ozellikle biiyiik
sanat¢ilarin ¢izimleri ve buluslar1 bu konuda oldukea etkilidir. Bu goriisii
Leonardo’nun su sozleri giizel agiklar: “ Anatominin Oliiler {izerinde, benim
resimlerimden daha iyi incelenecegini soyleyenlere derim ki; oliiler {izerinde

gorebileceginiz birer ayrintidan ibarettir. Clinkii ben ondan fazla 6liiyii ayrintilarini
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gormek i¢in agtim. Oliiler ¢abuk bozuldugu icin, cesitli resimler yaptim.” ( Celik,
1998: 7)

Leonardo’ nun insan yapisini anlama tutkusu onun anatomi ve beden

incelemelerinin sonucudur.

Ronesans donemi sanatgisi viicut proporsiyonuyla ilgili dikkatle
calismasina ragmen viicut formunun harmonisi ile matematik arasindaki iliski
kesin degildir. Giiniimiizde proporsiyon ¢alismalarinda hala Ronesans
sanatgisiin harmoni arastirmalari katki saglamaktadir. Ronesans’taki Kimi
proporsiyon ¢aligmalar1 sanat¢ilarin kendine 6zgiidiir. Leonardo’nun
proporsiyon ¢aligmalari i¢in ¢izdigi Vitrivius resmi bu alanda yapilan
calismalarin en iyi 6rnegidir. (Berry, 1994: 51)

Ronesans sanatgisia gore; figiir resminde farklilik saglayabilmek i¢in
oncelikle Vitrivius ile ilgili bedenin geometrik formunu anlatan yazilardan
faydalanmak gerekir. Bu durum Ronesans sanat¢isini Ortacag sanatgisia gore iistiin

kilan bir 6zelliktir.

Leonardo ve Michelangelo gibi 6nemli sanatg¢ilar Vitruvius’un yonergelerine
gore figiir resmi yaparlardi. Yalnizca klasik figiir ¢iziminin nasil oldugunu 6grenmez

ayni zamanda kurgusal form arastirmay1 amaglarlarda.

3.1.9.1 Figiir Resmi ve Bedenin Geometrik Algilanmasi

Cizgileri geometrik formlarla gostermek bedeninin formunu algilamak igin
basit bir yontemdir. Ciplak modeli biitiin gérmek daha zordur, fakat viicudun seklini
anlamaya caligsmak i¢in iyi bir yontemdir. Kontur ¢izgilerini anlamak viicuttaki ¢cok

zor problemleri ¢ozmeyi saglar.
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Resim 33 Luca Cambiaso, “The Conversion of St. Paul”, 27.7x40.7 cm, Kagit
Uzerine Miirekkep ve Karakalem

Resim yaparken geometrik formlar sanat¢tya formu dogru algilayabilmesi
icin yol gosterir. Bu sebeple figiir resmi yaparken viicudun boliimlerini geometrik

sekillerle algilamak figiir resmi yapmay1 kolaylastirir.

Cambiaso ‘nun resimlerinde bedenin boliimlerini geometrik formlar
kullanarak sadelestirdigi goriiliir. Sanatg¢1 bu yolla figiiriin farkli hareketlerini basit

olarak algilayabilmis ve bedenin formunu dogru ¢izmistir.

Buradaki resimde de Cambiaso’ nun figiirleri silindirle ve kiiplerle

sadelestirilerek gosterilmistir.
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Resim 34 Giovanni Battista Piazzetta,” Nude Figure of a Young Man”,
55.6x39.4cm, Kagit Uzerine Siyah Tebesir

Battista ‘nin geng bir erkek nii figiirii ¢izdigi bu resimde silindirle, koniler ve

ovaller gibi geometrik sekiller goriiliir.

Desen Cambiaso’ nun figiirlerinden farkli olarak detayla incelenmistir.
Geometrik formlar1 gérmek igin dikkatle incelemek gerekir. Bedenin formunun

sadelestirilmis halinin ¢6ziimlenmesi detaya takilip oranlar1 yanlis gérmeyi engeller.
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3.1.9.2 Desen

Desen sanat tarihi boyunca resim i¢in bir hazirliktan bagimsiz bir tisluba

dogru degismistir.

Canli modelden ¢aligma devamli ¢galigmay1 gerektirir. Canli model etiidiine
baslamadan 6nce, onu biitiin yonleriyle tanimak ‘karakter ve hareketini’ kavramak

gerekir.

Ronesans’in dahi sanatgilar1 ve onlardan 6ncekiler, cogu zaman
desenlerine imza dahi atmazlardi. Ciinkii desen onlar i¢in bir 6glinme ve gurur
olmaktan uzakti. Onlar i¢in desen kullanildiktan sonra yirtilip atilan bir
arastirma vesilesi idi. Ancak 17. yy sonrasi desenlerde imza goriilmeye basladi.
Bu saygideger filozof artistlerin bugiinlere {istiin taraflari; etiitlerde zenginlesen
ve hafizada saklanan form bilgileri ile gelisen ezber ¢izme imkanma da sahip
idiler. Yorulmadan ve bikmadan ve sonmeyen bir askla varligi incelemeleri
neticesinde goz hafizalarini gelistirme iistiine kurulan desen methumunda; en
onemli olan1 yakalamak, detay1 ayiklamak, 6ze inmek, kisaltmak, ¢izgiyi ve
valorii hafifletmek ve azaltmak- desen degerlerini agiklar ve eserlerde bunlar
okunurdu. (Bigali, 1984: 207)

Resim 35 Raphael, “Diz Cokmiis Kadin”, Messe de Bolsene i¢in Calisma, 1517
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Onceleri ustasinimn yaptig1 resmin dogrulugunu ve giizelligini kabul eden
ressam; artik modelden ¢aligmaya baglamasiyla beraber sanat¢inin kendi

incelemelerine dayanan bir donem getirmistir.

Modelden ¢alisma bir kere atdlyelere girdikten sonra, sanatgiya ustasindan
ogrendigi el hiineri yetmiyor. Ele aldig1 konuyu yakindan tanimak, degisik
yonlerden incelemek ve arastirmak zorunlulugunu duyuyor. Bu ylizden bu
donemde sanat etkinligi bilimsel bir arastirma niteligi tasir. (Iprisoglu,2009)

Resim 36 (Solda) Diirer, Havva
Resim 37 (Sagda) Rembrandt, Kadin Figiirii

Anatomi ile ilgilenmis sanat¢ilarin benzer konular isledigi desenleri
incelendiginde giizel bir figiir resmi yapabilmek i¢in salt anatomi bilgisinin yeterli

olmadig1 goriilecektir.

Diirer ile Rembrandt’ in ¢iplak kadin desenleri karsilastirildiginda; bu iki
deseni birbirinden ayiran en 6nemli farklilik, birinde -Diirer’de- izlenimin dokunma

duyusuna gore, digerinde ise- Rembrandt’inki- gorme degerlerine gore tespit
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edilmesinden kaynaklanir. Rembrandt’in taslaklarinin yaninda tam bitmis
desenlerinde de kirik ¢izgiler vardir, Diirer’in ¢izgileri daha belirgin ve nettir.
Rembrandt’m resimlerinde ayrintilara bakildiginda anlamsiz goriinen kirik ¢izgiler,
biitiinde kendine 6zgii zengin bir etki yapacak sekilde birlesirler. Rembrandt’ ta insan
bedeninin dokusunun yumusakligi anlasilirken, Diirer’in insan figilirlerinde bu alg1

etkisizdir.

Resim 38 Rembrand. The fall of man, 1638, Etching, New York

Rembrant’ 1n figiirlerinde salt ideal giizellik arand1g1 sdylenemez. Ayn1
zamanda figiirlerin duygularmi gérmek miimkiindiir. Diirer’ in Adem ve Havva
figiirlerinde ise sanat¢1 anatomiye ¢ok dikkat ettiginden, figiirlerin duygularini

yansitmakta zorlanmistir.
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Resim 39 Raphael, Venus ve Psyche, 1516, 27 x20 cm, Louvre, Paris

Raphael’in desen 6rnegi incelendiginde kadinlardan biri ayakta dururken
digeri bu kadina dogru ¢cémelmis durumdadir. Ayakta duran kadinin bacaklar1
yandan bir goriiniisteyken viicudunun gévde kismi seyirciye dogru donen bir
vaziyettedir. Ayaklaridan biri viicut agirligini tagirken digeri sandalye tizerinde
durur. Buradaki bacak diger model ile baglantilarinin oldugu kisimdir. Diger kadmn
ise viicudunun ¢ogu boliimii kapaliyken 6nden ¢ommiis olan vaziyeti bacakta
perspektif goriiniimii yaratir. Desen 6rnegine bakildiginda anatomi bilgisi olmaksizin
bu durus ve duruslardan kaynaklanan farkli kas goriiniimlerini ¢izmenin miimkiin

olmadig1 goriiliir.

Artistik anatomi konusunda ¢aligmalari olan sanatg¢ilar bunu gelistirmek igin
canlt modelden desen ornekleri ¢alismislardir. Yapilan eskiz ve desenlerin sayis1 ve

figlirlerin viicut bakis ac¢1 yonleri arttik¢a hafizalarina kaydolmustur.
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Delacroix, Sardanapal'in Oliimii, 1827

Resim 40 Delacroix, “Sardanapal’in Oliimii’, 1827, 40 x 287cm

Sanatgilar orijinal resme gegmeden dnce pek ¢ok eskiz 6rnegini ve resimde

yer alacak kimi figiirlerin desenlerini ¢izmekle baslar ¢alismaya.

Delacroix’in “Sardanapal’m Oliimii” resmi incelendiginde, resimde farkl
acilardan pek ¢ok insan bedeni yer aldig1 goriiliir. Buna ragmen sanatg¢1 her bir insan
bedenini anatomi ve temel 6gelere dikkat ederek calismistir. Resmin 6n sag

cephesinde dizleri lizerine ¢okmiis kadin figiirii i¢in desen ¢aligmast yapmustir.

Resim 41 Delaxroix, “Sardanapal’mn Oliimii’, 1827, Lavi
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Resim 42 Leonardo da Vinci, “Male Nude Facing Front” , 24x15 cm, kagit
iizerine kizil kalem

Leonardo, Diirer ve diger ustalarin yaptig1 gibi kurallardan ¢ogunlukla
kagmmasina ragmen, bu ¢izimde yedi buguk baslk 6l¢ti kullanmistir. Geleneksel

Ol¢ii birimlerindeki gégiis ucu, gobek deligi ve kasik bolgesi gibi noktalari bilir.

Biitiin ustalarin ¢izimleri basit yapilardan saptiklarini gosterir. Ilkin standart
olcii birimlerini, sinir isaretlerini, hafiza yontemlerini ve diger ipuglarini

gozlemlemeyi ve karsilagtirmay1 6gretir, bu ustalar.

Viicudun pargalarini dogru tanimak her bir par¢anin detayli incelenmesini
gerektirir. Bunun sanatsal olmasi agisindan sanatgilarin farkli figiir duruslari
cizdikleri resimlerini ve miimkiinse ¢aligtiklar1 resimlerdeki bedenin belli pargalarini

detayl1 incelemek ve ¢aligmak gerekir.
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Resim 43 Peter Paul Rubens, “Study fort The Figure of Christ”, 53x37 cm,
Kagit iizerine tebesir

Gogiis kafesinin ¢alisildig1 bu desende kollarin havaya kalkmasiyla degisen
kaslar ve derinin gerilmesiyle ortaya ¢ikan viicut iskeleti net bir bi¢imde ifade

edilmistir.

Carmiha gerilmis Isa figiirii i¢in yapilmis bu arastirma deseni sunu gosterir ki
sanatgilar ¢alistigi figlir resmini en dogru anatomiyle resmedebilmek igin 6ncesinde
taslak caligmalar ve desen arastirmalar1 yapmistir. Farkli duruslarda insan figiirii
calisabilmek modelden galismay1 gerektirir. Tablolarinda kusursuz oran- oranti ve
bedenin en dogru goriiniimiinii yakalayan bu sanatgilar figiir resmi ¢aliganlar igin iyi
birer referanstir. Bu sebeple sanata 6zel katkis1 olmus bu sanat¢ilarin yaptigi resimler

ve caligma yontemleri baslangigta kopya edilebilir.
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Resim 44 Raphael Sanzio, “Two Male Figure Studies”, 41x28 cm kalem ve
miirekkep,

Insan figiiriiniin farkl1 duruslarini hafizaya kaydedebilmek i¢in figiir resmi
¢iziminde artistik anatomi hocas1 Robert Beverly Hale’nin tavsiye ettigi yontem,
viicudun dis hatlarinin tek ¢izgiyle sematik ¢izildigi ve beden durusuna gore degisen
iskelet ve kas yapilarinin goriiniisiiniin ¢izgisel ifadeyle numaralandirildigi ¢izimlerin

figiiri tanima agamasinda bir yontem olarak uygulamaktir. ( Hale, 1977: 20)

Raphael’in iki erkek figiirlinii gdsterdigi bu desen 6rneginde sagdaki figliriin
belirgin sirt kaslar1 Haverly’in yontemine gore tek ¢izgiyle sadelestirilerek
gosterilmistir. Bu yontem viicudun farkli bolgelerini degisik duruslarda ¢izebilmek

i¢in etkilidir.
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Resim 45(solda) Raphael Sanzio, “Nude Man Advancing to the Right”, 28x17
cm, kalem ve miirekkep

Resim 46 (sagda) Raphael Sanzio, “Back View of Michelangelo’s David”, 39x22
cm, kalem ve miirekkep

Resim 45’deki poz Michelangelo’nun David’ini akla getirmektedir. Figiir
idealize edilmistir. Raphael’in bu deseni ¢ok detay verdigi bir 6rnek degildir. Daha
cok ¢izgisel bir desendir. Golgelendirme ¢ok yogun degildir. Ancak buradaki figiiriin
bedeni detay olmamasina ragmen beden anatomisini dogru ifade etmek igin

yeterlidir.

Sagdaki resimde Michelangelo’nun David’inin arkadan c¢izildigi poz ise daha
detayl1 bir desendir. Desende yine viicudun dis konturunun belirginlestirildigi tek

cizgi hakimdir. Ancak buna ragmen beden kaslar1 ¢cok net belirgindir.

Sadece iki bacak {lizerinde dengeyi korumak zordur. Hemen her ressamin ilk

¢izimi ayakta duran bir modeldir.
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Resim 47 Alberto Giacometti, “Trois Femmes Nues”, 45 x28 cm, Paris

Insan ¢iziminde etiitler yaninda kisa zamanda bedeni inceleyip, hafizada
kalan sekli ile figiirti hareket ve formuyla da ifade etmek gerekir. Bu eskizler bedenin
kisa zamanli duruslarin1 yakalamayi saglar. Boylelikle duragan formlar yerine

hareketli formlar yakalama sans1 bulunur.
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Resim 48 Human anatomy for artists

Bedenin yatay ekseni omuz diizeyine ulasir. Meme uglar1 ise, belkemigine ve
dize. Bacak hafif yana dondiigiinde viicudun yatay eksenindeki diger boliimler

birbirine paralel olmayabilir. Omuz ve gogiis; diz ile kalganin zit yoniindedir

3.1.10 Modern Sanat Donemi Figiir Resminde insan Anatomi Kullanimi

Yirminci yiizyil bitirirken resmin mi felsefeyi lirettigi, yoksa felsefenin mi

resmi Uirettigi belirsizlesiyor.

Felsefeci Baudrillard’a gore nesne, geleneksel anlatimlarda ve
sanatlarda sadece insana bagli bir gergeklik olarak mevcuttu. 20. yiizyilda da
ahlaki ve ruhsal degerlere bagli kalarak var olmay1 asti. Insanin gélgesinden ve
boyundurugundan kurtuldu. Boslugun (kiibizmin yaptigi gibi )
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cozlimlenmesinde bagimsiz, ama olaganiistii onemde bir yer ve etkinlik
kazand1. Ote yandan soyutlama da nesneyi pargaladi. Dada ve Gergekiistiiciiliik
nesnenin yeniden canlilik kazanmasina olanak verdiyse de neofigiirasyon ve
ozellikle pop sanat nesneyi gene imgesiyle biitiinlesmis olarak ele aldu.
(Baudrillard’dan alinti, Kahraman, 2002: 26).

Insan bedeni, tarih boyunca tiim sanatsal disiplinlerin birinci dinamik

0znesidir ve yasama dair sanatsal bir baglam dizisi sunar.

Sanatim bugiin insan bedenini ele alis1 farkl niteliktedir. Sanat¢inin kendi

bedeniyle sanat eserine katildig1 bir donem yasanmaktadir.

Son otuz yil1 agkin siirede, ¢iplak insan sanatta pek yer almamistir. Yine de
sanatcilar geleneksel formiillerden keskin hatlarla ayrilmakla beraber bu konuda

calismay1 birakmamislardir.

3.2 SANATSAL ANATOMI

Anatomi, yiizyillardir usta sanat¢ilarin ilgisini ¢geken bir konu olmustur.
Gegmisteki sanat egitiminde anatomi ¢aligmalari, figiiratif ressamlar i¢in biiyiik
Onem tagimaktaydi ve figiirlin basariyla betimlenmesi i¢in anatomi 6grenmek temel

bir ozellikti.

Sanatc1 olabilmek i¢in yasantiy1 yakalayip tutmak, onu bellege, bellegi
anlatima, gerecleri bicime doniistiirmek gerekir. Duyus her sey degildir sanatg1
icin; igini bilip sevmesi, biitlin kurallarini, inceliklerini, bigimlerini,
yontemlerini tanimasi, boylece de hir¢in dogay1 uysallastirp sanatin bagitlarina
uydurmasi gerekir. (FISCHER, 2010: 11)
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Fischer’1n ifade ettigi gibi sanat¢1 icin duyus yeterli degildir, ayn1 zamanda
calistig1 sanat alaniyla ilgili kurallar1 bilmelidir. Bunun i¢in baslangigta ¢alisacagi
alanla ilgili belli bir arastirma siirecinden gegmesi gerekmektedir. Figiir resmi
yapacak olan bir sanatg¢1 oncelikle bedenin yapisini dogru tanimalidir. Sanatg1, insan
bedeninin dis yapisini modelden ¢alisarak inceleyebilir; ancak bedenin farkli
hareketlerine gore degisen kas ve iskelet yapisini dogru betimleyebilmek icin
bedenin i¢ gdriiniimiinii de incelemek istemistir. Zamanla gordiikleriyle yetinmeyen
sanat¢1 anatomi bilimiyle ilgilenmis ve 6grendiklerini yaptig: figiir resimlerinde

uygulamistir.

Figiiratif resme kaynaklik etmesi agisindan insan anatomisi arastirmasi i¢in
insan anatomisi ile ilgili yapilmis olan sanatsal arastirmalarin olusum siirecine ve
gelisimine bakmak gerekmektedir. Anatomi incelemelerinde en detayli arastirma ve
cizimlerin yapildig1 ddnem oldugundan, Ronesans donemi tizerinde 6zellikle
durulmus olan bu béliim figiir resminde anatomi incelemeleri ve illiistratorler,
Roénesans Dénemi Figiir Resminde Anatomi incelemeleri ve Modern Sanat Dénemi

Figiir Resminde Anatomi incelemeleri gibi bagliklardan olugmaktadir.

Arastirmanin bu boliimii anatomiyi tantyacagimiz ve bu alandaki incelemeleri
gorecegimiz bir boliimdiir. Anatomi atlasi bu boliim igin bir rehber olmakla beraber
artistik anatomiyi anlamak ag¢isindan yeterli degildir. Anatomi baslangicta sanatta
rehber alinan bir alan degildi. Sanat¢ilar anatomi bilmezlerdi, ¢iinkii o donemler
kadavra incelemek dine kars1 bir hareket sayilirdi. Yunan sanatgilar1 kadavra
incelemese de mitkkemmel oranlarda eser vermislerdir. Onlar anatomiyi, o donem
ideal insan viicuduna 6nem verildiginden, canli insan iizerinde incelemislerdir.
Sonralar1 bilim adami sanatg1 isbirligiyle; figlir resmi ¢alisan ressamlar igin, anatomi

ilk adimda incelenen bir alan olmustur.

Insan viicudunun yapisin1 6grenebilmek igin ihtiyag duyulan en énemli
kaynaklar, anatomi atlaslaridir. .. Insan viicudu gibi miikemmel ve karmagsik
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olan bir yapinin tanitilmasi i¢in hazirlanan kitap ve atlaslar, hedefledikleri

kitlelere ve amaclara gore, ¢cok farkli igerik ve sekillerde sunulmaktadir.
(Vural, 1999: 5)

Sanatsal anatomiyle ilgili inceleme yapmadan dnce anatominin ne anlama

geldigini bilmek gerekir.

Sanat ansiklopedisinde anatomi; insan ve hayvan viicutlarini kesip bigerek
mubhtelif organlarmi ve her birinin sekil ve durumlar ile gérdiikleri isi anlamak ve
ogrenmek ilmi olarak tanimlanmistir. Resim sanatinda anatomi bilgisi kemik ve

kaslarin sekil ve durumlarimi 6grenmede ve ideal insan formu bulmada yardim eder.

Anatomi kelimesi Yunanca ( ana: bir yandan 6biir yana) ve (tomi: kesim)
sOzlerinden almmustir. Viicudu keserek muhtelif kisimlarmni tetkik etmek ilmine
denilmistir. Sanat anatomisi ise viicudun hareketiyle olusan dis sekillerini yapan
uzuvlarin tetkikidir. R6nesans donemi ressamlari insan figiir resimleri i¢in bir

anatomistin bilgisinden faydalanirlard.

Ozkan ise anatomiyi su sekilde agiklamistir:

Anatomi, 0zellikle figiiratif resmin bir kolu olan insan ve hayvan
formlarini resme aktarmada- aktarabilmede 6nemli bir 6zellik olarak
belirmektedir. Tabii klasik resimde, 6zellikle Ronesans resmiyle beraber
sanatsal anatominin gelistigini gormek miimkiindiir. Oncesinde dinsel
dogmalarin sanat¢ilarin anatomik inceleme yapmalarina izin vermemesi
yiizlinden, bu yonde bir seyleri sanatsal anlamda kesfedemeyen insanlarin yiiz
aki Leonardo da Vinci olmustur. Anatomi ¢aligmalarinin baslangici hakkinda
kesin bilgilere sahip degiliz. Eski Hindistan ve Cin’de bu yonde bir takim
kadavra parcgalayarak, anatomi ¢aligmalar1 yapildigina dair bazi ipuglari
bulunabilmistir. Anatomi’de kayda deger ilk arastirmalar Eski Yunan’da
baslamistir. O donem anatomi ¢aligmalar1 hayvanlar {izerinde uygulanmis bu
da insan anatomisi yoniinde bazi hatalarin dogmasina neden olugtur. Anatomik
caligmalar, Atina’dan Iskenderiye’ye kayinca, insan kadavrast {izerinde
caligmalara doniilebilmistir. Roma egemenligi ile beraber Ronesans’a kadar bu
is ertelenmigtir. Ustas1 Verrocchio’nun anatomiye duydugu yakinlik,
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Leonardo’yu da etkilemistir. Leonardo once atlar {izerinde yiizeysel anatomik
incelemelerle ise baslamistir. Erken donem anatomi aragtirmalarini ¢izimlere
de doken sanatgi, optik sinirleri inceleyerek, gérme hareketinin insanda nasil
olustuguna da yonelmistir. Ornegin, portrelerini yaparken yiiz kaslarinin ve
dudaklarin hareketine 6nem vermis ve bu yonde incelemeler de yapmustir. Bir
ara dine aykir1 oldugu saviyla, donemin papasi Leonardo’ya kadavra
calismalarmi yasaklamustir. insan viicudundaki biitiin kemikleri, omurgay1, ana
rahmindeki embriyonun nasil yattigina varincaya kadar incelemelerde
bulunmustur. Gortilityor ki kendini tam yetkin gérmek isteyen bir ressamin,
mutlak anatomiyi iyi tanimasi, bunun i¢in de insan viicudu tizerinde sik1
incelemeler yapmasi gerekmektedir. Bu yonde yapilacak gozlemlerdir ki bir
ressamda anatomik bilgiyi gelistirecek ve boylece 6zellikle proporsiyonlamada
ona basar1 getirecektir. (Eroglu, 2006: )

Sanatc¢ilarin figlir resmi ¢izimleri i¢in anatomiden faydalanmaya baslamalar1
tipgilardan sonradir. Bilim ile sanatin etkilesimi sonucu sanatta yerini alan artistik
anatomi kavramini incelemeye baslamadan 6nce temele gidip bir anatomi atlast

incelemekte yarar vardir.

Anatomi atlaslarinda bedenin kemik ve kas yapilarini ayr1 gésteren boliimler
vardir. Bu boliimler 6ncelikle bedenin en alt yapisi olan iskelet boliimiinden baslar ve
sonra da kaslar incelenir. Her iki boliimde de bedenin farkli uzuvlar1 detayh olarak
anlatilir. Artistik anatomiyi ele alan kaynaklarda da ayni metot izlenmistir. Aradaki
fark resimlerin bedenin boliimlerini, islevlerini tanitmak amacli degil de sanatsal
goriintiisii olan illiistrasyonlar1 ve desen Orneklerini de igeren resimler
barindirmasidir. Ciinkii artistik anatominin hedefi, insan bedeninin resmini dogru
yapabilmek i¢in bedenin alt gériiniimiinii de bilmektir. Boylelikle farkl
pozisyonlarda sekli degisen bedenin, iskeletin ve kaslarin farkli bigim almasindan
kaynaklandigini 6grenen sanatci, figiirli farkli duruslarda c¢izebilmek i¢in ¢alismalar
yapar. Bunun i¢in anatomi ustalarmin ¢aligmalarindan faydalanir ve miimkiinse

kendisi, kadavra incelemeleri yaparak bedeni en detayli sekilde tanir.



63

Anatomi ¢aligmalarina ek olarak modelden de ¢alisan sanatg1 6grendiklerini
desen ¢izerken pekistirir. Bu sekilde modelin farkli duruslarini hafizasina kaydeden

sanat¢1 resimlerini yaparken farkli figiir duruslarini modelsiz ¢izebilir.

3.2.1 Artistik Anatomi

Viicudumuzun dis yapisina sekil veren kemik, kas ve eklem yapisinin
organizasyonu, bu yapilarin deri altinda olusturduklar1 konturlar viicudumuzun
yiizeysel yapisma perspektif bir goriiniim veren organlarimiz artistik anatomi

icerisinde ayrmtili olarak incelenecektir.

“Once insan viicudu goézlem altina alintyor ve sonra anatomi biliminin,

sanatgilarin gozlemleriyle basladigi goriilityor.” ( Turani: 350)

Ustalar insan bedeni ¢izimindeki problemler i¢in anatomiden yardim alir.
Leonardo da Vinci, Diirer ve Michelangelo gibi bir¢ok Ronesans donemi
sanatgisi, insan viicudu hakkinda ayrmtili bir inceleme yaptiktan sonra ideal
viicut Olciileri yani oranlar olusturmaya ¢alismislardir. Cizdikleri resimleri de
bu 6lgiileri kullanarak kullanarak yapmislardir...Polykleitos’un kanon adin1
verdigi kurami ise kendi i¢inde bazi farkliliklar géstermesine ragmen oranlar
konusunda somut kurallara sahip bir 6l¢ii sistemi olarak kabul gérmiistiir.
Resim yaparken kanonun disinda altin oran, perspektif, antropometri denge ve

kontur verme g6z oniinde bulundurulmasi gereken 6zelliklerdendir.
(Dere,1996: 11)

Insan viicudu ¢izme hakkinda arastirmalar1 olan bu sanatcilarin gériislerini ve

calismalarini incelemek onlardan sonraki sanatcilar i¢in ilk adimi olusturacaktir.

Artistik anatomi; insan viicudunu sanatsal agidan ele alarak viicudun dis

goriiniimiindeki degisiklikleri inceler. Sanatg1 eserini olusturan figiir ve objeleri
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hareketsiz degil de belli bir hareket diizeni icinde kompozisyonun dengesini
olusturacak sekilde resmeder. Resmini yaptig1 figiirler duragan da olsa belirli bir
eylem i¢inde olmak zorundadir. Eserine konu edindigi bu hareket halindeki figiirlerin

viicut yapilarini ¢ok iyi tanimas1 gerekir.

Ronesans oncesi donemlerde anatomi bilinmemesine ragmen kusursuz eserler
verildigi goriilmektedir. Yunan sanat1 incelendiginde spora verilen 6nemle ideal
insan viicudunun ortaya ¢ikmasiyla sanat¢i ideal insan formunu inceleme ve tanima
imkani bulur. Ronesans’la birlikte sanat¢ilar canli modelle ¢alismanin yaninda

kadavra incelemesi yaparak anatomi ¢aligmalar1 da yapmaya baslamiglardir.

Sanatin en can alic1 noktalarindan biri anatomidir. Yani obje veya
figlirlerin yapisidir. Yapis1 6grenilmeden onun iizerine yorum yapmak veya
degerlendirmek tamamen imkansizdir. Insan ancak yapismi ve 6zelliklerini
bildigi seyler hakkinda hiikiim yiiriitebilir... Insan viicudunun yapisini ve
ozelliklerini bilmeden onu deforme etmek, degistirmek ve soyutlamak
miimkiin degildir. Deformasyon yapmak i¢cin deforme edilecek olan obje veya
figiirin tamamen taninmas1 ve bilinmesi gereklidir. Aksi takdirde yapilan
deformasyonun higbir temeli ve 6zelligi olmaz. (Celikten alinti, Hogarth,
1994: 8)

Gilintimiizde sanatin yeni bir tanimlamasi yapilirken, insan anatomisini de
tekrar incelemek gerekecektir. Hogarth’a gore Vesaliusun anatomisi bu donem
sanatgilarma kaynaklik etmeyecektir. Yirminci yiizyilin sonunda ancak ‘sanatsal
anatomi’ lizerinde caligmalar gerekir. Bedenin anatomik bi¢imi yasayan bigimin
dinamiklerini, hareket halindeki hacimlerin iligkilerini tip 6grencisine degil, sanat
ogrencisine dgretecektir. Giinlimiiziin ¢ok hizli degisen diinyasinda yaratici sanatgi
bu tempoya cabuk cevap vermek zorundadir. Bunun i¢in de insanligin koklerine inip

bilimin sicak dostluguyla ve kendi ¢evresiyle uyum i¢inde olmalidir.
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Sanatta figiir ¢iziminin gerilemesinin sebeplerinden biri cagdas ressamlarin
artistik anatomiyi derinlemesine incelememesidir. Hi¢ kimse figiiriin biitiin
parcalarini ¢izemedikge, en miikkemmel figiir ¢izimine ulasamaz. Oncelikle modelden
¢izim yapmadan, akildan biitiin yon ve duruslardan insan ¢izimi yapilamaz Artistik
anatomiyi tam olarak calismadan akildan kesin dogru bir sekilde figiir ¢izimi

yapmanin yolu yoktur.

Insan formu &ncelikle kemiklerden etkilenir. Esasen viicut kemiklerin basmci
ve kaslarin gerginliginden olusan bir makinedir. Iskeletle bitisik olmadiginda
bigimsiz goriinen pek ¢ok et vardir. Ancak iskeletin proporsiyonu ve formu

degismedikge bu pargalar ayni kalacaktir.

Kaslarm baslangi¢ noktasini ve ek yerlerini 6grenmek figiir ¢izimini ¢ok
kolaylastiracaktir. Hangi kas ya da kas grubunun viicudu dik tuttugunu bilmek ve

ayakta durma pozisyonunda kaslarin eklem yerlerini bilmek gerekir.

3.2.2 Tesrih ve Anatomi

Ortagag’in sonlarma dogru Avrupa’da, anatomi ¢aligmalari i¢in kadavra
tesrihine baslandi. Bunun MO 3. yiizyil’da, Iskenderiye’deki tesrihlerden beri —
Antik diinyada baska 6rnegi yoktur — ilk kez oluyordu. Bunu izleyen on bes
yiizyillik uzun bir ddnem boyunca bu uygulamadan uzak duruldu, ¢ok yaygin
bir goriise gore bunun sebebi Katolik Kilisesi’nin koydugu yasakt.
(Corbin,Courtine ve Vigarello, 2008: 255)

Tesrihin baglamasindan dnce viicudu tanimanin farkli yontemleri vardir.
Ancak kadavra incelemesi bedenle ilgili yeni ve daha detayl bilgi edinmek ve daha

iyi bilgiye ulagmak i¢in duyulan ihtiyac1 giderebilecek bir yontemdir.
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Baslangicta sanata saglayacagi faydadan ¢ok bilimsel maksatlarla acilan

beden zamanla bilim adam1 ve sanat¢inin dayanigmasiyla sanatta da yerini almstir.

Vesalius Fabrica adli anatomi kitabin1 yayinlamadan 6nce Galenosgu

anatomiyi detayla incelemistir.

Her ne olursa olsun, “Tabiatin islerini gézlemlemek (...) isteyen anatomi

kitaplarma bel baglamak yerine, kendi gozlerine giivenmeli” der Galen
(Corbin,Courtine ve Vigarello, 2008: 260)

Galen’in bu soziinden yola ¢ikarak sanatcilarin salt anatomi kitaplarindan
yararlanarak insan bedeninin biitiiniinii kavramaya caligmalar1 yeterli degildir. Aym
zamanda canli modelden ¢alismasi ve imkan1 varsa kadavra incelemesi yapmasi

miikemmel figiir ¢izimine ulagsmasinda kullanabilecegi yontemlerdir.

Anatominin dogru uygulanmasi i¢in agilan kadavranin her an incelenmesi
gerekir. Ger¢ek kadavra bulunamiyorsa resimlerden inceleme yapma gerekir.
Vesalius’un kitabinda insan viicudunun pargalarini gosteren farkli tasvirler vardir.
Kitapta ayn1 zamanda sanatgilarin ¢izdigi illiistrasyonlar da vardir. Bu bakimdan
Ronesans donemi; insan figiirli resimleri ¢alisan ve anatomi incelemeleri yapan

sanatc¢ilar i¢in, incelenmesi gereken bir boliimdiir.



67

3.2.3.Resim Sanati ve insan Anatomisi

Sanat¢inin figiir resmini kendi tarzinda yorumlama giiciine sahip olabilmesi

icin Oncelikle, insan viicudunu dissal ve i¢sel agidan detayli incelemesi gerekir.

Anatomi ¢aligmalarma ek olarak modelden ¢alisan sanat¢i 6grendiklerini
desen ¢izerken uygulayarak pekistirir. Bu sekilde modelin farkli duruslarini
hafizasina kaydeden sanat¢i resimlerini yaparken farkli figiir duruslarini modelsiz

cizebilir.

Bigalr’ya gore insan formu ¢izimi i¢in anatomi bilgisi 6nem tagimaktadir...
Anatomiyi tanimak canli modelde kemik ve kaslar1 daha net gormeyi saglar. Sonug
olarak da hareket halindeki formlar1 hayalden ¢izmek kolaylasir. Ustalar insan bedeni

¢izimi i¢in anatomiden yardim alirlar.

1800’ e kadar anatominin ve tibbin yollar1 ayridir. Artik sanat okullarinda

anatomi olmazsa olmaz hale gelir. Resimlerin odak noktasi olarak kalir.
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Resim 49 J.Fau , “The Anatomy of The External Forms of Man”, Countway
Library of Medicine, Boston

Arkadan goriinen nii erkek modelin durusunun ayni zamanda iskelet
bi¢iminde gosterildigi resim bedenin farkl hareketlerde degisen bigimini gostermek

acisindan 1yi bir 6rnek olmustur.

Viicudun i¢yapisindaki iskelet, viicudun i¢ organlarmnin desteklenmesi ve
hareketi i¢in gereklidir. Iskelet bilgisinin iyi bir figiir ¢izimi i¢cin hem kilavuz olma
ozelligi hem de tesvik edici bir 6zelligi vardir.

Insan bedeni ¢iziminde iskelet ¢izimlerinin &nemli bir etkisi vardir. Ancak
bunu yalnmiz illiistrasyonlardan calismak yeterli degildir ayni zamanda iskeletin
kendisine bakarak birebir ¢alismak da faydah olacaktir. Illistrasyonlardaki
iskeletlerin belli duruslar1 vardir. Bunlar bedenin birkag durusunu gosterir. Ancak
karsimizda duran bir iskeleti farkli duruslarda ¢izebiliriz. Bu da beden hareketinde

viicutta ne gibi degisimler oldugunu kavramamiza yardime1 olur.
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Ressamlarin ¢aligmalarinda insan figiirlinii farkli agilardan ele almasi

gerektiginden insan anatomisiyle ilgili incelemeler yapmasi gerekmektedir.

Anatomi aragtirmasi, sanat¢inin insan bedeninin alt yapisini gérmelerini
saglayacak kadar kuvvetli goze sahip olmalarini saglar. Sanat¢inin viicut dis
yiizeyindeki konturu dogru formda kavramalarma yardimci olur. Ciinkii bedenin
ortiisii altinda gizlenmis pargalar1 bilir. Biiylite¢ yardimiyla sanat¢ilarin daha detayl
ve ¢abuk gormeleri saglanmistir. Plastik sanatlara anatomi bilgisi uygulandiginda, bu

bilgi dis goriiniisii anlamada yardimci olur.

Ciplak model tiim ayrintilariyla calisilmali ve hayatin tekrari ¢izimler olmali.

3.2.4 Figiir Resminde Anatomi Incelemeleri ve Illiistratorler

“Anatomik illiistrasyon, Ronesans hiimanizminin ¢orbasindaki sinege ve

modernitenin yiizeyindeki cilanin karanlik arka planina isaret eder.” Der Leppert

Galen’ den beri insan viicudu degisime ugramistir. 1500 lii yillarin 6ncesi
hayalden ¢izilen insan anatomisi ¢ogunlukla yanlistr. ilk dogru insan anatomi ifade
edilisi anatomi biliminin kurucusu kabul edilen Andreas Vesalius tarafindan 1543’te
yapilmustir. Igerisinde Titian’m illiistrasyonlar1 yer alan kitapta kas sistemini

gosteren resimler yer alir.

Herhangi bir imgenin hikayesi tarihte, toplumda ve kiiltiirde bir yere isaret
eder. Bu, insan figiiriiniin anlatildi1g1 aractir ve bu olmadan insanin anlami
olmadig1 gibi ayn1 zamanda tam olarak insan da olamaz. Anatomik
illiistratdriin karsisma ¢ikan sorun sudur: Insanoglunu herhangi bir hikaye
olmadan ve sadece bir enformasyon olarak nasil diisiinecek ve nasil
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resmedecektir? Anatomi bedensel verilerle ilgilidir; yani aslinda derinin altina
niifus ederek ve insan bedeninin kiiltiir ve tarihten bagimsiz goriinen i¢ini ve
derinliklerini inceleyerek elde edilen verilerle. (Leppert, 2009: 178)

Sanatla bilim arasindaki mesafe hicbir sekilde fazla degildi; dolayisiyla

sanatctyla bilim arasmdaki mesafe de.

3.2.4.1. Andreas Vesalius

[k anatomi bilginlerinin en biiyiigii Andreas Vesalius’un yayimlanmis ‘De
Humani Corporis Fabrica’ adli eseri daha ¢ok viicudun pargalarinin gosterildigi
resimler igerirken ayni zamanda iskelet ve kas yapisini gosteren illiistrasyonlar da yer

almaktadir.

Insan anatomisiyle ilgili ders veren Vesalius Galen’den incelemeler
yaptiginda bunu yeterli bulmamis, hayvan anatomisi incelenerek insana
uygulanmasindan dolay1 hatalar buldugundan bu konuda kendi arastirma yapmastir.
Bu konuda hazirladigi kitap o dénem igin iyi bir kaynak olmustur. Bu yolda

yapilacak aragtirmalara bir basamak olusturmustur.
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Resim 50-Resim 51 Andreas Vesalius, De Humani Corporis Fabrica, 1543, New
York Academy of Medicine
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3.2.4.2 Fredrik Ruysch

Fredrik Ruysch sanat ile bilim arasindaki iliskiyi agiklamada bir 6rnektir. Tip
boliimiinde doktorasini tamamlayan Ruysch bebek iskeletleriyle dekoratif anatomik

diizenlemeler yapmustur.

Sanat¢inin diizenlemelerinde bedenin parcalar1 heykel gibi sunulur. Ruysch

anatomik enformasyonlarini estetik ve moral degerler kullanarak sunar.

Fredrik Ruysch olii dogmus bebekleri gosteren, iskelet diizenlemeleri

yapmistir.

Resim 52 Fredrik Ruysch ve C.H Huijberts (graviircii) dekoratif anatomik
sergi, “ U¢ Bebek Iskeleti”, 1701, 42x36 cm, graviir
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Ruysch’in diizenlemeleri ile Gunther Von Hagen’in Body Worlds adiyla
sergiledigi ¢aligmalar1 arasinda benzerlik hissedilir. Ciinkii Ruysch da bedenin
icyapisini resmetmektense direkt bedenin kendisini sanat objesi olarak kullanmay1

tercih etmistir.

Buna gore ti¢ bebek iskeleti resmi incelenirse; bebek iskeletleri arka planda
yer alir, damardan aga¢ diizenlemeleri, bobrek ile kaya pargalari ve i¢i doldurulmus
bir kusla sunulan diizenleme vardir. Bilimsel nitelikten ¢ok sanata yakin bir
goriiniimdiir bu enstalasyon. Resimde tepede duran bebek sahnede gibi
canlandiriliyor. Soldaki iskelet elindeki tirpanla bizzat 6liimii canlandirirken, sagdaki

iskelet mide parcasindan yapilma bir mendille yas tutuyor.

Rusch’n diizenleme i¢in a¢iklamasi su sekildedir: “ Niye bu diinyanin

pesinden kosayim ki? Oliim hi¢ kimseye, hatta savunmasiz bebeklere bile acimiyor.”

Resim 53 Fredrik Ruysch ve C.H Huijberts (graviircii) Dekoratif Anatomik
Sergi, “ Bes Bebek Iskeleti”, 1744, 42x36 cm, Graviir

Ruysch’in bu enformasyonunda da yine bebek iskeletleri, i¢ organlar ve

damarlardan bir diizenleme yapilmistir.
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3.2.4.3 Bernhard Siegfried Albinus (1697 — 1770)

Resim 54-Resim 55 Bernhard Siegfried Albinus, “Tabulae Sceleti Et
Musculorumcorporis Humani, 1747, Metropolitan Museum of Art, New York

Ruysch’in 6grencisi olan Albinus (1697-1770) sanat ile bilim arasinda gegis

saglamaya ¢aligir. Bunun i¢in illiistratr Jan Vandelaer’ den yardim alir.

Albinus illiistrasyon figiirlerini miikemmel giizellikte géstermek i¢in ¢abalar.
Bunun i¢in iskelet ya da kas yapilariyla gériinen modeli estetik bir durusla resmin
icine yerlestirir. Arka planda bir mekan belli ederek insan bedenini yalniz anatomi
bilgisi amagli sunmaz, ayn1 zamanda sanatsal bakis agisiyla sunar. Bunun i¢in iskelet
model ayn1 zamanda canli erkek modelden incelemeler yapar. Tavana asili duran ve

durusu degistirilebilen iskeleti canli modelle kiyaslama yaparak sekillendirir.
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Albinus anatomi bilimini sanatsal ydonden sunmaya ¢aligir. Bunun igin
anatomik illiistrasyonlarinda bedenin boliimleriyle ilgili agiklamalar yapmaktan uzak

durur.

Resim 56-Resim 57 Bernhard Siegfried Albinus, “Tabulae Sceleti Et
Musculorum corporis Humani, 1747, Metropolitan Museum of Art, New York

Anatomi bilgini arastirmalarini sanatsal yonden sunma istegini resimleri
sunus bigimiyle gosterir. Resimler salt beden yapilarinin boliimlerinin islevlerinin
aciklandig1 ansiklopedik resim 6zelliginden siyrilarak estetik beden duruslarinin —
iskelet ve kas gorliniimiiyle ifade edilen bedenler- ayni zamanda arka planda

mekanin gosterildigi sanatsal imgeler halini almigtir.
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3.2.4.4. Govard Bidloo (1649-1713)

Govard Bidloo hayali yaklasim tarzini1 reddederek bilimsel olana 6nem verir.

Anatomi kitab1 olan Bidloo nun kitap i¢indeki eserlerinden ilki anatomiden ¢ok

sanatsal gortiniimdedir.

Resim 59 Govard Bidloo, Gerard de Lariesse (illustrator), 1635, 64x38 cm

O donemler i¢in eski sayilan dénemlerden kalan bir - Apollo Belvedere-

heykelin Leppert’a gore ‘gevsek bir yorumu’dur.
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Resim 60 Govard Bidloo ve Gerard de Lairesse(graviircii), “ Kadinin Sirt
Kaslari, 1690, 48x30 cm National Library of Medicine, Amsterdam,

Kitabinin baslangicinda klasik donem heykellerinden yararlanan Bidloo
sonralar1 farkl illiistrasyonlara yonelmistir. Viicudu yar1 giyinik yar1 soyulmus
sekilde gosteren bu illiistrasyonlar bir yandan viicut anatomisini gosterirken bedenin
estetik halini gostermeyi ihmal etmemistir. Ten goriiniimii giyinikligi gosterirken

derinin altindaki kas yapilarim goriiniimii soyunuklugu ifade eder.
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3.2.4.5 Gautier d’ Agoty

Gautier d’ Agoty, bilimden ziyade gorsellige 6nem vermistir.

Resim 61 Jacques Gautier d’ Agoty, “Sirt Kaslarn” ,1745, 60x46 cm

Bir kadin kadavrasindan ¢ok diri diri derisi yiiziilmiis bir kadin1 andiran bu
resimde Agothy kendi ifadesiyle bakma hazzin1 engellememek i¢in kadin basina
dokunmamuistir. Normal sartlarda sirt kaslar1 gosterilirken beden yiiziistii
gosterilirken resimdeki kadin oturur vaziyette ve estetik poz veren bir goriiniimdedir.
Stirrealistlerin ‘anatomik melek’ olarak adlandirdiklari resim salt sirt kaslarini
gostermekle yetinmemis ayni zamanda illiistrasyona giizel bir goriiniim kazandirmak

icin kadin1 estetik bir durusla géstermistir.
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3.2.5 Ronesans Donemi Figiir Resminde Anatomi Incelemeleri

Roma Imparatorlugu’nun ¢okiisiiyle baslayan bin yillik karanlik yeniden

dogus anlamina gelen Ronesans’la birlikte Sona ermistir.

Italyan Ronesans’1yla beraber hiimanizmin gelismesiyle diinyevi konularin
islendigi resim gelisir boylece sanatcilar bedene ilgi duyar. Sanatgilar bilgi sahibi
olabilmek i¢in bedenin salt dis yapisiyla yetinmez, i¢ goriintiisiinii de merak eder ve
anatomi arastirmalar1 yapar. Leonardo ve Michelangelo bu alanin en 6nemli

ornekleridir.

Resmin hedefi gokyiiziinden yeryiiziine indiginde, bu durum bedeni tanimak

icin anatomi incelemeleri yapmay1 gerektirdi.

Oliimsiizliik pesinde kosan sanat¢ilar 6liimii yakimlarinda gérmek ve
Oliime gozleriyle dokunmak isteyebiliyorlardi. Nitekim 6lilyii, en az canh
modeller kadar ayricalikli bir model olarak kullaniyorlardi... Canli modelin
yetersiz kaldig1 durumlarda ceset buyur ediliyordu. Olii ya da diri beden zengin
bir enformasyon madeniydi. Bundan dolayidir ki, sanat¢ilar tamamen ¢iiriiylip
gidene dek bedenin tiim doniisiim evrelerini izliyorlardi. (Leppert, 2009:183)

Ronesans doneminde gercekei betimlemeye yonelik bir talep oldugu i¢in
sanat¢ilar insan bilimi iizerine ¢aligmalar yapmustir. Bazi ressamlar bilim adami gibi
insan anatomisi ve kas sistemi incelemeleri yapmuslardir. “Insan bedeninin yapisini
inceleyen Leonardo da Vinci, insan bedenindeki miikemmel oranlarla ilgili kuramlar
gelistirmistir.”( Hollingworth, 2009: 227) Yiiksek Ronesans doneminde gerceklik
ideale doniistiiriilmeye ¢alisilir. Giizellik idealine ulasma amaci tastyan bu donem

ressamlari, bunu nasil yapacagini arastirmiglardir.
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3.2.5.1 Anatomi Ustalarimin Figiir Arastirmalari

Leon Battista Alberti’nin 1435°de yaptig1 resimle ilgili verdigi bilgiler
Ronesans’in anatomi alanindaki ilk teorik tezlerindendir. Buradaki agiklamasima gore
oncelikle kemik ¢izilir. Sonrasinda kaslar ve en son olarak da bedenin dis yiizeyi

eklenir.

Resim 62 Antonio Del Pollaiuolo, “Battle of The Nudes”,British Museum,
London

Turani ‘nin agiklamasina gore; 1470 tarihinde Antonio Pallaiuolo insan cesedi
iizerinde anatomi ¢aligmasi yapan ilk ressam olarak ortaya ¢ikmistir. Ressamin on
¢iplak adamin déviismelerini canlandiran resmindeki adale incelemesi Antik

doénemden sonra ilk kez goriilmektedir. (Turani, 351)
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3.2.5.1.1 Leonardo da Vinci’ nin Anatomi incelemeleri

Insan viicudu incelemeleri konusunda pek ¢ok detayli arastirmasi ve eskizi
olan Leonardo, arastirmaya kaynaklik etmesi a¢isindan dnemli bir yerdedir. Bu
yiizden kendisinin bu alandaki ¢aligmalarini bir boliimde ifade etmek faydal

olacaktir.

Cok yonlii bir sanat¢1 kimligi olan Leonardo da Vinci sanatin yaninda bilimle
de ilgilenmis ve arastirmalarini biiyiik dikkatle ve ¢ok sayida eskiz ve ¢aligma

sonucu gergeklestirmistir.

Resim 63 Leonardo da Vinci, “Anne Karmindaki Fetiis”
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Leonardo’nun her seyin nasil isledigini bulmak iizerine doymak bilmez bir
meraki olmustur. Sonra, bunu pratige dokmiistiir. (Kanit olarak, yogun goézlemlere
dayanan anatomik ¢izimleri... gosterilebilir.) Resimleri ¢ok katmanlidir, bu konular1
arastirir; ayrica giizelligi, cirkinligi, tinselligi, insanin doga ve Tanri ile iligkisini,
zihnin hareketlerini inceler. (Cumming, 2008, 133) Cumming’in ifade ettigi gibi
Leonardo pek c¢ok alanla ilgilenmistir. Leonardo’nun caligmalar1 incelendiginde

ortaya ¢ikan kusursuzluk gosterir ki sanat¢1 i¢in aragtirma biiyiik onem tasir.

“Insan bedeninin daha 6nce yapilanlardan ¢ok daha ayrmtili ve kesin bir
sekilde haritasini ¢ikardi ve belgeledi; anatomi ¢izimleri beden kisimlarii
betimlemek i¢in, tipki makineler i¢cin mekanik ¢izimlerinin yaptig1 gibi yeni bir
gorsel dil ortaya ¢ikardi.” ( Nichol, 2008: 323) Nichol’ un agiklamasima gore

Leonardo insan bedenini ¢6ziimlemek i¢in detayli arastirma yapmustir.

Leonardo Verroccio’nun yaninda anatomi ¢alismalarinda bulunmus olmalidir.

1470’lerin Floransa figiir tislubu anatomi ayrintilar1 ve dram agisindan giicliiydii.

Leonardo anatomiyle ilgili ilk kisisel ¢aligmalarina 1468 yillarinda
baslamustir. Insan diinyanin modelidir diyen Leonardo arastirmalarmda insana zel

yer verir.

Sanat ile bilimin isbirliginden faydalanan sanat¢ilar arasindan ¢aligmalari en
detayli olan sanat¢idir, Leonardo. Figiir resmi ¢aligmalari i¢in bedenin igyapisini da
kavramaya ¢alisan sanat¢1 anatomi incelemeleri yapmistir. Calistigi alani en ince
ayrmtilarina kadar arastiran sanat¢i anatomi konusunda da ayni sekilde davranmastir.
Pek ¢ok kadavra incelemesi yapmustir. Leonardo’nun sanati tasvir ettigi her seye

iliskin derin bir bilimsel bilgiye dayanan “ressam- filozof” ideali vardir.
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Insan bedeni incelemelerinde ayni zamanda bedenin oranlarini aragtiran

sanat¢t bedenin farkli béliimlerini matematiksel olarak kavramaya c¢aligmistir.

3.2.5.1.1.1 Figiirde Altin Oran

Figiirde altin oranla
ilgili. pek ¢ok arastirma
yapilmigtir. Altin oran: Bir
biitiiniin parcalar1 arasindaki
uyum agisindan en yetkin
boyutlar1 verdigi geometrik ve

sayisal oran bagntisidir.

Leonardo da Vinci
“matematiksel aciklamalar ve
yontemler kullanilmadan
yapilan hi¢bir arastirmanin
bilimsel olamayacagini”

sOylemistir.

R Resim 64 Leonardo da Vinci, “Vitrivius
Man”, (34x24 cm), miirekkep

Buna gore insan figiirii ¢izimi i¢in matematiksel oranlarla kuralini olusturmus
ve figlir ¢izimlerinde baz1 zamanlar kullanmistir. Bu oranlamalarla yaptigi en iyi
bilinen iki resmi; kare ve daire i¢inde 6l¢ii uyumunu gosteren resim ile yarim

birakmis oldugu Aziz Jerome adl1 yapattir.
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Leonardo’nun oran ¢aligmalarini gésteren en 6nemli ve en 6zel 6rnek

“Vitruvius Insan1”dur.

Mimari tizerine yaptigi bir ¢alismada mimar Vitruvius, insan bedeninin
Olgiilerinin doga tarafindan s0yle diizenlenecegini soyler: “Dort parmak bir avug ici,
dort avug i¢i bir ayak, alt1 avug i¢i dirsekten orta parmagin ucuna kadar olan
uzunlugu verir. Dirsekle orta parmak arsindaki uzunlugun dort kat1 bir adimdir. 24
avug i¢i bir adam boyudur. Vitruvius bu 6lciileri yapilarinda kullanmistir. Eger
bacaklarimnizi, boyunuzu 1/14 oraninda kisaltacak kadar agarsaniz ve kollarimizi orta
parmaklariniz basmizin iist noktasindan gececek bir cizgiye degecek sekilde yukar1
dogru uzatirsiniz, kollariniz ve bacaklarmiz da agikken, viicudunuzun merkezi

gbobeginizdir. Bacaklarmizin arasindaki tiggen ise eskenar bir {iggendir.

Leonardo da Vinci kare ve daire i¢inde ¢izdigi Vitrivius ¢iziminde ideal
proporsiyon Ol¢iilerini géstermistir. Cizimde kollar1 disar1 uzanmis ve elleri agik,
karenin igine ¢izilmistir. Kollar biraz yiikseltilmis ve bacaklar ayri olarak dairenin

merkezine ¢izilmistir. Onun ayaklar1 ve orta parmaklar1 bu daireye deger.

Cizimin iistiinde ve altinda elle yazilmis metinler vardir. Ustteki yaz1 soyle
baslar: “Mimar Vitruvius mimari lizerine yapitinda insanin dlgiilerinin doga
tarafindan s0yle dagitildigmi sdyler: 4 parmak 1 avug eder ve 4 avug bir ayak; 6 avug

bir kiibit (kol, arsindan); 4 kiibit bir insan boyu eder.”

Vitruvius ¢izimi farkli duruslarda tek bir insan1 gosterir. Bacaklar1 bitisik ve
kollar1 yatay olarak agik duran adamdir. Bir insanin ag¢ik kollarmin genisligi boyuna
esittir. Insan bu yiizden bir karede gosterilir. Karenin her iki yan1 96 parmak( ya da
24 avug) uzunlugundadir. Bacaklar1 agilmis ve kollar1 daha yiiksege kaldirilmig diger

figiir, bir diger Vitruvius kuralini dile getirir:
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Eger bacaklarinizi boyunuzu 14’ te 1 oraninda azaltacak kadar agar ve
kollarmizi orta parmaklarinizin ucu basimizin tepesiyle bir hizaya gelecek kadar
acarsaniz, a¢ik uzuvlarinizin merkezinin gobek oldugunu ve bacaklar arasindaki
uzamin bir eskenar {icgen oldugunu goriirsiiniiz. Insan gébeginin merkezde yer aldig

bir dairenin i¢ine kapatilmis olarak ¢izilmistir.

Nichol’ a gore Leonardo’nun Vitrivius resminde “Cizimin giicii kismen
soyut geometriyle ve gozle goriilen fiziksel gerceklikle yaptigi oyundan kaynaklanir.

Insan bedeni dzet niteligindedir ama giizel dis hatlara ve kaslara sahiptir...”

Bir insanin kollar1 agikken, bir elinin orta parmaginin ucundan diger elinin
orta parmagmin ucuna kadar olan mesafe, onun boyuna esittir. Sa¢ koklerinden
¢enenin altina kadar olan mesafe insan boyunun onda biri kadardir, ¢ene altindan

basin {ist noktasina olan mesafe insan boyunun sekizde biridir.

Gogiis iistiiden basin {istiine kadar olan mesafe insan boyunun altida biridir.
Gogiis iistiinden sag¢ koklerine kadar olan mesafe de insan boyunun dortte biridir.
Omuzlar arasindaki en genis mesafe, insan boyunun dértte birini i¢ine alir. Dirsekten
elin ucuna kadar olan mesafe beste bir; dirsekle kol alt1 agis1 arasindaki mesafe
sekizde bir insan boyudur. Elin tiimii insan boyunun onda biridir. Ureme organlarinin
baslangi¢ noktasi tiim bedenimizin orta noktasidir. Ayagin uzunlugu insanin
uzunlugunun yedide biridir. Ayak tabani ile diz kapaginin alt1 arasindaki mesafe
insan bedeninin dortte biridir. Cene alt1 ile burun, sa¢ kokleri ile kaslar ve kulak

arasi, yiiziin ticte biri kadardur.

Leonardo da Vinci’nin insan yapisini anlama tutkusu onun anatomi ve beden
incelemelerinin sonucudur. Anatomi incelemeleri zamanla dikkatini ¢ok ¢ektigi i¢in

ozellikle inceledigi bir alan haline gelmistir, sanat¢inin.
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Resim 65 Leonardo da Vinci, “The Bones of The Thorax, Hips and Legs, 1510-
11,29x20 cm, kalem ve miirekkep

Leonardo i¢in resim yapmak bir anlama bi¢imidir. Sanatindan hep bilimsel ve

felsefi bir sorgulama araci olarak s6z etmistir.

“Caglar degistikce deger hiikiimleri de degisiyor... Her cag kendi deger
hiikiimlerine gére kendine uygun eserler talep ediyor.” ( Turani:372) IV. yy sonunda
gercekei, perspektifci ve anatomiyle ilgili goriisler klasigi hazirlayan goriislerdir. V.
yy sanatgisi i¢in gerg¢egin gézlemi 6nemlidir. Ancak Leonardo olmayan tipleri, ideal

giizelligi ortaya koymaya ¢alisiyor.
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Resim 66 Leonardo da Vinci, “Surface Anatomy of The Shoulder”

Hourticq’nun hem tabiati tahlil eden bir alim hem de onu terkip eden bir
sanat¢1 olarak tanimladigi Leonardo da Vinci, insani resmetmeden dnce onu
derinlemesine incelemistir. Ayni zamanda sanat tarihinde oldugu kadar ilim tarihinde

de yeri birinci derecededir.

Figiirli pek ¢ok resmi olan Leonardo’ya bedenin dig goriiniimii yeterli
olmamustir. Bu ylizden yaptig: figiir resimlerine kaynaklik etmesi agisindan kadavra
incelemeleri yaparak bedenin alt yapismi c¢oziimlemeye ve bu yolla insanin
hareketlerini ve beden oranlarmi dogru yansitan; viicut alt yapisindaki iskelet ve kas

yapismin diga yanstyisimi dogru gosteren resimler ortaya koymaya caligmistir.

Leonardo insan organizmasina, ¢aligma prensiplerini merak ettigi milkemmel
bir makine olarak yaklagmistir... Aklina gelen her soruyu sormaya baslamisti.

Notlarinda su satirlara rastliyoruz:
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Nezlenin, gozyaslarinin —burun akintisinin-esnemenin- deliligin  —
uykunun — agligin — sehvetin —6fkenin ve korkunun viicutta nereyi etkiledigini
bulmaya calis... Beden isismin artmasinin kaynagimni, hastaligin nereden
geldigini zihninde canlandirmaya calis. ..

Leonardo’nun bu sozleriyle insan figilirii incelemesinde ne denli derinlere
indigi goriliir. Bu ¢aba insanin farkli hallerinin ve duygularmin viicuda ve
ifadelerine nasil yansidigini ¢oziimleme ve bu yolla figiir resmine can katmaya
yarayan bir ¢aba olmustur. Artik resimdeki insan; kaniyla, caniyla, ruh haliyle hayat

kazanmustir.

Leonardo insan figiirii ¢izimleri i¢in anatomiyi detayla arastirmis ve
incelemistir. Ancak bu onun, yaptig1 resme manevi 6zellikler ve duygu katmasini

engellememistir.

Bacak kemikleri tizerindeki ¢caligma tamamlandiktan sonra kemiklerin sayisi
kaydedilmeli; kirisler i¢in de ayni sey yapilmali ve kaslar, baglar, atar ve
toplardamarlar i¢in de. Sonra denmeli ki, uylukta su kadar, bacakta su kadar, ayakta
su kadar ve ayak parmaklarinda su kadar kemik var. Daha sonra kemiklerden
baslayip yine kemiklerde biten kaslarin sayisi, kemiklerde baslayip bagka bir kasta
biten kaslarin sayis1 tespit edilmeli. Bu sekilde her bir kolun veya bacagin ayrintilari,
ozellikle de bazi kaslarm ayrisarak birden fazla kiris ortaya ¢ikardigi durumlar

tanimlanabilir.

Leonardo bedenin tendon ve kas sistemini inceleyerek kollar ve bacaklarin
hareket sistemini kavramaya calisir. Leonardo “Her kas1 6lgerek, islevlerini, nasil

calistiklarmni ve hareketi saglayanin ne oldugunu inceleyin.” der.
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Resim 67 Leonardo da Vinci, “Muscles of The Lower Extremity”

Leonardo daha ¢ok erkek bedeni ¢izmis, erkek bedeninde ise daha ¢ok viicudun

alt kismini, bacak kaslarini ele alan anatomik arastirmalar ve eskizler yapmustir.

Bacagin hareket etmesini saglayan birincil etkenler, uylugunkinden tamamen

farklidir ve giicii saglayan da budur.



90

Anatomi g¢aligmalarma ilgi duyan sanat¢t bu konuda 228 resim yapmuistir.
Orijinal ¢calismaya ge¢meden pek ¢ok eskizler yaparak ideal ¢aligmalar1 olusturmay1

hedeflemistir.

“Leonardo, insan anatomisinin tam bir kesinlikle resmedebilmek icin, * tip
okulunda suclularin cesetlerini keser,...1517°de Aragon Kardinali’ne “her yastan,

otuzdan fazla erkek ve kadin cesedini kesip inceledigini” sdylemistir.” (Bramly, :15)

Sanat¢inim bazi notlar1 oranlar1 gok detayli agiklamaktadir. Ornegin ayaklar1
bitisik bir bicimde ayakta duran yetiskin erkege “ yliziin uzunlugunun on ikide biri ya
da kafa uzunlugunun on dortte biri” oraninda bir dudak genisligi verir; kafanin
uzunlugu ise kisini n boyunun yedide biridir.” Bir insanin oranlarini1 bu kadar detayl

bilmek bir modelden inceleme yapmay1 gerektirir.

Leonardo viicut oranlar1 ile ilgili yaptig1 agiklamalarm yaninda figiiriin farkli

duruslarindaki oranlarla ilgili agiklamalar da yapmustir.

Diz ¢6ken bir insan, boyunun dortte birini kaybeder. Eger bir insan kollar1
krvrilms, elleri gégsiiniin iizerinde birlesmis, dizlerinin iizerinde duruyorsa, gébegi

ve ayni sekilde dirsek uglari, boyunun yarisina karsilik gelir.

Oturan bir adamim boyunun yarisi- sandalyeden basinin iizerine kadar-
kollarin gogsiin altinda kivrildig1 yerdir ve omuzlarimn altindadir. Oturan kisim —

sandalyeden bagin lizerine kadar- adamm tiim uzunlugunun yarisindan fazladir.
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Resim 68 Leonardo da Vinci, “ Bones of The Foot muscles of thehead, neck and
shoulder

Sanatina katkis1 olmasi i¢in pek ¢ok alanla ilgilenen Leonardo; Alberti’nin “
Bir ressam sanat i¢in yararli olan her gesit bilgiye sahibi olmalidir.” s6ziini

kendinde gerceklestirmeye ¢aligmist1.

Gozlemlemek, ¢izmek ( ve hayal etmek, diisiinmek): Leonardo’da
bunlar birbirine dyle karismistir ki, neredeyse tek bir biitiin olusturmuslardir.
Gozi, akli ve eli stirekli alistirma yapmaktan, ayni1 anda ve uyum iginde
calisacak duruma gelmistir. Kendisi de yavas yavas yaratici ve diisiinen bir

fotograf makinesine doniismektedir. (Leonardo giderek aynaya benzemekten”
s0z eder; elestiren bir ayna...)
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Resim 69 Leonardo da Vinci, The Superficial Anatomy of The Shoulder, 1510-
11, 29x20, kalem ve miirekkep

Leonardo kendini model olarak kullandigi resimlerde de farkli agilardan ayna

kullanarak oranlar1 dogru incelemeye calismistir.

Sanatc¢inim figiirii dogru kavrayabilmek agisindan yaptig1 incelemeler gosterir
ki ¢alisilan konuyu derinlemesine incelemek gerekir. Eger ressam insan figiirii
cizecekse bedeni derinlemesine tanimalidir. Bunun en giizel yolu da anatomi

incelemeleridir.
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Resim 70 Leonardo da Vinci, The Muscles of The Arm,and The Superficial
Vessels, 1510-11, 29x20, kalem ve miirekkep

Insan bedenini ¢alismalarida kullanmak isteyen bir sanatg1 i¢in, viicudun
farkli boliimlerinin detaylarini farkli agilardan ¢alismak bedeni, model olmadig1
zamanlar bile figiirii farkli pozisyonlarda ¢izebilmek agisindan etkili bir yontemdir.
Bu yontemden Ronesans donemi sanat¢ilar: kadar giinlimiiz sanatgilar1 da faydalanir.
Bu yontemi uygulayan Joseph Sheppeart calistigi resimleri daha sonra Leonardo gibi

sanat¢ilarin ornekleriyle karsilastirarak resimlerin dogrulugunu kontrol eder.
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Resim 71 Leonardo da Vinci, “ Muscles of The Trunk”

El ve ayak pozisyonlariyla ilgili agiklamalariysa soyledir: Eger arkaya veya
yana donen bir insani ¢izmek istiyorsaniz ellerini ve ayaklarini da basmi ¢evirdigi
yone doniik olarak ¢izmelisiniz. Bu hareketi kademeli olarak ve farkli eklemleri
devreye sokarak gostermelisiniz; yani ayak, diz kapagi, kalga ve boyun eklemleriyle.
Eger sag ayag1 lizerinde duruyorsa, sol dizi; iceriye dogru kivrik, ayagi hafifce disa

dogru kalkmis olarak ¢izmelisiniz.
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Resim 72 Leonardo da Vinci, The Muscles of The Arm, Shoulder and Neck, 1510-
11, 29x20, kalem ve miirekkep

Bat1 sanat1 gelisiminde 6nemli bir isim olan Leonardo da Vinci 6liimiine
kadar yliksek Ronesans’in babasi olarak taninmistir. Ayni zamanda anatomi alaninda

onemli ve 6zgiin ¢alismalar1 olan bir sanat¢idir.

Leonardo figiir resminde anatomiye 6nem vermekle birlikte figiiriin
duygularini de ifade etmeyi géz ardi etmemistir. Bunu su sézlerinden anlamak
miimkiindiir. “Insan figiirleri o sekilde yapilmalidir ki izleyen, o figiiriin durusundan
zihnindeki diislinceleri anlayabilsin.” diyen Vinci insanin el, yiiz ve viicut

hareketleriyle resimde bunun anlatilabilecegini ifade eder.
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Resim 73 Leonardo da Vinci, The Anatomy of The Face, Arm and Hand,
1510-11, 29x20, kalem ve miirekkep

Anatomi arastirmalarina 6nem veren Leonardo’nun su sozleri bu durumu

acgiklar:

Nii ¢alisirken her pozisyonda ve tiim hareketleriyle kollarla ve bacaklarla
hasir nesir olmamak, bir ressam i¢in imkansizdir. Ressam kirislerin, kemiklerin,
kaslarin ve baglarin degisik hareketlerde ve kuvvet kullanirkenki anatomisini bilmek
zorundadir. Ressam hangi sinirin veya kasin hangi hareketi sagladigmni bilerek, pek
coklarmin yaptig1 gibi diger kaslar1 degil, yalnizca o kasi da kuvvetli ve kalin
cizmelidir. ( bircok koétii ressam) biiyiik sanat¢i gibi gortinmek i¢in nii figiirleri odun
gibi ¢iziyorlar; 6yle ki bu zarafetten yoksu ¢izimler, insana, bir insan figiiriine degil
de bir torba cevize, kaslara degil de bir turp destesine bakiyormus hissi veriyor. (Suh,
2010: 15)
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Resim 74 Leonardo da Vinci, The Anatomy of The Hand, 1510-11, 29x20, kalem
ve miirekkep

Insan viicudunu kavrayabilmek i¢in viicudun farkl boliimleriyle ilgili

desenleri olan Leonardo’nun bu davranismin sebebini su sozleri agiklar:

Eger varliklarin sekillerini algilamak istiyorsan, dnce ayrintilarindan
baslamalisin. Sinirler kaslarla birlikte, askerlerin komutanlarina hizmet ettigi
gibi kiriglere; kirisler komutanlarin generallerine hizmet ettigi gibi duyulara;

duyular da generalin hiikiimdara hizmet ettigi gibi ruha hizmet ederler. (Suh,
2010: 134)
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Resim 75 (sagda) Leonardo da Vinci, “Head of Judas, kagit iizerine kizil kalem,
Royal librar

Resim 76 (solda) Leonardo da Vinci, “dissected paw of a bear, miirekkep ve
kalem, Royal library

Leonardo anatomi ¢aligsmalar1 yapmasindan dolay1 ‘bilimci Leonardo’ olarak
aciklansa da 6zellikle bu ¢aligmalarin sanatsal yonii ve figiir resmi ¢izimine katkisi
arka plana atilamaz. Anatomi geometri ve matematik gibi resmin insa taslarindandir.
Boyun ve omuzlarn sinirlerini gdsteren bir anatomi ¢iziminin altinda Leonardo soyle
yazmaktadir: Nasil 1yi dilbilimciler Latince sézciiklerin kdkenine ihtiya¢ duyuyorsa,
bu ¢izim de 1yi teknik ressamlar i¢in gereklidir.” Onun anatomi ¢aligmalarmin

resimlerine yansimasini gérmek miimkiindiir.

Leonardo defalarca ¢izildikten ve hafizaya alindiktan sonra modelsiz
calisilabilecegini diisiiniir. Sonrasinda bu ¢alismalarin kontrol edilip yanlis yerlerin
isaretlenerek bu hatalarin bir daha tekrarlanmamasi gerektigini ifade eder. Bu
aciklamalarindan yola ¢ikildiginda dogru bir insan bedeni ¢izebilmenin farkli
asamalar1 oldugu anlasilir. Buna gore 6ncelikle modelden yapilan ¢alismalarla viicut
iyice tanindiktan sonra model olmadan ¢izimler yapilir ¢izim kontrol edilerek hatalar

diizeltilir.
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Bertillon’ dan dort yiizyil nce, bir tiir antropometrik sistem tasarlayan
Leonardo, fizyonomileri kolayca akilda tutabilmek i¢in, viicudun farkli boliimlerinin

bi¢iminin ezberlenmesini Onermistir.

Cok farkli alanlarda ¢aligmalar1 ve projeleri olan Leonardo’nun bu farkli

yonlerinin en 6nemlileri arasinda anatomi arastirmalar1 gelir.

Leonardo i¢in resmin temel ilkelerinden ikincisi; hareketin dogru yansitilmasi

ve biitiin insanlarm birbirinin aynist olmamasi i¢in figiirlerde ¢esitliliktir.

Leonardo resimle ilgili aragtirmalarmi ¢izmekle kalmamis ayni zamanda

diisiincelerini belirttigi kisa notlar almustur.

“ Tarihi figiirleri gruplar halinde yaparken, perspektif kurallarini ve
nesnelerin parcalari ile bi¢imlerini ¢ok iyi 6grendikten sonra, siirekli olarak
dolasilmali, notlar alinmali, kavga eden, tartisan, giilen, konusan insanlarm

davranislari, yasadiklar1 kosullar incelenmelidir.”

“Her zaman yaninizda tagimaniz gereken kiiclik bir not defterine bu figiirlerin
ufak eskizlerini yapm... Nesnelerin bigimleri ve pozisyonlar1 sonsuz sayidadir.
Hafiza bunlarin hepsini kaydedemez. Oyleyse bu eskizleri rehberiniz ve ustaniz

olarak koruyun.”
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3.2.5.1.2 Michelangelo’nun Anatomi incelemeleri

Michelangelo insanlar1 yalniz ideallestirmekle kalmamis ayn1 zamanda her

birini kendine 6zgii bir yliceltme i¢inde gostermistir.

Resim 77 (solda) Michelangelo Bounarroti,”studies fort the libyan sibyl, 11x8
cm, kagit iizerine kizil tebesir.

Resim 78 Michelangelo Bounarrotti, “Seated Nude Man”,42x29 ¢cm, miirekkep
ve kalem

Bu ¢alisma Michelangelo’ nun kemik ve kaslarin etkilesimini bildigini

gosterir.

Michelangelo ’nun figiirleri heykele benzer niteliktedir. Ronesans’in en biiyilik

desencisi kabul edilir. Figiirlerinde rakursiler ve derinlikler basariyla yaratilmistir.
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Michealangelo da biitiin 16. yy ustalar1 gibi figiir ressamiydi. Bu yiizden

resimde anlatilan 6ykiiden ¢ok, figiirlere 6nem vermistir.

Michealangelo’nun figiirleri 15. yy sanatindaki insanlara benzemez. Yunan
Tanrilarin1 animsatan giiclii yapidadir bu figiirler. Ancak Yunan sanatindaki gibi
geleneklerin devam ettirildigi belli 6rneklere benzemez. Sanat¢inin hayal giicii ve

doga gozlemine gore sekillenir bu figiirler.

Michelangelo’nun figiirleri modelle ¢alisan 15. yy ustalarindan, hayal giicii

ile figiire pek ¢ok yeni hareket motifleri kazandirmasiyla ayrilir.

Resim 79 Michelangelo Bounarrotti,- alberti — male nude from the back with a
flag staff, 1504, siyah tebesir

Alberti , Michelangelo’nun tamamlamis oldugu nii figiirleri arasinda en
bilinenlerinden biridir. ‘Bathers’ adli tablosunda resmin 6n orta planindadir bu figiir.
Michelangelo’nun farkli pozlarda c¢izdigi nii figiirlerindeki basarisini bu pozda

gorebiliriz.
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Resim 80 Michelangelo Bounarrotti, “ Bather From The Battle of Cascina,
1504-6

Michelangelo’nun figiirleri modelle ¢alisan 15. yy ustalarindan hayal giicii ile

figiire pek cok yeni hareket motifleri kazandirarak ayrilir.

Ronesans’ta tek figiiriin ¢calisildig1 resimlerde parga biitiin iligkisi oranlarla
saglanir. Raffaello’nun insanlarinda ilk géze ¢arpan 6zellik, oranlarin uyumudur.
Michelangelo gibi o da her zaman rastlanabilen tipleri degil, Ronesans insaninin

onemsedigi yiiksek degerli insanlar1 resminde kullanir.
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3.2.5.1.3 Albrecht Diirer’in Anatomi incelemeleri

Diirer ideal insan bedeni resmedebilmek i¢in ¢alismalar yapmistir. Diirer
1500°den sonra insan bedeninde ideal oranlar1 yakalayabilmek i¢in 6zverili ve yogun
caligmalar yapmustir. incil’den insanlar1 anlatan metal baskilarindan énce yaptig1

eskiz ¢izimler yalnizca viicut duruslarini igerir.

Resim 81 Albrecht Diirer, “Adam and Eve”,1504, 25x20 cm

Diirer’in bu resminde yer alan Adem ve Havva figiirleri estetik prensiplere
dikkat ettigi bir calismadir. Diirer figiir resimlerinde ¢esitli klasik ve dogal modelleri

birlestirmis ve proporsiyon, geometri, kanon gibi temel elemanlardan faydalanmaistir.
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Kadin ve erkek i¢in insa edilmis dl¢iiniin sirlarini Jacopo de’ Barbari aciga
vurmay1 inkar ettiginde, Diirer kendisi ¢alismaya ve Vitrivius’ u incelemeye baslar.

Adem ile Havva oyma baskisinda Vitruvius figiiriinden yararlanmustir.

Bu figiirler Klasik donem eserlerinden sonra ortaya ¢ikmustir. Erkek figiirii
Apollo Belvedere heykelinden yararlanilarak yapilirken, kadin figiiriinde Ventis
ornek model olmustur. Toplam boy ve viicut ekseni ayaktan basa gecen dikey eksen

ile belirlenir.

Anatomiyle ilgilenmis olan Rénesans dénemi Alman sanatgisi Diirer, Italya
sanatmin ideal insan formundan etkilenmistir. Diirer hayat1 boyunca ideal insan
viicudu oranlar1 iizerine ¢aligir. Italyan bicimciligiyle kuzey ifadeciligini uzlastirmay1
hedefler. “Diirer’ in ideal insan anlayis1 Italyan sanatgilarindan farklidir. Insaniistii
bir soyun 6rneklerini degil bu diinyada rastlanabilecek olan iistiin insanlar1 bize

gosteriyor.”(Iprisoglu, 2009: 93)

Giizel bir insan bedeni ¢izimi yapabilmek i¢in pek ¢ok insanin viicut
proporsiyonunu incelemek gerekir. Bedenin farkli pargalarini farkli insanlardan

caligmak, ayn1 zamanda insanin farkl agilardan goriiniislerini caligmak gereKir.
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Resim 82 Albrecht Diirer, “Battle of Sea Gods”,1494, 29x23 cm, Kunsthalle,
Hamburg

Konularini daha ¢ok mitoloji ve dinden alan sanatg1 igledigi figiirlerin ruh

hallerini de resimlerine yansitmustur.

Diirer insan bedeninin proporsiyonunu ¢dziimlemeye ¢alisir. Insan bedenini

cizebilmek i¢in dikkatle ve titizce galigmustur.
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Resim 83 (solda) Diirer, Nude Man in Front View and Profile, 1523, 29x18 cm,
Fogg Museum of Art, Cambridge

Resim 84 (sagda) Diirer, “ Man of eight headlengths, 1507, 18x17 cm

Resim 85 (solda) Albrecht Diirer, “Geometrical Schematization of Human
Movement”, 1528, Aga¢ baski, Nuremberg

Resim 86 (sagda) Diirer, “Man of Eight Headlengths”, 1513, 29x21 cm

Sagdaki resimde figiir, bir Italyan model gibi gériiniir. Model sekiz esit

parcaya boliinerek ¢izilmistir.



Resim 87 Albrecht Diirer, “Feet an Apostle”, 1508, 18x22, Kagit iizerine
miirekkep, Museum Boymans, Rotterdam

Resim 88 Albrecht Diirer, “Feet an Apostle”, 1508, 18x22, Kagit iizerine
miirekkep, Museum Boymans, Rotterdam

Diirer insan bedeninde farkli parcalar1 detayla ¢aligmistir. Boylelikle insan
figtirlerini biitlin ¢izerken, tlim detaylar1 en milkemmel sekilde ve dogru oranlarla

¢izmistir.

107



108

Resim 89 Albrecht Diirer, “Apollo as Sol”, 1502, kalem ve miirekkep, British
Museum, London

Bu resimdeki Apollo, Diirer’in insan bedeninin proporsiyonuyla ilgili yaptigi
ilk ¢aligmalardandir. Diirer’in Jacobo de Barbari ile tanistig1 donemler proporsiyon
calistig1 donemlere denk gelmistir. Diirer Vitrivius’u okuyarak beden 6l¢iileri

konusunda yardim alir ve sonra kendini gelistirir.
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3.3 FIGUR RESMINE ARTISTiK ANATOMI
ARASTIRMALARININ ETKISI

Aragtirmada insan bedeni tibbi degil sanatsal yonden incelenecegi i¢in insan
viicudu ayrintili, terimsel kavramlarla incelenmeyecektir. Burada ele alimacak konu
artistik anatomi yoniinden incelenecektir. “Artistik anatomi tiim sanat yapitlarinda
viicudun hareket ve bigimlerini betimleme sanatidir. Insan viicudunun cesitli
boliimlerini yerli yerine yerlestirmeyi, organlarin yiizey lizerine izdiistimleri ve
verdikleri konturlar1 belirlemeyi, degisik oran ve ayirma planlarindan yararlanmayz,

hareketlerin yol ac¢tig1 degisiklikleri ¢oziimlemeyi igerir.

Sanatta sadelestirilmis bir anlatim1 yakalamak ve ¢agdas sanata uyum
saglamak agisindan figiir resminde insan bedeni incelemesini goz ardi etmek, insan
bedeninde hareketi ifade etmede anlatimsal eksiklige sebep olacaktir. Ayni sekilde
sanat¢inin resimde anlamsal yonii goz ardi edip yalniz goriintiisel yoniine bagl
kalmaya calismasi da sanatsal anlatimi zayiflatacaktir. Bu yonden sanatgr artistik
anatomi bilgisine sahip olmakla birlikte, bunu ifade ederken anlatmak istedigini arka

plana itmemelidir.

20. yy da sanat diinyasindaki tutum y6n degistirmistir ve sanat¢ilarin anatomi
calismalar1 anlamsiz goriilmiistiir. Birkag atdlye ve 6zel sanat akademileri haricinde,
anatomi ¢aligmalar1 sanat okullarinda gitgide azalmistir. Bununla birlikte son birkag
yildir artistik anatomi yeniden canlanmistir. Kimi sangtilar anatominin énemini

kesfetmistir. Anatomi bilmek figiir resmi ¢izme becerisini artirmaktadir.

Anatomi figiir ¢iziminde beceriyi arttirmakla kalmaz, ayni1 zamanda model
olmayan durumlarda hafizadan ¢izim yapabilmeyi saglar. Artistik anatomi
caligmalar1 geleneksel egilimleri takip etmeyi ya da bunlar1 degistirip insan formunu

kendine gore yorumlayabilecegi alternatif yontemler gelistirmeyi saglar.
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Sanat¢1 olmanin resim yapmak sergi agmakla higbir ilgisi yoktur. Sanatgi
olmak yeniyi yaratmakla ilgilidir. Yeniyi yaratmak dendiginde usumuzu
karisgtiran sey, yaratilan nesnenin biricik ve benzerinin bile bulunamaz
olmasiyla ilgili bir korkudur. Oysa her yapit, her diisiince bir dncekinin
devamidir. O zaman nesi yenidir yapilanin. i¢indeki bir nokta yenidir.
Kimsenin yapmadigi diistinmedigi size ait bir nokta. Bu noktay1 yaratacak
birikim beceri ve ¢alisma yogunlugunuz varsa biitiin bunlarin arasinda sizin
sanat¢1 olmaniz olasidir. (Karayagmurlar, 2009: 14)

Karayagmurlar’in ifade ettigi gibi sanat¢1 olmak yeniyi yaratmakla ilgilidir.
Figiir resmi sanatta yiizyillardir var olduguna gore sanatci farkli anlatim bigimleri
bulmalidir 6yleyse. Sanat¢inin kendinden yeni bir nokta yaratmasi yeniligi
getiriyorsa figiir resminde eskiden yapilani incelemek yeniyi bulmada yardimci

olacaktir.

Winslo anatomi ile ilgili galismalarinin baslangicini su sekilde agiklamistir:
“Michelangelo ‘nun resimlerini igeren bir kitap bulmamla 6grenciligimde anatomiye
olan tutkum baslamistir. Pek ¢ok sanatg1 artistik anatomi ¢alismaktan ka¢cimmustir,
clinkii artik sanatsal ¢alismalarda gerekli goriilmemektedir. Insan bedeninin kas ve

iskelet yapisini galismaya devam eden kimseyi bulamadim der.” (Winslo, 2009: 11)

Gilinilimiiz sanatinda yasamin ve insan ruh halinin hizli1 degisiminden etkilenen
ve kendisi de bu hizla yapitlar ortaya koyan sanatta bu detayli incelemeleri beklemek
bu hizli sanat diisiincesine aykiridir. Ancak o donem i¢in belli engellerin kalkmasi ve
degerlerin ruhaniden diinyeviye donmesiyle sanat¢iy1 miithis detayli incelemelere

yonlendiren bu donem sanatta 6zgiirliik ve incelemeyi getiren 6nemli bir gelismedir.

(Cagdas sanatta, sanat¢isinin anatomi yorumu ise insan bedeninin kaslari,

damarlar1 ve organlariyla direkt sergilenmesiyle ifade edilmistir.
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Sanat¢mim bir bilim insani edasiyla insan figiirii incelemesi Platon ve
Aristoteles giizellik anlayisindaki gibi dogru oranlarda ¢izim yapmada 6nemlidir.
Ancak sanatsal aktivitenin bilimden farkli olarak bir duyguyu ya da diisiinceyi ifade

etme 6zelligini tagimasi gerekir.

Nejat Bozkurt; sanatsal etkinligi, baz1 diisiincelerin, amaglarin, duygularin,
durumlarin ya da olaylarin, deneyimlerden yararlanarak, beceri ve diis giicii
kullanilarak ifade edilmesine ya da bagkalarina iletilmesine yonelik yaratici bir insan

etkinligi olarak tanimlar.

Bozkurt’un bu tanimina goére sanat etkinligi i¢cin deneyimlerden yararlanmay1
hem sanat¢inin yapacagi resim alantyla ilgili calisma deneyimini diisiindiiriir hem de
kendinden 6nce bu alanda arastirmalar1 olan sanat¢ilarin deneyimlerinden
yararlanmay1 aklina getirir. Tanimda gecgen beceri kelimesi ile de sanat¢inin yapacagi
resim i¢in gerekli bilgiye sahip olmasi ve bunu en dogru yapabilmek i¢in gerekli

beceriye sahip olmasini gerektirir.

Figiir resmi ¢alisan sanatcilarin 6ncelikle bu alanda ¢alismalar1 olan ustalarin

deneyimlerinden faydalanmasi ve kendisinin arastirmalar yapmasi 6nem tasir.

Sanat, zihinsel bir etkinligi, bir bilgiyi de gerektirir... Ustalik esinin kargitidir
ve kural, kuram, sanati, aliskanlikla ve el becerisiyle yapilan isten kurtarir. ..
Leonardo ve Diirer, sanati evrene iliskin bir bilgi tiirii olarak gormiistiir. Yunanlilarin
ve Aristotes’ gilerin dogayi taklit anlayisinin ortaya ¢ikmasi sanatin diisiinsel yanini
pekistirmistir. (Bozkurt,2004:) Bozkurt’un bu agiklamasi sanatta becerinin yeterli

olmadigy, kurallarla ilgili bilgiye de sahip olunmasi gerektigi sonucuna ulagilir.
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Insan anatomisi bilgisinin figiir resmi yaprminda faydasini incelemek
acisindan bu konuda arastirmalari olan sanatgilarin resimlerini incelemek gerekir.
Boylelikle anatomi aragtirmalar1 olan sanat¢inin figiirlerindeki bigimsel giizelligi

goriiliir.

3.3.1 Ronesans Déonemi Anatomi Incelemeleri ve Figiir Resmine Etkisi

Anatomi, yiizyillardir usta sanat¢ilarm ilgisini ¢geken bir konu olmustur.
Gegmisteki sanat egitiminde anatomi ¢aligmalari, figiiratif ressamlar i¢in biiyiik
Oonem tagimaktaydi ve figiirlin basariyla betimlenmesi i¢in anatomi 6grenmek temel

bir 6zellikti.

Ronesans’ta bedenin sanata konu olarak girmesi, bunun i¢in yapilan kadavra
incelemeleri bir gelisimdi. Bugiinkii toplumsal degisimle farklilasan sanatsal ifade
bi¢imi insan anatomisini ¢lirimeyen insan bedenlerine sekil vererek sanatta araci

objeyi (ylizey,boya) dislayarak sunar.

Ronesans’la beraber hiimanizmin (insan-merkezcilik) ortaya ¢ikmasiyla
sanat¢1 gokyliziine ve Tanrisal olana verdigi ilgiyi; yeryiiziinde insan bedenini
incelemeye aktarmustir. Sanat¢1 digsal incelemeyi yeterli bulmamigs ve insan

bedeninin alt yapismi da incelemistir.

Italyan Ronesans’1 sirasinda, hiimanizmin yiikselisi ve buna paralel olarak
sekiiler resmin gelismesiyle birlikte sanat¢ilarin bedene olan ilgisi dramatik
bigimde artt1. Sasilacak derecede hizli bir gelismeyle, fiziksel bigimin ve insan
kimliginin fiziksel 6zlerini ortaya ¢ikarmakta bedenin dis yiizeylerinin yetersiz
kaldig1 diisiiniiliyordu artik. Yiizeysel goriintiiniin kaynagi daha derinlerde,
bedenin i¢ kisimlarinda araniyordu. Resim, anatomi ve tesrihle karsilasiyordu.
Sanatcilar enformasyon arayislarinda kadavralara bagvuruyorlardi. Gozleriyle
bedenin igine niifus ettikleri gibi ayn1 zamanda —tipk1 anatomi bilginleri gibi-
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elleriyle de yokluyorlardi kanli bedenleri. Ger¢ek bedenlerin i¢ kisimlarini,
deriyle iskelet arasinda kalan her seyi hem gorsel hem de dokunsal yollarla
inceliyorlardi. Bu sanatgilarin basinda Leonardo da Vinci ile Michelangelo
geliyordu. Leonardo 228 anatomik resim ¢izmisti. (Leppert, 2009: 182-183)

Toplumda ahiretten veya diger dini ruhani meselelerdense diinya hayatina
odaklanilmasi yoniindeki sekiiler hareket; resim sanatinda dini igerikli, inceleme
gerektirmeyen resimden uzaklasarak, diinyevi degerleri ve insan bedenini inceleyen
sanat olusturmustur. Bu hareketi hiimanizm akimina yol agan Rénesans déneminin

etkilemis olmasi arastirmada bu doneme odaklanmay1 gerektirecektir.

Uzam i¢inde gosterilen figiirlerin goriiniimii, bakis noktasina gore
degisecegi i¢in, modelden ¢alisma sanatgilar1 yeni sorunlarla karsilastirtyor. Bir
yandan figiirlerin dig goriiniimlerini saptamaya ¢alisiyor, 6te yandan viicudun
icyapisimni 6grenmek istiyorlar. Anatomi bu donemde bir bilim olarak ortaya
¢ikiyor. Sanatcilarin ¢ogu, bugiin tip 6grenimi gorenlerin yaptiklar1 gibi, ceset
iizerinde anatomi yapiyorlar ve edindikleri bilgileri ¢iplak modelden ¢alisirken
degerlendiriyorlar. Bu tir resimlerde, sanki sanat¢mmin tek istegi insan
viicudunu tanitmakmis gibi, eklemler, kaslar, derisi soyulmuscgasina tiim
ayrintilariyla belirtiliyor. Giyimli figiirlerde bile viicut yapisinin gosterilmesine
onem veriliyor. Anatomi arastirmalar1 bu donemde Floransa atodlyelerinde
Oylesine alip yiirtimiistiir ki, resimlerde konu (perspektif ¢calismalarinda oldugu
gibi) sanatc¢ilarin viicut etiitlerindeki ustaliklarin1 gosterme c¢abasi karsisinda
ikinci plana diisiiyordu. (Iprisoglu, 2009: 70-71)

Resimlerde konunun arka plana alindig1 bu donem insan viicudu incelemeleri
derinlemesine yapilmaktadir. Sanat¢min en 6nemli ugrasi, insan figiirli incelemesi

olmustur.

Resimde belli baslt 6geler zamanin degisimi ve beklentisine gére 6n planda
tutulmustur. Ronesans’ da agir basan 6ge insan viicudunun temel oran-orant ve

Olctilerine dikkat ederek bedeni dogru oranlarda ¢izebilmekti.
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Resim 90 Leonardo da Vinci, St Jerome, Vatikan

Leonardo’nun Aziz Jerome adli eseri anatomiyi kusursuz kullandig:
eserlerinden biridir. Resim yarim kalmis olmasma ragmen boyun damarlar1 ve ¢ikint1

yapan biitiin yerler detaylariyla ¢izilmistir

“Ug kutsal kralm yakarisr” Leonardo ’nun sayisiz taslaktan sonra yaptigs;

giinliik yasami dikkatle izleyerek figiirlerine karakter vermedeki yeteneginin gosterir.
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Resim 91 Leonardo da Vinci, “Bacchus” , 1510-15, 177x115 cm, panel iistii
yaghboya, Louvre, Paris

Leonardo tarih boyunca bati sanatinin en miikemmel tasarimlar yapan
sanat¢is1 olmustur. Onun dehasi olaganiistii teknik beceri gerektiren ¢aligmalarinda

goriiliir.
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Resim 92 Leonardo da Vinci, “Virgin of the rocks” , 1483-1486, 198 x 123 cm,
yaghboya, Louvre, Paris

Leonardo’ nun Milano’da ¢alismaya basladigi ‘Kayaliklar Meryem’i tablosu

Onemli eserlerinden biridir
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Insan bas1 ¢izebilmenin basit yolu proporsiyon sistemi, anatomik faktorler ve

2000 y1l dncesinden ressamlarin olugturdugu prensipleri biitlinlestirebilmektir.

Bu yontemlerin hig biri yeni degildir. insan basi ve yiizii ¢izmek eski Yunan
sanatgisiyla baslar, Ronesans doneminin en zirvede oldugu donemlere kadar uzanir.
Giiniimiizde de sanatcilar ve hocalar tarafindan takip edilir. insan bas1 ¢izimi igin
onemli olan proporsiyon ve formun konsepti Yunan heykeltiraslarin
mitkemmellestirdigi 6zelliklerdendir. Anatomi bilgisini ilk toplayanlar ise Ronesans
sanatgist olmustur. Artistik ifade bicimleri farkli donemlerde degisse de hala bu

caligmalar1 yapan sanatgilar1 takip etmekteyiz.

Resim 93 Albrecht Diirer, “ Self Portrait”, 1500, 67x49 cm, yaghboya, Alte
Pinakothek, Munich

Resim 87 Diirer’in oto portreleri arasinda en tinlii olanidir. Ortagag
ressamlarmim Isa’nin portresini resmettigi gibi yiizii cepheden gostermistir.

Sanat¢inim bu donemler insan proporsiyonu ile ilgili ¢aliyma yaptig1 donemlerdir.
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Resim 94 Thomas de keyser, “The Anatomy Lesson of Dr. Seb. Egbertsz”

Resim 95 Rembrandt, “The Anatomy Lesson of Dr Jan Deyman, 1636, 100x134
cm, Amsterdam
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Resim 96 Rembrandt, “The Anatomy Lesson of Dr Nicolas Tulp, 1632, 162x216
cm, tuval iizerine yaghboya, Hollanda

Anatomi dersi adl1 tablosun 15181n kullanimi ve viicudun kisalmasini gosterisi

anlaminda 1yi bir 6rnektir.

“Ilk bakista sanatin estetik degerinin, onun bigiminin haz veren giizelliginde
oldugunu soyleyebiliriz. Ancak sanat sadece haz verdigi i¢in, yalnizca giizel oldugu
icin 6nemli degildir. Onun estetik degeri giizelligi olsa bile bu giizellik haz veren bir

sey olmanin 6tesinde de bir deger tasir.” (Erzen, 2011: 23)

3.3.2 Modern Sanat Dénemi Anatomi Incelemelerinin Figiir Resmine Etkisi

“ Bir sanatin insan ve toplum dis1 kalarak uzun siire yagsamasi olanaksizdir. Er
gec insan, yine kendi yaratisi olan sanatta yine kendini, insani, insan sicakligini ve

insan toplulugunu arayacaktir. Insan, sanat karsisinda bu gereksinmeyi duydugu
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zamansa, 0 sanat bir sanat olarak artik yasaminin sonuna gelmis demektir.” diyen
Tunali yagadigimiz giinlerin, insanin sanatta kendini aradigi donemler oldugunu
ifade eder. Ancak sanat objesi olarak insanin ¢ogunlukla kullanildig1 bu dénem
geemisi aynen tekrar etmek olanak dis1 oldugu i¢in dogmakta olan sanat eskisinin

aynisi olmayacaktir.

Crary’e gore onceden disaridaki, bakilan nesnenin olusturdugu kaynak,
1850’lerde bakanin deneyimine, onun gozlerinin kaydettiklerine devrolur. insanin
gozlemledigi doganin onceligini kendi dogasi alir. Boylece goriis 6znellesir. Gorme
bakilanin, goriilenin temsiline, taklidine, hakikatine olan bagliligindan kurtulur.

(Crary’den alint1, Artun, 2011: 43)

Yeni donem sanatta nesnenin yer almadigi1 soyutlamaya giden caligmalar
cogalmistir. Ancak sanat¢inin figlir resmine olan bagliligi her zaman yerini
korumustur. Sanatg¢ilarin hepsi olmasa da her donem bu konu birileri tarafindan
sanatta yer almistir. “Oysa figiiratif sanat higbir zaman ortadan kakmamais, bu alanda
calisan sanatgilarin sayisi soyut sanatla ugrasanlardan belki de daha ¢ok olmustur.”

(Batur, 2006: 43)

Figiir ¢izimi bugiinlerde 6nemli canlanma gostermistir. “ Yeni figlirasyon,
biraz ‘soyut manzaracilik’ 1n siirsel, mantikli bir devamiydi. Burada figiirasyon,
ozellikle diissel, siirsel, belirsizdi. Soyutlama ile figiirasyon arasinda yer alan bir
sanatti. Sanki soyut tekniginden yavasca figiirler ¢cikmaga baglamis gibi...” (Ragon,
2009: 129) Cagdas sanate1 i¢in figiir onemli bir konudur. Sanat¢ilar diinyay1

gozlemler. Sanat¢ilar insanlar: glindelik aktiviteleriyle izler.
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XX. yilizyilda Endiistri ¢ag1 toplumu bilinglenerek her alanda varligini
duyurmaya baslayinca, sanata toplumun gergegini yansitmak degil, bu gercege yon

vermek, toplum sorunlarimi ¢dziimlemek diisiiyor. (iprisoglu, N.M 2009: 9)

XX. yy soyut sanat doneminin basladigi, natiiralizmin kapandigi yillar
olmustur. “ dogayla bagin1 koparan sanat, yaratma 6zgiirliigiine kavusuyor ve evrene
aciliyor. Verilmis bigimlerden hareket etmiyor, yeni bigimler olusturuyor. © Yeni

gercek’in yaraticis1 oluyor. “(iprisoglu, N. M. 2009: 16)

Resim 97 Edgar Degas, “ The Rehearsal”, 1873-78, 41x62 cm, yaghboya, Fogg
Art Museum, Cambridge

Degas’in balerinlerinde figiirlerin biri bile poz veriyor etkisi yaratmaz.
Sanate1 hareketli figlirler ¢alistigi i¢in amac1 anin goriintiisiinii vermektir.
Resimlerinde fazla detay aranamaz. Ancak figiirler oran- oranti kurallara dikkat

edilerek resmedilmistir.

[zlenimcilik akiminda figiir resimleri incelendiginde; anlik gériintii verilmeye

cabalandigimdan figiirlerin hareketli bir goriintiisti vardir. Kisa siirede ¢izim yapmak
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gerektiginden Ronesans donemindeki figiirlerdeki detay aranamaz. Ancak yine de

figiirlerde dogru oranlar ve duruslara gore insan formundaki degisimi izleriz.

Ronesans’tan beri devam eden natiiralist sanat, empresyonizmle beraber son

asamasina ulasmistir.

“Akademik resimlerin kuralci, neo-klasik iislubuyla karsilastirildiginda
izlenimci resimler kuraldan ve saglam bir desen temelinden, hatta bigcimden yoksu

goriiniir.” . (Antmen, 2008: 21)

Empresyonist eserlerin cogu 1870’ li yillar boyunca 151¢1n manzara
tizerindeki etkisini gézlemlemistir. 80° lerin baslarinda 15181 yakalamaya ¢alismakla
figiirt siliklestirdigini diisiinen sanat¢ilar bu akimda bir degisim meydana
getirmislerdir. Monet daha belirgin figiirler yapmaya baslarken, Renoir daha klasik

islupta figiirler yapmastir.

Nesneleri olduklar1 gibi degil goriildiikleri gibi ifade eden impressionizm
plastik goriiniimden uzak, birbirleri i¢inde eriyen renkli goriintiilerden
olugmaktadir. Resim i¢imde bir form eleman1 yok. Eski form gelenegi
impressionistlerle beraber yikilmistir. Rationalist sanatgilarin
(Leonardo,michealengelo) form anlayis1 soyut sanatin baglangici sayilan
empresyonizme uymaz. Ortada anti matematik, anti- geometrik bir form vardir
artik. (Tunal;,2008: 43)

Arastirma figiir resmini 6zellikle bir kurallar biitiinii olan anatomi konusunun
detaylar1 ile incelemeyi icerdiginden bizi ilgilendiren daha ¢ok matematiksel
formlardir. Modern sanat incelemesinin saglayacagi fayda; bedenin yeni ifade
yontemlerini inceleyip, degisen goriisiin beden ¢izimini nasil bir form anlayistyla

gosterdigini irdelemektir.



123

Empresyonizm doneminde, genel olarak felsefe, 6zellikle rationalist felsefe,
var olanin objektif realitesine baglantyordu. Var olan ya benim disimda, ben’den
bagimsiz olarak vardir, yani objektiftir ya da benden bagimsiz bir gerceklik alani

degil, siijeye bagl, siibjektif bir fenomen alanidir.

Impressionizme gore obje, var olan, benim duyumlarmmu,
tasavvurlarimi meydana getirmiyor, tersine duyumlarim objeyi, nesneyi
olusturuyor. Insan bedeninin de gériiniis diinyasi icinde yer almas1 gerekir.
Bedenimiz, herhangi bir nesne gibi duyular diinyasinin bir kismini teskil eder;
o, fizik ve psisik arasinda sirf pratik ve konventionel (aligilmis) bir sinirdir.
Boylece insan bedenini de igine alan, nesneler, cisimler diinyas1 bir duyumlar
kompleksi olarak, siije tarafindan belirlenmis oluyor. (Tunali, 2008: 21)

Tiirk resminde figiir resmi ¢alisan ressamlarin ¢aligmalarini inceyecek
olursak: ibrahim Calli, Hikmet Onat, Sami bey ve Nazmi Ziya 1910° larda Avrupa’
da egitim aldiklarindan empresyonizmden etkilenmislerdir. Bu sanatg¢ilarin ilk
calismalar1 oranlarin dogruluguna ve gercekle foto grafik benzerlik kurulmasina 6zen
gosterilir. Duben bu sanatgilarm figiir galigmalarini soyle agiklar: Figiirler arasinda
organik iliski kurulmaz; 11k, figiir ve ¢evresinde dolanarak bosluklari
degerlendirmez. Bunun yerine figiir ve portre 6n planda, sinirlar1 kesin ve kapali bir
form olusturur... Formlar ¢evre ve birbiriyle organik baglantilar (¢izgi, 151k, vb.)
icinde kaynagarak biitiinlesmezler. Bu karakteristikler onlart Osman Hamdi’ye
baglar; figiire distan yaklasarak... Kisinin dig goriintiisiinii, yani maddesel
gercekligini betimlerler; davranislarina ve i¢ diinyalarina girmezler.(Duben,2007: 75)
Bu sanatcilarin amaci perspektif, ton ve ¢izgi gibi bilgilerini figiir resminde

yansitabilmektir. Sanat¢i figiiriin i¢ diinyasiyla ilgilenmez heniiz.

Bu donemler sanatgilar ¢iplak model bulamazlar. Hikmet Onat bununla ilgili
sikintilarini g6yle ifade eder: ... “O devirde resim ¢aligmanin ne zor bir is oldugunu
belirtmek gerek. Ne erkek, ne kadin ¢iplak model yoktu, en ¢irkin erkek modeller

bile soyunmak istemezlerdi... Bu ortamda resim ve heykel yapmak istemenin
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zorlugunu anlarsimiz. Modellerimiz bir takim sarikli, sakalli, pos bryiklt hamallarda.

Sadece portre ve biist yapabiliyorduk.” (Duben, 2007: 76)

Dramatik figlire yonelen sanatcilar bi¢cim, mekan, diizenleme, 151k ve giizellik

Ogelerini bat1 sanatindan almiglardir. Hikmet Onat’in resimleri buna 6rnektir.

Resim 98-Resim 99 Hikmet Onat, karakalem desen ¢calismasi, Cormon atolyesi

Ibrahim Calli, Hikmet Onat, Ruhi Sami bey ve Nazmi Ziya 1910’ larda
Avrupa’ da egitim aldiklarindan empresyonizmden etkilenmislerdir. Bu sanat¢ilarin
ilk ¢aligmalarinda oranlarin dogruluguna ve gercekle foto grafik benzerlik
kurulmasina 6zen gosterilir. Bu sanatcilarin amaci perspektif, ton ve ¢izgi gibi
bilgilerini figiir resminde yansitabilmektir. Sanatg: figiir ile i¢ diinyasiyla ilgilenmez

hentiz.

Cagdas Tiirk resminde, figlir resmi higbir zaman gerilememistir. Soyut resmi
secen sanat¢ilarin disindakiler 1960 sonrasinda figiiratif calismalar yapmaya

donmiistiir.
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Figiirler arasinda organik iligski kurulmaz; 151k, figiir ve ¢evresinde
dolanarak bosluklar1 degerlendirmez. Bunun yerine figiir ve portre 6n planda,
siirlar1 kesin ve kapali bir form olusturur... Formlar ¢evre ve birbiriyle
organik baglantilar (¢izgi, 151k, vb.) i¢inde kaynasarak biitiinlesmezler. Bu
karakteristikler onlar1 Osman Hamdi’ye baglar; figiire distan yaklasarak...
kisinin dig goriintiisiinii, yani maddesel gercekligini betimlerler; davraniglarina
ve i¢ diinyalarina girmezler.(Duben,2007:75)

Resim 100 Namuk Ismail, “Ciplak”,1922

Resim 101 Namuk Ismail, “Nii”, mukavva iizerine yaghboya, 39x27 cmResim
Heykel miizesi, Istanbul
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Resim 102 Andre Derain, “Bathers” ,1907, 52x76 cm, yaghboya

Fovizm akimina uygun resim yapan Andre Derain’in yikananlar resmindeki
figiirler incelendiginde her ne kadar fovist akimin bir getirisi olan duygularin
aktarimi o6zelliginden kaynaklanan degisik bir ifade bigimi olsa da figiirlerin dengeli
bir oran- orantiya bagl kaldigini, belirgin kas ¢izgilerinden de sanat¢inin bedenin

anatomisini tanidigmi anlariz.
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Resim 103 Joseph Sheppard, “Apollo —Marsyas”, 30x36 cm, yaghboya

Joseph Sheppard figiir resimlerinde geleneksel formlara uymus, ancak konu
bakimindan danscilari, atletleri, akrobatlar1 kullanarak klasik konulardan

uzaklasmustir.

Sheppard inceleme yaparken viicudun bélimlerini farkl agilardan izler, daha
sonra Leonardo ve Vesalius ile karsilastirir ¢izimlerini. Hafizasina kaydettigi
goriintiiler sayesinde model kullanmadan insan figiiriinii yorumlayabilir. Sanat¢inin
insan figiirii ¢izimi yapmak i¢in kullandig1 bu yontem etkili bir yontemdir. Bu yolla
sanat¢l modelden farkl agilardan yaptigi ¢izimlerle insan bedeninin pek ¢ok farkli
acisini incelemis, farkli hareketlerde ve duruslarda bedenin kas ve iskelet yapisindaki
degisimleri 6grenerek resimlerindeki figiir pozisyonlarini zenginlestirmistir. Sanatg1
ayn1 zamanda modelden ¢alismayla yetinmeyerek insan anatomisini inceleyen
sanat¢ilarin ¢aligmalarindan da faydalanmistir. Sheppard’in resimleri incelendiginde

uyguladigi yontemin ¢izdigi insan figilirlerindeki olumlu etkisi goriiliir.
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Sanat¢1 yalniz yetenekli olan birey degildir, ayn1 zamanda teorik bilgiye
sahip, arastirmalar1 olan biridir. insan figiiriine resminde yer verecekse bir ressam,
oncelikle insan bedenini, bedenin dis ve igyapisini tanimali, bu yolda sanatgilarin

yapt1g1 arastirmalari ve resimlerini inceleyerek tam donanimli olmalidir.

“Soyut sanat yoktur. Her zaman bir seyden baslamak zorundasiniz. Sonra
gerceklige ait izleri sokiip atabilirsiniz. O halde, korkacak herhangi bir tehlike falan
yoktur; ¢linkii nesne diisiincesi silinmez bir iz birakmustir.” (Pablo Picasso’dan alinti,

Yilmaz, 2006: 55)

Resim 104 Pablo Picasso, Avignonlu Kizlar,1907, 244x234 cm, yaghboya,
modern sanatlar miizesi, New York
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‘Avignonlu Kizlar’in devrim yaratan 6zelligi, ti¢ boyutlu nesneleri iki
boyutlu yiizey lizerinde gorebilmenin yeni bir yolunu 6nermeye baslamasidir.
Resimde agikca goriilebilecegi gibi oldukga kaba ve sematize bir bigimde
resmedilmis figiirler, ayn1 anda hem cepheden, hem profilden goriinmekte,
izleyiciye ayni figiirii farkli agilardan kavrayabilmek olanagi vermektedir.
Ronesans’ tan beri tek odakli perspektif anlayisina aligik olan gozlere yeni bir
gbérme bigimi Oneren bu gorsel tavir, modern sanatta ‘Avignonlu Kizlara’
atfedilen 6nemi agiklar. Picasso, resmindeki her bir figiiriin tek basina birer
heykel gibi diisiiniilebilecegini sdylerken izleyicinin optik olarak tek yiizeyde —
yani resim yiizeyinin kendisinde- algiladigi nesneleri ve figiirleri ii¢
boyutluluklari iginde kavramis ve yansitmis; izleyicinin 6niinde agilan bir
pencere varmis gibi kurgulanan geleneksel resimlerdeki perspektif derinligini
dislamistir. Resim artik izleyicinin 6niinde agilan bir pencere degil, adeta optik
olarak dokunulabilecek yass1 bir ylizeydir; resmin gergegi, ger¢ekci temsilin
Otesine gegmistir. (Antmen, 2008: 47)

Belli bir donem soyut ile somut sanat arasinda ¢atisma olmustur. Ancak
gliniimiizde bu catigsmalar sona ermistir. Bunu Yilmaz’in su sozii agiklar: “ Bugiin
akli baginda hi¢ kimse ‘soyut sanat ilerici, figiiratif sanat gericidir’ ya da ‘soyut

sanat, figlirii beceremeyenlerin igidir’ gibi degerlendirmelerde bulunmuyor artik.”

Daha once sadece gergekgi sanattan haberim vardi... Belirsiz bir bigcimde, bu
resimde nesnenin eksik oldugunu hissediyordum. Ayni zamanda, sagirarak ve kafam
karisarak, resmin beni sarmakla kalmayip bir daha silinmemecesine bellegime
kazindigma ister istemez, en son ayrintisia kadar, durmadan géziimiin 6niinde

canlandigini fark ettim. . (Kandinsky, 2011: 21)

“Kim ne derse desin, sanat yapitlarinin degerlendirilmesinde doga (gerek
kars1 ¢ikilan gerek Oykiiniilen) bir referans olarak dteden beri dnemini

korumaktadir.” (Y1lmaz:2006: 55)

Sanatci, i¢inde yasadig1 dogadan etkilenir ve ortaya ¢ikardigi eser de bir

sekilde dogadan izler tasir, Y1ilmaz’a gore dogay1 en sadik bigimde taklit etmeye
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calisan sanat¢idan tutun, ondan miimkiin oldugunca uzaklasmaya caligsan sanat¢iya

kadar, gizli ya da ag¢ik her yapit dogayla bir ilgi i¢indedir.

Glinlimiizde yeni ressamlarin ¢ogunda figiir resmine doniis biiyiik artig
gostermistir. Ancak sanatta figiir bagkalasim gecirmektedir. Baslangictaki gercekei
yaklasim yerini soyut yaklagima birakirken, cagdas sanatta figiir bedeni direkt

sergilemeyi tercih etmistir.

Insanmn bir nesne hakkindaki bilgisini yorumlama 6zelligi vardir. Magara
duvarlarindaki resimlerden beri biitiin resimler, dogal nesneler hakkinda bilinenlerle

onlarin soyutlandig1 resimlerdir.

Resim sanatgidan gercek ve hayal {iriinlinden faydalanmasini bekler.
Sanatgilarin dokunuslarmi gerektirtir. insan formu i¢in antropometriyi tanimak
gerekir. Resim i¢in yalniz bilgi yeterli degildir ayn1 zamanda sanat¢inin hayalden

olusturduklar1 da 6nem tasir.

Resim 105 Glenn Brown
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Gauguin kompozisyonlarindaki figiir gruplarinda kuvvetli yatay ve dikeylere
rastlanir. Bu resimdeki kadn figiirlerinde klasik bir iislup yoktur ancak bedenin
detayl1 bir goriiniimii olmasa da dogru oran- orant1 izlenir. Resim sanatinda kurallar1
bilmek bunlar1 deforme etmeye yeni form arayislarina gitmeye engel degildir. Ancak

deforme edebilmenin de baglangici bilmeyi gerektirir.

Resim 106 Gauguin, “When Will You Marry”, 1892, Kunstmuseum basel
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Resim 107 Philip Pearlstein, Two Models on a Kilim Rug with Mirror, 1983,
90x72 cm, akrilik

Resim 108 Philip Pearlstein, Two Female Models in Studio, 1967, 127x153 cm,
yaghboya

Amerikali ressam Modern realizm nii figiir resminde en iyi bilinenlerden
biridir. Elestirmenler 1960 ve 2000’ ler arasinda en 6nde gelen figiir ressami olarak
kabul ederler. 1958’lerde Mercedes Matter’ in atdlyesinde haftalik figiir ¢izimi
seanslarina katilir. 1961’lerde ¢iplak ciftler ¢izmeye baslar, 1962’lerdeyse modelden
direkt calisarak daha realistlik sitilde devam eder. Boyle yaparak figiiratif

gercekeiligin tekrar sanatta yer alabilecegini ispat eder.
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Lucian Freud, kendi doneminin en etkin figiir ressamlarindan biridir.
Freud’un ilk ¢aligmalarinda tiim insanlar aydinlik gosterilir, saglar detayla
betimlenmis ve gozler korkuludur. Fakat son on yildir tarzi degismistir. Onun
resimleri Titian ve Rubens’inki gibi geleneksel niilere benzemez. Fakat ¢iplak
bedenler olduklar1 gibi betimlenir. Hayattan ¢aligtig figiir resimleri onun
gozlemleriyle sadelestirilir. Caligmalarini 6znel kilan 6zellikler ayaklarin bastan daha

biiyiik olmasi, kadin ve erkek kasik bolgelerinin belirgin yapilmasi gibi 6zelliklerdir.

Resim 109 Lucian Freud, “ The Artist Surprised by a Naked Admirer, 2005
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Lisa Yuskavage, nii resimlerindeki abartili kivrim ve biiyiik gogiisler kullanir.
Titian ‘i Veniisii gibi tarihi nii resimleri referans alir. Ayn1 zamanda ¢iplakligi
vurgulamak i¢in ilk kez Ronesans da kullanilan gerdanlik ve seffaf ceketler

kullanmustir.

Resim 110 Lisa Yuskavage, “Grooming”,2003

Resim 111 Lisa Yuskavage, “Couch”,2003
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Resim 112 Muntean / Rosenblum, “There was no warmth”, 2005, 220 x 260cm,
yaghboya

WHAT WE THINK 1S BEAUTIFUL 15 A PIECE N THE SUCCESSION OF TRINGS THAT'S SOMEHOW REVERSED OR ASKEW O OUT OF ORUER.

Resim 113 Muntean / Rosenblum,

Muntean ve Rosenblum modellerini moda dergilerinden segerler. Giiniimiizde
her zaman model bulamayan sanatgilar i¢in fotograflar iyi birer kaynaktir.
Fotograftan ¢alisan sanatcilarin figiirleri ger¢ekci bir gériinlimdedir. Ronesans
donemi sanatgisinin figiirlerindeki giizellik bu figiirlerde de izlenir. Ancak toplumsal
degisimin getirdigi yeniliklerle mekan, kiyafetler, modellerin duruglarinda degisiklik
izlenir.
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Francis Picabia siirrealist, kiibist ve dadaist akimlariyla ve soyut sanatla
yakindan ilgilenmis, bu akimlar1 eserlerine de yansitmistir. 1925'te figiiratif yani
dekoratif ya da simgesel resme yonelmis daha ¢ok insan ve hayvan konulu resimler
yapmistir (Bu donemler daha 6zgiin eserler ¢ikarmis ve grafik yoniinii de

vurgulamistir).

Resim 114 Francis Picabia, “Femmes au Bulldog”,1941-42
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Amerikada ¢agdas figiiratif sanattan kimi ressamlari ele almak gerekirse su

sanatgilarin ¢alismalari incelenebilir.

Modelden ¢alismayan Alan Feltus, Antik zamandan modern zamana
sanatgilarin resimlerinden, heykellerinden, fotograflarindan ya da aynadaki kendi

goriiniimiinden faydalanir.

Resim 115 Alan Feltus: Hotel Paradiso, 1999, 39x47 cm, yaghboya



138

Steven Assael, figiirlerinde ge¢cmisteki sanat¢min 6zelliklerini simdiki
zamanin goziiyle inceler. Ge¢mis ile cagdas sanati harmanlamak i¢in romantizm ve

gercekei akimin elemanlarini kullanir.

Resim 116 Steven Assael, “The Passangers”, 2008, 72x90, yaghboya, New York

Resim 117 Steven Assael, “Preparation of The Bridge”,1994, 96x108, yaghboya
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Jeffrey Gold daha ¢ok nii resme odaklanmistir ve 6zellikle kadn figiirtine.
Sanat¢1 dramatik 151k gdlge oyunlariyla figiirlerin i¢ diinyalarini da yansitmaya

calismistir. Amerika’daki figiiratif sanatta olduk¢a 6nemli koleksiyonlar1 vardir.

Resim 118 “Jeffrey Gold, Three Women”

(e ;| '\Iﬂl | " “‘m*\%‘ /

Resim 119 Jeffrey Gold, “Seated Model With Zebra Skin”
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John Currin, en iyi bilinen figiir ressamlarindan biridir. Calismalar1
Ronesans’tan degisik kaynaklar ve ayn1 zamanda popiiler kiiltiir 6geleri icermekle

genis yelpazededir. Kadin bedenini ¢cogunlukla abartili ve bigim degistirerek yansitir.

Currin detayl ¢aligmalari icin Michelangele, Manet ve pek ¢ok sanat¢inin

kullandig1 elemanlardan faydalanir.

Resim 120 John Currin, “Fishermen”, 2002

Sanat¢ilar anatomik formlarda bilinglenmesi figliratif sanatta yeni tarz
ortaya koymaktadir. Anatomiyi ger¢ek anlamda inceleyip anlamak figiirii yaratici

yontemlerle tasvir etmeye yardim eder.
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Winslo’ya gbre anatomi, gelecekte de gegmisteki gibi sanatgilar i¢in insan

bedenindeki karmasik ve dinamik yapiy1 anlamak i¢in 6nemli bir kaynak olacaktir.

20. yy Amerikali ve Avrupali sanatcilar figiiratif sanatta klasik yontemleri

birakmis yeni yontemler gelistirmislerdir.

Hogarth, giiniimiizde artistik anatomi ¢aligmalar1 i¢in su yontemlerin
uygulanmasimi soyler... Kadavra inceleyerek bedeninin kas ve iskelet yapisini
tic boyutlu izleme sansi bulmak bedenin goriiniimiinii hafizaya kaydetmede
yardime1l olur. Uzun siire kadavra incelemeleri yapmak gerekmez. Ciinki
artistik anatomi caligmalar1 i¢in pek c¢ok farkli yontem vardir. Geleneksel
anatomi Kkitaplari, iskelet ve kaslarm farkli goriintiilerinin oldugu DVD’ler,
plastik maketler, ii¢c boyutlu model maketleri bu yontemlerdendir. Gergek
model bulmak her zaman miimkiin olmadig1 i¢in figlir resmi ¢aligsan ressamlar
anatomi arastirmalarini farkli kaynaklardan yaparlar. (Hogarth, 1994, 22)

Usta artistlerin figiiratif resimlerinden yararlanmak da bagka bir yontemdir.
Sanat kitaplarindan ya da miizelerdeki heykellerden bakarak yapilan eskizler, insan
figiirlinlin sanat¢ilar tarafindan nasil yorumlandigin1 kesfetmeyi saglar. Ayni

zamanda anatomik formlarla ilgili karmagik sorunlar1 ¢6zmeye yardimei olur.
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Resim 121-Resim 122 Gunther Von Hagen, Enformasyon

Anatomist, bilim adami, plastinasyonun mucidi ve body worlds sergilerinin
yaraticisi olarak tanitilan sanat¢1 orijinal insan viicutlarmi —6li insanlar1- sanatsal
bakis acisiyla sergiler. Derilerinin siyrilarak kas yapilariyla yasayan insanlarmis gibi
farkli hareket ve pozisyonlarda sergilenildigi bu insan bedenleri farkli duruslardaki

insan bedenlerini kavramak agisindan 6nemli bir kaynak niteligindedir.

Arkaik donem, klasik donem ve Ronesans donemleri sanatgilari modelden ve
modelin yeterli olmadig1 noktada 6lii insan bedeninin i¢yapisindan faydalanarak
bunu figiir resimlerinde ve heykellerinde kullanirken gilinilimiiz sanat¢isi bu bedenleri
buldugu yontemle ciiriimeyecek sekilde koruma altina alip canli insan bedeninin

hareketleri gibi sekil vererek sergilemeyi tercih eder.

Sanatgilarm yontemi farkli olmakla beraber, ele aldiklar1 obje ve onda desifre

etmeye c¢alistiklar1 ve 6nem verdikleri nokta aynidir.
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BOLUM IV

SONUC

Sanat tarihi incelendiginde figiir resmine her donem rastlamak miimkiindiir.
Tarihsel siiregte bu kadar uzun zaman yer almis bir konu tizerinde pek ¢ok

aragtirmalarin olmasi da kusku gotiirmez bir gergektir.

Estetik alaninda giizel ile ilgili boliimler incelendiginde bu konudaki ilk
aciklamalar bi¢cimsel giizellik tizerinedir. Figiir resmi giizellik konusu 1s1g1inda
incelendiginde, figiirde bigcimsel giizelligi bedenin matematiksel oranlar1 temsil eder.
Insan bedeninin sayilarla iliskisini ¢dziimleyebilmek igin bedeni ayrintil1 bir bigimde
incelemek gerekecektir. Bedenin ayrintili incelemesi denilince kadavra incelemeleri
ve anatomi bilimi akla gelmektedir. Anatomi biliminin sanata kaynaklik etmeye
baslamas1 Ronesans donemine denk gelmektedir. Bu sebeple figiir resmi anatomi
konusu 1s181nda incelendiginde Ronesans donemi ve bu donem sanatgismin figiir

resimlerini 6nemli bir kaynak olacaktir.

Calistig1 alanda her zaman en miitkemmeli arayan Leonardo da Vinci’nin hem
anatomi ile ilgili tuttugu notlar ve ¢izimler hem de yaptigi resimleri incelemek,
anatominin figlir resmine etkisini inceleme konusunda énemli bir kaynaktir. Ciinkii
bu yolla Leonardo’nun yaptigi anatomi incelemelerinin resimlerine yansimast
goriilecektir. Leonardo’nun bu konuda iyi bir 6rnek olmasinin sebebi onu diger
sanat¢ilardan ayiran, arastirict ve ¢ok yonlii kisiligidir. Bu 6zelliklere sahip olan
sanat¢inin figiir resminde de bedenin en derinliklerini inceleme ¢abasi ilging degildir.
Oyleyse figiir resimlerine kaynaklik etmesi agisindan anatomi arastirmalari yapan bir
sanat¢1 i¢in, nasil Ronesans donemi 6nemliyse sanatcilar arasindan da en 6nemlisi

Leonardo’dur.

Sanatin yaganilan donemden etkilendigini ifade etmistik. Buna gére donemin

bakis agisindan dolay1 Ronesans donemi sanat¢isinin anatomi incelemeleri ve belli
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kurallar 151¢1nda figiir resmi yapmasi normaldir. Ancak sonraki donemler
incelendiginde soyut sanata olan egilim arttigimdan figiir resmi de degisime
ugramistir. Cagdas sanatta kimi goriis figiir resmi yapabilmek i¢in anatomi
incelemelerini gerekli bulurken kimi goriis bunu reddeder. Sanat egitiminde de ayn1
ikilem s6z konusudur. Bazi sanat akademileri anatomi ve desen egitiminin Onemini

vurgularken bazis1 giiniimiizde klasik sanat egitiminin gereksiz oldugunu vurgular.

Bir konuda sentez ve yaratma siirecine ulasmanin baglangici bilme
asamasindan baglar. Sanatta da bu boyledir, sanat¢i bir alanda ¢alismaya baslamadan
once bu konuyla ilgili kurallar1 6grendikten sonra kendi goriisiinii ifade edebilir hale
gelir. Figlir resmi yapan bir sanat¢1 farkli bir yoruma ulagmak ve tekrara diismemek
i¢in oncelikle bu alanla ilgili bilgi sahibi olmalidir. Bir alanla ilgili bilgi sahibi olmak
farkli bir sey olusturmay1 engellemez aksine farkli olan1 diisiinmek ve yenilikler
olusturmak bilmeyi gerektirir. Bu sebeple sanat egitiminin baslangicinda anatomi ve

desen dersi almak yarar saglayacaktir.

“Eski sanat ilkelerini canlandirma ¢abasi olsa olsa, 6lii dogmus bir ¢ocuga

benzeyen sanat eserleri ortaya koyacaktir.” (Kandinsky, 2011: 29)

Klasik donemden modern doneme figiir resimleri incelendiginde sanatginin
Ozgiirlesmesi dnem tagimistir. Sanatta yeni degerlerin olusmasiyla figiir resminde de
degisim olmustur. Ancak Kurallara karsi gelmeyi ve 6zgiirliigii savunan gliniimiiz
sanatinda da, insan bedenindeki oranlar ve anatomik yapiya duyulan hayranlik
yadsinamaz. Bunu, giiniimiiz sanatindaki figiir resim drneklerinde incelemek

mumkindir.
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Tiirk resim sanatinda figiir resmi incelendiginde de, bu alanla ilgili yapilmis
onemli caligmalara rastlamak miimkiindiir. Yaptig1 resimlerde figiirii ana ifade arac1
olarak kullanarak Tiirk resminde bir baglangi¢ yapmis olan Osman Hamdi Bey, bu
alanda degerli ¢aligmalar1 olan bir sanat¢idir. Figiir resimleri incelendiginde
sanat¢inin anatomi ve figiir resminin temel 6geleriyle ilgili arastirmalari oldugu
sonucuna ulasilir. Calli donemindeki sanatgilarin ¢galigmalari incelendiginde ise bu
donem sanat¢isinin resimlerinde ¢iplak modelin ortaya ¢ikmig olmasi dikkat
cekmektedir. Bu ylizden Calli donemindeki ressamlar ¢iplak modelden calisma sansi
bulmasindan dolay1 bedeni daha rahat incelemistir. Ibrahim Calli ddnemindeki
sanat¢ilar izlenimci akima uygun figiir resimleri yaparken Miistakiller Birligi
sanatgilar1 bicimde deformasyona giderek Tiirk figiir resminde farkli bir anlayisa

yonelmislerdir.
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