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ZIHINSEL ENGELLI OGRENCILERE
GALOS YAPMA BECERISININ OGRETIMINDE
ES ZAMANLI iPUCUYLA OGRETIMIN ETKILILIiGI

Tolga LEBLEBICi
Yiiksek Lisans Tezi
Ozel Egitim Ana Bilim dah
Tez Damismani: Yrd.Do¢.Dr. Alev GIRLI

Bu arastirma zihinsel engelli 6grencilere galos yapma becerisinin 6gretiminde
eszamanlt ipucu yOnteminin etkiligini arastirmak amact ile planlanmastir.
Aragtrmanm amacina ulasabilmek i¢in tek-denekli arastirma yontemlerinden

denekler aras1 yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir.

Aragtirma Izmir ili, Buca ilgesinde bulunan Mehmet Ali Susam Egitim
Uygulama Okulu ve Is Egitim Merkezi’nde egitim gérmekte olan ve ¢alismanin
katilim kriterlerini saglayan 2 erkek ve 1 kiz olmak iizere ii¢ Ogrenci ile

yiiriitillmiistiir.

Bu arasgtrrmanin bagimli degiskeni, galos yapma becerisidir. Bagimsiz
degiskeni ise galos yapma becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimdir.
Zihin engelli bireylere, galos yapma becerisi 6gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigini degerlendirmek tizere toplu yoklama, giinliik yoklama, 6gretim,
izleme ve genelleme oturumlar1 diizenlenmistir. Degerlendirme icin tek firsat

yontemi kullanilmistir.

Oturumlarin tiimii deneklerle bire bir Ogretim diizenlemesi bi¢iminde

gerceklestirilmistir. Ogretim sirasmnda model olma ve sbzel ipucu bir arada
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kullanilarak beceri, tiim basamaklarin bir arada 6gretimi biciminde Ogretilmistir.

Arastirmada gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi verisi toplanmustir.

Arastirma sonuglari, galos yapma becerisinin O6gretiminde eszamanli
ipucuyla 6gretiminin etkili oldugunu ve tiim 6grencilerin eszamanh ipucuyla galos
yapma becerisini 08rendigini gostermektedir. Ayrica c¢alisilan 6grencilerin, galos
yapma becerisini farkli ortam, farkli arag-gereclere, farkli uygulamacilara
genelleyebildikleri goriilmiistiir. Ogretimi yapilan galos yapma becerisinin, dgretim
sona erdikten bir, li¢ ve dort hafta sonra da kaliciligini korudugu, yapilan analizler

sonucunda kanitlanmstir.

Anahtar sozciikler : Zihin Engelli, eszamanl ipucu, zincirleme davranis,

tek denekli arastirma
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ABSTRACT

THE EFFECTIVENESS OF SIMULTANEOUS
PROMPTING ON TEACHING MAKING OVERSHOE SKILLS
TO STUDENTS WITH MENTAL DISABILITIES

Tolga LEBLEBICI
Master’s Thesis
Department of Special Education
Adyvisor: Ass. Prof. Alev GIRLI

2012

The present study was conducted to examine the effectiveness of the
simultaneous prompting method on teaching overshoe-making skills to the students
with intellectual disability. The study used multiple probe design with probe
conditions across subjects, which is a type of single subject research design, in order
to achieve the anticipated results. This research was applied to three students, one
female and two male, who are currently attending Mehmet Ali Susam Educational
Practice School and Vocational Training Center and met the research participation

criteria.

The dependent variable of the study is overshoe-making skill. The
independent variable of the study is teaching with simultaneous prompting in training
for overshoe-making skill. The effectiveness of the simultaneous prompting in
teaching overshoe-making skills to the individuals with intellectual disabilities was
evaluated through full probe, daily probe, instruction, maintenance, and
generalization sessions. A single opportunity format was used to evaluate the
performance level of the subjects of the study. All sessions were conducted in one-

on-one teaching format. The study adopted elucidating and verbal prompting in order
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to teach all the levels together during training. Inter-agent reliability and application

reliability data were collected.

The research findings indicated that simultaneous prompting was effective on
teaching overshoe-making skills. Accordingly, it was observed that all the students
were able to learn overshoe-making skills as a result of the proposed method. It was
also observed that the participating students were able to generalize the acquired

skills to the different environments, equipment and observers.

Key words: Intellectually disabled, simultaneous prompting, chain behavior,

single subject research design



BOLUM 1
GIRiS
Bu bélimde problem durumu, arasgtrmanin amaci ve Onemi, problem

climlesi, alt problemler, sayiltilar, smirliliklar ve tanimlar bulunmaktadir.

1.1. Problem Durumu

Tim ¢ocuklar birbirinden farklidir ve her birinin farkli 6zellikleri vardir.
Fakat cocuklar arasindaki farkliliklar ¢cogu zaman fazla biiyiik degildir. Bu yiizden,
normal kosullarda genel egitim hizmetlerinden yararlanmakta zorluk yasamazlar
(Eripek, 2002). Bununla birlikte, farkliliklarin daha biiylik boyutlu oldugu
cocuklarda, genel egitim hizmetleri yetersiz kalmakta ve o6zel egitim hizmetleri

gerekli olmaktadir (Kircaali-Iftar, 1998).

Zihinsel engellilerin basaris1 kadar egitiminde de onlar1 ileride bagkalarina
bagimli olmadan yasamlarini siirdiirmeleri, kendi kendilerine yeterli duruma
gelmeleri amaglanmaktadir. Gelecekte, bu c¢ocuklarin egitiminin amaglar1 diger

cocuklar i¢in belirlenen genel ve 6zel amaglar aynisidir (Sari, 2002).

Zihinsel engelli bireylerin, toplumsal yasamda basarili olmalari, 6§renim
yasantilarinda onlara verilen egitimin niteligi, saglanan destek ve hizmetlerin

ozellikleri ile yakindan ilgilidir (Ergenekon, Giirsel ve Batu, 2001).

Basar1 icin gerekli temel beceriler; temel gelisim becerileri, giinliilk yasamda
gerekli sayisal beceriler, giinlilk yasamda gerekli okuma ve iletisim gibi alt beceri
alanlarindan olugmaktadir. Uyum icin gerekli beceriler; kendini tanima, kisilik ve
duygusal uyum ve bireylerarasi sosyal beceriler alt beceri alanlarindan olugsmaktadir.
Topluma uyum becerileri ya da giinliik yasam becerileri de; 6zbakim becerileri,
tiikketici becerileri, ev i¢i becerileri, saglik bakimi ve toplumsal bilgi alt beceri
alanlarindan olugmaktadir. Meslek Oncesi ve mesleki beceriler ise ise hazir olma,
mesleki davraniglar ve meslege uygun sosyal davraniglar sergileme gibi alt beceri

alanlarindan olugmaktadir (Cavkaytar, 1999).



AAMR (1992)’mn yaptig1 tamimda, zihin engelli bireylere uygun destek
hizmetleri araliksiz olarak sunuldugunda, yasam islevlerinde ilerlemeler gozlenecegi
belirtilmektedir (Eripek, 1998). Buna gore, egitim yolu ile zihin engellilerin yasam
islevlerinde ilerlemeler saglayarak onlari bagimsizliga gotiirmek amaclanmaktadir
(Heward, 1996, Akt. Kogak 2006). Bagimsizliktan kastedilen, bireyin uyumsal beceri
alanlarinda yeterli duruma gelmesidir. Uyumsal beceri alanlar1 ise giinliik yasam
becerileri ya da bagimsiz yasam becerileri semsiyesi altinda toplanmaktadir

(Cavkaytar, 1999).

Milli Egitim sisteminin genel amaglariyla baglantili olarak normal gelisim
gosteren bireyler gibi 6zel egitim gerektiren bireyler de ilgi, istek, yeterlilik ve
yetenekleri dikkate alinarak 6zel egitim hizmetlerinden yararlandirilmalidir. Bu
bireysel farkliliklarin dikkate alinmasinin da 6nemli bir geregidir (Cavkaytar ve

Diken, 2006).

Kanun Hiikmiinde Kararname ve MEB (2000)’ e gore; 6zel egitim gerektiren
bireylerin egitim gereksinimlerini karsilamak i¢in, onlarin gelisim ve disiplin
alanlarindaki performans diizeylerine uygun; her tiir ve kademede 6rgiin ve yaygin,
yatili ve gilindiizlii egitim kurumlar1 Bakanlik¢a agilir. Bu kurumlarda, 6zel olarak
yetistirilmis  personel ile gelistirilmis egitim programlar1t ve yontemleri
uygulanmaktadir. Orta diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan ilkogretim ¢agi
cocuklar1 i¢in, kaynastirma uygulamalar1 esas olmakla birlikte, giindiizlii ilkégretim
kurumlart ac¢ilir. Bu okullarda bakanlik tarafindan, denkligi bozmayacak
diizenlemeler yapilarak hazirlanmis ilkdgretim programlar1 uygulanir. Ogrencilerin
bireysel yeterliliklerine dayali gelisim 6zellikleri dikkate alinarak ilgileri, istekleri ve
yeterlilikleri  Glgiisiinde segmeli  dersler c¢esitlendirilmektedir. Genel egitim
programlarindan yararlanamayan, okul 6ncesi ve zorunlu ilkdgretim cagindaki, agir
diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in, egitim uygulama okullar1
ad1 altinda giindiizlii 6zel egitim kurumlar1 agilir. Bu okullarda, 6grencilerin, 6z
bakim ve temel yasam becerileri ile islevsel akademik becerilerini gelistirmek ve
topluma uyumlarmi saglamak amaciyla gelisimsel egitim programlari

uygulanmaktadir. Egitim uygulama okullarin1 bitiren veya zorunlu egitim cagi



disinda kalan zihinsel engelli olanlar ve genel egitim programlarindan
yararlanamayan 06zel egitim gerektiren bireylerin; temel yasam becerilerini
gelistirmek, ogrenme gereksinimlerini karsilamak, topluma uyumlarini saglamak,
onlar1 ise hazirlamak amaciyla; farkli konu ve siirelerde meslek kurslarinin
diizenlendigi, giindiizlii is egitim merkezleri adi altinda 6zel egitim kurumlari
acilmaktadir. Ilkogretimlerini tamamlayan, 20 yasindan giin almamus, orta diizeyde
zihinsel 6grenme yetersizligi olanlar veya ilkogretimlerini tamamlayip genel ve
mesleki orta Ogretim programlarina devam edemeyecek Ozel egitim gerektiren
bireylerin; temel yasam becerilerini gelistirmek, Ogrenme gereksinimlerini
kargilamak, topluma uyumlarmi saglamak, ise ve meslege hazirlamak amaciyla;
farkli konu ve siirelerde meslek kurslarinin diizenlendigi mesleki egitim merkezleri
ad1 altinda gilindiizlii 6zel egitim kurumlar1 agilmaktadir. Zihin engelli bireylerin
topluma uyum saglamalar1 ve bagimsiz olarak yasayabilmeleri icin yalnizca okul
programlarinda yer alan beceri ve kavramlar1 kazanmalar1 yeterli degildir (Giirsel ve

Ergenekon, 2000).

Zihinsel engelli Ogrencilerin gerek yasadigi andaki gerekse gelecekteki
yasantilarini siirdiirmede bagimsiz yasam becerileri kapsaminda yer alan; 6zbakim
becerileri, iletisim becerileri, sosyal beceriler, akademik beceriler gibi becerilerin
yani swra i becerilerine de gereksinimleri vardir. Bundan dolayr onlara devam
ettikleri egitim ortamlarinda gereksinimleri dogrultusunda 6zbakim becerileri,
iletisim becerileri, sosyal beceriler ve akademik becerilerin yani sira is becerileri de

kazandirilmaya calisilmaktadir (Y1ikmis, 1999).

Zihinsel engelli bireylerin, topluma uyum saglamalar1 ve bagimsiz olarak
islevde bulunmalar1 i¢in yalnizca okul programlarinda yer alan beceri ve kavramlar1
kazanmalar1 yeterli degildir (Giirsel ve Ergenekon, 2001). Temel beceri ve
kavramlar1 kazanmalarmin yam sira bir ige yerlestirilmesine hizmet edecek mesleki
becerilerin 6gretilmesi de giderek onem kazanmaktadir (Hall, Sheldon- Wildgen ve

Sherman, 1980, Akt. Yiicesoy 2002).



Mesleki becerilerin edinimi, bireylere is olanaklar1 saglama, para kazanma,
isbirligi icinde calisma, sosyal iliskileri gelistirme gibi firsatlar verilmekte; kisinin
kendine giiven duymasini ve kendini topluma yararl bir birey olarak hissetmesini
saglamaktadir. Bu becerilerin edinimi yalnizca bireyin gelisimine degil, ayni
zamanda toplum bilincinin ve 6ziirlii bireylere verilen degerin artmasma da katkida

bulunur (Maciag, Schuster, Collins ve Cooper, 2000).

Akcamete (1989), toplumda zihinsel diizeyi ne olursa olsun bir meslek ve is
sahibi olmayan bireylerin, sosyal ve ekonomik giivenden yoksun bir yasam
sirdiirdiiklerini  belirtmektedir. Bu nedenle, zihin engelli bireylerin, meslege
hazirlanma ile ilgili yeterliklere, yeterli diizeyde sahip olmalarinin onlar i¢in ayr1 ve
onemli bir yeri bulunmaktadwr. Ciinkii zihin engelli bireylerin, mesleki egitim
programlari ile is edinmeleri arasinda ¢ok yakimn bir iligki oldugu belirtilmektedir

(Cavkaytar, 1999).

Gilintimiizde, egitimciler deneysel arastirma bulgular1 ile etkililikleri ve
verimlilikleri  desteklenmis  6gretim  yontemleri  gelistirme  arayislarini
siirdiirmektedirler. Ogretim yontemlerinin etkililik ve verimliliklerinin arastiriimast,
farkl 6grenme 6zellikleri gosteren bireylere daha nitelikli 6gretim sunmak agisindan
onemlidir. Daha acik bir deyisle, farkli 6grenme 6zellikleri gosteren bireylere etkili;
ayni zamanda, daha az hata ile ve daha kisa siirede sonuglanabilecek yontemlerle
Ogretim sunarak OGgretimin niteligi artirilabilir. Bunun yani sira, 6gretim alan ve
sunan bireylere yontemler arasinda tercih yapabilme olanagi taninabilir. Bu tiir bir
secim yapabilmek ise, birey ve ailesinin yasam kalitesini olumlu ydnde
etkileyebilecegi gibi uygulamacinin da mesleki yasamini olumlu yonde etkileyebilir

(Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2004).

Wolery ve Gast (1984), erken cocukluk egitiminden personel yetistirmeye
kadar hemen tiim alan ve guruplara 6gretim diizenlerken dikkat edilmesi gereken
ortak noktalarm: a) Program icerigini belirlemek, (b) Ogretim sunulacak bireyin
potansiyeli ve birey icin belirlenen amaclar arasinda tutarlilik saglamak, (c)

Amaglanan davranislarin 6gretimi i¢in etkili ve verimli Ogretim ydntemlerini



belirlemek, (d) Ogretilen davramsin kaliciligmi ve genellenebilmesini saglamak
iizere uygulama yapmak, oldugunu ileri siirmiislerdir. Ayn1 zamanda uygulamacilar,
ogretim sunacaklar1 bireylerin 6grenme Ozelliklerini, yaslarmi, 6gretim yapilacak

ortamin Ozelliklerini de dikkate alarak kullanacaklar1 yontemlere karar vermelidirler.

Etkili 6gretim ile ilgili alan yazimn incelendiginde, pek ¢ok degisik uygulama
ya da yaklasimdan sz edildigi goriilmektedir. Bunlardan biri yanligsiz 6gretimdir

(Tekinlftar ve Kircaali-Iftar, 2004).

Alberto ve Troutman (1995), yanligsiz Ogretimi; Ayirt edici uyaranin
varliginda ipucunun etkili bigimde kullanilmasiyla bireyin ayirt edici uyarana dogru
tepkide bulunmasinin saglanmasi olarak betimlemistir. Yanlissiz 6gretim yonteminin
uyaran ipuclarinin sunuldugu O6gretim yOntemlerinden olan eszamanli ipucuyla
ogretim, davranig Oncesi ipucu ve sinamayla 0gretimin sistematik bir uyarlamasi
olup, etkili 6gretim alan yazininda son yillarda yer alan ancak halen yeterince
arastirilmamis bir yanligsiz Ogretim yontemidir. Eszamanli ipucuyla Ogretimin
kullanildig1 arastirma sayisinin siirli olmasina karsin, 2000 yilina degin yiiriitiilen
arastirmalardan eszamanli ipucuyla 6gretimin degisik yas ve Oziir gruplarindan olan
bireylere tek-basamakli ve zincirleme davranislarin 6gretiminde etkili oldugu
goriilmektedir (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2004). Alan yazinda eszamanli ipucuyla
ogretim yontemi kullanilarak is ve meslek becerilerinin dgretimine yonelik yurt igi
ve yurt disinda ¢esitli arastirmalara rastlanilmistir: Cankaya (2011), harosa orgii
orme becerisi; Y. Aslan (2009), kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisi; T.
Aslan (2009), elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme becerisi; Ozbey (2005), is
becerilerin 6gretimini; Topsakal (2004), oto yikama becerisi 6gretimini; Yiicesoy
(2002), fotokopi ¢ekme becerisi 6gretimini; Maciag, Schuster, Collins ve Cooper
(2000), mesleki becerilerin 6gretimi; Fetko, Schuster, Harley ve Collins (1999),
zincirleme mesleki becerilerin 6gretimini, c¢alismislardir. Fakat galos yapma
becerisine yonelik arastirmaya rastlanmamaistir. Dolayisiyla bu calismaya gereksinim
duyulmustur. Bu gereksinim dogrultusunda bu ¢alismada, zihinsel engelli 6grencilere
galos yapma becerisinin Ogretiminde eszamanli ipucuyla O6gretimin etkililigi

arastirilmstir.



1.2. Arastirmanin Amaci
Bu arastirmanm amaci; zihinsel engelli 6grencilere galos yapma becerisinin

ogretiminde es zamanli ipucuyla 6gretimin etkili olup olmadigini belirlemektir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Zihinsel engelli 6grencilere is becerilerinin 6gretimi bagimsiz ve iiretken
bireyler olarak yasama tam katilimlar1 agisindan onem tasimaktadir. Onlara, kendi
baslarina yapabilecekleri, bos zamanlarinit hos ve yararl gecirebilecekleri uygun is
becerileri kazandirmak, onlarin sikintilarindan kurtulmalarina, uygun kisilik gelisimi
saglamalarma ve toplumdaki diger insanlarla iliski kurmalarina yardimci olacaktir
(Akt. Ozbey, 2005). Her birey gibi zihin engelli bireylerde de basarili olma, baskalar1
tarafindan begenilme, lretici olma gibi unsurlar engelli bireyin kendisine olan

gilivenini arttiracagindan bu unsurlar ¢ok énemlidir.

Bu arastirmaya katilan deneklerin g¢alisma sonunda bir beceri 6grenerek
ileriki yasamlarin da is edinme imkéanlar1 agisindan énemli oldugu diisiintilmektedir.
Bununla birlikte kazanilan becerinin herhangi bir becerinin énkosul davraniglarini
olusturmada olumlu etkisi olabilecegi ve eszamanli ipucuyla yapilan beceri
Ogretimleri arastirmalarina zenginlik kazandirmasi acisindan oOnemli oldugu

diistiniilmektedir.

Ayrica bu calisma, zihinsel engelli bireylere es zamanli ipucu yontemi ile
beceri ve kavram Ogretimi lizerine arastrma yapmak isteyen arastirmacilara

aydinlatic1 bilgi saglayarak, bilime katki saglayabilir.

1.4. Problem Ciimlesi
Bu arastirmanim problemini su sekilde ifade edebiliriz:
Zihinsel engelli bireylere, i ve mesleki becerilerin kazandirilmasinda

eszamanli ipucuyla 6gretim etkili midir?

1.5. Alt Problemler

Arastirmanin amacina bagl olarak asagidaki sorulara yanit aranacaktir:



1. Zihinsel engelli bireylere, galos yapma becerisinin 6gretiminde eszamanli
ipucuyla dgretim etkili midir?

2. Zihinsel engelli bireylere, galos yapma becerisi 6gretiminde eszamanli
ipucu Ogretimiyle Ogrendiklerinde bu beceri, uygulanmanin tamamlanmasindan
sonraki bir, ti¢ ve dort haftalik siire sonunda devam etmekte midir?

3. Zihinsel engelli bireylere, galos yapma becerisi 6gretiminde es zamanli
ipucu Ogretim ile kazandirilan bu beceriyi, farkli ortamlara, farkli uygulamacilara,

farkli arag gereglere genelleyebilmekte midir?

1.6. Sayiltilar

Galos yapma becerisinin Ogretiminde deneklerin, bu becerilerin dnkosul
davraniglar1 olan:

a) Kendisine verilen sozel yonergeleri takip etme,

b) Uygulamacinin yaptiklarini taklit etme,

c) Iki elini, parmaklarini, bacaklarmi ve ayaklarini kullanma,

d) En az 20 dakika siire ile etkinlik sirasinda yerinde durma,

e) Rakamlar1 bilme,

f) Kirmiz1 ve sar1 renklerini bilme becerilerini yerine getirmeleri yeterli

goriilmiistiir.

1.7. Smirhhklar

Bu arastirma;

a) 2011-2012 egitim donemiyle siirhidir.

b) Arastirma, Izmir’de bulunan bir is egitim merkezine devam eden ve galos
yapma becerisinin 6n kosul davranislarini yerine getiren 2 erkek ve 1 kiz 6grenci
olmak iizere toplam 3 6grenci ile sinirhdir.

c¢) Arastirma, galos yapma makinesi ile galos yapma becerisinin dgretimi ve

kaliciliginin belirlenmesi ile sinirhidir.

1.8. Konu ile ilgili Tanimlar
Zihinsel engelli: Zeka geriligi, zihinsel islevler ve kavramsal, sosyal ve
pratik uyumsal becerilerde kendini gosteren uyumsal davramiglarin her ikisinde

goriilen anlamli siirhiliklar olarak karakterize edilen bir yetersizliktir (Eripek, 2003).



Meslek; insanlara yararli mal ya da hizmet iiretmek ve karsiliginda para
kazanmak i¢in yapilan, belli bash egitimle kazanilan sistemli bilgi ve becerilere

dayali, kurallar1 toplumca belirlenmis etkinlikler biitiiniidiir (Kuzgun, 2003).

Is: Mesleki becerilerin uygulanma alani olarak tanimlanmaktadir (Kuzgun,

2003).

Galos: Ogzellikle saghk kurulumlarinda ve hijyenin gerekli oldugu tiim

yerlerde ayakkabi, terlik vb. iizerine gegirilen ince ve seffaf korumaliktir.

Eszamanh Ipucuyla Ogretim: Yanhssiz 6gretim yontemlerinden biri olan
eszamanli ipucuyla 6gretim, davranis Oncesi ipucu ve sinamayla dgretimin sistematik
bir uygulamasi olup, bu yontemde hedef uyaran ile kontrol edici ipucu birlikte
sunulur ve birey kontrol edici ipucunu model alir (Akt.Tekin ve Kircaali-Iftar 2001;

Wolery, Ault ve Doyle, 1992).

Zincirleme davrams: Birden fazla tek basamakli davranisin ard arda gelerek

daha karmasik bir davranis olusturmasidir. (Tekin ve Kircaali-iftar, 2001)



BOLUM II

KURAMSAL TEMELLER VE iLGILI ARASTIRMALAR

2.1. Kuramsal Temeller

Bu bolimde zihinsel engellilerin  tanimi, zihinsel engellilerin
smiflandirilmasi, zihinsel engellilerin egitimleri, zihinsel engellilere yonelik is ve
meslek egitimi ¢calismalari, yanligsiz 6gretim yontemleri, eszamanli ipucuyla 6gretim

yer almaktadir.

2.1.1.Zihinsel Engellilerin Tanim

Zihinsel yetersizligin ilk tanimlar1 1900’ li yillarin basinda yapilmistir. Bu
tanimlar icerisinde en bilinenleri 1947°de Tredgold’un ve 1941°de Doll’un yaptigi
tamimlardir. Ilerleyen yillarda giiniimiizdeki adiyla American Assocation on
Intellectual and Developmental Disabilities (AAIDD) tarafindan yapilan tanimlar
yaygin kabul gérmiistiir (Ataman, 2009).

Amerikan Zihinsel Gerilik Birligi (AAMR) 2002 Haziran aymda yaymlanan

en son yonergesinde soyle tanimlanmaktadir:

Zihinsel yetersizlik, bireyin kendisini ve yakin ¢evresini etkileyen kalic1 bir
durumdur. Bu yetersizlik bireyin bilissel, duygusal ve davranigsal alanlardaki
gelisimi tizerinde smirhiliklar yaratmaktadir. Zihinsel yetersizlik, zihinsel islevde
bulunma, kavramsal, sosyal ve pratik uyumsal becerilerde kendini gésteren uyumsal
davranislarin her ikisinde anlaml sinirliliklar olarak kabul edilen bir yetersizliktir.

Bu yetersizlik 18 yasindan 6nce ortaya ¢ikmaktadir (AAMR, 2002).

AAMR (1992)’m yaptig1 tamimda, zihin engelli bireylere, uygun destek
hizmetleri araliksiz olarak sunuldugunda, yasam islevlerinde ilerlemeler gézlenecegi
belirtilmektedir (Eripek, 1998). Buna gore; egitim yolu ile zihin engellilerin yasam
islevlerinde ilerlemeler saglayarak onlari bagimsizliga gotiirmek amaglanmaktadir

(Heward, 1996, Akt. Kogak, 2006). Bagimsizliktan kastedilen, bireyin uyumsal beceri
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alanlarinda yeterli duruma gelmesidir. Uyumsal beceri alanlar1 ise giinliik yasam
becerileri ya da bagimsiz yasam becerileri semsiyesi altinda toplanmaktadir

(Cavkaytar, 1999).

Milli Egitim Bakanhgi, Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeliginde (2006)
zihinsel yetersizligi olan bireyi tanimlarken AAMR’nin tanimlamasindan esinlenerek

sOyle tanimlamastir.

“Zihinsel engelli olan birey: Zihinsel iglevler bakimindan ortalamanin iki
standart sapma altinda farklilik gosteren, buna bagli olarak kavramsal, sosyal ve
pratik uyum becerilerinde eksiklikleri ya da simirliliklar1 olan, bu 6zellikleri 18
yasindan onceki gelisim doneminde ortaya ¢ikan ve 6zel egitim ile destek egitim

hizmetlerine ihtiya¢ duyan bireyi, ifade eder.”(MEGEP, 2007)

2.1.2.Zihinsel Engellilerin Siniflandirilmasi

Zihinsel engeli olan bireylerin ¢esitli  Olglitler temel almarak
smiflandirilmalart  1600’li  yillara dayanmaktadir. 20. yilizyilim basinda zeka
Olceklerinin gelistirilmesi ile birlikte daha dnce gosterdikleri davranisa gore idiot,
imbecil ve moron olarak smiflandirilan bu bireyler 6nce zeka yas1 daha sonra zeka

boliimii 6l¢iitlerine gore siniflandirilmaya baslanmistir(Ataman, 2009: 110).

Zihin engelli bireyler oldukca heterojen bir gruptur ve zihin engelli tanis1 alan
bireyler 6zellikleri agisindan birbirinden ¢ok farklidir. Bu bireylere uygun hizmet
verebilmek ve gereksinimlerini en 1yi sekilde karsilayabilmek i¢in alt gruplarin ve alt

gruplarda yer alan bireylerin 6zelliklerinin belirlenmesi gerekir( Sucuoglu, 2009: 67).

Zihinsel engellilerle ¢alisan ¢esitli  disiplinlerden uzmanlar, farkli
smiflandirmalar yapmislardir. Giiniimiizde yaygin olarak kullanilan iki siniflandirma

mevcuttur. Bunlar psikolojik ve egitsel siniflandirmalardir (MEGEP, 2007: 12).
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Psikolojik Siniflandirma Egitsel Siniflandirma

e Hafif Derecede Zihinsel Engelliler

Egitilebilir Zihinsel Engelliler

Ogretilebilir Zihinsel Engelliler

e Orta Derecede Zihinsel Engelliler

e  Agir Derecede Zihinsel Engelliler Agir ve Cok Agir Derecede Zihinsel Engelliler

e fleri Derecede Agir Zihinsel Engelliler

Tablo 1: Zihinsel Engellilerin Siniflandirilmasi

2.1.2.1. Psikolojik Siniflandirma

Zihinsel engellik gdsteren ¢ocuklarin % 90’1na yakimini hafif derecede olan
cocuklar olusturmaktadir. Bu c¢ocuklar yasitlariyla karsilastiklarinda, benzerlikleri
farkliliklarindan ¢ok daha fazladir. Zihinsel engelleri orta ve agir derecede olanlarin
tim zeka geriligi gosteren ¢ocuklar icerisinde oranlar1 ise %40 kadardr (MEGEP,

2007: 13).

e Hafif Derecede Zihinsel Engelliler

Geleneksel olarak, hafif derecede zihinsel engelli olan 6grencilerin 6gretim
programlarinda ilkdgretim birinci kademede okuma, yazma ve aritmetik gibi temel
akademik konulara, ikinci kademede ve orta ogretimde mesleki egitim ve i —
calisma programlarma agirlik verilmektedir. Giiniimiizde meslek egitimi ve gilinliik
yasam becerilerin 0gretimi ¢alismalarma ilkogretimin daha erken simniflarinda bu
cocuklarin ¢ogu, altinci sinif diizeyine gelinceye degin temel akademik becerileri ve
bagimsiz ya da yar1 bagimli olarak yasamlarmi siirdiirmeleri i¢in gerekli olan is
becerilerini edinirler. Yetiskinlik donemlerine geldiklerinde miikemmel sosyal ve
iletisim becerileri gelistirirler, okuldan ayrildiklarinda artik yetersiz olarak

adlandirilmazlar (Heward, 1996; Akt. Eripek, 2005).

Zeka bolimii puant 50 — 55 ile yaklasik 70 arasinda olan kisilerdir. Hafif
zihinsel engellilige sahip bir¢ok birey Ozellikle normale cok yakin ve zihinsel

yetersizlik cok hafif oldugu i¢in genel niifustan ayrilamamaktadwr. Bu gruptaki
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cocuklar normal okullarin 6zel smiflarinda egitim goérmektedirler. Bu ¢ocuklarin
bircogu smif 6gretmenlerine saglanan danigmanlik hizmetleri ya da ¢ocuga saglanan
destek hizmetleri ile normal siniflarda egitim goérmektedir. Cocuklarin pek cogu
okula baglayana kadar hatta ileri siniflara degin farkia varilamazlar. Ama genellikle,
okulda daha yavas 6grenmektedirler. Pek ¢ogu alt1 saat geri siniflandirmasinda yer
almaktadir. Zihinsel engellilik durumu hafif derecede olan 6grencilerin 6gretim
programlarinda ilkdgretim 1. kademede okuma-yazma ve aritmetik gibi temel
akademik konularda, 2. kademede ve orta 6gretimde mesleki egitimi ve gilinliik
yasam becerilerinin 0gretimi ¢alismalarina ilkogretimin daha erken smiflarinda
baslanmaktadir. Bu ¢ocuklar 6. smif diizeyine gelinceye degin temel akademik
beceriler ve bagimsiz ya da yar1 bagimli olarak yasamlarini siirdiirebilmeleri i¢in
gerekli olan is becerilerini edinirler. Meslek secimi konusu smirli olabilirler.
Bagimsiz olarak ya da minimum diizeyde yardim ve rehberlikle ¢alisabilmekte ve
glinliik yasamlarin1 devam ettirebilmektedir. Yetigskinlik doneminde miikkemmel

sosyal ve iletisim becerileri gelistirirler (MEGEP, 2007: 13).

e Orta Derecede Zihinsel Engelliler
Orta derecede zihinsel engellik gosteren cogu cocuk okul 6ncesi yillardaki
gelisimlerinde O6nemli derecede gecikme gosterir. Genellikle yaslari ilerledikce
zihinsel, sosyal ve motor gelisim alanlarinda akranlariyla aralarinda ki mesafe daha
da agilir. Bu ¢ocuklarin yaklasik % 30 unda Down Sendromu, yaklasik % 50 sinde
beyin incinmesinin farkl: tiirler1 géziikmektedir (Akt. Eripek, 2005).

Orta derecede zihinsel engellik gosteren ¢ocuklar okul yillarinda genellikle
ozel smiflarda egitim goriirler. Bu siniflarda glinliik yasam becerilerin 6gretimi i¢in
olduk¢a yapilandirilmis egitim programlar1 uygulanir. Akademik ¢alismalar
genellikle islevsel okuma becerilerinin ve temel sayr kavramlarinin 6gretimi ile
sinirhidir. Gegmiste bu gruba giren cocuklar toplumdan uzak tutuluyor, yatili
kurumlara yerlestiriliyor, burada kendilerini olduk¢a sinirli 68renme yasantilar
saglaniyor idi. Gliniimiizde bu ¢ocuklara yasamlarini siirdiirebilmeleri ve iiretici
olabilmeleri i¢in bireysel diizeyde yardim ve danismanlik hizmetleri saglanmakta, bu

yonde basarili sonuglar alinmaktadir (Eripek, 2005).
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e Agir Derecede Zihinsel Engelliler

Bu gruba giren cocuklarin neredeyse tamami dogumda ya da hemen
sonrasinda farkma varilirlar. Cocugun merkezi sinir sisteminde ciddi hasar vardir.
Birgogunun baska engelleri ve saglik problemleri vardir; cofu kez kisisel
gereksinimlerini karigilmakta yetersiz kalirlar, hareketleri smirlidir ya da bagimsiz
olarak harekette bulunamazlar 24 saat bakima gereksinim gosterirler. Her ne kadar
agr ve ¢ok agir derecede yetersizlik gdsteren ¢ocuklar1 birbirinden ayirmada ZB
puanlar1 esas alinmakla birlikte daha da onemli olan bulunduklar: islev diizeyidir.
Yakin bir zamana kadar agwr derecede zihinsel engellik gosteren bireylerin
egitimlerinde 6zbakim ve iletisim becerilerinin 6gretimine agirlik verilmekte idi.
Ogretim teknolojilerindeki en son gelismeler bu gruba giren birgok bireyin daha dnce
ogrenemeyecegi diisiiniilen bir¢ok beceriyi 6grenebilecegini, toplumda yasamlarini
pekala siirdiirebilecegini gostermektedir. Yakin zamana kadar bu g¢ocuklarin pek
cogu egitim sisteminin disinda tutuluyordu. Giiniimiizde bu ¢ocuklara geriliklerinin
derecesine ya da tipine bakilmaksizin egitim olanaklar1 saglanmaktadir (Eripek,

2005).

Zeka boliimii puanlar1 20-25 ile 35-40 arasinda olan kisilerdir. Bu ¢ocuklarin
nerdeyse tamami dogumda ya da hemen sonrasinda farkina varilirlar. Zihinsel
engellige motor problemler ile konugma dil problemleri eslik etmektedir. Zeka
yaslar1 kabaca bir ifade ile 3,5 ile 6 yas arasindadir. Oz bakim becerilerini yardimsiz
ya da gozetimle yapabilmektedirler. Giinliik yasamlarini siirdiirebilecek basit motor
ve iletisim becerilerini kazanabilmektedirler. Paranin degerinin farkindadirlar fakat
nasil kullanilacagini bilemezler. Isaretleri ve sdzciikleri tantyabilir fakat uzun ve diiz
yazilar1 okuyamazlar. Bu ¢ocuklarin egitiminde temel gelisimsel becerilerin, iletisim
becerilerinin ve uyumsal davranislarin gelistirilmesine odaklanarak c¢alisilmalidir.
Agir derecede engellilik gosteren bireylerin egitimlerinde 6zbakim (tuvalet, giyinme,
yeme i¢cme) ve iletisim becerilerinin dgretimine agirhk verilmekteydi. Ogretim
teknolojilerindeki degismeler bu gruba giren birgok bireyin daha Once
ogrenemeyecegi diisiiniilen bir¢ok beceriyi 6grenebilecegini, toplumda yasamlarini

stirdiirebilecegini gostermektedir(MEGEP, 2007: 14).
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e lleri Derecede Agir Zihinsel Engelliler (Derin Zihinsel Engelliler)

Zeka bolimi puanlar1 20-25° in altinda olan bireylerdir. Bu engele sahip
bircok birey temel uyumsal becerileri 6grenebilmektedir. Yetiskinlikteki tahmini
zeka yaslar1 3,5 yasin altindadir. Ileri derecede agir zihinsel gerilige baska dziirlerin
eslik etme olasiligi cok vyiiksektir. Fonksiyon seviyeleri diisiik olabilir. Isitme
problemleri, gormede ya da motor becerilerde yetersizlikler, saglik sorunlar1 olabilir.
Basit bedensel becerileri kazanabilir, 6z bakim becerilerini yeterli diizeyde olmasa da
yapabilir, cogu zaman tamamlamasi i¢in yardim gerekebilir. Bagindan gecen olaylari

basit bir dille anlatabilir (MEGEP, 2007: 14).

2.1.2.2.Egitsel Simiflandirma

Zihinsel engelli cocuklarin egitim gereksinimlerinden yola ¢ikarak yapilan
simiflandirmadir. Burada zihinsel engellilik simir1 75 zeka bolimii puan olarak kabul
edilmistir. Buna gore; 50-55 ile 70-75 arasinda zeka boliimii puani olan bireyler
egitilebilir, 25-35 ile 50-55 arasinda olanlar 6gretilebilir, 25 ve daha diisiik olanlar
ise agir ve ¢ok agir zihinsel engelliler olarak smiflandirilmistir. Egitilebilir terimi,
kisith da olsa akademik becerilerin kazandirilabilecegi anlamini tasimaktadir.
Ogretilebilir terimi ise, zihinsel engelli ¢ocuga akademik beceriler disindaki

becerilerin kazandirilabilecegini ifade etmektedir (Gargiulo, 2003: 154).

e Egitilebilir Zihinsel Engelliler

Zeka boliimleri 50-54 ve 70-75 arasinda olan bireylerdir. Okul ¢aginda akademik
calismalarda gerilik gosterirler. Ortalama tigiincli ya da dordiincii simif diizeyinde
akademik bilgi ve beceri kazanabilirken bu diizeye normallere gore daha ileri
yaslarda ulasirlar. “Egitilebilir” terimi icine giren c¢ocuklarin okuma, yazma,
matematik gibi temel akademik becerileri 6grenebileceklerini agiklamaktadir. Bagka
bir ifadeyle bu ¢ocuklarmn 6zel egitim olanaklariyla normal ilkokul programlarindan
yararlanabileceklerini gdstermektedir. Bu gruba giren c¢ocuklar temel akademik
becerilerin yani sira 6zbakim becerileri de 6grenebilirler, ileride yetiskinlik ¢agina
geldiklerinde tamamen ya da kismen gec¢imlerini saglayabilecek bir is becerisi
kazanabilirler. Bu gruba yonelik 6zel egitim programlart bu konulara agirhik

vermektedir(MEGEP, 2007: 15).
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e Ogretilebilir Zihinsel Engelliler

Zeka boliimleri 25-35 ve 50-55 arasinda olan bireylerdir. Genellikle okul 6ncesi
donemlerde gerilikleri fark edilir. Ciinkii gelisim 6zelliklerinde normallerden 6nemli
derecede farklilik gosterirler “Ogretilebilir” teriminin iki anlami vardir: Temel
akademik becerilerde egitilemez, Giinliik hayatin gerektirdigi sosyal uyum, pratik

iletisim ve 6zbakim becerilerini 6grenebilir.

Bu cocuklara yonelik egitim programlarinda ikinci gruba giren becerilerin
ogretilmesine agirhik verilmektedir. Ogretilebilir zihinsel engelliler yetiskinlik cagina
ulastiklarinda, sosyal uyum becerilerine iligkin olarak ev, yatili okul ya da korumali
igsyerlerinde calisarak iiretime ve kendi gec¢imlerine katkida saglayabilirler. Ancak
yine de aile ve is yasamlarinda g¢esitli derecelerde bagkalarmin yardimina
bagimliliklar1 vardir. Egitim amaclar1 disa bagimliliklarini en aza indirmek olarak

ifade edilebilirMEGEP, 2007: 16).

e Agir ve Cok Agir Derecede Zihinsel Engelliler
Zeka boliimleri 35 ve daha altindadir. Gerilikleri dogustan fark edilir. Baz1 basit
0zbakim becerilerini en azindan kismen Ogrenebilirler. Ancak yasamlar1 boyunca

siirekli ve yogun bakim ile yardima ihtiyaglar1 vardir (MEGEP, 2007: 16).

2.1.3.Zihinsel Engellilerin Egitimleri

Ozel gereksinimli ¢ocuklar olarak adlandirilan ¢ocuklarm kimisinin bedensel
ozellikleri ya da 6grenme yetenekleri, bu cocuklarin egitiminde genel egitimden
farkli egitim programlarmi uygulamay1 gerektirir. Clinkii ¢ocuk, 6zel bir egitimi

gerektirecek Olgiide standartlardan farklilik gostermektedir (Eripek, 2002).

AAMR ’m yaptig1 tanimda, zihin engelli bireylere, uygun destek hizmetleri
araliksiz olarak sunuldugunda, yasam islevlerinde ilerlemeler go6zlenecegi
belirtilmektedir (Eripek, 1998). Buna gore; egitim yolu ile zihin engellilerin yasam
islevlerinde ilerlemeler saglayarak onlari bagimsizliga gotiirmek amacglanmaktadir
(Heward, 1996, Akt. Kogak, 2006). Bagimsizliktan kastedilen, bireyin uyumsal beceri

alanlarinda yeterli duruma gelmesidir. Uyumsal beceri alanlar1 ise giinliik yasam
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becerileri ya da bagimsiz yasam becerileri semsiyesi altinda toplanmaktadir

(Cavkaytar, 1999).

Zihinsel engelli ¢ocuklarmn egitimlerinde ilk sistematik girisimler Fransiz tip
doktoru Jean Marc Gaspard Itard tarafindan gergeklestirilmistir (1775-1838). Itard'in
ogrencisi olan Edouard Sequin (1812-1880), hocasinin ¢aligmalarini kaldig1 yerden
stirdiiriir. 1866'da Amerika’da burada zihinsel engelli cocuklarin egitimlerine iliskin
bir kitap yazar. Bu kitap, zihinsel engelli ¢cocuklarin egitimi alaninda yazilmis ilk
kitaptir. Itard ve Sequin'in bu ¢alismalari, onlar1 yakindan izleyen Italya'nin ilk kadin

doktoru Maria Montessori'yi (1870-1952) etkilemistir (MEGEP, 2007).

Zihinsel engelli cocuklarm egitimleri i¢in ilk okul, doktor Guggen-biihl
tarafindan 1842 yilinda Isvec¢’te acilmistir. Ikinci okulu 4 yil sonra Ingiltere'de
iiciincii okul 1860'da Almanya'da agilmustir. Onceleri toplumdan soyutlanmis
okullarda yapilan 6zel egitim hizmetleri giderek yerini 6zel siniflara ve genel egitim

okullarma birakmaya baslamistir (MEGEP, 2007).

Yurdumuzda zihinsel engelli cocuklarin egitimlerine 1952 — 1953 6gretim
yilinda Hidirliktepe ve Yeni Turan ilkokullarinda agilan birer 6zel sinifla

baslanmistr (MEGEP, 2007).

Engelli cocuklarin ¢ogu normal egitim kurumlarinda egitilebilmektedir. Bu
cocuklarda egitimin etkili olmasi i¢in, engelli cocugun ihtiyaclarinin ve performans
diizeyinin belirlenmesi gerekmektedir. Cocugun basarili ve problemli olabilecek
alanlarmin kontrol edilerek, smif ortami ve programda gerekli degisiklikleri
yapilmalidir. Toplanan bilgiler egitim programina uyarlanarak entegre egitim ve
yapilan egitimin degerlendirilmesi gerektigini vurgulamaktadirlar (Friend ve

Bursuck, 1999).

Tiirkiye’de zihinsel engelli ¢ocuklara saglanan hizmetler Milli Egitim
Bakanligi (MEB) tarafindan yayimlanan 6zel egitim hizmetleri yonetmelikleri ile

diizenlenmektedir. 2006 yilinda yiiriirlige giren Ozel Egitim Hizmetleri
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Yonetmeligi’'nde bu cocuklara 6zel egitim hizmetlerinin en az kisitlayici ortamlar

ilkesi cercevesinde genel egitim siniflarinda, 6zel egitim smniflarinda, 6zel egitim

okul ve kurumlarinda saglanabilecegi ongoriilmektedir (MEGEP, 2007).

Genel Egitim Smiflart: Yonetmelige gore, zihinsel engelli olan ¢ocuklarin
yasitlart ile birlikte kaynastrma uygulamalar1 yoluyla egitimlerini
siirdiirmeleri esastir. Bu ¢ocuklarin destek egitim almalar1 i¢cin genel egitim
okullarinda gerekli diizenlemeler yapilir. Yonetmelikte ayrica tam zamanh ve

yar1 zamanli kaynastirma uygulamalarindan s6z edilmektedir.

Ozel Egitim Smiflar: Yonetmelige gore bu smiflar genel egitim okullarinda
ya da 0Ozel egitim okullarinda agilabilmektedir. Bu siniflarn ¢ogunda
ilkdgretim  programlar,, bazilarinda ise farkli egitim programlari

uygulanmaktadir.

Ozel Egitim Okul ve Kurumlar1: Y6netmelikte zihinsel engeli olan ¢ocuklarin
egitimleri icin Bakanlik ve gercek tiizel kisilerce her tiir ve kademede
okullarm acilabilecegi ongoriilmektedir. Bu okullarda orta diizey zihinsel

engelli olan ¢ocuklar i¢in egitim ve uygulama okullar1 olmaktadir.

Yonetmelikte zihinsel engelli olan bireyler icin bu okullarm yani swra is

okullar1 ve is egitim merkezlerinin de acilabilecegi belirtilmektedir (Ataman, 2009).

2.1.4.Zihinsel Engellilere Yonelik is ve Meslek Egitimi Calismalar

Zihinsel engelli 6grencilere yonelik is egitimi saglama caligsmalarmin tarihsel

gelisim siireci incelendiginde; ilk olarak Belgika’da Declory tarafindan “Hayat ile

hayat icin okulu” adiyla zihinsel engellilere yonelik bir is okulunun kuruldugu

goriilmektedir. Ulkemizde ise ilk is okulunun 1982 yilinda Bursa’da agildig:

goriilmektedir. 1980’11 yillarin ikinci yarisi is egitimi saglama ¢aligmalarinin arttigi

donem olmustur. Gilinlimiizde zihinsel engelli O6grencilere bir is ve meslek

kazandirmak 6zel egitimin 6nemli amaclarindan sayilmaktadir (Cavkaytar,1990).
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Milli Egitim Bakanlig tarafindan is ve meslek egitimi kapsaminda yiiriitiilen
hizmetler, 30.05.1997 tarihli ve 573 sayili Kanun Hiikmiinde Kararname ve 2000
tarihinde yiiriirliige giren ve 2004 tarihinde yeniden gdzden gegirilen Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeligi esaslar1 uyarinca diizenlenmekte ve uygulanmaktadir. Bu
esaslara dayanarak diizenlenen yaygin egitim programlari, is egitim merkezleri ve is

okullar1 hakkinda ayrmtili bilgilere deginilmistir (Ozbey, 2005).

Halihazirda tilkemizde egitim veren 39 adet is okulu, 138 adet de is egitim
merkezi bulunmaktadir (http://orgm.meb.gov.tr/alt_sayfalar/orgm kurum.asp, 2012).
Bu okullarda farkli kurs programlar1 devam ettirilmektedir. Is egitim merkezlerinin
tamamina yakminda el sanatlar1 atolyelerinde galos yapim faaliyetleri stirdiiriilmekte,
buralarda yapilan galoslar okullarin bulundugu bdlgelerde i¢ piyasada tiiketilerek
okullar i¢in Onemli gelir saglamaktadir. Zihinsel engelli bireylerin egitiminde
ozellikle de 1s egitim merkezlerinde galos atdlyeleri bu kadar yaygin olmasina

ragmen galos yapma becerisi lizerine yapilmis higbir aragtirmaya rastlanilmamastir.

Zihinsel engellilere yonelik is okulu programinda yer alan is egitimi ve
meslek ahlaki dersinde asagidaki islere yonelik becerilerin kazandirilmasina yonelik

calismalara yer verilmistir (Cavkaytar, 2006):

a) Uygulamali Tarmm (Fidan Yetistiriciligi, Sebze Yetistiriciligi, Meyve

Yetistiriciligi, Siis Bitkiler1 Yetistiriciligi, Cim Alanlar1 ve yer Ortiiciileri),

b) Hayvancilik ve Bakimi (Kiimes Hayvanlar1 Yetistiriciligi, Aricilik),

¢) Hizmet Elemanlar1 (Yiyecek Hazirlama ve Pisirme, Paket Yiyecek Servisi,
Yiyecek Igecek Servisi, Bulasik¢i, Komi, Ev, Biiro, Kurum Temizlik
Elemani, Camasirhane Elemani, Oto yikama Elemani, Kuafor Yardimci
Elemani, Danigsma ve Bagaj Hizmetleri Elemani, Vestiyer Gorevlisi, Tasima
Yiikleme Bosaltma Elemani, Kapicilik, Kalite Kontrol Elemani, Tasnifleme,

Ayirma Elemani),
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d) El Sanatlar1 (Cicek Yapimi, Deri Aksesuarlar1 Yapimmi, Ev Aksesuarlari
Yapimu, Bitki Oriiciiliigii, Sis Oriiciiliigii, T1g Oriiciiliigii, Makrame, Trikotaj,
Hali Dokuma, Kilim Dokuma, Seramik, Ebru, Batik, Vitray, Cam ve
Porselen Siisleme),

e) Fason Isler Uretimi (Montaj isleri, Konfeksiyon Isleri, Diger Isler),

f) Agag Isleri ( Boyama, Zimparalama, Kesme Yapistirma, Yakma, Oyma, insa
Isleri),

g) Metal Isleri (Dévme, Biikme, Cokertme, Kaynak, Markalama, Kesme,
Egeleme, Delme, Insa Isleri),

h) Matbaa ( Cilt isleri, Serigraficilik, Kalipgilik, Montajcilik ).

2.1.4.1.1s Egitim Merkezleri

Egitim uygulama okullarinm1 bitiren veya zorunlu egitim ¢ag1 disinda kalan
zihinsel engelli olanlar ve/veya genel egitim programlarindan yararlanamayan 6zel
egitim gerektiren bireylerin; temel yasam becerilerini gelistirmek, Ogrenme
gereksinimlerini karsilamak, topluma uyumlarini saglamak, onlar1 ise hazirlamak
amaciyla; farkli konu ve siirelerde meslek kurslarmin diizenlendigi, giindiizlii 6zel
egitim kurslar1 acilir. Bir kurs programinin agilabilmesi i¢in kursiyer sayisinin en az
bes olmasi gerekir. Ayni1 kursta birden fazla sinif yapma olanagi varsa, kursiyerlerin;
ilgi, istek, yetenek, yas, bireysel ve gelisim Ozellikleri ile yeterlilikleri dikkate
alinarak olusturulacak smiflar en fazla 10 kursiyerden olusur. Is egitim
merkezlerinde smif 6gretmenligi esastir. Smiflarda bir 6zel egitim 6gretmeni ile bir
atolye Ogretmeni/usta Ogretici veya iki Ozel egitim Ogretmeni gorevlendirilir.
Acilacak kurslarin tiirleri ile alinacak kursiyer sayilar1 ve yeterlilikleri, merkez
tarafindan en az iki ay dnceden duyurulur. Yerlestirme ve degerlendirme sonuclari
ozel egitim hizmetleri kurulu ile egitsel tanilama, izleme ve degerlendirme ekibine
bildirilir, gerekli is birligi yapilir. Bir kurs programini tamamlayan kursiyer, farkl bir
kurs programindan da yararlanabilir. Kurs i¢in basvuru, kontenjandan fazla ise, daha
once kurs programindan yararlanamayanlara oncelik verilir. Her tiirlii 6zel egitim
onlemine ragmen, merkezdeki kurs programlarindan yararlanamayan kursiyerlerin

durumu hakkinda ayrintili bir rapor, izleme ve yoOneltme kurulu tarafindan
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diizenlenerek, farkli bir egitim 6nlemi Onerisi i¢in 6zel egitim hizmetleri kuruluna

gonderilir. Kursun bitiminde, kursiyerlere kurs bitirme belgesi verilir (MEB, 2004).

2.1.4.2.1s Okullan

Is okullary, ilkdgretimlerini tamamlayan 21 yasindan giin almamis; orta
diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan bireyler veya ilkogretimlerini tamamlayip
genel ve mesleki orta 6gretim programlarma devam edemeyecek bireylere yonelik
olarak agilan giindiizlii 6zel egitim kurumlaridir. Bu kurumlarin amaci; bireylerin
temel yasam becerilerini gelistirmek, 6grenme gereksinimlerini karsilamak, topluma
uyumlarmni saglamak, ise ve meslege hazirlamaktir. Is okuluna devam eden
ogrencilere, kiiltiir derslerinin yani sira, okuldaki atdlyelerde gerekli teorik bilgiler
verilmekte ve uygulamali is egitimi yoluyla temel bilgi ve becerilerin kazandirilmasi

amac¢lanmaktadir (MEB, 2004).

Is okullarinda smif mevcudu en fazla 10 dgrenci ile sinrlandirilmis ve
etkinlik siireleri en az yedi saat olarak belirlenmistir (MEB, 2004). Is okulu
programi, ilk yili hazirlik olmak iizere dort yildir. Hazirlik siniflarinda 6grencilere
kiiltiir dersleri ve okuldaki atolyelerde gerekli teorik bilgiler verilmekte, uygulamali
is egitimi yoluyla temel bilgi ve beceriler kazandirilmaya calisilmaktadir. Birinci,
ikinci, ticlincli smniflarda bireye kiiltiir dersleri ile yonlendirildigi mesleki egitim

dersleri verilmektedir (MEB, 2004).

Dénem sonlarmda dgrencilere “Is Okulu Dénem Sonu Basari Belgesi”
verilmektedir. Programm tamamlayan Ogrencilere ise “Is Okulu Diplomas:1”
verilmektedir. Ancak, bu diploma yiiksek 6grenime girme hakkini tanimamaktadir.
Bu 0Ogrenciler; veli, 6gretmen ve okul yOnetimince alman yoneltme karari
dogrultusunda yaygin egitim programlarmna, ise ve meslege yoneltilmektedir (MEB,

2004).

2.1.4.3.Zihinsel Engelli Bireyleri Ise Yerlestirme Politikalar
Ulkemizde ¢alisma hakki Anayasa’da yer almis, 50. maddede “bedeni ve ruhi

yetersizligi olanlarin  ¢aligma sartlar1 bakimindan o6zel olarak korunmas1”
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ongorilmiistiir.1997 yilindan itibaren engellilere iliskin diizenlemelerde 6nemli
degisiklikler yapilmistir. Yapilan diizenlemeler arasinda Bagbakanliga bagli bir
Oziirliiler Idaresi Baskanligi’nin kurulmasi, Devlet Memurlar1 Kanunu ve is Kanunu,
Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanun gibi kanunlarda degisiklikler
yapilmas: gibi hususlar bulunmaktadir. 1475 sayili Is Kanunu’nda engellilerin
calistirilmasi ile Is ve Is¢i Bulma Kurumu tarafindan meslege ydnlendirilmeleriyle
ilgili degisiklikler yapilmistir. Bu kanunun 25. maddesine gore 50 ve iizeri is¢i
calistiran igverenlerin %3 oraninda oziirlii calistrma zorunlulugu bulunmaktadir.
Ayni1 kanunun 98. maddesine goére, ylkiimli oldugu halde oziirlii calistrmayan
isverenlerden 1999 yili icin 124 TL ceza almmakta olup, bu ceza her yil Vergi Usul
Kanununun yeniden degerleme oraninda artirilarak uygulanmaktadir (Sucuoglu,

2009).

Engellilerin Devlet Memurluguna Alinmalari:
Madde 53- Mevzuata uygun olmak kaydiyla; 6ziirliilerin mesleklerine uygun miinhal
kadrolara atanmasi, mesleklerini icra veya infaza yardimci ara¢ ve gerecin

kurumlarinca temin edilmesi esastir (Oziirliiler Kanunu ve Ilgili Mevzuat, 2010).

Korumali Isyerleri Hakkinda Y&netmelik:
Madde 1- Bu Yonetmeligin amaci, normal isgiicii piyasasma kazandirilmalar1 gii¢
olan oziirliiler i¢in agilacak olan gerekli teknik donanimi devlet¢e saglanacak olan
igyerlerinin korumal1 isyeri statiisii kazanmasi, isleyisi ve denetlenmesine iliskin

esaslar1 duzenlemektir.

Madde 4- Calisan sayismin biiyiiksehir belediye smirlar1 icinde en az otuz,
biiyliksehir belediye smirlar1 disinda en az onbes oldugu ve calisanlarinin yiizde
yetmisbesini bu Yonetmeligin 17. maddesinin birinci fikrasinda belirtilen nitelikleri
haiz 6ziirlilerin olusturdugu isyeri isverenleri korumali igyeri statiisiiniin kazanilmas1
icin 1l miidirliigiine basvuruda bulunur. Bu kapsamda calistirilacak is¢i sayisinin
tespitinde belirsiz siireli is sozlesmesine ve belirli siireli i sdzlesmesine gore

calistirilan isciler esas alir. Kismi siireli i sozlesmesine gore ¢alisanlar, calisma
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siireleri dikkate almarak tam siireli ¢alismaya déniistiiriiliir (Oziirliiler Kanunu ve

Ilgili Mevzuat, 2010).

Bu yasal diizenlemelere karsin, zihin engellilerle birlikte diger engellilerin de

ise yerlestirilmelerinde 6nemli problemler yasanmaktadir (Sucuoglu, 2009).

2.1.5. Yanhssiz Ogretim Yéntemleri

Farkli 6grenme Ozellikleri gosteren bireylere etkili; ayni zamanda, daha az
hata ile daha kisa siirede sonuglanabilecek yontemlerle 6gretim sunarak 6gretimin
niteligi arttirilabilir. Ogretim ydntemlerine iliskin bu gelisim siirecinde ortaya ¢ikan
yontemlerden biri de yanlissiz 6gretim yontemleridir. Yanligsiz 6gretim yontemleri,
ogrencilerin beceri ve kavramlar: en iyi bicimde dgrenmelerinin 6gretim sirasinda
yaptiklar1 hatalardan degil de gerceklestirdikleri olumlu yanit ve alistirmalardan
kaynaklandig1 goriisii ile gelistirilmis bir 6gretim yontemidir (Tekin-Kircaali, 2001;
Wolery, Ault ve Doyle, 1992).

Yanligsiz  6gretim  yOntemlerinin  6gretim  siirecinde  kullanilmasinin
gerekcelerini lic nedene dayandirmaktadirlar: (a) Yanligsiz 6gretim yontemlerinin
timii etkili 6gretim yontemleridir. (b) Yanligsiz 6gretim yontemlerinde Ogretim
sirasinda bireyin hemen tiim denemeleri dogru olarak yanitlamasi nedeniyle,
uygulamaci ve birey arasinda olumlu etkilesim gelismektedir. (¢) Yanlissiz 6gretim
yontemleri uygulanirken sunulan ipucunun bireyin dogru tepkide bulunma olasiligini
arttirmasi, daha fazla pekistire¢ almasini saglamasi ve Ogretim sirasinda hata
diizeyinin diisiik olmas1 nedenleriyle, bireyin olumsuz davranis sergileme olasiliginin
diisiik oldugu belirtilmektedir. Wolery, Bailey ve Sugai (1988), 6grenen kisilerin
beceri ve kavramlari en iyi bigimde Ogrenmelerinin, dgretim swasinda yaptiklari
hatalardan degil 6gretim swrasinda gergeklestirdikleri olumlu yanit ve alistirmalardan

kaynaklandigmi ifade etmektedirler (Weeks ve Gaylard-Ross, 1981).

Yanligsiz Ogretim yOntemleri uyaran ipug¢larinin  sunuldugu Ogretim
yontemleri ve tepki ipuclarinin sunuldugu 6gretim yontemleri olarak genel olarak iki

grupta toplanmaktadir. Uyaran ipuglarinin uygulandigir yontemler, hedef davranisi
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baslatmas1 beklenen hedef uyaranda ve ipucu saglayan uyaranda, hedef uyaranin
algilanmasmi kolaylastirmak amaciyla, sistematik uyarlamalar yapilmasi olarak
tanimlanmaktadir. Uyaran ipuglarinin uygulandigi 6gretim siirecinin ilk agsamasinda
uyaranlar bireyin dogru tepki vermesini kesinlestirir bicimde sunulur. Ogretim
siirecinde uyaran kontrolii, giderek ipucundan hedef uyarana aktarilir ve bireyin
hedef uyarana dogru tepki vermesi saglanmis olur. Uyaran ipuglarmin uygulandigi
ogretim yontemleri iige ayrilir. Bunlar: (a) Uyaran siliklestirme, (b) Uyarana sekil

verme, (c) Uyarana ipucu eklemedir (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2006).

Tepki ipuglarinin uygulandig1 yontemler ise; birey tepkide bulunmadan 6nce
ipucu sunularak bireyin dogru tepkide bulunmasmin amaglandigi ydntemlerdir.
Tepki ipuclarinin uygulandigi yanligsiz 6gretim yontemlerinin (a) Sabit bekleme
siireli 6gretim, (b) Eszamanli ipucuyla 6gretim, (c) Artan bekleme siireli 6gretim, (d)
Davranig oOncesi ipucu ve smamayla 6gretim, (e) Davranig Oncesi ipucu ve
siliklestirmeyle 6gretim, (f) Asamali yardimla 6gretim, (g) Ipucunun giderek
azaltilmasiyla dgretim, (h) Ipucunun giderek arttirilmasiyla dgretim olmak iizere

toplam sekiz tiiriiniin bulundugu belirtilmektedir (Tekin, 1999).

Bu arastirmada da, tepki ipuglarmin uygulandigi yanligsiz G6gretim
yontemlerinden biri olan eszamanli ipucu ile 6gretim kullanilmistir ve izleyen

boliimde eszamanli ipucuyla 6gretim yontemine yer verilmistir.

2.1.6. Eszamanh ipucuyla Ogretim

Yanligsiz O0gretim yontemlerinden biri olan eszamanli ipucuyla O6gretim,
cesitli Oziir grubundaki Ogrencilere tek basamakli ve zincirleme becerilerin
ogretiminde etkili ve verimli bigimde kullanilan bir tepki ipucu yontemidir. Davranis
oncesi ipucuyla 6gretim yonteminin sistematik bir bicimi olan eszamanli ipucuyla
ogretim, sabit bekleme siireli 6gretim yonteminin sifir “0” saniye denemeleri gibi
gergeklestirilmektedir. Eszamanli ipucuyla 6gretimle ilgili ¢caligmalar, sabit bekleme
sireli 6gretimde, uyaran kontroliiniin ¢ogunlukla sifir “0” saniye denemelerinde
gerceklesmesi ile elde edildigi saptandiktan sonra yiiriitiilmeye baslanmistir(Tekin ve

Kircaali-iftar, 2001; Yiicesoy, 2002).
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Eszamanli ipucuyla 6gretimde hedef uyaranin hemen ardindan kontrol edici
ipucu sunulur ve birey kontrol edici ipucunu model alir. Eszamanli ipucuyla
ogretimde her denemede kontrol edici ipucunun sunulmasi nedeniyle bireye bagimsiz
olarak tepki verme olanagi taninmamaktadir. Bu nedenle, uyaran kontrol transferinin
gerceklesip gerceklesmedigi, Ogretim oturumlarindan hemen oOnce diizenlenen

yoklama oturumlarinda anlasilmaktadir.

Eszamanli ipucuyla 6gretimde, (a) dogru tepkiler, (b) yanlis tepkiler, (c)

tepkide bulunmama olmak tizere {i¢ tiir birey tepkisi yer almaktadir.

Eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili bi¢imde uygulanabilmesi i¢in dokuz
basamakli bir model gelistirilebilir: (a) bireye tepkide bulunmasi i¢in verilecek
uyarani belirleme, (b) kontrol edici ipucunu belirleme, (c) eszamanl ipucu deneme
oturumlarin1 planlama (0 sn. bekleme siireli denemeler), (d) yoklama oturumlarini
planlama, (e) yanit aralig1 siiresini belirleme, (f) bireyin tepkilerine ne sekilde yanit
verilecegini belirleme, (g) denemeler arasi siireyi belirleme, (h) veri kayit yontemini
belirleme, (1) uygulama, kayit tutma ve bireyin gosterdigi performansa gore

gerektiginde degisiklikler yapma. Simdi bu basamaklar1 agiklamaya calisalim.

a) Bireye tepkide bulunmasi i¢in verilecek uyarani belirleme: Bireye tepkide
bulunmasi i¢in verilecek uyaran, animsayacaginiz gibi, beceri yOnergesi, ¢evre
diizenlemesi ya da dogal olarak olusan olaylarin kullanimi1 olmak {izere ii¢ bicimde

sunulabilmektedir.

b) Kontrol edici ipucunu belirleme: Bireye tepkide bulunmasi igin verilecek
uyarani belirleme asamasindan sonra uygulamaci kontrol edici ipucunu belirler.
Uygun ipucu belirlenirken bireyin 6zellikleri, dgretilmesi amaglanan davranislarin
ozellikleri vb. degiskenler dikkate almmalidir. Ayni zamanda, uygulamaci uygun
ipucuna karar verirken, ipucu belirlerken dikkat edilecek noktalar1 da g6z oniinde

bulundurmalidir.
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¢) Eszamanli ipucu deneme oturumlarini planlama (0 sn. bekleme siireli
denemeler): Bu asamada uygulamaci, bir 6gretim oturumunda kag¢ tane 0 saniye
bekleme denemesinin yer alacagina karar vermelidir. Zincirleme ya da tek-basamakli
bir davranis icin bir 6gretim oturumunda ka¢ denemenin yer alacagma iliskin genel
bir kural yoktur. Ancak, deneme sayisini belirlerken ¢ogunlukla hedef davranis,
bireyin Ozellikleri, bireye ayrilacak olan Ogretim siiresi vb. degiskenler dikkate

alinmaktadir.

d) Yoklama oturumlarmi planlama: Yoklama oturumlarinin amaci uyaran
kontrolii transferinin gerceklesip gerceklesmedigini ortaya koymaktir. Bu
oturumlarda uygulamaci hi¢bir bigimde ipucu sunmaz. Bu amagla uygulamaci
yoklama oturumlarini planlamali, yoklama oturumlarinda hedef davranisa iligkin kag
denemenin yer alacagimm belirlemeli, birey tepkilerine ne sekilde tepkide

bulunacagina karar vermeli ve 6gretimin gerceklesmesine iliskin 6l¢iit belirlemelidir.

e) Yanit aralig1 siiresini belirleme: Eszamanli ipucuyla 6gretimde, hedef
uyaranim ardindan kontrol edici ipucu sunularak bireyin belli bir siire i¢inde tepkide
bulunmasi beklenir. Bu siireye yanit arali§1 denmektedir. Yanit araligi genellikle 3—5
saniye gibi, birey i¢cin makul olan bir siireden olusur. Yanit araligi ve davranisi
tamamlama siiresi tipki deneme sayisini belirlemekte oldugu gibi bireyin 6zellikleri,
bireye ayrilacak olan 6gretim siiresi, davramigin Ozellikleri vb. degiskenlere gore

belirlenir.

f) Bireyin tepkilerine ne sekilde yanit verilecegini belirleme: Eszamanli
ipucuyla 6gretimde ¢ tiir birey tepkisi yer almaktadir: (a) dogru tepkiler, (b) yanlis
tepkiler, (c) tepkide bulunmama. Uygulamaci bu ii¢ tiir tepkinin her birinin
ger¢eklesmesi durumunda birey tepkilerine ne sekilde tepkide bulunacagina 6gretime
baslamadan Once karar vermelidir. Dogru tepkiler mutlaka pekistirilmelidir.
Uygulamac1 6gretim oturumunda hangi pekistirme tarifesini kullanacagma karar
vermelidir. Ornegin; &lgiit karsilanincaya degin siirekli pekistirme tarifesinin
kullannm1 planlanirken, 6l¢iit karsilandiktan sonra pekistirme siliklestirilerek diger

pekistirme tarifeleri kullanilabilir.
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Uygulamaci dogru tepkilerde oldugu gibi yanlis tepki ve tepkide bulunmama
durumlarinda da ne sekilde tepkide bulunacagna énceden karar vermelidir. Ornegin,
yanlis tepkide deneme tekrarlanabilir, hata diizeltmesi kullanilabilir, bireyin hatali

davranis1 gormezden gelinebilir.

g) Veri kayit yontemini belirleme: Uygulamaci, eszamanli ipucuyla 6gretimin
etkililigini degerlendirmek iizere veri toplama yontemine karar vermelidir. Tiim veri
toplama formunda oldugu gibi eszamanli ipucuyla 6gretim veri toplama formunda da
bireye ve davranisa iliskin verilere, bireyin performansina ve bu performansa iligkin

betimsel bilgilere yer verilmelidir.

h) Uygulama, kayit tutma ve bireyin gosterdigi performansa gore
gerektiginde degisiklikler yapma: Son agama olan uygulama, davranig kayd1 tutma ve
bireyin gosterdigi performansa gore gerektiginde uygulamada degisiklikler yapma
asamasinda, uygulamaci bireyin gosterdigi performansi kaydeder ve &gretim
siirecinde beliren gereksinime gore degisiklikler yapabilir (Tekin ve Kircaali-Iftar,

2006).

2.2. Konuyla flgili Arastirmalar

Bu boliimde, iilkemizde is ve meslek becerisi 6gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigini inceleyen arastirmalar, yurt disinda is ve meslek becerisi
ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigini inceleyen arastirmalar,
iilkemizde tek basamakli ve zincirleme becerilerin 6gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigini inceleyen arastirmalar, yurt disinda tek basamakli ve zincirleme
becerilerin 6gretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigini inceleyen

arastirmalar yer almugtir.

2.2.1. Ulkemizde is ve Meslek Becerisi Ogretiminde Eszamanh fpucuyla
Ogretimin Etkililigini Inceleyen Arastirmalar
Cankaya (2011), zihinsel engelli 68rencilere harosa 6rgii 6rme becerisinin

ogretiminde eszamanli ipucu yonteminin etkiligini aragtirmistir. Arastirmada tek-
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denekli arastirma yontemlerinden denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama
modeli kullanilmistir. Ayrica, arastrma Bolu ilinde bir 6zel 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezinde, yaslar1 16 ile 23 arasi degisen li¢ kiz O6grenci ile
yiiriitiilmistiir. Yapilan bu arastirmada, harosa 6rgii 6rme becerisinin ¢gretiminde
eszamanli ipucu yonteminin etkililigini degerlendirmek amaciyla toplu yoklama,
glinliik yoklama, 6gretim ve izleme oturumlar1 diizenlenmis olup, degerlendirme
siirecinde ise tek firsat yontemi kullanilmistir. Arastirma sonuglari ise, harosa orgii
orme becerisinin Ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili oldugu, tiim
ogrencilerin eszamanli ipucuyla harosa orgli 6rme becerisini 6grendigi gozlenmistir.
Ayrica c¢alisilan 6grencilerin, harosa Orgii 6rme becerisini farkli ortam, farkl arag-
gereclere genelleyebildikleri goriilmiistiir. Ogretimi yapilan harosa orgii drme
becerisinin, Ogretim sona erdikten bir, iki ve dort hafta sonra da kaliciligini

korudugu, yapilan analizler sonucunda kanitlanmaistir.

Aslan’in (2009) zihin engelli bireylere kumas iizerine ¢izilen desene pul
isleme becerisi 0gretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigi incelenen bu
arastirmasinda tek denekli arastirma yontemlerinden denekler arasi yoklama evreli
coklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma iic 6grenci ile yiirlitilmiistiir.
Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretimin zihinsel engelli bireylere kumas
iizerine cizilen desene pul isleme becerisinin Ogretiminde etkili oldugu
goriilmektedir. Deneklerin kumas iizerine ¢izilen desene pul igleme becerisini farkl
ortam, farkli desen ve farkli ara¢ gereclere genelleyebildiklerini ve 6gretimi yapilan
kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisinin bir, iki ve dort hafta sonrada

kaliciliginin korundugu ifade edilmistir.

Aslan (2009) zihin engelli bireylere elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im
bicme becerisi 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi incelemistir. Tek
denekli arastirma modellerinden, denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama
modeli kullanilmistir ve arastrma 3 erkek Ogrenci ile yiriitiilmiistiir. Arastirma
bulgulari, zihin engelli bireylere, elektrikli ¢cim bigme makinesi kullanarak ¢im bigme
becerisi O0gretiminde, Ogretimi yapilan beceriyi, farkli ¢im bigme makinesine

genelleyebildikleri goriilmektedir. Ayni zamanda, eszamanli ipucuyla Ogretimin
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etkili oldugunu, 6gretim sona erdikten bir, lic ve dort hafta sonra da 6grenilenlerin

kaliciligini korudugunu gosterir niteliktedir.

Ozbey (2005) zihinsel engelli &grencilere is becerilerinin dgretiminde
eszamanlt ipucuyla Ogretimin etkililigini arastrmistir. Arastrmada, tek denekli
arastrma modellerinden, denekler arasi1 yoklama evreli ¢coklu yoklama modelinin
kullanilmistir. Arastrma 3 kiz 3 erkek toplam 6 Ogrenci ile yiiriitilmiistiir.
Oturumlarin timii birebir O6gretim diizenlemesi biciminde gerceklestirilmistir.
Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretimin zihinsel engelli 6grencilere, is
becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu, 6gretim sona erdikten bir, iic ve dort hafta

sonra da ogrenilenlerin kaliciligini korudugunu belirtmistir.

Topsakal (2004) zihinsel engelli Ogrencilere oto yikama becerisinin
ogretiminde hata diizeltmesi yapilarak, gergeklestirilen eszamanli ipucuyla 6gretimin
etkililigini arastirmistir. Arastirmada, tek denekli arastirma modellerinden yoklama
evreli denekler arasi ¢coklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma, yaslari 16-20
arasinda degisen ii¢ erkek 6grenci ile ylriitiilmistiir. Arastirmanin bulgularinda, hata
diizeltmesi yapilarak gerceklestirilen eszamanli ipucuyla 6gretimin zihinsel engelli
cocuklara, oto yikama becerisinin 0gretiminde etkili oldugu ve farkli ortam, farkl
zaman ve farkli arag-gereglerle gerceklestirilen genelleme oturumlarinda ii¢ 6grenci
de % 100 diizeyinde dogru tepkinin sergilendigi belirtilmektedir. Ayrica bulgular,
ogretim sona erdikten bir, iki ve {li¢ hafta sonra da Ogrenilenlerin kaliciligini

korudugunu ifade eder niteliktedir.

Yiicesoy’un (2002) gerceklestirdigi calismada, zihinsel engelli 6grencilere,
fotokopi ¢ekme becerisinin 68retiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkiligi
arastirmistir. Arastirmada, tek denekli arastirma yOntemlerinden yoklama evreli
denekler arasi ¢coklu yoklama modeli kullanilmigtir. Arastirma bulgulari, eszamanli
ipucuyla 6gretimin, ¢alismaya katilan tiim zihinsel engelli 6grencilerde fotokopi
cekme becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu ve farkli zaman, farkli ortam ve farkl
arac gereclerle gerceklestirilen genelleme oturumlarinda iki 6grenci % 100 dogru

tepkide bulunurken iki Ogrencide % 50 diizeyinde dogru tepki sergilendigi
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goriilmektedir. Ayrica bulgular, 6gretim sona erdikten iki, dort ve bes hafta sonra da

ogrenilenlerin kaliciligini korudugunu belirtmektedir.

2.2.2. Yurt disinda Is ve Meslek Becerisi Ogretiminde Eszamanh Ipucuyla
Ogretimin Etkililigini Inceleyen Arastirmalar

Maciag, Schuster, Collins ve Cooper (2000) orta ve agwr derecedeki zihin
engelli yetiskinlere mesleki becerilerin Ogretiminde eszamanli ipucu oOgretim
yonteminin etkililigini arastirmiglardir. Arastirmaya yaslar1 29 -57 arasinda degisen
10 yetiskin denek katimustrr. ki kisiden olusan gruplara ayrilan zihin engelli
yetigkinlere, mesleki egitim merkezinde kutu yapistirma becerisi Ggretilmistir.
Arastirmada, giinde 2 6gretim oturumu diizenlenmistir. Arastirmada, denekler arasi
coklu yoklama modeli kullanilmistir. Eszamanli ipucuyla o6gretimin, 5 denek

ciftinden 4’linde tasima kutusu yapmay1 6grenmede etkili oldugunu belirtmislerdir.

Fetko, Schuster, Harley ve Collins (1999) agir derecede zihinsel engeli olan
genclere, mesleki zincirleme becerilerin §gretiminde eszamanli ipucu ydntemini
kullanmiglardir. Arastirmaya, yaslar1 17-20 arasinda degisen 3 kiz 1 erkek toplam 4
kisi katilmigtir. Aragtirma 15 basamaktan olusan kilit kullanma becerisinin 6gretimi
iizerine gerceklestirilmistir. Ogretim, okul ortaminda birebir gerceklestirilmistir. Bu
arastirmada denekler arast ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Amacglanan
davraniglarm  kazanimi  giinliik  yoklama oturumlarinda degerlendirilmistir.
Arastirmanin sonuglari, amaglanan davranislarin kazaniminda eszamanli ipucuyla
ogretim yonteminin etkili oldugu yoniindedir. Ayrica deneklerin bu beceriyi farkl
materyallere genelleyebildikleri ve izleme bulgularinda da deneklerin becerileri

koruduklarimin gozlendigi belirtilmektedir.

2.2.3. Ulkemizde Tek Basamakh ve Zincirleme Becerilerin Ogretiminde
Eszamanh Ipucuyla Ogretimin Etkililigini Inceleyen Arastirmalar

Giines (2012) annelerin sundugu es zamanli ipucuyla 6gretimin gelisimsel
yetersizligi olan ¢ocuklarma bagcik baglama becerisinin d6gretimi iizerindeki etkisini
arastirmistir. Arastirmada gelisimsel yetersizlik gosteren ¢ocuklarin anneleri 6greten

denek, 6greten deneklerin gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklar1t da 6grenen denek
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olmak tizere toplam alt1 denek yer almis. Arastirma sonucunda, 6greten deneklerin es
zamanli ipucuyla 6gretimi giivenilir bigimde uyguladiklar1 goriilmiistiir. Ogrenen
denekler bagcik baglama davranmisini %100 diizeyde genelleyebilmislerdir. Ayrica,
ogrenen deneklerin bagcik baglama davranisinin kaliciligint yliksek diizeyde

sagladiklar1 gorilmiistiir.

Soénmez ve Aykut (2011) bir annenin eszamanl ipucu ile 6gretim yontemini
kullanarak, gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuguna bagimsiz tuvalet yapma becerisini
kazandirmasina yonelik uygulama 6rnegine yer verilmistir. Bu ¢alismada eszamanli
ipucu ile d6gretim yonteminin ebeveynlerce kullanimina yonelik 6rnek bir uygulama
olup, ¢alismada anneye sunulan 6gretim siirecleri, kullanilan 6l¢li araglar1 ayrintili
olarak betimlenmistir. Calisma sonunda annenin uyguladigi eszamanli ipucu ile
O0gretim yonteminin ¢ocugun bagimsiz tuvalet yapma becerisini kazanmasma ve

siirdiirmesine yol ac¢tig1 izlenimi edinilmistir.

Culha (2010) =zihinsel engeli olan ilkégretim okulu dordincii smif
kaynastirma ogrencilerine yabanci dil 6gretiminde eszamanli ipucuyla sunulan
bireysel destek egitimin etkililigi arastirilmistir. Ayn1 zamanda eszamanli ipucuyla
sunulan bireysel destek egitimin arag¢ gerecler arasi genelleme etkisi ve izleme etkisi
de incelenmistir. Tek denekli arastirma yontemlerinden, davraniglar arasi yoklama
evreli ¢oklu yoklama modeli ile tasarlanan arastirma, iki zihinsel engelli tanisi
konmus kaynastirma ogrencisi ile yiriitiilmistiir. Arastirmada her denege ti¢ farkli
sozciik grubunun (kiyafetler, renkler ve viicudun béliimleri) Ingilizce karsiliklar:
ogretilmistir. Arastrmanin yoklama, 6gretim ve izleme oturumlarinda ingilizce
karsiliklar1 oOgretilecek olan sozciiklerin resimleri kullanilmistir. Arastirmanin
genelleme oturumlarinda 6gretilecek kiyafet isimleri icin gercek kiyafetler, renk
isimleri i¢cin kuru boya kalemleri ve viicudun bdliimleri isimleri igin ise
uygulamacimin kendi viicudunun boliimleri kullanilmistir. Genelleme oturumlar1 her
iki denekle de uygulama bittikten bir hafta sonra gerceklestirilmistir. Izleme
oturumlari ise uygulama bittikten sonra 5, 10, 15 ve 35 giin sonra gerceklestirilmistir.
Genelleme ve izleme oturumlar:t tipki yoklama oturumlari gibi diizenlenmistir.

Yoklama, 6gretim, izleme ve genelleme oturumlarmin hepsinde 6grencilerin dogru
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tepkileri pekistirilmistir. Yanlis tepkiler ise 6gretim oturumlarinda hata diizeltmesi
ile sonuclandirilirken, yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda gormezden
gelme ile sonuclandirilmistir.  Arastrmanm  bulgulari, eszamanli ipucuyla
gerceklestirilen bireysel destek egitiminin, kaynastirma oOgrencilerine yabanci dil
ogretiminde etkili oldugunu gostermektedir. Arastirmaya katilan denekler 6grenmis
olduklar1 sdzciiklerin Ingilizce karsiliklarini sdyleme becerisini farkli arag-
gereclerden olusan baska Ogretim setlerine genelleyebilmislerdir. Bu arastirma,
eszamanlt ipucu 6gretim yontemiyle sunulan bireysel destek egitim hizmetlerinin
arac gerecler aras1 genellemede ve kalicilikta etkili oldugunun bir gostergesidir.
Arastirmada, uygulama giivenirligi ve gozlemciler arasi giivenirlik verileri de

toplanmis ve her iki giivenirlik verileri de yliksek diizeyde bulunmustur.

Geng (2010) otistik ozellikler gosteren cocuklara yiyecek-igcecek hazirlama
becerilerin 0gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin yalniz sunuldugu ve video
modelle birlikte sunuldugu 6gretim uygulamalarmin etkililik ve verimliliklerinin
farklilagip farklilagsmadigi incelenmistir. Ayrica ¢alismaya katilan deneklerin anne-
babalarinin ve Ogretmenlerinin goriislerine iliskin toplanan verilere dayali olarak
calismanin sosyal gecerlili§i belirlenmistir. Arastirmada tek denekli arastirma
modellerinden uyarlamali doniisiimlii uygulamalar kullanilmigtir. Calisma otistik
ozellikler gosteren 5-6 yas araliginda dort erkek oOgrenci ile yiirlitilmiistiir.
Ogrencilerden iicii Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel
Yetersizlik Uygulama Birimi’nde grup egitiminden, biri ise bire-bir egitim
hizmetinden yararlanmaktadir. Arastirmada 6grencilere dgretilecek hedetf davranislar
“kakaolu siit hazirlama-sandvi¢ hazirlama”, “toz icecek hazirlama-cikolatali ekmek
hazirlama”, “misrr patlatma-sicak c¢ikolata hazirlama” ve “cikolatali ekmek
hazirlama-kahvalt1 gevregi hazirlama™ becerileridir. Arastirmanin etkililik bulgulari,
otistik Ozellikler gosteren dort denekten iicliniin hedef davraniglarini her iki
uygulamayla da Olgiitii karsilar diizeyde ogrendiklerini goéstermistir. Dordiincii
denekte video modelle birlikte sunulan eszamanli ipucuyla O6gretimin Ogretim
uygulamasinin daha etkili oldugu goézlenmistir. Dordiincli denekte eszamanli
ipucuyla Ogretimin yalniz sunuldugu Ogretim uygulamasiyla iizerinde calisilan

beceride belirli bir diizeyde Ogrenme gergeklesmis olmasina ragmen olgiit
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karsilanamamistir. Deneklerin tiimiinde iki uygulama arasinda kalicilik ve genelleme
etkisi bakimindan énemli bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir. Iki 6gretim uygulamasi
verimlilik agisindan karsilastirildiginda, elde edilen bulgularin tiim deneklerde tutarli
bir bicimde yinelenemedigi goriilmektedir. Caligmaya katilan deneklerden birinde
tiim parametreler acisindan eszamanli ipucuyla 6gretimin yalniz sunuldugu 6gretim
uygulamasi1 daha verimli olmustur. Deneklerden iigiinde video modelle sunulan
eszamanlt ipucuyla 6gretimin Olgiit karsilanincaya kadar gerceklesen oturum sayisi
ve deneme sayis1 a¢isindan yalniz sunulan eszamanli ipucuyla 6gretime kiyasla daha
verimli oldugu goriilmiistiir. Verimlilik bulgulari, yanlis tepki orani agisindan
degerlendirildiginde, deneklerden ikisinde video modelle sunulan eszamanli ipucuyla
ogretimin daha verimli oldugu goriiliirken; diger iki denekte ise, yalniz sunulan
eszamanlt ipucuyla 6gretimin video modelle sunulan eszamanli ipucuyla 6gretime
kiyasla daha verimli oldugu goriilmiistiir. Bagka bir deyisle, bu calismada eszamanli
ipucuyla 6gretimin yalniz sunuldugu 6gretim uygulamasiyla video modelle birlikte
sunuldugu 6gretim uygulamasi arasinda verimlilik degiskeni acgisindan onemli bir
fark goOriilmemistir.  Arastwrma  bulgulari, deneklerin anne-babalarmin  ve
ogretmenlerinin her iki uygulamayla da o6gretim sunulmasi konusunda olumlu

goriisler ifade ettiklerini gostermistir.

Ar1, Deniz ve Diizkantar’in (2010) gergeklestirdikleri ¢alismada, tek denekli
arastirma modellerinden yoklama evreli davranmiglar arasi ¢oklu yoklama modeli
kullanilarak toplama ve ¢ikarma islem siireclerinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigi arastirilmistir. Ayni1 zamanda, eszamanli ipucuyla Ogretimin
genelleme (ayn1 oturumda arag-gerecler arasi, ortamlar arasi ve kisiler arasi) etkisi ve
uygulama sona erdikten 1, 2 ve 4 hafta sonraki izleme etkisi de incelenmistir.
Aragtirma, Istanbul’da Ozel IZEV (Istanbul Zihinsel Engelliler Vakfi) Ozel Egitim
ve Rehabilitasyon Merkezinde bireysel egitime devam eden 9 yasinda, hafif diizeyde
zihinsel engelli tanis1 almis bir kiz ¢ocuk ile yiiriitiilmiistiir. Toplama ve ¢ikarma
islem silireglerinin  6gretiminde eszamanli  ipucuyla Ogretimin  etkililigini
degerlendirmek tizere toplu yoklama, giinliikk yoklama, 6gretim, izleme ve genelleme
oturumlar1 diizenlenmistir. Oturumlarn tiimii bire bir 6gretim diizenlemesi bi¢ciminde

gerceklestirilmistir.  Arastirmada gozlemciler arasi1 giivenirlik ve uygulama
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gilivenirligi verisi toplanmis ve eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini belirlemek
iizere grafiksel analiz yapilmistir. Arastirma bulgulari, toplama ve ¢ikarma islem
sireglerinin ~ O6gretiminde  eszamanli ipucuyla Ogretimin  etkili  oldugunu
gostermektedir. Ayrica, 6gretim sona erdikten 1, 2 ve 4 hafta sonra da 6grenilenlerin
kaliciliginin korundugu ve 6grenilenlerin ayni oturumda gergeklestirilen farkli arag-
gereclere, farklt ortamlara ve farkli kisilere genellenmesinde etkili oldugunu

gostermektedir.

Karabulut, Yikmis (2010) zihin engelli bireylere saat sdyleme becerisinin
ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi arastirilmistir. Arastirmada zihin
engelli bes dgrenci yer almistir. Ogrencilerden biri ile pilot calisma yapilmis ve bir
ogrenci de denek yitimi olabilecegi géz Oniinde tutularak yedek denek olarak
arastirmaya katilmistir. Arastirma ii¢ denek ile gergeklestirilmistir. Deneklere
ogretilmesi i¢in li¢ beceri belirlenmistir. Eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak;
tam, bucuk ve g¢eyrek gece saatleri sdyleme becerisi Ogretilmistir. Tim Ogretim
oturumlar1 birebir 6gretim diizenlemesi ile ger¢eklestirilmistir. Arastrmada tek
denekli arastirma modellerinden yoklama evreli davranmiglar arasi ¢oklu yoklama
modeli kullamilmigtir. Arastirmanm bagimli degiskeni, deneklerin kendilerine
gosterilen saatin kag¢i gosterdigini en az %80 diizeyinde dogru olarak sdylemesi
olarak tanimlanmaktadir. Arastrmanin bagimsiz degiskeni, eszamanl ipucuyla
ogretimdir. Uygulama siireci, aragtirmaci tarafindan; yoklama, 6gretim, genelleme ve
izleme oturumlar1 olarak gergeklestirilmistir. Arastirma sonucunda, zihin engelli
bireylere saat sdyleme becerisin 0gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili
oldugu soylenebilir. Ayrica arastirma bulgularina gore, deneklerin kalicilik ve

genellemeyi yiiksek diizeyde sagladiklar1 goriilmiistiir.

Saygin (2009) zihin engelli 6grencilere gilinlilk yasam becerilerinin (ped
degistirme ve tigort ltlileme becerilerinin) kazandirilmasinda, eszamanli ve sabit
bekleme siireli ipucu islem siire¢lerinden hangisinin daha etkili ve verimli(6lgiit
karsilanincaya degin gerceklestirilen 6gretim siireci sayisi, Olciit kargilanincaya degin
ogrencinin yaptig1 yanlis tepki sayis1 ve Olgiit karsilanincaya degin gegen toplam

Ogretim siiresi agisindan) oldugunu saptamak, kazandirilan becerilerin 6gretimden 7,
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14, 21 giin sonra siirdiiriiliip siirdiiriilmedigini ve kazandirilan becerilerin farkli
ortam, ara¢ ve kisilere genellenip genellenmedigini ortaya koymaktadir. Ayrica
arastrmada kazandirillan becerilerin 6nemini ve islevselligini belirlemek, bu
becerileri kazandirmada kullanilan beceri islem siireclerinin uygunlugunu ve
islevselligini degerlendirmek amaciyla ailelerin ve 6gretmenlerin goriisleri alinmastir.
Arastirmada, tek denekli deneysel desenlerden uyarlamali doniisiimlii uygulamalar
modeli kullanilmistir. Arastrmanin denekleri, 2008-2009 6gretim yilinda, TSK
SAGVAK Giivercinlik Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi’'ne kayith 12 ve 14
yaslarinda iki kiz 6grencidir. Arastirmanin sonuglarina gore, zihin engelli 68rencilere
giinliik yasam becerilerinin kazandirilmasinda her iki ipucu islem siireciyle sunulan
ogretimin etkili oldugu; 6l¢iit karsilanincaya degin gergeklesen toplam 6gretim siiresi
acisindan, sabit bekleme siireli ipucu islem siireciyle yapilan 6gretimin, eszamanli
ipucu iglem siireciyle yapilan Ogretime gore daha verimli oldugu; olgiit
karsilanincaya degin gerceklesen toplam 6gretim siireci sayisi ve Olciit karsilanincaya
degin verilen yanlis tepki sayis1 agisindan, eszamanli ipucu islem siireciyle yapilan
Ogretimin, sabit bekleme siireli ipucu islem siireciyle yapilan 6gretime gore daha
verimli oldugu; kazandirilan giinliik yasam becerilerinin 6gretim bittikten 7, 14, 21
glin sonra strdiriilebilirligi ve farkli ortam, kisi, arac-gerece genellenebilirligi

acisindan farklilik olmadig izlenimi edinilmistir.

Karabulut (2009) zihin engelli bireylere saat séyleme becerisinin 6gretiminde
eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi arastirilmistir. Arastrmada zihin engelli bes
ogrenci yer almistir. Ogrencilerden biri ile pilot ¢alisma yapilmis ve bir dgrenci de
denek yitimi olabilecegi géz Oniinde tutularak yedek denek olarak arastirmaya
katilmistir. Arastirma ii¢ denek ile gergeklestirilmistir. Deneklere 6gretilmesi i¢in ii¢
beceri belirlenmistir. Eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak; tam bucuk ve ¢eyrek
gece saatleri soyleme becerisi 6gretilmistir. Tiim 6gretim oturumlar1 birebir 6gretim
diizenlemesi ile gergeklestirilmistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden
yoklama evreli davranmiglar arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma
sonucunda, zihin engelli bireylere saat sOyleme becerisin Ogretiminde eszamanli
ipucuyla Ogretimin etkili oldugu soylenebilir. Ayrica arastrma bulgularina gore,

deneklerin kalicilik ve genellemeyi yiiksek diizeyde sagladiklar1 goriilmiistiir.
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Armutgu (2008) zihinsel engelli 6grencilere word belgesi lizerine yazi1 yazma
becerisinin kazandirilmasinda eszamanli ipucu islem siireci ile yapilan 6gretimin
etkililigini arastirmistir. Arastirmada, tek-denekli arastirma modellerinden, denekler
arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma, ti¢li asil biri yedek biri de pilot
uygulamaya katilmasi i¢in segilen bes Ogrenci ile ylritiilmistiir. Arastirmanin
bulgularinda, eszamanli ipucu islem siireci ile yapilan 6gretimin, 6grencilerin word
belgesi lizerine yazi yazma becerisinin kazandirilmasinda etkili oldugunu ve 6gretimi
yapilan beceriyi, farkli ortam, farkli arag-gereclere genelleyebildikleri goriilmektedir.
Ayrica, 6gretim sona erdikten yedi, on dort ve yirmi bir giin sonra ¢grenilenlerin

kaliciliginin korundugunu gosterir niteliktedir.

Kanpolat (2008) otistik 6zellik gosteren bireylere, adi sdylenen giysiye ait
resmi gosterme becerisinin 6gretiminde bilgisayar araciligiyla sunulan eszamanli
ipucuyla Ogretimin etkililigini aragturmustir. Arastirmada tek-denekli arastirma
modellerinden, denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Bu arastirma,
yaslar1 8 ile 12 arasinda degisen ve otistik Ozellik gosteren ii¢ Ogrenci ile
yiritilmiistiir. Arastirmanm bulgularinda, bilgisayar araciligiyla sunulan eszamanli
ipucuyla 6gretimin, otistik 6zellik gdsteren bireylere ad1 sdylenen giysiye ait resmi
gosterme becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu ve 6gretimi yapilan beceriyi, farkl
arac gereclere genelleyebildikleri goriilmektedir. Ayrica, aragtirmaci ¢gretim sona
erdikten bir, lic ve dort hafta sonra Ogrenilenlerin kaliciliginin korundugunu

belirtmektedir.

Ozak (2008) =zihinsel engeli olan &grencilere, okuma becerilerinin
ogretiminde bilgisayar aracilifiyla sunulan eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini
incelemistir. Arastrmada tek denekli arasgtirma modellerinden yoklama evreli
denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma zihinsel engeli olan 8
ogrenci yer almistir. Ogrencilerden bir ile pilot calisma yapilmis ve bir dgrenci de
denek yitimi olabilecegi gz onilinde bulundurularak, yedek denek olarak arastirmaya
katilmistir. Arastrma alti denek ile gergeklestirilmistir. Arastrma bulgularinda,
zihinsel engeli olan Ogrencilere, okuma becerilerinin Ogretiminde bilgisayar

araciligiyla sunulan eszamanl ipucuyla 6gretimin etkili oldugu ve 6gretimi yapilan
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beceriyi, farkli ara¢ gereclere genelleyebildikleri goriilmektedir. Ayrica, 6gretim
sona erdikten bir, lic ve dort hafta sonra 6grenilenlerin kaliciliginin korundugunu

gosterir niteliktedir.

Art (2008) temel toplama ve c¢ikarma islem siireclerinin Ogretiminde
eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigi arastirilmistir. Tek denekli arastirma
modellerinden yoklama evreli davranislar arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilarak,
sonucu bir basamakli toplama ve bir basamakli sayidan bir basamakli say1y1 ¢ikarma
islem siireclerinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi arastirilmistir.
Ayni zamanda, eszamanli ipucuyla O6gretimin genelleme (ayni oturumda arag-
gerecler arasi, ortamlar arast ve kisiler arasi) etkisi diizenlenen oOntest-sontest
oturumlariyla ve kalicilik etkisi de uygulama sona erdikten 1, 2 ve 4 hafta sonra
diizenlenen izleme oturumlariyla arastirilmistir. Arastirma, Istanbul’da Ozel IZEV
(Istanbul Zihinsel Engelliler Vakfi) Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi’nde
bireysel egitime devam eden 9 yasinda, hafif diizeyde zihinsel engeli olan bir kiz
cocuk ile yiriitilmiistiir. Aragtirma bulgulari, sonucu bir basamakli toplama ve bir
basamakli sayidan bir basamakli sayiyr ¢ikarma islem siire¢lerinin 6gretiminde
eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili oldugunu gdstermektedir. Ayrica, 6gretim sona
erdikten 1, 2 ve 4 hafta sonra da Ogrenilenlerin kaliciligmm korundugu ve
Ogrenilenlerin ayni1 oturumda gerceklestirilen, farkli arag-gerece, farkli ortama ve

farkli kisiye genellemesinde etkili oldugunu gostermektedir.

Akkdse (2008) okuloncesi donemdeki gelisimsel yetersizlik gdsteren
cocuklara mutfak ara¢ isimlerinin Ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin
etkililigini belirlemek ve Ogretimi yapilan becerinin genellenmesinde c¢oklu
orneklerle genelleme yaklasimin etkisi ve hedeflenmeyen bilgiyi kazanimmin ne
diizeyde gerceklestigini incelemektedir. Arastirmanin deneklerini, gelisimsel
yetersizlik gosteren okuloncesi donemdeki ¢ocuklar olusturmustur. Bu arastirmada
tek denekli arastirma modellerinden yoklama evreli davraniglar aras1 ¢oklu yoklama
modeli kullanilmis ve deneklerle replike edilmistir. Arastirma 6n eleme, yoklama,
ogretim, izleme ve genelleme oturumlarindan olusmustur. Arastrmada hem

gozlemciler aras1 giivenirlik hem de uygulama giivenirligi verileri toplanmigstir.
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Arastirmada eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi grafiksel analiz, coklu 6rnekler
yaklagiminin etkililigi ve hedeflenmeyen bilgi kazanim ise yiizde hesabi1 yapilarak
degerlendirilmistir. Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretimin mutfak arac
isimlerini 6gretmede ve O6grenilen davramiglarin kaliciligmin saglanmasinda etkili
oldugunu gostermistir. Coklu drnekler yaklasimiyla yapilan genelleme 6gretimi ise
ismi Ogrenilen mutfak araglarinin farkli orneklerine genellemesinin yapilmasinda
etkili olmustur. Ayrica deneklerin hedefleyen bilgi kazaniminmi degisik dogruluk

diizeyinde edindikleri goriilmiistiir.

Altunel (2007) otistik 6zellik gosteren 6grencilere, kiiclik grup diizenlemesi
ile sunulan eszamanl ipucuyla 6gretimin “Nerede ?”, “Ne zaman ?” ve “Ne olur?”
sorularina s6zel olarak cevap verme davraniglarinin Ogrenilmesi {izerindeki
etkililigini ve eszamanli ipucuyla 6gretimin kullanildig: kiiciik grup diizenlemesi ile
gozleyerek O0grenmenin ne diizeyde gerceklestigini arastirmistir. Arastirmada, tek
denekli arastirma modellerinden davraniglar arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama
modeli kullanilmistir. Arastirma, yaslar1 5 ve 7 arasinda degisen li¢ otistik 6zellik
gosteren Ogrenci ile gergeklestirilmistir. Arastirmanm bulgularinda, eszamanli
ipucuyla O0gretimin otistik Ozellik gosteren 6grencilerin,her birine farkli uyaranin
kiigiik grup diizenlenmesi i¢inde sunulmasi ile “..nerede..?”, “Ne zaman...?” ve “..ne
olur?” sorularmi sozlii olarak cevaplama becerilerinin 6gretiminde etkili oldugu ve
ogretimi yapilan beceriyi, farkli arag gereglere genelleyebildikleri goriilmektedir.
Ayrica, Ogretim sona erdikten dort, yedi ve dokuz hafta sonra Ogrenilenlerin

kaliciliginin korundugunu goriilmiistiir.

Celik (2007) zihinsel engelli ¢ocuklara, kavram 06gretiminde dogrudan
ogretim ve eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililik ve verimliliklerini arastirmustir.
Arastirmada, tek denekli arastrma modellerinden paralel uygulamalar modelini
kullanilmistir. Arastirma bulgularinda, ii¢ denekte hem dogrudan 6gretim hem de
eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili oldugu, bir denekte yalnizca dogrudan 6gretimin
etkili oldugu belirtilmektedir. Verimlilik agisindan, eszamanli ipucuyla 6gretimin
deneme sayisi, hata sayis1 ve Ogretim oturumlarinin siiresi bakimindan dogrudan

ogretime gore daha verimli oldugu ifade edilmektedir. Ayrica, aragtirmaci her iki



38

uygulamada da Ogretim sona erdikten birinci, tiglincii ve besinci haftalarda
gerceklestirilen izleme oturumlarinda, deneklerin 6grendikleri kavramlart 6lgiitii

karsilar diizeyde korudugunu ifade etmektedir.

Cift¢i-Dere (2007) zihinsel engelli ¢ocuklara, renk kavramimi kazandirmada
eszamanli ipucuyla 6gretimin bireysel ve grup egitimindeki etkililigini arastirmastir.
Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden, denekler arasi c¢oklu yoklama
modeli kullanilmistir. Arastrmanm bulgularinda, kirmizi, sari, mavi ve yesil renk
kavramimi kazandirmada eszamanli ipucuyla 6gretimin bireysel ve grup egitiminde
etkili oldugu ve 6gretimi yapilan beceriyi, farkli ara¢ gereclere genelleyebildikleri
goriilmektedir. Ayrica, Ogretim sona erdikten bir, iki ve iiglincii giinde sonra

ogrenilenlerin kaliciliginin korundugunu gosterir niteliktedir.

Odluyurt (2007) okuloncesi donemde kaynastirma ortamina yerlestirilecek
gelisimsel yetersizlik goOsteren c¢ocuklar icin gerekli kaynastirmaya hazirlik
becerilerinin ve bu becerilerden bazilarinin etkinlikler i¢ine gdémiilen eszamanli
ipucuyla Ogretimin etkilerinin ve dgretmenlerin siniflarina yerlestirilen gelisimsel
yetersizlik gosteren ¢ocuklara ve onlara 6gretilen kaynastirmaya hazirlik becerilerine
iligkin goriislerinin degerlendirilmistir. Arastrma iki asamali olarak planlanmustir.
Aragtrmanm  birinci  asamasinda, okuldncesi Ogretmenlerinin, anaokuluna
yerlestirilen gelisimsel yetersizlik gosteren ¢ocuklarin sahip olmasini bekledikleri
birinci ve ikinci derecede Oncelikli kaynastirmaya hazirlik becerilerinin neler
oldugunu belirlemek amaclanmistir. Bu amacla, bir anket hazirlanmis smiflarindaki
gelisimsel yetersizlik gésteren ¢ocuklari sahip olmasini bekledikleri birinci ve ikinci
derecede Oncelikli kaynastrmaya hazirlik becerilerini  belirlemek amaciyla
uygulanmistir. Anket uygulamasinin ardindan, okuloncesi donemdeki kaynastirmaya
hazirlik becerilerinin neler oldugu belirlenmistir. Hem 6gretmenlerin belirttigi hem
de ulasilan beceriler sirlanmis islevsel olarak benzeyenler gruplanmistir ve su sekilde
srralanmistir: (a) yonergeleri anlayip yerine getirme, (b) arkadaslari ile birlikte sorun
cikarmadan grup etkinliklerine katilma, (c) 6zbakim becerilerine sahip olma, (d) sinif
icinde uygun davraniglar gosterme ve (e) kendini ifade etme becerileri. Arastirmanin

ikinci asamasinda deneklerin Ozelliklerine ve derslik i¢inde yapilan gozlemlere
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dayal1 olarak belirlenen kaynastirmaya hazirlik becerilerinin 6gretiminde etkinlikler
icine gdmiilen eszamanli ipucuyla 6gretimin etkilerinin ve 6gretmenlerin siniflarina
yerlestirilen gelisimsel yetersizlik gdsteren c¢ocuklara ve onlara Ggretilen
kaynastirmaya hazirlik becerilerine iliskin goriisleri degerlendirilmistir. Aragtirmanin
ikinci asamasinda tek-denekli arastrma modellerinden yoklama evreli ¢oklu
yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmanin bu boliimiinde yaslar1 36 ay ile 44 ay
arasinda degisen Down Sendromlu ii¢ denek ile calisilmistir. Deneklere 6gretilen
hedef davranislar (a) grup etkinliklerinde sunulan iki basamakli yonergeleri takip
etme, (b) grup halinde yapilan etkinliklere parmak kaldirarak katilma ve (c) “.......
istiyor musun?” sorusuna basini sallayarak cevap verme becerileridir. Arastirmanin
etkililik bulgulari, gelisimsel yetersizlik gosteren ii¢ denegin de kaynastirmaya
hazirlik becerilerini Olgiitli karsilar diizeyde 6grendiklerini gostermistir. Ayrica
deneklerden  ikisinin  Ogrendikleri  kaynastrmaya  hazirlik  becerilerini,
yerlestirildikleri okuldncesi kaynastrma ortaminda arastirmanin uygulamasinin
tamamlanmasimndan sonraki yedi hafta boyunca yiriitiilen izleme oturumlarinda
koruduklar1 gézlenmistir. Yine arastirmanin ikinci asamasinda gergeklestirilen sosyal
gecerlik ¢alismasinin bulgulari, deneklerin okuloncesi 6gretmenlerinin siniflarinda
gelisimsel yetersizlik gosteren c¢ocuklarin  bulunmasi, siniflarma yerlestirilen
gelisimsel yetersizlik gosteren cocuklara kaynastirmaya hazirlik becerilerinin
ogretilmesi ve kendilerine donem basinda bilgilendirme ¢alismasi yapilmasi

konularinda olumlu goriisler ifade ettiklerini gdstermistir.

Kurt’'un (2006) gerceklestirdigi ¢alismada, otistik Ozellikler gosteren
cocuklara, zincirleme serbest zaman becerilerinin 6gretiminde sabit bekleme siireli
ogretim ile eszamanl ipucuyla 6gretimin gomiilii 6gretimle sunulmasmin etkililik ve
verimliliklerinin farklilasip farklilasmadigini ve bu 6gretim uygulamalarinin gomiili
ogretimle kullanimi1 konusunda Tirkiye’deki iiniversitelerin 6zel egitim
bolimlerinde gorev yapan ve son bes yil i¢inde lisans ya da lisansiistii diizeyde
beceri ve kavram Ogretimi dersini ylriitmiis 6gretim elemanlarmin gorislerini
incelemistir. Aragtirmada tek denekli arastirma modellerinden uyarlamali doniisiimlii
uygulamalar modelinin kullanildig1 arastirmada, otistik 6zellikler gosteren yaslar1 6—

8 yas araliginda degisen dort 6grenci ile yiriitiilmiistiir. Arastirmada deneklere,
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fotograf ¢ekme ve CD calar c¢alistirma becerileri Ogretilmistir. Arastirma
bulgularinda, otistik Ozellikler gosteren dort denekten iiclinde serbest zaman
becerilerinin Ogretiminin her iki uygulamayla da etkili oldugu goriilmiistiir.
Dordiincii denekte eszamanli ipucuyla 6gretimin daha etkili oldugu, bunun yani sira
sabit bekleme siireli Ogretimle {izerinde ¢alisilan beceride belirli bir diizeyde
ogrenme gerceklesmis olmasma ragmen Olgiitiin karsilanamadigr belirtilmistir.
Deneklerin tiimiinde iki uygulama arasinda kalicilik bakimindan 6nemli bir farklilik
olmadigi, her iki yontemle de 6grendikleri serbest zaman becerilerini koruduklar1
belirtilmektedir. Arastirmada, gomiilii Ogretimle sunulan sabit bekleme siireli
ogretimle gdmiilii 6gretimle sunulan eszamanli ipucuyla 6gretim arasinda verimlilik
degiskeni acgisindan Onemli bir fark goriilmedigi belirtilmistir. Arastirma
bulgularinda, sabit bekleme siireli 6gretim ve eszamanli ipucuyla 6gretimin gdémiilii
ogretimle sunulmast konusunda Tirkiye’deki {niversitelerin 6zel egitim
bolimlerinde gbérev yapmakta olan Ogretim elemanlarmin olumlu goriisler

belirttikleri ifade edilmistir.

Toper (2006) hafif derecede zihinsel engelli 6grencilere renkleri s6yleme
becerisinin 0gretiminde eszamanlt ipucuyla Ogretimin etkililigini incelemistir.
Arastirmada, tek denekli arastirma modellerinden davranislar arasi ¢oklu yoklama
modeli kullanilmistir. Arastirma {ic denkle ylritiilmistiir. Arastirma bulgulari,
eszamanli ipucuyla 6gretimin uygulamay1 tamamlayan iki denekte renkleri sdyleme
becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu gostermektedir. Arastirmaya katilan ti¢lincii
denekte uygulamaya baslandiktan sonra 6grenmenin gerceklesmedigi goriilmiis ve
bu denekle uygulama sonlandirilmistir. Ogretim oturumlar1 sona erdikten bes, on ve
on bes gilin sonra diizenlenen izleme oturumlarinda becerinin kaliciligmin korundugu

ve bu beceriyi bagka arag-gereclere genelleyebildikleri goriilmiistiir.

Eyidogan (2005) zihinsel engelli cocuklara, siliklestirilen resimli fis
cimlelerini okuma-yazma becerisinin Ogretiminde hata diizeltmesi yapilarak
gergeklestirilen eszamanlt ipucuyla 6gretimin etkililigi incelenmistir. Arastirmada,
tek denekli arastirma modellerinden yoklama evreli davraniglar aras1 ¢oklu yoklama

modelinin kullanilmigtir. Arastirma, 7-9 yaslar1 arasinda iki erkek oOgrenci ile
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yiiriitiilmiistiir. Ogretim sirasinda sézel+model olma ipucu bir arada kullanilmis ve
hata diizeltmesi olarak da kirmizi kalem ile tekrar yazdirma ve sdzel ipucuna yer
verilmistir. Arastirma bulgularinda, hata diizeltmesi yapilarak gerceklestirilen
eszamanlt ipucuyla 6gretimin zihinsel engelli ¢ocuklara, siliklestirilen resimli fis
climlelerini okuma-yazma becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu ve farkl arag
gereglere genelleyebildikleri goriilmektedir. Ayrica, 6gretim sona erdikten {i¢ ve dort

hafta sonra da 6grenilenlerin kaliciliginin korundugunu gosterir niteliktedir.

Giirsel, Tekin-iftar ve Bozkurt’un (2004), gelisimsel gerilik gosteren
ogrencilere, eszamanli ipucuyla Ogretim diizenlemesi ile Tiirkiye’nin illerini,
nehirlerini, komsularmi harita iizerinde gosterme ve matematik isaret ve
sembollerinin isimlerini s0yleme davranislarinin 6gretimi tlizerindeki etkililigini
arastirmislardir. Arastirmada tek-denekli arastrma modellerinden yoklama evreli
davraniglar aras1 coklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastrmada 11-14 yas
araligindaki bes zihinsel engelli 6grenciyle caligmislardir. Arastirma bulgularinda,
eszamanli ipucuyla Ogretimin gelisimsel gerilik gdsteren Ogrencilerin, her birine
farkli uyaranin kiigiik grup diizenlemesiyle sunulmasi ile Tirkiye’nin illerini,
nehirlerini, komsu iilkelerini harita iizerinde gosterme ile matematik isaret ve
sembollerinin isimlerini sdyleme becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu ve farkl
arac gereclere genelleyebildikleri goriilmektedir. Ayrica, 6gretim sona erdikten iki ve
alt1 hafta sonra Ogrendikleri becerileri farkli diizeylerde koruduklarimi gosterir
niteliktedir. Bununla beraber arastirmada; deneklerin hedeflenmeyen bilgi uyarani
gozleyerek, 6grenme ile davraniglari belirli bir dogruluk diizeyinde 6grendikleri

belirtilmektedir.

Birkan (2003) gelisimsel geriligi olan ¢ocuklara renk 6gretiminde eszamanli
ipucuyla Ogretimin etkililigini arastirmistir. Tek denekli arastirma modellerinden
davraniglar arasi1 coklu yoklama modelinin kullanilmig ve deneklerle replike
edilmistir. Arastirmada, orta ve ileri derecede gelisim yetersizligi olan iki denekle
calisilmistir. Arastirmanin bulgularinda, eszamanli ipucuyla 6gretimin her iki denege

de hedef davraniglar1 Ogretmede etkili oldugunu ve farkli ara¢ gereclere
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genelleyebildikleri goriilmektedir. Ayrica, 6gretim sona erdikten yedi, on sekiz ve

yirmi bes giin sonra 6grenilenlerin kaliciliginin korundugu belirtilmistir.

Tekin-Iftar, Kurt ve Acar (2003) ilkokul ¢agindaki gelisimsel geriligi olan
ogretilebilir diizeyde iki cocukla yaptiklari arastirmada, nesne ismi Ogretiminde
eszamanli  ipucuyla Ogretimin  etkililigini, Ogretimi  yapilan  becerilerin
genellenmesinde c¢oklu Ornekler yaklagiminin etkisini ve hedeflenmeyen bilgi
kazaniminin ne diizeyde gergeklestigini arastirmislardir. Arastrmada, tek denekli
arastirma modellerinden davranislar arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmis ve bir
denekle replike edilmistir. Arastirmanin bulgularinda, eszamanh ipucuyla 6gretimin
tek basamakli davraniglarmm O6gretiminde etkili oldugu, c¢oklu Orneklere gore
genelleme yaklagimiyla ismini sOylemeyi Ogrendikleri, tamir aletlerini diger
orneklerine en az ortalama % 92 diizeyinde genelleyebildikleri goriilmektedir. Ayrica
bulgular, davraniglarin kaliciligimim saglanmasinda da eszamanli ipucuyla 6gretimin

olumlu etkileri oldugu ifade edilmistir.

Akmanoglu (2002) otistik bireylere, adi sdylenen rakami gosterme
becerisinin dgretiminde eszamanli ipucuyla Ogretim yOnteminin etkililigini
arastirmistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden davraniglar arasi ¢coklu
yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma bulgularinda, otistik bireylere ad1 sdylenen
rakamim gosterilmesi becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili
oldugunu ve farkli ara¢c gereclere genelleyebildikleri goriilmektedir. Ayrica,
arastirma Ogretim sona erdikten bir, iki ve dort hafta sonunda gerceklestirilen izleme

evresinde 0grenilenlerin kaliciligmin korundugunu gésterir niteliktedir.

Dogan (2001) zihinsel engelli cocuklara, li¢ resim arasindan adi sdylenen
meslege ait resmi isaret ederek se¢me becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigi arastirmistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden
denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma, ii¢ zihinsel engelli
cocuk ile yiiriitilmiistiir. Her denege bes meslek 6gretilmistir. Arastirma bulgulari,
zihinsel engelli cocuklara ismi sdylenen meslege ait resmi igaret ederek se¢me

becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkili oldugunu gosterir
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niteliktedir. Ayn1 zamanda, zihinsel engelli ¢ocuklarin 6grendikleri beceriyi, renkli
olarak hazirlanmis arag-gereclere genelleyebildikleri ve 6gretim sona erdikten yedi,
on dort ve yirmi sekiz giin sonra da oOgrendikleri becerilerin kaliciligmi

koruyabildikleri belirtilmistir.

Tekin (1999) zihinsel engelli cocuklara hayvan isimlerinin O6gretiminde
yanligsiz Ogretim yontemlerinden; eszamanli ipucuyla O6g8retim ve sabit bekleme
sireli Ogretim yontemlerinin  etkililik ve verimlilikleri karsilastirilmistir.
Arastirmada, tek denekli arastirma modellerinden, paralel uygulamalar modeli
kullanilmistir. Eszamanli ipucuyla Ogretim ve sabit bekleme siireli 6gretim
yontemleri, zihinsel engelli ¢ocuklara kardesleri aracilifiyla sunulmustur. Arastirma
bulgulari, etkililik agisindan degerlendirildiginde; zihinsel engelli ¢ocuklarin hayvan
isimlerinden olusan 6gretim setlerini her iki yontemle de 6lgiitii karsilar diizeyde
ogrendiklerini gosterir diizeydedir. Verimlilik acisindan ise, eszamanli ipucuyla
Ogretimin sabit bekleme siireli 68retime gore daha verimli oldugu gorilmiistiir.
Arastirmada, genellemeyle ilgili olarak ise sabit bekleme siireli 6gretimle Ogretilen
ogretim setlerinde genellemenin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ayrica bulgular,
ogretim sona erdikten birinci, dordiincii ve besinci haftalarda 6grenen kardeslerin

ogrendiklerini 6l¢iitii karsilar diizeyde koruduklari ifade edilmistir.

2.2.4. Yurt Disinda, Tek Basamakh Ve Zincirleme Becerilerin Ogretiminde
Eszamanh Ipucuyla Ogretimin Etkililigini Inceleyen Arastirmalar

Parrott, Schuster, Collins ve Gassaway (2000) yaslar1 6—8 arasinda degisen
orta ve agir derecedeki bes zihin engelli 6grenciye, okulun tuvaletinde el yikama
becerisini 6gretmiglerdir. Arastirmada, zincirleme becerilerin 6gretiminde Ogretici
geri bildirim ve eszamanli ipucu 6gretim yontemini kullanmiglardir. Bu arastirmada,
coklu yoklama modeli kullanilmigtir. Arastirma bulgularinda, el yikama becerisini
bes 6grenciden l¢iiniin 6grendigi belirtilmekte ve beceriyi 6grenen dgrencilerin %

100 oraninda bu beceriyi koruduklar1 ve genelleyebildikleri gortilmiistiir.

Fetko, Schuster, Harley, ve Collins (1999) ileri derecede zihinsel engelli 4

genc yetiskine kilit agcma becerisinin Ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretim
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yonteminin  etkililigini  arastwrmuglardir.  Arastrma, tek denekli arastirma
modellerinden denekler arasi ¢oklu yoklama modeli ile tasarlanmistir. Hedef
davranisa ulasilip ulasilmadigi giinliikk yoklama oturumlarinda degerlendirilmistir.
Eszamanli ipucuyla o6gretim yOntemi, kilit agma becerisinin Ogretiminde etkili
bulunmustur. Ayrica denekler bu beceriyi farkli materyallerle de genellemislerdir.

Izleme bulgularinda da deneklerin becerileri koruduklar1 gézlenmistir

Singleton, Schuster, Morse, ve Collins (1999) orta derecede zihinsel engelli 4
gence, marketlerde bulunan iirlinlerin isimlerini okuma becerisinin 6gretiminde
davranis Oncesi ipucu ve smamayla 6gretim yontemi ve eszamanli ipucuyla 6gretim
yonteminin etkililiklerini karsilastirmiglardir. Arastrma, tek denekli arastirma
modellerinden uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modeli ile tasarlanmistir. Her iki
yontemin de etkili bulundugu arastirmada davranis Oncesi ipucu ve sinamayla
ogretim yontemi edinim asamasinda daha etkili bulunurken eszamanli ipucuyla

ogretim yontemi genelleme ve kalicilik agisindan daha etkili bulunmustur.

Griffen, Schuster, ve Morse (1998) yaslar1 6-11 arasinda degisen 5 zihinsel
engelli bireye, cevrelerindeki kelimeleri tanima becerisinin dgretiminde eszamanli
ipucuyla ogretimin etkililigini ve siirekli ya da aralikli 6gretimsel geri bildirim
uyaranlarmm edinimini incelemiglerdir. Arastirma, tek denekli arastirma
modellerinden uyarlamali doniistimlii uygulamalar modeli ile tasarlanmistir.
Eszamanli ipucuyla Ogretim yontemi, cevredeki kelimeleri tanima becerisinin
ogretiminde etkili bulunmustur ve tiim 6grenciler 6gretimsel geri bildirim uyaranini
kazanmiglardir. Hedeflenen ve hedeflenmeyen bilginin ediniminde siirekli ya da
aralikli O6gretimsel sunum programlar1 verimlilik agisindan karsilagtirilmis ve

onemsenmeyecek diizeyde farklilik oldugu gozlenmistir.

Fickel, Schuster, Collins (1998) kiiciik ama heterojen bir gruba, farkli
gorevlerin (s6zclik okuma, basit toplama, tlilke-sehir isim ve bayraklar1) 6§retiminde
eszamanlt ipucu yOntemini kullanmiglardir. Arastirmaya orta ve agir derecede
gelisim yetersizligi olan 4 ortaokul 6grencisi katilmistir. Bu arastirmada, coklu

yoklama modeli kullanmilmistir. Gozlemsel 6grenme, kalicilik ve genellemenin
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degerlendirilmesi gergeklestirilmistir. Arastirma sonuclari, amaglanan becerilerin ve
amac¢lanmayan bazi becerilerin 6gretiminde eszamanli ipucu yoOnteminin etkili
oldugunu ve 6grencilerin izleme ve genelleme verilerinin Olgiitii karsilar nitelikte

oldugunu gostermektedir.

Sewell, Collins, Hemmeter ve Schuster (1998) gelisimsel geriligi olan okul
oncesi donemde 2 c¢ocuga, giyinme becerilerinin o6gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretim yOonteminin etkililigini arastrmislardir. Arastirmaya katilan deneklere ti¢
giyinme becerisi Ogretilmistir. Arastirma, tek denekli arastirma modellerinden
becerileri arasi ¢oklu yoklama modeli ile tasarlanmistir. Eszamanli ipucuyla 6gretim
yontemi, giyinme becerilerinin dgretiminde etkili bulunmustur. Her iki denek de
izleme verilerinde 6 hafta boyunca kazandiklar1 becerileri % 90 diizeyinde
koruduklar1 goriilmiistiir.

Singleton, Schuster ve Ault (1995) orta diizeyde zihinsel engelli 2 orta
ogretim Ogrencisine tabela yazilarini okuma becerisinin 6gretiminde eszamanli
ipucuyla Ogretim yonteminin etkililigini arastirmislardir. Arastirma, tek denekli
arastirma modellerinden davranirlar arasi ¢oklu yoklama modeli ile tasarlanmistir.
Eszamanli ipucuyla oOgretim yontemi, tabela yazilarinin Ogretiminde etkili

bulunmustur. Gozleyerek 6grenme yolu ile bu becerilerim kazanildig1 goriilmiistiir.

Schuster ve Griffen (1993) resimli tarifler kullanilarak, soguk konsantre
meyve suyu hazirlama becerisinin Ogretiminde, eszamanli ipucuyla Ogretimin
etkililigini arastirmiglardir. Arastirma, orta diizeyde yetersizlik gosteren ve yaslar1 9—
12 arasinda degisen dort 6grenci ile yiiritiilmiistiir. Arastirmada, ¢oklu yoklama
modeli kullanilmistir. Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin,
soguk konsantre meyve suyu hazirlama becerisinin Ogretiminde etkili oldugu
goOstermistir. Arastirma bulgulari, deneklerin, 6gretim bittikten {i¢ hafta sonra
ogrendikleri yiyecek maddelerinin isimlerini koruduklar1 ve farkli kisi ve
materyallere de yiiksek oranda genellediklerini gosterir niteliktedir. Bu ¢alismanin
asil amaci disinda, Ogrencilerin gosterilen resimlerdeki kelimeleri okumaya

basladiklar1 da belirtilmektedir.



46

MacFarland-Smith, Schuster, ve Stewens (1993) yiyecek maddelerini tanima
becerisinin dgretiminde eszamanli ipucuyla Ogretim yOnteminin etkililigini
arastirmislardir. Bu calismayi, gelisimsel gerilik gosteren, yaslar1 2—-3 arasinda olan
okul 6ncesi donemdeki ii¢ ¢cocukla yapmislardir. Arastirmada ¢oklu yoklama modeli
kullanilmistir. Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretim yOntemi, yiyecek
maddelerini tanima becerisinin 6gretiminde etkili oldugu belirtilmektedir. Arastirma
bulgulari, deneklerin 6grendikleri yiyecek maddelerinin isimlerini 6gretim sona
erdikten {i¢ hafta sonra da koruduklar1 ve farkl kisi ve materyallere de 6l¢iitii karsilar

oranda genelleyebildikleri goriilmiistiir.

Wolery, Holcome, Werts, ve Cipolone (1993) yaslari, 3-3,5 arasinda degisen
gelisimsel geriligi olan ¢ocuklara resimli bilmece kartlarindaki sembolleri tanima-
sozel olarak ifade etme becerisinin kazandirilmasinda eszamanli ipucuyla 6gretim
yonteminin  etkililigini  arastirmiglardir.  Arastrma, tek denekli arastirma
modellerinden davraniglar arasi ¢oklu yoklama modeli ile tasarlanmistir. Eszamanli
ipucuyla Ogretim yontemi, resimli bilmece kartlarindaki sembolleri tanima-sozel
olarak ifade etme becerisinin 6gretiminde etkili bulunmustur. Deneklerde 1. sete

oranla 2. ve 3. setlerde daha cabuk edinim saglanmistir.

Gibson, ve Schuster (1992) yaslar1 45-61 ay arasinda degisen okul dncesi
donemdeki 4 cocuga sozciik okuma becerisinin 0gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigini arastirmiglardir. Arastirma, tek denekli arastirma modellerinden
davranislar arasi ¢oklu yoklama modeli ile tasarlanmis, denekler arasi ¢oklu yoklama
modeli ile replikle edilmistir. Deneklere toplam 15 hedef davranis secgilmis ve
ogretilmistir. Eszamanli ipucuyla ogretim yOntemi, sozclik okuma becerisinin
ogretiminde 4 denekten 3’iinde etkili oldugu gozlenmistir. Izleme calismalarida

ortalama % 90 diizeyinde kaliciligin saglandig1 gézlenmistir.
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BOLUM 3

YONTEM

Bu boliimde arastrmanin modeli, bagimli ve bagimsiz degiskeni, denekleri
ve se¢imi, ortam, arag-gerecler, uygulama siireci, verilerin toplanmasi ve verilerin

analizi konularinda bilgi verilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Zihin engelli bireylere, galos yapma becerisinin kazandirilmasinda eszamanli
ipucuyla O0gretim yonteminin etkililiginin belirlenmesi konulu bu arastirma, tek
denekli arastirma yontemlerinden denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama

modeline gore yapilandirilmistir.

Bir ya da birka¢ denekten standart kosullar altinda yinelenen Glgiimler
alinarak bir uygulamanin etkililiginin her bir denekte kendi i¢inde degerlendirildigi

arastirmalara tek-denekli arastirmalar denir (Kircaali- Iftar ve Tekin, 1997).

Denekler arasi yoklama evreli ¢coklu yoklama modeli, tek denekli arastirma
yontemlerinden ¢oklu yoklama diizeyi modellerindendir. Yoklama evreli coklu
yoklama modelinde, oncelikle, tiim durumlarda eszamanli olarak baslama diizeyi
verisi toplanir. Baglama diizeyi verileri kararlilik gosterdikten sonra, birinci durumda
uygulamaya baslanir. Birinci durumda uygulamada Olgiit karsilaninca, tiim
durumlarda yoklama evresine yer verilerek, iic oturum iist iiste veri toplanir. Birinci
durumda yoklama verilerinin 6l¢iitii karsilar durumda, diger durumlarda ise, baslama
diizeyi ile benzer Ozellikte olmasi beklenir. Yoklama evresinden sonra, ikinci
durumda uygulamaya baslanir. Ikinci durumda uygulamada 6lgiit karsilaninca, tekrar
tiim durumlarda yoklama evresine yer verilir. Bu kez de, birinci ve ikinci durumlarda
yoklama verilerinin 6l¢iitii karsilar 6zellikte, diger durumlarda ise, baglama diizeyi
ile benzer diizeyde olmasi beklenir. Bu iglemler tiim durumlar icin yinelenir.
Yoklama evreli ¢coklu yoklama modeli, ¢oklu yoklama modelinin tiim yararlarina

sahip bir modeldir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997).
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3.1.1.Tek Denekli Arastirma Yontemleri

Tek denekli arastirmalar, arastirma ornekleminde yer alan denek sayisinin bir
ya da birka¢ oldugu durumlarda, standart kosullar altinda yinelenen ol¢timler
alinarak her bir denegin kendi i¢inde degerlendirildigi arastirmalar olarak kabul edilir

(Kircaali- Iftar ve Tekin, 1997).

Tek denekli arastrma yontemleri kapsaminda cesitli arastirma modelleri
vardir. Bunlar; a) AB Modelleri, b) Coklu Baslama Diizeyi Modelleri, c)
Karsilastrma Modelleri ve d) Degisen Olgiitler Modelidir. Bu arastirmanin
gerceklestirilmesinde Coklu Baslama Diizeyi Modellerinden biri olan “Yoklama

evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modeli” kullanilmistir.

3.1.2. Denekler Arasi1 Yoklama Evreli Coklu Yoklama Modeli

Bu modelde oncelikle tiim deneklerde eszamanli olarak baslama diizeyi verisi
toplanir. Baglama diizeyi verileri kararlilik gosterdikten sonra birinci denekte
uygulamaya baglanir. Birinci denekte uygulamada 6lgiit karsilaninca, tiim deneklerde
yoklama evresine yer verilerek ii¢ oturum iist iiste veri toplanir. IIk denekte yoklama
verilerinin 6l¢iitii karsilar durumda, diger deneklerde ise baslama diizeyi ile benzer
ozellikte olmas1 beklenir. Yoklama evresinden sonra ikinci denekte uygulamaya
baslanir. Ikinci denekte 6lciit karsilaninca, tekrar tiim deneklerde yoklama evresine
yer verilir. Bu kez de birinci ve ikinci deneklerde yoklama verilerinin 6l¢iitii karsilar
ozellikte, diger deneklerde ise baslama diizeyi ile benzer diizeyde olmasi beklenir.
Bu islemler tiim denekler icin yinelenir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997). Arastirmada
deneysel kontrol, deneklerin yoklama evrelerinde gostermis olduklar1 performansin
O0gretim uygulamalarindan sonra, beceri 0gretimi yapilan denekte degismesi ve
beceri 6gretimi yapilmayan deneklerde yoklama evrelerindeki performansa benzer
performans sergilemeleriyle saglanmistir. Tek denekli arastirmalarda arastirmanin i¢
gecerligini etkileyebilecegi diisiiniilen bazi etmenler vardr. i¢ gecerlik, bagiml
degiskende meydana gelen degisikligin yalmizca bagimsiz  degiskenden
kaynaklaniyor olmasidir. Arastirmaci, degisikli§in yalnizca bagimsiz degiskenden
kaynaklaniyor olmasini saglamak {izere arastwrmasini tasarlamasi gerekmektedir.

Bunun i¢in arastrmanm i¢ gecerligini etkileyebilecegi diisiiniilen etmenleri
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belirlemeli ve nasil kontrol altina alacagina karar vermelidir (Tekin ve Kircaali-Iftar,

2001).

a) Dis etmenler: Calismanin Oncesinde ya da sirasinda olusan ve arastirmanin
sonuglarini etkileyebilen deney disi degiskenlerdir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).
Bu etmeni kontrol altina almak amaciyla, deneklerin ailesiyle ve dgretmenleriyle

gortstilerek segilen becerilere iliskin 6gretim yapilmamasi istenmistir.

b) Olgunlagsma: Arastirma sirasinda belli bir siirenin ge¢cmesi ile birlikte denekte
goriilen biyolojik, duygusal ve zihinsel olgunlasmanmn bagimh degiskeni
etkilemesine denir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). Bu etmeni kontrol altina almak

icin arastirma siiresi miimkiin oldugunca kisa tutulmaya calisilmistir.

c) Olgme: Bagimsiz degiskene iliskin veri toplama ydntemlerinin degisiklige
ugramasi ya da gozlemci ve uygulamacmin bagimsiz degisken tanimindan
uzaklasmasidir (Tekin ve Kircaali-iftar, 2001). Bu etmeni kontrol altma almak igin
yoklama ve 6gretim oturumlarmmim en az % 30 ‘unda gozlemciler arasi glivenirlik ve

uygulama giivenirligi verileri toplanmistir.

d) Denek yitimi: Arastirma swasinda, hastalik, tasmnma gibi nedenlerle denek
kaybmin ortaya ¢ikmasi olarak tanimlanmaktadir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). Bu
etmeni kontrol altina almak i¢in saglik kosullar1 iyi olan ve devam sorunu olmayan

denekler secilmistir.

e) Yapay ortam etkisi: Arastirmanin sonuclarnin bagimsiz degiskenden c¢ok,
deneklerin herhangi bir uygulamaya, sira digi bir duruma maruz kalmasi sonucu
ortaya ¢ikmasidir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). Bu etmeni kontrol altia almak i¢in
uygulama, ogrencilerin kendi okulunda gergeklestirilmistir. Ayrica uygulamacinin
deneklerin okullarinda ¢alisan bir 6§retmen olmasi ve onlarla daha 6nceden 6gretim
etkinlikleri gerceklestirmis olmasi nedeniyle arastrmada yapay ortam etkisinin

azaltildig diistintilmiistiir.
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f) Uygulama giivenirligi: Uygulamanin planlandig1r gibi sunulmasidir (Tekin ve
Kircaali-iftar, 2001). Bu etmeni kontrol altina almak i¢in yoklama, 6gretim ve izleme

oturumlarinin en az % 30 ‘unda uygulama giivenirligi verisi toplanmistir.

3.2. Bagimh Degisken

Bu arasgtrmanin bagimli degiskeni, galos yapma becerisidir. Bagimli
degiskeni belirlemek amaciyla deneklerin aileleri ve ogretmenleriyle goriisiilmiis,
deneklerin yaslar1 ve mesleki egitim merkezine devam ediyor olmalari, ayrica
iilkemizdeki is egitim merkezlerinin biiyiik kisminda galos atdlyelerinin bulunmasi
da g6z Oniine alinarak galos yapma becerisinin O6gretimine karar verilmistir. Bu
becerinin deneklerin yaslarma ve 6grenme diizeylerine uygun oldugu, ayni zamanda
zihinsel engelli bireylerin mesleki egitimlerinde kullanilma olasilig1 ytiksek bir

beceri olma 6zelligi tagidig: diistiniilmiistiir.

Galos yapma becerisi zincirleme bir beceri olmasi nedeniyle, 6gretim igin
beceri analizi yapilmistir. Beceri analizi uygulamacinin beceriyi bizzat kendisinin
yapmasi ve gerceklestirdigi basamaklari sirasiyla yazmasi seklinde olusturulmustur.
Beceri analizi yapilirken, bu konuda deneyimli iki 6zel egitim Ogretmeni ve bir
teknik 6gretmenden destek alinmistir. Arastirma kapsaminda yer almayan bir 6grenci
tarafindan beceriler gerceklestirilerek 20 basamaktan olusan galos yapma beceri

analizine son sekli verilmistir. Galos yapma becerisinin basamaklar1 su sekildedir;

Caligma onliigiinii giyer.

Naylonu eline alir.

Tahta kalib1 diger eline alir.

Tahta kalib1 naylonun i¢ine sokar.

Lastigi eline alir.

Lastigi kalip tizerinde isaretli olan kirmizi ¢izgi tizerine kistirir.
Lastigin bulundugu noktadan naylonu katlar.

Hazirlanan malzemeyi masaya birakir.

L ° AR DD

Makinenin diigmesini ¢cevirerek 2’ye getirir.

10. Hazirlanan malzemeyi eline alir.
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11. Kalip tizerindeki 1. sar1 ¢izgi 1sitici paletlerin hizasina getirilir.
12. Ayagin1 makinenin pedalina basili tutar.

13. Makineden uyari sesi gelence ayagini pedal {izerinden ¢eker.
14. Kalip tizerindeki 2. Sar1 ¢izgiyi 1sitict paletlerin hizasina getirir.
15. Ayagin1 makinenin pedalina basili tutar.

16. Makineden uyari sesi gelence ayagini pedal {izerinden ceker.
17. Tahta kalib1 naylonun i¢cinden ¢ikarir.

18. Naylonu top haline getirerek kutunun i¢ine atar.

19. Makinenin diigmesini 0’a getirerek makineyi kapatir.

20. Calisma Onliiglinii ¢ikartir.

3.3. Bagimsiz Degisken
Bu arastirmanin bagimsiz degiskeni; galos yapma becerisinin 6gretiminde
eszamanlt ipucuyla Ogretimdir. Yontem, uygulamaci tarafindan ii¢ Ogrenciye

uygulanmistir ve her 6grenci ile bire bir calisilmistir.

3.4. Denekler ve Secimi

Arastirma Izmir ili, Buca ilgesinde faaliyet gosteren Mehmet Ali Susam
Egitim Uygulama Okulu Ve Is Egitim Merkezine devam eden &grenciler arasmdan
secilen deneklerle gergeklestirilmistir. Denekler, biri kiz, ikisi erkek olmak iizere
toplam li¢ 6grenciden olusmaktadir ve deneklerin is ve meslek egitimi konusunda
sistematik 6gretim alma ge¢cmisleri yoktur. Calisma dncesinde deneklerin aileleriyle
gorisiiliip aragtirma hakkinda bilgi verilmis ve arastirmaya katilimi i¢in (EK-1) de
yer alan “Orgenci anne-baba izin formu” kullanilarak yazili izin almmistir.

Deneklerin demografik 6zellikleri tablo 3.1.°de gosterilmistir.

Ogrenci | Yas1 | Cinsiyeti | Merkeze devam siiresi Oziir grubu

Tugba 19 Kiz 2yl Orta Diizey Z.E.
Emrah 20 Erkek 2yl Orta Diizey Z.E.
Emre 24 Erkek Iyl Orta Diizey Z.E.

Tablo 2. Deneklerin Demografik Ozellikleri
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Tugba 19 yasinda, orta diizey zihin engelli olarak tanilanmis bir kiz
ogrencidir. Herhangi bir ek engeli bulunmamaktadir. Bagimsiz olarak 6zbakim
becerilerini yerine getirebilmekte, ince ve kaba motor becerileri gerektiren
etkinlikleri bagimsiz olarak yapabilmektedir. Dili kullanma, konusmay1 edinme ve
iletisimdeki giicliik nedeniyle bireysel egitime ihtiya¢c duymaktadir. Okuma- yazma,

matematik gibi temel akademik becerilerde yetersizlik gostermektedir.

Emrah 22 yasinda, orta diizey zihinsel engelli olarak tanilanmis bir erkek
ogrencidir. Zihinsel engelinin yan1 sira list extremite serebral palsisi bulunmaktadir.
Ancak arastirma i¢in herhangi bir sorun teskil etmemektedir. Bagimsiz olarak temel
0z bakim becerilerini yerine getirmekte, ince ve kaba motor beceriler gerektiren
etkinliklere bagimsiz olarak katilabilmektedir. Alici ve ifade edici dil becerilerini
kullanarak iletisim kurabilmektedir. Okuma yazma ve matematik gibi temel

akademik becerilerde yetersizlik gdstermektedir.

Emre 24 yasinda, orta diizey zihin engelli olarak tanilanmis bir erkek
ogrencidir. Herhangi bir ek engeli bulunmamaktadir. Bagimsiz olarak temel 6zbakim
becerilerini yerine getirebilmekte, ince ve kaba motor becerileri gerektiren
etkinlikleri sozel ipucu ile yapabilmektedir. Alic1 ve ifade edici dil becerileri ile
iletisim kurmada yetersizlik gostermektedir. Sosyal uyum becerilerini bagimsiz
olarak yapabilmektedir. Okuma-yazma ve matematik gibi akademik becerilerde

yetersizlik gostermektedir.

3.4.1. Deneklerde Bulunmas1 Gereken On Kosul Davramslar
Arastirmaya katilan deneklerin bazi 6n kosul becerilere sahip olmasi

gerekmektedir. Bu 6n kosul beceriler:

a) Kendisine verilen sozel yonergeleri sirasiyla takip edebilme becerisi; uygulama
ve yoklama oturumlarinda deneklerin uygulamaci tarafindan kendisine yOneltilen

s0zel yonergelere uygun bicimde tepki vermelidir.
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b) Uygulamacimin yaptiklarint takip edebilme becerisi; bir etkinligin yapilmasi
asamasinda uygulamact model oldugunda, Ogrencinin etkinligi izleyerek,

uygulamacidan sonra ayni etkinligi tekrarlayabilmesidir.

¢) Iki elini, parmaklarint ve ayaklarini kullanabilme becerisi; deneklerin, yapilmasi
istenen bir becerinin gergeklesmesinde her iki elini ve ayagini da gerektigi zaman
kullanabilmesidir. Bu onkosulda Emrah adli 6grencinin sag elinde kismi derecede
engel olmasma ragmen, Ogrencinin katilim konusunda c¢ok istekli olusu ve
fizyoterapistinin de 68renci i¢in bir sorun olusturmayacagi aksine tedavisinde fayda

saglayacagi Onerisi lizerine 6grenci ¢alismaya dahil edilmistir.

¢) En az 20 dakika siire ile etkinlik sirasinda yerinde durabilme becerisi;
deneklerin, etkinlik swrasinda dikkatlerini dagitmadan ve etkinli§i kesintiye

ugratmadan en 20 dakika siire ile etkinlige katilabilmesidir.

d) Renk kavramlarini ayiwrt edebilme becerisi; deneklerin etkinlik esnasinda galos

kalib1 iizerinde bulunan sar1 ve kirmizi rengi ayirt edebilmesidir.

e) Rakamlari aywrt edebilme becerisi; deneklerin etkinlik esnasinda galos

makinesindeki ayar mandali izerinde bulunan rakamlar1 ayirt edebilmesidir.

Deneklerin bu 6n kosul becerilere sahip olup olmadiklarinin belirlenmesi agsamasinda
ogrencilerin 6gretmenleri ve aileleri ile goriisiilmiis ayrica uygulamacinin denekler
ile 1-2 yil aras1 degisen siirelerde egitim ge¢misinin olmasi nedeniyle tutulan
performans kayitlari, uygulamact ve Ogretmen gorisleri degerlendirilerek

ogrencilerin 6n kosul becerilere sahip olduklar1 belirlenmistir.

3.5. Uygulamaci
Arastirmay1 yiiriiten uygulamaci Afyon Kocatepe Universitesi Egitim
Fakiiltesi Smif Ogretmenligi Lisans Programi’ndan mezundur. Dokuz Eyliil

Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim Anabilim Dalinda yiiksek lisans
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yapmaktadir. Ayrica Mehmet Ali Susam Egitim Uygulama Okulu ve Is Egitim

Merkezinde 6gretmen olarak gorev yapmaktadir.

Tiim oturumlarda kamerayr Mehmet Ali Susam Egitim Uygulama Okulu ve
Is Egitim Merkezi’nde calisan personel kullanmistir. Uygulamanin tamamini
arastirmact kendisi ger¢eklestirmistir. Sadece uygulamaci genellemesinde iki farkl

zihinsel engelli smif 6gretmeninin yardimi alinmaigstir.

3.6. Ortam

Arastrmada galos yapma becerisinin 6gretiminde es zamanli ipucuyla
ogretimde; yoklama, 6gretim ve izleme oturumlari, uygulamanm yapildig1 okul
atlyesinde gergeklestirilmis, genelleme oturumunun biri ise baska bir atdlyede
gerceklestirilmistir. Ogretim yapilan smifta kapidan giriste tam karsida, cam
kenarinda karsilikli duran iki adet galos makinesi, Ooniinde masa ve etrafinda
sandalyeler bulunmaktadir. Giriste hemen solda 6gretmen masasi ve sandalyesi yer
almaktadir. Ogretmen masasinin karsisindaki duvarin oniinde bes rafli metal

malzeme dolab1 yer almaktadir. Arastirmanin uygulama malzemeleri metal malzeme

dolabinda muhafaza edilmistir.

T
Ogretmen @ @ @

Masasi
Masa
§i 9
Makine

Makine

5 Rafh Dolap

Sekil 1. Uygulama Sinifinin Krokisi
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Uygulama esnasinda camlardan gelen 1518in kamera goriintii kalitesini
olumsuz etkilemesinden dolay1 sinif perdeleri kapatilmis, yeterli 1siklandirmanin
saglanmas1 amaciyla atdlyenin 1giklari acilmistir. Oturumlar swrasinda atdlyede

denek, uygulamaci ve video kayitlarini yapan gorevli bulunmustur.

3.7. Arac — Gerecler

Galos yapma becerisi i¢in gerekli malzeme setinde; 50 cm ¢eneli, zaman
roleli, kendinden sehpali ve yumusak pedalli galos {iretim makinesi, galos naylonu,
tahta kalip, lastik, is Onliigi bulunmaktadir. Ayrica masa, sandalye ve gilivenirlik

verilerinin toplanmasi i¢in video-kamera kullanilmistir.

3.8. Uygulama Siireci

Arastrmada galos yapma becerisinin Ogretiminde eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigi smanmistir. Bu amagla ii¢ Ogrenciyle bire bir uygulama
yiritiilmiis, her bir 6grenci icin toplu yoklama oturumlari, giinlik yoklama
oturumlari, 6gretim oturumlar1 ve izleme oturumlar1 diizenlenmistir. Oturumlarin
tamami ¢alismanin yapildig1 okulun atdlye smifinda hafta ici bes giin 13.00 — 14.00
saatleri arasinda, giinliilk yoklama ve 6gretim oturumu olmak iizere giinde iki oturum

olarak gergeklestirilmistir.

Yanit aralig1 5 saniye olarak belirlenmistir. Arastirmanin tiim oturumlarinda
ic tiir denek tepkisi kaydedilmistir: a) Dogru tepkiler; denegin beceri yonergesi
sunulduktan veya bir dnceki basamagi dogru tamamladiktan sonra 5 saniye i¢inde
dogru tepkide bulunmasi, b) Yanlis tepkiler; denegin beceri yonergesi sunulduktan
veya bir dnceki basamagi dogru tamamladiktan sonra 5 saniye iginde yanlis tepkide
bulunmasi, ¢) Tepkide bulunmama; denegin beceri yonergesi sunulduktan veya bir
onceki basamagi dogru tamamladiktan sonra 5 saniye i¢inde tepkide

bulunmamasidir.

3.8.1. Yoklama Oturumlan
Bu arastirmada iki tiir yoklama oturumu diizenlenmistir. Bunlar, toplu

yoklama oturumlar1 ve giinliik yoklama oturumlaridir.
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3.8.1.1. Toplu Yoklama Oturumlan

Toplu yoklama oturumlari,, baslama dilizeyi verisi toplamak amaciyla
ogretime baslamadan once ve her denekte ol¢iit karsilandiktan (% 100) sonra, tiim
deneklerde es zamanli olarak gerceklestirilmistir. Birinci denekte Ogretime
baslamadan Once, iic denege en az {li¢ yoklama oturumu gergeklestirilmis ve bu
yoklama oturumlar1 bire bir Ogretim diizenlemesi bi¢iminde yiirlitilmistiir.
Deneklere herhangi bir ipucu sunulmamistir. Yoklama oturumlarinda veri toplama
amaciyla tek firsat yontemi kullanilmistir. Tek firsat yontemini kullanmada ki amac,
ogrencinin becerinin ne kadarmmi1 bagimsiz olarak yapabildigini belirlemektir.
Yoklama evresinde veri toplama siireci su sekilde gerceklestirilmistir: Uygulamaci
oncelikle denegin dikkatini ¢alismaya yoneltmek amaciyla, “Simdi seninle galos
makinesi ve galos malzemelerini kullanarak galos yapma becerisi ¢alisacagiz. Hazir
misin?” seklinde soru sorulmustur. Denek hazir oldugunu sodyledikten ya da jest,
mimik kullanarak hazir oldugunu belirttikten sonra, dene§in dikkatini c¢alismaya
yoneltme davranisi “Aferin ¢ok giizel calismaya hazirsin.” seklinde pekistirilmistir.
Daha sonra denege “Galos makinesi ve galos malzemelerini kullanarak galos yap.”
beceri yonergesi verilmistir. Denegin beceri analizinin ilk basamagini baglatmasi i¢in
5 saniye beklenmistir. Denek beceri analizinin ilk basamagmi dogru olarak yerine
getirdiginde veri toplama tablosunun dogru tepkiler siitununa arti (+) isareti
konulmus ve denegin 5 saniye icinde bir sonraki basamaga baslayip baslamadigi

gozlenmistir.

Denek, beceri analizinin ilk basamagini dogru olarak yerine getiremezse, veri
toplama tablosundaki yanlig tepkiler siitununa eksi (-) isareti konulmustur. Denek,
beceri sunulduktan sonra ya da bir dnceki basamagi dogru olarak tamamlandiktan
sonra 5 saniye icinde tepki vermediginde veri toplama tablosundaki tepkide
bulunmama siitununa (t.b) isareti konulmus ve yoklama oturumu sona erdirilmistir.
Toplu yoklama oturumu sonunda denegin dogru tepkide bulundugu basamak sayisi
beceri analizindeki basamak sayisia boliinerek, her bir denegin dogru olarak yerine

getirdigi basamaklari ytlizdesi bulunmus ve grafige ylizde olarak kaydedilmistir.
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3.8.1.2. Giinliik Yoklama Oturumlari

Giinliik yoklama oturumlar1 birinci 6gretim oturumundan sonraki Ogretim
oturumlarinin hemen 6ncesinde gergeklestirilmistir. Gilinliik yoklama oturumlarinda
toplanan veriler, arastirmanim uygulama evresinin verilerini olusturmaktadir. Giinliik
yoklama oturumlar1 toplu yoklama oturumlar1 gibi gerceklestirilmis, toplu yoklama
oturumlarindan farkli olarak toplu yoklama oturumlari, baslama diizey1 verisi
toplamak amaciyla, O0gretime baslamadan 6nce ve her denekte % 100 Olgiit
karsilandiktan sonra, tiim deneklerde eszamanli olarak gergeklestirilmistir. Giinliik
yoklama oturumlar1 ise tiim deneklerde eszamanli olarak degil, sadece O6gretim
yapilan her bir denek i¢in ayr1 ayri diizenlenmistir. Giinliik yoklama oturumlar1 su
sekilde gergeklestirilmistir: Birinci denekte, ilk 6gretim oturumu harig, tim 6gretim
oturumlarindan once giinliik yoklama oturumlar1 gerceklestirilmistir. Birinci denekte
Olciite ulasildiktan sonra bir toplu yoklama evresine yer verilmistir. Daha sonra ikinci
denekte, ilk Ogretim oturumu harig, biitiin 6gretim oturumlarindan 6nce giinlitk
yoklama oturumlar1 gergeklestirilmistir. Ikinci denekte de dlgiit karsilandiktan sonra
tekrar bir toplu yoklama evresine yer verilmistir. Ugiincii denekte de ilk dgretim
oturumu hari¢, tiim 6gretim oturumlarindan Once giinliik yoklama oturumlari
gerceklestirilmistir. Giinliik yoklama oturumu sonunda, dogru tepkide bulunulan
basamak sayisi, toplam beceri analizi basamak sayisina boliinerek, her bir denegin
dogru olarak yerine getirdigi basamaklarin yiizdesi bulunmus ve grafige
kaydedilmistir. Giinliikk yoklamalarda 6gretimi sona erdirme kararini verme 6lgiitii,
deneklerin hedef davranisi li¢ oturum ard-arda % 100 diizeyinde dogru olarak yerine

getirmesi olarak belirlenmistir.

3.8.2. Ogretim Oturumlar

Galos yapma becerisi O0gretim oturumlari, tiim basamaklarin bir arada
ogretimi  biciminde  gergeklestirilmistir.  Ogretim  oturumlar1  arastirmanin
gergeklestirildigi okul atdlyesinde hafta i¢i her giin 13.00—14.00 saatleri arasinda
gerceklestirilmistir. Ogretim oturumlari, bire-bir egitim diizenlenmesi ile her denekle

belirlenen giin igerisinde ve giinde bir oturum seklinde gerceklestirilmistir.

Arastirmanin 6gretim oturumlarinda hedef uyaran olarak, “Galos makinesi

ve galos malzemelerini kullanarak galos yap.” beceri yonergeleri belirlenmis, kontrol
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edici ipucu olarak model olma + s6zel ipucu birlikte kullanilmistir. Yanit aralig1 5
saniye olarak belirlenmistir. Ogretim oturumlarinda hedef uyaranmn hemen ardindan

kontrol edici ipucu olarak model olma ve sozel ipucu birlikte sunulmustur.

Her denemede Ogrencinin belirlenen yanit araligi siiresi iginde (5 sn.)
verdigi dogru tepkiler s6zel olarak ( aferin, dogru) pekistirilmis, yanlis verdigi ve

tepkisiz kaldig1 durumlarda gérmezden gelinmis, 6gretim tekrar edilmistir.

Ogretim ortaminda 6grencinin ve uygulamacmin oturabilecegi iki sandalye,
iki masa, iki adet galos makinesi, iki adet is Onliigii, galos naylonlari, lastikler ve
galos kaliplar1 bulundurulmustur. Baslama diizeyi verileri toplanirken birinci
ogrenciyle kararl veri elde edildikten sonra eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak

galos yapma becerisinin 6gretimine gecilmis olup stireg su sekildedir:

Oncelikle &grencinin dikkatini ¢alismaya ydneltmek amaciyla “ Seninle
simdi galos makinesi ve galos malzemelerini kullanarak galos yapma becerisi
calisacagiz. Hazir misin?” seklinde sorarak Ogrencinin dikkatini ¢alismaya
yonlendirmesi saglanmig ve 6grenci, hazir oldugunu sdyledikten ya da jest ve
mimikleri kullanarak hazir oldugunu belirttikten sonra uygulamaci tarafindan, “Cok
glizel! Calismaya hazirsan baglayabiliriz.” seklinde pekistirilerek c¢alismaya
baslanmistir. Ogretim oturumlarinda hem uygulamacimnin dniinde hem de dgrencinin
oniinde olmak tizere toplam iki malzeme seti yer almaktadir. Calismada kullanilacak
arac gerecler denege tanitildiktan sonra, uygulamaci tarafindan hedef uyaranla es
zamanlt olarak kontrol edici ipucu sunulmustur. Uygulamaci tarafindan yapilan
calismanin nasil yapildig1 sozel olarak aciklanirken(s6zel ipucu); ayni zamanda
ogrenciye de ne yapmasi gerektigi( model olma) gosterilmistir. Ornegin, uygulamaci
“ Oncelikle is dnliigiimii giyiyorum.” der ve bir yandan da kendi 6niinde duran is
onliigiinii giyer. Ardindan “Simdi sen giy.” denilerek 6grencinin tepki vermesi i¢in
(5) saniye beklenmistir. Ogrenci beceri analizinin ilk basamagii dogru
gerceklestirdiginde ‘aferin, ¢ok giizel, bravo, ¢ok iyisin’ gibi sosyal pekistirecler
verilmistir. Ogrenci yanls tepki verdiginde “Beni dikkatlice izle. Sonra sen de yap.”
denilerek basamak uygulamaci ve 8grenci tarafindan tekrarlanmistir. Ogrenci dogru
tepki verinceye dek uygulamaci tarafindan kontrol edici ipucu sunulmustur. Bu siire¢

beceri analizinin tiim basamaklar1 tamamlanincaya kadar devam edilmistir. Ogretim
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oturumlarinda Ogrencilerin dogru davraniglar1 stirekli pekistirme tarifesiyle
pekistirilmistir. Beceri tamamlandiktan sonra 6grenciye doniilerek “ Calismamizi
tamamladik. Calismaya katildigin i¢in ¢ok tesekkiir ederim.” seklinde sozel olarak
pekistirilmis  ve O6gretim  sonlandirilmistir.  Bir denekte giinliik yoklama
oturumlarindan {li¢ oturum art-arda % 100 Olciitii karsilandiginda o6gretim

oturumlarina son verilmistir.

3.8.3. Genelleme Oturumlarn
Galos yapma becerisi genelleme oturumlar1 uygulamanin yapildig: is egitim

merkezinde calisilmistir.

Genelleme oturumlar1 uygulamaci tarafindan farkli zaman (09.00 ila 10.00
saatleri arasinda), farkli ortam (¢alismanin yapildig: is egitim merkezinin farkli bir
atolyesinde), farkli uygulamaci (is egitim merkezinde goérev yapmakta olan iki farkl
Ozel egitim Ogretmeni ile Onceden calisma anlatilarak ve kamera c¢ekimleri
izlenilerek, calisma yapilmistir), farkli makine (55 cm ¢eneli ve ayar diigmesi zaman

rolesinin iizerinde olan daha yiiksek bir makine) ile gerceklestirilmistir.

Genelleme  oturumlart  bire bir Ogretim  diizenlemesi  seklinde
gergeklestirilmistir. Genelleme oturumlarinda dogru tepkiler sabit oranli pekistirme
tarifesi ile (aferin, ¢ok giizel vb.) pekistirilmistir. Yanlis tepkilerde ise tepkisiz

kalinarak ¢aligma sona erdirilmistir.

3.8.4. izleme Oturumlan

Izleme oturumlar1 dgretim oturumlar1 ve genelleme oturumlar sona erdikten
sonra  birinci, Ugclinci ve dordiincii haftalarda arastirmaci tarafindan
gerceklestirilmistir. Izleme oturumlarinda deneklerle yiiriitiilen 6gretim oturumlar:
sona erdikten sonra Ogrenilen becerinin ne Ol¢lide korundugunu incelemek iizere
diizenlenmistir. Izleme oturumlar: birebir ve toplu yoklama oturumlar1 seklinde

gerceklestirilmistir.
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3.9. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada, c¢alismanin amacina hizmet edecek etkililik verilerine,
arastirmanin giivenirligine iliskin olarak da gézlemciler aras1 giivenirlik ve uygulama
giivenirligi verilerine ihtiyag duyulmustur. Veri toplamak amaciyla, galos yapma
becerisi analiz edilmistir. Galos yapma beceri analizi tabloya dontistiiriilerek veriler

toplanmustir.

Calismada veriler arastirmaci tarafindan, yoklama, izleme ve geneleme
oturumunda kullanilmak tiizere hazirlamig, “Toplu Yoklama, Giinliik Yoklama,
Izleme ve Genelleme Oturumlar1 Veri Toplama Kayit Formu” (EK.2) toplanip
kaydedilmistir. Ayrica, “Toplu Yoklama, Giinliik Yoklama, izleme ve Genelleme
Oturumlar;, Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu” (EK.3) ve “Ogretim
Oturumu Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu” (EK.4) kullanilarak
uygulamacinin yoklama ve Ogretim asamasindaki davraniglarma iliskin veri

toplanmustir.

3.9.1. Etkililik Verilerinin Toplanmasi

Calismada veriler, arastirmaci tarafindan “Toplu Yoklama, Glinliikk Yoklama,
Izleme ve Genelleme Oturumlar1 Beceri Analizi Veri Toplama Formu” kullanilarak
toplanmistir. Hedef davranisin zincirleme bir davranmis olmasi, bireyin beceri
basamaklarindan her birine gosterdigi tepkilerin kaydedilmesi, beceri analizindeki
basamaklara iliskin dogru ve yanlis tepkilerinin yilizdelerinin hesaplanabilmesi ve
degerlendirilebilmesi igin beceri analizi kayd: kullanilmugtir. (Tekin ve Kircaali-iftar,

2001).

Bu arastirmanin veri toplama siireci su sekilde gerceklestirilmistir:

e Arastirmanin hedef davranisi, galos makinesi ve galos malzemelerini
kullanarak galos yapma olarak belirlenmistir,

e Galos makinesi ve galos malzemelerini kullanarak galos yapma beceri
analizleri hazirlanmistrr,

e Calismanin her oturumunda tek bir deneme yapilmistir,

e (Calismanin her oturumunda denegin dikkati ¢cekilmeye calisilmistir,
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e Beceri yonergesi sunulmus ve O0gretim oturumlarinda hedef uyaranla
eszamanli olarak kontrol edici ipucu sunulmustur,

e (alismada beceri yoOnergesi olarak “Galos makinesi ve galos
malzemelerini kullanarak galos yap.” yOnergesi kullanilmis ve denegin tepkide
bulunmasi i¢in yanit araligi 5 sn. olarak belirlenmistir,

e Denegin tepkide bulunmasi i¢in belirlenen yanit araligin da (5sn.) 6grenci
tepkisi beklenmistir ve denegin tepkisine uygun olan davranig sonrasi uyaran
sunulmustur,

e (Calismada denegin beceri analizinde yer alan basamaklara yonelik dogru
tepkileri art1 (+), yanlis tepkileri eksi (-) ve tepkide bulunmama davranislarina tepki
yok (tb) olarak veri toplama formuna kaydedilmistir,

e (Gozlem siiresi sonunda denegin dogru olarak gerceklestirdigi basamak
sayisi, toplam basamak sayisma boliiniip yliz ile carpilarak denegin dogru tepki
yiizdesi belirlenmis ve grafige isaretlenmistir,

e Tiim oturumlarda ayn1 veri toplama yontemi kullanilmastir.

3.9.2. Giivenirlik Verilerinin Toplanmasi

Bu arastirmada, gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama gilivenirligi olmak
iizere iki giivenirlilik verisi toplanmistir. Glivenirlik verilerinin, tiim oturumlarin en
az % 20’sinde ya da her evrede en az bir kez toplanmas1 dnerilmektedir (Tekin-Iftar

ve Kircaali-iftar, 2004).

Giivenirlilik verilerini toplamak amaciyla, uygulamalar video kaydmna
almmustir. Giivenirlik degerlendirmesini yapan gézlemci, Mehmet Ali Susam Egitim
Uygulama Okulu Ve Is Egitimi Merkezinde zihinsel engelliler smif dgretmenidir.
Gozlemci, yanlissiz 6gretim yontemine iliskin bilgi sahibi oldugu i¢cin eszamanli
ipucuyla Ogretim yontemine iligkin bilgi sunulmamistir. Fakat goézlemciye
arastrmanin bagimli ve bagimsiz degiskenine, toplu yoklama, giinliik yoklama,
ogretim, izleme oturumlarinin nasil diizenlendigine, veri toplama formlarmin nasil
kullanildig1 konusunda Ek 5° de gosterilen “gdzlemci bilgilendirme formu”

kullanilarak bilgi verilmistir. Tiim oturumlarin kayitlar1 numaralandirilmis ve bu
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oturumlar arasinda yansiz atama ile % 30 sec¢ilen oturumlar gézlemci tarafindan

izlenmis ve giivenirlik verileri i¢in hazirlanan kayit formlarma kaydedilmistir.

3.9.2.1. Gozlemciler Arasi Giivenirlik

Gozlemciler aras1 giivenirlik, iki bagimsiz gozlemcinin birbirinden bagimsiz
ancak eszamanl olarak hedef davranisin olup olmadigma iliskin degerlendirmenin
karsilastirilmasidir. Tek denekli arastirmalarda gozlemciler arasi glivenirligin en az

% 80 olmas1 dngdriilmektedir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997).

Arastirmada tiim oturumlarin % 30’unda gozlemciler arasi giivenirlik verisi
toplanmistir. Gozlemciler aras1 giivenirlik verileri; “Goriis birligi / ( goriis ayriligi +
goriis birligi) X 100” formiilii kullanilarak hesaplanmistir (Kircaali-Iftar ve Tekin,
1997).

Deneklere iliskin gozlemciler arasi1 gilivenirlik bulgular1 Tablo 3’de

gosterilmektedir.
Denek Ogretim Giinliik Toplu Izleme Genelleme
Oturumu Yoklama Yoklama Oturumu Oturumu
Tugba % 100 % 100 % 100 % 100 % 100
Emrah % 100 % 100 % 100 % 100 % 100
Emre % 100 % 100 % 100 % 100 % 100

Tablo 3. Galos Yapma Becerisinde Deneklere Iliskin Gozlemciler Arasi
Giivenirlik Bulgular1

3.9.2.2. Uygulama Giivenirligi
Uygulama giivenirligi, 6gretim planmmin ne Olglide planlandigi gibi

uygulandigini degerlendiren giivenirlik hesaplamasidir (Akmanoglu, 2002).

Bu arastirmada, uygulama giivenirligi verileri, eszamanli ipucu islem
siirecinde yapilan Ogretimin, uygulamaci tarafindan giivenilir bicimde uygulanip
uygulanmadigmi degerlendirmek ve yoklama, Ogretim, izleme oturumlarinda

giivenilir bicimde veri toplanilip toplanmadigin1 degerlendirmek amaciyla
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toplanmistir. Uygulama glivenirligi verileri gozlemci tarafindan, “Toplu Yoklama,
Giinliik Yoklama ve izleme Oturumlari Uygulama Giivenirligi Veri Toplama
Formlar1” ve “Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formlar1”
kullanilarak toplanmistir. Uygulama giivenilirligi katsayis1 "Go6zlenen Uygulamaci
Davranist / Planlanan Uygulamaci Davranisi x 100" formiilii kullanilarak
hesaplanmistir (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2006). Arastrmanm yoklama
oturumlarinda daha Onceden belirlenmis olan davranislara iliskin uygulama
glivenirligi verisi toplanmistir. Bu davranislar; a) Arag-gereci kontrol etme, b)
Dikkati saglayict ipucu sunma, ¢) Hedef uyarani sunma, ¢) Yanit araligimi bekleme,

d) Davranis sonras1 uygun geri doniit vermedir.

Ogretim oturumlarinda daha 6nceden belirlenmis olan davranslara iliskin
uygulama giivenirligi verisi toplanmistir. Bu davraniglar, a) Arag-gereci kontrol
etme, b) Dikkati saglayict ipucu sunma, c¢) Hedef uyarani sunma, ¢) Yanit araligini

bekleme, d) Davranis sonrasi uygun geri doniit vermedir.

Gozlemci, yansiz atama tablosu kullanilarak se¢ilmis olan oturumlarin video
kayitlarmi dikkatlice izleyecek ve uygulamacinin uygulama analizindeki basamaklar1
uygun sekilde gerceklestirdiginde (+), gergeklestirmediginde (-) olarak uygulama

gilivenirligi veri kayit formuna isaretlemistir.

3.9.2.2.1. Toplu Yoklama Oturumlarina iliskin Uygulama Giivenirliligi
Verileri

Calismada deneklerin tiimiinde, her bir toplu yoklama evresinde yansiz atama
yoluyla secilen bir oturumda olmak iizere, {i¢ toplu yoklama evresinde toplu yoklama
oturumlarinin uygulama giivenirligine iliskin, veri toplanmistir. Bu verilerin analiz
edilmesi sonucunda elde edilen bulgularda, her bir denekte gercgeklestirilen toplu
yoklama oturumlarma iliskin tiim davranislari uygulamacinin % 100 uygulama

giivenirligi ile gergeklestirildigi goriilmektedir.
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3.9.2.2.2. Giinliik Yoklama Oturumlarina iliskin Uygulama Giivenirliligi
Verileri

Glinlik yoklama oturumlarinin % 30’unda her denege iliskin uygulama
glivenirligi verisi toplanmistir. Toplanan verilerin analiz edilmesi sonucunda elde
edilen bulgularda her bir denekte gerceklestirilen giinliik yoklama oturumlarina
iligkin tiim davraniglar1 uygulamacinm % 100 uygulama giivenirligi ile

gerceklestirdigi goriilmektedir.

3.9.2.2.3. Ogretim Oturumlarina iliskin Uygulama Giivenirliligi Verileri
Ogretim oturumlarmin % 30’ unda her denege iliskin uygulama giivenirligi
verisi toplanmistir. Toplanan verilerin analiz edilmesi sonucunda elde edilen
bulgularda her bir denekte gergeklestirilen Ogretim oturumlarmna iligkin tiim
davranislar1 uygulamacmm % 100 uygulama gilivenirligi ile gergeklestirdigi

goriilmektedir.

3.9.2.2.4. izleme Oturumlarina iliskin Uygulama Giivenirliligi Verileri

Arastirmanin izleme silirecinde uygulamaci, her bir denek i¢in toplam ii¢
izleme oturumu gerceklestirmistir. izleme oturumlarinmn uygulama giivenirligine
iliskin, her denekle gergeklestirilen ili¢ oturumdan birinde veri toplanmistir. Toplanan
verilerin analiz edilmesi sonucunda elde edilen bulgularda her bir denekte
gerceklestirilen izleme oturumlarma iliskin tiim davranislar1 uygulamacmin % 100

uygulama giivenirligi ile gerceklestirdigi goriilmektedir.

3.9.2.2.5. Genelleme Oturumlarna iliskin Uygulama Giivenirliligi
Verileri

Genelleme siirecinde uygulamaci her bir denekte 6gretim Oncesi Ontest ve
Ogretim sonrasit sontest olmak Ttizere, iki genelleme oturumu gergeklestirmistir.
Genelleme oturumlarinin uygulama giivenirligine iliskin, her denekle gergeklestirilen
iki oturumdan birinde veri toplanmistir. Toplanan verilerin analiz edilmesi
sonucunda elde edilen bulgularda, her bir denekle gerceklestirilen genelleme
oturumlarina iliskin tiim davranislar1 uygulamacmin % 100 uygulama giivenirligi ile

gerceklestirdigi goriilmektedir.
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3.10. Verilerin Analizi

Arastirmada veriler grafiksel analiz yontemi ile ¢oziimlenmistir. Hazirlanan
grafiklerde yatay eksende diizenlenen yoklama, 6gretim ve izleme oturumlari; diisey
eksende ise arastirmanin bagimli degiskeni olan galos yapma becerisini, denegin
gosterdigi dogru davranisg yiizdeleri 0—100 arasinda esit araliklarla gosterilmistir.
Eszamanli ipucuyla 6gretimde, 6gretim oturumlar: sirasinda denege bagimsiz olarak
tepki verme sansi verilmedigi i¢in uygulama evresinde giinliik yoklama oturumu
verileri kullanilmistir. Caligmada deneysel kontroliin saglanip saglanmadigi, bagimli
degiskendeki degisikligin ard zamanli olarak, sadece bagimsiz degiskenin
uygulanmasit sonucu elde edilmesiyle belirlenmistir. Arastirmada, genelleme
oturumlarinda elde edilen veriler, ontest — sontest modeliyle siitun grafik iizerinde

gosterilerek analiz edilmistir.
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BOLUM 4

BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bu boliimiinde zihin engelli 6grencilere galos yapma becerisinin
ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigine, izleme ve genellemesine

iliskin bulgulara yer verilmistir.

4.1. Galos Yapma Becerisinin Ogretiminde Eszamanh ipucuyla Ogretimin
Etkililigine Iliskin Bulgular

Eszamanli ipucuyla Ogretim kullamilarak, galos yapma becerisinin
ogretiminde elde edilen veriler tiim dekler i¢in Sekil 1’de gdsterilmistir. Grafikte
yatay eksen, oturum sayisini; diisey eksen, giinliik yoklama, toplu yoklama ve izleme
oturumlarinda deneklerin gosterdikleri dogru tepki yiizdelerini gostermektedir. Elde
edilen veriler yoklama oturumlari, uygulama oturumlari, genelleme oturumlar1 ve

izleme oturumlar1 olmak {izere dort asamada incelenmistir.

Yoklama verileri, deneklerin toplu yoklama oturumlarinda gosterdikleri
tepkilerden; uygulama verileri, denekleri giinlik yoklama oturumlarinda
gosterdikleri tepkilerden; izleme oturumlari ise, deneklerin 6gretim sona erdikten bir,
ii¢c ve dort hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda gosterdikleri tepkilerden

olusmaktadir.

Deneklere iliskin, ilk yoklama verileriyle birinci denege 6gretim yapildiktan
sonra ilk yoklama evresinde bu denege iliskin veriler farklilagirken, G6gretim
yapilmamis diger deneklerde yoklama verileri benzerlik gdstermektedir. Ikinci
denege Ogretim yapildiktan sonra gergeklestirilen dordiincii yoklama evresinde iki
denegin verileri diger denege gore farklilik gdstermistir. Benzer degisiklikler ard
zamanli olarak tiim deneklerde de ger¢eklesmis, son yoklama everesi tiim deneklerde
ilk yoklama evresinden 6nemli derecede farklilasmis ve denekler beceriyi amaglanan

diizeyde dogru olarak yerine getirmislerdir.
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Sekil 2. Tugba, Emrah ve Emre’nin eszamanli ipucu 6gretimle gergeklestirilen galos
yapma becerisi 6gretimin de baslama diizeyi (B.D.), giinliik yoklama (G.Y.), toplu

yoklama (T.Y.) ve izleme (I) oturumlarinda gésterdigi dogru davranis yiizdeleri.
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4.1.1. Tugba’min Galos Yapma Becerisinin Ogretiminde Eszamanh
ipucuyla Ogretimin Etkililigine Iliskin Bulgular
Tugba ile gercgeklestirilen eszamanli ipucu Ogretimiyle galos yapma
becerisinin 6gretiminde yoklama, 6gretim siireci ve izleme evrelerinde gosterdigi

dogru tepki yiizdeleri Sekil 1°de gosterilmistir.

Tugba, 6gretime baslamada dnce galos yapma becerisi i¢in diizenlenen 6n test

oturumunda, galos yapma becerisinde % 0 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur.

Uygulama evresinde Tugba, birinci giinliik yoklama oturumunda % 0 ikinci
gilinliik yoklama oturumunda % 30; tiglincii giinliik yoklama oturumunda % 75;
dordiincii giinliik yoklama oturumunda % 80; besinci, altinct ve yedinci giinlik
yoklama oturumlarmda % 100 dogru tepki vermistir. Uygulama siireci sonunda
Tugba’nin ii¢ oturum ard arda % 100 olgiitiini karsiladig1 gézlenmistir. Uygulama
evresinden sonra diizenlenen tiim toplu yoklama evrelerinde de Tugba’nin galos
yapma beceri basamaklarmi % 100 diizeyinde dogru olarak gergeklestirdigi

belirlenmistir.

Tugba ile ol¢iit karsilasincaya kadar diizenlenen yedi 6gretim oturumu ve
yedi giinliik yoklama oturumunda toplam on dort deneme gerceklestirilmistir. 19 dk.
12 sn. 6gretim oturumlari, 15 dk 01 sn. giinliik yoklama oturumlar1 olmak iizere

toplam O6gretim siiresi 34 dk. 13 sn. stirmiistiir.

Bulgulardan anlasildigi gibi, Tugba ile gergeklestirilen yedi eszamanh
ipucuyla 6gretim oturumu sonunda galos yapma becerisine iliskin, % 100 diizeyinde

dogru tepkide bulunmustur.

4.1.2. Emrah’in Galos Yapma Becerisinin Ogretiminde Eszamanh
ipucuyla Ogretimin Etkililigine Iliskin Bulgular

Emrah ile gerceklestirilen eszamanli ipucu Ogretimiyle galos yapma
becerisinin 6gretiminde yoklama, Ggretim siireci ve izleme evrelerinde gosterdigi

dogru tepki yiizdeleri Sekil 1°de gosterilmistir.
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Emrah, 6gretime baslamada 6nce galos yapma becerisi i¢in diizenlenen 6n
test oturumunda, galos yapma becerisinde % 0 diizeyinde dogru tepkide

bulunmustur.

Uygulama evresinde Emrah, birinci giinliik yoklama oturumunda % 35 ikinci
gilinliik yoklama oturumunda % 50; tiglincii giinliik yoklama oturumunda % 80;
dordiincii giinliik yoklama oturumunda % 95; besinci, altinct ve yedinci giinliik
yoklama oturumlarmda % 100 dogru tepki vermistir. Uygulama siireci sonunda
Emrah’m ii¢ oturum ard arda % 100 olgiitiinii karsiladig1 gozlenmistir. Uygulama
evresinden sonra diizenlenen tiim toplu yoklama evrelerinde de Emrah’m galos
yapma beceri basamaklarmi % 100 diizeyinde dogru olarak gerceklestirdigi

belirlenmistir.

Emrah ile 6l¢iit karsilasincaya kadar diizenlenen yedi 6gretim oturumu ve
yedi giinliik yoklama oturumunda toplam on dort deneme gerceklestirilmistir. 33 dk.
07 sn. ogretim oturumlari, 20 dk 14 sn. giinlik yoklama oturumlar1 olmak {izere

toplam 6g8retim siiresi 53 dk. 21 sn. stirmiistiir.

Bulgulardan anlasildig1 gibi, Emrah ile gerceklestirilen yedi eszamanli
ipucuyla 6gretim oturumu sonunda galos yapma becerisine iliskin, % 100 diizeyinde

dogru tepkide bulunmustur.

4.1.3. Emre’nin Galos Yapma Becerisinin Ogretiminde Eszamanh
Ipucuyla Ogretimin Etkililigine Iliskin Bulgulan
Emre ile gerceklestirilen eszamanli ipucu Ogretimiyle galos yapma
becerisinin 6gretiminde yoklama, 6gretim siireci ve izleme evrelerinde gosterdigi

dogru tepki yiizdeleri Sekil 1°de gosterilmistir.

Emre, 6gretime baslamada 6nce galos yapma becerisi i¢in diizenlenen 6n test

oturumunda, galos yapma becerisinde % 0 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur.
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Uygulama evresinde Emre, birinci glinlilk yoklama oturumunda % 50 ikinci
gilinliik yoklama oturumunda % 50; iiglincii giinliik yoklama oturumunda % 75;
dordiincii giinliik yoklama oturumunda % 80; besinci, altinct ve yedinci giinliik
yoklama oturumlarmda % 100 dogru tepki vermistir. Uygulama siireci sonunda
Emre’nin ii¢ oturum ard arda % 100 olgiitiinii karsiladig1 gozlenmistir. Uygulama
evresinden sonra diizenlenen tiim toplu yoklama evrelerinde de Emre’nin galos
yapma beceri basamaklarmi % 100 diizeyinde dogru olarak gerceklestirdigi

belirlenmistir.

Emre ile 6lciit karsilagincaya kadar diizenlenen yedi 6gretim oturumu ve yedi
giinliik yoklama oturumunda toplam on dort deneme gerceklestirilmistir. 26 dk. 04
sn. Ogretim oturumlari, 14 dk 54 sn. gilinliik yoklama oturumlar1 olmak tizere toplam

ogretim stiresi 40 dk. 58 sn. stirmiistiir.

Bulgulardan anlasildig1 gibi, Emre ile gercgeklestirilen yedi eszamanl
ipucuyla 6gretim oturumu sonunda galos yapma becerisine iliskin, % 100 diizeyinde

dogru tepkide bulunmustur.

4.2. Izleme Bulgulan

Bu arastirmadaki izleme oturumlary, Ogrencilerin 6gretim swasinda
edindikleri beceriyi ne diizeyde koruduklarini incelemek tizere, her bir denekle
Ogretim oturumlar1 sona erdikten sonra, bir, iic ve dort hafta sonra

gerceklestirilmistir.

Izleme oturumlarmdan elde edilen veriler; Tugba, Emrah ve Emre’nin galos
yapma becerisini 6gretim bittikten bir, {ic ve dort hafta sonra da % 100 diizeyinde

koruduklar1 goriilmiistiir.

4.3. Genelleme Bulgulan
Bu arastrmada, farkli ortamda farkli bir makine ve farkli uygulamaciyla
yapilan 2’ser genelleme oturumu diizenlenmistir. Genelleme verileri Ontest-sontest

modeliyle 6gretime baslamadan once ve 0gretim sona erdikten sonra toplanmistir.
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Deneklerin genelleme oturumlarina iliskin verileri Sekil 2°’de ve Sekil 3’de

gosterilmektedir.

100+

80-

60-

O On Test
40 B Son Test

20-

Tugba Emrah Emre

Sekil 3: Tugba, Emrah ve Emre’nin eszamanli ipucu 6gretimi ile gerceklestirilen
galos yapma becerisini farkli ortamda ve farkli bir makine ile dogru olarak genelleme

yiizdeleri

Tugba, eszamanli ipucu Ogretimi ile galos yapma becerisini farkli ortamda
farkli bir makine ile genellemesinin 6n test oturumunda % 0, sontest oturumunda %
100; Emrah, on test oturumunda % 0, sontest oturumunda % 100; Emre, On test

oturumunda % 0, sontest oturumunda % 100 diizeyinde genelledikleri goriilmiistiir.

100+

80+

60

@ On Test
401 B Son Test

20

Tugba Emrah Emre

Sekil 4: Tugba, Emrah ve Emre’nin eszamanli ipucu 68retimi ile gerceklestirilen

galos yapma becerisini farkli uygulamaci ile dogru olarak genelleme yiizdeleri
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Tugba, eszamanli ipucu 68retimi ile galos yapma becerisini farkli uygulamaci
ile genellemesinin 6n test oturumunda % 0, sontest oturumunda % 90; Emrah, 6n test
oturumunda % 0, sontest oturumunda % 95; Emre, 6n test oturumunda % 0, sontest

oturumunda % 100 diizeyinde genelledikleri goriilmiistiir.
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BOLUM 5

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1.Tartisma

Bu arastirmada galos yapma becerisinin 6gretilmesinde es zamanli ipucu
yonteminin etkili olup olmadigi, bu becerinin farkli ortam, farkli makine ve farkl
uygulamacilarla genellenebilirliginin saglanip saglanmadigi, becerinin dgretim sona

erdikten sonra bir, li¢ ve dort hafta sonra devam edip etmedigi incelenmistir.

Arastirma bulgulari; (a) Eszamanli ipucuyla 6gretimin zihinsel engelli
ogrencilere galos yapma becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu, (b) Deneklerin,
galos yapma becerisini farkli ortam, farkli makine ve farkli uygulamacilara
genelleyebildiklerini, (c) Ogretimi yapilan galos yapma becerisinin bir, {ic ve dort

hafta sonra da kaliciliginin korundugunu gosterir niteliktedir.

Zihin engelli bireylere, galos yapma becerisi 6gretimin de eszamanli ipucuyla
ogretim yOnteminin etkililiginin arastirildigi bu arastirmada, Ol¢iit karsilanincaya
degin yapilan oturum ve denemelerde en az siire Tugba ile en uzun siire ise Emrah ile
gerceklestirilmistir. Tugba ile Olgiit karsilasincaya kadar diizenlenen yedi 6gretim
oturumu ve yedi giinlik yoklama oturumunda toplam on dort deneme
gerceklestirilmistir. 19 dk. 12 sn. 6gretim oturumlari, 15 dk 01 sn. giinlik yoklama
oturumlar1 olmak {izere toplam 6gretim siiresi 34 dk. 13 sn. siirmiistiir. Emrah ile
olgtit karsilasincaya kadar diizenlenen yedi 6gretim oturumu ve yedi giinliik yoklama
oturumunda toplam on dort deneme gercgeklestirilmistir. 33 dk. 07 sn. 6gretim
oturumlari, 20 dk 14 sn. giinliik yoklama oturumlar1 olmak iizere toplam Ogretim
stiresi 53 dk. 21 sn. siirmiistiir. Emre ile 6lciit karsilasincaya kadar diizenlenen yedi
ogretim oturumu ve yedi giinlik yoklama oturumunda toplam on dort deneme
gerceklestirilmistir. 26 dk. 04 sn. d6gretim oturumlari, 14 dk 54 sn. giinliik yoklama

oturumlar1 olmak iizere toplam 6gretim siiresi 40 dk. 58 sn. siirmiistiir.
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Zihinsel engelli 6grencilerin yasadigi siliregte ve gelecekteki yasantilarini
sirdiirmede bagimsiz yasam becerileri yani sira i becerilerine de gereksinimleri
vardir. Bundan dolay1 onlara devam ettikleri egitim ortamlarinda gereksinimleri
dogrultusunda bagimsiz yasam becerileri yani sira is becerileri de kazandirilmaya
calisiimaktadir (Yikmis, 1999). Bu baglamda 06zel egitim alaninin 6nemli
amaglarindan birisi zihinsel engelli 68rencilere is ve meslek kazandirmak, onlar1
ekonomik acidan bagimsiz hale getirmektir. Bundan dolayr zihinsel engelli
ogrencilere bagimsiz yasam becerilerini kazandirabilmek, kisisel, sosyal ve topluma
uyum becerilerini, gliven duygularini gelistirebilmek icin egitim en Onemli arag

olarak goriilmektedir (Sahsuvaroglu, 2007).

Yapilan bu arastirmadan elde edilen bulgular is ve meslek becerisi lizerine
eszamanli ipucuyla Ogretimin kullanildigi arastirma bulgulariyla paralellik
gostermektedir. Cankaya (2011), zihinsel engelli O68rencilere harosa Orgii 6rme
becerisinin dgretiminde eszamanli ipucu yonteminin etkililigini; Aslan (2009), zihin
engelli bireylere kumas lizerine cizilen desene pul isleme becerisi 6gretiminde
eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigini; Aslan (2009), zihin engelli bireylere
elektrikli ¢im bigme makinesiyle ¢im bigme becerisi 6gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigini; Ozbey (2005), zihinsel engelli dgrencilere, is becerilerinin
ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini; Topsakal (2004), zihin engelli
ogrencilere, oto yikama becerisinin Ogretiminde hata diizeltmesi yapilarak
gergeklestirilen eszamanl ipucuyla 6gretimin etkililigini; Yiicesoy (2002), zihinsel
engelli Ogrencilere, fotokopi ¢ekme becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigini; Maciag, Schuster, Collins, ve Cooper (2000), orta ve ileri
diizeyde zihinsel engelli yetigskinlere mesleki becerilerin 6gretiminde eszamanli
ipucuyla 6gretim yonteminin etkililigini; Fetko, Schuster, Harley ve Collins (1999),
agrr derecede zihinsel engeli olan genglere, mesleki zincirleme becerilerin
ogretiminde eszamanli ipucu yonteminin etkililigini, arastirmiglardir. Bu arastirma
sonuclar1 eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkili oldugunu ve kaliciligin

saglandigini baska ara¢ ve gereclere genellenebildigini gdsterir niteliktedir.
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Ayrica, Morse ve Schuster (2004), eszamanli ipucuyla 6gretim yontemi
kullanilarak  yiirtitiilen  arastirmalar1  incelemeye  yonelik  bir  ¢alisma
gergeklestirmisler ve bu calismada eszamanli ipucuyla 6gretimin kullanildigr 18
yaymlanmis ¢alismay1 incelemislerdir. inceleme sonunda bu ¢alismalara farkl &ziir
gruplarindan, farkli yas ve diizeylerde pek ¢ok sayida denegin katildig1 ve eszamanli
ipucuyla 6gretim ile hem tek basamakli hem de zincirleme davraniglarin ¢alisildigi
ve yontemin yliksek oranda amacglanan becerilerde etkili oldugu goriilmiistiir (Akt.

Celik, 2007).

Bu arastrmanmn bulgulari, zihinsel engeli olan deneklerin katildig:
eszamanlt ipucuyla Ogretimin zincirleme ve tek basamakli beceriler tizerinde
etkililigini inceleyen; Giines, (2012). “Annelerin sundugu eszamanli ipucuyla
ogretimin gelisimsel yetersizligi olan c¢ocuklarma bagcik baglama becerisinin
ogretimine etkisi”’; Dere-Ciftci, (2010). “Zihinsel engeli olan ilkogretim kaynastirma
ogrencilerine yabanci dil 6gretiminde eszamanli ipucuyla sunulan bireysel destek
egitimin etkililigi”; Kanpolat, (2008). “Otistik bireylere adi sdylenen giysiyi
gosterme becerisinin d6gretiminde bilgisayar araciligiryla sunulan eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigi”; Ozak, (2008). “Zihinsel engeli olan &grencilere okuma
becerilerinin §gretiminde bilgisayar araciligiyla sunulan eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigi”; Altunel, (2007). “Otistik 6zellik gosteren Ogrencilere soru
cevaplama becerilerinin 6gretiminde kiiciik grup diizenlemesi ile sunulan eszamanli
ipucuyla 6gretimin ekililigi”’; Dere-Ciftci, (2007). “Zihinsel engelli ¢cocuklara renk
kavramini kazandirmada eszamanli ipucuyla dgretimin bireysel ve grup egitimindeki
etkisinin karsilastirilmast™; Celik, (2007). “Zihinsel engelli c¢ocuklara kavram
ogretiminde dogrudan oOgretim ve eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililik ve
verimliliklerinin karsilastirilmasi”; Eyidogan, (2005). “Zihinsel engelli 6grencilere
siliklestirilen resimli fis climleleriyle okuma-yazma ogretiminde hata diizeltmeli
eszamanli ipucuyla dgretimin etkililigi”; Giirsel, Tekin-Iftar, ve Bozkurt, (2004).
“Gelisimsel gerilik gdsteren 6grencilere eszamanli ipucuyla 6gretimin kiigiik grup
diizenlemesiyle sunulmasinin etkililigi”; Tekiniftar, Kurt, ve Acar, (2003). “Nesne
ismi Ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigi: bir g¢oklu Ornekler

uygulamas1”; Birkan, (2003). “Gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklara renk
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ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi”; Akmanoglu, (2002). “Otistik
bireylere adi sdylenen rakami se¢me becerisinin 0gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigi”; Parker, Mary Ann ve Schuster, John (2002). “Yiiksek okul
ogrencilerinden olusan bir gruba sdzciik okuma becerisinin 6gretiminde eszamanli
ipucu yonteminin etkililigi”; Parrott, Schuster, Collins ve Gassaway, (2000). “Yaslar1
6-8 arasinda degisen orta ve agir derecedeki bes zihin engelli 6grenciye, okulun
tuvaletinde el yikama becerisinin eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi”; Singleton,
Schuster, Morse, ve Collins, (1999). “Marketlerde bulunan iiriinlerin isimlerini
okuma becerisinin 6gretiminde davranis oncesi ipucu ve smamayla 6gretim yontemi
ile eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkililiklerini karsilastirilmasi” Griffen,
Schuster, ve Morse , 1998; Fickel, Schuster, Collins (1998), “Kii¢iik ama heterojen
bir gruba, farkli gorevlerin (sozciik okuma, basit toplama, llke-sehir isim ve
bayraklar1) 6gretiminde eszamanli ipucu yonteminin etkililigi”; Singleton, Schuster
ve Ault (1995). “Toplumda kullanilan tabela yazilarini okunma becerisinin
ogretiminde eszamanli ipucu yonteminin etkililigi”’; MacFarland-Smith, Schuster, ve
Stewens (1993). ”Yiyecek maddelerini tanima becerisinin 6gretiminde eszamanli
ipucuyla 6gretim yonteminin etkililigi” ne yonelik arastrmalar yapmistir. Yapilan
arastirmalar eszamanli ipucuyla 6gretim etkili oldugunu ve becerinin kaliciliginin
korundugunu gosterir niteliktedir ve bu arastrma bulgulariyla paralellik

gostermektedir.

Eszamanli ipucu yontemi ile yapilan tiim arastirma bulgular1 ortaya
koymaktadir ki; secilen becerinin deneklerin yaslarma, cinsiyetlerine, mevcut
ihtiyaclarimi karsilamaya uygun bir beceri olmasi ve deneklerin becerilerin 6nkosul
davranislarmi yerine getirebiliyor olmalari durumunda 6gretim etkili oldugu ve

becerinin kaliciligmnin saglandigi goriilmektedir.

5.2. Oneriler

5.2.1. Uygulamaya Yénelik Oneriler

a) Zihin engelli bireylerin egitim ortamlarinda, zincirleme becerilerin
ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretime yer verilmesi ve yayginlastiriimasi

Onerilebilir.
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b) Yontem ailelere Ogretilerek bagimsiz yasam becerileri, gilinliik yasam ve
0zbakim becerilerinin 6gretiminde aileler tarafindan kullanilabilir.

c) Yetigkin zihinsel engelli bireylere meslek becerilerinin kazandirimasinda
kullanilabilinir.

d) Zihin engelli bireylere bu becerilere yonelik kurs programlar1 baglatilabilir.

5.2.2. ileri Arastirmalara Yonelik Oneriler

a. Arastirma bulgularinin genellenebilirligini artirmak i¢in, arastrma bagka
deneklerle, farkli galos makineleri kullanilarak farkli ortamlarda bagska
arastirmacilarla yenilenebilir.

b. Benzer calismalar zihinsel engelinin derecesi farkli olan Ogrencilerle
bagimsiz yasam becerileri, giinliik yasam becerileri 6gretiminde ve dogal ortamlarda
yapilabilir.

c. Farkli 15 becerileri eszamanli ipucuyla, baska deneklere ogretilebilir.

d. Eszamanli ipucuyla 6gretimle zincirleme becerilerin 6gretiminde ileriye
zincirleme, geriye zincirleme ve tiim basamaklarin bir arada 0gretimi siireglerinin

etkililigini ve verimliligini iceren bir arastirma yapilabilir.
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EKLER

EK 1

Anne-Baba izin Formu

Tolga LEBLEBICI’nin, “Zihin engelli bireylere, galos yapma becerisi
ogretimin de eszamanli ipucuyla Ogretim yonteminin etkililiginin belirlenmesi”
konulu yiiksek lisans tez ¢aligmasin da, cocuguma galos yapma becerisini

Ogretmesine izin veriyorum.

1. Bu calismada cocuguma galos makinesiyle galos yapma becerisinin
ogretilecegini biliyorum.

2. Bu calismanin ¢cocugum iizerinde fiziksel bir risk tagimayacagini, boyle bir
risk tasidigini hissettigim zaman cocugumu ¢alismadan ¢ekebilecegimi biliyorum.

3. Calismada gizliligin esas oldugunu ve c¢ocuklarimm isimlerinin higbir
bicimde rapor edilmeyecegini biliyorum.

4. Calisma siirecinde, arastirma ile ilgili tiim sorularima Tolga LEBLEBICI
tarafindan cevap verilecegini biliyorum.

5. Bu ¢aligmanin Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimler Enstitiisiinde ve

Yrd. Dog. Dr. Alev GIRLI danismanlhiginda yiiriitiilmekte oldugunu biliyorum.

Anne-Baba imzasi Tarih
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EK 2

TOPLU YOKLAMA, GUNLUK YOKLAMA, GENELLEME VE
IZLEMEOTURUMLARI VERI TOPLAMA FORMU

Ad1 - Soyadi: Baslama ve bitis tarihi

Uygulamaci: Toplam siire:

Tarih: Oturum:

BECERI BASAMAKLARI DT | YT | TB

Calisma oOnliigiini giyer.

Naylonu eline alir.

Tahta kalib1 diger eline alir.

Tahta kalib1 naylonun igine sokar.

Lastigi eline alir.

Lastigi kalip lizerinde isaretli olan kirmizi ¢izgi iizerine kistirir.

Lastigin bulundugu noktadan naylonu katlar.

Hazirlanan malzemeyi masaya birakir.

S ol B A B L B ol B B B

Makinenin diigmesini gevirerek 2’ye getirir.

S
=

. Hazirlanan malzemeyi eline alir.

)
)

. Kalip iizerindeki 1. Sar1 ¢izgi 1s1tict paletlerin hizasma getirilir.

ok
N

. Ayagimi makinenin pedalina basil tutar.

=
w

. Makineden uyari sesi gelence ayagini pedal iizerinden ¢eker.

p—
FN

. Kalip iizerindeki 2. Sar1 ¢izgiyi 1sitici paletlerin hizasina getirir.

.
9

. Ayagimi makinenin pedalina basil tutar.

o
=)

. Makineden uyari sesi gelence ayagini pedal iizerinden ¢eker.

ik
~

. Tahta kalib1 naylonun iginden ¢ikarir.

ok
o

. Naylonu top haline getirerek kutunun i¢ine atar.

o
\o

. Makinenin diigmesini 0’a getirerek makineyi kapatir.

20. Calisma onliigiini ¢ikartir.

Dogru tepki sayisi

Dogru tepki yiizdesi

Yanhs tepki sayisi

Yanhs tepki yiizdesi

Tepkide bulunmama sayisi

Tepkide bulunmama yiizdesi
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EK S

Gozlemci bilgilendirme formu

Sayin gozlemci,

Bu bilgi formu, goézlemciler arasi, giivenirlik ve uygulama giivenirligi
verilerini toplayacak olan gozlemciye 151k tutmasi amaciyla diizenlenmistir. Bu
amacgla gozlemciye arastirmada planlamasi yapilan durumlar hakkinda bilgi

sunulmustur.

Arastirmanin amaclari

Bu arastirmanin amaci, zihin engelli bireylere galos yapma becerisi 6gretimin
de eszamanli ipucuyla Ogretim yOnteminin etkililigini belirlemektir. Bu amagla
asagidaki sorulara yanit aranacaktir.
1. Zihin engelli bireylere galos yapma becerisi Ogretiminde eszamanli ipucuyla
ogretim yontemi etkili midir?
2. Zihin engelli bireylere elektrikli galos yapma becerisi 0gretiminde es zamanli
ipucu Ogretimiyle Ogrendiklerinde bu beceri, uygulanmanin tamamlanmasindan
sonraki bir, ti¢ ve dort haftalik siire sonun da devam etmekte midir?
3. Zihin engelli bireylere galos yapma becerisi 6gretimin de es zamanli ipucuyla
ogretim ile kazandirilan bu becerileri farkli ortamlara, farkli arag-gereclere ve farkl

uygulamacilara genelleyebilmeleri saglanabilir mi?

Caliymada kullanilan ipuglarn

Bu caligmada dikkat saglayici ipucu ve kontrol edici ipucu sunulmustur.
Calismada ogrencilere “Emre, simdi seninle galos yapma becerisi ¢alisacagiz hazir
misin? Biciminde dikkati saglayict ipucu sunulmustur. Ogretim oturumlarinda
kontrol edici ipucu olarak sozel ipucu + model ipucu birlikte kullanilmistir. Bu
ipuglar1 “burada bulunan ¢alisma 6nliiglinii giyiyorum” denilerek basamak ayni anda
uygulamaci tarafindan yapilarak gergeklestirilmistir.

Calhsmada kullanilan hedef uyaran
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Arastirma siiresince yoklama oturumlari, 68retim oturumlari, , genelleme
oturumlar1 ve izleme oturumlar: siiresince galos yapma becerisi i¢in denege “Galos

makinesi ve galos malzemelerini kullanarak galos yap.” hedef uyarani sunulmustur.

Cahsmada kullanilan yamit arahg
Arastirmanim yoklama oturumlari, 6gretim oturumlari, genelleme oturumlar:

ve izleme oturumlarmnin tiimiinde yanit aralig1 olarak 5 saniye kullanilmistir.

Caliymada gerceklestirilen deneme sayisi
Arastirmanim yoklama oturumlari, 6gretim oturumlari, genelleme oturumlari
ve izleme oturumlarinin tiimiinde bir oturum gergeklestirilmis ve tiim basamaklarin

bir arada 6gretimi kullanilmistir.

Sunulan davrams sonrasi uyaranlar

Arastirmanin toplu yoklama, giinliik yoklama ve izleme oturumlarinda dogru
tepkiler siirekli pekistirme tarifesiyle sozel olarak pekistirilmistir, yanlis tepkilerde
oturum sonlandirilmustir. Ogretim oturumlarinda dogru tepkiler siirekli pekistirme
tarifesiyle sozel olarak pekistirilmistir, yanlis tepkilerde kontrol edici ipucu tekrar

sunulmustur.



Galos Yapma Beceri Analizi

1. Calisma onliigiini giyer.

4. Tahta kalib1 naylonun i¢ine sokar.
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5. Lastigi eline alir.
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9. Makinenin diigmesini ¢evirerek 2’ye getirir.

10. Hazirlanan malzemeyi eline alir.

11. Kalip lizerindeki 1. sar1 ¢izgi 1sitici paletlerin hizasina getirilir.
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13. Makineden uyar1 sesi gelince ayagini pedal {izerinden ¢eker.

15. Ayagin1 makinenin pedalina basili tutar.

16. Makineden uyar1 sesi gelince ayagini pedal {izerinden ¢eker.
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17. Tahta kalib1 naylonun i¢inden ¢ikarir.

19. Makinenin diigmesini 0’a getirerek makineyi kapatir.

20. Calisma onligiinii ¢ikartir.
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