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OZET

Bu arastirmanin amaci, Kodaly yonteminin ilkogretim 6grencilerinin keman
calma becerisi, Ozyeterlik algist ve keman calmaya iligkin tutumlar1 iizerindeki
etkilerini belirlemektir.

Ontest-sontest kontrol gruplu deneme modelindeki bu arastirma, 2007-2008
ogretim yili bahar doneminde izmir Yénelis Kolejinde, daha énceden herhangi bir
calgt egitimi almamus 3, 4 ve 5. smiflarda 6grenim goren dgrenciler iginden; tek ses
tekrarlama becerisi, ezgi tekrarlama becerisi, ritim tekrarlama becerisi, sarki soyleme
becerisi, keman ¢almaya yonelik fiziksel uygunluk ve isteklilik g6z oniine alinarak
secilmis 13 6grenci lizerinde gergeklestirilmistir.

Arastirma sirasinda haftada bir saat olmak {izere, deney grubunda (n=7)
Kodaly yontemi ile genel miizik egitimi, kontrol grubunda (n=6) ise geleneksel
miizik 6gretimi uygulanmis, ayrica her iki gruptaki ogrencilere haftada bir saat
keman dersi verilmistir. Arastirma sirasinda her iki gruba da ayni sarkilar ve konular
Ogretilmis, veri toplama araglar1 arastirmaci tarafindan gelistirilmis ve tiim dersler
arastirmaci tarafindan verilmistir.

Aragtirmada veriler, denel islemlerden 6nce ve sonra uygulanan keman ¢alma
gozlem formu, keman calmaya iliskin tutum Olcegi, keman c¢almaya yonelik
Ozyeterlik olgegi ve deney grubundaki 6grenciler ile deney siireci sonunda uygulanan
goriisme formu ile toplanmustir.

Arastirma sonunda, Kodaly yonteminin keman calma becerisinin miizikal
boyutunda, keman calmaya iliskin tutum ve keman calmaya yonelik 6zyeterligin
yatkinlik boyutu iizerinde geleneksel miizik 6gretimine gore anlamli diizeyde etkili

oldugu goriilmiistiir.
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ABSTRACT

The purpose of this research is to determine the effects of the Kodaly method
on the primary school students' ability of playing the violin, perceptions of self-
efficacy, and attitudes towards playing the violin.

Pre- and post-test research design with a control group was used for this
research.  Thirteen students who had no education in playing any musical
instruments, who were physically suitable for playing the violin and also willing, and
who had the skills of mono vocal repetition, melody repetition, thythm repetition and
singing were chosen for the research from the 3™, 4™ and 5™ grades in Izmir Yénelis
Private Primary School in the academic year of 2007-2008.

The experimental group (n=7) were educated with the Kodaly method and
also given general music education while the control group (n=6) were only given
traditional music education one hour per week during the research, and both groups
were also given one hour of violin lesson per week. The same songs and subjects
were taught to both groups during the research; the data collection instruments
instruments were developed by the researcher, and all the lessons were given by the
researcher.

The data were collected through the form of observing the students playing
the violin, the scale for attitudes towards playing the violin, and the scale for the
perceptions of self-efficacy towards playing the violin before and after the
experiment, and the interview form was used at the end of the experiment with the
students in the experimental group.

The results of the research have discerned that the Kodaly method is
significantly more effective in comparison with the traditional music education on
the musical dimension of the the skill of playing the violin and the tendency
dimension of the attitudes towards playing the violin and of the perceptions of self-

efficacy towards playing the violin.



BOLUM I

GIRIiS

Bu ¢alismada, sanat egitiminin ‘yaraticilifa agik olmasi ve dar kaliplarla
sinirlandirilmamasi’  gereginden yola ¢ikilarak keman egitiminde de ozellikle
calgidan ve Ogrenciden daha fazla verim alinmasina yonelik, smirlar1 genis
yontemlerden yararlanilmast diisliniilmiistiir. Bu baglamda keman egitiminin
baslangic asamasindaki Ogretim yontemlerinde farkli arayislar ©6n plana

¢ikarilmaktadir.

Bu bélimde keman egitiminde farkli arayislara girme nedenlerinin ve
aragtirmaya temel olusturan konunun irdelendigi problem durumuna, arastirmanin
amaci ve Onemine, problem climlesine, alt problemlere, denencelere, sinirliliklara,

sayitlilara, tanimlar ve kisaltmalara yer verilmistir.

Problem Durumu

Insanlar, yasammin her evresinde miizikle farkli bicimlerde ve niteliklerde
etkilesim i¢inde olmuslardir. Miizik insani, toplumsal, kiiltiirel, psikolojik ve sosyal
yonden etkiler ve bu etkilesim kisinin estetik diizeyiyle dogru orantilidir. Kisi,
yasantisina ve birikimlerine uyan, 6zlem ve gereksinimlerini karsilayan, bunlari
yansitan nitelikteki miizikleri alir ve kullanir. Toplum yapisinin miiziksel agidan
istenilen diizeyde olusturulmas1 ise, cocuga ve genclige uygun, tutarli ve
kullanilirlig1 olan miiziklerin yani sira, cagdas, gercekei ve ilerlemeye acik bir egitim

sistemiyle miimkiin olur (Dinger, 1988: 445).



Miizik egitimi bireye kii¢iik yaslarda verilmesi gereken bir egitimdir.
Cocuklarin 2—6 yas arasinda miiziksel yeteneklerinde hareketlenmeler ortaya ciktigi

sOylenebilir (Ugan, 1997: 16).

Kodaly, 1948 yilinda yapilan UNESCO konferansinda, “Cocuklarin miizik
egitimi ne zaman baslamalidir?” sorusuna, “Dogumundan dokuz ay once” diye
cevap vermistir. Bunun baslangicta bir saka olarak algilandigint da 1951 yilindaki
Cocuklar Giinii konusmasinda anlatmig, gecen zaman da ona hak verildigini
gostermistir. “Anne ¢ocuga yalnizca viicut degil ayni zamanda ruh da verir. Anne
alkole diiskiinse, ¢ocuk bunun etkilerini yasami boyunca tasiyacaktir. Bugiin igin
konusursak, miizik egitimi ¢ocugun degil, annenin dogumundan dokuz ay once

baslamalidir.” diye eklemistir (Tufan, 1992).

Egitim bir degistirme siirecidir. Bu siirecten gecen kisilerin davraniglarinda
bir degisiklik olmasi beklenir. Egitim, “Bireyin davranislarinda kendi yasantisi
yoluyla ve kasith olarak istendik degisme meydana getirme siireci” olarak
tanimlanmaktadir (Ertlirk, 1972: 12). Miizik egitimi ise; bireyin miizige yonelik
biligsel, devinigsel ve duyussal davraniglarinda kendi yasantis1 yoluyla kasitli olarak
istendik davranislar gelistirme siireci olarak tanimlanabilir. Ayn1 tanimdan yola
cikarak calgi calma egitimi i¢in de; ¢algi 6gretimi yoluyla bireylerin duyussal ve
biligsel davranislarinda kendi yasantilar1 yoluyla ve kasitl olarak istendik davraniglar

gelistirme siireci olarak tanim1 uygun bir tanim olarak diistiniilebilir.

Egitim sistemimiz icinde degisik diizeylerde ve degisik alanlarda
problemlerin oldugu ve bunlarin heniiz ¢éziilemedigi herkes tarafindan bilinen bir
gercektir. Ilkdgretim ve ortadgretim diizeyinde miizik dersleri genelde kalabalik
siiflarla, ezbere dayali, 6gretmenin 6grencilere dogrudan bilgi aktardigi, ¢algi calma
egitiminin yalnizca belli diizeyde blok fliit ile sinirlandirildigi, 6gretmen agirlikl,
Ogrencilerin pasif oldugu ve yaraticiliklarint kesfedip sergilemelerine olanak
vermeyen bir anlayisla yapilmaktadir. S6zii edilen ortam ¢ocuklarin biligsel, duyussal
ve davranigsal oOzelliklerini gelistirmekten uzak goriinmektedir. Bu durumda

Ogrencilerin miizik dersine karst olumlu tutumlar gelistirmesi de miimkiin



goriinmemektedir. Ogrenilen bilgiler kullanilmadig1 igin unutulmakta ve her yil
yeniden tekrarlanmaktadir. Ilerleyen smiflarda 6grencinin seviyesine, duygusal
yapisina, yasina hitap etmeyen sarkilarin 6gretilmeye ¢alisilmasi da zevksiz derslerin

islenmesine neden olmaktadir.

[Ikdgretim okullarinda giderek sarki ya da blok fliit egitimi haline gelen
miizik dersleri ¢ocuklarin miizik gereksinimlerine cevap veremedigi gibi, giderek
miizik dersi i¢in birer ara¢ olduklar1 halde, amag haline gelmislerdir (Atalay, 1988:
455). Miizik dersinden hoslanmayan bir 6grencinin miizikle ilgili baska bir aktiviteye

ilgi gostermesi beklenemez.

Ulkemizde c¢algi calmaya yonelik ilgi artiyor gibi goriinse de, tiim
etkinliklerin SBS ve OSS’ye endekslendigi bir egitim sistemi iginde ¢algi calmaya
verilen 6onem gerek aileler, gerekse Ogrenciler tarafindan giderek azalmaktadir.
Calgisinda belli bir diizeye gelen gocuk, SBS ya da OSS smavi gerekgesiyle en

azindan smavin yapildig1 bir y1l siireyle calgidan uzaklagmaktadir.

Calisan yetiskin bir insan, haftalik kirk saatlik is yasantisinin yani sira
ortalama olarak elli saatlik de bos zamana sahiptir. Verilecek egitimin amaci, mesleki
bilgi ve beceriler ile birlikte bu elli saatlik bos zamanin da olumlu etkinliklerle

doldurulmasini saglayacak, boylelikle mutlu olacak insan tipi yetistirmek olmalidir.

Tiim diinyada 6nem kazanan miizikle egitim ya da miizik yoluyla egitim
uygulamalari, temelde miizigin etkili ve verimli bir egitim aract olmasindan

kaynaklanmaktadir.

Miizik Egitimi
Ulkemizde miizik egitimi alaninda kavramlar, ilkeler ve yaklasimlar Ugan
tarafindan tanimlanmis ve belli bir zemine oturtulmustur. Son yillarda yapilan
caligmalarin bir¢ogu da onun olusturdugu kavramlar, ilkeler ve yaklasimlari temel

almaktadir.



Ucan (1997: 30)’a gore miizik egitimi, “bireye kendi yasantisi yoluyla amagh
olarak belirli miiziksel davramiglar kazandirma”, “bireyin miiziksel davranisinda
kendi yasantist yoluyla amacl belirli degisiklikler olusturma”, “bireyin miiziksel

davranisin1 kendi yasantisi yoluyla amacli olarak degistirme ve gelistirme” stirecidir.

Miizik egitimi, agirlikli olarak temel davranis ve icerik, kullanilan ara¢ ve
gereg, izlenen yontem ve teknik, gerceklestirilen ortam ve diizey, ongdriilen asama
ve diizey bakimindan kendi icinde gesitlilik gdsterir ve her bir ¢eside bagl olarak
degisik bicimde adlandirilir. Bu bakimdan Miizik egitimini ‘Genel Miizik Egitimi’,
‘Ozengen Miizik Egitimi’ ve ‘Mesleki Miizik Egitimi’ olmak iizere {i¢ ana tiire

ayirmak dogru olur.

Genel Miizik Egitimi

Is-meslek, okul, béliim, kol-dal ve program tiirii ne olursa olsun, ayrim
gbzetmeksizin, her diizeyde, her asamada, her yasta herkese yonelik olup saglikli ve
dengeli bir insanca yasam i¢in gerekli asgari-ortak genel miizik kiiltiirii kazandirmay1
amagclar. Giiniimiiz genel miizik egitiminde, daha ¢ok miizigi bilgili, bilingli, gorgiilii
ve duyarl bir anlayis ve yaklasimla, haz duyup zevk alarak kullanan ya da tiiketen
kitleler yetistirmeye doniik bir strateji uygulanir. Bu uygulamalarda, bireyin miiziksel

bilgi, gorgii, ilgi, istek ve yetenegini ¢esitlendirip zenginlestirerek gelistirmek esastir.

Ozengen Miizik Egitimi

Miizige ya da miizigin herhangi bir dalinda 6zengence (amatdrce) ilgili,
istekli ve yatkin olanlara yonelik olup etkin bir miiziksel katilim, zevk ve doyum
saglamak ve bunu olabildigince siirdiiriip gelistirmek icin gerekli miiziksel
davranislar kazandirmayr amaglar. Ozengen miizik egitimi, ilkokul, ortaokul ve
liselerde daha cok, egitsel miizik kol ¢alismalari, se¢meli ses ve calgi topluluklari,
secmeli koro ve orkestra calismalari, segmeli bireysel ya da toplu calgi kurslari,

istege bagl miizik etkinlikleri ve miizik yarismalar1 yoluyla gerceklesir.



Mesleki Miizik Egitimi

Miizik alanmin bir kolunu ya da dalini, kol ya da dal ile ilgili bir isi meslek
olarak secen, segmek isteyen, segcme egilimi gosteren, segcme olasiligi bulunan ya da
Oyle goriinen, miizige belli diizeyde yetenekli kisilere yonelik olup dalin, isin ya da
meslegin gerektirdigi miiziksel davranislart ve birikimi kazandirmay1 amaglar. Miizik
sanatciliglt  egitimi  (bestecilik egitimi, seslendiricilik/yorumculuk  egitimi),
miizikbilimcilik  egitimi, miizik Ogretmenligi (egitimciligi) egitimi, miizik

teknologlugu egitimi, mesleki miizik egitiminin baglica dallarin1 olusturur.

Genel, Ozengen ve Mesleki Miizik Egitimi Arasindaki Iliskiler

Ucan (1997: 33)’a gore yukaridaki agiklamalardan da anlagilacagi gibi Genel
Miizik Egitimi, Ozengen Miizik Egitimi ve Mesleki Miizik Egitimi arasinda belirli
iligkiler vardir. Miizik egitiminin kendine ozgl bitiinligii ve cesitliligi icinde,
genellikle genel miizik egitimi 6zengen miizik egitimine, 6zengen miizik egitimi de
mesleki miizik egitimine hazirlayici konumdadir. Obiir yandan, mesleki miizik
egitimi 6zengen miizik egitimine, 6zengen miizik egitimi de genel miizik egitimine
dayalidir. Buna gore genel, 6zengen ve mesleki miizik egitimi arasinda az-¢ok
belirgin bir siralilik ve asamalilik vardir. Ancak bu iliski, bazi ¢ok 6zel durumlarda
her zaman gecerli olmayabilir. Cok erken yaslarda alinan mesleki miizik egitimi,
O0zengen ve genel miizik egitiminden Ozengen miizik egitimi de genel miizik

egitiminden Once baglayabilir.

Genel miizik egitimi, genellikle 6zengen ve mesleki miizik egitimi, genel
miizik egitiminin temelidir. Ozengen ve mesleki miizik egitimi genel miizik
egitiminin temeli iizerine oturtulur. Genel, 6zengen ve mesleki miizik egitimi
arasinda onlar1 birbirinden ayiran kesin smir ¢izgileri yoktur. Bunun yerine,
aralarinda ortak sinir bolgeleri ve belirli kesisim ve ortiisiim alanlar1 vardir. Ozellikle
ortiisiim ve kesisim alanlari, miizik egitiminin bu {i¢ tirii arasindaki iligkilerin

saglikli olmasinda 6nemli rol oynar.

Ozengen miizik egitimi, bir yandan genel miizik egitimine dayali, obiir

yandan mesleki miizik egitimine hazirlayict olmasi bakimindan, her ikisiyle de



dogrudan iligkili olup hem Oncekiyle hem sonrakiyle kesisim-Ortiisiim alanlarina

sahiptir.

Ozengen miizik egitimi, yapisi, konumu ve &biir iki miizik egitimi tiiriiyle
olan iligkileri geregi, genel ve mesleki miizik egitimi tiirlerine gére daha ¢ok yonlii
islevlere sahiptir. Bu c¢ercevede, 6zengen miizik¢iler yetistirirken, bir yandan genel
miizik egitiminin belirli bosluklarini doldurup eksiklik ve yetersizliklerini giderir,
oblir yandan da mesleki miizik egitiminin gerektirdigi belirli 6n kosullar1 (alt

yapilar1) gerceklestirir.

Okul veya Ogretim basamaklar1 yiikseldik¢e, miizik egitimine ayrilan siire
arttikca ve olanaklar iyilestikge, 6grencinin miiziksel performansina iligkin daha
yiiksek beklentiler icine girildikge, miizik Ogretiminin kalitesi yiikseldikge,
Ogrencinin miiziksel basarisi arttikga ve miiziksel gilidiillenmesi yogunlastik¢a, bazi
bakimlardan, uygulanan genel miizik egitimi 6zengen miizik egitimine, 6zengen
miizik egitimi de mesleki miizik egitimine benzeyen, yaklasan ve hatta doniisen bir

goriinlim icine girebilir, boyle bir goriiniim kazanabilir (Ugan, 1997: 30-35).

Calg1 calma egitimi hem genel hem de O6zengen miizik egitiminin ana

calismalarindan birini olusturur.

Calg1 Calma Egitimi
Calgt Calma Egitimi; calgi 6gretimi yoluyla bireyler ve toplumlarin
devinigsel, duyussal ve biligsel davranislarinda kendi yasantilar1 yoluyla ve kasith

olarak istendik davranislar kazandirma siireci olarak tanimlanabilir.

Miizik egitiminin temel boyutlarindan biri olan ¢algi egitiminin yapilmadigi
durumlarda miizik egitimi ya eksik, ya yetersiz ya da yeterince saglam ve tutarl
olamaz. Yayl c¢algilar {izerinde Ogrenilen belli beceriler, kisinin diger 6grenme
etkinliklerinde de olumlu yansimalar olusturur. Bilissel temele dayali ¢algi egitimi,

duyussal 6grenme becerilerini fazlasiyla gelistirebilecegi gibi, ayni zamanda kol-



vicut esgidiimiinii de gelistirdiginden, 06grenme etkinliklerinin devinigsel

(psikomotor) boyutlarini da kapsayacaktir (Ozdemir, 2007: 14).

Calg1 egitimi, miizik egitiminin diger boyutlariyla 6zellikle isitme egitimiyle
baglanti igerisindedir. Miizikteki soyut olan sesler ¢algi araciligiyla somutlagir. Bu
konudaki arastirma bulgular1 (Ozdemir, 1982), c¢algr destekli miizik derslerinin
miiziksel isitmeyi, salt ses egitimine dayali miizik derslerine goére daha cok
gelistirdigi  dogrultusundadir. Calgr egitimi sayesinde Ogrenci Ogrendigi biitiin
miiziksel bilgileri harmanlayip onlardan yepyeni ifadeler yaratma olanagi bulur,
yaraticihigini gelistirir. Calgi calan ¢ocuklar, miiziksel davranislar1 kazanarak belirli
diizeylere ulasirlar. Ulastiklar1 her diizey, yasantisina olumlu katkilarda bulunur ve

kendi yeteneklerini tantyip gelistirme olanagi sunar.

Insan biyolojik bir organizma olarak ic¢inde dogdugu kiiltiirel uyaricilar
ortintiisiiyle etkilesim halindedir. Birey, kiiltiirel ve toplumsal ¢evresiyle etkilesimi
sonunda yeni davranislar kazanir. Birey agisindan sosyallesme-kiiltiirlenme, toplum
acisindan ise sosyallestirme-kiiltiirleme olarak adlandirilan bu siireg, aslinda
kapsamli bir 6grenme ya da Ogretme stirecidir. Toplum da, kendi siirekliligini
saglayabilmek icin tiyelerinin belli 6zellikleri tagimasini isteyecektir. Bundan otiirii
bireyler, hem kendilerinin hem de {iyesi bulunduklar1 toplumun gereksinimlerini
gidermede ige yarayacak belli basli tutum ve aligkanliklar1 kazanmak zorundadir. Bu
degerin olusmasinda akranlarin birlikte miizik ortami yasamalar1 zorlayic1 ve
hizlandirict etki yapmaktadir (Tekin, 1977:2, Uslu, 2007). Bu baglamda, c¢algi
calmanin, ¢ocugu miiziksel acidan oldugu kadar sosyal acidan da gelistirecegi
goriilebilir. Cocuklarin bulunduklari miiziksel ortamlarda baskalar1 ile igbirligi,
etkilesim ve paylagimlari sosyal gelisimlerine katkida bulunmasinin yani sira toplum
icinde bir yer edinmelerine ve kendine giivenli bir kisilik gelistirmelerinde etken

olabilir.



Keman Egitimi ve Keman Ogretiminde Yasanan Sorunlar

Ulkemizdeki mesleki —son donemlerde ise Ozengen- miizik egitimi
alanlarinda uygulanan calgi egitiminin 6nemli bir boyutunu yayl c¢algilar simnifi
icinde yer alan keman egitimi olusturmaktadir. Keman insanin yarattig1 en geliskin
ve miiziksel anlatim giicii en yliksek c¢algilarin baginda gelir. Kemanin; tek sesli/cok
sesli, geleneksel/klasik/modern, ulusal/evrensel, solo / eslik / orkestral vb. boyutlarda
kullanim amaglarina ve biitiin kiiltiirlerde, zengin bir literatiire sahip olmasi, miizik
egitimi kurumlarinda etkili bir egitim araci, dnemli bir egitim alani haline gelmis

olmasinin baslica nedenleri arasinda sayilabilir (Yagisan, 2008: 6).

Yagisan (2008)’a gore; Keman ¢almay1 6grenmek ve 6gretmek, diger sanat
dallarinda oldugu gibi bir egitim siirecini kapsar. Bu egitim ve O6gretimin etkili,
basarili ve kalic1 olabilmesi icin, bir takim ilkeler dogrultusunda olmasi beklenir.
Ancak sanat egitiminin  ‘yaraticiliga acik olmast ve dar kaliplarla
sinirlandirilmamasi’ gereginden yola ¢ikarak, keman egitiminde de 6zellikle 6gretim
yontemlerinin calgidan ve 6grenciden daha fazla verim almaya yonelik, sinirlar
genis, ayn1 zamanda farkli disiplinlerden de faydalanarak yeniliklere agik olarak
gelistirilmesi gerekir. Bu baglamda keman egitiminde 6gretim yontemlerine yonelik

farkl arayislar 6n plana ¢ikmaktadir.

Keman tekniginin olugmasi, hassaslagmasi ve tam olarak ustalastirilmasi igin
gerekli olan anahtar, akil ile kaslar arsindaki iliskide, yani beynin verdigi talimatin
miimkiin oldugu kadar cabuk ve dogru sekilde fiziksel olarak yerine getirilmesi
yeteneginde aranmalidir. Bir¢ok sanat¢i ve 6gretmen tarafindan goz oniine alinmasi
gereken husus bu olmali, keman 6gretimindeki temel ilke bu diisiincede aranmalidir

(Biiyiikaksoy, 1997: 2).

Her keman O6grencisi farkli bir kavrama yetenegine sahip olabilecegi gibi
keman calmaya iliskin fiziksel yatkinlig1 da farkliliklar gosterecektir. Diger taraftan
kavrama giicli yliksek bir keman 6grencisinin daha az bir fiziksel yatkinliga sahip

olmasi, daha az fiziksel yatkinlifa sahip olan bir 6grencinin ise daha yiiksek bir



kavrama giiciine sahip olmasi miimkiindiir. Bu a¢idan keman 6gretimi, s6z konusu

bu farkliliklarin dengeli bi¢imde yonetilebilecegi bir icerikte olmalidir.

Keman 6gretimi, teorik ve pratik yonleri bulunan, uygulamaya dayali, fiziksel
ve psikolojik bir siirectir. Bu giine kadar yasanan deneyimler sonucunda keman
Ogretiminin temel ilke ve kurallar1 olusmus, bu konu bilimsel bir nitelik kazanmustir.
Her 6grenme siirecinde oldugu gibi keman 6grenimi siirecinde de 6grenmenin temel
faktorleri rol oynamaktadir. Bu nedenle Ogrenmeye iliskin bilimsel verilerden
yararlanmaya dikkat edilmesi, keman Ogreniminde de yol gosterici olacaktir

(Tarkum, 2000: 172).

Cocuklarin biiyiik ¢ogunlugunda 2-6 yas arasinda miiziksel kimildanmalar
goriiliir. Hizlh bir gelisim ¢izgisi gostererek 10 ve 11. yaslarda ytiksek bir noktaya
ulasir. Cocuklarin 9 ile 12. yaglar1 arasmi igine alan dénem, miizik davranis
bilimcilerine ve miizik egitimcilerince, miiziksel giiclerin bigimlendirilmesi
acisindan ¢ok onemli bir donem olarak goriiliir. Bu durum, bu dénemdeki miizik
egitimine 6zel bir anlam ve 6nem kazandirir (Ugan, 1997: 16). Cocuklar arasinda
bireysel farkliliklardan c¢ok, benzerlikler s6z konusudur. Bununla baglantili olarak,
bu donemdeki miizik egitimi genellikle bireysel farkliliklar iizerine degil, daha ¢ok

bireyler arasi benzerlikler iizerine kurulmalidir.

Keman egitimi de calgi egitiminin alt boyutlarindan biridir. Yukarida szl
edilen donem, keman egitimi icin bir daha telafi edilemeyecek diizeyde onemlidir ve

uygun baglama donemi olarak kabul edilebilir.

Ulkemizde ilkdgretim diizeyinde keman egitimi veren okullardan biri bati
miizigi egitimi veren devlet konservatuvarlaridir. Bu konservatuvarlarin bazilari
keman egitimini kendi biinyelerindeki ilkogretim okullarinda verirken, bazilar1 da
actig1 kursiyer egitimi programlarinda isitme egitimi ile paralel yiiriitmektedir. Diger
bir egitim alani ise 6zel kurslardir. Bu kurslarda ise genellikle yas, fiziksel uygunluk,
isitme becerisi vb. kistaslar géz 6niine alinmadan, istekli her 6grenciye kurs olanagi

taninir.



Keman egitimi bagslangicindan itibaren Ogrenci i¢in ¢ok zor bir egitim
siirecidir. Kemanin perdesiz bir ¢algt olusu, yay kullanimi ve keman g¢aliminda
yapilmasi gereken hareketlerin giinliik yasamda bagka hicbir alanda kullanilmamasi,
dolayistyla viicudun bu hareketlere kolay adapte olmamasi gibi etkenler, kemani

baslangi¢ asamasindan itibaren 6grenilmesi zor bir ¢algiya doniistiirmektedir.

Birgok keman 6grencisi bu zorluklardan dolay:r heniiz baslangi¢c asamasinda
keman ¢almay1 birakir, ya da bagaramayacagini diisiiniir. Bu zorlu donemin saglikli

bir sekilde atlatilmasi, 68rencinin ilerlemesi agisindan son derece dnemlidir.

Keman egitiminde mevcut sorunlardan biri de keman metotlarinin yazildig:
puntolarla ilgilidir. Baglangi¢c diizeyindeki metotlarin ¢ok azi1 biiylik puntolarla
yazilmustir. {lkdgretim diizeyindeki ¢ocuklarda gelisim dénemleri ¢cocuktan gocuga
farkliliklar gosterebilir ve 6grencilerin bir kisminda gérme duyusu heniiz normale
déonmemis olabilir. Bu durum kiiciik puntolar1 okumakta zorluk ¢ekmelerine neden

olabilir.

Keman 6grenim siirecinde de siirekli basar1 ya da siirekli basarisizliktan s6z
etmek miimkiin degildir. Basari, basarilarin ve basarisizliklarin i¢inde bulundugu
uzun bir siireci kapsar (Tarkum, 2000: 170). Ogrencinin basarili olmasi, yaptig1 ise
karst gelistirdigi tutum’u, Ozyeterligini, 6zgilivenini, giidiisiinii ve caligmalarinin
devamliligin1 6nemli bir sekilde etkiler. Basari, ancak 6grencinin basarisizliklari
karsisinda yilmadan g¢alismasi ile miimkiin olur. Bu kosullarda da verilen egitimin

niteligi cok dnemlidir.

Bu asamada cocuklar igin giidii c¢ok &nemlidir. Ilkdgretim dénemi
cocuklarinin fiziksel ve biligsel gelisimleri géz Oniine alinirsa, bu durumun g¢algi
egitimi agisindan biiylik bir sorun oldugu goriilebilir. S6zii edilen noktalar ancak

yogun, siirekli, diizenli, dikkatli ve kontrol isteyen ¢aligmalarla asilabilir.
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ilkﬁgretim Cocuklarmin Fiziksel Gelisimi
Son ¢ocukluk donemi olarak da adlandirilan bu déonemde sindirim, solunum,
duyu, iskelet, bosaltim gibi sistemler, gelisimlerini devam ettirirler. Bag biiylimesi bir
sonraki donem olan ergenlik doneminde de biiylimesini siirdiiriir. Bu dénemdeki

biiylikliigii yaklasik 1/8 oranindadir. Beyin ise 14 yasindan sonra hig biiylimez.

Ik ¢ocukluk dénemi ya da okul 6ncesi dénem olarak adlandirilan dénemde,
cocuklarin gozleri raksak oldugu i¢in kiigiik puntolu kitaplarla ilgilenmezler. Bu
doneme geldiklerinde goérme duyumlari normale donmeye baslar. Ancak her
cocuktaki gelisim farkli olabilir. Alti yasindan itibaren baslayan siit dislerinin
dokiiliip yerine kalict dislerin ¢ikmasi igslemi 13—-14 yaglarinda tamamlanir. Kizlar
kemik gelisiminde erkeklerden dnde olduklar1 i¢in kalict dislerin tamamlanmasi da
erkeklerden bir yil 6nce olabilir. Ancak kizlardan daha hareketlidirler ve bedensel
giice dayanan etkinlikleri daha fazla tercih ederler. Ozellikle ilkogretimin ilk iic
simifindaki cocuklar kosma, oynama, tirmanma gibi kaba motor kontroliinii
gerektiren becerileri rahatlikla gerceklestirirler. Bu donemde o6zellikle erkek
cocuklarda ince kas koordinasyonunda sorunlar vardir. 10-11 yaslarina dogru ince
motor kaslarin kontrolii biiylik 6l¢iide basarilir ve buna bagli olarak, ayrintilarla

ugrasmay1 gerektiren islerden hoslanmaya baslarlar (Deniz, 2007: 70).

Boy ve kiloda bir 6nceki doneme gore diisiisler goriiliir. 9 yasina kadar
erkekler daha uzun ve agir iken, 10 yasindan sonra kizlar erkeklerden daha hizli kilo
alir ve boylar1 da daha hizli uzar. iskelet ve kemik sisteminde meydana gelen hizli
degisimler nedeniyle agrilardan sikayetci olabilirler (Senemoglu, 2007: 26). Kol ve
bacaklar heniiz agir isler yapmaya hazir degildir. Kiigiik kas hareketleri oldukca
gelismistir. Bu nedenle ince kas hareketlerini gerektiren, ince kalemle yazi yazmak,
calgi calmak gibi isleri yapabilirler. Bir 6nceki donemde topu biitiin viicuduyla
tutarken, bu donemde elleri ve parmaklar ile tutabilir. Bu gelisim 6zellikle 4-5.

siifta motor kaslarin devreye girmesiyle ilgilidir.

Bu donemde i¢ salgi bezlerinin biiyiik rolii vardir. Sozgelimi troid bezi

yeterince salgi salgilamazsa ¢ocugun bedensel ve zihinsel gelisimi yavaglar, ¢ocuk
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edilgen ve tembel olur. Ayrica bagirsaklari tembellesir, sindirim gii¢liigi ¢ceker.
Karmagik bir¢cok beceri kazanilmasina ragmen ilerleme yavas oldugundan dikkati

¢ekmez.

Yukarida sozii edilen, ilkogretim 6grencisinin fiziksel 6zellikleri géz oniine

alinirsa miizik egitimi ve keman egitimi i¢in asagidaki ipuglar1 siralanabilir:

e Biiylime hizli bir sekilde devam ettigi i¢cin calgi egitimi alan g¢ocugun,
elindeki ¢algi ile biiyiimesi s6z konusudur. Bu durumda biiyiime ve gelisme

calgiya gore olacak ve ¢algi adeta viicudun bir pargasina doniisecektir.

e Bu donemde ¢ocugun kullandig1 ¢alginin boyutu ¢ok énemlidir. Segilen ¢algi
cocugun fiziksel ol¢iileri ile uyumlu olmali, biiyiik ya da kii¢lik olmamalidir.
Ileri yaslarda gériilen sol el 4. parmaktaki kasilmalar ya da viicuttaki sertlik,
yaydaki dengesizlik gibi bir¢ok olumsuz davranigin sebebi, ¢ocugun uygun

biiylikliikte olmayan calgi ile galigmasinin sonucu olarak karsimiza ¢ikabilir.

e (Gozlerdeki gelisme dikkate alinmali ve bliyiikk puntolu notalarla ¢aligmalari

saglanmalidir.

e Ogrenciler, ergenelikteki ses degisimi heniiz baslamadig1 i¢in ses simirlarina

uygun sarkilar rahatlikla ve ¢ekinmeden seslendirebilirler.
e Kiz ve erkek ¢ocuklardaki fiziksel gelisim farkliliklar gdstermektedir. Erkek
cocuklarin kas koordinasyonundaki gecikme dikkate alinmali, c¢alacaklar

parca ve etiitler buna gore se¢ilmelidir.

e Iskelet ve kas gelisimindeki hizlilik agrilara neden olabilir. Ogretmen bu

durumu g6z 6niine almali ve anlayisla karsilamalidir.
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e Cocuklar bu dénemde oldukga hareketli ve enerji doludur. Yerinde duramaz,
stirekli kosar ve tirmanir, ayni yerde durmaktan sikilirlar. Caligsma siiresinin

uzunlugu ve ¢alisma mekani secilirken bu sartlar géz ontine alinmalidir.

[Ikdgretim dénemi cocuklarin fiziksel ozelliklerinin yani sira biligsel
ozellikleri ve kisilik yoniinden de Onemli gelisimleri yasadiklar1 bir donemdir.
Ogretmenin ¢ocugun bu &zelliklerini bilmesi ve ona gére davranmasi gereklidir

(Senemoglu, 2007; Celik, 2007; Kiigiikkaragoz, 2004; Akman; Erden, 2007).

Piaget’nin Bilissel Gelisim Kuramina Gore Gelisim Donemleri
Isvegli psikolog Jean Piaget, insanin bilissel evrelerini bolen yaklasimlarini
gelistirirken iinlii Amerikali egitimci John Dewey’in goriislerinden etkilenmistir.
Dewey’e gore insan kendi eylemleriyle yaparak 6grenir. Bunun i¢in de insana gerekli

ogrenme firsatlar1 saglanmalidir (Aydin, 2003: 42—43).

Piaget’ye gore, ¢ocuk diinyanin pasif alicis1 degildir. Bilgiyi kazanmada aktif
role sahiptir. Ayrica degisik yastaki ¢cocuklarin ve yetigkinlerin diinyalar1 birbirinden
farklidir. Piaget bu farkliligin nedenlerini incelemis ve bireyin diinyayr anlamasini
saglayan biligsel siirecleri agiklamaya calismistir (Senemoglu, 2007: 32). Piaget’nin

biligsel gelisim kuramina gore cocuk dort ana gelisim doneminden gecer;

e Duyusal-Hareket Dénemi (0-2 yas)
e Islem oncesi evre (2-7 yas)
= Sembolik Islem Dénemi (2—4 yas)
= Sezgisel islem Dénemi (4-7 yas)
e Somut Islemsel Dénem (7—12 yas)

e Soyut Islemsel Dénem (11 yas ve sonrasi)
Somut islemsel Donem (7-12 yas)

Yukaridaki gelisim donemlerinden ilkdgretimin birinci kademesine karsilik

gelen evre somut islemler donemidir. Somut islemler donemi soyut diisiinme ve
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islem Oncesi evre arasinda bir gecis donemi olarak yer alir. Piaget’ye goére bu

donemde ¢ocuk son derece etkin zihinsel beceriler gelistirir.

Tiim diinyada ¢ocuklarin somut islemler doneminde okula baslamasi rastlanti
degildir. Bu donemde bazi islemleri zihinsel olarak yapabilecek durumdadirlar
(Senemoglu, 2007: 47). Cocuklar bu donemde siralama ve karsilastirma islemleri
icin semalar1 gelistirirler. Nesneleri renk, uzunluk, yapildigi madde gibi farkh
ozelliklerine bagl olarak siniflandirabilirler. Somut islemler donemindeki ¢ocuklar,
benmerkezcilikten uzaklasmislardir. Olaylar1 ve diinyayi, bagkalari agisindan da
gorebilirler. Ancak bu donemde, diisiinme siirecleri ¢ocuk tarafindan gozlenebilen
gercek olaylara yoneliktir. Cocuklar, somut oldugu siirece karmasik problemleri
¢ozebilirler. Soyut problemleri ise ¢cozemezler. Soyut kavramlari, ¢cevresindeki model
alma yoluyla yerinde kullanmalarma ragmen, anlamlarin1 agiklayamazlar

(Senemoglu, 2007: 47-48).

Kiiciikkaragdz (2004)’de 6zet olarak degerlendirilirse ayni konuyu, sdyle ele
almaktadir;

5-12 vyaglarim kapsayan somut islemsel donem, okul cagi olarak ele
almabilir. Bu donemde cocugun biligsel gelisimi temel degisiklikler gosterir; olaylar
diger insanlarin goéziinden gérmeye baglar, kitlenin degismezligi, siniflandirma,

cinsiyet rolleri, diis ve gercek ayrimi gibi konularda oldukga gelisir.

Cocuklar ikinci ve tliclincii sinif diizeyinde mantiksal kurallarla diislinebilirler.
Piaget’nin bu doneme somut igslemsel donem demesinin nedeni, ¢gocugun mantik
yeteneklerini somut nesne ve yasantilar {izerine uygulayabilmesidir. Soyut
diisiinebilmesi daha sonraki yaslarda olacaktir. Somut islemsel donem, islem Oncesi
dénemlerden iki temel 6zelligin edinilmesi ile farklilasir. Bunlar ileri ve geriye dogru

diistinebilme ve merkeziyetsizlesmedir.
Geriye donebilirlik, gocugun problem ¢6zerken hem ileri hem de geriye dogru

diisiinebilmesi 6zelligini yansitir. Islem dncesi dénemdeki cocuk yalmzca dgrendigi

sira ile ileriye dogru tanimlama yapabilirken, somut iglemsel donemdeki ¢ocuk ileri,
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geri ve karigik bir tarzda tanimlar verebilir. Eski donemlere kiyasla belirli bir
merkeze bagli kalmazlar. Yaptiklar1 isin yalnizca bir yoniine odaklanmazlar. Bir
nesnenin birden ¢ok Ozelligini géz Onilinde bulundurarak tahminde bulunabilir,

ozelliklerden yalniz birini tek merkez olarak ele almazlar.

Geriye donebilme ve merkeziyetsizlik 6zellikleri ¢ocugun bu donemdeki
bir¢ok biligsel yeteneginin gelismesini saglar. Bunlardan en dnemlileri korunum ve

coklu siiflama yeteneklerinin gelisimidir.

Korunum, maddelerin gecirebilecegi goriintiisel degisimlere ragmen
sabitligine ve degismezligine olan inangtir. Korunum ilkesi yoluyla cocuklar

diisiincede bazi 6nemli bilesenleri kazanmis olurlar.

Ayniyat, bir sey eklenmedigi ya da c¢ikarilmadigr siirece miktar

degismezligidir.

Telafi, bir boyutta olan degisikligin bir diger boyutta da degisim olusturmasi

ozelligidir. Bu 6zellik cocukta merkeziyetsizlik yeteneginin sonucu olarak gelisir.

Doniisebilirlik ilkesinde ise goriintiisel degisiklikler tizerinde odaklanmustir.
Gortintiisel degisiklik tekrar eski haline doniisebilir. Ciinkii miktar degil goriintii
degismistir.

Coklu smiflama, bir nesneyi birden fazla ozelligine gore siniflandirma
yapabilme yetenegidir. Somut islemsel donemdeki ¢ocuk, bir nesnedeki benzerlikleri

ve farkliliklar1 g6z 6niine alarak siniflandirma yapabilir.

Senemoglu (2007: 35)’na gore, Piaget’nin biligsel gelisim kuramiyla ilgili
onemli kavramlardan biri de “sema”dir. Sema, bireyin ¢evresindeki diinyay1 anlamak
icin gelistirdigi bir bilgisayar programi gibidir. Cevresindeki problemleri anlama,

¢ozme, diinyayla bas etme yollari, yapilar1 olarak diisiiniilebilir. Sema, yeni gelen
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bilginin yerlestirilecegi bir ¢ergevedir. Bilissel yapilar ya da semalar yoluyla birey

cevresine uyum saglar ve ¢evreyi organize eder.

Yapular, siirekli olarak olgunlagma ve yasanti kazanma sonucunda degisir,
yeniden organize edilir. Bir yas ¢ocugunun semalar1 ya da yapilari, dort yas
cocugunun yapilarindan farklilik gosterir. Bu farkliligit ¢ocugun davranislarinda

gbzlemek miimkiindiir.

Yukarida s6zii edilen, ilkogretim 6grencisinin bilissel 6zellikleri gbz Oniine
almirsa miizik egitimi ve keman egitimi i¢in asagida siralanan ipuglart dikkat

cekicidir;

e Cocuklarn en etkin zihinsel beceriler gelistirdigi donemdir. Miizik ile
olan ilgileri hem diger zihinsel becerilerinin gelismesine hem de

miiziksel becerilerinin hizla gelismesine olanak saglayabilir.

¢ Bu donemde 6grenilen davraniglar kalicidir. Keman egitimi ve miizik
egitimi i¢in kalict davraniglarin olusturulabilecegi uygun bir donem

olarak diisiiniilebilir.

e (Cocuklar bu donemde somut oldugu siirece karmasik problemleri
cozebildikleri  goriilmektedir. Miiziksel kavramlart  Ogretirken
olabildigince somutlagtirmak ve davranisa doniistiirmek, anlama ve

uygulama becerilerinin gelismesi agisindan son derece dnemlidir.

e Geriye donebilme ve merkeziyetsizlik 6zellikleri, yaptiklar1 igin bir
yoniine odaklanmamalarini saglar. Yay uzunlugunu, ses siireleri ile
iliskilendirebilmek ya da yaya uygulanan baski ile elde edilecek ses

giirliigii agisindan gerekli ipuglarini yakalamalarini saglayabilir.
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e Korunum, ayniyat, doniigebilirlik ve telafi 6zellikleri, sesin siiresi ve
glrliigiiniin yan1 sira, bu kavramlarin nasil elde edilebilecegi

konusunda beceriler kazanmalarina olanak saglayabilir.

e Coklu siniflama 6zelligi kavramlar1 karistirmamasina yardimer olur.
Sozgelimi tempo ve giirlik kavramlarinin ayr seyler oldugunu

anlayabilir.

So6zii edilen o6zellikler goz online alindiginda, geleneksel keman egitiminin
yapilandirilirken ¢ocugun bu 6zellikleri dikkate alinmadigi i¢in, ders sisteminin bu
Ozelliklere ters diistiigi goriilir. Geleneksel keman egitiminde ders bir odada,
yalnizca 6gretmen ve 0grenci arasinda geger. Bu durum ¢ocugun hareketli olmasina
izin vermez, c¢abuk sikilma ve motivasyon distkliigline yol acarak verimin

diismesine sebep olabilir.

Cocuklarin kendine 6zgii diigiiniis bigimleri oldugu bu donemde derse giren
ogretmenler, ¢ocuklarin 6zelliklerini ve problemlerini iyi bilmelidir. Bu 6zellikler
somut diisiinme, kendi diinyasinda yasama, bireysellik, hareketlilik, olaylar1 biitiin
olarak gorme, dikkat stirecinde smurlillk ve zaman kavraminin yeterince
gelismeyisidir (Koken, 2003: 141). Cocugun fiziksel ve biligsel gelisim o6zellikleri,
ilkogretim diizeyinde kemana bagslayan g¢ocuklarin geleneksel keman egitiminde
zorlanabileceklerini gostermektedir. Ciinkii cocuklar1 bekleyen davranislar ile
fiziksel ve biligsel gelisim Ozellikleri birbiriyle celismektedir. Cocugun yapmak
zorunda oldugu egzersizler, ¢ocuga gore diizenlenmediginden ¢ocugun kemandan

sogumasina neden olabilir.

Her insan, yeni bir ise basladiginda az ¢ok giicliiklerle karsilastiginda sikilir
ve yaptig1 is ona tatsiz gelir. Ancak iizerinde yogunlasip, yeterlik kazandikca tavri
degisecek, ilgisi giderek artacak ve etkinlige giderek daha hizli katilmaya
baslayacaktir. Baslangicta zayif olan ilgi, kendini zorlayip yetenegini gelistirme

istegiyle kuvvetlenir. Yeterlik kazandikca ugrastigi konunun bir¢cok yonii, son derece
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ilgi cekici ve heves uyandirict olmaya baglar (Tarkum, 2000:172, Kantarcioglu,

1998: 192).

Keman 6gretimi, teorik ve pratik yonleri bulunan, uygulamaya dayali, fiziksel
ve psikolojik bir siirectir. Bu giine kadar yasanan deneyimler sonucunda keman
ogretiminin temel ilke ve kurallar1 olusmus, bu konu bilimsel bir nitelik kazanmustir.
Her 6grenme siirecinde oldugu gibi keman 6grenimi siirecinde de 6grenmenin temel
faktorleri rol oynamaktadir. Bu nedenle ogrenmeye iliskin bilimsel verilerden
yararlanmaya dikkat edilmesi, keman ogreniminde de yol gosterici olacaktir

(Tarkum, 2000: 172).

Yapilacak yeni ¢aligmalar elbette ylizyillardir siiregelen bilimsel temellere
oturmus bir sistemi kiigiimsemek ve onu degistirmeye ugrasmak degildir. Ogrenme
siirecini 6grenci i¢in yasina uygun, daha eglenceli bir hale getirerek karsilastig
problemleri kolayca ¢6zmesine yardimci olmak ve bu problemler karsisinda neler
yapabilecegini diisiinmesini saglamaktir. Bu siirecin saglikli gelismesinde aktif

O0grenme, 0gretmen ve dgrenciye onemli a¢ilimlar saglar.

[Ikogretim donemi fiziksel, bilissel ve kisilik gelisim &zellikleri,
cagimizin gerektirdigi nitelikli insan giiclinii yetistirme konusunda ilkdgretim
doneminde uyulmasi gereken egitimin nasil nitelikler tagimasi gerektigi konusunda
onemli ipuclan igcermektedir. Aktif 6grenme yaklasim ve yontemleri bu gelisim

kuramlarinin uygulanmasina olanak vermektedir.

Aktif Ogrenme
Aktif Ogrenme, Ogrenenin Ogrenme siirecinin sorumlulugunu tasidigi,
Ogrenene Ogrenme siirecinin ¢esitli yonleri ile ilgili karar alma ve karmasik
ogretimsel islerle dgrenenin Ogrenme sirasinda zihinsel yeteneklerini kullanmaya

zorladig1 bir 6grenme siirecidir (A¢ikgoz, 2003: 17).
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Aktif 6grenme anlayigsina gore 6grenmenin nasil gergeklestirilecegi, ne kadar
ogrenildigi ve Ogrenmeyle ilgili eksiklerin neler oldugu gibi kararlar1 6grenen
almalidir. Ogrenme siirecinde, 6grenenin dgrenmeyi nasil gergeklestirdigi, ne kadar
ogrendigi, eksiklerin neler oldugu, nasil yogunlasacagi, ne zaman ve kimden yardim
isteyecegi, nasil kavrayacagi, 6grenme siireglerinin amagclar ile ilgili bir dizi karar
alinir. Geleneksel o6gretim yontemlerinde bu kararlar1 68retmen alirken, aktif
ogrenmede bu kararlar 6grenci tarafindan alinir (Sonmez, 2003: 114). Kuskusuz,
O0grenme siirecinin sorumlulugunun &grencide olmasi, 6gretmenin sorumlulugunun
bittigi anlamina gelmemelidir. Ogrencilerin her istedigini yapmasi, &gretmenin
siirece karigmamasi anlaminda da degildir. Aktif 6greten 6gretmenin gelenekselden
farki; kendi kararlarin1 uygulamak yerine 6grencilere yon gostermek, Onerilerde
bulunmak, fikir vermek, rehberlik yapmak ve onlarin gelisimlerini gozlemlemektir.
Ogrencilerin gelismesinde sorunlarla karsilasildiginda énlem almak da 6gretmenin
sorumlulugundadir. Burada s6z konusu olan, 6gretmenin d6grenciye kendi kararlarini
dayatmasi, onun O6grenmesi ile ilgili kararlar1 onun yerine almamasidir (Agikgdz,

2003: 34). Tablo 1°de aktif 6grenmenin kosullar1 goriilmektedir.

Tablo 1
Aktif Ogrenmenin Kosullari

Kosul 1 Ornek
Ogrencinin dgrenme ile ilgili kararlari almasi, | Nasil 6greneyim?
Ozdiizenleme Nereyi 6grenemedim?
Hangi stratejileri kullanmaliyim?

Zamanimi nasil kullanayim?

Kosul 2 Ornek
Ogrencinin zihinsel yeteneklerini kullanmaya | Bilgiyi kesfetme, Soru sorma,
zorlanmasi, karmasik 6gretimsel igler. Karsilastirma yapma, Agciklama yapma,

Ornek bulma, Anlam ¢ikarma, Onceki
Ogrenilenlerle bag kurma, Degerlendirme,

Cikarimda bulunma.

(Agikgdz, 2003: 20)
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Miizik Egitiminde Aktif Ogrenme Yéntem ve Yaklasimlari

Miizik egitiminde ¢agdas yontemler olarak kabul edilen Orff-Schulwerk,
Dalcrose Yontemi, Suzuki Yontemi ve Kodaly Yontemi, aktif 6grenmede sozii
edilen; 6grencinin “6grenmesi ile ilgili kararlar1 almasi ve “zihinsel yeteneklerin
kullanmaya zorlanmasi1 gibi iki onemli kosulu yerine getirmektedir. Bu sebeple

miizik egitiminde aktif 6grenme yontemleri olarak kabul edilebilir.

Alman besteci ve miizik egitimcisi Carl Orff (1895-1982) tarafindan
gelistirilen Orff-Schulwerk, bugiin gelismis iilkelerdeki miizik derslerinde oldukca
yaygin kullanilan pedagojik bir yaklasimdir. Temelinde yasayarak 6grenme vardir.
Hareket eden, dans eden, miizik yapan insanin i¢ dinamizmini, yaratici kisiligini,
bireysel anlatim bicimlerini ortaya c¢ikaran ve tiim duyular tarafindan algilanan
etkinlikleri icermektedir (Tekin, 2007: 22) Orff yaklagimi; miizik, bedensel hareket
ve konusma becerilerinin temelde ritim 6gesi ile birlestirilmesi ilkesine dayanir.
Ritim ve bedensel harekete verdigi 6nem agisindan Dalcrose Eurhythmics yontemine
Kodaly’den daha yakin olan Orff yaklagiminda yiiriime, atlama, kogma, ziplama gibi
temel bedensel beceriler, tipki Eurhythmics yonteminde oldugu gibi miiziksel 6geleri

ve ritimleri ifade etmek amaciyla kullanilmaktadir (Ozmentes, 2005: 108)

[k deneyimlerini 1903 yilinda, Cenevre’de gerceklestiren Dalcrose, insanin
sahip oldugu yeteneklerin tiimiinii ya da miimkiin oldugu kadar ¢ogunu ayni anda
ortaya c¢ikaracak etkinliklerin gerekliligine inanmaktadir. Sistemi lizerinde ¢aligirken,
ogrencilerin nota degerlerine kendiliklerinden bir seyler eklediklerini kesfetmis,
dogal ritimlerin ¢ocuklarin el kol hareketlerinde, yiiriiyiislerinde, kogsmalarinda var
oldugunu hissetmistir. Dogustan var olan bu yetenegin, bir duyarlilik olarak

gelistirilmesi, Dalcrose’un diisiincelerinin temelini olugturmustur.

Suzuki Okulu, Dr. Shinichi Suzuki tarafindan yaratilmis ve biitiin diinyada
miizik egitimcileri tarafindan kabul gormiis bir okul Oncesi miizik Ogretim
yontemidir. Bu metot pek ¢ok okul dncesi programindan, c¢algi egitimini yetenegi

hangi diizeyde olursa olsun, kiigiik yastaki cocuklara Ogretmeyi hedeflemesi
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bakimindan farklilik gostermektedir. Bunun yani sira, Suzuki Metodu diger okul
oncesi miizik programlar1 gibi grup iginde Ogretim yerine bire-bir 0gretim (bir

Ogrenci, bir 6gretmen) iizerine yogunlagsmaktadir.

Suzuki metodunun ana amaci, ¢ocuklarin miizik yoluyla bir biitiin olarak
yetistirilmesidir. Dr. Suzuki biitiin hayati boyunca ¢ocuklarin miizikal algilama yolu
ile glizelligin farkina varmalarini ve onlarin insanlara saygi duymalarini saglamay1
hedeflemistir. Suzuki’nin felsefesine gore, ¢cocuklar gelisim siireci igerisinde kendine
giivenen, inanan, zor seyleri denemeye kararli, disiplinli, yogunlasabilen, miizikten
her zaman hoslanan, yetenekli ve miizige kars1i duyarli bireyler olabileceklerdir.
Ancak, bu hedeflerin yan1 sira pek ¢ok Suzuki 6grencisi verilen egitim sonucunda

cok iyi diizeyde profesyonel miizisyenler olmuslardir.

Suzuki yonteminin amaglar1 genel olarak soyle 6zetlenebilir:

e (Cocuklara 3 veya 4 yaslarinda baglamak tizere ¢alg1 egitimi vermek.

o Siirekli olarak, miimkiinse dogumdan itibaren ¢ocuklara miizik dinletmek.

e (Calgi egitimine basladiktan sonra nota egitimine ge¢gmek.

e Verilen aktiviteleri her giin siirekli olarak tekrarlatmak (Suzuki ¢ocuklara
“sadece yemek yediginiz giinler ¢alisin” diye tavsiyede bulunmustur).

e Dogal bir yolla bagkalar1 ile ve baskalarinin 6niinde miizik yapmak.

e Diger 6grencilerin derslerini izlemek ve haftada bir kez grup dersi yapmak.

e Aile igbirligini saglamak.

e Pozitif bir 6grenme ortam1 hazirlamak.

e (Cocuklarin, evlerde kiigiik, konser salonlarinda ise biiylik boyutlarda
konserler vermelerine olanak saglamak.

e Egitilmis 6gretmenlerin verecedi yiiksek standartlarda egitim saglamak.

e Diinyanin dort bir tarafindaki Suzuki 6grencileri ile miizik dili aracilig ile

sosyal bir iletisim kurabilmek.
Anadili yaklagiminda miizik dinlemek Suzuki metodunun ilk ve en dnemli

elementi olmustur. Cocuklar dogduklari andan itibaren annelerinin konugmalarindaki

ntanslar siirekli olarak dinleyerek ve taklit ederek, dogal ve akici bir sekilde
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konusmay1 6grenirler. Cocuklar anadili yaklasiminda oldugu gibi miizikal bir ¢evre
icinde yasarlarsa, miizikal egitimlerinde de ayni sonuglar alinacaktir (Tecimer, 2005:
115).

Taklit etkinliklerini kapsamasi, ezber yontemini kullanmasi ve egitsel
programlarin  birebir uygulanmasimi gerektiren Suzuki yoOntemi, yaraticilig

gelistirmedigi gerekcesiyle zaman zaman elestirilere hedef olmustur.

Kodaly yontemi ¢ocukla anlayabilecegi bir dil konusur. Form, armoni, tempo,
niians gibi konular, basitten karmasiga dogru yapilandirilmistir. Bes yasindaki bir
cocuk, miizigin tiim 6gelerini nasil kendi kapasitesine uygun olarak 6greniyorsa, ayni
sekilde sekiz yasinda bir ¢cocuk ya da yetigkin bir insan da kendi kapasitelerine uygun
olarak, gittikce karmasiklasan bir yapiyla Ogrenirler. Cocuk fiziksel, duyussal,
biligsel ve estetik yonlerden gelistikce, miizikteki gelisimi de onu daha karmasik

kavramlar1 6grenecek ve becerileri gerceklestirebilecek diizeye getirmektedir.

Aktif 6grenme konusunda 6gretmen i¢in sOylenenleri, Kodaly yontemindeki
Ogretmen i¢in de sdylemek miimkiindiir. Kodaly 6gretmeni, ¢ocuklar i¢in bir model
olusturmaktadir ve asla engelleyici bir unsur konumunda degildir. Yardima ihtiyaci
olanlara yardim ederek, oviilmeyi hak edenleri overek, bdylece sinifin tiimiiniin
dikkatini Ogrenme islemine ¢ekip, Ogrenme siirecini ydnlendiren rehber
durumundadir. Yeni Ogrenilen bir konuyu dogrudan tanimlama yolu Kodaly
O0gretmeninin kullanacagi bir yontem degildir. Yeni konu, 6grencinin anlayacagi
sekilde agiklanir ve 6grenci eski bilgilerinin 1s181nda yeni bilgiyi alarak yeni semasini

olusturur (Yildirim, 1995: §9).

Miizik Egitiminde Aktif Ogrenme Yontemlerinin Ogretmene ve
Ogrenciye Sagladigi Acihmlar
Miizik egitiminde 0grenci merkezli, kendi stratejilerini kullanarak 6grenme
isini 0grencinin kendisinin iistlendigi yaklasim ve yontemler, bize geleneksel miizik
derslerine gore yaratici, 0zgiivenli bireylerin yetismesinde acilimlar saglamaktadir.
Tablo 2’ de geleneksel miizik sinifiyla aktif siifin karsilastirilmas: yer almaktadir

(Bilen ve diger, 2003).
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Tablo 2

Aktif Smif ile Geleneksel Simifin Karsilastirilmasi

Aktif Stmf Geleneksel Simif
Goriintii Ogrenciler gesitli bigimlerde (kiimeler halinde, Ogrenciler siralar halinde
U, O, V ya da i¢ i¢e halkalar halinde vb. hareketsiz oturmakta ve
oturabilirler. Sinifin dnii arkas: belli degil, ayn1 baslarinda bir gretmen
anda her kosede etkinlik siirmekte, hareketli, anlatim yapmakta,
stirekli etkilesim halinde, 6gretmen sinifi etkilesim ¢ok sinirli.
dolagarak gereksinim duyanlara yardim etmekte.
Ogrenci Aragstirir, diistiniir, soru sorar, kesfeder, tartisir, Pasif alici; not tutar,
fikir dretir, karsilagtirma yapar. Agiklar, drnekler | aktarilan bilgiyi ezberler ve
verir, anlam ¢ikarir, 6nceki 6grenilenlerle sinavlarda tekrarlar, daha
baglanti kurar, degerlendirme yapar, ¢ikarimlarda | sonra unutur.
bulunur, tahmin eder, neyi nasil 6grenecegine
karar verir, kendi eksiklerinin farkina varir,
0grenme malzemesini bagka ifadelerle anlatir,
ornek ister, neden-sonug iligkilerini bulur, bilgiyi
yeniden yapilandirir ve siniflar, 6grenmek igin
ugrasir.
(")gretmen Ogrenmeyi kolaylastirict Uzman, bilgi aktarici
Miizik Bilgileri Miizikten bilgiye ulasilir Bilgiden miizige ulasilir
Calgl ve Materya] .Cok ¢esitli ritmik ve ezgisel ¢algt kullanilir. Ses | Calgi ve materyalde
veren her tiirlii materyal (gorsel ve isitsel), cesitlilik azdir.
ogrenme aract olarak kullanilir.
Ritmik ve Her tiirlii ses veren materyal, bedenin bir¢ok yeri | Ritmik ¢aligmalar

Ezgisel Calismalar

(el, kol, diz bacak omuz, yanak, vb.) ritmik
esliklemelerde kullanilir. Solfej egitiminde hem
tonal duygu, hem seslerin yiiksekliklerini
diistinme gelisimini saglayan yaklagimlar izlenir

ogrenilen sarkiya elle,
ayakla ritim esligi yapma
ile sinirhidir. Solfej
egitiminde izlenen
yaklagim nota okuma,
6gretmenin galgisinin ve
sesinin destegi ile kulaktan
nota okumadir.

Oyun — Dans Beden dilini kullanmaya yonelik dogaglama Beden dilini kullanmaya
danslara ve gocuk oyunlarina yer verilir. yonelik dogaglama
danslara ve ¢ocuk
oyunlarima yer verilmez.
Yaraticihigin gelistirilmesi 6n plandadir. Yaratict 6grenme ortamt
— Ritmik, ezgisel dans ve dogaclamalarina oktur.
Yaraticihk g gas Y

— Sarkilara oyun figiirii olusturmaya
—Miizikli dramatizasyon etkinliklerine yer
verilir.

(Bilen ve diger, 2003).
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[lkdgretim dncesi ve ilkdgretim cocuklarinin dogasina uygun diisen Kodaly
yontemi, hareket, dans ve dil ile baglantili bir aktif 6grenme yaklasimi olarak kabul
edilebilir. Igerik ve uygulamalari, miizik 6gretimindeki tiim unsurlar1 kapsar. Cocuk
gelisimine gore olusturulmus tutarli ve dengeli programiyla, baslangictan ¢ok {ist
seviyelere dek kullanim alani bulabilen, en gelismis genel miizik egitimi olarak
diisiiniilmektedir. Macaristan’da ortaya cikisinin ardindan, bir¢cok gelismis iilkede

yaygin olarak kullanilir hale gelmesi de bunun en 6nemli kanitidir.

Kodaly Yontemi
Kodaly Yontemi, Macaristan’da 1940—1950 yillar1 arasinda besteci Zoltan
Kodaly, meslektaglar1 ve 0Ogrencileri tarafindan gelistirilen bir miizik egitimi
yontemidir. Kodaly yonteminin en énemli 6zelligi, kendisinden 6nce ortaya ¢ikmis
olan farkli yontemleri tutarli bir biitiin olarak kendi biinyesinde toplamis olmasidir.
Yontemin hedefleri, felsefesi ve prensipleri Kodaly’ye aittir (Choksy, 1986: 70; Akt.
Yildirim, 1995: 24). Bu boliimde Choksy (1986)’nin ¢alismalar1 6zetlenmistir.

Kodaly Yonteminin Felsefesi

Bir dili konusup yazip anlayabilen her insan, miizigin dilini de aym oranda
ogrenmeye yeterlidir. Miizik okur-yazarligi, se¢ilmis ufak bir azinligin becerisi
olmamali, aksine tim insanligin genel bilgisinin, kiiltiiriiniin bir pargasi olmalidir.
Daha birka¢ ylizy1l once okur-yazar olmak yalnizca elit bir tabakanin ayricaligi
durumundaydi. Siradan insanlarin okumak gibi asil bir isi basaramayacaklarina
inanilirdi. Bugiin ise, evrensel bir boyut kazanmis olan okur-yazarligin hakim oldugu
bir diinyada bu eski diisiincelerin anlamsizlig1 ortadadir. Insanlarin nota okumaya,
sOzciik okumaktan daha az yetenekli olduklarini diisiinmek i¢in higbir sebep yoktur.
Nota okumak da sozciik okumak gibi 6gretilebilen bir yetenektir. Eger miizik dili
daha yaygin ve bilinen bir dil olursa, miizikten alinan zevk artacak, bununla birlikte

elbette yasama zevki de artacaktir.
Sarki soylemek miizisyenlik icin en saglam temeldir. Cocuk miizik egitiminde

ana gereg, herhangi bir ¢alg1 degil, ¢ocugun kendi sesidir. Cocuklar ¢ok kiigiikken

bile miizigi andiran (miizikal) sesler ¢ikarirlar. Sarki sOylemek, bir ¢ocuk ig¢in
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konusma kadar dogal bir eylemdir. Bu dogal yetene§i kullanmak, herkesin sahip
oldugu bir calg1 olan sesi egitmek ve gelistirmek, hem etkili hem de kolaydir. Bu

yolla edinilen miizik bilgileri daha kalic1 ve degerli olur.

Miizik egitiminin etkili olabilmesi icin kiiciik yaglarda baslamas: gerekir.
Macaristan’da iki yasmn altindaki cocuklarla yapilan c¢alismalar, her giin sarki
sOyleyen ¢ocuklarin, konusma ve miizik yeteneklerinin, ¢cevrelerinde miizik olmayan
cocuklara oranla ¢ok daha iistiin oldugunu ortaya koymustur. Genel egitimin kiiciik
yaslarda baslamasinin 6nemi bilinmektedir. Miizik egitimi i¢in bunun énemi daha da

bilyiiktiir.

Konusmada kullanilan anadil, miizikte de bir ara¢ olmalidir. Dil ve miizik,
halk sarkilarinda 6zel bir uyum igerisindedir. Dilin dogal vurgularini sarkinin ritmi
yansttir. Oyle ki cocuk, ezgi ve sozciikleri dgrenmekle kalmaz, konusma dilinde de

akicilik ve anlama yetenegine sahip olur.

Anonim veya bestelenmis olsun, egitimde kullanilan miizik, yiiksek sanat
degeri tasimalidir. Halk sarkilari, ¢cocuklara kiiltiirel bir kimlik vermelerinin yani sira,

gecmisin siirekliligini de saglar.

Miizik, ders izlencesinin iskeletini, yani egitimin temelini olusturmalidir.
Miizik, ¢ocugun her tiirlii gelismesine (fiziksel, duyussal, biligsel, estetik), diger konu
ve kavramlardan daha fazla katkida bulunur. Kodaly prensiplerine gore egitim
yapilan yerlerde cocuklarin, diger cocuklara oranla derslerinde daha basarili
olduklar1 gézlenmistir. Yapilan arastirmalar sonucunda miizigi temel ders olarak alan
Ogrencilerin, miizigi yardimci ders olarak alan smiflara oranla daha basarili
olduklarii gostermektedir. Bu iistiinliik 6zellikle okuma ve matematik alanlarinda
kendini gostermektedir. Ancak miizigin temel ders olarak okutulmasindaki amag,
cocuklarin matematik ve okuma derslerinden yiiksek not almalarini saglamak
degildir. Gelecek kusaklara daha dolu bir yasam saglamak, ileride hayata
atildiklarinda, ¢alisan bir insanin, ortalama olarak sahip oldugu haftalik elli saatlik

bos zamanini olumlu etkinliklerle doldurmasina yardimci olmaktir. Egitim, insanlar1
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ortalama olarak haftalik kirk saatlik ¢alisma hayatinin yani sira, bu elli saatlik bos

zamani doldurmaya da hazirlamalidir.

Kodaly Yonteminin Amaclari

e Her ¢ocukta var olan miizik kapasitesini en yiiksek diizeye ¢ikarmak, miizigin
dilini ¢ocuklara O6gretmek ve onlar1 bu dille okuyup yazip iiretecek hale
getirmek.

e (Cocuklar kendi dil ve kiiltiirlerinin triinleri ile tamistirmak (halk tiirkiileri,
halk danslar1 vb.)

e (Cocuklart diinyanin en biiyiik sanat eserleri ile tanistirarak bu miizikleri
dinlerken, calisirken ve ¢oziimlerken, miizik {izerine dayanan bir bilgiden

kaynaklanan giiven ile miizigi ve yasami sevmelerini saglamaktir.

Kodaly Yonteminin Araclar:
Kodaly yonteminde kullanilan araglar;
e Tonik Sol-Fa (Tonic Sol-Fa)
e El Isaretleri (Hand Signs)
e Ritim Siiresi Heceleri (Rhythm Duration Syllables)’dir.
Yontemin ileri asamalarinda baska araclar da kullanilir. Ancak bu ii¢ arag,
Kodaly 6gretmenlerinin har asamada 68rencilerine miizigi okutup yazdirabilmeleri

i¢cin kullandiklar1 temel araclardir.

Tonik Sol-Fa

Tonik Sol-Fa bir heceler sistemidir. Yéntem ilk kez, ingiliz miizik egitimcisi
Sarah Glower (1785-1864) tarafindan olusturulmustur. Glower, Fransiz rakamli
miizik egitimi yonteminin rolatif esasindan faydalanmis, ancak birden yediye kadar
olan rakamlar yerine, nota isimlerinin ilk harflerini almistir. Daha sonra Ingiliz rahip
John Curwen (1816-1880), bu yontemi daha kullanilir hale getirmis, oglu John
Spencer (1847-1916) de bu metodu yayinlamistir (Yonetken, 1952: 89). Bu yontem
halen Ingiliz okullarmnda kullamlan temel miizik egitimi sistemlerinden biridir.

Glower-Curwen Ingiliz Tonik Sol-fa yénteminde, sol ve si notalarinin her ikisinin de
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“s” harfi ile baslamasi nedeniyle, si yerine “t” alinmistir. Yedi ayri1 nota, yedi ayri

harfle “d-r-m-f-s-1-t” seklinde gosterilmistir.

Bu yedi harf, ayn1 zamanda major tonun orta oktavini (register) kapsar. Orta
oktavdan bir oktav tizdeki notalar gosterilirken notayr gdsteren harfin sag tist
kosesine, pes olan gosterilirken sag alt kosesine bir ¢izgi konur. Bu durumda pes ve

tiz oktavdan elde edilen 21 ses su sekilde ifade edilir:

d, rr m f, s, , t, drm fsltd rmf s 't

Diyez alan notalar notanin adin1 gosteren harfin yanina konulan*“e” harfi ile,
bemol alan notalar ise, ayn1 sekilde notanin adin1 gosteren harfin yanina konulan “a”
harfi ile gosterilir. Birka¢ ornekle agiklanirsa; fadiyez—fe, rebemol-ra, soldiyez—se,

sibemol-ta olarak gosterilebilir.

Bu sistemde biitiin major dizilerde anahtar nota ya da tonal merkez “do”,

bitiin minor dizilerde ise “la” olarak kabul edilir.

Tonik Sol-Fa, baslangic asamasinda dikkati bir perde iistline degil de tonal
sistemdeki perde baglantilar: iizerine c¢eker. Ilk dénemlerdeki ¢ocuk sarkilari, halk
sarkilar1 ve uluslar arasi sanat miiziginin ¢ogu eseri tonal karakterlidir. Bu yiizden
Tonik Sol-Fa ile ¢calismaya uygundur. Dogulu toplumlarin miizikleri ya da 20. yiizyil
miiziklerinin ¢aligilmasina uygun olmayabilir. Ancak Kodaly yonteminde Tonic Sol-
Fa yalniz basma kullanilmaz. Cocuklar bu sistemle miizigi 6grenmeye baslarlar,
ancak belli diizeyde sdyleme, okuma ve yazma rahatligina eristiklerinde notalar i¢in
uluslar aras1 6zellik tasiyan harfler kullanilmaya baslar. Daha sonraki asamalarda da

doniisiimlii olarak kullanilmaya baslanir.

Nota isimlerinin tam olarak sdylenmesi (A — B — C, Do — Re — Mi) Macar
okullarinda yaygin olarak kullanilmasina ragmen, Amerika’daki uygulamalara tam
olarak sokulamamistir. Bu durum c¢algi ¢alan ¢ocuklar icin problem olmaktadir.

Ogrenciler smifta Sol-Fa ile sarki sdylerken, piyano ya da trompet dersinde mutlak
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notalarla diisiinmesi istenirse baglanti kuramayabilir. Cocuklar Tonik Sol-Fa
sistemine daha yatkindir. Ancak gercek nota isimleri de 6gretilmek zorundadir.

Bunlar profesyonel miizisyenligin vazgecilmez unsurlaridir (Choksy, 1986: 74).

Yiizlerce sarkiyr Sol-Fa sistemi ile seslendirmek, bu sistemin ana
amaclarindan biri degildir. Sistemin gercek amaci; goreceli notalama yardimiyla bir
ezgiyi olusturan seslerin tonal ve islevsel pozisyonlarina aninda yerlestirilebilme
becerisidir. Bu sistem miizige yakinlagmak, onu somutlastirmak, anlamak ve

sevmeye dogru yol almak i¢in kusursuz bir aragtir.

El isaretleri

1870 yilinda ilk olarak Ingiltere’de John Curwen tarafindan kullanilan, daha
sonra Fransa’da Maurice Chewe tarafindan gelistirilen ve J. Dalcrose tarafindan da
kullanilan el isaretleri, tonal bellegi daha cabuk ve giivenli bir bicimde ortaya
cikarmay1 amaglamaktadir. Tonik Sol-Fa ile birlikte kullanildiginda islem daha da
tutarli bir hale gelmektedir (Choksy, 1986: 74). Daha onceki kullanimlarina gore
kiiciik degisiklikler yapilarak Macar okullarinda kullanilmak iizere Kodaly

yonteminin araglar1 arasina dahil edilmistir.

El isaretleri 6grenci tarafindan tek elle icra edilir. Bu el baskin el olmalidir.
Baskin el, yazma eli olarak tanimlanmaktadir. Ancak 6gretmen, iki ayr1 perdeyi
gostermek i¢in iki elini de kullanabilir. Ayrica iki sesli ¢aligsmalarda iki ayr1 grubu bu
sekilde yonlendirebilir. Isitsel bellegin yan1 sira gorsel bellegin de devreye girmesini

saglamasi nedeniyle miizik egitiminde ¢ok degerli bir 6gretim teknigidir.

Sag el ile bel ve bas arasinda gosterilir. Sekil 1’de seslerin el isaretleriyle

viicut lizerinde gosterilisi goriilmektedir.
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Sekil 1
Kodaly Yonteminde Seslerin El Isaretleriyle Gosterilisi

Sol

Ritim Siiresi Heceleri

Kodaly yonteminde ritim bir dizi heceyle ifade edilmesinin yani sira, vurus
tizerinde bagil siire ve dokularla 6gretilir. Kullanilan bu heceler sistemi de 1800’Lii
yillarda Fransiz Chewe tarafindan gelistirilen sistemden uyarlanmistir. Gergekte
ifade ettikleri sekizlik, onaltilik, dortliik gibi nota gruplarinin adlar1 degildir.
Yalnizca ritim seslendirmek iizere olusturulmuslardir. Ritim siiresi heceleri,
sarkilardan alinmis dokular ve motifler kullanilarak ogretilir. Matematiksel

degerlerinden ¢ok, siire ve siire baglantilar1 olarak degerlendirilirler.
Kodaly siniflarinda ¢ocuklar heceler sistemiyle ritim okumaya basladiktan

sonra gercek nota degerleri Ogretilir. Ritim siirelerinin rahatlikla seslendirilmeye

baslanmasindan sonra bu 6gretim teknigi terk edilir.
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Fakl1 tilkelerdeki farkli uygulamalar, dilden kaynaklanan bir takim zorluklar
da beraberinde getirir. Bu zorluklar1 asmak i¢in kiiciik degisiklikler yapilabilir.
Sozgelimi Macarcada “r”, yuvarlak ve yumusak bir ses olarak seslendirilir. Ayni ses
Ingilizcede ise zor bir sestir ve ritim akisini engelleyebilecegi diisiiniilebilir (Choksy,

1986 75).

Sekil 2’de goriilen ritim siiresi heceleri, Kodaly derslerinin Kuzey

Amerika’daki uygulamalarinda yaygin olarak kullanilmaktadir.

Sekil 2

Ritim Siiresi Heceleri

Ritm Siiresi Heceleri
| M En mil

ta ti ti ti ti ka ti ka ti

ti ka ti ka tum ti ti tum

too toe tay

(Choksy, 1986: 75)

Kodaly Yonteminde Cocuk Gelisimci Yaklasim
Kodaly yontemi, miizigin her asamasinda oldukca iyi agiklanmis, yetenek ve
kavramlar agisindan son derece iyi bir sekilde yapilandirilmig, temelden en
karmasiga dogru bir sira izleyecek sekilde yapilandirilmistir. Bu yapilanma ve
diizenleme, temelde cocugun gelisimine, dolayisiyla miizikteki gelisimine

dayanmaktadir.
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3 notali (la - sol - mi), 4 notal1 (tetratonik / sol - mi - re - do) ve 5 notali
(pentatonik / la — sol — mi — re — do) sarkilar temeli olusturmasina karsin, baglangigta
daha da basit yapilar kullanilir. Anaokulu sarkilar1 diyebilecegimiz erken donem
cocuk sarkilari, major ikililer, mindr tgliiler ve tam dortliilerden olusur. Bu ezgiler
kiigiik ¢ocuklar i¢in idealdir. Mindr ikililer uzun siire sdylenmez. Ciinkii mindr

ikililerin sdylenmesi bazen yetiskinler i¢in bile zordur.

Ritmik olarak kiiclik ¢ocuklarin yiirlime, kosma, ziplama, el sallama gibi
hareketlerinin Olcilisii genellikle 2/4°liik basit olglidir. 4/4’likk ya da 6/8’lik de
olabilir. (Choksy: 1986: 73).

Form, armoni, tempo, niilans gibi kavramlar da ayni sekilde basitten
karmasiga dogru yapilandirilmigtir. Bu nedenle, bes yasindaki bir ¢ocuk, miizigin
tiim 6gelerini nasil kendi kapasitesine uygun olarak 6greniyorsa, ayni sekilde sekiz
yasindaki, on iki yasindaki, lise ¢agindaki ve yetiskin bir insan da biitiin 6geleri
kendi kapasitesine uygun olarak gittikce karmasiklasan bir yapiyla 6grenir. Cocuk
fiziksel, sosyal, duygusal, bilissel ve estetik yonlerden gelistikge, miizikteki gelisimi

onu daha karmagik kavramlar1 ve becerileri kazanacak diizeye getirmektedir.

Kodaly yontemi ile egitilmis iyi bir 6gretmen, 6grenciler, dikkatlice secilmis
halk sarkilar1 ve uluslararasi sanat miizigi parcalarinin olusturacagi bir repertuar,
miizigi 6gretmek ve O6grenmek igin yeterli zaman, yontemin uygulanabilmesi ig¢in

gerekli olan unsurlar olarak siralanabilir.

Kodaly Ogretmeni
Genis bir alana sahip olmak, 6zellikle oyunlu sarkilarda hareket edebilmek
icin ¢ok 1iyi olsa bile, Kodaly yontemiyle ¢alisan 6gretmen ig¢in, siradan bir sinifin
icinde calismak da miimkiindiir. Egitsel uygulamalarin her alaninda eksik sira ve
masalarin olusu, okuma ve yazma i¢in uygun yerlerin olmayisi, diger brans
derslerinden daha az sorun ¢ikarir. Hatta bir piyanonun olmayisi bile Kodaly

programinin uygulanmast icin bir eksiklik degildir. Kodaly 6gretmeni piyanoyu ileri
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asamalarda, giizel bir Bach, Brahms ya da Bartok yorumunu 6grencilerine dinletmek
icin kullanacaktir. Piyano, egitilmemis seslere eslik igin kullanilmamalidir. Ust

asamalara gelinceye kadar derslerde higbir ¢algi, eslik icin kullanilmamalidir

(Choksy, 1986).

Kodaly o6gretmeni, ¢ocuklar icin bir model olusturmaktadir. Bu nedenle
isitme yeteneginin gelismis ve kusursuz olmasi gereklidir. A(440) sesi veren
diapozon, siirekli olarak gretmenin hareket noktas: olmalidir. Kodaly 6gretment,
gercek anlamda solfeji bilmeli; teori, miizik formlari, miizik literatiirii gibi konularda
eksiksiz olmalidir. Bu tiir bir 6gretmen cocuklart 6grenir géormekten zevk alir.
Miidahale etmemek, cabuk ve kolay coziimler gdstermemekten memnun olmali,

cocuklarin yasayarak 6grenmelerine firsat tanimalidir.

Iyi egitilmis bir Kodaly 6gretmeninin 6gretim tarz1 ¢ok az konusma gerektirir.
Ogretmen, dgretilecek parcanin analizine yon verecek sekilde, diizenlenmis sorulari
sormak i¢in konusmalidir.

— Yeni nota, simdiye kadar 6grenilenlerden daha tiz ya da daha pes mi?

— Ezgideki 1. Derece akorunu bulabilir misin?

Ya da zorluk ¢eken 6grenciye, destek vermek icin;

— Benimle birlikte el ¢irp,

— Sesini benim sesimle eslestirmeye calig, gibi uyarilarda bulunabilir.

Yeni Ogrenilen notanin adi ya da yeni ritim kalibi dogrudan ifade
edilmemelidir. Ogrencilerin anlayacagi sekilde anlatilmali, aciklanmalidr.
Ogrenciler, eski bilgilerin 1s131nda yeni 6grenilen bilgileri algilamali ve yerine

koymalidirlar.

Kodaly smifindaki 6gretmen, engelleyici unsur da olmamalidir. Ayrica
ogrencilerin Onilinde asla performer (¢alip-sdyleyen) olmamalidir. Yardima ihtiyaci
olanlara yardim ederek, 6viilmeyi hak edenleri Overek, bdylece smifin yiizde
yliziiniin dikkatini 6grenme islemine cekip Ogrenme siirecini yonlendiren rehber

durumunda olmalidir.
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Miizik dersi, ¢ocugun zihinsel ve davranigsal problemlerini yok eden, onu
gevseten, yapabilirim giliveni ile iyi davramslara ve ornek Ogrenme modeline

yonlendiren bir ders olmalidir.

Kodaly Yonteminde Ders Planlama
Derslerin niteligi, Kodaly yonteminin hedefleri dogrultusunda olmalidir.
Miizik dilinde okur-yazarligi gelistirmek, halk miizigi mirasin1 kullanma yoluyla
kiiltiirel kimlik duygusunu gelistirmek, toplu c¢alismalara yonlendirerek toplum ve
birey bilincini gelistirmek, uluslar arasi miizikleri 6grenciler i¢in dogal kilmak,

yontemin ana amaglar1 olarak 6zetlenebilir.

Ders planlamasinda her ders farkli bir miiziksel kavram {izerinde
yogunlasmak gerekir. Sarki séylemek, miizigin okunmasi-yazilmasi, kulak egitimi, i¢
isitme, ezberleme, miizik formlarin1 tanima, miizigi dinleme, besteleme gibi miiziksel
beceriler kisisel olarak algilanip gelistirildigi igin, dgretmen siiftan sonra kiigiik
gruplara, oradan da bireysel sunumlara inerek konularin 6grenilip 6grenilmedigini
iyice arastirmalidir. Ogrencilerden biri sarkiyr dogru olarak sdylerken, digeri dogru
tempo tutuncaya dek sinifin performansindan emin olunamaz. Kisacasi sinif biitiin

olarak 6grenmez, bireyler 6grenir ve farkli diizeylerde 6grenirler.

Ogretmen, dgrencilerin yeni konuyu kapsamli bir sekilde algilayabilmeleri ve

Ogretilenlerin tam olarak anlagilmis olmasina dikkat etmelidir.
Ders Planlamada Pedagojik Yontem
Kavram ve yeteneklerin gelistirilmesi, tiimdengelim ydntemi ile baslayip,

soyutlamalara (bilinenden bilinmeyene, sesten sembole) dogru ilerler.

Ogretmen, yeni konuyu &grencilere verirken dort asamadan olusan bir siireg

izler:

33



Birinci asama: Ogrenciler, kazanilmasi istenen beceri ve yeni kavramlar igin
uzunca bir hazirlik déneminden gecerler. Bilinmeyen 0geyi kapsayan, kulaktan
Ogretilmis bir¢ok sarkinin ezbere sdyletilmesiyle bu asama gerceklestirilir.

Ikinci Asama: Ogrenciler yeterince hazirlanip, yeni 6geyi sdyleyecek duruma
geldiklerinde, isitsel olarak tanimlanip, Ogretmen tarafindan isimlendirilir ve
gosterilir. Boylece bilgi haline gelir.

Uciincii Asama: Ogretmen, hazirlik devresinde ¢alisilmis sarkilar icindeki
yeni 6genin bilingli olarak kullanimi i¢in sinifi yonlendirir.

Dordiincii Asama: Yeni 6genin 6grenilip 6grenilmedigi, bagimsiz bir sekilde
tanimip okunmasinin yani sira, bagka sarkilarla da denenir. Bu boliim degerlendirme

niteligindedir.
Bu siire¢ 6gretme siireci olarak degerlendirilir. (Sekil 3)

Sekil 3

Kodaly Yonteminde Ogretme Siireci

Ogretme Siireci

Hazirlik —3p Bilinglendirme —p Kuvvetlendirme (Pekistirme)—yp Degerlendirme

(Choksy, 1986: 133)

Ogretme siireci degisik kavram ve konularla i¢ ice driilmiistiir. Ogretmen
bazen yeni ezginin 0gretilmesi sirasinda, ritmik becerilerin hazirlanma, armonik
becerilerin degerlendirme agsamasinda olabilir. Bu tiir planlama karmasik gibi

goriilebilir. Bir kez anlasildig: takdirde oldukga akicidir.

Ogretmen 6gretme siirecinde iken, dgrenciler de dért asamadan olusan
O0grenme siirecine girer. (Sekil 4.)

Birinci asama: Yeni 6geyi isitir ve sOyler. (kulaktan 6grenilen sarkilar)

Ikinci Asama: Yeni 6geyi kesfedip alir.

Ugiincii Asama: Yeni 6geyi simgeleyen sembolleri yazar, olusturur.

Dordiincii Asama: Yeni 68eyi kullanarak miizik yaratir (beste yapar).
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Sekil 4

Kodaly Yonteminde Ogrenme Siireci

Ogrenme Siireci

Isitmek —pPerforme —p Kaynagindan alip —p Olusturmak —p Okumak — Yaratmak
Etmek ifade etmek notalamak

(Choksy, 1986: 133)

Bu yontem her yeni ritmik, melodik, armonik, bi¢imsel 6grenme i¢in tekrar
edilir. Ancak sematik bir planlama, dersteki siralamayi her zaman vermeyebilir.
Yalnizca dersin igerigi ve miiziksel islevleri verir. Bu tiir bir planlamanin amaci,
herhangi bir kavramin goézden ka¢masimi engellemektir. Hazirlanan ders plani,

ogretimdeki odak farkliliklarini birbirine uygun hale getirmek i¢in zamanla

degistirilebilir.
Sekil 5
Kodaly Yénteminde Ogretme ve Ogrenme Siireci
Ogretme ve Ogrenme Siireci
Ogretmen

Hazirlik —p Bilinglendirme —p Kuvvetlendirme (Pekistirme) —p Degerlendirme

Ogrenci ‘\\A

Isitmek— Performe —® Kaynagindan alpp— Isitmek, olusturmak;—» Okumak—® Yaratmak

etmek ifade etmek Notalamak
.Dogaglama
yapar.
sitir .Yeni nota daha mu ustte, .Sembolleri koyar. .Ezbere
.Soyler daha m altta? Ogrenilmis Bestede
.Adim Vurur .Yeni Ritim daha m1 uzun Notalama sistemini sarkilarin kullanir.
.El Cirpar daha mi1 kisa? kullanarak yazar notalarini
.Hareket Eder Vurus tizerinde kag ses soyler.
var?
.Sesler esit mi degil mi? ZYeni

sarkiy1 okur.

(Choksy, 1986: 133)
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Miizik yapan c¢ocuklar, pek cok a¢idan miizik yapan ilkel kiiltlirlere
benzemektedirler. Cocukluk donemi miizigi ile ilkel insan miizigi arasindaki stilistik

benzerlik sunlar1 icermektedir:

Miizik ritim ve hareket merkezlidir. Bu ayr1 bir sanatsal form degildir ama
daha ¢ok konusma ve dramanin elementlerini birlestiren 6nemli bir giictiir. Bu, hem
soyut degil, hem de yasamsal deneyimlerle iliskili ve fonksiyoneldir. Genelde
onceden tasarlanmis ya da bestelenmis degildir. iletisim agiz yoluyladir ve bu
ylizden degisime aciktir. Sistemin en biiyliik parcast herkesin katildigi grup

miizigidir.

Cocuklarin 6grenme siiregleri ile ilgili olarak Kodaly yontemi, Pestalozzi,
Piaget ve Bruner’in bulgular1 ile uyum igerisindedir. Frobel, Piaget gibi biiyiik
egitimciler, egitimin yalnizca ¢ocuklarin giiclerine dogru zamanda ve dogru bir sira

ile hitap edilirse miimkiin olabilecegini sdylemislerdir (Warner, 1991: 8).

Kodaly yonteminde de dogru sira, miizikal kavramlarin basitten karmasiga
dogru Ogretilmesidir. Yontem, miizigin her basamaginda oldukca iyi agiklanmus,
yetenek ve kavramlar agisindan son derece iyi bir sekilde yapilandirilmis, temelden
en karmasiga dogru bir sira izlenecek sekilde siralanmistir. Bu yapilanma ve
diizenleme, temelde cocugun gelisimine, dolayisiyla da miizigin gelisimine

dayanmaktadir.

Form, armoni, tempo, niians gibi konular da ayni sekilde basitten karmasiga
dogru yapilandirilmistir. Boylece, 5 yasindaki bir ¢ocuk miizigin tim 6gelerini nasil
kendi kapasitesine uygun olarak 6greniyorsa, ayni sekilde 8 yasinda bir ¢cocuk ya da
yetiskin bir insan da kendi kapasitelerine uygun olarak, gittikce karmasiklasan bir
yapiyla 6grenirler. Cocuk, fiziksel, duyussal, bilissel ve estetik yonlerden gelistikge,
miizikteki gelisimi de onu daha karmagsik kavramlari Ogrenecek ve becerileri

gerceklestirebilecek diizeye getirmektedir.
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Kodaly yonteminin bu o6zellikleri g6z oniine alindiginda, “Bu yontemden;
keman gibi 6grenilmesi zor bir ¢alginin baslangi¢ asamasinda, 6grencilerin miiziksel
isitme duyusunun gelistirilmesi, ritmik yapilar1 kolaylikla algilamalari, miizigi bir
oyun kolayliginda 6grenmeleri ve bunu ¢algilarina yansitarak yukarida sozii edilen

donemi kolayca atlatmalarinda destek alinamaz mi1 ?”” sorusu akla gelmektedir.

Calgi egitimi, miizik egitiminin énemli boyutlarindan, keman egitimi de bu
boyutun alt boyutlarindan biridir. Keman, yayh calgilar ailesinin ig¢inde pek ¢ok
nedenden dolay1 en popiiler olma 6zelligini tasir. Zengin bir repertuari, parlak bir
tintya sahip olmasi, iyi bir solo ¢algi olmasi gibi 6zellikleri, kemanin calgi egitimi

acisindan dnemli bir yere sahip olmasini saglamstir.

Gecmisten giiniimiize keman egitimi incelendiginde, egitimin usta-girak
iliskisi dogrultusunda oldugu ve derslerin bireysel olarak yapildig1 goriiliir.
Geleneksel keman egitimi olarak adlandirilan bu sistem su anda diinyada en yaygin
olarak uygulanan keman egitimi sistemidir. Bu sisteme alternatif olarak getirilen tek
yenilik ise Suzuki Yontemidir. Gerek amatdr, gerekse profesyonel amacgli olsun
glinlimiizde bir¢ok 6zel miizik okulunda ve konservatuvarlarda geleneksel keman

egitimi yoluyla egitim yapilmaktadir.

Keman, her calgi gibi kiigiik yaslarda 6grenilmeye baslanmasi gereken bir
calgidir. Bunun en 6nemli nedeni, insan kaslarmin kiiclik yaslarda daha yumusak
olmasidir. Geleneksel keman egitimcileri, kiigiik yastaki ¢ocuklara egitim verme
konusunda nadiren istekli ve yeterli olmaktadir. Hemen hepsini kapsamasa da
genellikle 6-10 yas aras1 geleneksel keman egitimcileri tarafindan kemana baglama

yas1 olarak tercih edilir.

Aktif O6grenme yontemlerinin uygulanmasi, ¢ocuklarin karsilasacaklar
giicliikleri yenmede etkili olacagi, keman ¢alma becerisinin gelismesinin yani sira,
keman dersine karst olumlu tutumlar gelistirmelerinde ve ozyeterlik duygusunun

artmasina da etken olacag diisiiniilmektedir.
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Tutum
Senemoglu’na gore tutum, bireyin herhangi bir grup seye, bireylere, olaylara
ve ¢ok ¢esitli durumlara kars1 bireysel etkinliklerindeki se¢imini etkileyen kazanilmis

i¢sel bir durum olarak tanimlanabilir (Senemoglu, 2007: 419).

Thurstone tutumu, psikolojik bir objeye yonelen olumlu veya olumsuz bir
yogunluk siralamasi ve derecelendirmesi seklinde tanimlamaktadir (Thurstone, 1967:

15; Akt. Tavsancil, 2002).

Thurstone’un tanimui ile benzerlik gosteren Sanford’un tutum tanimi “objelere

ve sembollere olumlu veya olumsuz bir tepki gostermeye hazirlik durumudur”

seklindedir (Akt. Tavsancil, 2002: 66).

Phillips (2003)’e gore tutumlar, bir etkinlik i¢in hazir bulunusluk kosuludur.
Tutumlar, bireyin zihninde bulunmakta, bircok diislince ve davranisa temel

olusturmaktadir.

Kagitgibasi (2006) nin aktardigina gore Smith, tutumu bir bireye atfedilen ve
onun psikolojik obje ile ilgili diisiince, duygu ve davraniglarini diizenli bir bigimde
olusturan bir egilimdir. Yani tutum dogrudan goézlemlenebilen bir 6zellik olmayip,
ancak bireyin gozlemlenebilen davranislarindan dolayli olarak varsayilan ve ona

atfedilen bir egilimdir (Akt.Kagitcibasi, 1988: 84).

Kagitgibasi (1988)’na gore tutum, dogrudan gozlemlenebilir bir 6zellik degil,
davraniga hazirlayict bir egilimdir. Bir tutum, bireyin diislince, duygu ve

davranislarini birbirleriyle uyumlu kilacak sekilde etkiler.

Birgok arastirmanin konusunu tutumlarin o6l¢iilmesi ve degerlendirilmesi
olusturmaktadir. Ulkemizde ve yurtdisinda fizik, fen, matematik, kimya, miizik,
sosyal bilgiler gibi farkli alanlarda akademik basar1 ve tutum iligkisini inceleyen,
farkli 6gretim yontemlerinin 6grencilerin derse iliskin tutumlar {izerindeki etkilerini

arastiran calismalar mevcuttur (Altinok, 2004; Baykul,1990; Berberoglu, 1999;
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Bilen, 1995; Bilgin, 2006; Bilgin ve Geban, 2004; Doymus, Simsek ve Bayrakceken,
2004; Goémleksiz ve Yildirim, 1996; Giizel, 2004; Kocabas, 1995; Ozkal, 2000;
Selcuk, 2004; Serin, 2004; Phillips, 2003; Ozmentes, 2006; Tufan ve Giidek, 2008;
Canakay, 2006; Civan, 2006; Nacakg1, 2006; Dirik, 2005; Murat ve Uygun, 2004;
Giliven ve Uzman, 2006; Beykal Orhun, 2005; Arslan, 2006). Bu arastirmalar tutum
Olcegi hazirlamanin yani sira, basari ile tutum arasinda pozitif iliskiler oldugunu ve
farkli 6gretim yontemlerinin derse yonelik tutumu olumlu yonde gelistirdigini ortaya

koymaktadir.

Tutumu Olusturan Temel Ogeler
Yukarida yapilan tutum tanimlarindan da anlasilacagi gibi bireylerin
tutumlar1 deneyimleri ve edindigi bilgilerin orgilitlenmesi sonucunda olugmaktadir.
Orgiitlenme belli degerlendirme siireglerine bagli olduguna gore, sdéz konusu

deneyim ve bilgiler bi¢cim degistirdiginde tutum da degisebilmektedir.

Tutumlarin bilissel, duyussal ve davranigsal olmak {izere {i¢ 6gesi vardir.

Bilissel Oge

Tutumlarin biligsel 6geleri, tutum objeleri (uyaricilart) ile ilgili gerceklere
dayanan bilgi ve inanglarindan olusmaktadir. Bunlar ¢evrelerindeki tutum objeleri
(konular1) hakkinda bireylerin edindikleri bilgileri temsil etmektedir. Tutum 6gesi ile
ilgili bilgi, bireyin bu konu ya da konularla ilgili deneyim gecirmesi sonucunda
olusur. Bireyin once bu tiir bir uyaricinin ya da uyaricilar grubunun var oldugunu
dogrudan (obje ile karsilasarak) ya da dolayli olarak (okuyarak, duyarak) 6grenmesi
gerekir. Tutum objesi hakkindaki bilgiler ne kadar gergeklere dayaniyorsa onunla

ilgili tutumlar da o kadar kalic1 olur. Tutum objesi ile ilgili bilgi degistiginde tutum

da degisir (Baysal,181: 14-15; Akt. Tavsancil, 2002: 73).

Duyussal Oge
Tutumun bireyden bireye degisen ve gerceklerle agiklanamayan, hoslanma-
hoslanmama yoniinii olusturur. Bir baska anlatimla, duyussal 6geler, olumlu ya da

olumsuz etkiler igerir. Tutumlar duyussal 0&geleri icerme derecesine gore
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farklilasmaktadir. Tutum konusuna olumlu ya da olumsuz duygular beslemek dnceki
deneyimlere baghdir. Bazi tutumlar mantikla agiklanamazlar ve bu tutumlar
tamamen duyussal 6geye sahiptirler (Morgan, 1995: 363; Akt. Tavsancil, 2002: 75).
Bireyin tutuma konu olan olay veya objelere karsi heyecanini icermektedir. Tutuma

stireklilik kazandiran, itici ve sekillendirici olan yonii, duyussal 6gesidir.

Davramssal Oge

Bireyin belli bir uyarict grubundaki tutum objesine iligkin davranig egilimini
yansitir. S6z konusu davranis egilimi sozler ya da diger hareketlerden gdzlenebilir.
Bu davraniglar bireyin aligkanliklari, normlar1 ve s6z konusu tutum objesi ile
dogrudan iliskili olmayan tutumlarinin da etkisi altindadir. Dolayisiyla davranigsal
0geden soz ederken Oncelikle iki tlir davranisi yani duygusal ve normatif davranisi
birbirinden ayirmak gerekir. Duygusal davranig, tutum objesinin hosa giden ve
gitmeyen bir durumla iligkilendirilmesi sonucu ortaya ¢ikar. Normatif davranis ise,
dogru davranisin ne oldugu konusundaki inanglara dayali davranistir. Bu normlar
kiigiik gruplar ya da alt kiiltiirlerin birey davranisi lizerindeki etkisidir. Bireyin baglh
oldugu grup ya da alt kiiltiirde, bir davranis dogru olarak gdriiliiyorsa, birey bu
davranis1 hosuna gitmese de yapar (Inceoglu, 1993: 18; Akt. Tavsancil, 2002: 77)

Tutumlarin Ozellikleri
Yukaridaki tanim ve aciklamalardan sonra tutumun Ozelliklerini soyle
siralayabiliriz:

e Tutumlar dogustan gelmez, sonradan yasayarak kazanilir.

e Tutumlar gegici degildir, belli bir stire devamlilik gosterirler.

e Tutumlar birey ve obje arasindaki iliskide belirli bir diizenlilik
olmasin1 saglar, insanin ¢evresini anlamasina yardimci olur.

e Insan- obje iliskisinde tutumlarin belirledigi bir yanlilik ortaya ¢ikar.
Birey bir objeye iliskin bir tutum olusturduktan sonra ona yansiz
bakamaz.

e Bir objeye iliskin olumlu ya da olumsuz tutumun olusmasi, ancak o
objenin bagka objelerle karsilastirilmasi sonucunda miimkiindiir.

e Kisisel tutumlar gibi toplumsal tutumlar da vardir.
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e Tutum bir tepki sekli degil, daha ¢ok tepki gosterme egilimidir.
e Tutumlar olumlu ya da olumsuz davraniglara yol agabilirler

(Tavsancil, 2202: 112).

Ozyeterlik
Ozyeterlik yapisimin  Bandura’min = 1977°de  yaymmladign  “Ozyeterlik:
Davranigsal Degisimin Birlesik Teorisine Dogru” makalesiyle baslayan kisa bir tarihi
vardir (Pajares, 1996: 543; Akt. Israel, 2007). Bandura &zyeterligi, bireylerin belirli
eylemleri yapmak veya 6zel bazi isleri basarmak i¢in, yeteneklerine duyduklari

giiven diizeyleri olarak tanimlamaktadir.

Bandura’ya (1982) gore oOzyeterlik inanci ozellikle, duygusal yogunluk
tizerinde etkili olup, sosyal sartlarda ve sosyal degisikliklerde tekrar diizenleyici ve
basariy1, etkinligi, kariyeri vb. gibi durumlarda tesvik edici bir rol oynar (Akt.
Akbulut, 2006).

Senemoglu (2007)’nun  Ozyeterlik konusunda yazdiklar1 su sekilde
Ozetlenebilir; Bireyin, belli bir performansi gostermek icin gerekli etkinlikleri
organize edip basarili olarak yapma kapasitesine iliskin kendi yargisina ozyeterlik
denir (Bandura, 1986). Diger bir deyisle, bireyin gelecekte karsilasabilecegi giic
durumlarin iistesinden gelmede ne derece basarili olabilecegine iliskin kendi
hakkindaki yargisi, inancidir.  Ozyeterlik bireyin becerilerinin bir fonksiyonu
degildir. Bireyin becerisini kullanarak yapabildiklerine iligkin yargilarinin bir iiriinii,
bir sonucudur. Ozyeterlik, bireyin farkli durumlarla bas etme, belli bir etkinligi
basarma yetenegine, kapasitesine iliskin kendini algilayisidir, inancidir, kendi

yargisidir (Senemoglu, 2007).

Ozyeterligin bir bagska yonii de basarty1 yordamasidir. Nitekim yapilan
arastirmalarda yeterlik duygular1 yiiksek olan 6grencilerin problem ¢6zme, okuma,

yazma vb. alanlarda daha basarili ve daha gayretli olduklar1 gézlenmistir. (Shunk,

1991, Akt. Acikgoz, 1996).
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Caligkan (2007)’1n aktardigina gore; Bandura (1997) 6zyeterlik inanglarinin
dort temel kaynaktan beslendigini belirtmektedir. Bunlar;

1. Dogrudan Deneyimler (Enactive mastery experiences): Dogrudan
deneyimler, kisinin yeterlik bilgisini en ¢ok etkileyen kaynaklardir. Kisinin kendisi,
basarabilecegi sey ile ilgili en giivenilir secenekleri saglar. Basarilar, kisinin kendisi

ile ilgili yeterlik inang¢larini giiclii bir sekilde yapilandirir.

2. Dolayli Deneyimler (Vicarious experiences): Yeterlik inanclari, aym
zamanda dolayli deneyimler yoluyla, becerilerin model olarak alinmasi seklinde
kismen etkilenmektedir. Bireyin kendisine benzer baska kisilerin basarili ya da
basarisiz etkinlikleri, kendisinin de basarabilecegine ya da basaramayacagina iliskin

yargisini giiclendirir (Senemoglu, 2007).

3. Sozel Ikna (Verbel Persuasion): Sozel ikna, bireyin basarmak igin
becerilere sahip oldugunu giiclendiren insanlarin inanglar1 olarak tanimlanir. Bireyin
basarabilecegine ya da basaramayacagina iliskin tesvikler, nasihat ve ogiitler degisik
Olgiilerde oOzyeterlik algisini etkiler (Senemoglu, 2007). Bununla beraber sozel
iknalarin, gercek bir deneyimle desteklenmedikge etkili olma olasilig1 yoktur. Bazi
durumlardaki cesaretlendirmeler 6zellikle giivenilir bir birey tarafindan yapiliyorsa

yeni bir 1§ i¢in bireyin 6zyeterligini destekleyebilir (Stipek, 1998).

4. Psikolojik Durum (Physiological Arousal): Bireyler becerilerine iligkin
yargilarin1 bir 6l¢iide psikolojik ve duygusal durumlar ile olustururlar. Bireyin belli
bir gorevi basarma ya da basarisiz olma beklentisi, Ozyeterlik algisimi etkiler.
Algilanan ozyeterligi yiiksek olan birey, herhangi bir isin iistesinden gelmek igin,
diisiik olan bireye gore daha ¢ok c¢aba harcar, daha kararli ve sebatkardir. Cevreyi
daha ¢ok kontrol edebileceklerinden dolayi, olaylarin iistesinden gelebilir ve

dolayisiyla da yeni seyleri denemekten korkmazlar (Senemoglu, 2007)
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Yiiksek ve Diisiik Ozyeterlige Sahip Bireylerin Ozellikleri
Israel (2007)’in aktardigina gore; Bandura (1993), arastirma bulgularina
dayanarak, yiiksek ve diisiik 6zyeterlige sahip insanlarin 6zelliklerini asagidaki gibi

Ozetlemektedir;

Diisiik 6zyeterlige sahip olanlar kisisel tehlike olarak algiladiklar1 zor islerden
kacarlar. Takip etmeyi sectikleri amaglari ile ilgili diisikk diizeyde beklentilere ve
zay1f bir kararlilia sahiptirler. Nasil basaracaklarina odaklanmak yerine kendilerini
tahlile odaklanirlar. Zor islerle karsilastiklarinda  kisisel  yetersizlikleri,
karsilasabilecekleri engeller ve her tiirlii karsit ¢iktilar {izerinde dururlar. Cabalarini

yavaglatir ve zorluklar karsisinda hemen vazgegerler.

Yiiksek yeterlikteki insanlar ise zor isleri kaginilmasi gereken bir tehlike
olmasi yerine, basarilmasi gereken zorluklar olarak goriirler. Bu tip bir yeterlik bakis
ilgiyi arttirir ve etkinliklere derin olarak dalmalarini saglar. Onlerine ugrastirici-
zorlayict hedefler koyarlar ve bu hedeflerini siirdiirmekte kararli olurlar. Basarisizlik
durumunda cabalarini arttirirlar. Basarisizliklarini yetersiz ¢abaya, eksik bilgiye ve
kazanabilecekleri becerilere yiiklerler. Basarisizliklardan sonra hizli bir sekilde
yeterlik hissine geri donerler. Tehlikeli durumlara, onlar {izerinde kontrol
kurabilecekleri giiveni ile yaklasirlar. Bu tip bir yeterlik bakis agis1 kisisel basariya
gotiirerek, stresi ve depresyonu azaltir. Yiiksek ve diisiik 6zyeterlige sahip bireylerin

Ozellikleri Tablo 3’de gdsterilmistir.
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Tablo 3
()zyeterligi Yiiksek Ve Diisiik Olanlarin Karsilastirilmasi

Ozyeterligi Yiiksek Olan Ozyeterligi Diisiik Olan
Bireylerin Ozellikleri Bireylerin Ozellikleri
1.Karmasik olaylarla bas edebilme 1.Olaylarla bag edememe

2.Problemlerin iistesinden gelebilme | 2.Umutsuzluk ve mutsuzluk
3.Calismalarda sabirli olma 3.Problemlerle karsilastiklarinda
4.Basarmak igin kendilerine giivenme | kendilerini yetersiz bulma

5.0kulda daha basarili olma 4 11k denemelerinde basarisiz olurlarsa
6.Meslek hayatlarinda daha bagaril tekrar denemekten kaginma

olma 5.Kendi gayretlerinin sonucu pek fazla

degistirmeyecegine inanma

(Korkmaz, 2004: 209)

Keman Calmaya Yénelik Tutum ve Ozyeterligin Onemi

Keman egitimi baglangicindan itibaren 6grenci i¢in ¢ok zor bir egitim
stirecidir. Fiziksel agidan bakildiginda, kemanin perdesiz bir ¢algi olusu, yay
kullanim1 ve keman caliminda yapilmasi gereken hareketlerin giinliik yasamda bagska
hicbir alanda kullanilmamasi, dolayisiyla viicudun bu hareketlere kolay adapte
olmamas1 gibi etkenler, keman1 baslangi¢c agsamasindan itibaren 6grenilmesi ¢ok zor

bir galgiya doniistiirmektedir.

Bandura (1986)’ya gore ozyeterlik algisi, hangi isin sorumlulugunu tizerimize
alacagimiza ve hangi isten kacacagimiza, engeller karsisinda ne kadar gii¢ ve zaman
harcayacagimiza karar vermemize yardimci olmaktadir. Bireyler {istesinden
gelebilecek yetenekte olduguna inandiklari isleri tistlenip, sahip olduklarindan daha
fazla beceri gerektiren islerden kagmaktadirlar. Ornegin, matematik yetenegine
giivenmeyen bir 6grenci, miimkiin oldugunca matematik derslerinden kagar. Bireyin
Ozyeterlik algis1 ne kadar kuvvetli olursa, bir isi bagsarmaya ¢alismay1 o kadar giiclii

isteyecektir (Kay, 2004: 70)
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Keman 6grenme siirecinde siirekli basar1 ya da siirekli basarisizliktan soz
etmek miimkiin degildir. Basari, basarilarin ve basarisizliklarin i¢inde bulundugu
uzun bir siireci kapsar (Tarkum, 2000: 170). Basari, 68rencinin basarisizliklari

karsisinda yilmadan c¢aligsmasi ile miimkiin olur.

Ogrencinin zor ve karmasik yapilarla bas edebilmesi icin yiiksek bir yeterlik
duygusuna sahip olmasi gereklidir. Bu da basarabilecegine inanmasi ile miimkiin
olabilir. Izlenen yol ve yéntem g¢ocugun dogasma ve algilama kapasitesine uygun

olursa, yeterlik duygusu da olumlu yonde gelisir.

Tutum olarak ifade edilebilecek olan inanglar ve degerler ile 6zyeterlik algisi
olarak ifade edilebilecek olan Ogrencilerin kendi yeterliklerine iliskin algilari,
birbirini etkileyen ve ayn1 zamanda akademik basari ile karsilikli iligki icerisinde
olan kavramlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tutum ya da oOzyeterlik algisi
yiiksekse, akademik basarinin da yiiksek oldugu goriilmektedir (Bilen ve diger.,
2003; Phillips, 2003; Rainey, 2002; Bikmaz, 2004; Kaptan ve Kokmaz, 2001;
Gtircan, 2005).

Baysal ve Tekarslan (1996)’a gore tutumlar, bireylerin ¢evrelerine uyumlarini
kolaylastiran bir sistemdir ve bireylerin davranislarini yonlendiren gizli bir giice

sahip olduklar1 diisiiniilmektedir (Akt. Tavsancil, 2002: 98).

Miizik dersinin yapildig1 sinif atmosferi ve 6grenme ortami, gorsel ve isitsel
materyallerin kullanilmasi, programin ilerleyisindeki cocuga gorelik, cocuklarin
kesfederek 6grenmelerine firsat veren ve sorulartyla kesfetmeye dogru yonlendiren
O0gretmen davranislari, oyun ve dans destekli dersler, 6§renmeyi 6grenciler i¢in bir
eglence haline getirmesi, miizik dersine iligkin tutumlarinda yiikselmeye sebep
olabilir. Bununla birlikte 6grencinin derste 6grendigi bilgilerin keman c¢almasini
kolaylastirmasi, keman c¢almaya iliskin tutumlarin yilikselmesine de etki edecegi

beklenebilir.
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Kodaly yontemi, ritmik ¢alismalar, dogaclamalar, dramatizasyonlar, hareket
ve danslar aracilifiyla ¢ocugun keman calmaya karsi olumlu tutum gelistirmesini
saglayabilir. Keman c¢almaya karst olumlu tutum gelistirmesi, ayni zamanda

Ozyeterligi lizerinde de etkili olabilir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi
Problem durumunda irdelenen konular, ¢ok genel anlamda sdyle
Ozetlenebilir:
Cocuklar hareket halinde ve enerji doludur ve ¢ocuklarin dikkatlerini toplama
stireleri sinirhdir.
Cocuklar ¢evresindeki kisilerden ve onlarin sosyal diinyalar ile etkileserek
O0grenmeye baglarlar. Cocuklara kazandirilan kavramlar, diisiinceler, olgular,

beceriler ve tutumlarin kaynagi sosyal ¢evredir.

Geleneksel egitim cocuklarin zihinsel yapisina uygun olmayabilir, ¢ocugu
siirlayicidir. Buna karsin aktif 6grenme cocugun bilgiyi kendisinin kesfetmesini

saglar.

Miizik egitiminde aktif 6grenme yaklagim ve yontemleri ¢ocugun dogasina
uygun, miiziksel bilgi ve becerilerin kalici olarak kazandirilmasina yonelik,
yaraticiligin  gelismesini 6n plana alan egitimsel diizenlemeleri igerir. Miizik
egitiminde aktif O0grenme yontemlerinden biri olan Kodaly yontemi, ritmik
calismalar, dramatizasyonlar, dogaglamalar, hareket ve danslar araciligiyla cocugun

dogasina uygun, grup i¢inde sosyal bir 6grenme saglar.

Calg1 egitimi miizik egitiminin temel boyutlarindan biridir. Calg1 egitiminin
en zor dallarindan biri de keman egitimidir. Geleneksel keman egitimi baslangic

diizeyinde ¢ocugun dogasina ¢ok uygun degildir.
Aktif 6grenme modelleri, cocugun derste basarili olmasin1 saglayan temel

faktorlerden olan, Ozyeterlik, yaraticilik ve tutum gibi etkenlerin de olumlu yonde

gelismesini saglar.
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Farkli 6grenme ortamlarinda degisik metot ve materyaller kullanilarak,
egitimin kalitesi arttirilabilir. Yukarida s6zii edilen konular akla “Miizik egitiminde
aktif 6grenme yaklagimlarindan biri olan Kodaly yonteminden, keman egitiminde

yararlanilamaz mi1?” sorusunu getirmektedir.

Bu baglamda arastirmanin amacit Kodaly yonteminin ilkdgretim
ogrencilerinin keman g¢alma becerisi, keman c¢almaya yonelik Ozyeterlik algis1 ve

keman ¢almaya iliskin tutumlar iizerindeki etkisini ortaya koymaktir.

Bu arastirmanin, {ilkemizdeki c¢algi egitimine farkli bir bakis acist
kazandiracag1 disiiniilmektedir. Bu alanda yapilacak olan yeni arastirmalara 1s1k
tutarak, miizik Ogretmenleri ve calgi Ogretmenlerine daha etkili dersler

isleyebilmeleri i¢in yeni bulgular sunacagi umulmaktadir.

Ayrica bagimli degisken olarak incelenen keman c¢almaya yonelik 6zyeterlik
ve keman c¢almaya iliskin tutum gibi 6zellikler Kodaly yontemi ile ilgili olarak
tilkemiz miizik egitimi aragtirmalarinda ilk kez incelenmistir. Bunlara ek olarak
arastirmanin, 6grencilerin 6grenme siireglerine katilip kendilerine giivenen bireyler
olarak yetigsmelerine yardimei olacak programlar gelistirilmesine kaynak olusturacagi

beklenmektedir.

Problem Ciimlesi
Kodaly Yontemiyle yapilan genel miizik egitiminin, ilkogretim d6grencilerinin
keman c¢alma becerisi, Ozyeterlik algist ve keman calmaya iliskin tutumlar

tizerindeki etkileri ile 6grencilerin bu yontemle ilgili goriisleri nelerdir?

Alt Problemler
1. Kodaly yontemiyle genel miizik egitimi yapilan deney grubu 6grencileri ile
geleneksel yontemle genel miizik egitimi yapilan kontrol grubu 6grencilerinin;
e Keman ¢almaya iliskin genel becerileri arasinda anlamli farklar
var midir?

» Keman ¢almaya iligkin alt beceriler olarak belirlenen;
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e Bedensel Kurulum
e Teknik Boyut

e Miizikal Boyut arasinda anlamli farklar var midir?

2. Keman calmaya iligskin tutumlar1 arasinda anlamli farklar var midir?

3. Keman ¢almaya yonelik 6zyeterlik algilarinda;
» Keman calmaya yonelik genel 6zyeterlik algilarinda anlamh
farkliliklar var midir?

» Ogzyeterligin alt boyutlar1 olarak belirlenen;

e Yatkinlik
e Inang
e @Giiven

Kararlilik arasinda anlamli farkliliklar var midir?

4. Genel mizik egitiminin Kodaly yontemiyle yapildigi deney grubu

ogrencilerinin yontemle ilgili goriisleri nelerdir?

Denenceler
1. Kodaly yontemiyle genel miizik egitimi yapilan ogrencilerin keman
calmaya iliskin genel ve alt becerileri ile geleneksel yontemle genel miizik egitimi
yapilan kontrol grubu 6grencilerinin keman ¢almaya iliskin genel ve alt becerileri

arasinda deney grubu lehine anlamli farkliliklar vardir.

2. Kodaly yontemiyle genel miizik egitimi yapilan 6grenciler ile geleneksel
yontemle genel miizik egitimi yapilan kontrol grubu 6grencilerin keman g¢almaya

iliskin tutumlar1 arasinda deney grubu lehine anlamli farkliliklar vardir.

3. Kodaly yontemiyle genel miizik egitimi yapilan 6grenciler ile geleneksel
yontemle genel miizik egitimi yapilan 6grencilerin keman c¢almaya iligkin 6zyeterlik
algilarinda genel ve alt boyutlar1 arasinda deney grubu lehine anlamli farkliliklar

vardir.
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Sinirhliklar
1- Arastirma 2007-2008 &gretim yilinda Izmir Yonelis Kolejinde okuyan 3, 4
ve 5. sinif dgrencilerin i¢inden se¢ilmis, keman 6grenmeye istekli 13 6grenci ile

sinirhdir.

2- Deneklerin yaslar1 9 — 12 yas aralig1 ile siniflari ise ilkogretim birinci

kademe 3, 4 ve 5. smif ile sinirlidir.

3- Arastirma 14 haftalik bir deney siireci ile sinirlidir.

4- Bu arastirma, genel miizik egitimi ve keman egitimi ile sinirlidir.

Sayiltilar

1. Deney ve kontrol grubundaki deneklerin 6grenmeye karsi ilgileri esittir.

2. Aragtirma sirasinda deney ve kontrol grubundaki deneklerin deneysel

calisma siirecinde disaridan herhangi bir yardim almadiklar1 kabul edilmistir.

3. Ogrenciler Keman Calmaya Yénelik Tutum Olgegi, Keman Calmaya

Yonelik Ozyeterlik Algis1 Olgegi ve Goriisme Sorulari’ni igtenlikle yanitlamislardir.

4. Deneysel calismanin kontrol edilemeyen degiskenleri deney ve kontrol

grubu 6grencilerini ayni oranda etkilemistir.

Tammlar
Aktif Ogrenme: Ogrenenin dgrenme siirecinin sorumlulugunu tasidig,
Ogrenene, Ogrenme siirecinin g¢esitli yonleri ile ilgili karar alma ve 6zdiizenleme
yapma firsatlarinin verildigi ve karmasik o6gretimsel islerle, 0grenenin 6grenme
sirasinda zihinsel yeteneklerini kullanmaya zorlandigi bir 68renme siirecidir

(Ac¢ikgoz, 2003: 17).
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Geleneksel Miizik Ogretimi: Bilgi ve beceri akismin agirlikli olarak
ogretmenden Ogrenciye dogru oldugu, 6gretmen merkezli, 6grencilerin geleneksel

siif oturus diizenine gore bicimlendirildigi miizik 6gretim yontemidir.

Tutum: Bireyin ilgili durum ya da nesnelere iliskin tepkisi tizerinde dinamik
ya da yoOnlendirici bir etki yapan, yasantisi i¢inde bi¢cimlenmis bir zihinsel ya da

sinirsel hazirlik durumudur (Erkus, 2003:151-152).

Ozyeterlik Algisi: Bandura (1986)’ya gore oOzyeterlik, bireyin belli bir
performansi gostermek i¢in gerekli etkinlikleri organize edip basarili olarak yapmaya

iliskin kendi yargisidir (Gtircan, 2006)

Yordama: Elde bulunan verilere bakarak belli bir alanda daha sonra
gerceklesecek olan bir iirliniin belli olasiliklarla ne olabileceginin belirlenmesi

islemidir.

Bedensel kurulum: Belli bir davranis i¢in viicudu, organlari ya da her ikisini

birlikte, istenilen davranisin gerektirdigi bigcime getirme isidir (S6nmez, 2004: 95)

Artikiilasyon (Articulation Lat.): Miizikte yer alan her sesin ayrim ve

baglantilarinin belirginlestirilmesi. A¢ik segik ifadelendirme (Say, 2005: I. Cilt, 106).

Niians: “Ayirt;; ince fark.” Miizikal ifadeye anlam kazandirmak ig¢in

kullanilan ses giirliigii isaretleri (Say, 2005: II. Cilt, 581).

Kemanda Parmak Diisiirme: Sol el parmaklari ile istenilen ses yliksekligini

elde edecek sekilde tuse iizerine basilmasi.

Calg1 Teknigi: Calg: teknigi genel olarak yontem bilgisi anlamima geldigi
kadar, uygulama becerisi olarak da kullanilir. Yontem bilgisi anlaminda teknik

yaraticiliga yol acan beceriler biitiiniidiir, yorumcuya kolaylik saglayan yetilerdir

(Say, 2005: II. Cilt, 457).
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Kisaltmalar

KCBGF: Keman Calma Becerisi G6zlem Formu

KCIiTO: Keman Calmaya iliskin Tutum Olgegi

KCYOO: Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik Olgegi

AGSL: Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi

DEU BEF GSEB ME ABD: Dokuz Eylil Universitesi Buca Egitim
Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dali.

SBS: Seviye Belirleme Sinavi.

0OSS: Ogrenci Se¢me Sinavi

OAKE: Organization of American Kodaly Educatiors

MENC: Music Educators Nationa Coference.

AOSA: American Orff Schulwerk Assocation.
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BOLUM 11

ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR

Bu bolimde Calgi egitimi ve ¢agdas miizik egitimi yontemleri, dzyeterlik
algis1 ve tutum ile ilgili yurt iginde ve yurt disinda yapilan arastirmalara yer

verilmistir.

Calg Egitimi ve Cagdas Miizik Egitimi Yontemleri ile Tlgili Arastirmalar

Willmann (1983) tarafindan yapilan “An Investigation of Conceptual
Congruencies Between the Kodaly Method and Jerome Bruners’s Incructional
Theory” baslikli calismada, Kodaly yontemi ve Bruner’in 6gretim teorisinin igerik
benzerliginin varlig1 arastirilmistir. Bruner, 6gretim teorisini dort biiyiik temel tizerine
kurmustur. Bunlar;

e Ogrenmeye gecis dncesi

e Beden dilinin uygunlugu

¢ Disiplin yapisinin ardigiklig1

e Desteklemenin hizi ve dogasi olarak tanimlanmaktadir.

Kodaly yoOntemindeki Macar olan ya da olmayan yazilarin incelenmesi
sonucunda biiylik pedagojik ilkeler toplanmig ve tanimlanmistir. Bunlar ise; a- Sesleri
ogrenmek i¢in kullanilan ara¢ ve gerecler, b- Aktif miizik yapmanin anlami ve c-
Metottaki ardisiklik olarak tanimlanir. Sonug¢ olarak Bruner’in &gretim teorisinin

temelleri, Kodaly yonteminde bir iskelet olarak kullanilmistir.
Kite (1985) tarafindan Houston Universitesinde yapilan bu arastirmada,

Amerikan Kodaly Egitimcileri Organizasyonunun (Organization of American

Kodaly Educatiors: OAKE) gelisimi ve bilyiimesi incelenmistir. OAKE,
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Amerika’daki miizik egitiminin kalitesinin iyilestirilmesi, yenilenmesi ve 6gretmen
egitiminin kalitesinin ylkseltilmesi i¢in ¢alisan miizik egitimcilerinden olusmustur.
Bu kurulus miizik egitimcileri arasinda isbirligi ruhunu olusturmak ve iletigim
yollarint a¢gmak amaciyla kurulmustur. OAKE’nin ilk planlamast Oakland
California’da 1. Kodaly Sempozyumu’'nun toplanmasi ile basladi. Bu toplantida
Kodaly yontemi ile ilgilenen egitimciler arasinda iletisime ihtiya¢ duyuldugu karari
alindi. 1974 Anaheim California’da yapilan Ulusal Miizik Egitimcileri
Konferansinda da uygulanacak yontem ve rehberlik konulari ele alindi. Bu toplanti
OAKE’nin gelisimine katkida bulundu. Okul oncesi egitimden koleje hatta
tiniversiteye kadar ¢esitli 6gretim diizeyleri i¢in programlar belirlendi. Bu ¢alismaya
tarihsel yontem temel alinmigtir. OAKE nin felsefesi, gelismesini saglayan olaylar ve
iiyeler tarafindan yapilan anlamli katkilar ele alinmstir. ilerleyen siiregte kurulusun
genel prensipleri ve basari elde etmedeki stirekliligine yonelik gelisimi ele alinmustir.
Aragtirmaci ayrica, OAKE’nin arsivini, kayitlarini, dokiimanlarini, {iyelerinden gelen
mektuplari, diger miizik dergilerinden gelen makaleleri Music Educatiors Journal ve
Journal of Research in Music Education gibi yayinlar1 da incelemistir. Ek olarak
OAKE’nin simdiki ve ge¢mis iiyeleri ile kisisel roportajlart i¢eren veriler de vardir.
Verilerin sentezi kronolojik olarak ve yillik konferanslar gozden gegirilerek
diizenlenmistir. Toplanan veriler, OAKE iiyelerinin iletisim ve isbirliginden elde
ettikleri basartyr destekler niteliktedir. Yoresel gruplarin kurulmasi iletisim
etkinliklerini arttirmistir. OAKE ve diger miizik organizasyonlar1 arasindaki isbirligi
(MENC: Music Educators Nationa Coference ve AOSA:American Orff Schulwerk
Assocation) bu organizasyonlarla iletisim oldugunu gostermektedir. Amerikan miizik
egitimi, OAKE’nin 1974 yilindaki kurulusundan 1982 yilindaki 800 kisiyi asan {iye

sayist ve modern formundan 6nemli bi¢imde etkilenmistir.

Constantakos’un  (1985) New York Universitesinde yaptigi arastirmada,
Demetrios Constantine Dounis’in keman, viyola ve cello gibi calgilarin 6gretim
yontemini, onun ilkelerine gore ve performans sorunlarinin ¢éziimiinde kullandigi
kendine 0zgii tanimlama metoduna basvurarak agiklamak ve arastirmak
amaglanmistir. Arastirma icin gerekli bilgi ve belgeler, Dounis’in bagl oldugu

enstitii ve ajanslar, Amerika ve Avrupa’daki is arkadaslari, 6grencileri ve aile iiyeleri
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ile yapilan goriismelerden olusan bilgilerdir. Roportaj bilgileri, bir rehber gibi
kullanilarak keman tekniginin tiim yonlerini iceren agik uc¢lu sorular ve yorumlar
toplanmistir. Keman teknigi ile ilgili tiim yayimlanmig ¢alismalari literatiirde siirekli
ileri bir adim olarak degerlendirilmistir. Ogretme ve performans alanlariyla ilgili
sorunlart ¢ozmedeki Ozel ¢oziimleri ile tartismasiz siirekli olarak en Ondedir.
Dounis’in metodu kisisel diislinceye dayali, aklin ve gozlenebilen kapasitenin
gelisimini igeren, sanati ve bilimi benimsemis, “Sokratik” bir yaklagim olarak

degerlendirilmistir. Bu ¢alisma Dounis’in tiim ¢aligmalarini biitiinlestirmistir.

Koob (1986) Illions Universitesinde yaptig1 arastirmada Galamian’1 usta bir
Ogretmen yapan karakteristik 6zelliklerin korunmasina yardim etmek amaciyla, onun
keman o6gretme stilini agiklamaya calismistir. Calismada problem analizi, dort alt
problemin formiile edilmesiyle ele alinmistir; Bu alt problemlerin yorumu
Galamian’in egitimci olarak genis bir portresini sunmaktadir. Koob’ gore Galamian;
bireysel olarak her Ogrencinin teknik problemlerini tanima, analiz etme ve bu
problemleri ¢dzme becerisine sahiptir. Ogrencilerine calisma disiplininin degerini ve
diizenli calismanin 6nemine iligkin inancini asilamistir. Genis bir repertuara sahiptir.
Keman calma mekanikleri, 6grencileri motive etmek icin gereken psikoloji bilgisi ve
yorumlama i¢in benzersiz teknik yaklagimlart vardir. Cok yetenekli olmayan
ogrencileri bile kabul etmis, onlara iyi kemancilar olmay1 6gretmistir. Galamian’in
usta bir keman egitimcisi olarak anilmasini saglayan sey, yasamini gretmeye adamis

olmasidir.

Allen (1989) tarafindan Alabama Universitesinde yapilan bu arastirmanin
amaci, Ingiltere’deki kiliselerdeki ayinlerde kullanilan Tonic Sol-Fa olarak
adlandirilan sistemin, 19. ylizyildaki miizik okur-yazarligimin gelismesinde roliinii
arastirmaktir. Metodun tarihi ve kokenlerinin izleri, Birlesik krallik ve diger Avrupa
tilkeleri arasinda bagstanbasa ve yaygin olarak kullanildigi ve gelistigi konusunda
ipuclar1 vermektedir. Tonic Sol-Fa Norveg¢’te Sarah Ann Glover tarafindan bulundu.
Norveg ve Ingiltere’de net bir sekilde kullanildi ve John Curwen tarafindan uyarlanip
Tonic Sol-Fa olarak adlandirildi. Sistem, miizik topluluklarinin kolayca nota okumasi

icin diizenlendi ve Johh Hullah’in da aralarinda bulundugu diger miizik egitimi
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yontemlerine ragmen Ingiliz okullarinda okutulmaya baslandi. Tonic Sol-Fa
hareketinin yayginlagsmasina, John Curwen’in yaym kurulusu olan Tonic Sol-Fa
Press’de yardim etti. Bu yayimn kurulusu daha sonra John Curwen ve Ogullar1 adini
aldi. Tonic Sol-Fa Curwen tarafindan periyodik olarak gozden gecirildi ve yeniden
yazildi. Yaymevi tarafindan yayinlanan pek ¢cok nota ve miizik kitabi, halkin kolay ve
ucuz olarak bu yayimlara ulasmasini sagladi ve sistemin yayginlasmasina yol acti.
Ayrica Tonic Sol-Fa Kolejinin yardimiyla genisleyen ortam, 6gretmen egitimi ve
Ogrenci smavlartyla milyonlarca kisiye ulasti. Bu metodun misyonerler tarafindan
Ogrenilmesiyle, Hong Kong, Giiney Afrika ve Avustralya da dahil olmak iizere
Birlesik Kralligin her tarafina yayildi. Almanya, Japonya ve Macaristan’daki miizik
egitimcileri, kendi yoOntemlerine Curwen’in yontemlerini eklediler. Amerika’daki
miizik egitimcileri de Curwen’in destegiyle yeni bir metot gelistirdiler ve
calismalarini biitiin eyaletlere yaydilar. Kiigiik bir kesim yeni Curwen metodunu ve
Kodaly metodunu bir arada kullandi. Sonug olarak 19. yiizyilda miizik egitiminin
ilkeleri Curwen tarafindan olusturulmustur ve yaklasik 150 yildir orijinal bir miizik

egitimi yontemi olarak kullanilmaya devam etmektedir.

Houllahan (1989) tarafindan yapilan “A Methodology for Teaching Ear
Training, Sight Singing and Harmony at The College Level Based on The Concept of
Zoltan Kodaly” baslikli aragtirmada Kodaly yontemi ile kolej diizeyindeki 6grenciler
icin kulak egitimi, desifre ve armoni Ogretimi konularmi igeren bir materyal
olusturulmustur. Miizik egitimi hakkindaki yeni diisiinceler Zoltan Kodaly tarafindan
formiile edilmis, F. Liszt Akademisinde Kodaly ile ¢alisan bir grup Macar 6gretmen
tarafindan gelistirilmis ve “Kodaly Yontemi” olarak adlandirilmistir. Bu ¢alisma ise;
Amerika’daki ilkdgretim okullarindaki ¢ocuklar i¢cin Kodaly yontemini kullanan bir
miizik egitimi miizik metodu olarak belirlenmis ve sinirlandirilmistir. Houllahan
1983 yilindan itibaren Kodaly kavramini etraflica calistiktan sonra bir akademik
yilin1 Macaristan’in Kesckemet sehrindeki “Zoltan Kodaly Pedegogical Institute”de,
ikinci akademik yilin1 ise Boston Massachusett’de gegirmistir. Kesckemet ve
Boston’daki arastirmacilarin  ¢alismalarindan olusan materyaller ile egitim
yontemlerinin bir birlesimi olusturulmustur. Bu materyaller ayrica Dr. Hope Bills’in

analiz sistemine gore yeniden analiz edilerek 4 yillik kolej egitimi siiresi i¢in sistem
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igerisine yerlestirilmistir. Arastirmaci tarafindan derslere uygun diizeylerde dikte ve

desifreler olusturulmustur.

Mann (1991) Arizona Devlet Universitesinde yaptig1 “The Use of Kodaly
Instruction to Develop the Sight-Reading Skills of Undergraduate Flute Students”
baslikli arastirmasinda Lisans diizeyindeki fliit 6grencilerine, Kodaly yontemini
kullanarak nota okumalarinin gelistirilmesi ile ilgili ¢aligmalar1 denemistir. Arastirma
Durango’da Fort Lewis Kolejinde, alt1 tiniversite fliit 6grencisi lizerinde 13 haftalik
bir pilot ¢alisma ile yiiriitiilmiis, The Watkins — Farnum Performance Scala’nin yani
sira arastirmaci tarafindan gelistirilen desifre testleri kullanmis, ek olarak da
Ogrencinin gecmisini belirlemek i¢in de bir demografik test kullamlmistir. 11 haftalik
deneysel siirecte konular, birer saatlik 6zel dersler ve iki saatlik toplu olarak yapilan
fliit dersleriyle yiriitiilmiis, Kodaly yontemine gore sarki soyleme etkinlikleri, hem
0zel hem de toplu derslerdeki programlarin igerisinde yer almistir. Calisma stireci
icinde, atdlyedeki fliit 6grencilerinin geleneksel yaklagimi degistirilerek, Kodaly
pedagojisinin vokal metodu uygulanmis, dogru c¢alma ve kulak egitiminin
birlestirilmesi amaclanmistir. Kodaly yonteminin sonuglari, istatistiksel yonden
onemli bir fark olarak bulunamamistir. Teste 6nce nota okumasi zayif 6grencilerden
baslanmig, Kodaly yonteminin nota okuma becerisini gelistirdigini kanitlayabilmek
icin, bu egitimi hi¢ gérmeyen bir fliitgli ile ayni1 egitimin bir kismini gormiis iki
fliitgli  karsilastinnlmistir. Egitim sonunda tiim denekler daha iyi bir ton elde
etmiglerdir. Desifre becerisi ve entonasyon becerileri gelismistir. En 6nemli gelisme,
orkestranin biitiin olarak performansinda ve sinav notlarinin yiikselmesinde
gbzlenmistir. Ek olarak, fliit egitiminde bu ¢alismanin uzun bir donem boyunca
uygulanmasi, notay1 sodylemekten ¢ok, notayr okuyabilmenin yararli olacagi

dogrultusundadir.

Leenhoust’un (1993) yaptigt calismanin amaci, Fas Rabat’daki
konservatuvarlarda kemancilara verilen temel miizik egitimini incelemektir. Ayrica
bu egitimin biinyesindeki farkli kiiltiirel etkilerin nasil birlestigi de bir arastirma
konusudur. Geleneksel miizik egitim metotlar1 usta ¢irak iliskisine dayanmaktadir.

Crrak, ustasinin yaninda kalarak onun repertuarini 6grenmektedir. Konservatuvar
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sistemi, 1930’larda Fransiz koloni yonetimi tarafindan baglatilmistir. Asil amag ise
O0lmekte olan “Andolusian” olarak da bilinen geleneksel Fas miizik sanatina sahip
¢ikmaktir. Ornek alacak yerli modeller olmasina ragmen Fransizlar, Avrupa
modeline dayanan bir enstitii kurdular. Bugiin Fas’da Kiiltiir Bakanligina baglh bir
diizineden fazla okul bulunmaktadir. Ogrenciler Bati teorisi ve tarihi, bazi Arap
miizik teorisi ve uygulamali miizik ¢alismaktadirlar. Calismada “Bu uygulamada
Ogretmenler geleneksel Ogretme metotlarina ne oOlgiide devam etmektedirler?”,
“Keman icin 6zel bir metot var midir? Varsa hangi kiiltiirlerden alinmistir?”,
“Ogrencilerin aldig1 egitim Fas miizik diinyas: ile iliskili midir?”, “Konservatuvarlar
bilingli olarak keman sanatgilarinin ihtiyaglarina yonelir mi yoksa kendi i¢lerinde
yeni bir miizikal kiiltliir mii yaratilmistir?” sorularina cevaplar aranmistir. Caligma,
simdiki miizikal ve kiiltiirel adaptasyonlar, yakin ge¢misteki degisiklikler ve
gelecekte olmasi tahmin edilenlerin daha iyi olmasina yardim ve rehberlik etmek igin

tasarlanmustir.

Fridley (1993) Pasifik Universitesinde yaptig1 “A Comparasion of the Effect
of Two Learning Sequences on the Acquisition of Music reading Skills for the
Guitar: Traditional versus Kodaly Based” baglikli arastirmasinda gitar egitiminde
nota okuma becerilerinin kazanilmasinda iki farkli yontemi: geleneksel yontem ve
Kodaly destekli yontemi karsilastirmali olarak incelemistir. Caligmanin amaci 5. ve
6. diizeyde olan gitar 6grencilerine, iki farkli yontemin uygulanmasi ve sonuglarinin
arastirilmasidir. Birinci gruba (deney grubu) Kodaly yontemindeki ses perdeleri esas
aliarak 6gretim yapilmis, diger gruba (kontrol grubu) ise standart gitar egitimi veren
metotlar uygulanmistir. Deneysel siire¢ 1992 bahar doéneminde bes haftalik bir
periyodu kapsar. Ontest ve sontest olarak dgrencilere nota okuma testleri, tutum
Olcegi, ogrenci profili dlgegi ve dinleme testleri uygulanmistir. Grup, cinsiyet ve
tecriibe degiskenleri ilizerindeki etkilere bakilmistir. Arastirma sonucunda gruplar
arasinda, yontemler agisindan anlamli farklar bulunamamis, cinsiyet ve tecriibe

acisindan anlamli farklar bulunmustur.

Oare (1995) Calgary (Kanada) Universitesinde “Miizigi Ogrenci Agisindan

Daha Eglenceli Hale Getirmede Besteleme ve Dogaglama” konulu bir calisma
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yapilmis. Bu calismada 4. ve 5. smif 6grencilerine derslerde edinilen bilgi ve
becerilerle dogaglama ve besteleme yetisi kazandirma amaglanmistir. Iki farkl
okuldan segilen ve ayni diizeyde olan 6grenciler 6gretmen tarafindan secilen iki
farklr aktivitenin igine sokulmustur. Deney grubundaki 6grencilere, konulan hedefler
dogrultusunda besteleme ve dogaglama etkinlikleri program dahilinde ve
seviyelerine uygun sekilde egitim verilmistir. Kontrol grubundaki &grencilere ise
dogaclama ve besteleme bilgileri belirtilmeden egitim verilmistir. Her iki grubun
egitiminde de Kodaly yontemi esas alinmistir. Biitiin 6grenciler 17 hafta boyunca
haftada otuzar dakikalik bir egitim almislardir. Calisma sonucunda; her iki gruba da
miizik tutum Olgedi uygulanmis, miizik begenisi ve miizik zevki agisindan higbir
fark bulunamamistir. Zamanin biiyiik bir ¢ogunlugunun dogaglamaya ve bestelemeye

ayrilmasi 6grenmeyi olumlu ya da olumsuz diizeyde etkilememistir.

Choksy’nin danigmanligint yaptigi Newton (1997) bu ¢alismasinda, 1985—
1987 yillar1 arasinda Calgary Universitesinde diizenlenen Kodaly yaz programinin,
1985 donemindeki katilimcilarinin = 6gretimsel davraniglarindaki  degisiklikleri
incelemistir. Personel gelisiminin bir modeli olarak bu programin verimliligiyle
ilgili, 1985°de Panagapka’in caligmasina katilan yirmi kisi, yine Panagapka
tarafindan uygulanan anket formunun yeni versiyonunu doldururlar. Ayrica anket
formu bulgularinin dogrulanmasi agisindan, maddelerin on besi ile ilgili goriisme
yapilmistir. Anket formlar1 tarafindan elde edilen verilerin Istatiksel analizleri
sonucunda, Ogretimsel davraniglarla ile dogrudan ilgili 67 maddeden 62’sinde
belirgin bir degisimin olmadig1 ve 6gretime cevap veren icerik ve kosullar ile ilgili
de 15 maddenin 10’unda belirgin bir degisimin olmadig1r ortaya konmustur. Bu
calisma donemi boyunca, goriismelerin analiz sonuglari, cevap verenlerin 6gretim

davranislarindaki duraganligi ortaya koymustur.

King (2000) tarafindan Southern California {iniversitesinde yapilan
calismada, Katinka Spacies Daniel’in Kodaly metodu ile gelistirdigi piyano egitimi
metodunun kayit altina alinmasi ve korunmasini sagmamak amaglanmistir. Onun
hayat1 ve alandaki etkisi hakkinda 6zge¢mise ait bilgiler, ayrica C. P. E. Bach

doneminden giiniimiize kadar piyano pedagojisi ile ilgili bilgiler tarihsel bir kitapgik
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halinde sunulmustur. Bu arastirmada, Daniel’in piyano metodunun ilk bes yili, bes
alt baghiga boliinmiis, ilk yili ile birlikte asamalar halinde sunulmustur. Ayni

zamanda Daniel’in program hakkindaki yorum ve 6nerileri de bulunmaktadir.

Medford (2003), “Teaching Musicality from the Beginning of A Child’s
Instruction: The GBY SO Intensive Community Program and How It Philosophies of
Kodaly, Orf and Suzuki” baslikli arastirmasinda, Boston Genglik Senfoni
Orkestrasi’nin uygulamakta oldugu “Yogun Toplum Programi (IPC)’n1 tanimlamay1
ve bu program icerisinde Orff, Kodaly ve Suzuki yaklagimlarinin etkilerini
aciklamayr amaglamistir. Bu program baslangi¢ diizeyindeki yayli calgi
ogrencilerine, Orff, Kodaly ve Suzuki yontemlerinin birlikte uygulandig1 ¢ok yonlii
bir sistemle temel teknikleri 6gretmeyi hedefler. Ogrenciler ritimleri, teoriyi, kulak
egitimini, enstriimantal ozellikleri ve solfeji bu yontemle 6grenmektedirler. Tim
yaklagimlarin temel amaci ¢ocuklarin miiziksel olarak gelismelerine yardim ederek
yasamlarint zenginlestirmektir. Yarim saatlik bir 6n goriisme ile baslayan program
cesitli etkinliklerle siirdiiriilmektedir. Uygun cocuklar secilmekte ve yaz kursuna
alinmaktadir. Program, ilk gdriisme, yaz workshop’u, yaz kursu ve sonbahar kursu
olarak donemlere ayrilmistir. Her donemde ¢algi aleti, ritim ve solfej egitimi temel
olmak tizere, sonbahar kurslarinda bunlara ek olarak orkestral galigmalara da yer
verilmektedir. Keman dersleri ise grup etkinlikleri seklinde planlanmigtir. ICP geng
Ogrencilere basarili bir miizisyen olabilmeleri icin gerekli temelleri yenilik¢i
disiinceler kullanarak ogretir. Bu program ¢ocuk orkestralari, okul miizik
programlari ve 6zel miizik 6gretmenleri i¢in model olarak onerilmistir. Orff, Kodaly

ve Suzuki yontemlerinin basarili bir birlesimini igerir.

Seker (2005) tarafindan yiiksek lisans tezi olarak yapilan arastirmada,
geleneksel keman Ogretimine alternatif olacak, 7-11 yas ¢ocuklart i¢in Orff dgretisi
destekli bir baslangic keman egitimi modeli Onerisi hazirlanmistir. Bu model
onerisinde cocuklarin keman dersine karsi motivasyonlarinin arttirilmasi, birlikte
calma aligkanliginin kazandirilmasi, yaraticiliklarinin  gelistirilmesi ve keman
egitiminin gerektirdigi temel miizik bilgilerinin kazandirilmasi gibi hedeflere Orff

Ogretisi ile diizenlenmis etkinliklerle ulasilmasi diigiiniilmiistir.
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Ozmentes (2005) tarafindan gergeklestirilen calismada, miizik egitiminde
kullanilan aktif 6grenme yontemlerinden Dalcrose Eurhythmics 6gretiminin; temel
miizik bilgilerinin, miiziksel isitme becerilerinin, sarki sdyleme becerilerinin, miizige
bedeni ile uyum gosterme becerilerinin miizik yetenegine ydnelik 6zgiivenin ve
miizik dersine yonelik tutumlarin gelisimi iizerindeki etkileri arastirilmistir. Ontest-
sontest kontrol gruplu deneme modelinin kullanildig1 calisma 31 ve 32 kisilik iki
grup iizerinde yapilmistir. Deney grubunda miiziksel 6gelerin beden hareketleri
araciligiyla calistirilmasina karsin, kontrol grubunda bedensel hareket igerikli
herhangi bir calisma yapilmamis; geleneksel sarki sOyleme nota yazma ve temel
miizik bilgilerini 6grenme etkinlikleri gerceklestirilmistir. Denel islemlerden 6nce ve
sonra uygulanan test, ol¢ek, gozlem ve goriismelerden elde edilen sonuglara gore,
Dalcrose Eurhythmics 6gretimi, incelenen tiim bagimli degiskenler iizerinde

geleneksel miizik 6gretimine goére daha anlamh diizeyde etkili bulunmustur.

Ucal ve Bilen (2006) tarafindan yapilan arastirmada, Orff Ogretisinin,
ogrencilerin miiziksel igitme ve gilizel sarki sdyleme becerilerinin gelismesi, miizik
dersine olan ilgi ve katilmlar {izerindeki etkilerini, geleneksel yaklasim ile
karsilagtirmali olarak incelenmesi amaglanmistir. 14 ders siiresince gruplardan
birinde Orff &gretisine dayali digerine ise geleneksel yaklasima dayali miizik
Ogretimi uygulanmigtir. Arastirmanin verileri, deney siirecinden sonra uygulanan
test, gozlem ve goriismeler ile toplanmistir. Arastirmanin baslica sonuglar1 sunlardir:

e Orff Ogretisine dayali miizik 6grenimi, geleneksel yaklagima dayali miizik

Ogretimine gore; a-Miiziksel isitme becerileri, b-glizel sarki sdyleyebilme
becerileri lizerinde daha etkilidir.

e Orff 6gretisine dayali miizik 6grenimi, derse ilgi ve katilimi arttirmaktadir.

Tekin (2007) Dokuz Eyliil Universitesi Giizel Sanatlar Egitimi ABD. Miizik
Ogretmenligi programinda yaptif1 doktora tezinde Orff-Schulwerk ve Kodaly
yonteminin vokal doga¢lama, miiziksel isitme ve sarki sdyleme becerileri tizerindeki
etkilerini incelemeye c¢alismustir. Uc grup iizerinde gergeklestirilen arastirmada

kontrol gruplu Ontest-sontest arastirma modeli kullanilmistir. Deney grubu 1°de Orf-
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Schulwerk, Deney grubu 2’de Kodaly Yontemi, Kontrol grubunda ise geleneksel
yontem ile miizik dersi islenmistir. Arastirmaya daha once miizik dersi almamus,
diisiik sosyo-ekonomik diizeyde bir ilkdgretim okulundaki 6grenciler katilmistir. Her
lic grupta da dersler arastirmaci tarafindan verilmistir. Arastirmanin verileri Vokal
Dogaglama Gozlem Formu, Miiziksel Isitme Testi ve Sarki Soyleme Gdzlem Formu
ile toplanmistir. Gézlem formlari, egitim durumlar1 arastirmaciya denk bagimsiz
gbzlemciler tarafindan goriintli ve ses kayit cihazlar kullanilarak degerlendirilmistir.
Verilerin analizinde ortalama, standart sapma, varyans analizi ve Bonferroni testi
kullanilmigtir.  Arastirma sonucunda Orff-Schulwerk ve Kodaly Yonteminin,
ogrencilerin miiziksel isitme becerilerinin gelisiminde, geleneksel miizik 6gretimine
gore anlaml derecede etkili oldugu saptanmustir. Ancak Orff-Schulwerk ile Kodaly
Yontemi, vokal dogaclama ve sarki sdyleme becerilerinin gelisiminde geleneksel
miizik egitimine gore anlamli farklilik yaratmamistir. Bununla birlikte son
Olctimlerdeki ortalamalara gore miiziksel isitme becerisinde en yiliksek ortalamanin
Orff grubunda, vokal dogaclama ve sarki sdyleme becerisinde en yiiksek ortalamanin

Kodaly grubunda oldugu gbézlenmistir.

Brown (2007) tarafindan Northern Colorado {iiniversitesinde yapilan
calismada Justin Ward’in hayatinin yam1 sira Orff ve Kodaly yontemleri
karsilagtirilmali olarak incelenmis ve okullardaki uygulamalarina yer verilmistir.
Justin Ward 07 Agustos 1879 tarihinde dogdu. Cok ayricalikli bir hayata sahip
olmasina ragmen, kendini miizik egitimciligine adamistir. Temel miizik egitimini ve
sarki sOyleme konularini iceren bir miizik egitimi yontemi gelistirmistir. Ward in
metodu yirminci yiizyilin ilk yarist boyunca tiim diinyada kullanilmig olmasina
ragmen, 1962 yilinda Vatikan yandaslar1 tarafindan yanlis bir sekilde kullanilmaya
baslanmistir. Metodun gdzden diismesi konusunda Ingilizce bir kopya ya da baska
bir kanit bulunamamistir. Bu c¢alisma, metodun igerdigi konular ve ilgili insanlarin
konuya iligkin 6nemli agiklamalar1 ile ¢ok iyi bilinmeyen bu tarihsel siirece 151k tutar.
Ek olarak Ward’in katkilarini tiim yonleriyle ortaya koyabilmek i¢in, yasadigi donem
ve toplumun tarihgesi de ele alinmistir. Bu metot miizik egitimcilerine Orff ve
Kodaly yontemleri arasindaki benzerlik ve farkliliklarin karsilastirilmasi olanagi

saglamigtir. Konu basliklar1 arasinda ezberleme egitimi, modlarin kullanimi
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arasindaki farkliliklar, miizikal oyunlarin ¢esitleri, solfej yontemlerindeki farkliliklar,
ritmik ve melodik dikte, tonika DO, ses egitimi ve besteleme vardir. Ayn1 zamanda
Ward ve danisman 6gretmeni Dom Mocquereau’nun benzersiz icadi “Chiromoni” de
tartisilmigtir. Sonug olarak, Ward metodunun devlet okullarina adaptasyonunun olasi
yollart ile ilgili bir tartigma vardir. Metot, Katolik okullariin kullanimi igin
diizenlenmis olmasina ragmen, bu kusursuz metotta sarki materyalinin bir kismi
disinda yasaklanan higbir sey yoktur. Ciinkii bu metot bilinmeyenin bilinenle
iligkilendirildigi ve birbirini takip eden ¢ok &zellikli bir 6gretim yontemine sahiptir.
Sark1 materyallerinin degistirilmesi ise bu materyallerin uyumu igin 6gretim dncesi

baz1 degisiklikleri zorunlu kilmaktadir.

Ozyeterlik Algisi ile Tlgili Arastirmalar
Straseske (1988), “Mussically Induced Moods: Effect on judgment of self-
efficacy” baslikli arastirmasinda, miizikal uyaricilarin ruh hali tizerindeki etkileri ve
ozyeterlik iliskisi aragtirllmistir. 72 kiz ve erkek 6grenci iizerinde yapilan testlerde
genel olarak ii¢ davranis tipi gézlemlenmistir; Sevingli, notr ve mutsuz. Dinletilen
miizigin bu ruh halleri iizerinde degiskenlik gosterdigi tespit edilmistir. Ayrica ii¢
grubun dersleri de test edilmistir. Arastirma sonucunda her ii¢ grubun da dersleri,

ozyeterlikleri ya da i performanslari tizerinde etkili bir degisim goriilememistir.

Istksal ve Askar (2003), “Ilkdgretim Ogrencileri Igin Matematik Ve
Bilgisayar Ozyeterlik Algis1 Olgekleri” baghkli calismalarinda, ilkdgretim 7. ve 8.
sinif Ogrencilerinin matematige ve bilgisayara iliskin Ozyeterlik algilarmi 6lgen
“matematige iliskin Ozyeterlik algis1” ve “bilgisayara iliskin O6zyeterlik algis1”
Olcekleri gelistirilmesi amaglanmiglardir. Calismanin diger bir amaci ise 6grencilerin
matematige ve bilgisayara iliskin 6zyeterlik algisina yonelik cinsiyet farkliliklarini
incelemektir. Yapilan faktor analizi sonucunda 15 maddeden olusan matematige
iligkin ozyeterlik algist Olgegini olusturan maddeler 3 faktorde toplanmistir. Bu
faktorler sirasiyla; glinliik yasamda matematik kullanimi, denklemler ve simetri
olarak adlandirilmistir. 0 sorudan olusan bilgisayara iliskin 6zyeterlik algis1 dlgegini

olusturan maddeler ise iki faktdrde toplanmus, bu faktorler sirasiyla; bilgisayar ile
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ilgili genel bilgiler ve 6zel bilgisayar becerileri olarak adlandirilmistir. Matematige
iliskin 6zyeterlik algis1 incelendiginde erkek ve kiz 6grenciler arasinda anlamli bir
fark bulunamamistir. Bilgisayar Ozyeterligi acisindan bakildiginda ise erkek
ogrencilerin anlamli diizeyde kiz o6grencilerden daha yliksek ortalamaya sahip

olduklar1 goriilmiistiir.

Umay (2003), “Ilkdgretim Matematik Ogretmenligi Programinin Matematige
Kars1 Ozyeterlik Algisma Etkisi” baslikli ¢alismasinda, Tiirkiye’de 1997 yilinda
yiirlirliige konan son diizenleme ile egitim fakiiltelerinin yeniden yapilandirilmasi ve
O0gretmen yetistirme sisteminin iilke ¢gapinda yeni bir modele oturtulmasindan sonra,
Hacettepe {iniversitesinde yeni sisteme gore Ilkdgretim Matematik Ogretmenligi
Lisans Programima yeni baslamig olan birinci smif Ogrencileri ile programi
tamamlamakta olan 4. sinif 6grencileri arasinda matematige kars1 dzyeterlik algilar
bakimindan bir fark olup olmadigini arastirmistir. Yapilan ¢alisma bir deneysel
arastirmadir. Arastirmanin deneklerini 2001-2002 6gretim yilinda matematik
Ogretmenligi programina devem eden 1. siniftan 61 ve 4. siniftan 66 olmak tlizere 127
ogrenci olusturmaktadir. Calisma sonucunda; ilkogretim matematik 6gretmenligi
lisans programi son smif O6grencilerinin matematige kars1 Ozyeterlik algilarinin
birinci smif Ogrencilerinden istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek oldugu

sonucuna ulasilmstir.

Bikmaz (2004), Riggs ve Enochs tarafindan 1990 yilinda gelistirilmis olan
Sinif dgretmenlerinin  Fen &gretiminde Oz-Yeterlik Inanci Olgegini  Tiirkiye
kosullarinda gecerlik ve glivenirlik ¢calismasi yapmistir. 25 maddeden olusan orijinal
Olcek Tiirkgeye cevrilmis, iki Olgegin esdegerligi.70 bulunmustur. 59 ilde gorev
yapan 234 smif dgretmenine Tiirkge 6lcek uygulanmistir. Olgek, orijinal 6lgekte
oldugu gibi “fen Ogretiminde Ozyeterlik inanci” ile “fen Ogretiminde sonug
beklentisi” olmak iizere iki faktorlii ¢ikmustir. {1k faktdriin giivenlik katsayisi 0,78,
ikinci faktoriin. 0,60, 6l¢egin tamaminin ise 0, 71°dir. Bu sonug Slgegin Tiirkiye

sartlarinda da gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugunu gostermistir.
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Nielsen (2004) “Strategies and Self-Efficacy Beliefs in Instrumental and
Vocal Individual Practice: A Study of Students in Higher Music Education” baslikli
arastirmasinda, alaninda uzmanlagmis miizik 6grencilerinin 6grenme ve c¢alisma
stratejilerini inceleyip, bu stratejiler ile caligilmasinin Ozyeterlik inanglar1 ile
iligkilerini arastirmay1 amaglamigtir. Arastirmada;

e Birinci y1l miizik sinifi dgrencilerinin kullandiklar1 6zel ¢alisma ve
ogrenme stratejileri nelerdir?

e Bu 0grencilerin 6zyeterlik inanglari ile strateji kullanimlar1 arasindaki
iliski nedir?

e Ogrencilerin strateji kullanimlar1 ve dzyeterlik inanglar1, ana calgisi,
calistigni programin derecesi ve cinsiyet ile farklilik gostermekte
midir? sorularina yanit aranmistir.

Arastirmanin katilimcilar1 18-43 yas arasinda alti Norve¢ okulunda yiiksek
Ogrenim goren ve miizik egitimi alan (105’1 klasik miizik, 25’1 jazz pop ve rock)
toplam 130 oOgrencidir. Arastirmada veriler Ogrencilerin 6grenme ve c¢alisma
stratejilerini degerlendirmeye yonelik 50 maddeden olusan ve 7 aralik olarak
gelistirilmis “Ogrenme Ve Giidiilenme Stratejileri Olgegi” (MSLQ) ile toplanmustir.
Olgegin 42 maddesi 6grenme stratejileri ile ilgili, bilissel stratejiler, bilis istii
stratejiler ve kaynaklar1 yonetme stratejileri olarak ii¢ tip Olgek igermekte, 8
maddelik boliimii ise Ozyeterlik inanglarin1 belirlemeye yonelik ifadelerden
olugmaktadir. Arastirmanin sonucunda oOlgegin Ogrencilere uygulanmasi ile su
sonuglara ulasilmistir: Diger stratejilere gore kaynaklar1 yonetme stratejilerini daha
az kullanmaktadirlar. Ozyeterligi yiiksek 6grencilerin diisiik olan dgrencilere gore,
biligsel ve bilis istii stratejileri daha c¢ok kullandiklar1 belirlenmistir. Ayrica
Ozyeterligin cinsiyete gore anlaml bir fark olusturdugu bulunmustur. Ana ¢algisi ve
calistig1 grubun derecesine gore 0zyeterlikleri arasinda anlamli bir fark goriilmezken,

calistig1 programin derecesi ile cinsiyet arasinda énemli bir fark oldugu saptanmustir.

Kimberly (2004) 6grencilerin potansiyel kariyer algilarini ve 6zellikle miizik
egitimcisi olma isteklerini belirlemek iizere bir arastirma gergeklestirmistir. Bunlara
ek olarak 6grencilerin farklh kariyerlere kars1 6zyeterlik inanglar1 ve sosyal algilari

incelenmis ve bu alanlardan aldiklar1 hoslanmaya yonelik puanlariyla
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karsilastirilmistir. Ohio’da bir ortaokul ve iki lisede orkestra, koro ve genel miizik
dersi alan 246 kisiye uygulanan dlgek ve anketler sonunda su bilgilere ulasilmistir.
Meslekler icin siniflar arasinda Ozyeterlik ve kariyer istegi acisindan bir fark
bulunamamis, yalnizca 10. siniflarda belirgin bir bicimde avukat olma istegi
goriilmiistiir. Tim smiflar géz Oniine alindiginda ise film yildizi olma istegi en
yuksek diizeydedir. Egitim ile ilgili mesleklerde en az beden egitimi Ogretmeni
olmay1 se¢mislerdir. 6., 8., 9. ve 11. smiflar en yiiksek oranda miizik 6gretmeni
olmay1 istediklerini belirtmiglerdir. %85 oraninda kisisel 6zellikler, %15 oraninda da
isle ilgili 6zelliklerden olusan testte, miizik 6gretmenini tanimlamak iizere su sifatlar
kullanilmistir:  Kisisel 6zelliklerden iyi 6zellikler; iyi, komik, sogukkanli, anlayisli,
kotii dzellikleri; acimasiz, kaba, kotii huylu. Isle ilgili &zellikler ise: miizikal,
yetenekli, en iyi bando sefi, ¢ocuklara yardimci olur seklindedir. Ogrenciler bir
miizik 6gretmeninde olmasi gereken an dnemli 6zelligin ne oldugu sorusuna kisisel
Ozellik olarak “sabir”, isle ilgili 6zellik olarak “nasil miizik yapilacagin1 bilmesi”

cevaplarini vermislerdir.

Davison (20006), Kuzey Texas Universitesinde yaptigi arastirmada
dogaclamada &zyeterlik ve modellemenin rolii: Isitsel ve notalara dokiilmiis
materyallerle modelleme kosullarinin orta seviyede c¢algi ¢alan miizik 6grencilerinin
dogaclama basarisi {izerine etkilerini arastirmistir. Arastirmanin birinci amaci, farkl
modelleme kosullariin (igitsel ve notalara dokiilmiis uyarlamalarin) dogaglama
basaris1 konusunda onemli farklar yaratip yaratmadigini arastirmaktir. Bir bagka
amag ise, miizik teorisine dayali dogaglama egitiminin, dgrencilerin dogaglama ve
calgisal miizik konusundaki Ozyeterlikleri iizerinde bir etkisi olup olmadiginin
arastirilmasidir. 6 ile 8. siniflardan ¢algi ¢alan miizik 6grencilerinden olusan denekler
(N=76), Gordon Armonik ve Ritmik Hazirlik Kayitlarindan (Gordons Harmonic and
Rhythmic Readiness Records, 1998) aldiklar1 puanlara gore isitsel ya da notalara
dokiilmlis uygulama modeli grubuna dahil edilmislerdir. Tim &grencilere on
aragtirmaci tarafindan tasarlanmig iki Ozyeterlik Olcegi verilmistir. Degerlendirme
donemlerini takiben her bir katilimci, deneyimli miizik egitmenleri tarafindan
degerlendirilmis ve kaydedilmislerdir. Ogrencilerin miizik dogaglama ve

enstriimantal miizik konusunda Ozyeterliklerinin test Oncesi ile test sonrasi
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puanlarinin analizi, isitsel ve notalara dokiilmiis modelleme kosullar ile ilgili olarak
dogaclama becerisinde herhangi bir degisiklik olmadigin1 gostermistir. Yapilan diger
istatiksel analizlere gore Ogrencilerin dogaclama egitiminden sonra, dogaclama ve
calgisal miizik konusunda Ozyeterliklerinde Onemli artiglar oldugu goriilmiistiir.
Elde edilen sonuglara gore bu calisma, miizik egitimcilerine dogaclama deneyimi ile
ilgili tekniklerden birini kullanmalar1 geregini ileri siirmektedir. Ayrica miizik
teorisine dayali dogaclama yaklasimini Onermektedir. Ek olarak elde edilen
sonuglara gore, ¢algisal miizikte dogaclamanin, 6grencilerin 6zgiivenlerine yapacagi

katkty1 gbz Oniine almalarin1 6nermektedir.

Akbulut (2006), “Miizik Ogretmeni adaylarmin mesleklerine iliskin
Ozyeterlik inanglar’” baglikli caligmasinda alana yonelik betimsel bir arastirma
gergeklestirmistir. Calismanin evrenini 2005-06 6gretim yilinda, dort iiniversitenin
miizik egitimi anabilim dalinda okuyan o&grencileri, Orneklemini ise 1. smif
diizeyinde 87 ve 4. sinif diizeyinde 73 olmak iizere 160 6grenci olusturmaktadir.
Ornekleme dahil olan 6grencilerin dzyeterlik inanglar1 “6gretmenlik Ozyeterlik
Olcegi” kullanilarak saptanmaya ¢alisilmistir. Calismada, 6grencilerin sinif diizeyleri
ve cinsiyetleri bakimindan Ozyeterlik inanglarinda anlamhi diizeyde bir
farklilagsmanin bulunup bulunmadiginin saptanmasinda ve séz konusu degiskenler
acisindan 6gretmenlik 6zyeterlik dlgeginde kapsanan derse 6grenci katilimi saglama,
derste Ogretimsel stratejileri kullanma ve sinif yonetimi boyutlar1 bakimindan bir
farkin olup olmadiginin belirlenmesi i¢in “Mann Whitney U- testi” uygulanmustir.
Yapilan istatistiksel analizler sonucunda, miizik 6gretmen adaylarinin siif diizeyi ve
cinsiyet degiskenleri bakimindan, miizik dersine iliskin 6zyeterlik inan¢ diizeylerinde
ve s0z konusu bu degiskenler agisindan miizik 6gretmeni adaylarinin miizik dersine
iliskin derse 6grenci katilimi saglama, 6gretimsel stratejileri kullanma ve smif
yonetimi boyutlarinda 6zyeterlik inang diizeylerinde istatistiksel a¢idan anlamli bir

fark bulunmamustir.
Randles (2007), Michigan Devlet Universitesinde yaptig1 bir arastirmada

Enstriiman ¢alan lise 6grencilerinin beste yapma deneyimleri ile miizik 6zyeterligi

arasindaki iligkiyi arastirmistir. Denekler, bir devlet lisesine kayitli 77 bando
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ogrencisidir. Ogrencilerle yapilan ¢alismalarda 12 hafta boyunca beste yapma
olanaklar1 sunulmustur. Miiziksel yetenege yonelik 6zdegerlilik 6lgegi ve arastirmaci
tarafindan gelistirilmis bir anketten yararlanilarak miizik 6zyeterligi OSlgiilmeye
calisilmistir. Elde edilen baslica sonuglar sunlardir;

e Miizik ozyeterligi sabit bir dzelliktir.

e Miizik 6zyeterligi sabit bir 6zellik oldugu halde, degerlendirme oncesi
ve sonrasinda Ozdegerlilik Olgegi puanlar1 arasindaki farklari, beste
yapma deneyiminin ortaya ¢ikardigi diisiiniillmektedir.

e Bu caligmada miizik 6zyeterligini gelistiren en 6nemli unsur olarak
beste yapma deneyimi olarak diigiiniilmiistiir.

Miizik ozyeterliginin sabit bir 6zellik olarak diisliniilmesine ragmen, beste
yapma deneyimlerinde goriilen degisiklikler Ogrencilerin  miizige yonelik
ozyeterliklerinde de bir degisiklige yol agmustir. Ogretim {izerindeki etkilerine

gelince 6grencilere sinif iginde beste yapma olanaklari sunulmustur.

Otacioglu (2008), “Miizik Ogretmenligi Okul Deneyimi 1 Uygulamalarina
Katilan  Ogretmen  Adaylarmin  Ozetkililik-Yeterlik  (OEY)  Diizeylerinin
Incelenmesi” bashikli ¢alismasinda, sozii edilen adaylarin Ozetkililik-Yeterlik
diizeylerini belirlemeyi amaglanmistir. Arastirmada ayrica OEY’den alinan puanlarin
bazi degiskenlere gore anlamli farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir.
Aragtirma, 2007-2008 egitim 6gretim yilinda Marmara Universitesi Atatiirk Egitim
Fakiiltesi, Miizik Ogretmenligi Okul Deneyimi I uygulamasina katilan &grenciler
(N=30) tizerinde yapilmistir. Miizik 6gretmeni adaylarinin 6zetkililik-yeterlilik
diizeyleri, Sherer ve arkadaglar1 tarafindan 1982 yilinda gelistirilen, ozetkililik-
yeterlilik 6lgegi (OEYO) kullanilarak belirlenmistir. Elde edilen veriler SPSS paket
programinin 13.0 versiyonu Kruskal Wallis ve Mann Whitney U testleri kullanilarak
analiz edilmistir. Arastirmanin sonucunda ogrencilerin OEY diizeyleri ile bazi
degiskenler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu (p<0.5)

saptanmuigtir.
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Tutum fle Tigili Arastirmalar

Kocabas (1997), temel egitim II. kademe 6grencileri i¢in miizige iliskin
tutumlarini 6lgen, gegerli ve gilivenir bir 6lgme araci gelistirmeyi amaclamistir. Bu
aragtirmanin drneklemini izmir Dokuz Eyliil Ortaokulunda okumakta olan 284 Orta
I, IT ve II. Simif 6grencisi olusturmaktadir. Likert tipi 3 dereceli se¢eneklerin yer
aldigi 17’si olumlu, 134’ olumsuz 30 maddeden olusturulan o6l¢egin madde
analizleri, Cronbach Alpha (0,88), iki Yar1 Giivenirlik Katsayilar1 (0,80) bulunarak
faktor analizleri yapilmistir. Gegerligi ve giivenirligi sinanan dlgegin Temel egitim
II. kademe O&grencilerinin miizige iliskin tutumlarint 6lgmekte kullanilabilecek

gecerli ve gilivenilir bir 6lgek oldugu diisiintilmektedir.

Phillips (2003) tarafindan Iowa Universitesinde gergeklestirilen “Contributing
Factors to Music Attitude in Sixth, Seventh and Eighth Grade Students” isimli
calismada ilkégretim 6., 7. ve 8. sif 6grencilerinin miizige iliskin tutumlar ile
onlarin evlerindeki miiziksel ortam ve miizikle iligkili 6zgoriileri arasindaki iligkiler
arastirilmistir. 2180 6grenci ile yiiriitiilen calismada veriler, Miizige iliskin Tutum
Olgegi, Miizik Gegmisi Envanteri ve Miizige Iliskin Ozgorii Olgegi ile toplanmustir.
Aragtirma sonuglarina bakildiginda diisiik sosyoekonomik diizeydeki 6grencilerin
stif diizeyi yiikseldikce miizige iliskin tutumlarinin ve &zgoriilerinin arttig
goriilmektedir. Ayrica kiz Ogrencilerin, evlerindeki miiziksel ortaminin daha iyi
oldugu kaydedilen ve miizige iliskin 6zgoriileri daha olumlu tutum gelistirdikleri
belirtilmistir. Yiiksek sosyo-ekonomik diizeydeki 6grencilerin evlerindeki miiziksel
ortam, sosyoekonomik diizeyi diisiik Ogrencilere gore anlamli Olgiide yiiksek
bulunmugstur. Bununla birlikte simif diizeyi arttikca O6grencilerin miizikle ilgili

Ozgoriilerinin de arttig1 goriilmiustiir.

Serin (2004), “Problem C6zme Becerisi, Bilgisayar ve Fen’e Yonelik Tutum
ile Basar1 Arasindaki Iliski” baslikl1 arastirmasinda 6gretmen adaylarinin kendilerini
problem ¢ozme becerileri acgisindan nasil algiladiklarini; Fen (bilimleri)’e yonelik
tutumlariyla fen basarilar1 arasindaki iliskiyi belirlemeyi amaglamistir. Aragtirmanin
orneklemini iki tlniversiteye bagl egitim fakiiltelerinin fen grubu fizik, kimya,

matematik, biyoloji ve fen bilgisi egitimi anabilim dallarinda egitim goren toplam
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743 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak Sahin, Sahin ve
Heppner tarafindan (1993) yapilan, Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 0,90 olan
“Problem Co6zme Envanteri”, Giirdal (1997) tarafindan gegerlik ve giivenirlik
calismas1 yapilmis olan (0,87) “Fen Tutum Olgegi” ve “Kisisel Bilgi Formu”
kullanilmistir. Arastirma sonucunda; ogrencilerin problem ¢6zme becerilerinin,
boliimiinde okumaktan memnun olma-olmama durumuna gore anlamlhi olarak
farklilastigr saptanmistir. Fen grubu Ogrencilerinin fen’e yonelik tutum sonuglari
irdelendiginde; fen tutumlarinin bdliimiinde okumaktan memnun olma-olmama ve
boliim tercihi nedenlerinden etkilendigi saptanmistir. Korelasyon analizi sonucunda,
ogrencilerin fen bilimlerine yonelik tutumlarinin problem ¢dzme becerileri ile iligkili
oldugu ve ayrica tutumlarla basar1 arasinda da olumlu yonde bir iliski oldugu

belirlenmistir.

Murat ve Uygun (2004) tarafindan gergeklestirilen calismada, polislik
meslegine iligkin tutum 6lcegi gelistirme amacglanmistir. “Polislik Meslegine Iliskin
Tutum Olgegi nin gelistirilme asamalar1 agiklanmustir. Gelistirilen dlgegin deneme
formu 2002—-03 6gretim yilinda bir polis meslek yiiksek okulunda okuyan 1. ve 2.
sinif toplam 630 6grenciye uygulanmistir. 33 maddeden olusan 6lgegin Cronbach
Alpha giivenirlik katsayis1 .96 olarak bulunmustur. Bu bulgular 6l¢egin polislik
meslegine yonelik tutumlarin 6l¢iilmesinde kullanilabilir gegerli ve giivenilir bir arag

oldugunu gostermektedir.

Bindak (2005) tarafindan “Tutum Olgeklerine Madde Se¢mede Kullanilan
Tekniklerin Karsilastirilmas1” konulu bir arastirma yapilmig, Likert tipi tutum
Olcegine madde segmede kullanilan ii¢ farkli yontem karsilagtirilmigtir. Bu amagla
Geometri Tutum Olgegi gelistirilirken toplanan veriler kullamlmustir. Ayn1 verilere
tic farkli madde analizi teknigi (alt-list grup ortalamalar1 farkina dayali madde
analizi, madde ayiricilik giicii indeksi ve korelasyona dayali madde analizi)
uygulanmasi sonucu maddeler siralanmis ve bu ii¢ sira arasindaki korelasyonlar
hesaplanmistir. Ayrica her madde analizi i¢in se¢ilecek madde sayisi ile i¢ tutarlilik

giivenirlik katsayisinin ne olacagi sorusuna yanit aranmstir.

69



Dirik (2005), “Calg1 Esliginde Yapilan Miizik Derslerinin Ogrenci Tutumlar1
Uzerindeki Etkisi” bashkli arastirmasinda, ilkdgretim dgrencilerinin calgi esliginde
yapilan miizik derslerinde, derse yonelik tutumlarin1 belirlemeyi amaglamistir.
Aragtirma dort ilkogretim okulundaki 410 kisilik bir Orneklem grubu iizerinde
gergeklestirilmistir. Verilerin toplanmasi igin “Miizige Yonelik Tutum Olgegi”
kullanilmigtir. Arastirmanin sonuglarina gore, 6grencilerin miizik dersine yonelik
tutumlarin iizerinde; derslerde kullanilan calgi cesitlerine, dgrencilerin 6grenim
gordiikleri okulun 6zel ya da devlet okulu olmasina, sinif mevcutlarina, derslerin
miizik odasinda yapilip yapilmamasina ve derslerde yapilan etkinliklere gore anlamli

farkliliklar bulunamamustir.

Beykal Orhun (2005) tarafindan gergeklestirilen ¢alismanin amaci,
ilkdgretim okullarinin 6. sinif 6grencilerinin Cok Alanli Sanat Egitimi YOntemine
(CASEY) gére Resim-Is dersine yonelik tutum olgegi hazirlanarak incelenmesidir.
Arastirmanin deney grubunda CASEY, kontrol grubunda ise geleneksel 6gretim
yontemi kullanilmistir. Hazirlanan 6lgek uygulama yapilacak okulun 7. siniflarinda
okuyan toplam 107 o6grenciye uygulanmis ve giivenirlik katsayisi. 81 olarak
bulunmustur. Yapilan madde analizi sonucunda 30 maddelik 6lgek 26 maddeye
indirimles ve nihai hale gelmistir. Veriler SPSS paket programinda
degerlendirilmistir. Degerlendirme sonucunda CASEY ’nin uygulandig1 deney grubu
ile geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubu dgrencilerinin Resim-Is dersine
yonelik tutumlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Bu durum CASEY’nin

ogrencilerin duyussal 6zelliklerini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir.

Ozmentes (2006) miizik dersine yonelik tutum 6lgegi gelistirme ¢alismasi
gerceklestirmistir. Bu calismada ilkdgretim 4. ve 5. simif diizeyindeki 6grencilerin
miizik dersine yonelik tutumlarini 6lgmekte kullanilabilecek bir 6lgme araci
gelistirilme asamalart acgiklanmistir. Tiirkiye kosullarinda gerceklestirilen 6lgcegin
gecerlik ve giivenirlik ¢aligmalar1 ilkdgretim 4. ve 5. siif diizeyindeki 247 6grenci
tizerinde yapilmis, analizler icin SPSS istatistik paket programi kullanilmustir.
Olgegin yapr gecerligi temel bilesenler analizi ile, giivenirligi ise Cronbach Alpha

teknigi ile hesaplanmistir. Bunun sonucunda tek faktorlii oldugu goriilen 20
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maddelik 06lgegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 0,86 olarak bulunmustur.
Tim bulgular 6lgegin ilkogretim 4. ve 5. smif diizeyindeki 6grencilerin miizik
dersine yonelik tutumlarini dlgmede kullanilabilir gecerli ve gilivenilir bir arag

oldugunu gostermektedir.

Ucal Canakay (2006) tarafindan gergeklestirilen “Miizik Teorisi Dersine
Yénelik Tutum Olgegi Gelistirme” bashkli ¢alismada Egitim Fakiiltesi Giizel
Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dali 6grencilerinin miizik teorisi
dersine yonelik tutumlarimi dlgmekte kullanilabilecek bir dlgme aracinin (MOTO)
gelistirilme asamalarini agiklamislardir. Olgegin gegerlik ve giivenirlik calismalar,
Dokuz Eyliil Universitesi, Pamukkale Universitesi ve Uludag Universitesi Miizik
Egitimi Anabilim Dalinda 6grenim goéren 225 dgrenci tlizerinde yapilmig, bunlardan
221’1 dikkate alinmig ve analizler i¢cin SPSS istatistik paket programi kullanilmistir.
45 maddeden olusan o6l¢egin 6n deneme formunun uygulanmasi ve madde-test
korelasyonu 0.41°den kiiciik olan maddelerin atilmasiyla, Cronbach Alpha giivenirlik
katsayis1 0.96 olarak bulunmustur. Bu bulgular 6lgegin 6grencilerin miizik teorisi
dersine yonelik tutumlarint dlgmede kullanilabilir gegerli ve giivenilir bir arag

oldugunu gostermektedir.

Nacakgr (2006) tarafindan gergeklestirilen “Ilkdgretim Ogrencilerinin Miizik
Dersine Iliskin Tutumlarr” baslikli ¢alismada ilkégretim dgrencilerinin miizik dersine
karst tutumlarinin hangi yonde gelistigini belirlemek amaglanmistir. Arastirmada
ayrica cinsiyet, aile egitim durumu ve gelir diizeyi gibi degiskenlerin, gelisen bu
tutumlardaki etkinligini saptamasi da amaclanmistir. Aragtirmanin evrenini Ankara
ili Milli Egitim bakanligma bagh ilkdgretim okullarindaki &grenciler, 6rneklemini
ise Ankara ilindeki ¢ ilkogretim okulundaki 490 06grenci olusturmaktadir.
Aragtirmada, ilkdgretim 6grencilerinin miizik dersine iliskin duygu, diisiince ve
egilimlerini belirlemek amaciyla tutum o6lgegi kullanilmistir. Olgegin Cronbach
Alpha giivenirlik katsayis1 0.88 olarak bulunmustur. Ogrenci tutumlarindaki
farkliliklar1, degiskenlerin durumuna gore belirlemek amaciyla t testi, Scheffe testi
ve One Way Annova (tek yonlii varyans analizi) kullanilmistir. Sonug¢ olarak

ilkdgretim Ogrencilerinin miizik dersine karsi olumlu bir tutum sergiledikleri ortaya
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cikmistir. Olumlu tutumlar daha ¢ok derse verilen 6nem, sevgi, etkinlikler ve calgi
calma istegi gibi alt boyutlarda toplanmustir. Ogrencilerin sergiledigi bu olumlu
tutuma ragmen, yine de bu derse 6zel zaman ayirmak istemedikleri, konulari
itibartyla diger derslere daha ¢ok zaman ayirmak istedikleri goriilmiistiir. Aile egitim
durumu ve gelir diizeyi degiskenlerinin, 6grencilerin derse karsi tutumlarinin degisim
gostermesinde etkisinin olmadig1 saptanmistir. Az da olsa (% 10-15) 6grencilerin

miizik dersine karg1 hi¢bir olumlu tutum sergilemedigi sonucuna ulagilmistir.

Gliven ve Uzman (2006) tarafindan gerceklestirilen calismada, ortadgretim
kurumlarinda okutulmakta olan cografya dersine yonelik tutumlart belirlemede,
Ogretmenlere ve bu alanda akademik calisma gergeklestiren arastirmacilara yardimei
olabilecek cografya dersine yonelik tutum Olgegi gelistirilmesi amaglanmistir.
Calisma dort agamada gerceklestirilmistir. Bu agamalar, 6lgek maddelerini belirleme,
deneme Olgegini hazirlama, 6lgegi uygulama ve gecerlik giivenirligi belirleme olarak
adlandirilmistir. Céziimleme sonucunda elde edilen verilere gore deneme Slgeginde
yer alan ve faktor yiikleri. 40 ile .83 arasinda degisen 39 maddenin yer aldig1 dlgek
olusturulmustur. Olgegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayist1 .90 olarak
bulunmustur. Gelistirilen cografya dersine yonelik tutum o6lgegi’nin 6gretmenlerce

rahatlikla kullanilabilecegi diisiiniilmektedir.

Civan (2006) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada Anadolu Gilizel Sanatlar
Liselerinde miizik alaninda o6grenim goren Ogrencilerin miizik O6gretmenligi
meslegine yonelik tutumlarin1 6lgmek amaglanmistir. Bu arastirmada Ege Bolgesinde
bulunan Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri lizerinde ¢alisilmigtir. Arastirma verileri,
arastirmaci tarafindan gelistirilen ve glivenirlik katsayis1 0,916 olan tutum Slgegi ile
gerceklestirilmistir. Arastirma sonuglarina gore kiz 6grencilerin, miizik 6gretmenligi

meslegine yonelik tutumlar erkek 6grencilerden daha yiiksektir.

Arslan (2006) tarafindan gergeklestirilen calismada, bilgisayar destekli egitim
(BDE) yapmaya iliskin tutum 6lgegi gelistirilmesi amaclanmistir. Olgek maddeleri
arastirmaci tarafindan ilgili literatiir taranarak ve 6gretmen adaylarinin goriislerine

basvurularak hazirlanmistir. Olgek HU Egitim Fakiiltesi smif &gretmenligi
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boliimiinde okuyan 151 Ogretmen adayina uygulanmistir. Uygulamanin sonunda
Olcek 20 maddeye indirilmistir. Bu maddelerden 10’u olumlu 10’u olumsuz 6zellik
gostermektedir. Olgegin Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayis1 0.88, Barlett Testi
anlamlilik degeri 0,000 olarak bulunmustur. Olgegin Cronbach Alpha giivenirlik
katsayist 0.93 olarak bulunmustur. Bu degerlerin olduk¢a iyi oldugu, Ol¢egin
bilgisayar destekli egitim yapmaya yonelik tutumlarin dl¢iilmesinde kullanilabilir

gecerli ve giivenilir bir ara¢ oldugu sdylenebilir.

Nazlicicek ve Erktin (2006) tarafindan gerceklestirilen “Ilkdgretim
Matematik Ogretmenleri I¢in Kisaltilmis Matematik Tutum Olgegi” bashkl
calismada daha onceden gelistirilmis (Erol, 1989) bir matematik tutum O6l¢eginin
kisaltilmig bi¢iminin gelistirilmesi amaglanmigtir. Lise 6grencilerine yo6nelik
hazirlanan ilk Olgegin bircok boyut ve fazla sayida madde igermesi nedeniyle
tamamlanmasinin uzun siirdiigii ve ilkogretim 6grencilerinin dikkatlerinin sonlara
dogru dagildigr goézlenmistir. Uygulamasi ve tamamlanmasi daha kolay olan
kisaltilmis matematik tutum oOlceginin gelistirilmesine gereksinim duyulmustur.

199 13

Kisaltilmis tutum o6l¢egi icin, “matematigin dnemi”, “algilanan matematik basari
diizey1”, “matematik dersine kars1 olan ilgi” olmak {izere {i¢ boyutla ilgili 25 madde
tiretilmigtir. Olgek ilkdgretimin ikinci kademesinden 234 &grenciye uygulanmugtir.
Glivenirligini 6lgmek i¢in Slgegin i¢ tutarligl analiz edilmis, alfa katsayisi 0.74 olarak
bulunmustur. Madde toplam korelasyonlar1 diisiik olan bes madde atilmistir. ikinci
uygulamada 6l¢ek 315 ilkogretim Ggrencisine verilmis, psikometrik 6zellikleri, i¢
tutarlik ve faktor analiziyle tekrar incelenmistir. Alpha katsayisi, madde toplam
korelasyonlar1 6lgegin giivenirligine isaret ederken, faktor analizi sonuglar gecerlige

iliskin kanit olarak kabul edilmistir. Olgegin ilkdgretim dgrencilerinin matematik

dersine kars1 tutumunu belirlemek amaciyla kullanilabilecegi sonucu ¢ikarilmistir.

Tufan ve Giidek (2008) tarafindan gerceklestirilen “Miizik Ogretmenligine
Yénelik Tutum Olgeginin Gelistirilmesi” ¢alismasinda egitim fakiiltesi miizik egitimi
boliimii 6grencilerinin miizik 6gretmenligi meslegine yonelik tutumlarmi 6lgmekte
kullanilabilecek bir 6lgme aracinin (MOTO) gelistirilme asamalarini agiklamislardir.

Var olan kosullarda gerceklestirilen 6lgegin gecerlik ve gilivenirlik caligmalari, ii¢
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tiniversitedeki miizik egitimi boliimii son smif diizeyindeki 194 6grenci iizerinde
yapilmis, analizler igin SPSS istatistik paket programi kullanilmistir.  MOTO’niin
yap1 gegerligini belirlemek i¢in faktdr analizi yapilmistir. Faktor analizinde varimax
doniistimlii temel bilesenler analizi yontemi kullanilmigtir. Giivenirligi ise i¢ tutarlik
katsayist (Cronbach alpha) ve bu kapsamda madde toplam korelasyonlar: ile
hesaplanmistir. Faktor yiiklerinin 0.60 ile 0.79 arasinda degistigi, Kaiser — Meyer
Olkin (KMO) degerinin o = 0.94, giivenirlik ¢aligmasi1 i¢in hesaplanan, i¢ tutarlik
katsayisinin (Cronbach alpha) a = 0.95 oldugu goriilmiistiir. Bu bulgular 6lgegin
ilkdgretim 4. ve 5. siif diizeyindeki dgrencilerin miizik dersine yonelik tutumlarini

Olcmede kullanilabilir gegerli ve giivenilir bir ara¢ oldugunu gostermektedir.
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BOLUM I11

YONTEM

Bu boliimde deney deseni, denekler, denel islemler, veri toplama araclar1 ve

veri ¢ozlimleme teknikleri yer almaktadir.

Deney Deseni
Bu arastirmada Ontest-sontest kontrol gruplu deney deseni kullanilmistir.
Ontest- sontest kontrol gruplu deneysel arastirma modelinde yansiz atama ile
olusturulmus iki grup bulunur. Bunlardan biri deney oteki kontrol grubu olarak
kullanilir. Her iki grupta da deney oncesi ve deney sonrasi 6lgmeler yapilir. Modelde
On-testlerin bulunmasi, gruplarin deney oncesi benzerlik derecelerinin bilinmesine ve

son-test sonuglarinin buna gore diizeltilmesine yardim eder (Karasar, 2004: 97).

Yapilan bu arastirmada, Kodaly yonteminin ilkégretim 6grencilerinin keman
calma becerileri, keman calmaya yonelik tutumlart ve keman c¢almaya iliskin
ozyeterlik algilarina etkilerini saptamak amaciyla “Kontrol Gruplu Ontest — Sontest

Deneysel arastirma modeli kullanilmistir. Deney deseni Tablo 4’de goriilmektedir.
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Tablo 4

Deney Deseni Tablosu

Grubun . Deney Siireci Deney
Adi Deney Oncesi (14 Hafta) Sonrasi
KCYOO Haftada Haftada 2 Ders Saati | KCYOO
Deney |KCITO 1 Saat Kodaly Yontemine — |[KCITO
Grubu |KCBGF Keman Dayali Genel Miizik |KCBGF
Egitimi Egitimi Goériisme
Formu
KCYOO Haftada Haftada 2 Ders Saati | KCYOO
KCITO 1 saat Geleneksel Yonteme |[KCITO
Kontrol Keman Dayali Genel Miizik
Grubu [KCBGF Egitimi Egitimi 'KCBGF

Ogrencilere keman ¢alma ile ilgili baslangic becerileri (yay tutusu, keman
tutusu, Re ve La tellerinde yay ¢cekme becerisi, yay1 ¢ekerek ve iterek kullanabilme
becerisi, sol eli uygun pozisyona yerlestirme, Re ve La Tellerinde 1., 2. ve 3.
parmaklar1 dogru basabilme) konusunda haftada iki giin birer saat olmak iizere, iki ay

egitim verilmistir. Denel islemler daha sonra baslatilmistir.

Tablodan da anlagilacagi gibi deneysel ¢alismanin baslangicinda her iki gruba
Keman Calma Becerisi Gzlem Formu, Keman Calmaya Yénelik Tutum Olgegi ve

Keman Calmaya Iliskin Ozyeterlik Olgegi uygulanmustir.

Aragtirma silirecinin sonunda gene her iki gruba Keman Calma Becerisi
Gozlem Formu, Keman Calmaya Yénelik Tutum Olgegi ve Keman Calmaya Iliskin
Ozyeterlik Olgegi tekrar uygulanmis, ayrica deney grubundaki ogrenciler ile

goriisme yapilmigtir.

Her iki gruptaki Ogrencilerle esit olarak haftada bir saat keman dersi

yapilirken, deney grubundaki 6grencilerle haftada iki ders saati Kodaly yontemi ile
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genel miizik egitimi, kontrol grubu 6grencileri ile de haftada iki ders saati geleneksel

yontem ile genel miizik egitimi yapilmistir.

Denekler
Bu arastirmanin deneklerini (deney ve kontrol gruplarini), izmir Ozel Yonelis
[Ikdgretim Okulu 3 — 4 ve 5. sinif dgrencilerinden segilen ve keman egitimine yeni

baslayan 13 6grenci olusturmustur.

2007-2008 dgretim y1l1 baginda arastirmaciyla birlikte okulda gorev yapan iki
miizik 6gretmeni tarafindan, 3, 4 ve 5. smiflarin tiimiinden olusturan 96 6grenci, tek
ses tekrarlama becerisi, ezgi tekrarlama becerisi (Ek-5), ritim tekrarlama becerisi
(Ek-4), sarki soyleme becerisi ve fiziksel uygunluk gz Oniine alinarak elemeden
gecirilmis ve 21 6grenci segilmistir. Segilen 21 dgrenciden ikisinin uzun siireden beri
piyano egitimi gormeleri nedeniyle, bir 6grenci de yetenekli olmasina karsin otistik
olmasi nedeniyle, bu calismanin disinda tutulmuslardir. Diger 6grencilere (18)
keman ¢alma konusunda istekli olup olmadiklar1 sorulmus, velileri ile goriisiilmiis ve
onlarin da onayr alinmistir. Velisi ulagimi saglama konusunda uygun olmayan ii¢

ogrenci de bu ¢alismaya katilmamglardir.

On hazirlik asamasinda, ¢alisma kosullarini saglayan 15 dgrenci ile servis ve
ailelerinin okula getirip gotiirme olanaklar1 goz Oniine alinarak 7 ve 8 6grenciden
olusan iki grup olusturulmustur. Rastlantisal olarak gruplardan birisi deney, digeri ise
kontrol grubu olarak belirlenmistir. Velilerden ikisinin daha mesaileri ile 6grencilerin
calisma saatlerinin uyusmamasi nedeni ile iki 6grenci daha caligmadan ayrilmis, 8
kisiden olusan gruplardan birinin sayisi 6’ya diismiistiir. Deney ve kontrol gruplarina
atanan Ogrencilerin cinsiyetlerine, sinif ve yaslarina gore dagilimlar1 Tablo 5’de

goriilmektedir.
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Tablo 5

Deneklerin Cinsiyete, Sinifa ve Yasa Gore Dagilimlar

Deney Kontrol

=TSSR Grubu Grubu

Cinsiyet

Kiz 6 5

Erkek 1 1

Simif

3 1 1

4

5 3 2

Yas

9 1 1

10 1 1

11 3 2

12 2 2

Veri Toplama Araclan
Arastirmanin verileri Keman Calma Becerisi Goézlem Formu (KCBGF),
Keman Calmaya Iliskin Tutum Olgegi (KCIiTO), Keman Calmaya Yonelik
Ozyeterlik Olgegi (KCYOO) ve Goériisme Formu (GF) aracilifiyla toplanmustir.
Olgme Araclari, arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Araglarin gelistirilme siireci

asagida sirasiyla agiklanmstir.

Keman Calma Becerisi Gozlem Formu (KCBGF)
Egitimde devinissel davranislarin dlgiilmesinde kullanilan testlere performans
testleri denilmektedir. Ugan (1997: 96)’a gore miiziksel performans 6lgme, “bireyin
miiziksel performans kapsamina giren davraniglara sahip olup olmadigini, sahipse

sahip olus derecelerini gozleyip, gézlem sonuglarini sembollerle belirtme islemidir.”
KCBGF, Kodaly yontemi ile yapilan genel miizik egitiminin deneklerin

keman ¢almaya yonelik becerileri lizerindeki etkiyi saptamak amaciyla arastirmaci

tarafindan gelistirilmistir.
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Gozlem formunun gelistirilme asamalar1 asagida sirastyla agiklanmustir.

Alan Yazimin Taranmasi: Performans, gozlem, performans testi ve gbzlem
formu c¢esitli kaynaklarin (Ugan, 1997; Bilen, 1995; Alpagut, 2004; Tebis, 2004;
Dalkiran, 2006; Téreyin,1999; Giinay, 1989; Ozcelik, 1971; Karasar, 2004) yan1 sira
keman i¢in baglangic metotlar1 ve bu alandaki arastirmalar (Crickboom, 1929;
Gilinay; Ugan, 1980; Jones, 1989; Garlej et Gonzales, 1991; Gogiis, 2004; Aydar,
2002; Bang, http://www.guitfiddleacademy.com/files/Bang.pdf Erisim

tarihi:10.02.2006; http://www. violinfunbook.com, Erigim tarihi:10.02.2006; ayrica
basim tarihi belli olmayan; Hohmann, Seybold, Kiichler baslangi¢ metotlari)
incelenmistir. Inceleme sonucunda performans sirasinda ortaya cikan, hem iiriiniin
hem de siirecin degerlendirilmesini gerektiren, performansin niteligine, egitimin

diizeyine ve 6lgmenin amacina gore degisiklik gosteren bulgulara ulasilmistir.

Bu yaklagim ¢ercevesinde 6lgme aracinin kapsamasi gereken 6geler ve 6geler

arasi iligkiler gézden gecirilmis, madde yazma ¢aligmalar1 baslatilmistir.

Mevcut Gozlem Formu Ve Performans Testlerinin Incelenmesi ve On
Deneme Formunun Hazirlanmasi: Miizik egitiminde diger arastirmacilar
tarafindan, performans testi ve gozlem formu gelistirme calismalarini kapsayan
cesitli kaynaklar (Bilen,1995; Toreyin,1999; Alpagut, 2004; Tebis, 2004; Dalkiran,
2006) incelenmistir.

Tanimlanan gostergeler, gozlemci aday: ile yapilan goriismeler ve Izmir
Isilay Saygin AGSL’nde yapilan gozlemlerle birlikte, mevcut test ve formlarin da
g0z Oniine alinmasi sonucunda 35 kritik davranis belirlenmistir. Belirlenen bu kritik
davraniglar “Bedensel Kurulum”, “Teknik Boyut” ve “Miizikal Boyut” olmak iizere

lic boyuta indirgenmis ve listelenmistir.
Gozlemcinin Secimi ve Egitimi: G6zlem formunun giivenirligi, gézlemciler

arast uyum yontemiyle test edilmistir. Bu amagla arastirmaci ve arastirmaci disinda

bagka bir gézlemci ayni dgrencileri gozlemis ve aralarindaki uyuma bakilmistir.
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Arastirmaci disindaki diger gdzlemci {zmir Isilay Saygin AGSL Keman Ogretmeni
olarak calisan, ayrica DEU Buca Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Anabilim Dalinda
ticretli 0gretim eleman1 olarak gorev yapan, yiiksek lisans egitimini tamamlamis bir

uzman 6gretmendir.

Gozlem formunun olusturulmas: sirasinda Izmir Isilay Saygin AGSL’nde

dersler izlenmis ve kritik davranislarin belirlenmesinde birlikte hareket edilmistir.

Uzman Goriisii Alma: Hazirlanan Keman Calma Becerisi Gozlem (Deneme)
Formu, daha dnce onerilerine basvurulan, DEU BEF ME Anabilim Dalindan ve
Egitim Bilimleri Bliimiinden birer 6gretim iiyesine, ayrica bu iki 6gretim iiyesi ile
birlikte goriislerini almak {izere Pamukkale Universitesi EF ME Anabilim Dalindan
iki 6gretim iiyesiyle birlikte, Izmir Isilay Saygin AGSL’nde gérev yapan biri uzman
iki yayll calgi Ogretmenine, Izmir Devlet Senfoni Orkestrasindan bir viyola
sanatcina, goriislerini almak i¢in gdnderilmistir. Gerekli uyar1 ve Oneriler dikkate

alinarak yeniden gézden gecirilmistir.

Gozlem Formu, uzmanlarin 6nerisi dogrultusunda “Cok Diisiik”, Ortanin
Altinda”, “Orta”, “Ortanin Ustiinde”, “Cok Iyi” seklinde derecelendirilmistir. Ayrica

35 kritik davranistan sekizi elenerek 27 maddeye diistiriilmiistiir.

KCBGF’nun On Uygulamasi: izmir Isilay Saygmm AGSL’nde keman
calmaya yeni baglamis olan 1. sinif ve belli bir diizeyde ¢alan 2. sinif 6grencilerinden
7 kisi iki gozlemci tarafindan bagimsiz olarak gozlenmis, gozlem ve puanlama
konusunda ortak bir yargiya varilmistir. Gozlem, sirastyla 15 ve 22 ogrenciye kadar
stirdiiriilmiistiir.

Iki gozlemcinin gdzlem sonuglar1 arasindaki uyuma Pearson Carpim
Momentler Koreldsyon Katsayisi ile bakilmistir. Bu katsayr 15 6grenci i¢in 0,89
(p<0,01) olarak bulunmustur. Uyumun diizeyini arttirmak i¢in 7 O6grenci daha
gozleyerek devam edilmistir. Boylece toplam 22 6grenci gozlenmis ve gozlemciler
arast korelasyon katsayist 0,98 (p<0,01) olarak bulunmustur. Bu sekilde

olusturulmus olan form Ek-8’de verilmistir.
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Keman Calmaya Iliskin Tutum Ol¢egi (KCITO)
KCITO, Kodaly yontemi ile yapilan genel miizik egitiminin deneklerin
keman calmaya Iliskin tutumlari {izerindeki etkisini saptamak amaciyla, arastirmaci
tarafindan gelistirilmistir.

Olgegin gelistirilme asamas1 asagida sirasiyla agiklanmustir.

Alan Yazinin Taranmasi: Tutumun gostergelerini saptamak amaciyla ¢esitli
kaynaklar (Kagitcibasi, 1988; Tavsancil, 2002; Serin, 2004; Murat ve Uygun, 2004;
Dirik, 2005; Beykal, 2005; Ozmentes, 2006; Arslan, 2006; Nacakg¢1, 2006; Giiven ve
Uzman, 2006; Ucal, 2006; Senemoglu, 2007; Tufan; Giidek, 2008; Civan, 2006;)

incelenmistir.

Zihinsel ve duygusal siiregler 6grenmenin yadsinamaz pargalaridir ve bunlar
arasinda karsilikli bir iliski bulunur. Duygular ve beklentiler ise ne 6grenildigini

etkilemektedir. Bir konuya iliskin duygular, 6grenme siirecinde degisebilir.
Bu baglamda, gelistirilecek 6lgme aracinin konusunu olusturan ‘“keman
calmaya iliskin tutum” kavraminin alanyazin ¢ergevesinde ¢dzlimlemesi yapilmis ve

madde yazma ¢aligmalar1 baglatilmistir.

Ogrenci Goriisii Alma: 2005-2006 o6gretim yili bahar déneminde Buca
Egitim Fakiiltesi ME ABD 6grencisi olan 112 dgrenciye:

“Bireysel ¢algi egitimi dersinden beklentileriniz nelerdir?” sorusu sorulmus

ve yanit1 yazili olarak alinmustir.

Ogrenci kompozisyonlari madde yazma konusunda ipucu olabilecek

climleleri olusturmak iizere ¢6zlimlenmistir.

Mevcut Olgeklerin incelenmesi ve On Deneme Formunu Hazirlama:

Diger arastirmacilar tarafindan tutum konusunda yapilan olg¢ekler (Serin, 2004;
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Uygun, 2004; Beykal, 2005; Ozmentes, 2006; Arslan, 2006; Nacakg1, 2006; Giiven;
Uzman, 2006; Murat; Ucal, 2006; Tufan; Giidek, 2008;) incelenmistir. Tanimlanan
gostergeler, kompozisyonlarin ¢oziimlenmesi ve mevcut Olgeklerin incelenmesi
sonucunda 91 maddelik madde havuzu olusturulmustur. Olusturulan havuzdaki
maddeler yeniden gozden gecirilerek birbiri ile ayn1 anlamlar1 ifade eden 21 madde

cikarilmis ve 70 maddelik KCITO 6n deneme formu hazirlanmistir.

Uzman Gériisii Alma: Hazirlanan KCITO én deneme Formunun igerik
gecerligi acisindan incelenmesi igin uzman gériisiine basvurulmustur. DEU BEF
Egitim Bilimleri Boéliimiinden iic, ME ABD’ndan bir 6gretim iiyesi, ayrica biri
uzman iki miizik 6gretmeni ve izmir Devlet Senfoni Orkestrasindan bir sanatginin
gorlisleri alinmistir.  Bu goriigsler cercevesinde 9 madde uygun goriilmemesi
nedeniyle Olgekten ¢ikarilmistir. Geriye Kalan 61 madde 6n deneme yapmak

amaciyla 6l¢ege alinmistir.

Olgek, 9-11 yas araligindaki 6grencilere uygulanacagindan, uzman onerileri
dogrultusunda “Hi¢ Katilmiyorum” (1), “Katilmiyorum” (2), “Katiliyorum” (3),
“Tamamen Katiliyorum” (4) seklinde dereceli Likert 6l¢egidir.

KCITO’nin On Uygulamasi: 9-11 yas grubu o6grencilerinin 6lgek
maddelerinde giicliik ¢ekebilecegi kavramlari belirlemek amaciyla, ¢algr 6grenmek
icin Izmir Karsiyaka Ege Sanat Merkezinde ¢algl egitimi gdren 10 ogrenciye

uygulanmis ve anlamadiklar1 yerlerin sorulmasi istenmistir.

On deneme sonucunda dgrenciler tarafindan anlasilmayan 13 madde lgekten
cikarilmis, bir kismi da diizeltilerek 6lgege alinmustir. Olgek son haliyle 48

maddeden olugsmaktadir.

On Deneme Olgeginin Uygulanmasi: 48 maddeden olusan KCITO, 2007—
2008 gretim yilmin giiz ddneminde, izmir Isilay Saygin AGSL, izmir Kemalpasa
Umran Baradan AGSL, Usak AGSL &grencilerine ve Izmir Karsiyaka Ege Sanat
Merkezi, Izmir Karsiyaka Giizel Sanatlar Merkezi, MEB Sim Ozel Miizik Kursu,
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ayrica Ozel ders veren bazi 0gretmenler aracilifiyla calgi dersi goren toplam 202

Ogrenciye uygulanmistir.

Olcegin  Faktor Coziimlemesinin  ve  Giivenirlik Katsayisinin
Hesaplanmasi: KCYOO nin yap1 gegerligi icin agimlayici faktor analizi yapilmigtir.
Faktor analizinde en ¢ok olabilirlik yontemi (maksimum likelihood) kullanilmustir.
Birden fazla faktore giren, faktor yiikleri ve madde 6lgek korelasyonlari 0,40’1n
altinda olan 7 madde 6lgekten ¢ikarilmistir. Nihai 6lgek 41 maddeden olusmaktadir.

Nihai olgekte, faktor analizi sonuglarina gore Olcek maddeleri tek boyut
altinda toplanmistir. Olgegin 6zdegeri 19,86, agikladigi toplam varyans ise %
48,43 tlir. Maddelerin faktor yiikleri 0,88 ile 0,48, madde test korelasyonlari ise 0,86
ile 0,46 arasinda degismektedir. Olgegin faktor yiikleri ve madde test korelasyonlari

Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 6
Tutum Olgeginin Faktor Yiikleri ve

Madde Test Korelasyonlari

Madde Boyut 1 Madde Boyut 1
No: No:
Far | Modle T Faer | Mo T

1 (0,88 0,86 22 10,52 0,50
2 10,68 [0,66 23 10,79 0,76
3 10,68 (0,67 24 10,67 0,65
4 10,7510,73 25 10,71 0,69
5 10,76 |0,74 26 |0,71 0,69
6 (0,68 10,65 27 10,60 0,58
7 10,82 (0,80 28 10,59 0,56
8 10,59 (0,57 29 10,74 0,73
9 10,521(049 30 0,74 0,72
10 |0,63 0,62 31 |0,57 0,54
11 (0,74 0,72 32 10,80 0,79
12 0,48 | 0,46 33 10,72 0,71
13 0,77 {0,75 34 10,73 0,72
14 0,75 (0,73 35 10,64 0,62
15 0,68 | 0,66 36 0,68 0,67
16 |0,68 | 0,66 37 10,60 0,57
17 10,62 |0,59 38 0,75 0,73
18 0,65 (0,63 39 10,74 0,73
19 10,71 {0,70 40 0,71 0,69
20 10,69 |0,66 41 (0,82 0,80
21 0,75 (0,74

Tutum 6l¢eginin giivenirligi alpha ictutarlik katsayisina gore, hesaplanmistir.

Buna gore toplam 6lcegin igtutarlik katsayisi 0,97 bulunmustur (Ek-6).
Keman Calmaya Yonelik Ozyeterlik Ol¢egi (KCYOO)
KCYOO, Kodaly yontemi ile yapilan genel miizik egitiminin deneklerin
keman c¢almaya yonelik oOzyeterlikleri tizerindeki etkisini saptamak amaciyla,

arastirmaci tarafindan gelistirilmistir.

Olgegin gelistirilme asamas1 asagida sirastyla agiklanmustir.
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Alan Yazimin Taranmasi: Ozyeterligin gdstergelerini saptamak amaciyla
cesitli kaynaklar (Isiksal ve Askar, 2003; Kurbanoglu, 2004; Yilmaz ve Koseoglu;
Gergek; Soran, 2004; Morgil, Segken ve Yiicel, 2004; Akbulut, 2006; Kiigiikyillmaz
ve Duban, 2006; Bikmaz. 2004; Akkoyunlu, Orhan ve Umay, 2005; Kahyaoglu;
Yangin, 2007; Ergiil, 2006; Umay, 2002; Acikgoz, 1996; Kiiciikkaragdz, 2004;
Nielsen, 2004) incelenmistir. Inceleme sonucunda alanyazinda karsilasilan en temel
boyutun performansla iligkili oldugu goriilmiistir. Bandura’nin sosyal biligsel
kuraminda tanimladigi gibi “belirgin bir beceriyi diizenleyebilme ve yiiriitebilme
asamalarinin saglikli bir sekilde gergeklestirilip gergeklestirilemeyecegine iliskin,
kisinin tasidigt inanc1” igermektedir. Bu baglamda, gelistirilecek 6lgme aracinin
konusunu olusturan “keman c¢almaya yonelik Ozyeterlik” kavraminin alanyazin

cercevesinde ¢oziimlemesi yapilmis ve madde yazma calismalari baslatilmigtir.

Ogrenci Goriisii Alma: 2005-2006 dgretim yili bahar déneminde, Buca
Egitim Fakiiltesi, GSEB, ME ABD’nda 6grenim goren 112 6grenciye:

1. “Egitimini aldigimiz bireysel ¢alginiz konusunda kendinizi ne kadar yeterli

goriiyorsunuz?

2. “Kendinizi yeterli hissetmeniz i¢in hangi davraniglarin gelismesi
gerektigini diislinliyorsunuz?” sorulari sorulmus ve goriisleri yazili olarak

alinmustir.

Ogrencilerin kompozisyonlar1 madde yazma konusunda ipucu olabilecek

ctimleleri olusturmak tizere ¢6ziimlenmistir.

Mevcut Olceklerin Incelenmesi ve Ozyeterlik On Deneme Formunu
Hazirlama: Diger arastirmacilar tarafindan 6zyeterlik konusunda yapilan dlcekler

(Ozmentes, 2005; Akbulut, 2006; Caliskan, 2007; Israel, 2007; Serin, 2006; Umay,
2002) incelenmistir.
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Tanimlanan gostergeler, kompozisyonlarin ¢6ziimlenmesi ve mevcut
Olgeklerin incelenmesi sonucunda 55 maddelik bir havuz olusturulmustur.
Olusturulan havuzdaki maddeler yeniden gozden gegirilerek 55 maddelik keman

calmaya yonelik 6zyeterlik 6n deneme formu olusturulmustur.

Uzman Gériisii Alma: Hazirlanan KCYOO 6n deneme Formunun icerik
gecerligi agisindan incelenmesi i¢in uzman goriisiine basvurulmustur. DEU BEF
Egitim Bilimleri boliimiinden ti¢, ME ABD’ndan bir 6gretim tiyesi, ayrica biri uzman
iki miizik 6gretmeni ve Izmir Devlet Senfoni Orkestrasindan bir sanatginmn goriisleri
alinmistir. Bu goriisler ¢ergevesinde sekiz madde uygun goriilmemesi nedeniyle
Olcekten cikarilmistir.  Geriye kalan 47 madde dortli Likert tipi Olgek olarak

diizenlenmistir.

Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik Olceginin On Uygulamasi: 9—11 yas
grubu 6grencilerinin 6lgek maddelerinde giicliik ¢ekebilecegi kavramlar1 belirlemek
amactyla, calgl 6grenmek igin Izmir Karsiyaka Ege Sanat Merkezine devam eden 10

Ogrenciye uygulanmis ve anlamadiklar1 yerlerin sorulmasi istenmistir.

On uygulamanmn sonucunda &grenciler tarafindan anlasilmayan maddeler

diizeltilmistir.

On Deneme Ol¢eginin Uygulanmasi: 47 maddeden olusan KCYOO, 2007—
2008 dgretim yilinm giiz doneminde, Izmir Isilay Saygm AGSL, Izmir Kemalpasa
Umran Baradan AGSL, Usak AGSL &grencilerine ve Izmir Karsiyaka Ege Sanat
Merkezi, Izmir Giizel Sanatlar Merkezi, MEB Sim Ozel Miizik Kursu, ayrica zel
ders veren bazi Ogretmenler araciligiyla calgi dersi goren toplam 202 Ogrenciye

uygulanmistir.

Olcegin  Faktor Coziimlemesinin  ve  Giivenirlik Katsayisinin
Hesaplanmasi: KCYOO nin yap1 gecerligi icin agimlayici faktdr analizi yapilmustir.
Faktor analizinde en c¢ok olabilirlik yontemi (maksimum likelihood) kullanilarak

varimaks yontemine gore boyutlar belirlenmistir. Birden fazla faktore giren, faktor
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yukleri ve madde Olgek korelasyonlar1 0,40’in altinda olan 19 madde ol¢ekten

¢ikarilmistir. Nihai 6l¢ek 28 maddeden olusmaktadir.

Faktor analizi sonuglarina gore dlgek maddeleri 6zdegeri 1’den daha biiyiik
olan dort boyutta toplanmustir. Olgegin agikladigi toplam varyans % 57,335’tir.
Olgegin birinci boyutu dzyeterlikle ilgili “Yatkinlik” , ikinci boyutu “Inang”, ii¢iincii
boyutu “Giiven” ve dordiincii boyutu “Kararlilik” ile 1ilgili maddelerden
olugmaktadir. Ayn1 boyutlar icerisine diisen maddelerin madde faktor yiikleri 0,84 ile
0,41, madde test korelasyonlar1 ise 0,76 ile 0,46 arasinda degismektedir. Olgegin
boyutlarina gore madde sayilari, faktor yiikleri ve madde test korelasyonlar1 Tablo

7’de verilmistir.
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Tablo 7
Ozyeterlik Olceginin Boyutlara Gére Faktor Yiikleri ve
Madde Test Korelasyonlar:

Boyut 1 Boyut 2 Boyut 3 Boyut 4
o] 99 1 ] a0 T ] M 0 ] e 1o

1 10,69 0,56

2 10,61 (0,49

3 10,54 10,63

4 10,53 |0,67

5 10,52 10,54

6 10,51 10,57

7 10,44 10,64

8 10,44 10,65

9 10,43 |0,46

100,43 10,64

11 0,84 10,55

12 0,63 10,57

13 0,57 10,73

14 0,57 10,62

15 0,49 10,62

16 0,44 10,68

17 0,42 10,76

18 0,77 10,66

19 0,60 0,63

20 0,56 |0,66

21 0,48 10,55

22 0,47 10,48

23 0,41 |0,55

24 0,73 10,66

25 0,62 |0,76

26 0,51 10,60

27 0,48 10,67

28 0,42 10,58

Ozyeterlik 6lgeginin giivenirligi alpha igtutarlik katsayisina gore, hem toplam

Olcek hem de boyutlar i¢in hesaplanmigtir. Buna goére toplam o6l¢egin igtutarlik
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katsayis1 0,96, birinci boyutun 0,87, ikinci boyutun 0,87, {li¢lincli boyutun 0,82 ve
dordiincii boyutun 0,84 bulunmustur (Ek-7).

Goriisme Formu
Denel iglemlerin sonucunda, Kodaly Yontemiyle gergeklestirilen genel miizik
egitimine iligkin deney grubu O&grencilerinin goriislerini belirlemek amaci ile

gorlisme formu hazirlanmastir.

Goriisme sorulari igin DEU Buca Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Anabilim
Dalindan ve Egitim Bilimleri Bdliimiinden birer 6gretim iiyesinin goriisleri
alinmgtir. Ogrencilerle yapilan goriismede 8 soru kullanilmis (Ek-9), goriisme
sonunda sonradan hatirladiklar1 ya da goriisme sirasinda sdyleyemedikleri konular
olursa yazip getirmeleri istenmistir. Ayrica goriisme kamera ile kaydedilmis ve

yaziya dokiilmiistiir. Yaz1 incelenerek nitel veriler ¢ozlimlenmistir.

Islem Yolu
Aragtirma siireci Deney oOncesi ve Deney siireci olarak iki boliimde ele

alimmustir. Deney Oncesi yapilan islemler asagida belirtilmistir.

1. Ilgili yayn ve arastirmalarin taranmasi, toplanmasi ve incelenmesi.

2. Veri toplama araglarinin gelistirilmesi

3. Derslerde kazandirilacak hedef ve davraniglar belirlendikten sonra,
O0grenci malzemelerinin bu hedef ve davraniglara gére hazirlanmasi.
e Keman dersleri i¢in
e Miizik dersleri
e Deney Grubu i¢in Kodaly Yontemine gore.

e Kontrol Grubu i¢in geleneksel yonteme gore.

&9



4. Calismalarin yiiriitiilmesi i¢in Izmir Ozel Yonelis Kolejine basvurulmus ve

calismanin burada yiiriitiilmesi i¢in okul yonetimi ile anlagsma saglanmustir.

5. Olgme araglarinin gegerlik ve giivenirlik galismalarmin Izmir Isilay Saygin
AGSL ve Izmir Kemalpasa Umran Baradan AGSL’nde, ayrica deneysel ¢alismalarm
Izmir Ozel Yonelis Kolejinde yapilabilmesi igin Enstitii Etik Kurulu onayindan sonra

I1 Milli Egitim Miidiirliigii ve valilik onay1 i¢in bagvurulmustur.

6. Deneklerin se¢imi gergeklestirilmistir.

7. 15 kisiden olusan 6grenci grubu 7 ve 8 kisilik iki gruba ayrilmis ve 2007
yili Kasim-Aralik aylar1 boyunca haftada iki giin 6grencilerle toplu calismalar

yapilmistir.

Gruplara okuldaki ders bitiminde haftada bir giin 90 dakika genel miizik
egitimi verilmistir. Ayrica hafta sonu da ikiserli ya da ticerli gruplar halinde birer

saat keman egitimi verilmistir.

Bu siire i¢inde asagidaki beceriler cercevesinde egitim verilmis, gruplar
arasinda esitlik saglanmaya calisilmistir;
e Keman tutma
e Yay tutma
e Yay kullanma
Yayin alt yarisin1 kullanma
Yayin iist yarisini kullanma

Yayin tamamini kullanma

Sol elde birinci konumda Re ve La tellerinde;
1. parmag diigiirme
2. parmagi digiirme
3. parmag diisiirme

8. Ders Planlar1 yeniden gézden gegirilmistir.
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9. Olgme araclan ile ilgili gecerlik ve giivenirlik ¢alismalari bitirilmis, nihai

testler hazirlanmustir.

Arastirmanin deneysel siirecinde yapilan islemler de asagida belirtilmistir.
1. Deney ve Kontrol gruplari random ydntemiyle se¢ilmistir. (20 Subat

2008)

2. Keman Calmaya Iliskin Tutum Olcegi ve Keman Calmaya Y&nelik
Ozyeterlik Olgegi 6n test olarak uygulanmustir (Deney Grubuna: 21 Subat
2008, Kontrol Grubuna: 20 Subat 2008).

3. Keman Calma Becerisi Gézlem Formu 6n test olarak uygulanmistir (23

Subat 2008).

4. Her iki grupta da denel islemler 14 hafta boyunca siirdiiriilmiistiir.

5. Izmir Ozel Yénelis Koleji mezuniyet etkinlikleri kapsaminda, DEU BEF
GSEB ME ABD Yayl Calgilar Orkestras1 Konserinde bir par¢a, deney ve
kontrol grubundaki 6grencilerin de katilimi ile seslendirilmistir (23 Mayis

2008). (Ek-10)
6. Keman Calmaya Yonelik Tutum Olgegi ve Keman Calmaya iligkin
Ozyeterlik Olgegi son test olarak uygulanmistir (Deney Grubuna: 29

Mayis 2008, Kontrol Grubuna: 28 Mayis 2008).

7. Keman Calma Gozlem Formu sontest olarak uygulanmistir (31 Mayis

2008).

8. Ogrenci velilerine bir dinleti gerceklestirilmistir (05 Haziran 2008). (Ek-
11)
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9. Deney Grubundan 5 6grenci ile goriisme yapilmistir (09 Haziran 2008).

Denel Islemler
Iki grup iizerinde gergeklesen deneysel calismada, deney grubunda Kodaly
yontemi ile genel miizik egitimi, kontrol grubunda ise geleneksel yontem ile genel

miizik egitimi uygulanmstir.

Kodaly yonteminin uygulandigi deney grubundaki 6grenciler i¢in hazirlanan
pano, miizik odasindaki tahtanin hemen Oniine yerlestirilmig, 6grenciler panoyu
gorebilecek sekilde ve yarim daire biciminde oturtulmustur. Siralar, ders baglamadin
hemen once Ogretmen tarafindan simifin duvarlarinin yanina alinmis ve 6grenciler
stirekli olarak smifi bu sekilde bulmuslardir. Boylece dgrencilerin yiiriimek, kosmak,

oynamak gibi etkinlikleri yapabilecekleri bos bir alan birakilmustir.

Arastirmact konularin her iki grupta da aymi hedefler dogrultusunda

islenmesine ve ayni sarkilarin 6gretilmesine 6zen gostermistir.

Kontrol grubundaki &grenciler, dersleri miizik odasinin her zamanki
konumunda siralarina oturarak derslerini izlemislerdir. Konular ve kavramlar diiz
anlatim yontemiyle islenmis, sarkilarin notalart ve sozleri tahtaya yazilmis ve
Ogrenciler tarafindan okunduktan sonra kavramlarin anlamlar1 defterlerine
yazdirilmigtir. Ayrica ¢alisilan parcanin bir fotokopisi verilerek defterlerine

yapistirmalari istenmistir.
Kodaly yonteminin uygulandigi sinifta farkli olarak;
1. Sarkilarda kullanilacak olan ritmik yapilar, tekerlemeler vasitasiyla ritim

stiresi hecelerine doniistiiriilmiis, O0grenciler ritmik yapilart ¢oziimlemis ve nota

stirelerini gosteren isaretlere doniistiirmiislerdir.
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2. Sif her derste farkli bir “Giinaydin™ sarkis1 ile karsilanmis, ilerleyen
derslerde yarim kararli sarkilar, Ogrenciler tarafindan tam kararhh sarkilar ile

yanitlanmistir.

3. 10. hafta calisilan ve Ogrencilerin hafta sonundaki keman dersinde

calacaklar1 parga dans ile 6gretilmistir.

4. Seslerin yiiksekligi Kodaly yoOntemine gore, notalarin bas harflerinin

yazilmasi seklinde gosterilmistir.

5. Sarkilar O6nce Ogrenilmis, daha sonra c¢oziimlenmis ve yazilmaya

calisilmigtir.

6. El isaretleri kullanilmistir.

Her iki grubun dersleri de arastirmaci tarafindan denel islemler 6ncesinde ayri

ayr1 planlanmustir.

Denel islemler haftalik olarak ayrintili bir bicimde asagida verilmistir.

1.Hafta

Materyal :1-Uzerine toplu ignelerle karton malzemelerin tutturulabilecegi bir
pano (yaklasik150 x 90 cm boyutlarinda ve miimkiinse koyu renkli bir
kumas ile kaplanmis olmali1). 2-Tam, %2 ve % oraninda kesilmis bol
miktarda renkli karton (toplu igne ile panoya tutturulup lizerine yazi

yazmak i¢in kullanilmak tizere). 7-Yazi1 kalemi.

Hedef ve Davranissal Hedefler

1- Farkli ses alanlarindan sdylenen ezgileri ayirt edebilme.
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¢ Duydugu iki ezgiden hangisinin ince, hangisinin daha kalin ses

alanindan sdylendigini fark eder.

2- Tempo degisimlerini hissedebilme.
e Hizli ve yavas tempolar1 fark eder.
e Farkli tempolarda sarki sdyler.

e Ifade etmek istedigi tempoya gore yiiriir ya da kosar.

3- Ogretmen tarafindan sdylenen ve smif tarafindan tekrar edilen iki ezginin,
giirliigli arasindaki farki duyabilme.
e Duydugu ve tekrarladig: iki ezgi arasindan giirliigii kuvvetli ve
hafif olan1 fark edip soyler.
Ogrenme-Ogretme Siireci
1-Ogretmen smifi “Giinaydm” ezgisi ile selamlar ve aym ezgi ile yanit

vermelerini ister.

e
Gunayd’n K. Yildinm
¢ O T e s I T A O O T
1 s s f f s 1 1 s s 1
G nay din ¢o cuk lar gli  nay din si ze
J A B s B N
1 s ) f f f s 1 1 S s 1
Gii nay din 38 ret me nim gii nay din si ze

2-Ayn1 ezgiyi birka¢ Ogrenciye ismi ile seslenerek sOyler ve onlardan yanit

bekler. Ogrencinin ismine gore ritmik yapiy1 degistirir.

3-Ogrencilerden ayaga kalkmalar1 ve tek sira olacak sekilde smifin oyun

alanina gegmeleri istenir.

4-Ogretmen panoya tutturulmus olan kartona bir kaplumbaga resmi gizer ya

da 6nceden hazirlanmis bir kaplumbaga resmi asar.
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Ogrencilere;
e Yavas yiiriiyen bir kaplumbaga gibi yiirtimeleri sdylenir.

e Biraz daha hizli yiiriiyen bir kaplumbaga gibi yliriimeleri

istenir. Yiirliylis temposu halen yavastir.

e ki arkadasin ders arasina ¢iktiklarinda bahcede sohbet ederken
nasil yiiriidiikleri sorulur (ikiserli-kol kola). ki &grencinin
orneklemesinden sonra biitiin siniftan ayni sekilde yiiriimeleri

istenir.

e “Icinizde hi¢ kdpekten korkup kacan oldu mu?” diye sorulur.

Kopekten korktuklarinda nasil kagtiklarini gostermeleri istenir.

Ogrencilere, kaplumbaganin ¢ok yavas yiiriidiigii, belki biraz daha

hizli yiiriiyebilece§inden s6z edilir. Bahgede yiiriiyen iki arkadasin
kaplumbagalara gore daha hizli yiiriidiigli, ancak kopekten korkan ¢cocuklarin

kacarken nasil hizli kostugu bir kez daha anlatilir.

Sarkilarin da sabit bir tempoda olmadigi, bazi sarkilarin temposunun

hizl1 bazilarinin daha yavas oldugu hatirlatilir.

5-Ogretmen araba tekerlemesini “la” heceleri ile sdylemeye baslar.

Araba

Tekerleme
7 e T Y s I A
f s f s 1 1 s f s f s 1 1 s
La la la la la la la la la la la la la la
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6-Ogrencilerden de tekrar etmeleri istenir. Tekerlemenin ezgisi 6grenildikten
sonra, 0gretmen daha hizli bir tempoda sdylemeye baslar. Yeni tempoda sinifa tekrar

ettirir ve yeni temponun, eskisine gore nasil oldugunu sorar.

7-Ogretmen bu kez ezgiyi kalin olan baska bir ses alanindan sdyler ve

Ogrencilerin yeni ses alanindan tekrar etmelerini ister.

A ra ba Tekerleme
A A T O A O A

d r d r m m r d r d r m m r

“Soyledigimiz ezgilerden hangisi kalin hangisi inceydi?”

Ogrencilerin ikinci tonun birincisine gére daha kalin oldugunu fark etmelerini

saglar.

8-Ogretmen bu kez ezgiyi kuvvetli bir sekilde ( f) sdyler ve dgrenciler tekrar
eder.

“Soyledigimiz ezgilerden hangisi daha giirdii?”

Ogrencilerin birinci ezginin hafif, ikinci ezginin kuvvetli oldugunu fark

etmeleri saglanir.

2.Hafta

Materyal :1-Pano 2- Esit biiyiikliikte agik renkli kartondan kesilerek hazirlanmig
kalp seklinde maketler (20 x 20 cm bir karenin ic¢ine oturacak
biiyiikliikte). 3- Aynmi boyutlarda acgik renkli kartondan kesilerek
hazirlanmis kalp seklinde i¢i bos olan maketler 4-Kalp seklindeki

maketlerin igine sigabilecek ve birbirinin yarisi oraninda hazirlanmus,
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(12 x 12 cm) ¢ok sayida bebek resimleri. 5-Uzerinde 2/4, 3/4 ve
4/4°lik yazil kartonlar (20x5 cm). 6-Tam, 'z ve 4 oraninda kesilmis
bol miktarda renkli karton (toplu igne ile panoya tutturulup iizerine

yazi yazmak i¢in kullanilmak iizere). 7-Yaz1 kalemi.

Hedef ve Davranmissal Hedefler

Hedef:
1-Yarim ve tam kararl ciimleleri tantyabilme.
* Yaram kararli ezgiyi tanir.
» Tam kararh ezgiyi tanir.
»  Ogretmenin sdyledigi yarim kararli ezgiyi dogru olarak tekrar

eder.
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»  Ogretmenin sdyledigi tam kararli ezgiyi dogru olarak tekrar

eder.

2- Yarim ve tam kararl ezgileri dogru sdyleyebilme.

e Ogretmenin sdyledigi tam kararli ezgiyi dogru olarak tekrar eder.

e Ogretmenin sdyledigi yarim kararl ezgiye tam kararl ezgi ile yanit

Verir.
3-Sesin siiresi ile ilgili kavramlar1t maketler aracilig1 ile 6grenebilme.
e Bir vurusluk sesli ve sessiz siireyi fark eder.
¢ Bir vurusluk siirenin maketini tanir.
e Bir vurusluk siirenin simgesini tanir.
¢ Bir vurusluk susun maketini tanir.

e Bir vurusluk sus isaretini tanir.

4- Ol¢ii kavramina temel olusturma.
e Sozciiklerin esit siirelerde sdylendigini fark eder.
e Sdylenen heceler ve siire arasindaki iliskiyi agiklar.
e 2/4’liik Olgii isaretinin anlamini agiklar.
e 2/4’liik Olcii icerisine siireleri gosteren maketleri yerlestirir.

e Olgii ¢izgisinin islevini agiklar.

5- Tekrar isaretini 6grenme
e Tekrar eden yapilar tanir.
e Tekrar eden yapilar1 yeniden yazmaya gerek olmadigini bilir.

e Tekrar isaretini gordiigiinde ayni1 yapiy1 iki kez soyler.

Ogrenme — 6gretme Siireci

1-Ogretmen smifi selamlar ve aym ezgi ile yanit vermelerini ister.
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Giinaydin

K. Yildinnm
¢ I N N
1 s s f s 1 1 s s 1
Gii nay din co cuk lar gil nay din si 7e
J I N N A
1 ) S 1 1 1 s 1 1 S s 1
Gii nay din 88 ret menim gii nay din si 7e

2-Ogretmen ayni ezgiyi birka¢ Ogrenciye ismi ile seslenerek soyler ve

ogrencilerden yanit bekler. Ogrencinin ismine gére ritmik yapiy1 degistirir.

3-Bu kez ezgiyi fa sesinde yani tam kararda bitirerek sdyler ve dgrencilerin

ayni sekilde tekrar etmelerini ister.

Giinaydin
K. Yildirim
I O B

1 s 5 f f s 1 1 S s, f

Gii nay din ¢o cuk lar g nay dmn o si ze
J N ey T O O |
1 s S f f f s 1 1 S S f
Gi nay  din 08 ret  menim gii  nay dmn si ze

4-Ogretmen son olarak “la” sesinde biraktigi ezgiyi (yarmm karar),

ogrencilerden fa sesinde (tam karar) bitirmelerini ister.

Gunayd’n K. Yildirim
N e
1 s S f f s 1 s s 1
Gii nay dmn ¢o cuk lar gi  nay din si ze
J I R [ O O U YA
1 s S f f f s 1 1 S B f
G nay dm 68 ret  me nim gli  nay dmn si ze
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5-Cocuklar siniftaki hareket alanina alinir. Panodaki kartona yazili olan; “As-
ker”, “Sol-sag”, “Rap rap”, “Mer-sin” sozciikleri esit siirelerle okutulur. Her sozciigii

ikiser kez sOyleyerek yiiriimeleri istenir.

6-Cocuklardan sag ellerini kalplerinin iistiine koymalar1 ve kalp atiglarini
hissetmeleri istenir. Sozciiklerin kalp atisindaki gibi esit stirelerle sdylendigine dikkat

etmeleri i¢in uyarilir. Her sozciik bir kalp atisina denk gelmektedir.

As ker
Sol sag
Rap rap
Mer sin

7- a.“Her vurus iizerinde kag hece var?”
“Bir hece”
b.Bir sozciik esit olarak tekrar eden kag¢ vurustan olusuyor?
“iki”
“Bu iki vurusu maketlerden 6nce yazacagim 2 rakamiyla gosteriyorum.”
c.“Her bir hece bir vurusa karsilik geliyor, bunu da az 6nce yazdigim 2

rakaminin altina yazacagim 4 rakamu ile gosteriyorum.”
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4

(3

8-Bir vurusluk nota ” seklinde gosterilir ve “ta” hecesi ile okunur. Her

sozciik iki adet “ta” hecesinden olusmustur.

9-Eger miizikte siirekli olarak tekrar eden kisimlar var ise yeniden yazilmaz

ve satir sonundaki tekrar isareti kullanilir.

10-“Bu bilgilere gore maketleri nota yazisina doniigtiirebilir miyiz? Kim

yapmak ister?”’

i il

As ker

Sag Sol
Rap rap
Mer sin
Ta ta

Ogretmen tahtaya yeni ciimleler yazar;
Asker dur!

Kos kos dur!

Atla kos!
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Ogrencilerin bu ciimleleri esit vuruslarla sdylemelerini ister. Her ciimleden
sonra bir hece siiresince nefes almalarini ister.

As ker dur (nefes)

Kos kos dur (nefes)

At la kos (nefes)

Ogrencinin nefes alirken bir sey sdylemedigine, ancak bunun da gegen siireye

dahil olduguna dikkat cekilir.

11-Baz1 vuruslar iizerinde ses olmayabilir. Bunlar sessiz siire yani sus olarak

adlandirlir.

Bir vurusluk sessiz siireyi gosteren maket

12-Ogrencilerden bu ciimleleri kalp seklindeki maketlerle panoda

gostermelerini ister.

2

X

As ker dur (sus)
Kos kos dur (sus)
At la kos (sus)

13-Ogretmen sessiz siirenin (bir vurusluk sus) isaretini tanitir.
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14-“Buna gore maketlerde gosterilen bilgileri nota yazisina doniistiirelim, kim

yazmak ister?”’

15-Ogrencilerin, ciimleleri asagidaki sekilde tartisarak yazmalar1 saglanir.

A N I I SR

As ker dur
Kos kos dur
At la kos
Ta ta ta

16-Ogretmen yeni ciimleler yazar.
Asker rap rap
Yag yag yagmur
Bir kus tuttum
Tavsan kos kos
Istanbullu

a.Ogrencilerden bu ciimleleri kalp seklindeki maketlerle panoda

gostermelerini ister.

2

As ker rap rap

Yag yag yag mur
Bir kus tut tum
Tav san kos kos
Is tan bul lu
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b.Ogrencilerden tartisarak asagidaki yazim sekline ulasmalari istenir.

-2 R R T R

As. ket rap rap
Yag ag va mur
Bir us tu tuk
Tav $an koT kos
Is tan bu lu
Ta ta ta ta

17-Ogretmen yeni ciimleler yazar;
Tilkiyi tut!

Tavsani yut!

Kos bana gel!

Oynayalim!

18-Ogrencilerin ciimleleri ritmik bir sekilde okumalar1 saglanir ve her bir

vurusa kag hece geldigi konusunda dikkatli olmalari i¢in uyarilir.

2

VY ¥ @

Til ki yi tut sus
Tav sa ni yut sus
Kos ba na gel sus
Oy na ya Iim sus
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19-Hecelerle yazim seklinin uyusup uyusmadigi konusunda Ogrencilerin

gorisleri alinir ve farkli bir yazim sekline ihtiya¢ duyuldugu sonucuna ulasilir.

20-“Bir vurusta tek hece varsa tek ve biiyiik bebekli maket, esit uzunlukta iki
hece varsa bebeklerin biiytikliikleri ayni1 olan kiiciik ikiz bebekli maket kullanilir.
Ikiz bebeklerin toplam agirlig1, tek bebege esit olacak.”

Tek biiyiik bebekli maket Ikiz bebekli maket

(Bir vurusluk notay1 gdsterir) (Iki sekizlik notay1 gdsterir)

a.Ogrencilerden bu ciimleleri yeni maketlerle panoda gdstermeleri istenir.

Til ki yi tut sus
Tav sa ni yut sus
Kos ba na gel sus
Oy na ya lim sus

b.Yeni 6grenilen, ikiz bebekli maketin ritim stiresi heceleri 6grencilere

tanitilir.
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Ti ti

c.Ogrencilerin maketlerle olusturduklar1 malzemeyi nota siireleri ile yazmalar

istenir.

/S A N T S |

i I

gos ga na yel

na a m

Th o ta
3.Hafta

Materyal :1-Pano 2- Esit biiyiikliikte agik renkli kartondan kesilerek hazirlanmig
kalp seklinde maketler. 3- Cok sayida, biiyiik (tek bebekli) ve kiigiik
(ikiz) bebek maketleri. 4-Biiyiikk bebek maketlerine, bag isaretini
gostermek i¢in kullanilmak {izere hazirlanmis, uglarina siyah kurdele
yapistirilmis yeni maketler. 5-Tam, Y2 ve % oraninda kesilmis bol

miktarda renkli karton. 6- Yaz kalemi.
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Hedef ve Davranissal Hedefler

1-Yarim kararli ve tam kararli ctimleleri pekistirme.

Onceden &grenilmis yarrm ve tam kararli ciimleler ile ilgili

ogrendiklerini yeni sarkilara uyarlar.

2- Maketler araciligiyla ses siireleri ile ilgili yeni kavramlar1 6grenebilme.

Yarim vurusluk sesli siireyi fark eder.

Yarim vurusluk siirenin maketini tanir.

Yarim vurusluk siirenin simgesini tanir.

Iki vurusluk sesli siireyi fark eder.

Bir vurusluk iki notay1 ¢ogaltma bagi kullanarak iki vurusluk tek
notaya doniistiirtir.

Iki vurusluk siirenin simgesini tanr.

iki vurusluk siireyi ritim siiresi hecesi olarak kullanir.

2/4’liik parcaya iki vurusluk sabit vuruslar ile el c¢irparak eslik

eder.

3- Par¢a i¢indeki benzer ve farkli dlgiileri fark edebilme.

Ezginin benzer dlg¢iilerini bulur.

Ezginin farkl 6lgiilerini bulur.
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Ogrenme — Ogretme Siireci

1-Ogretmen smifi selamlar ve Ogrencilerden de aym ezgi ile cevap

vermelerini ister. Birka¢ 6grenciye ad1 ile seslenir.

I d
Gunay ’n K. Yildirim

c I e N
1 s s f f s 1 S s 1
Gii nay din ¢o cuk lar g nay din si ze

J I N s L A R |
1 s s f f f s 1 1 S s, f
Gi nay dm 08 ret  me nim gi  nay dmn si ze

2-Ogretmen 6nceki derste sdylenen araba sarksmi la heceleri ile sdylemeye

baglar.

A raba Tekerleme
7/ s Y I O B O O T

f s f s 1 1 s f s f s 1 1 s

3-Tanidiklar1 ezgiyi duyan 6grenciler de hemen sdylemeye baslar.

4-Ogretmen tekerlemeyi bu kez sdzleri ile sdylemeye baslar ve birer ciimle

(ikiser 6l¢ii) soyledikten sonra 6grencilerin tekrar etmelerini ister.

A ra ba Tekerleme
/%0 T e Y e s I o B O

f s f s 1 1 s f s f s 1 1 S
A ra ba nm te ke 1 fii nl fi ol dé nl yor
A ra ba da ¢o cuk lar el le ri ni vu ru yor
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5-“Bu tekerlemenin ritmini maketlerle nasil gosterebiliriz?”

2

6-“Ayni olan o6l¢iileri kim gosterebilir?” (1-3, 2—4)

7-“Ritim siiresi heceleri ile panodaki kartona kim yazabilir?”

A ra ba Tekerleme
AmEEN I I

Ti ti ti i ti ti ta Ti ti ti i ti ti ta

8-Sarki 6grenildikten sonra dgrencilerin her bir vurus i¢in bir kez el ¢irparak
eslik etmeleri istenir. Bdylece bir vurus i¢cindeki yarim vurusluk notalar1 hissetmeleri

saglanmistir.
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A ra ba Tekerleme
v E T BN 1

Ti ti ot i ti ti ta i ot ti ot ti ti ta
A ra ba nn te ke i i nl fi il dé nii yor
A ra ba da ¢o cuk lar el le i ni vu ru yor

A E A e

9-Ogretmen tekerlemeyi bu kez daha yiiksek bir tempoda sdyler. Yeni

tempoyu eskisi ile kiyaslamalarini ister.

10-Tekerlemeyi kendi soyledigi tempoda birkac¢ 6grenciye sdyletir.

11- Ogretmen tekerlemeyi bu kez daha diisiik bir tempoda soyler ve ayni

kiyaslamay1 bir kez daha bekler.
12-Ogrencilerden bu sarkiya en uygun tempoyu bulmalarini ister.
13-Tekerleme son olarak sinifin begendigi tempoda sdylenir.

14-Ogretmen yeni tekerlemeyi “la” heceleri ile sdylemeye baslar.

Uc uc¢c Bocegim -
S A Y Y s s Y I A B

1 s s s
la la la la la la la la la la la la
o o v A e A M O
f s 1 1
la la la la la la la la la la la
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15-Ogrenciler yeni ezgiyi biraz &nce Ogrendikleri ezgiye benzer
bulacaklardir. Ogretmen dort dlgiiliik ciimleler halinde ezgiyi “la” heceleri ile siifa

Ogretir.

16-Tekerlemeyi bu kez sozleri ile sOylemeye baglar ve birer ciimle

sOyledikten sonra 6grencilerin tekrar etmelerini ister.

Uc uc Bocegim -
il | Ilﬁ] | Ifﬁ I Ilﬁll |

s s
Ug ug b6  ce gim ya rm dii gin o la cak

f f

an nem sa na

l—1 1 I 1 A
f s f s 1 1 s
tel li pa bug a la cak

17-Sarkini1 6grenilmesinden sonra dgrencilerden her bir vurus i¢in bir kez el
cirparak eslik etmeleri istenir. Boylece bir vurus i¢indeki yarim vurusluk notalari

hissetmeleri saglanmistir.

18-Ogretmen “Bu tekerlemenin ritmini maketlerle nasil gosterebiliriz?” diye

sorar. Ogrencilerin diisiinceleri almarak maketler panoya yerlestirilir.

Ug ug bo ce gim
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Ya rin

An nem sa na tel li pa bug

a la cak

19-“Ayn1 olan olgiileri kim gosterebilir?” (2-4—6—7 ve 3—5-6. Olgliler ayni,

1.6l¢tiden bir tane var.)

20-“Ritim siiresi heceleri ile panodaki kartona kim yazabilir?”

Uc uc Bocegim -
7S R A A B |

Ta ta t ti ta ti ti ti ti i ti ta

R A S A A A B

ta
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21-“iki vurusluk notalar1 nasil gosterebiliriz?”

“Toplam siire bu iki vurusa esit. Elimizi bir kez ¢irpacagiz ve bu iki vurugluk

stire kadar bekleyecegiz.”

Uglarindan siyah kurdele sarkan maketler panoya asilir ve kurdelelerin uglari

birbirine baglanir.

Burada 6grendigimiz bag isareti, iki tane bir vurusluk notayi, bir tane iki

vurusluk notaya dontistiiriiyor.

23-“Yeni 0Ogrendigimiz toplam iki vurusluk siireyi ‘too’ hecesi ile
sOyleyecegiz. Bir vurusluk notalarla karigsmamasi i¢in de iki vurusluk oldugunu

gosteren yuvarlagi ¢izecegiz.”

J

Too
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24-“Simdi parganin ritmini elinizle ¢almanizi istiyorum. Her Slgiide toplam
ka¢ vurus var?” (2) Ikiserli grup olun ve smifin kdselerine gidip ¢alisin. Bir kisi
parganin ritmini calarken digeri de Ol¢li baslarinda c¢alacak. Hazir olan grup

dinletebilir”

Ug ug Bacegim Tekerleme
%l I‘ﬂl ﬂﬂ‘ﬂ||ﬂﬂ‘ﬂﬂ‘ﬂl‘

i) 1 1 41 J J
25-*“Simdi tiim siif iki gruba ayrilsin ve iki grup halinde tekrar edelim.”

1

2

4.Hafta

Materyal : 1-Pano 2- Egsit biiyiikliikte acik renkli kartondan kesilerek
hazirlanmis kalp seklinde maketler. 3- Cok sayida, biyiik (tek
bebekli) ve kiigiik (ikiz) bebek maketleri. 4--Tam, 2 ve %4 oraninda
kesilmis bol miktarda renkli karton. 6- Yazi kalemi.

Hedef ve Davramissal Hedefler

1-Yarim kararl1 ve tam kararli ciimleleri pekistirme.
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e Onceden Ogrenilmis yarim ve tam Kkararli ciimleler ile ilgili

ogrendiklerini yeni sarkilara uyarlar.

2-Sesin yliksekligi ile ilgili kavramlar el igaretleri araciligi ile 6grenebilme.
e La, sol ve fa seslerinin el isaretlerini tanir.
e La, sol ve fa seslerini el isaretleri ile gosterir.

e La, sol ve fa seslerini Kodaly yontemine gore yazar.

3- Par¢a i¢indeki benzer ve farkli 6lgiileri fark edebilme.
e Ezginin benzer 6l¢iileri bulur.

e Ezginin farkli 6lgtileri bulur.

4- Maketleri dogru olarak kullanabilme.
e Bir vurusluk maketleri dogru olarak kullanir.

¢ Yarim vurusluk maketleri dogru olarak kullanir.

5- Siireleri gosteren simgeleri dogru olarak kullanabilme.
e Bir vurusluk simgeleri dogru olarak kullanir.

e Yarim vurusluk simgeleri dogru olarak kullanir.

Ogrenme — 6gretme Siireci
1-Ogretmen sinifi yarim kararl ezgi ile selamlar ve tam kararl ezgi ile yanit
vermelerini ister. Birka¢ Ogrenciye adi ile seslenir. Onlardan bireysel yanitlar

gelmesini bekler.

T
Gunayd’n K. Yildirnm

¢ ) I T e I
1 s s r f s 1 1 S s 1
Gii nay din go cuk lar gi nay din si ze

J I R O
1 s s f f f s 1 1 S s f
G nay din 88 ret  me nim gii  nay din si ze
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2-Ogretmen 1. derste sdylenen araba sarksimi “la” heceleri ile sdylemeye

baglar.

Tekerleme

3-Ogrencilerden tekerlemeyi sozleriyle ve el ¢irparak sdylemelerini ister.

4-Opretmen, ilk iki olgiideki ezgiyi ikilik notalarla ve “la” heceleriyle

sOylemeye baglar.

S B

Ayni1 zamanda sesleri eliyle isaret ederek sinifa gdstermektedir.

Fa Sol
5-Bu yeni etkinlik ¢cocuklarin dikkatini ¢eker ve ne anlama geldigini sorarlar.

Ogretmen el isaretlerinin anlamin1 agiklar.
“Fa sesi f harfiyle, sol sesi s harfiyle ve la sesi 1 harfiyle gosterilir.”

f S 1
Fa Sol La
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6-Ogretmen, ogrencilerin sesleri iki vurusluk siirelerle ve el isaretleri ile

gostererek okumalarini ister.

- N N

s f s 1 1

7-“Tekerlemeyi notalar ile panoya kim yazabilir?”

A ra ba Tekerleme
/20 s e Y e Y s T 1 A B

8-Yeni ritmik ¢aligmalar i¢in panodaki kartona yeni ciimleler yazar;

Tilkiyi tuttuk

Tavsani yuttuk

El ele verdik

Goz goze geldik

Kopriiyt gectik

Ormana vardik

Carsiya gittik

Bir tavuk aldik

9-Ogrenciler oyun alaninda esit adimlarla yiiriirken ciimleleri de pes pese
ritmik olarak okunur. Ayni ritmik yapida olduklar1 anlagildiktan sonra istekli bir

ogrenciden maketlerle olusturmast istenir.

Ta t1 t1 ta ta
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10-Gene istekli bir 6grenciden bu ritmik yapiyr ritim siiresi heceleri ve
notalarin siirelerini gosteren isaretle yazmasi istenir. Sonuna tekrar isareti konulmasi

i¢in hatirlatmalarda bulunur.

7 | —1

Til ki yi tut tuk
Tav sa n yut tuk
El e le ver dik
gﬁz g6 ze gel d'lllé
6 ri 1} e t1
Or P ma %lla %agr; dik
Car sl ya git tik
i It al dik
T g fa ta

11-Panoya yeni ciimleler yazilir;
Bahgeye ¢ikalim
El ele verelim
Gozligii alalim
Tavsani tutalim
Bir onceki Ornekteki sira uygulanarak climlelerin yapisindan yeni ritmik
kaliplar olusturulur. Ogrencilerin, once maketlerle daha sonra da ritim siiresi heceleri
ve notalarin siirelerini gosteren isaretlerle yazmalar1 istenir. Her seferde farkli bir

ogrenciye firsat taninir ve tiim siifin gorev almasi saglanir.

Ta t t1 t1 ti ta
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Bah
El

Go6z
Tav

Ta

]

ce

li
sa
ti

ye
le

gii
ti

| 1

ka

¢l
ve

tw
ti

la
ta
ti

12-Panoya yeni ciimleler yazilir;

Ug ug bocegim

Kos kos bebegim

Gilim giim giimii giim

Ug
Kos
Giim
Ta

ug
kos
giim

ta

ta

b6
be
gu
11

ce

be
mil
ti

13-Panoya yeni climleler yazilir;

Bo6 ce gim ug ug

Be be gim kos kos

Gl mii giim giim

Iim
lim
Iim
Iim
ta

gim
gim

gim
ta

ti

ti

ta
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B6 ce gim
Be be gim
mii  glim

Gil
Ti ¢t Tta

ta

ue
kos
gim

ta

ta ta

ue
kos
glim

ta

5.Hafta

Materyal : 1-Pano 2- Esit biytkliikte acik renkli kartondan kesilerek

hazirlanmis kalp seklinde maketler. 3- Cok sayida, biiyiik (tek
bebekli) ve kiigiik (ikiz) bebek maketleri. 4-Ikiz bebek maketlerinden,

ic sekizligi birbirine baglayan bag isaretini gdstermek amaciyla,

birinci bebek resimlerinin uglara siyah kurdele yapistirilmasi ile

olusturulmus yeni maketler. 5-Uzerinde 2/4 ve 4/4’liikk yazil kartonlar

(20x5 cm). 6- Tam, ' ve " oraninda kesilmis bol miktarda renkli

karton. 7- Yaz1 kalemi.
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Hedef ve Davramissal Hedefler

1-Yarim kararh ve tam kararli climleleri pekistirme.

Onceden 6grenilmis yarim ve tam kararli ciimleler ile ilgili

ogrendiklerini yeni sarkilara uyarlar.

2- 4/4°1iik 6l¢ii kavramini 6grenme

Yapilarin dort vurus siiresince esit olarak sdylendigini fark eder.
Soylenen cilimleler ve siire arasindaki iligkiyi agiklar.

2/4 ve 4/4 arasindaki farki ifade eder.1-Sesin siiresi ile ilgili
kavramlar1 maketler aracilig1 ile 6grenebilme

Maketlerle olusturulan noktali dortlitk ve bir sekizlikten olusan siireyi
fark eder.

Maketlerdeki kurdeleyi ¢ogaltma bagi gibi kullanarak, yarim vurusluk
dort notayr noktali dortlik ve sekizlikten olusan ritmik yapiya
doniistiiriir.

Olusan yeni yapinin ritim siiresi hecesini tanir.

Yeni ritmik yapiy1 seslendirir.
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3- Parga i¢indeki benzer ve farkli dl¢iileri fark edebilme.
e Ezginin benzer dl¢iilerini bulur.

e Ezginin farkli 6l¢iilerini bulur.

4- Sarkiya esit siirelerle el ¢irparak eslik edebilme.
e Sarkiya sekizlik siirelerle el ¢irparak eslik eder.
e Sarkiya dortliik siirelerle el ¢irparak eslik eder.

5-Sarki formunu ( A B A) taniyabilme.
e Sarki formunu temalarina ayirir.
e A ve B temasini tanir.

e Bagstaki ve sondaki temalarin ayni oldugunu bilerek seslendirir.

Ogretme — Ogrenme Siireci

1-Ogretmen simifi selamlar ve ayn1 ezgi ile cevap vermelerini ister.

Giinaydin
K. Yildirnm

1 c | I T e O

s m m s s m s s s S m

Gi nay din ¢o cuk lar gii  nay dmn si ze
J I B s B I N A
s m m s s s m s s S s m
Gu nay din 68 ret  me nim gl nay din si ze

2-Ogretmen aymi ezgiyi birkag Ogrenciye ismi ile seslenerek soyler ve

onlardan yanit bekler. Ogrencinin ismine gore ritmik yapiy1 degistirir.

3-Bu kez ezgiyi do sesinde yani tam kararda bitirerek sdyler ve 6grencilerin

ayni sekilde tekrar etmelerini ister.
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GﬁﬂBYdln K. Yildirim

2 A e e

s m m s s m s f m r
Gii nay din ¢O cuk lar gi nay din si

ze

I 7 N
s m m s s s m s f m r d
Gil nay  din 88 ret  me nim gii  nay din si ze

4-Son olarak “mi” sesinde biraktig1 ezgiyi (yarim karar), dgrencilerin “do”

sesinde (tam karar) bitirmelerini ister.

Giina ydln K. Yildirim
3 ) I R N = |
s m m s s m s s s S m
Gii nay din [ cuk lar gl nay din si ze
J I N R T Y
s m m s s s m s f m r d
Gii nay din 88 ret  me nim gii  nay din si ze

5-a.0gretmen dortliik notalar1 gdsteren kalp seklinde icinde tek bebekler olan

4 maketi panoya yerlestirir. Cocuklardan verdigi yavas tempoya gore el ¢irpmalarini

ister.

b.“Iki vurustan olusan olgiileri gostermek igin ol¢ii rakami olarak ne
yazmistik?”

“2/4 lik.”

“Peki, 4 vurustan olusan Olgiileri gdstermek i¢in ne yazabiliriz?”

“4/4 Tik.”

Ta ta ta ta
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c.Sekizlik notalar1 gosteren kalp seklinde i¢inde ikiz bebekler olan 4 maketi

panoya yerlestirir. Cocuklardan ellerini verdigi yavas tempoya gore cirpmalarini

ister.

4

Ti  ti ti ti ti ti ti ti

6-Cocuklarin su ana kadar o6grendigi ritim siiresi heceleri tekrar

edilmis ve hatirlanmistir. Artik yeni ritmik yap1 verilebilir.

7-Panoya yeni ciimle yazilir;

Ulkemiz ¢ok giizel
8-Ogrenciler a ve b etkinligini gerceklestirirken, yani dortliik notalar

ve sekizlik notalar i¢in el cirparken Ogretmen de ayni tempo icinde asagidaki

climleleri soyler.

U1 ke  miz cok gl zel

9-“Bu climleyi maketlerle kim gosterebilir?”

Ogrenciler dortliik ve sekizlik notalarla gostermeye calistiklarinda

eksik bir seyler oldugunu goreceklerdir.
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Sekizlik notalarla vurus yaptirilirken ilk hecede kag kez el ¢irptiklari
sorulur.

“Ug kez”

“Demek ki yeni siire ii¢ tane yarim vurustan olusuyor. Bu ti¢ sekizligi

maketlerle soyle gosterebiliriz.”

Ogretmen, birinci sekizliklerine kurdele yapistirilmis iki maketi yan

yana gelecek sekilde panoya asar. Daha sonra kurdelelerin uglarini birbirine baglar.

Ogrencilerin sozciikleri bu yeni siireye gore yerlestirmelerini ister.

4

Ul ke miz
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10-“Son vurus nasil?”

“Sessiz siire.”

“Sessiz siire ne kadar uzunlukta?”

“Ta” stiresi kadar.”

“Yani bir vurus.”

“Bir vurusluk sessiz siireyi nasil gostermistik?”’

“I¢i bos kalp maketi ile”

“Bunun igareti nasildi?”

!

11-“Her iki climleyi de maketlerle gosterelim.’

b

Ul ke miz

Sus
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zel Sus

12-“Yeni 6grendigimiz ritim siiresini Tum ti olarak adlandiralim. Simdi nasil
sOyleriz. El ¢irparak yeni 68rendigimiz ritmi sOyleyin. Sus olan yerlerde hicbir sey
sOylemeden bekledigimize goére son vuruslara sus olan maketlerimizden

yerlestiriyoruz.”

ta Sus

Tum ti ta Sus
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“Bagh ii¢ sekizlikten ve tek sekizlikten olusan yeni ritmi su sekilde gosteririz;”

Tum ti

“ “Ulkemiz ¢ok giizel’ ciimlesinin ritmini nota yazst ile yazalim. Kim yazmak ister?”

R A O e

Ul ke miz cok gii  zel
Tum ti  ta tum ti  ta

12-“Yeni bir ¢alisma yapalim. Birinci grup yeni ritmi ¢alarken, ikinci grup
sekizlik notalarla el ¢irpacak. Ikiser kisilik gruplarla siifin koselerine giderek calisin

ve hazir olan bana dinletsin, acele edin.”

“Tiim smif ile iki grup halinde tekrar ediyoruz.”

e | D I S I h£|
2fe 1M T T

13-“Birinci grup yeni ritmi vuracak. ikinci grup ise yalnizca bir vurusluk
notalar1 ¢alacak. ikiser kisilik gruplarla ayni sekilde smnifin koselerine giderek calisin

ve hazir olan bana dinletsin, acele edin.”

“Ttm sinif ile iki grup halinde tekrar ediyoruz.”
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14-Ogretmen yeni sarkiy1 “la” heceleri ile sdylemeye baslar.

Kls Ba ba Soz:A.Muhtar ATAMAN

Alman Cocuk Sarkis:

S O e A R RN

d

15-Ogretmen, birinci satirdan olusan 1. ciimleyi, ikinci satirdan olusan 2.
climleyi ve iclincii satirdan olusan 3. climleyi la heceleri ile sinifa 6gretir. Ezginin

ogrenildiginden emin oldugunda sarkinin sdzlerine gecer ve sozler ¢alistirilir.

K’S Ba ba Soz:A.Muhtar ATAMAN

Alman Cocuk Sarkis:

1 L fhlm!_n] M |d| v

m f s

A a a bak %el di kis ba ba
E e S bir a ris kar yer de
1 i i kis don dur du bi zi

sl_s‘f’_f‘lm’_,‘n r!_r\|!_1 BEEEEEE

s s f f m m r r
Sir tn da  ka lin a ba 1 e lin de ka lim  so ]i:a s
Dag lar kir lar hep bem be yaz Yav ru kus lar yem bu la maz
Bu so gu ga da  ya mwl maz Kig ba ba vya i na ml maz

L fhlnj I

m f S m r r d
A a a bak %el di kis ba ba
E ¢ S bir a s kar yer de
I i i kig don dur du bi zi

16-Sarkinin 6grenildiginden emin olunca aynmi olan ciimlelerin hangileri
oldugu sorulur. (1. ve 3. climle) dogru yanit alindiktan sonra; “Birinci climleyi A,

ikinci ciimleyi B ile gosterirsem, li¢iincii ciimleyi hangi harfle gosterebilirim?”
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sorusu sorulur. A yanit1 alindiktan sonra  “A B A” yapisinin “Sarki Formu” oldugu

ve bu yapinin unutulmamasi gerektigi, sikca karsimiza ¢ikacagi hatirlatilir.

Materyal

6.Hafta

:1-Pano 2- Tam, 2 ve % oraninda kesilmis bol miktarda renkli karton

(toplu igne ile panoya tutturulup iizerine yazi yazmak i¢in kullanilmak

izere hazirlanmis). 5- Yazi kalemi.

Hedef ve Davramssal Hedefler

1-Yarim kararh ve tam kararli climleleri pekistirme.

Onceden &grenilmis yarrm ve tam kararhi ciimleler ile ilgili

ogrendiklerini yeni sarkilara uyarlar.

2-Sesin ytiksekligi ile ilgili kavramlar el igaretleri araciligi ile 6grenebilme.

Do-re-mi-fa-sol seslerinin el isaretlerini tanir.
Do-re-mi-fa-sol el isaretleri ile gdsterir.

Bir oktavdaki nota adlarin1 Kodaly yontemine gore yazar.
(Do-re-mi-fa-sol-la-sido =d, r, m, f, s, L, t, d’).

Ogretmenin gosterdigi el isaretlerini nota adi ve yiiksekligi ile sdyler.

2-Yarim kararli ve tam kararli climleleri tantyabilme.

Ogretmenin sdyledigi yarim kararli ezgiye tam kararli ezgi ile cevap

Verir.

3- Parga i¢indeki benzer ve farkl dl¢iileri fark etme.

Ezginin benzer oOlgiilerini bulur.

Ezginin farkli 6l¢iilerini bulur.

4- Maketleri dogru olarak kullanabilme.

Bir vurusluk maketleri dogru olarak kullanir.

Yarim vurusluk maketleri dogru olarak kullanir.
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5- Siireleri gosteren simgeleri dogru olarak kullanabilme.
e Bir vurusluk simgeleri dogru olarak kullanir.
e Yarim vurusluk simgeleri dogru olarak kullanr.

e Noktali dortliik ve sekizlikten olusan simgeleri dogru olarak kullanir.

6- Icten diisiinebilme becerisinin gelismesi.

e Ogrendigi ezgiyi iginden diisiinerek ritmini calar.

Ogrenme — Ogretme Siireci

1-Ogretmen smifi selamlar ve aym ezgi ile yanit vermelerini ister.

Giinaydin
K. Yildirim

1L c) I e s A N P

[ m m s s m S [ s S m

Gil nay dm ¢o cuk lar gli  nay din si ze
) I B s B L e I
[ m m ] s s m s s ] s m
Gii nay din 68 ret  me nim gii nay din si 7€

2-Ogretmen aymi ezgiyi birkag Ogrenciye ismi ile seslenerek soyler ve

onlardan yamit bekler. Ogrencinin ismine gore ritmik yapiy1 degistirir.

3-Bu kez ezgiyi do sesinde yani tam kararda bitirerek sdyler ve 6grencilerin

ayni sekilde tekrar etmelerini ister.

Gﬁnayd’n K. Yildirbm
2 I R R = |
s m m s s m s f m r d
Gii nay din [+ cuk lar gil nay din si ze
I N R e O
s m m s s s m s f m r d
Gl nay dmn 14 ret  me nim gii  nay dn si ze
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4-Son olarak “mi” sesinde biraktig1 ezgiyi (yarim karar), 6grencilerin “do”

sesinde (tam karar) bitirmelerini ister.

Giina ydln K. Yildirim
3 I N N = |
s m m s s m s s s S m
Gii nay din ¢o cuk lar gil nay din si ze
I N R Y
s m m s s s m s f m r d
Gii nay din 88 ret  me nim gii  nay din si ze

5-“Kis Baba” sarkis1 sozleriyle tekrar edilir.

K’§ Baba Soz:A.Muhtar ATAMAN

Alman Cocuk Sarkist
m f s f m m r r d
A a a bak el di kis ba ba
E € € bir a T1$ kar yer de
1 i i kis don dur du bi zi
s S f f m m r r s S f f m m r r
Sir tn da ka hin a ha s e lin de ka Iin so a sl
Dag lar kir lar hep bem be yaz Yav ru kus lar yem bu la maz
Bu  so fu ga da  ya il maz Kis ba ba ya i na ml maz
m f s f m m r r d
A a a bak %(el di kig ba ba
E ¢ ¢ bir a rig kar yer de
I i i kis don dur du bi zi

6-Ogretmen “la” heceleri ile sol-fa-mi-re-do notalarini sdylerken, bir yandan

da el isaretleri ile sdyledigi notalar1 gdsterir.

S N

S
La la la la la
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Sol-Fa-Mi-Re-Do

Sol Fa

7-Cocuklardan birkag¢ kez tekrar etmelerini ister.

8-Do-re-mi-fa-sol notalarim1 sdylerken, bir yandan da el isaretleri ile

sOyledigi notalar1 gosterir ve birlikte birka¢ kez tekrar etmelerini ister.

c) 4 2 o=

d
La la la la la

Do-Re-Mi-Fa-Sol

Re Mi Fa Sol
9-Ogretmen, do-mi-sol notalarim sdylerken, el isaretleri ile gdsterir ve

ogrencilerden birkag kez tekrar etmelerini ister.

c) J 1) - |

Do-Mi-Sol

Sol

10-Ogretmen, sol-mi-do notalarm sdylerken, el isaretleri ile gosterir ve

Ogrencilerden birkag kez tekrar etmelerini ister.
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Sol

11-Kiicilik, ezgi niteligi tasiyan ve ii¢ sesten olusan yapilar ¢ocuklara el
isaretleri ile gosterilip onlardan sdylemesi beklenir. Bu arada igaretlerin anlamlari
tizerinde durulmaya ¢alisilir;

“Fa sesi hangi sese gitmek istiyor?

Re sesi Do sesinden ka¢ basamak yukarida?

Sol sesi yiiriimek mi istiyor durmak mi1?” gibi sorularla, isaret ve seslerin

tonalite i¢indeki 6zellikleri arasinda iliski kurulmasina yardimci olunur.
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c) ) 1=

Mi-Re-Do

c) J -

Mi-Fa-Sol

c) ) -

Sol-Fa-Mi

Sol
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Mi-Sol-Mi

Sol Mi

12-Ogretmen, ritim siiresi heceleri ile notalarin ancak siirelerinin
gosterilebilecegini hatirlatir. Seslerin yliksekliklerinin ise notalarin adlarinin ilk harfi
ile gosterilecegini anlatir. Ince do notasini kalin olandan ayirmak igin {ist kdsesine bir

virgiil isareti kondugunu soyler.

Do Re Mi Fa Sol La Si Do
d r m f s 1 t o

13-Ogretmen ‘Kis Baba’ sarkisindaki A ciimlesini “la” heceleri ile tekrarlar.

Kis Baba
3 | | | 1. fhlmﬁm 1 B

d

14-Ogrencilerin katilimu ile tekrar edilir.
15-“Bu bolimiin ritmini ritim siiresi heceleri ile birlikte panoya kim

yazabilir? Her 0l¢ii alt alta gelsin.” (Gerekirse birka¢ 6grenci birlikte diisiinerek

yazabilir.)
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tum ti

16-“Simdi hep birlikte ritim siiresi hecelerini sdylerken, elimizle de calalim.

Sus i¢in ayagimizi yere vuruyoruz.”

17-Ogretmen 1/8 oraninda kesilmis bir kartonu ilk satirin iizerine toplu igne
ile tutturarak 1. satirin goriinmemesini saglar. “Ilk satirda dahil olmak iizere

okuyabilir misiniz?”
18-Smif eksiksiz olarak okuduktan sonra ayni islem 2., 3. ve 4. satir iginde

tekrarlanir. Panoda higbir sey goriinmemesine ragmen sinif igten diiglinerek

okumaktadir.

19-Ogretmen ayn1 ezgiyi bu kez el isaretleri ile gdstererek “la” hecesi ile

sOyler. “Panoda ritim siireleri yazili béliimiin notalarini kim yazabilir?”
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Sol Fa

La la
| )
s f
la la
1 ]
m m r r
la la la la
o
d
la

20- Ayn1 yontemle parcanin tiimiiniin notalar1 yazilir.
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7.Hafta
Materyal :1-Pano 2- Esit biiyiikliikte a¢ik renkli kartondan kesilerek hazirlanmig
kalp seklinde maketler. 3-Kalp seklindeki maketlerin igine sigabilecek
ve birbirinin yarisi oraninda hazirlanmis, ¢ok sayida,  biiyiik
(12x12cm), kiigiik (6x6¢cm) ve ¢ok kiiciik (3x3cm) bebek maketleri. 4-
Tam, ' ve Y4 oraninda kesilmis bol miktarda renkli karton (toplu
igne ile panoya tutturulup lizerine yazi1 yazmak icin kullanilmak iizere

hazirlanmis). 5- Yazi kalemi.

Birinci yarida ikiz bebeklerden birisi ve ikinci yarida dordiiz bebeklerin ikisi

ile olusturulmug maket (Bir sekizlik, iki onaltilik ses siiresini gosterir)

Birinci ve ikinci yarida dordiiz bebeklerden ikiser tane ile olusturulmus maket

(Dort onaltilik ses stiresini gosterir)

Hedef ve Davranissal Hedefler
1-Yarim kararl1 ve tam kararli ciimleleri pekistirme.

e Onceden oOgrenilmis yarim ve tam kararli ciimleler ile ilgili

ogrendiklerini yeni sarkilara uyarlar.
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2-Sesin siiresi ile ilgili kavramlar1 maketler araciligi ile 6grenebilme
e Noktali sekizlik ve bir onaltiliktan olusan ritmi fark eder.
e Onaltilik dort notayr cogaltma bagi kullanarak noktali sekizlik ve
onaltiliktan olusan ritmik yapiya dontistiiriir.
¢ Olusan yeni yapiy1 ritim siiresi hecesi ile adlandirir, tanir ve yazar.
e Yeni ritmik yapiy1 seslendirir.
e Bir sekizlik ve iki onaltiliktan olusan siireyi fark eder.
e Olusan yeni yap1y1 ritim siiresi hecesi ile adlandirir, tanir ve yazar.
¢ Yeni ritmik yapiy1 seslendirir.
e Dort onaltiliktan olusan siireyi fark eder.
e Olusan yeni yapiy1 ritim siiresi hecesi ile adlandirir.
¢ Olusan yeni yapiy1 ritim siiresi hecesi ile yazar.

e Yeni ritmik yapiy1 seslendirir.

3- Parca i¢indeki benzer ve farkl dlgiileri fark etme.
e Ezginin benzer dl¢iilerini bulur.

e Ezginin farkli 6l¢iilerini bulur.

Ogrenme — Ogretme Siireci

1-Ogretmen sinifi selamlar ve ayn1 ezgi ile yanit vermelerini ister.

Gunayd’n K. Yildirim

Leyp 2l relr 0 = |
m r m m r d m s m d r
Gii nay dm gli nay dm gii nay dmm  si ze

T T S v O S O Y T
m r m m r r d m s m d r
Gii  nay din 68 ret me nim g nay din si ze

2-Ogretmen aymi ezgiyi birkag Ogrenciye ismi ile seslenerek soyler ve

onlardan yanit bekler. Ogrencinin ismine gore ritmik yapiy1 degistirir.
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3-Bu kez ezgiyi do sesinde yani tam kararda bitirerek sdyler ve 6grencilerin

ayni sekilde tekrar etmelerini ister.

Giinaydin
p2 I I T S I A S O O O A
m r m m r d m s m r d
Gii nay din g nay din gli nay din si zc
T S s T S T O I R
m r m m r r d m s m r d
Gii  nay din 58 ret  me nim g nay din  si ze

4-Son olarak “re” sesinde biraktigr ezgiyi (yarim karar), orgencilerin do

sesinde (tam karar) bitirmelerini ister.

Giinaydin
. I O T T T A O N O O
m r m m r d m s m d r
Gt nay din gli nay dn g nay dmn  si ze
A T T S s S Y Y Y O
m r m m r d m s m r d
Gl nay din of ret  me nim g nay dm  si ze

5-Ogretmen yeni sarkiy1 “la” heceleri ile sylemeye baslar.

Gel gidelim bizim koye

Séz: H.B YONETKEN
Fransiz Cocuk $arkisi

d m

La la la la la la la la la la la la la la la la

Airoar1 I/ Iirarimid

s s s s 8 lL_s f s_fm m m m m m f_m r s d
la la la la la la— la la_ la la la la la la la_ la la la
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6-Sarkiy ikiser ol¢iiliik ctimleler halinde “la” heceleri ile sinifa 6gretir.

7-Ogretmen dortliik notalar1 gosteren ve kalp seklinde iginde tek bebekler
olan 4 maketi panoya yerlestirir. Cocuklardan ellerini verdigi yavas tempoya gore

cirpmalarini ister.

Ta ta ta ta

6- Yeni ritmik ¢aligma i¢in panodaki kartona yeni climleler yazar;
Tilkiyi tuttuk, tavsani yuttuk
Carsiya gittik, bir tavuk aldik

7-Ogretmen, dgrencilerin vuruslaria gére yeni tekerlemeyi su sekilde soyler;

Til  kiyi tut tuk Tav  sam yut tuk
Car s1 ya git tik Bir ta vuk al dik
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8-Ogrencilerden  vuruslarma  gdre yeni tekerlemenin  maketlerini

yerlestirmelerini ister. Ogrenciler daha énce aym ritmik yapinin bir kat yavas olani

ile karsilastiklar1 i¢in maketleri agagidaki gibi yerlestireceklerdir.

9-Ogretmen yeni ritmi, bir kez daha el ¢irparak soyler;

1 2 1 2
Til kiyi tut tuk Tav sani yut tuk

Car 51 ya git tik Bir ta vuk al dik
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10-Yeni ritmi ifade edebilmek i¢in daha kiiciik nota siirelerine ihtiyag
duyuldugunu belirtir.

11-Ogrencilere yeni maketi tanitir. Kalbin bir tarafinda daha 6nce
ogrendigimiz ikiz bebeklerdin biri, diger tarafinda ise onun yarisi biiyiikliigiindeki

yeni dogmus daha kiiciik ikiz bebeklerin oldugu séylenir.

12-Bir yarim vurusluk ve iki ¢eyrek vurusluk siireden olusan yeni ritmi su

sekilde gosteririz;

'_ﬁ

Ti ti ka

13-“Bu durumda yeni ritmi maketlerle kim gosterebilir?”

Til  kiyi tut tuk Tav  sam yut tuk
Car s1 ya git tik Bir  tavuk al dik
Ti ti ka Ti ti Ti ti ka Ti ti
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14-“ Bu maketleri nota yazisina kim doniistiirebilir?”

% i I ] l

Til ki yi tut tuk tav sa n yut tuk
Car st ya git tik bir ta vuk  al dik
Ti ti ka ti ti ti ti ka ti ti

15- Yeni ritmik ¢alisma i¢in panodaki kartona yeni climleler yazar;
Kosa kosa gittik
Kosa kosa geldik

16-Ogretmen dortliik notalar1 gosteren kalp seklinde iginde tek bebekler olan

4 maketi panoya yerlestirir. Cocuklardan ellerini verdigi yavas tempoya gore

¢irpmalarini ister. Ogrenciler birer vurus igin tempo tutarken yeni tekerlemeyi soyler.

2

Kosa kosa git tik kosa kosa gel  dik

17- Bu tekerlemedeki ritmik yapiy1 ¢6zebilmek icin bir dnceki tekerlemedeki
ipucundan yararlanmalar1 hatirlatilir. Ogrenciler “ti  ti ka” ritmindeki “ti ka”

yapisindan yararlanarak yeni yap1 olan “ti ka ti ka” ritmini bulurlar.
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1 2 1 2
Kosa kosa git  tik kosa  kosa  gel dik
Ti ka tika ti ti ti ka ti ka ti ti

18-Ogrencilere yeni maketi tanitir. Kalbin her iki tarafinda da en son
ogrendigimiz ikiz bebeklerin yarist biiylikliigiinde ve ¢ok kiigiik dordiiz bebeklerin
oldugu sdylenir. Dért tanesinin agirhigi tek bebek kadardir. Iki tanesinin agirlig: ise

ikiz bebeklerden birine esittir.

19-“Bu durumda yeni tekerlemeyi maketlerle kim gosterebilir?”

Kosa kosa git  tik kosa kosa gel dik
Ti ka ti a ti ti ti ka tika ti ti
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20-Dort ¢eyrek stireden olusan yeni ritmi de su sekilde gosteririz;

Ti ka ti ka

21-* Bu maketlerdekini nota yazisina kim doniistiirebilir?”

/S R | =1 il

Ko sa ko sa git tik ko sa ko sa gel dik
Ti ka ti ka ti ti ti ka ti ka ti ti
8.Hafta

Materyal :1-Pano 2- Esit biiyiikliikte agik renkli kartondan kesilerek hazirlanmig
kalp seklinde maketler. 3-Kalp seklindeki maketlerin i¢ine sigabilecek
ve birbirinin yarisi oraninda hazirlanmis, ¢ok sayida, biiyiik ve kiigiik
bebek maketleri. 4-Tam, % ve Y4 oraninda kesilmis bol miktarda
renkli kartonlar (toplu igne ile panoya tutturulup tizerine yazi yazmak

icin kullanilmak tizere hazirlanmis). 5- Yazi kalemi.
Hedef ve Davranmissal Hedefler

1-Yarim kararli ve tam kararli ciimleleri tantyabilme.
e Ogretmenin soyledigi yarim kararli ezgiye tam kararli ezgi ile yanit
Verir.
2-Tonal Duygunun gelismesi
e Do-si-do seslerini sansibil iliskisi kurarak tanir.
e Ogretmenin gosterdigi el isaretlerini nota adi1 ve vyiiksekligi ile

sOyleyerek esit siirelerden olusan ezgilere doniistiirtir.
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e Son sesi eksik olan kiiciik ezgileri el isaretleri ve tonalitenin

ozelliklerine gore, gitmek istedigi seslere gotiiriir.

3- Hece bagini seslendirme.
e Hece bagimi daha sonra adlandirmak {izere parga iginde

seslendirir.

Ogrenme — Ogretme Siireci

1-Ogretmen smifi selamlar ve ayni1 ezgi ile yanit vermelerini ister.

Ginaydin
K. Yildirim
tel ) 100y 1010l = |
d d r d d t, d r m f s
Gi  nay din g nay dm g nay din  si ze
I e e e e A
d r d d dt d r m f s
Gi  nay dm [J:3 ret  menim gii  nay din i ze

2-Ogretmen aymi ezgiyi birkag Ogrenciye ismi ile seslenerek soyler ve

onlardan yamit bekler. Ogrencinin ismine gore ritmik yapiy1 degistirir.

3-Bu kez do sesinde biten ve birinci ciimleye cevap olabilecek nitelikteki yeni
ezgiyi do sesinde yani tam kararda bitirerek sdyler ve 6grencilerin ayni sekilde tekrar

etmelerini ister.

Gﬁnayd’n K. Yildirim
72 e I A O
s f m f m r s f m r d
G nay din gl nay dmn gl nay din  si ze
I e A P
s f m f m m r s f m r d
Gi  nay din [ ret me nim gl mnay din si ze

4-Son olarak “sol” sesinde biraktig1 ezgiyi (yarim kararli birinci ezgi), “do”

sesinde (tam kararli ikinci ezgi) bitirmelerini ister.
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G ii na yd In K. Yildirm

I e I A e i U

d d r d d t, d r m f

Gii  nay dmn gl may dm gl nay dm sl ze
s f m f m m r s f m T
G nay din [ ret  me nim g nay din si ze

5-Ogretmen bir onceki derste ezgisi 6grenilen “Gel Gidelim Bizim Kdye”

sarkis1 “la” heceleri ile sGylemeye baslar.

Gel gidelim bizim koye
?61: H.BCYOI;J{ZTKI{EN

irar1 i/ Iirearimid

La la la la la la la la la la la la la la la la

Fﬁﬁ = rEL BT ﬁl!_\li\l

N

la

lL_s f s_fm m m m m m r s d

la la la la la— la la_ la la la la la la la_ la la la

6-Ezgiyi hatirlayan 6grenciler hemen 6gretmen ile birlikte sdylemeye baslar.

7-Ogretmen ikiser &l¢iiliik motifler halinde sarkinin sdzlerini dgretir.

Gel gidelim bizim koye
Soz: H.BCYON[;TKEN
Fransiz Cocuk Sarkisi

S R I L O I A D

r m d r t, d m m f s m f r m

Gel gl de lim bi zim ko6 ye Qy na ya lim gl le g le

s~f m m m m m m r s d

Or da ve re lm hep__ el e__le Hay di gi de lim bi___ zim k6 ye

8- Altinci hafta yapilan el isaretlerinden bazilar1 6grencilere hatirlatilir.
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cJ

s
La la

Sol-Fa-Mi-Re-Do

S N

Do-Re-Mi-Fa-Sol

d m f S
C.
c)] J 1) - |
d m s
Do-Mi-Sol
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Sol-Mi-Do

9-Yeni ¢alismalar ile devam edilir.

Sol-La-Sol

S | S
¢ J ) -
d t, d
Do-Si-Do

9-La ve kalin si seslerinin isareti 68renciler tarafindan yeni 6grenilmistir.
a.Yukarida yaptirilan (Do-Re-Mi-Fa-Sol, Sol-Fa-Mi-Re-Do), (Do-Mi-Sol,

Sol-Mi-Do) egzersizlerinden sonra Do ve si sesleri 6gretmen tarafindan iki vurusluk

notalar halinde sdylenip, si sesinin hangi sese gitmek istedigi sorulur. Ogrenciler do
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sesini bulduktan sonra, Si sesinin sansibil 6zelliginden, do sesine gitme
isteginden so6z edilir. Sol sesinden ayirmak i¢in “s” ile degil de “t” ile gosterilir.
Ayrica 6grendigimiz si sesinin, en kalin ses olan do sesinden daha kalin bir ses
oldugu sdylenir. Bu durumda sol el de asagiyr gosterir. Ogrendigimiz ince si

sesinden ayirmak i¢in “t,” seklinde gosterildigi belirtilir.

c) J a1

d

Do-Re-Mi-Do-Re-Si-Do

b.La sesinin sol’e gelme isteginden soz edilir. Esit siirelerle ve sirasi ile Do-
Re-Mi-Fa-Sol-La sesleri soylendikten sonra 6grencilere; “Hangi ses gelebilir?” diye

sorulur ve sol sesini bulmalar1 beklenir.

c) JU 1)1

s
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Do-Re-Mi-Fa-Sol-La-Sol

Materyal

9.Hafta
:1-Pano 2- Onceki derslerde kullanilan maketlerin tiimii. 3- Dordiiz
bebekli maketin 1. ve 3. bebegine kurdele baglanarak olusturulmus
yeni maket. 4-Tam, ' ve % oraninda kesilmis bol miktarda renkli
karton (toplu igne ile panoya tutturulup lizerine yazi yazmak igin

kullanilmak tizere hazirlanmais). 5- Yazi1 kalemi.
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Hedef ve Davranissal Hedefler

1-Yarim kararli ve tam kararli climleleri pekistirme.

Onceden &grenilmis yarim ve tam kararli ciimleler ile ilgili

ogrendiklerini yeni sarkilara uyarlar.

2- Sesin yiiksekligi ile ilgili kavramlari el isaretleri araciligi ile 6grenebilme.

Bir oktav icindeki sesleri gosteren el isaretlerini tanir.

Bir oktav icindeki sesleri el igaretleri ile gosterir.

Bir oktav icindeki sesleri Kodaly yontemine gore yazar (d, r,
m, f, s, 1, t, d’).

Kalin si sesini gosteren el isaretlerini tanir.

Kalin si sesini el isareti ile gosterir.

Kalin si sesini Kodaly yontemine gore yazar (t,).

Ogretmenin gosterdigi el isaretlerini nota ad1 ve yiiksekligi ile
sOyleyerek esit siirelerden olusan ezgilere doniistiirtir.

Son sesi eksik olan kiiciik ezgileri el isaretleri ve tonalitenin
ozelliklerine gore, gitmek istedigi seslere gotiiriir (blind-man’s

buff).

3-Sesin siiresi ile ilgili kavramlar1 maketler araciligi ile 6grenebilme

Tum

Noktal1 sekizlik ve bir onaltiliktan olusan siireyi fark eder.
Onaltilik dort notay1 ¢cogaltma bagi kullanarak noktali sekizlik
ve bir onaltiliktan olusan ritmik yapiya doniistiiriir.

Olusan yeni yapinin ritim siiresi hecesini tanir.

Yeni ritmik yapiy1 seslendirir.

Ug sekizlik siire ve bir sekizlik siireden olusan yapi ile iic
onaltilik siire ve bir onaltilik siireden olusan iki yap1 arasindaki

farki tanir.

\ [

ti Tum ti
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4- Sarkiyr dortlik ve sekizliklerden olusan sabit vuruslar

esliginde
sOyleyebilme (Ritmik Ostinato).

Sarkiya sekizlik stirelerle el ¢irparak eslik eder.

Sarkiya dortliik siirelerle el ¢irparak eslik eder.

5- Parca i¢indeki benzer ve farkli dlgiileri fark edebilme.
e Ezginin benzer dl¢iilerini bulur.

e Ezginin farkl 6lgiilerini bulur.

6-Sarki formunda olan yeni pargay1 ( A B A ) tantyabilme.
e Sarki formunu temalarina ayirir.

e A ve B temasini tanir.

e Bastaki ve sondaki temalarin ayni oldugunu bilerek seslendirir.

Ogrenme — Ogretme Siireci

1-Ogretmen sinifi selamlar ve ayn1 ezgi ile yanit vermelerini ister.

Gunayd’n K. Yildinm
| I e e e O O D
Se— S——
m m s m r r f r m f [ 1 s
Gi nay din__ gii nay dn___ gii nay din i ze
I I e O
S N
m m s m r r r f r m f s 1 s
Gii nay din 88 ret  me nim gii may dmm  si ze

2-Ogretmen ayn1 ezgiyi birka¢ Ogrenciye ismi ile seslenerek soyler ve

onlardan yamit bekler. Ogrencinin ismine gore ritmik yapiy1 degistirir.

3-Bu kez ezgiyi do sesinde yani tam kararda bitirerek sdyler ve 6grencilerin
ayni sekilde tekrar etmelerini ister.
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Gil.na yd’n K. Yildirnm
72 e O I O O I
d

S— s
m m s m r r f r s f m r
Gl nay din___ gii nay din___ gii nay din si ze
T v I O O N O
S S
m m s m r r r f r s f m r d
Gii  nay dmn 58 ret  me nim g nay din i ze

4-Son olarak sol sesinde biraktigi ezgiyi (yarim karar), 6grencilerin do

sesinde (tam karar) bitirmelerini ister.

Giinayd’n K. Yildirim
I I T e T I Y
S—— S

m m s m r r f r m f s 1 s

Gi nay dn__ gii nay din__ gii nay dm  si ze
I T e I R I e e e I T

S—’ S
m m r r r f r s f m r d

[F:4 ret  me nim gii  nay dm si ze

5-Ogretmen onceki derslerde dgrenilmis, do-sol araligindaki sirali ve arpej

seslerinden olusan ¢alismayi el isaretleri ile 6grencilere hatirlatir.

a.

S N

S
La la la la la
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c) 4 g o=l

d r
La la la la la

Do-Re-Mi-Fa-Sol

d m f S
C.

N

d m
Do-Mi-Sol
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Mi-Re-Mi

7-Ogretmen yeni sarkiy1 “la” heceleri ile sdylemeye baslar.

Top Sz ve Miizik H. SEYREK
S I S T S I s N A TR SR
m m d

8-Sarkinin ilk satirini el isaretleri ile gostererek ve la heceleri ile biraz

daha diisiik tempoda soyleyerek devam eder.
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r d
10-Bu ciimle hangi notalardan olusuyor?”

“Mi-re-mi, Mi-re-do”

11-“Hangi ritm siiresi heceleri kullanilmig?”’

“Ta-ta-ta, Ti-ti ta-ta”

12-Sarkiy1 sdylerken birer vurusluk notalarla el ¢irpilir ve sorulur; Hig

sessiz sure var mi?
“Tki tane. Mi-re-mi ve mi-re-do notalarindan sonra”
13-“Sessiz siirelerin uzunluklar: ne kadar?”

“Ta” kadar.

“Bu satirin notalarini kim yazabilir?”

70 I I I S I N Y N R
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14-Ogretmen ikinci satir1, notalarim el isaretleri ile gdsterip “la” heceleri ile

sOylemeye baslar.

15-“Hangi sesler kullanilmig?”

-“Sol-mi-mi-mi, Sol-sol-mi”

16-“Hangi ritim siiresi heceleri kullanilmig?”’

Cocuklar yeni ritmi elleriyle dogru vururlar ancak adlandiramazlar.

17-Ogretmen her vurus igin bir kez el ¢irparak ve “la” heceleri ile ezgiyi

yeniden sdyler.

sevieyersk [ F T 1 1 |1 | 11 |1

Blarpuck | § | | | | | | | |

18-Ogrenciler ti-ti ve ta kaliplarini tanir. Noktali sekizlik ve onaltilik
notadan olusan yapiy1 tanimazlar. Ogretmen tempoyu iyice yavaslattiktan sonra daha
onceden Ogrendikleri hangi yapiya benzedigini sorar. Amag bir vurus {izerinde

olusan “Tum-ti” kalibin1 bulmalaridir.

Bir 6grenci bulduktan sonra ikisi arasindaki fark anlatilmaya baslanir;
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“Tum-ti olarak 0Ogrendigimiz kalip nasildi’? Maketlerle gosterebilir

misiniz?”

Tum ti

“Kag vurus iizerinde olusmustu?”’

“2 vurus.”

“Hangi bebeklerden ve kag tanesi ile olusturmustuk?”

“Ikiz bebeklerden dért tanesi ile.”

“Ayn1 yapi1 bu sarkida kag vurus lizerinde olugsmus?”

“1 vurus.”

“Yani hangi bebeklerden ve kag tanesi ile olusturulmus?”

“Dordiiz bebeklerden dort tanesi ile.”

“Ti-ka-ti-ka kalibin1 olusturan bebeklerle yapilmis.”

Ogretmen 1. ve 3. bebege kurdele yapistirilmis olan maketi panoya asar ve

kurdelenin uglarini birlestirir.

“Bu sekilde gosterebilir miyiz?”

3 CEVet’ bl
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“Bu yapiy1 da Tum-ti olarak adlandiracagiz. Ama 1 vurustan mi yoksa 2

vurustan mi1 olustuguna dikkat edecegiz.”

Simdi ritim siirelerini maketlerle gésterelim.

Tum ti ti ti ti ti ta

19-“Uc ¢eyrek vurus ve bir ¢eyrek vurustan olusan bu yeni siireyi su sekilde

gosterecegiz.”
Tum ti

20-“U¢ yarim vurus ve bir yarim vurustan olusan siireyi de Tum-ti olarak

kodlamistik. Ve asagidaki gibi gostermistik.”

Tum ti

“Ikisi arasindaki en énemli fark; birinin iki vurus, digerinin bir vurus iizerinde

olusmasidir”

21-“Bu ciimleyi notalar1 ve ritmi ile kim panoya yazabilir?”
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22-“Simdi iki gruba ayrilalim. I.grup bu satirin ritmini elle ¢alarken II.grup

birer vurugluk notalarla tempo tutacak.”

LU 1 S s s Y [ Y I I
lI.Grupi’ ’ ‘ ’ ’ | ‘ |

23-Sarkinin sozleri 4 6l¢iiliik ctimleler halinde galigtirilir.

Top

Sz ve Miizik H. SEYREK

;A A AN [N SR [ S Y T S |

m r m m m r
Hop hop hop ne gl zel top
Ilop hop hop ya fa maz top

Al a1

S m m m S S S S m m m s S S

Kim  vurur sa hi¢ kiz maz Kim  vurur sa hi¢ kiis mez
Kim  vurur sa zip zip lar Kim vu rur - sa hop hop lar

e T I A A

m r m m m r d
Hop hop hop ne gil zel top
Hop hop hop ya ra maz top

24-“Ayni olan ciimleleri kim sdyleyebilir?”

“1. ve 3. cimleler.”
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“Hangi sarkinin formuna benziyor?”
“Kis Baba Sarkis1.”

“Bu formu nasil gostermistik?”

“A B A”

“Nasil adlandirmistik?”

“Sarki Formu”

10.Hafta

Materyal :1-Pano 2- Esit biiyiikliikte agik renkli kartondan kesilerek hazirlanmig
kalp seklinde maketler. 3-Kalp seklindeki maketlerin icine sigabilecek
ve birbirinin yaris1 oraninda hazirlanmis, ¢cok sayida, biiyiik ve kiigiik
bebek maketleri. 4-Tam, 2 ve Y4 oraninda kesilmis bol miktarda
renkli kartonlar (toplu igne ile panoya tutturulup {lizerine yaz1 yazmak

icin kullanilmak tizere hazirlanmis). 5- Yazi kalemi.

Hedef ve Davramissal Hedefler
1-Yarim kararh ve tam kararli climleleri pekistirme.

e Onceden Ogrenilmis yarrm ve tam Kkararli ciimleler ile ilgili

ogrendiklerini yeni sarkilara uyarlar.

2- Sesin yiiksekligi ile ilgili kavramlari el isaretleri araciligi ile 6grenebilme.
e Bir oktav i¢indeki sesleri gdsteren el igaretlerini tanir.
e Bir oktav i¢indeki sesleri el isaretleri ile gdsterir.

e Ogretmenin gosterdigi el isaretlerini nota ad1 ve yiiksekligi ile soyler.

3-Hece bagimni taniyabilme.
e Sarki icinde birden fazla notayla sdylenen hecelerin farkina varir.

e Sarki ig¢inde birden fazla notayla sdylenen heceleri el isaretleri ile
gosterir.

e Hece bagini olusturan unsurlar1 siralar.
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e Hece bagi ile cogaltma baginin farkini agiklar.

4-Bir ezgiyi beden hareketlerine doniistiirebilme.
e FEzgide olusan ritmik yapilara gore yiirime, bekleme, c¢okme, el

kaldirma gibi basit motor becerileri gerceklestirir.

Ogrenme — Ogretme Siireci

1-Ogretmen sinifi selamlar ve ayn1 ezgi ile yanit vermelerini ister.

Gunayd’n K. Yildirim
L e e e O
S S—
m m s m r r f r m f s 1 s
Gt nay din___ gii nay dn___ gii nay dm si ze
I I e O O e
e N
m m s m r r r f r s f m r d
Gi  nay din—_ 3 ret me nim gii nay din i ze

2-Ayn islemi ¢ok sayida Ogrenciye ismi ile seslenerek sdyler ve onlardan

-----

odaklanmalarini saglar.

3-“Sarkiy1 bir kez i¢inizden agir bir tempoda sdyleyin ve tek heceyi birden

'7’

fazla notayla sdyledigimiz yerler olup olmadigini kontrol edin!” diye sinifi uyarir.

4-Bir siire sonra bulup bulamadiklarini sorar.

5-Cocuklar “glinaydin” sozciigiiniin  “din” hecelerindeki bag1 fark

etmislerdir.
6-Ogretmen giinaydin sarkisim el isaretleri ile gostererek sdyleyip bag

isaretinin hangi notalara geldigi konusunda bilgi sahibi olmalarini saglar. El isaretleri

ile birlikte 6grenciler de sarkinin notalarini sdylemeye ¢alisirlar.
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7-Bir 6grenci ilk satir1 yazmaya calisir. Hata yaptig1 yerde diger

ogrencilerden yardim almir. Ogrenciler daha énceden ¢ogaltma bagini
ogrenmiglerdir. Eger tek hece birden fazla notayla sdyleniyorsa buna “Hece Bag1”
adi1 verildigi sOylenir. Cogaltma baginin islevi bir kez daha hatirlatilarak konu

pekistirilir.

166



8-Ayni yol izlenerek ikinci satir da bagka bir 6grenciye yazdirilir.

9-Ogretmen 8. hafta ¢alisilan “Gel Gidelim Bizim Kdye” sarkisimi sdylemeye

baslar ve 6grencilerin de katilmalarini saglar.

Gel gidelim bizim koye
Soz: H.B YONETKEN
Fransiz Cocuk Sarkisi

Airor1 i lre i

S

Gel gi de lim bi zim k& ye Oy na ya lim gi le gt le
s s s s 8 I~s f s~fm m m m m m f~—in r s d
Or da ve re lim hep el e__le Hay di gi de lim bi___ zim k& ye

10-“Bu parg¢ada hece bag1 var m1?”

“Var.”
“Soylerken diisiiniip nerede olduklarin1 bulmaya c¢aligin.”

Hece bagi olan yerleri buldurmaya calisir.

11-Oyun ve Dans

Dersin yaklasik 20 dakikast oyun ve dans etkinligi icin ayrilmistir.
Ogrencilere keman dersinde calacaklari par¢anmn, oyun ve dans ile gretilmesi
hedeflenmistir. Parga climlelere ayrilmis, pargada gecen karmasik ritmik yapilar ve

ezgisel gidis, oyun ve dans araciligi ile bedensel hareketlere doniistiiriilmiis, boylece
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zor sayilabilecek bir parcayi ¢alabilmek igin 6nceden bir¢ok deneyim kazanmalar1 ve
hazirlik yapmalar1 saglanmistir. Ayrica hayal gii¢lerini kullanarak yaraticiliklar1 da
gelistirilmeye galisilmigtir. Dersin bu boliimii 20072008 dgretim yili DEU Buca
Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Bolimi, Miizik Egitimi ABD son sinifinda

okuyan bir 6grenci tarafindan kurgulanmis ve 6grencilere uygulatilmistir.

Allemande

1-Ogrenciler smifin hareket etmek icin ayrilan bos kismina alinirlar. El ele
tutusup acilarak, oyun alaninin izin verdigi Olgiide genis bir daire olusturur ve
birbirlerinin ellerini birakirlar. Bu arada 6gretmen de dairenin i¢indedir. Daire i¢inde

herkes birbirinin yiiziinii gérmektedir.

2-Ogretmen dykiiyii anlatmaya baslar;
“Hepimiz minik, sevimli ve karmi acikmis tavsanlariz. Bakalim karnimizi

doyurabilecek miyiz?”

Birinci Ciimle
Ogretmen dairenin iginden ayrilarak birbirinin ayni1 iki motiften olusan birinci
climlesini kemanla ¢alar. La heceleri ile tekrar eder ve 6grencilere sdyletir.

e L MAL) I My

d r m f s a t s 1 s d r m f s d t s 1 s
La la la la la la la la la la La la la la la la la la la la

3- “Tavsanlar kirda gezintiye ¢ikmislar.”

Ik dort sekizlikte dairenin igine dogru dort adim atilacak ve noktali dortliik
ve sekizlikten olusan siirede de beklenecektir. 11k dort sekizlikte dort adim atildiktan
sonra ayni slireden olusan noktali dortliikk ve sekizlikte de beklenecek, bu arada eller

yukariya dogru kaldirilacaktir.

1. dl¢iiniin ilk yaris1

1 T

d r m f
La la la la

Dort adimla dairenin i¢ine dogru yiirti.
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1. dl¢iiniin ikinci yarisi

LD

s d’'
la la

Dort adimlik siire kadar bekle ve ellerini yukariya dogru kaldir.

4-ikinci 6l¢iiniin ilk sekizliginde eller yukarida cirpilacak ve asagiya dogru

indirilirken 6l¢li sonuna kadar hareket etmeden beklenecektir.

2. bleii
=)
t s 1 s
la la la la

[lk sekizlikte ellerini cirp, ellerini asagiya dogru indirirken yerinde kal.

5-Ug ve dérdiincii 6lgiiden olusan ayn1 motifte hareketin tam tersi yapilarak

geriye dogru ¢ikilacak ve baglangi¢ noktasina doniilecektir.

3. olciiniin ilk yarisi

1 T

d r m f
La la la la

Dort adimla dairenin i¢ine dogru yirti.

3. olciiniin ikinci yarisi

LD

s d’'
la la

Dort adimlik siire kadar bekle ve ellerini yukariya dogru kaldir.

4. dlcii
=)
t s 1 s
la la la la
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6-Buraya kadar olan kisim ezgiyle birlikte tekrar edilir. Ezgi 6grenciler

tarafindan da tekrar edilmelidir.

Ikinci Ciimle
7-Ogretmen dairenin icinden ayrilarak ikinci ciimleyi kemanla ¢alar. La

heceleri ile tekrar eder ve dgrencilere soyletir.

bl | bl
| t d 1 s t d
La la la la la la la la la

8-“Tavsanlarin karni birdenbire acikir.”
Besinci Olgiiniin ilk yarisindaki iki tane dértliik notada 6grenciler saga dogru
doniis yapip birbirlerinin arkasina gegecek sekilde siralanirlar. Birinci dortliikte sag

ellerini, ikinci dortliikte sol ellerini karinlarina koyarlar.

5. ol¢iiniin ilk yarisi

Birinci dortlitkte saga don, sag elini karnina getir, ikinci dortliikkte sol ayagini sag ayaginin

yanina sol elini de karnina getir.

9- Besinci 6l¢iiniin ikinci yarisindaki noktali dortliik ve sekizlik notada her
sekizlige bir hareket gelecek sekilde dnce sag, sonra da sol kollarin1 kulag atar gibi

sallarlar.

5. ol¢iiniin ikinci yarisi

)

d’ t
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Her sekizlige bir hareket gelecek sekilde dnce sag, sonra da sol kollarini kulag atar gibi salla.

10- Altinc1 dlgiide besinci olglide yapilan hareketler ayni sekilde tekrar edilir.

6. ol¢iiniin ilk yarisi

Birinci dortliikte saga don, sag elini karnina getir, ikinci dortliikteki siirede de sol ayagini sag

ayaginin yanina sol elini ise karnina getir.

6. ol¢iiniin ikinci yarisi

Her sekizlige bir hareket gelecek sekilde dnce sag, sonra da sol kollarini kulag atar gibi salla.

11-Once bes ve altinci dlgiiden olusan ikinci ciimle daha sonra da bastan

buraya kadar olan kisim ezgiyle birlikte tekrar edilir.

Uciincii Ciimle
12-Ogretmen dairenin icinden ayrilarak ii¢iincii ciimleyi kemanla ¢alar. La

heceleri ile tekrar eder ve dgrencilere soyletir.

. . L I VI |

m r 1, t, d

13-“Simdi hayal edin, tavsanlar havu¢ ekecek ve ektikleri havuglar hemen
olgunlasip yerden figkiracaktir.”
Ucgiincii ciimlenin ilk dl¢iisii olan yedinci 6l¢iide dort vurusa karsilik dort

adimla dairenin i¢ine dogru hareket edilir.
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Her dortliige bir adim gelecek sekilde dairenin igine dogru yiirii.

14-“Havuglan ekiyoruz.”

Uciincii ciimlenin ikinci &l¢iisii olan sekizinci dl¢iide dort vurusa karsilik; 1.
vurusta ¢omelerek yere oturulur, 2, 3 ve 4. vuruslarda topraga havug ekermis gibi
eller (sol-sag-sol) yere dogru hareket ettirilir.

8. oleii

o )

m 1 ] f

Her dortliige bir adim gelecek sekilde; 1. vurusta ¢comelerek yere otur, 2, 3 ve 4. vuruslarda

topraga havug ekermis gibi ellerini (sol-sag-sol) yere dogru hareket ettir.
15-“Havuglarin olgunlagsmasini bekliyoruz.”

Uciincii ciimlenin iiciincii lciisii olan dokuzuncu 6l¢iide dort vurusa karsilik

oturarak havuglarin olgunlagsmas1 beklenir.

9. olgii

1

m r 1, t, d

Dort vurus boyunca bekle.

16-Once, yedi, sekiz ve dokuzuncu &lgiilerden olusan iigiincii ciimle daha

sonra da bastan buraya kadar olan kisim ezgiyle birlikte tekrar edilir.
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Doérdiincii Ciimle
17-Ogretmen dairenin i¢inden ayrilarak dordiincii ciimleyi kemanla calar. La

heceleri ile tekrar eder ve dgrencilere soyletir.

| | . (N I A M T dl
m 1 $ d m 1 $ f m r d r d
La la la la la la la la la la la la la

18-“Havuglar1 yiyoruz.”

Dordiincti ciimlenin birinci dlgiisiinde her dortliige bir hareket gelecek sekilde

koparilan havuglar agza gotiiriiliiyormus gibi diisiiniiliir. (Sol el ile basla)

10. 6l¢ii

I )

m I s d
Her dortliige bir hareket gelecek sekilde kopardigin havuglari agzina gétiir.(Eller: sol-sag-sol-
sag)

19-Dordiincii ciimlenin ikinci Ol¢ilisii olan on birinci Glgiide dort vurusa
karsilik sol ayakla baslayan dort geri adimla dairenin disina dogru ve eller havada

hareket edilir. Baslangi¢ pozisyonuna ulasilir.

11. blcii

o )

m 1 ] f

Her dortliige bir adim gelecek sekilde, sol ayakla baglayarak geriye dogru dort adim at.

Ellerin havada olsun. Oyuna bagladigin pozisyona gelmis olmalisin.
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20- Dordiincii ctimlenin tigiincii Ol¢iisii olan son 6l¢lide dort vurusa karsilik

gelecek sekilde eller yukaridan asagiya dogru indirilir.

Dort vurus siiresinde havada olan ellerini yavas bir sekilde asagiya dogru indir.

21-Once on, on bir ve on ikinci &lgiilerden olusan dordiincii ciimle, daha

sonra da bastan buraya kadar olan kisim ezgiyle birlikte tekrar edilir.

22-
a.0grencilerin burunlar1 yikanabilir kimiz1 boya ile boyanir.
b.Onceden kartondan kesilerek hazirlanmis uzun kulaklar baslarma
takilir.

c.Kuyruk seklindeki ponponlar takilir.

23-Oyun bir kez de kostiimlii olarak tekrar edilir.

Allemande

Traditional

O e O e Y I e e PO o O A

d r m f s d t s 1 s d r m f s d t s 1 s

La la la la la la la la la la La la la la la la la la la la
bl 1 b
1 t d t 1 s f m d
La la la la la la la la la
| | . LI T N I |
m 1 s d m 1 s f r 1, t, d
La la la la la la la la la la la la la
| | 3 AN B AN N O |
m | m 1 s r r d
La la la la la la la la la la la la la
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11.Hafta
Materyal :1-Pano 2- Esit biiytikliikte acik renkli kartondan kesilerek hazirlanmis
kalp seklinde maketler. 3-Kalp seklindeki maketlerin icine sigabilecek
ve birbirinin yarist oraninda hazirlanmis, ¢ok sayida, biiyiik ve kiiciik
bebek maketleri. 4-Tam, ' ve Y4 oraninda kesilmis bol miktarda
renkli kartonlar (toplu igne ile panoya tutturulup iizerine yazi yazmak

i¢in kullanilmak tizere hazirlanmis). 5- Yazi kalemi.

Hedef ve Davranissal Hedefler
1-Yarim kararli ve tam kararli climleleri pekistirme.
e Onceden Ogrenilmis yarim ve tam kararli ciimleler ile ilgili

ogrendiklerini yeni sarkilara uyarlar.

2-Sesin ytiksekligi ile ilgili kavramlar el igaretleri araciligi ile 6grenebilme.
e El isaretleri esliginde “la” heceleri ile sOylenen ezgiyi notalart ile

sOyler.

3-Ritim siiresi hecelerini kullanabilme becerisi.
e Sarkiy1 sdylerken ritim siiresi hecelerini i¢inden diisiiniir.

e (Ciimlelere ayrilmis olan sarkinin ritim siiresi hecelerini yazar.

4- Parca icindeki benzer ve farkl dlgiileri fark etme.
e Ezginin benzer dlgiilerini bulur.

e Ezginin farkl dlgiilerini bulur.

5-Nobetlese sdylesim (responsorial singing) teknigini kullanabilme becerisi.
e Sarkinin tiimiinii kesintisiz olarak seslendirir.
e Sarkiyr 6gretmenin oturtumuna gore bazi yerlerini dinleyerek bazi

yerlerini sOyleyerek seslendirir.
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Ogrenme — Ogretme Siireci

1-Ogretmen smifi selamlar ve ayn1 ezgi ile yanit vermelerini ister.

Gunayd’n K. Yildirim
L e e e O
S S—
m m s m r r f r m f s 1 s
Gt nay din___ gii nay dn___ gii nay dm si ze
I I e O O e
e N
m m s m r r r f r s f m r d
Gi  nay din—_ 3 ret  me nim_— gii nay din i ze

2-Ayni islemi ¢ok sayida Ogrenciye ismi ile seslenerek soyler ve onlardan

-----

3-Ogretmen yeni sarkiy1 la heceleri ile sdylemeye baslar. Daha sonra iki
olciiliik motifler halinde sinifa dgretir. Ogrenciler parcada gegen sol-mi, re-mi ve sol-
fa-mi-re-do araliklarin1 daha onceden 6grendikleri giinaydin sarkilarindan ve diger

sarkilardan tanimaktadirlar. Bu nedenle par¢anin ezgisini kolaylikla 6grenirler.

R u y a K. Yildirnm

7 Y T e I I O
s s m m s s m r r r r m m m
La la la la la la la la la la la la la la

4-Ogretmen par¢anin notalarini el isaretleri ile gosterip “la” heceleri ile

sdylemeye baslar. Ogrencilerden de tekrar etmelerini ister.
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m m m

La la

ister.

la la la la la la la la la la la la

1 11 |!_f\ 1P

5-Bu asamada sarkinin ezgisini ciimleler halinde sdylerken el ¢irpmalarini

6-“Ritim heceleri nasil?”
“Ti-ti ti-ti ti-ti ta, Ti-t1 ti-ti ti-ti ta”

“IIk ciimlenin tartimini kim yazabilir?”

/S R N B e I

7-“Simdi sira ikinci climlede, ikinci climlenin ritim heceleri nasil?”
“Ti-ti ti-t1 ti-ti ta, Ti-ti ti-ti ta sus”™
“Susun siiresi ne kadar?”

“Ta kadar, yani bir vurus.”
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“Ikinci ciimlenin tartimin1 kim yazabilir?”

B R R R

8-Iki ciimle birbirine benziyor mu?”
“EVet”
“Benzemeyen yer neresi”

“Son olciiler”
9-“Simdi pargay1 el isaretleri ve notalari ile bir kez daha sdyleyelim.”

Parcanin notalar1 el isaretleri ile sdylendikten sonra; “Panoda yazili olan
ritimlerin altina notalar1 kim yazabilir?”

i1 M /o

$ § m r m m m

L L I O B

d

10-“I¢inizde hig kabus goren var m1?”

Birka¢ 6grenciye riiyalarinda gordiikleri kabuslar anlattirilir.

11-Bu sarkinin sozleri de bir kdbusu anlatiyor. Hem de hayvanlara koti
davranan bir ¢ocugun gordiigii kabusu. Bu cocuk kuslar1 kovalarmis, kedilere tas
atarmig. Sokaktaki biitiin kediler onu goriince kacacak delik ararlarmis. Bir gece
uyuyunca riilyasinda bir bakmis ki filler kus olmus, basinin lizerinde uguyor. Kediler
ise birer aslana donligmiis. Tastan korkmadiklar1 gibi, etrafinda kiikreyerek
dolastyorlarmis. Cocuk korku iginde kagmaya calisirken uyanmis ve hepsinin bir

rilya oldugunu anlamis. Bir daha hayvanlara eziyet etmemeye karar vermis.

12-Simdi parcanin sozlerini 6grenelim.
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Riiy a K. Yildirnm
7 S0 o A A A O e A e A R O

m m m
Kii ¢iik bir g¢o cuk var mig %a ra maz hk ya par mig
Kus la n ko va lar mig e di le =i fag lar mg
Der ken ge ce ri ya da ke di bir as lan ol mus
il bas Ta mis u¢ ma ya kork mus ¢o cuk §ok fc na
Ya ra maz hk son bul mug hay van lar la ost ol mug

1 1l I/ 1A

S s m m s s m H f m r d
Ne yd  par g bu ¢o cuk Tral  lal lal lal la
Ne a ra  maz ¢o cuk mus Tral  lal lal lal la
Pe i son ra ne ol mus Hah hah hah  hah ha
Bun la 1 er ¢ek san mig Hah  hah hah  hah ha
Ne gii zel it mis rii  ya Tral  lal lal lal la

13-“Sozlere dikkat ettiniz mi, sanki birisi anlatiyor birisi de dinleyip ona
cevap veriyor gibi. Ne dersiniz?”

“Evet”

“O Halde biz de oyle soyleyelim, ister misiniz?”

Sinif iki gruba ayrilir. I.grup ilk satir1 sdyler, II. grup cevap verir.

Rﬁya K. Yildirim
O e Y Y O I o A

m m m
Kii ¢tk bir g¢o cuk var mig Ka ra maz hk ya par mis
Kus la 1 ko va lar mis e di le i fas lar mig
Der ken %e ce ri ya da ke di Dbir as lan ol mus
Fil bas Ta mis u¢ ma ya kork mus ¢o cuk SOk fe na
Ya ra maz Ik son bul mus hay van lar la ost ol mus

ol m!_"\lls!_s\| I A

m s f m r d
Ne ya  par mis bu ¢o cuk Tral lal la] la] la
Ne a ra  maz ¢o cuk mus Tral  lal lal lal la
Pe i son ra ne ol mus Hah hah hah hah ha
Bun la r er ¢ek san mis Hah hah hah hah ha
Ne g zel it mis ri ya Tral  lal lal lal la

14-Ders, sarkinin ilk satirinin 6grencilerden birine solo ve ikinci satirin diger

Ogrenciler tarafindan koro halinde ve el ¢irparak sdyleyecekleri sekilde, birkac kez

sOyletilmesi ile bitirilir.
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Materyal

12.Hafta

:1-Pano 2- Esit biiyiikliikte acik renkli kartondan kesilerek hazirlanmis
kalp seklinde maketler. 3-Kalp seklindeki maketlerin i¢ine sigabilecek
ve birbirinin yaris1 oraninda hazirlanmis, ¢cok sayida, biiyiik ve kiigiik
bebek maketleri. 4-Tam, 2 ve Y4 oraninda kesilmis bol miktarda
renkli kartonlar (toplu igne ile panoya tutturulup {lizerine yaz1 yazmak

icin kullanilmak tizere hazirlanmis). 5- Yazi kalemi.

Hedef ve Davranissal Hedefler

1-Yarim kararli ve tam kararli climleleri pekistirme.

Onceden dgrenilmis yarim ve tam kararli ciimleler ile ilgili dgrendiklerini

yeni sarkilara uyarlar.

2-Sesin siiresi ile ilgili kavramlar1 maketler araciligi ile 6grenebilme

Uc vurusluk sesli siireyi fark eder.

Maketler ve kurdeleler yardimiyla {i¢ vurusluk siireyi olusturur.
Ug vurusluk siirenin simgesini tanr.

Ug vurusluk siireyi ritim siiresi heceleri ile adlandirir.

Dort vurusluk sesli siireyi fark eder.

Maketler ve kurdeleler yardimiyla dort vurusluk siireyi olusturur.
Dort vurusluk siirenin simgesini tanir.

Dort vurusluk siireyi ritim stiresi heceleri ile adlandirir.
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3-Sesin yiiksekligi ile ilgili kavramlari el isaretleri araciligi ile 6grenebilme.
e Elisaretleri esliginde “la” heceleri ile sOylenen ezgiyi notalart ile soyler.
e Bir oktav i¢indeki tiim el igaretlerini tanir.

e Ellsaretleri yardimiyla bir oktav icindeki tiim sesleri verir.

e Sirali sesler ve atlamali sesleri tanir.

e Elisaretlerini her sesi ikiser vurustan olusan ezgilere doniistiirtir.

4-Ritim stiresi hecelerini kullanabilme becerisi.
e Sarkiy1 sdylerken ritim siiresi hecelerini iginden diisiiniir.

e Ciimlelere ayrilmis olan sarkinin ritim siiresi hecelerini yazar.

5-Parca icindeki benzer ve farkl dlgiileri fark etme.
e Ezginin benzer dl¢iilerini bulur.

e Ezginin farkli 6l¢iilerini bulur.

Ogrenme — Ogretme Siireci

1-Ogretmen smifi selamlar ve ayn1 ezgi ile yanit vermelerini ister.

s
Gunay d’n K. Yildirim

1S I N B I R B
d' t t f f m 1 s
Gii  nay dm ¢o cuk lar g nay din @ si ze

I B e O N
d' t d' t 1 I s f f m f s
Gii  nay din <3 ret  me nim gii  nay din s ze

2- Bu kez ezgiyi do sesinde yani tam kararda bitirerek sdyler ve 6grencilerin

ayni sekilde tekrar etmelerini ister.

Gunayd’n K. Yildirim
2 e e I P
d' t d’ t 1 s s f m r d
G nay din co cuk lar gli nay din  si ze
I e v O S N O P
d' t d' t 1 1 s S f m r d
Gu nay dm 58 ret  me nim gli  nay dm  si ze
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3-Bu kez yarim kararda biraktifi ezgiye, Ogrencilerin tam kararda cevap

vermelerini ister.

Gﬁna yd’n K. Yildirim
I I I I e R O D
d’ t d t 1 s f f m f s
Gl nay din ¢o cuk lar gi nay din si ze
I T e e A T O O e
d' t d' t 1 1 s s f m r d
Gi nay din o5 ret  me nim gt nay din @ si ze

4-Giinaydin sarkisinda ¢ocuklarin yeni karsilastiklar1 d’-t-d’, t-1-s seslerini el

isaretleri ile gostermeye ve sOylemeye baslar. Cocuklarin da tekrar etmelerini ister.

5-ikinci ciimlelerdeki “f-f-m-f-s” ve “s-f-m-r-d” seslerinin anlasilmasi icin

birkag kez tekrar edilir.
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6-Bu ¢alismalar yardimiyla ¢ikici ve inici do major gam’a ulagilir.

7-Ogrenciler bu derste dgretilmesi planlanan “Notalarmn Sarkis1” isimli
par¢anin bazi cliimlelerine hazirlik yapmis durumdadir. Parcga igindeki diger ezgisel

cizgiler de birer egzersize doniistiiriiliir ve her egzersiz birkac kez tekrar edilir.

a.
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Do-Re-Mi-Do

C.
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Fa-Sol-La-Fa

f S | f
C.
¢) J )=
1
Sol-La-Sol
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8-Ogretmen agir bir tempoda el ¢irparak birer vurusluk notalar calar ve

Ogrencilerin de kendisine katilmasini ister.

N e e e R

9-Par¢anin ilk ciimlesi olan dort Olgiiyii tek tek el c¢irparak calar ve

Ogrencilerin panoya yazmalarini saglar.

N R O R A B B O

10-Climle sonunda gelen ii¢ vurusluk siire 6grencilerin ilk kez karsilastiklari
bir yapidir. Ogretmen siirenin ii¢ vurus boyunca uzadigini gostermek igin ciimleyi

tek ses tizerinde ve la heceleri ile sdyler. Son siireyi ii¢ vurus boyunca uzatir.

N A T A O R O A

la la la la la la la Ialala Ia la laaa

Ogrenciler son hecenin ii¢ vurus uzadigini fark etmislerdir. Ancak nasil
gostereceklerini ve adlandiracaklarin1 bilemezler. Maketlerle asagidaki sekilde

gosterilir.

11-Ug tane bir vurusluk notadan olusan yeni siire gosterilir ve adlandirilir;

i

Toe
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12-Buna gore eksik olan kisim da tamamlanir.

N N I I e B O

13-Parcanin ikinci climlesi de Ogretmen tarafindan ¢alinarak Ogrencilerin

yazmasi saglanir.

et s A O O R A

15-Ugiincii ciimlede de yeni bir ritim vardir. Sesin kag dért vurus uzadigia
dikkat cekilir ve yeni siire maketlerle ifade edilir. Ogrenciler maketlerle nasil

gosterilecegini artik ¢ok iyi bilmektedirler.

16-Dort tane bir vurusluk notadan olusan yeni siireyi su sekilde gosteririz ve

adlandiririz;
Tay

17-Bu bilgilere gore ii¢lincii climlenin ritmi de yazilir.
R s T I A 1 |

18-Dérdiincii ciimlede herhangi bir bilgi eksikligi yoktur. Ogrenciler
kolaylikla yazabilirler.
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19-Parcanin tiimii el ¢irparak ¢alinir.

Notalarin Sarkisi M. Sun
N O I O i A

13.Hafta

Materyal :1-Pano 2- Esit biiylikliikte acik renkli kartondan kesilerek hazirlanmis
kalp seklinde maketler. 3-Kalp seklindeki maketlerin icine sigabilecek
ve birbirinin yarist oraninda hazirlanmis, ¢ok sayida, biiyiik ve kiiciik
bebek maketleri. 4-Tam, ' ve Y4 oraninda kesilmis bol miktarda
renkli karton (toplu igne ile panoya tutturulup iizerine yazi yazmak

i¢in kullanilmak tizere hazirlanmis). 5- Yazi kalemi.

Hedef ve Davramssal Hedefler
1- Yarim kararli ve tam kararh climleleri pekistirme.
e Onceden Ogrenilmis yarim ve tam kararli ciimleler ile ilgili

ogrendiklerini yeni sarkilara uyarlar.
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2-Sesin yiiksekligi ile ilgili kavramlar el isaretleri araciligi ile 6grenebilme.
e El isaretleri esliginde “la” heceleri ile sOylenen ezgiyi notalart ile
sOyler.
e Bir oktav i¢indeki tiim el isaretlerini tanir.
e Ellsaretleri yardimiyla bir oktav icindeki tiim sesleri verir.
e Sirali sesler ve atlamali sesleri tanir.

e El isaretlerini her sesi ikiser vurustan olusan ezgilere doniistiirtir.

3- Ritim siiresi hecelerini kullanabilme becerisinin gelisimi.
e Sarkinin isledigi konuyu diisiinerek ritim siliresi heceleri

yardimiyla ger¢ek sozlerini tahmin eder.

4-Tonalite i¢indeki seslerin islevlerine gore sesleri adlandirabilme.
e Sansibl sesi tanir.
e Do major diziyi ¢ikici olarak seslendirir.
e Do major diziyi inici olarak seslendirir.

e Do major dizinin arpej seslerini seslendirir.

Ogrenme — Ogretme Siireci
1-Ogretmen smifi ¢ikict do majér arpej seslerinden olusan ezgi ile selamlar ve

ayni ezgi ile yanit vermelerini ister.

Giinaydin K. Yildirm

re) by ey
d d d m m m s s s s d'
G nay din ¢o cuk lar gt nay din  si ze

J T T s A A O
d d d m m m m s s s s d
Gii nay dmn fot:3 ret  me nim gli nay din  si ze
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2-Bu kez sinifi inici do major arpej seslerinden olusan ezgi ile selamlar ve

ayni ezgi ile yanit vermelerini ister.

Gﬁna yd’n K. Yildirim

72 I I R O U
d d d m m m s s s s d’
Gii nay din ¢o cuk lar g nay dmn si ze

I e e N
d' d’ d’ s s s s m m m m d
Gu nay dmn [ ret  me nim gi  nay dm  si ze

3-Bu kez smifi ¢ikici do major arpej seslerinden olusan ezgi ile selamlar ve

inici do major ezgi ile yanit vermelerini ister.

.

Gunay d’n K. Yildirim

K I O L O I A O O
d d d m m m s s s s d’
Git nay din ¢o cuk lar gii nay dinsi 7e

J I e I Y I N
d' d’ d’ s s s s m m m m d
Gii nay din 0g ret  me nim g may dm  si 7e

4-Son olarak bir Onceki ders girisindeki 3. selamlama ezgisi ile smnifi

selamlar. Boylece sirali sesler ve arpej sesleri hatirlanmis olur.

Gﬁna yd’n K. Yildirim
K e e O O
d' t d t s f f m f s
Gt nay din ¢o cuk lar g nay din si ze
I e O I
d' t d' t 1 1 s s f m r d
Gi nay din g ret  me nim gi nay din i ze
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5-Bir onceki derste parcanin yazilmis olan ritmini panoya asar.

Notalarin Sarkisi M. Sun
¢ | M| IIJ J [T IIIJ. |

R s I o T A Y

e Y T A P W VR Y I

5-Ogretmen bir onceki derste el isaretleri ile yapilan a ve b egzersizlerini

sinifa hatirlatir.

a.

Do-Re-Mi-Do
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6-Parcanin birinci satirinin ezgisini el isaretleri ile gostererek ve “la” heceleri

ile soyler. Birkag¢ kez sdyledikten sonra sinifin tekrarlamasini ister.

0 I o I T A o A A B A

d ddd r

La lalala la la la la lalala Ila la la

d r r r r m f r

7-“Birinci satirdaki tartimlarin altina notalari kim yazabilir?” Ezgiyi
gerektiginde yavaglatarak, el isaretleriyle ve la heceleriyle tekrar ederek 6grencilerin
notalar1 diisiinmesini saglar.

cl Aty g eyl

d ddd r d r r r r m f r

8-Bu asamada ikinci satir igin, bir Onceki derste Ogrenilen ¢ ve d

egzersizlerini hatirlatir.

C.
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Fa-Sol-La-Fa

f S 1 f
9-Parcanin ikinci satirinin ezgisini el isaretleri ile gostererek ve “la” heceleri

ile soyler. Birkac¢ kez sdyledikten sonra sinifin tekrarlamasini ister.

Y o O O DV A

m f f £ £ s f

la la la la la la la la la la la la la la

m m m m f

10-“Ikinci satirdaki tartimlarm altina notalar1 kim yazabilir?” Ezgiyi
gerektiginde yavaglatarak, el isaretleriyle ve la heceleriyle tekrar ederek 6grencilerin

notalar1 diisiinmesini saglar.

e A L A B VR

m m m m f s m f f f f s 1

8- Uciincii satir igin, bir dnceki derste dgrenilen e ve f egzersizlerini hatirlatir.

c.

Sol-La-Sol

193



1 t d'

11-Ugiincii satirm ezgisini el isaretleri ile gostererek ve “la” heceleri ile

sOyler. Birkag kez sOyledikten sonra sinifin tekrarlamasini ister.

O I o A Y O N AT R |

s s 1 s ] s 1 s s 1 It t d’

la la la la la la la la la la la la la  la
12-“Ikinci satirdaki tartimlarin altina notalar1 kim yazabilir?” Ezgiyi
gerektiginde yavaglatarak, el isaretleriyle ve la heceleriyle tekrar ederek 6grencilerin

notalar1 diisiinmesini saglar.

I T e P T P\ |

s s s s 1 s s 1 1t t d

13- Dordiincii satir igin, bir onceki derste 6grenilen inici do major gami

hatirlatir.
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14-Dordiincii satirin ezgisini el isaretleri ile gostererek ve “la” heceleri ile

sOyler. Birkag kez sOyledikten sonra sinifin tekrarlamasini ister.

15-“Dordiincti satirdaki tartimlarin altina notalar1 kim yazabilir?” Ezgiyi
gerektiginde yavaglatarak, el isaretleriyle ve la heceleriyle tekrar ederek 6grencilerin

notalar1 diisiinmesini saglar.

16-Notalarin tiimii dgrenciler tarafindan yazilmistir. Ogretmen sorar;
“Sarkimizin ismi neydi?

“Notalarin Sarkis1”

“Simdi size sozleri ile ilgili ipuglart verecegim. Sarkidaki bazi heceler nota
adi ile ayn1.”

Parcadaki nota adi ile sdylenen heceler 6gretmen tarafindan yazilir.

17-“Simdi parcanin solfejini el isaretleri ile birlikte bir kez daha tekrar

edelim.”
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Notalarin Sarkisi M. Sun
¢ | M| IIJ J |1 M1 |||J. |

d d dd d r rrr m f r

Do . . . . . do Re . . . . fa re
e U I B
m m m m f S m f t f f s 1 f
Mi mi fa fa
O e TR ¥ R A ¥ |
s s 1 s S s 1 s s 1 1t t d
Sol Sol . la si do
e e e B N I
d d t 1 s f m f f m r d
do do si la sol fa mi fa fa mi re do

18-“Simdi ilk iki Sl¢iiniin sézlerini sdyliiyorum.”

c| 10 ) )|

d d d d r m d

Do ko ca man bir ban do

“Birlikte tekrar edelim.”

19-“3 ve 4. olgiilere bakin. Re nasil bir fare olabilir? Parcadaki ritmik yapiy1
diisiinerek soyleyin.”
“Kliigiiciik, minicik, kocaman, ...”

b

“Aferin size. Minicik olacak. Besteci dyle yazmis. Tekrar edelim.’

N D R

d dd d r m d r r rr m f r

Do ko ca man bir ban do Re mi ni cik bir fa re

20-“Ikinci satira bakiyoruz. Ilk iki dl¢iideki sdzleri ben sdyliiyorum. Tekrar

edelim.”
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m m m m f s m

Mi  se vi len se ker mi

21-“Diisiiniin bakalim, 3 ve 4. 6lgiideki sozler sizce ne olabilir?”

I o O Y

f f f f s f
fa. . . . . . fa

Cocuklar kararsiz kalirlar.

“Fa gemimizde ... dersem? Gemi ile ilgili ve sonu ‘fa’ hecesi ile biten hangi
sozclk gelebilir?”

“Tayfa”

“Ikinci satir1 tekrar ediyoruz.”

e T I I A O O R

m m m m f s m f f f f s 1 f

Mi  se vi len se ker mi fa ge mi miz de tay fa

22-“Gelelim 3. satira.”

e T O ¥ R R I |

s s s s s s 1 1t t d’

Sol L Sol

“Sol sesi, ilk 6l¢iide la sesine gidip tekrar sol sesine doniiyor. 3 ve 4. dlgiide
ise ince do sesine dogru hareket ediyor. O halde sol sesi ilk dl¢iide ne yapiyor?”

“Duruyor.”

“3 ve 4. olgiide ne yapiyor?”

“Yiruyor.”

“Hemen yazalim.”

o T T A R VO N Y |

s s 1 s s s 1 s s 1 1 t t d

Sol  du ru yor Sol  yu rii yor bu la bu si bu do
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“Ugiincii satir1 tekrar ediyoruz.”

23-“Gelelim 4. satira. Sozler ile notalarin adlar1 arasinda nasil bir iligki var?

“Aynl_”
“O halde herhangi bir degisiklige gerek yok.”

“Tekrar edelim.”

24-“Simdi sarkinin tamamini sdyleyelim.”

Notalarin Sarkisi M. Sun
cl L) J ey
d d d d r m d r r rr m f r
Do ko ca man bir ban do Re mi ni cik bir fa re
I 1 T o N U S/
m m m f s m f f f f s 1 f
se vi len se ker mi fa ge mi miz  de tay fa

) Lt L NN M,

s 1 s s s 1 s s 1 1t t d'
du ru yor Sol  yi ri yor bu la bu si bu do
e e I O
d t | s t m f t m r d
do si la sol fa mi fa fa mi re do
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Materyal

14.Hafta

:1-Pano 2- Esit biiyiikliikte agik renkli kartondan kesilerek hazirlanmig
kalp seklinde maketler. 3-Kalp seklindeki maketlerin i¢ine sigabilecek
ve birbirinin yaris1 oraninda hazirlanmis, ¢cok sayida, biiyiik ve kiigiik
bebek maketleri. 4-Tam, 2 ve Y4 oraninda kesilmis bol miktarda
renkli karton (toplu igne ile panoya tutturulup iizerine yazi yazmak

icin kullanilmak tizere hazirlanmis). 5- Yazi kalemi.

Hedef ve Davranmissal Hedefler

1- Yarim kararli ve tam kararli climleleri pekistirme.

Onceden &grenilmis yarrm ve tam kararhi ciimleler ile ilgili

ogrendiklerini yeni sarkilara uyarlar.

2- Niians kavramlarini 6grenebilme.

D, [, crescendo ve decrescendo isaretlerini tanir.

P, |, crescendo ve decrescendo’yu yapilan eyleme gore notalarin
altina yazar.

D, [, crescendo ve decrescendo isaretlerini amacina uygun olarak

seslendirir.

3-Ritmik kanon yazabilme.

Ritmik kanon formunu tanir.

Ritmik kanon olusturmak iizere, dnceki Ol¢liyli gbz Oniine alarak yeni
Olciiler olusturur.

Toplam siire dort vurus olacak sekilde ritimler olusturur.

Olusturdugu ritimleri yazar.

Olusturdugu ritimleri soyler.

Olusturdugu ritimleri el ¢irparak seslendirir.
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Ogrenme — Ogretme Siireci
1-Ogretmen smifi  6nceki derslerde Ogrenilen giinaydin sarkilaridan
birka¢cinin yarim kararda birakilmis ezgisi ile selamlar ve tam kararli ezgiler ile

yanitlamalarini ister.

Gunayd’n K. Yildirim

K I I O
d d d m m m s s s s d'
Gii nay din ¢o cuk lar gii nay din si ze

e O T s I N N
d' d’ d’ s s s s m m m m d
Gii nay dmn og ret  me nim gl mnay dmn si ze

Gﬁna yd’n K. Yildirim

I R e e

—— ~——

m m s m r r f r m f s 1
Gt nay dm__ gi nay din___ gl nay dm si ze
O e I s O e O
~—— S
m m s m r r r f r s f m r d
G nay dm__ OF ret me mm gli nay din si ze
Gﬁna Ydln K. Yildirim
el [ ) 1) ety o=
d' t d' t f f m f s
Gi  nay dmn ¢o cuk lar gii nay dmn  si ze
T T I v Y S I Y R
d’ t d' t 1 1 s s f m r d
Gl nay dm g ret  me nim gl nay din si ze
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2-Ogretmen simdiye kadar dgrenilen ritim siiresi hecelerinin hatirlamasini
ister. Ogrenciler hatirladiklari tartimlar1 sirayla panoya yazar ve altina da ritim siiresi

hecelerini yazarlar.

Ritm Siiresi Heceleri
| M B =]

ta ti ti ti ti ka ti ka ti

BER D NI

ti ka ti ka tum ti ti tum
] ]

tum ti ti tum

too toe tay

3-“Simdi panodaki ritimleri kullanarak doért vurus icinde ritim kaliplari
yazmanizi istiyorum. Yazacaginiz her 6l¢ii hem kendi i¢inde uyumlu olmali, hem de
sizin yazdigmiz Slgliden bir onceki Ol¢ii ile uyumlu olmali. Birinci Ol¢iliyli ben

yaziyorum. Dort tane bir vurusluk nota, yani dort tane “ta” siiresinden olussun.

ta ta ta ta

4-“2. 6lcii icin Simge, 3.6l¢ii i¢in Hiilya, 4. 6l¢ii icin Selin, 5. 6l¢ii icin Elif, 6.

0l¢ii icin Utku, 7. 6l¢ii igin Berfin, 8. 6l¢ii i¢in Pimar bir seyler diisiinsiin.”
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5-Her Ogrencinin diislindiigii tartimlar % oranindaki kartonlara yazilarak

sirasiyla panoya tutturulur.

. Simge ‘
el I = 1
ta ta ta ta Ti ti ti ti ti ti ka ti ka ti
Hiilya Selin
alalEeanlEN innnR = |
ti ti ka ti kati ti ka ti ka ta ti ka ti ka ta ti ti ti ti ka
. Liif . Uthu .
1 1| i N bl |
ti ti ti i tum ti ti ka ti ka ti ka ti ti tum
' Berfin . Pnar
| F Y 3 =1 |
ti ot ta ti ka ti ka ti ka ti too ti ti ka ti ka i

6-“Once sira ile ¢alacagiz. Kimin ad1 yaziyorsa o ¢alacak. Digerleri dikkatlice
izlesin.”

Ogrenciler olusturduklar1 ritimleri sirasi ile ¢alarlar. Bu eylem, digerleri
calarken yazili olan partiyi izlemeyi 6grenmeleri acisindan énemlidir. Ogrenciler
tempoyu aksatmamalari i¢in uyarilir. Hata yapildiginda 6gretmen tarafindan 1. 6lgii
tekrar edilir ve Ogrencilerin ayn1 tempoda kaldiklar1 yerden calmay1 siirdiirmeleri

saglanir.

7-“Simdi hep birlikte caliyoruz.”

Hep birlikte tekrar edilerek 6grencilerin pargayi iyice tanimalar1 saglanir.

8-“Simdi pargay1 farkli bir bigimde ¢alacagiz. Once ben baslayacagim. 2.
Olcliye yani Simgenin yazdig ritme geldigimde Simge bastan baglayacak ve benim
Ol¢iimii de calarak devam edecek. Simge beni bir dl¢ii arayla izleyecek. Boylece ayni
pargay1 birbirimizi izleyerek calmis olacagiz. Ritimleri olustururken hem kendi
icinde uyumlu, hem de kendinden onceki 6l¢ii ile uyumlu yapilar olusturmanizi

bunun i¢in istemistim.”
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Tempo biraz diisiirtiliir ve ilk 6grenci ile birlikte ¢galmaya caligilir. Ayni iglem
birkag 6grenci ile birlikte tekrar edilir. Ogrencilerin hatasiz caliyor olmalarina 6zen

gosterilir.

9-“Bir parcanin en az iki grup tarafindan birbirini izleyecek sekilde calinip
sOylenmesine kanon adi verilir. Bizim par¢gamiz yalnizca ritimlerden olusuyor. O

halde par¢amiz ritmik kanon.”

10-“Benim Olglimiin  {izerine “I”, Simgenin Olgiisiiniin lizerine “I1”

b

yaziyorum. Iki gruba ayrilalim. Birlikte calmay1 deneyelim.’

Ritmik kanon

m @ Simge .
el | | | I 1 /A

ta ta ta ta ti ti ti ti ti ti ka ti ka fti
Hiilya Selin

malanlie s sl lo e o e B e
ti ti ka ti ka ti ti ka ti ka ta ti ka ti ka ta ti ti ti ti ka
. Elif . Uthu .
1 1 | VT bl |
ti ti ti i tum ti ti ka ti ka ti ka i ti tum
. Berfin ' Pinar
— | B /ALY 1 =1
ti ti ta ti ka ti ka ti ka ti too ti ti ka ti ka ti

11-Ritmik kanon birka¢ kez tekrarlanir. Eger eksik ya da hatali oluyorsa
ogrenciler ikiser kisilik gruplar halinde sinifin birer kosesine gonderilir. Hazir olan

gruplar dinlenir.
12-Bu kez farkl bir sey deneyecegiz. Kanon olarak degil de hep birlikte ayni

seyi ¢almanizi istiyorum. Ancak her satirdaki 1. dl¢iileri kuvvetli, 2. 6lctileri hafif

olarak calabilir misiniz?”
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Ogretmen kuvvetli ve hafif ¢alimacak yerleri eliyle ya da viicut hareketleri ile

ifade eder.

13-Hafif ¢alinacak yerin baslangicina “ p ” isareti konur. Miizik dilinde bu
isaret hafif calinacaginin ya da sdyleneceginin gostergesidir. P piano olarak okunur.
Tam tersi olan, kuvvetli ¢alma ya da sdylemenin isareti de forte’dir. “ f ” ile

gosterilir. Simdi forte ve piano ¢aldigimiz 6l¢iileri nota tizerinde gosterelim.

Ritmik kanon

1] .
' . Simge .
el | | | I} R O o B o I

p

ta ta ta ta ti ti ti ti ti ti ka ti ka fti
. Hiilya . Selin .
M Fol I 1
ﬁ’ fika ti ka it ka i ka ta {ka ti ka ta i it ti ka
. Elif o Uthu .
]L_\ 1 ) IfFFH =1 N |
i 6 64 ti tum it ka 6 ka ti ka 6t tum

Berfin | Piar .

pﬁ | 1 A |% 1 Bl
it ta tikati ka t ka ti  too i i ka t ka 6

14-“Bu kez birinci satir1 kuvvetlenerek, ikinci satir1 hafifleyerek calacagiz.”
Ogrenciler ¢alarken, dgretmen yeni ifadelerin daha iyi anlasilmasi igin ellerini ya da

viicut hareketlerini kullanir.
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Ritmik kanon

m @ Simge

¢l [ | 1/ M /e

cresc.
ta ta ta ta ti ti ti ti i ti ka ti ka ti
Hiilya Selin
A A F [P ] = |
de cresc.
ti  ti ka ti kati ti ka ti ka ta ti ka ti ka ta ti ti ti ti ka
. Elif . Utku ‘
1 1 1 NV FTT bl |
<
ti ti ti ti  tum ti ti ka ti ka ti ka fi ti tum
' Berfin ‘ Pinar
— | LY 1 =
>
ti i ta ti ka ti ka ti ka ti too ti ti ka ti ka i

15-Kullanilan niians isaretleri, adlar1 ve anlamlart ile tekrar edilir.

Forte f Kuvvetli

Piano P Hafif

Crescendo  cresc. Hafiften kuvvetliye dogru
——

Decrescendo decresc.  Kuvvetliden hafife dogru

\
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Veri Coziimleme Teknikleri

Aragtirma  verilerinin  ¢ozlimlenmesinde bilgisayar tabanli istatistik
programlarindan yararlanilmistir. Alt problemlere gore verileri betimlemek ig¢in
Aritmetik  Ortalama ve Standart Sapmadan faydalanilmistir. Ortalamalarin
karsilastirilmasi igin de tekrarli dlgiimler igin iki Yonlii Varyans Analizi teknigi
kullanilmistir. Bu tekniklerde anlamlilik denetimi p<0,05 diizeyinde aranmustir.

Ayrica arastirmanin dordiincii alt problemi olan “Genel miizik egitiminin
Kodaly yontemiyle yapildig1 deney grubu Ogrencilerinin yontemle ilgili goriisleri
nelerdir?”sorusuna verilen yanitlarin ¢oziimii sirasinda da Siklik Coziimlemesi

yapilmistir.

206



BOLUM 1V

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde baglica iki probleme yanit aranmustir. Birincisi; Kodaly
yontemiyle genel miizik egitiminin keman ¢almaya iligskin becerileri, keman calmaya
iliskin tutumlar1 ve keman ¢almaya yonelik 6zyeterlik algilar1 {izerindeki etkilerini
incelemektir. Bu inceleme keman ¢alma becerisi ve ozyeterlikte hem genel hem de
alt boyutlara gére yapilmistir. ikincisi ise; deney grubu 6grencilerinin yontemle ilgili

goriislerini betimlemektir.

Gruplarin Keman Calmaya iliskin Genel Ve Alt Becerileri
Arasindaki Farklar
Aragtirmanin birinci alt probleminde “Kodaly yontemiyle genel miizik
egitimi yapilan deney grubu 6grencileri ile geleneksel yontemle genel miizik egitimi
yapilan kontrol grubu &grencilerinin keman ¢almaya iliskin genel ve alt becerileri

arasinda anlamli farkliliklar var midir?” sorusuna yanit aranmaistir.

Kodaly Yonteminin ve Geleneksel Miizik Ogretiminin Keman Calma
Becerisine iliskin Genel Basar1 Uzerindeki Etkileri

Bu amagla ilk olarak, deney ve kontrol gruplarinin keman ¢alma genel basari
diizeylerine iligskin Ontest ve sontest sonuglarini betimleyen istatistikler hesaplanmis

ve sonuglar Tablo 8’de sunulmustur.
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Tablo 8
Gruplarin Keman Calma Becerisi Genel Basar1 Diizeylerine liskin

Betimsel istatistikler

Grup n x S«
Deney 7 61,21 5,14
Ontest ’ ’
Kontrol 6
58,00 9,65
Deney 7 107,29 15,52
Sontest ’ ’
Kontrol 6
90,92 22,45

Tablo 8’ye gore deney grubunun Ontest ortalama ve standart sapmast 61,21 +
5,14 iken, son test ortalama ve standart sapmasi 107,29 + 15,52’dir. Kontrol
grubunun ise Ontest ortalama ve standart sapmasi 58,00 = 9,65 iken, son test

ortalama ve standart sapmasi1 90,92 + 22,45 olarak goriilmektedir.

Buna gore hem deney hem de kontrol gruplarimin genel ortalamalarinda

Ontest sonuglarina gore bir yiikselme oldugu sdylenebilir.
Deney ve kontrol gruplarinin dntest-sontest ortalama farklarinin anlamli olup

olmadigini test etmek amaciyla “Tekrarlanmis Olgiimler I¢in Iki Yénli Varyans

Analizi” yapilmis ve sonuglar Tablo 9°da gosterilmistir.
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Tablo 9
Gruplarin Keman Calma Becerisi Genel Basari Diizeylerine Tliskin

Tekrarh Olgiimler i¢in iki Yonlii Varyans Analizi Sonuglar

Varyans K.T. Sd K.O. F p n*
Kaynag

Grup 309,756 1 309,756 1,857 0,200 0,144
Basari 10078,577 1 10078,577 120,510 0,000 0,916
Basari*grup 279,539 1 279,539 3,342 0,095 0,233
Hata(basar1) 919,961 11 83,633

Tablo 9’a gore, keman c¢alma becerisi genel basart ortalamalarinin
karsilastirilmasina iliskin analiz sonuclari, hem gruplarin Ontestleri ve sontestleri
arasindaki farklarin (p= 0,20), hem de basar1 grup ortak etkilesiminin (p=0,095)

anlamli olmadigini gostermektedir.

Bu bulgu Kodaly yontemi ile yapilan genel miizik egitiminin keman ¢almaya
iligkin genel becerilerde, geleneksel yontemle yapilan genel miizik egitimine gore
anlaml bir fark olusturmadigi yoniindedir. Bu ylizden sonug¢ arastirmanin birinci

denencesini desteklememektedir.

Ote yandan gruplarin dntestleri ile sontestleri arasindaki farklarin sontestler

lehine anlamli (p=0,00) oldugu goriilmektedir.
Bu sonug¢ Sekil 6’daki Gruplarin Keman Calma Becerisi Genel Basari

Diizeylerine Iliskin Ontest ve Sontest Puan Ortalamalarmin Dagilimin1 gdsteren

grafikte de agikca goriilmektedir.
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Sekil 6
Gruplarin Keman Calma Becerisi Genel Basar1 Diizeylerine Iliskin Ontest ve

Sontest Puan Ortalamalarinin Dagilimi

120 —==========--==-----
1101

100 { o°

_____'E____-

[(e]
o

80 1

Ortalamalar

70 1

60

O

50 Kontrol

Nde e e e e e e e e e e e e e ==
O

Ontest Sontest

Sekil 6’da da goriildiigii gibi, bu sonuglara gore, deney (1) ve kontrol (2)
gruplarinin ¢aligmanin baslangi¢ ve bitimindeki basarilarinin denk, gruplarin
calismanin bitimindeki basarilarinin c¢alismaya baslarken gostermis olduklar
basaridan daha yiiksek oldugu ancak, artisin gruplardan birisi lehine anlamli
olmadig1 sOylenebilir. Baska bir deyisle, hem deney hem de kontrol grubunda
uygulanan Ogrenme-ogretme etkinliklerinin &grencilerin  genel keman ¢alma

becerileri lizerinde benzer etki yarattig1 vurgulanabilir.

Diger yandan, benzer karsilastirmalar keman ¢almaya iliskin alt beceriler igin

de yapilmis ve sonuglar asagida sirasiyla ele alinmustir.
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Kodaly Yonteminin ve Geleneksel Miizik Ogretiminin Keman Calma
Becerisinin Bedensel Kurulum Boyutu Uzerindeki Etkileri
Keman Calma Becerisi G6zlem Formunun birinci alt boyutu “Bedensel
Kurulum” olarak belirlenmistir. Deney ve kontrol gruplarmmin keman c¢alma
becerisinin bedensel kuruluma ait genel basar1 diizeylerine iligkin Ontest ve sontest

sonuglarini betimleyen istatistikler hesaplanmis ve sonuglar Tablo 10’da verilmistir.

Tablo 10
Gruplarin Keman Calma Becerisinin Bedensel Kurulum Boyutuna Ait Basari

Diizeylerine liskin Betimsel Istatistikler

Grup n x Sk
Deney 7 29.93 1,59
Ontest ’ ’
Kontrol 6
28,25 4,02
Deney 7
38,43 2,51
Sontest
Kontrol 6
36,17 4,03

Tablo 10’a gore Bedensel Kurulum boyutunda deney grubunun Ontest
ortalama ve standart sapmast 29,93 + 1,59 iken, son test ortalama ve standart
sapmasi 38,43 + 2,51°dir. Bu boyutta kontrol grubunun ontest ortalama ve standart
sapmasi 28,25 + 4,02 iken, son test ortalama ve standart sapmasi 36,17 + 4,03 olarak

goriilmektedir.

Buna gore hem deney hem de kontrol gruplarmin genel ortalamalarinda

Ontest sonuglarina gore bir ylikselme oldugu sdylenebilir.
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Deney ve kontrol gruplarinin dntest ve sontest ortalamalarina gére s6z konusu

yiikselmenin anlaml1 olup olmadigim test etmek amaciyla “Tekrarlanmis Olgiimler

Icin Iki Yénlii Varyans Analizi” yapilmis ve sonuglar Tablo 11°de gdsterilmistir.

Tablo 11

Gruplarin Keman Calma ile flgili Bedensel Kurulum Basari Diizeylerine iliskin

Tekrarh Ol¢iimler Icin Iki Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Varyans K.T. Sd K.O. F p n*
Kaynagi

Grup 12,541 1 12,541 1,463 0,252 0,117
Basari 435,357 1 435,357 180,007 0,000 0,942
Basar1*grup 0,550 1 0,550 0,227 0,643 0,20
Hata(basar) 26,604 11 2,419

Tablo 11°e gore, keman ¢alma becerisinin alt boyutu olan bedensel kurulum

basar1 ortalamalarinin karsilastirilmasina iliskin analiz sonuglari, hem gruplarin

Ontestleri ve sontestleri arasindaki farklarin (p= 0,252), hem de basar1 grup ortak

etkilesiminin (p=0,0643) p<0,05 diizeyinde anlamli olmadigini1 gostermektedir.

Bu bulguya gore Kodaly yontemi ile yapilan genel miizik egitiminin, keman

calmaya iliskin bedensel kurulum alt boyutunda, geleneksel yontemle yapilan genel

miizik egitimine gore anlamli bir fark olusturmadigi, bu yiizden de arastirmanin

birinci alt probleminin desteklenmedigi yoniindedir.

Ote yandan gruplarin dntestleri ile sontestleri arasindaki farklarm sontestler

lehine anlaml1 (p=0,00) oldugu goriilebilir.
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Bu sonug Sekil 7°deki Gruplarin Keman Calma ile Ilgili Bedensel Kurulum
Basar1 Diizeylerine Iliskin Ontest ve Sontest Puan Ortalamalarmin Dagilimini

gosteren grafikte de acgikca goriilmektedir.

Sekil 7
Gruplarin Keman Calma ile flgili Bedensel Kurulum Basari Diizeylerine iliskin

Ontest ve Sontest Puan Ortalamalarinin Dagilinm

Ortalamal ar

Ontest Sontest

Kodaly Yonteminin ve Geleneksel Miizik Ogretiminin Keman Calma
Becerisinin Teknik Boyutu Uzerindeki Etkileri
Keman Calma Becerisi Gozlem Formuna gore ikinci alt boyut “Teknik
Boyut” tur. Deney ve kontrol gruplarinin keman c¢alma becerisinin teknik boyutuna
ait genel basar1 diizeylerine iliskin Ontest ve sontest sonuclarini betimleyen

istatistikler hesaplanmis ve sonuglar Tablo 12’de verilmistir.
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Tablo 12
Gruplarin Keman Calma Becerisinin Teknik Boyutuna Ait

Basar1 Diizeylerine Iliskin Betimsel Istatistikler

Grup n X Sx
Deney 7 13,29 2,48
Ontest ’ ’
Kontrol 6
11,92 2,50
Deney 7
38,50 7,60
Sontest
Kontrol 6
31,67 11,66

Tablo 12’ye gore keman ¢alma becerisinin teknik boyutunda deney grubunun
Ontest ortalama ve standart sapmas1 13,29 + 2,48 iken, son test ortalama ve standart
sapmasi 38,50 £ 7,60’tir. Bu boyutta kontrol grubunun ontest ortalama ve standart
sapmast 11,92 + 2,50 iken, son test ortalama ve standart sapmasi 31,67 £ 11,66

olarak goriilmektedir.

Bu bulgulara gore hem deney hem de kontrol gruplarmin genel

ortalamalarinda Ontest sonuglarina gore bir yiikselme oldugu soylenebilir.
Deney ve kontrol gruplarinin dntest-sontest ortalama farklarinin anlamli olup

olmadigini test etmek amaciyla “Tekrarlanmis Olgiimler I¢in Iki Yénli Varyans

Analizi” yapilmis ve sonuglar Tablo 13’de gdsterilmistir.
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Tablo 13
Gruplarin Keman Calma Becerisinin Teknik Boyutuna Ait

Tekrarh Olgiimler i¢in iki Yonlii Varyans Analizi Sonuglar

Varyans K.T. Sd K.O. F p n®
Kaynag

Grup 54,341 1 54,341 1,620 0,299 0,128
Basari 3265,964 1 3265,964 100,660 0,000 0,901
Basari*grup 48,233 1 48,233 1,487 0,248 0,119
Hata(basarr) 356,902 11 32,446

Tablo 13’e gore, keman calma becerisinin alt boyutu olan teknik boyut basari
ortalamalarinin karsilastirilmasina iligskin analiz sonuglari, hem gruplarin Ontestleri
ve sontestleri arasindaki farklarin (p= 0,299), hem de basar1 grup ortak etkilesiminin

(p=0,248) anlaml1 olmadigin1 gostermektedir.

Bu bulgu Kodaly yontemi ile yapilan genel miizik egitiminin keman ¢almaya
iligkin becerilerin alt boyutlarindan biri olan teknik boyutta, geleneksel yontemle
yapilan genel miizik egitimine gore anlamh bir fark olusturmadigi, bu yiizden de

arastirmanin birinci alt probleminin desteklenmedigi yoniindedir.

Diger yandan gruplarin dntestleri ile sontestleri arasindaki farklarin, sontestler

lehine anlamli (p=0,00) oldugunu goriilmektedir.
Bu sonug Sekil 8’deki Gruplarin Keman Calma Becerisinin Teknik Boyutuna

Ait Ontest ve Sontest Puan Ortalamalarinin Dagilimin1 gdsteren grafikte de agik¢a

goriilmektedir.
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Sekil 8
Gruplarin Keman Calma Becerisinin Teknik Boyutuna Ait

Ontest ve Sontest Puan Ortalamalarinin Dagilimi
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Kodaly Yonteminin ve Geleneksel Miizik Ogretiminin Keman Calma
Becerisinin Miizikal Boyut Uzerindeki Etkileri
Keman Calma Becerisi Gézlem Formuna gore iiglincii alt boyut ise “Miizikal
Boyut” tur. Deney ve kontrol gruplarinin keman ¢alma becerisinin miizikal boyutuna
ait genel basar1 diizeylerine iliskin Ontest ve sontest sonuclarini betimleyen

istatistikler hesaplanmis ve sonuglar Tablo 14’de sunulmustur.
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Tablo 14

Gruplarin Keman Calma Becerisinin Miizikal Boyutuna Ait

Basar1 Diizeylerine Iliskin Betimsel Istatistikler (B3)

Grup n X Sx
Deney 7 18,00 3,07
Ontest ’ ’
Kontrol 6
17,83 4,27
Deney 7
30,36 5,81
Sontest
Kontrol 6
23,08 7,35

Tablo 14’de goriildiigii gibi, keman ¢alma becerisinin miizikal boyutunda

deney grubunun Ontest ortalama ve standart sapmasi 18,00 = 3,07 iken, son test

ortalama ve standart sapmast 30,36 = 5,81°dir. Bu boyutta kontrol grubunun 6ntest

ortalama ve standart sapmasi 17,83 + 4,27 iken, son test ortalama ve standart sapmasi

23,08 + 7,35 olarak goriilmektedir.

Buna gore hem deney hem de kontrol gruplarmmin genel ortalamalarinda

Ontest sonuglarina gore bir yiikselme oldugu sdylenebilir.

Deney ve kontrol gruplarinin ontest-sontest ortalama farklarinin anlamli olup

olmadigini test etmek amaciyla “Tekrarlanmis Olgiimler I¢in Iki Yénli Varyans

Analizi” yapilmis ve sonuglar Tablo 15°de gosterilmistir.
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Tablo 15
Gruplarin Keman Calma Becerisinin Miizikal Boyutuna Ait

Tekrarh Olgiimler I¢in iki Yonlii Varyans Analizi Sonuglar

Varyans
K.T. Sd K.O. F p n?
Kaynag
Grup 44,714 1 44,714 1,949 0,190 0,150
Basar1 500,788 1 500,788 47,441 0,000 0,812
Basar1*grup 81,595 1 81,595 7,730 0,018 0,413
Hata(basari) 116,116 11 10,556

Tablo 15’e gore keman g¢alma becerisinin alt boyutu olan miizikal boyut
basarilar1 ortalamalarinin karsilagtirilmasina iligkin analiz sonuglari, hem gruplarin
Ontestleri ve son testleri arasindaki farklarin (p=0,190) anlamli olmadigini, hem de
gruplarin Ontestleri ile sontestleri arasindaki farklarin (p=0,000) sontestler lehine
anlamli oldugunu gostermektedir. Ayrica basar1 grup ortak etkilesiminin (p=0,018)

anlamli oldugu goriilmektedir.

Bu bulgu Kodaly yontemi ile yapilan genel miizik egitiminin keman ¢almaya
iliskin becerilerin alt boyutlarindan biri olan miizikal boyutta, geleneksel yontemle
yapilan genel miizik egitimine gdére anlamli bir fark olusturdugu, bu yiizden de

arastirmanin birinci alt problemini destekledigi yondedir.

Baska bir deyisle; Kodaly yontemiyle yapilan genel miizik egitiminin keman

calma becerisine iliskin miizikal boyut iizerinde etki yarattigi sdylenebilir.

Bu sonu¢ Sekil 9’daki Gruplarin Keman Calma Becerisinin Miizikal

Boyutuna Ait Ontest ve Sontest Puan Ortalamalariin Dagilimmi gosteren grafikte
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de acikca goriilmektedir. Deney grubu ve kontrol grubu 6grencilerinin ontestlerinin
birbirine ¢ok yakin oldugu, sontestlerinde deney grubu lehine daha ¢ok artis oldugu

goriilmektedir.

Sekil 9
Gruplarin Keman Calma Becerisinin Miizikal Boyutuna Ait

Ontest ve Sontest Puan Ortalamalarinin Dagilimi
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Kodaly Yonteminin ve Geleneksel Miizik Ogretiminin

Keman Calmaya Yoénelik Tutumlar Uzerindeki Etkileri
Calismanin birinci alt probleminde “Kodaly yontemiyle genel miizik egitimi
yapilan deney grubu 6grencileri ile geleneksel yontemle genel miizik egitimi yapilan
kontrol grubu 6grencilerinin keman ¢almaya iligkin tutumlarinda anlaml farkliliklar

var midir?” sorusuna yanit aranmistir.
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Deney ve kontrol gruplarimin keman calmaya iliskin tutumlar tizerindeki
etkisini incelemek amaciyla Ontest ve sontest sonuglarini betimleyen istatistikler

hesaplanmis ve sonuglar Tablo 16’da sunulmustur.

Tablo 16
Gruplarin Keman Calmaya iliskin

Tutumlani ile ilgili Betimsel Istatistikler

Grup n x S«
Deney 7 120.86 9.96
Ontest ’ ’
Kontrol 6
127,17 5,95
Deney 7
128,71 6,13
Sontest
Kontrol 6
125,33 6,38

Tablo 16 incelendiginde, keman calmaya iliskin tutum Olge8i sonucglarina
gbre, deney grubunun Ontest ortalama ve standart sapmasi 120,86 + 9,96 iken, son
test ortalama ve standart sapmasi 128,71 + 6,13’tlir. Kontrol grubunun ontest
ortalama ve standart sapmasit 127,17 £ 5,95 iken, son test ortalama ve standart

sapmast 125,33 + 6,38 olarak degismistir.

Buna gore genel ortalamalarda deney grubunda bir yiikselme goriiliirken,

kontrol grubunun diislis gosterdigi goriilmektedir.
Deney ve kontrol gruplarinin ontest-sontest ortalama farklarinin anlamli olup

olmadigmn test etmek amaciyla “Tekrarlanmus Olgiimler I¢in Iki Yonlii Varyans

Analizi” yapilmis ve sonuglar Tablo 17°de gosterilmistir.
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Tablo 17

Gruplarin Keman Calmaya iliskin Tutumlar I¢in iki Yonlii Varyans Analizi

Sonuclari
Varyans
K.T. sd K.O. F p 2
Kaynag
Grup 6,927 1 6927 0,158 0699 0,014
Basar 58,616 1 58,616 2,769 0,124 0,201
Basarr*grup 151,693 1 151,693 7,166 0,022 0,394
Hata(basar1) 232,845 11 21,168

Tablo 17°ye gore keman c¢almaya iliskin tutumlarin ortalamalarinin
karsilastirilmasina iligskin analiz sonuglari, hem gruplarin ontestleri ve son testleri
arasindaki farklarin (p=0,699) anlamli olmadigini, hem de gruplarin ontestleri ile
sontestleri arasindaki farklarin (p=0,124) sontestler lehine anlamli olmadigim
gostermektedir. Ancak basart grup ortak etkilesiminin (p=0,022) anlamli oldugu

goriilmektedir.

Bagka bir deyisle her iki grubunda ontest ve sontestleri arasindaki farklarin
anlamli olmadigi, ancak basar1 grup ortak etkilesiminin anlamli ¢ikmasi nedeniyle

Ontest-sontest farkinin deney grubu lehine anlamli oldugu goriilmektedir.

Bu bulguya gore Kodaly yontemiyle yapilan genel miizik egitiminin
ogrencilerin keman ¢almaya iliskin tutumlar lizerinde belirgin bir etki yarattigi
sOylenebilir.

Bu sonug Sekil 10°daki Gruplarin Keman Calmaya iligkin Tutumlarina Ait
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Ontest Ve Sontest Puan Ortalamalarinin Dagilimim gosteren grafikte de acikga
goriilmektedir. Deney grubundaki yiikselise karsilik, kontrol grubundaki diisiis

goriilebilir.

Sekil 10
Gruplarin Keman Calmaya iliskin Tutumlarina Ait

Ontest Ve Sontest Puan Ortalamalarinin Dagilimi
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Gruplarin Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik Algilarinda
Genel ve Alt Boyutlar Arasindaki Farklar
Calismanin birinci alt probleminde “Kodaly yontemiyle genel miizik egitimi
yapilan deney grubu 6grencileri ile geleneksel yontemle genel miizik egitimi yapilan
kontrol grubu 6grencilerinin keman ¢almaya yonelik 6zyeterliklerinde genel ve alt

boyutlar arasinda anlamli farkliliklar var midir?” sorusuna yanit aranmistir.
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Kodaly Yontemi fle Geleneksel Miizik Egitimi Alan Ogrencilerin Keman
Calmaya Yonelik Genel Ozyeterlik Algilar1 Arasindaki Farklar

Bu amagla ilk olarak, deney ve kontrol gruplarinin keman ¢almaya yonelik
Ozyeterliklerinde genel diizeye iliskin Ontest ve sontest sonuglarini betimleyen

istatistikler hesaplanmis ve sonuglar Tablo 18’de verilmistir.

Tablo 18
Gruplarinin Keman Calmaya Yonelik Ozyeterlik Algilarina iliskin

Betimsel istatistikler

Grup n X S«
Deney 7 90,43 7,04
Ontest ’ ’
Kontrol 6
127,17 5,95
Deney 7 97,14 2.61
Sontest ’ ’
Kontrol 6
125,33 6,38

Tablo 18 incelendiginde, keman c¢almaya yonelik Ozyeterlik oOlcegi
sonuclarina gore, deney grubunun Ontest ortalama ve standart sapmasi 90,43 + 7,04
iken, son test ortalama ve standart sapmasi 97,14 &+ 2,61°dir. Kontrol grubunun 6ntest
ortalama ve standart sapmasi 127,17 £ 5,95 iken, son test ortalama ve standart

sapmast 125,33 + 6,38 olarak degismistir.

Buna gore genel ortalamalarda deney grubunda bir yiikselme goriiliirken,

kontrol grubunun diisiis gosterdigi sOylenebilir.
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Deney ve kontrol gruplariin ontest-sontest ortalama farklarinin anlamli olup
olmadigin1 test etmek amaciyla “Tekrarlanmis Olgiimler I¢in Iki Yénlii Varyans

Analizi” yapilmis ve sonuglar Tablo 19’da gosterilmistir.

Tablo 19
Gruplarin Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik Algilarina liskin

Tekrarh Ol¢iimler Icin Iki Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Varyans

Kaynag K.T. Sd K.O. F p n?
Grup 6,055 1 6,055 0,293 0,599 0,026
Basari 33,408 1 33,408 2,354 0,153 0,176

Basarr*grup 127,408 1 127,408 8,976 0,012 0,499
Hata(basarn) 156,131 11 14,194

Tablo 19’a gore keman g¢almaya yonelik Ozyeterlik ortalamalarinin
karsilastirilmasina iligkin analiz sonuglari, hem gruplarin ontestleri ve son testleri
arasindaki farklarin (p=0,599) anlamli olmadigini, hem de gruplarin Ontestleri ile
sontestleri arasindaki farklarin (p=0,153) sontestler lehine anlamli olmadigin
gostermektedir. Ancak bagar1 grup ortak etkilesiminin (p=0,012) anlamli oldugu

goriilmektedir.

Baska bir deyisle her iki grubunda Ontest ve sontestleri arasindaki farklarin
anlamli olmadigi, fakat basar1 grup ortak etkilesiminin anlamli ¢ikmasi nedeniyle
Ontest-sontest farkinin deney grubu lehine anlamli oldugu goriilmektedir. Buna gore
Kodaly yontemiyle yapilan genel miizik egitiminin Ogrencilerin keman calmaya

yonelik 6zyeterlik algilar tizerinde etki yarattigi sdylenebilir.
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Bu sonug, Sekil 11°deki Gruplarin Keman Calmaya Yonelik Algilarina Iliskin
Ontest ve Sontest Puan Ortalamalarinin  Dagilimini  gosteren grafikte de

goriilmektedir.

Sekil 11
Gruplarinin Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik Algilarina iliskin Ontest ve

Sontest Puan Ortalamalarimin Dagilim

Ortalamalar
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Kodaly Yonteminin ve Geleneksel Miizik Ogretiminin Keman Calmaya
Yonelik Ozyeterlik Algisinin Yatkinhk Boyutu Uzerindeki Etkileri
Bu amagla ilk olarak, deney ve kontrol gruplarmin keman ¢almaya ydnelik
Ozyeterliklerinde yatkinlik boyutuna iliskin Ontest ve sontest sonuglarini betimleyen

istatistikler hesaplanmis ve sonuglar Tablo 20’de verilmistir.
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Tablo 20
Gruplarin Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik Algilarinin
Yatkinhk Boyutuna fliskin Betimsel Istatistikler

Grup n X S«
Deney 7 33,28 5,71
Ontest ’ ’
Kontrol 6
35,67 1,97
Deney 7
37,43 2,51
Sontest
Kontrol 6
34,00 3,85

Tablo 20’ye gore yatkinlik boyutunda deney grubunun Ontest ortalama ve
standart sapmas1 33.28 + 5,71 iken, son test ortalama ve standart sapmasi1 37,43 +
2,51°dir. Bu boyutta kontrol grubunun Ontest ortalama ve standart sapmasi 35,67 +

1,97 iken, son test ortalama ve standart sapmasi 34,00 = 3,85 olarak goriilmektedir.

Buna gore deney grubunun genel ortalamasinda bir yiikselmeden, kontrol

grubunun genel ortalamasinda bir diisiisten sz edilebilir.
Deney ve kontrol gruplarinin dntest-sontest ortalama farklarinin anlamli olup

olmadigmni test etmek amaciyla “Tekrarlanmus Olgiimler I¢in Iki Yonlii Varyans

Analizi” yapilmis ve sonuglar Tablo 21°de gosterilmistir.
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Tablo 21
Gruplarin Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik Algilarinin
Yatkinlik Boyutuna iliskin iki Yonlii Varyans Analizi Sonuglar

Varyans

oo T Sd  KO. F p I
Grup 1,773 1 1,773 0,083 0,779 0,007
Basar 9,905 1 9,905 1,209 0,295 0,099
Basarr*grup 54,520 1 54,520 6,657 0,026 0,377
Hata(basar) 90,095 11 8,190

Tablo 21’e gore gruplarin keman calmaya yonelik Ozyeterlik algilarinin
yatkinlik boyutuna ait ortalamalarinin karsilastirilmasina iligkin analiz sonuglari, hem
gruplarin Ontestleri ve son testleri arasindaki farklarin (p=0,779) anlamli olmadigini,
hem de gruplarin Ontestleri ile sontestleri arasindaki farklarin (p=0,295) sontestler
lehine anlamli olmadigim1 gdstermektedir. Ayrica basari grup ortak etkilesiminin

(p=0,012) anlaml1 oldugu goriilmektedir.

Baska bir deyisle her iki grubunda Ontest ve sontestleri arasindaki farklarin
anlamli olmadig1 fakat basari grup ortak etkilesiminin anlamli ¢ikmasi nedeniyle
Ontest-sontest farkinin deney grubu lehine anlamli oldugu goriilmektedir. Yani
Kodaly yontemiyle yapilan genel miizik egitiminin Ogrencilerin keman calmaya

yonelik 6zyeterlik algilarinin yatkinlik boyutu lizerinde etki yarattig1 sdylenebilir.

Bu sonuglar Sekil 12°deki Gruplarin Keman Calmaya Yonelik Ozyeterlik
Algilarinmn  Yatkinlik Boyutuna Ait Ontest ve Sontest Puan Ortalamalarmin
Dagilimin1 gosteren grafikte de goriilmektedir. Deney grubundaki yiikselise karsilik,

kontrol grubundaki diisiis goriilebilir.

227



Sekil 12
Gruplarin Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik Algilarimin Yatkinhk Boyutuna

Ait Ontest ve Sontest Puan Ortalamalarimin Dagihm
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Kodaly Yonteminin Ve Geleneksel Miizik Ogretiminin Keman Calmaya
Yonelik Ozyeterlik Algisinin inanc¢ Boyutu Uzerindeki Etkileri

Bu amagla ilk olarak, deney ve kontrol gruplarmin keman ¢almaya ydnelik

ozyeterliklerinde Inan¢ boyutuna iliskin dntest ve sontest sonuglarmi betimleyen

istatistikler hesaplanmis ve sonuglar Tablo 22°de verilmistir.

228



Tablo 22
Gruplarin Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik Algilarinin

Inanc¢ Boyutuna iliskin Betimsel istatistikler

Grup n X Sk
Deney 7 21,57 0.53
Ontest ’ ’
Kontrol 6
22,17 0,98
Deney 7
21,71 0,49
Sontest
Kontrol 6
21,33 1,63

Tablo 22’de goriildigii gibi, keman ¢almaya yonelik Ozyeterlik algisinin
inan¢ boyutunda deney grubunun Ontest ortalama ve standart sapmasi 21,57 + 053
iken, son test ortalama ve standart sapmasi 21,71 + 0,49’dur. Bu boyutta kontrol
grubunun Ontest ortalama ve standart sapmasi 22,17 & 0,98 iken, son test ortalama ve

standart sapmasi 21,33 £+ 1,63 olarak degismistir.

Buna gore hem deney hem de kontrol gruplarmmin genel ortalamalarinda

Ontest sonuglarina gore kayda deger bir degisme olmadig1 sdylenebilir.
Deney ve kontrol gruplarinin ontest-sontest ortalama farklarinin anlamli olup

olmadigini test etmek amaciyla “Tekrarlanmis Olgiimler I¢in Iki Yénli Varyans

Analizi” yapilmis ve sonuglar Tablo 23’de gosterilmistir.
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Tablo 23
Gruplarin Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik Algilarinin

Inanc Boyutuna iliskin ki Yénlii Varyans Analizi Sonuclar

Varyans
K.T. Sd K.O. F p n
Kaynag
Grup 7,418E-02 1 7,418E-02 0,053 0,823 0,005
Basar1 0,770 1 0,770 1,449 0,254 0,116
Basar1*grup 1,539 1 1,539 2,897 0,117 0,208
Hata(basar) 5,845 11 0,531

Tablo 23’e gore gruplarin keman ¢almaya yonelik 6zyeterlik algilarinin inang
boyutuna ait ortalamalarinin karsilastirilmasia iliskin analiz sonuglari, hem
gruplarin Ontestleri ve son testleri arasindaki farklarin (p=0,823) anlamli olmadigini,
hem de gruplarin Ontestleri ile sontestleri arasindaki farklarin (p=0,254) sontestler
lehine anlamli olmadigint gostermektedir. Ayrica basart grup ortak etkilesiminin de

(p=0,117) anlaml1 olmadig1 goriilmektedir.

Baska bir deyisle her iki grubunda Ontest ve sontestleri arasindaki farklarin
anlamli olmadig1 goriilmektedir. Yani Kodaly yontemiyle yapilan genel miizik
egitiminin 0grencilerin keman calmaya yonelik 6zyeterlik algilarinin inang boyutu

tizerinde etki yaratmadigi sOylenebilir.

Bu sonuglar Sekil 13°deki Gruplarm Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik
Algilarinin Inang Boyutuna Ait Ontest ve Sontest Puan Ortalamalarinin Dagilimin
gosteren grafikte de goriilmektedir. Grafik incelendiginde de deney grubundaki
yiikselis, kontrol grubunda ise bir diislis varmis gibi goriilebilir. Ancak bu durum

anlamli bir degisim ifade etmemektedir.
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Sekil 13.
Gruplarin Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik Algilarinin inan¢ Boyutuna Ait
Ontest ve Sontest Puan Ortalamalarinin Dagilinm
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Kodaly Yonteminin Ve Geleneksel Miizik Ogretiminin Keman Calmaya
Yonelik Ozyeterlik Algisimin Giiven Boyutu Uzerindeki Etkileri

Bu amagla ilk olarak, deney ve kontrol gruplarinin keman ¢almaya yonelik

ozyeterliklerinde Inan¢ boyutuna iliskin dntest ve sontest sonuglarini betimleyen

istatistikler hesaplanmis ve sonuglar Tablo 24’de verilmistir.
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Tablo 24
Gruplarin Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik Algilarinin

Giiven Boyutuna iliskin Betimsel Istatistikler

Grup n X S«
Deney 7 17,00 1,73
Ontest ’ ’
Kontrol 6
17,00 1,55
Deney 7 18,57 1,62
Sontest ’ ’
Kontrol 6
16,67 1,03

Tablo 24’de goriildigii gibi, keman calmaya yonelik Ozyeterlik algisinin
giliven boyutunda deney grubunun ontest ortalama ve standart sapmas1 17,00 = 1,73
iken, son test ortalama ve standart sapmasi1 18,57 £ 1,62°dir. Bu boyutta kontrol
grubunun Ontest ortalama ve standart sapmasi 17,00 & 1,55 iken, son test ortalama ve

standart sapmasi 16,67 = 1,03 olarak degismistir.

Buna gore hem deney hem de kontrol gruplarmin genel ortalamalarinda

Ontest sonuglarina gore kayda deger bir degigsme olmadig1 sdylenebilir.
Deney ve kontrol gruplarinin ontest-sontest ortalama farklarinin anlamli olup

olmadigini test etmek amaciyla “Tekrarlanmis Olgiimler I¢in Iki Yénli Varyans

Analizi” yapilmis ve sonuglar Tablo 25’de gosterilmistir.
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Tablo 25
Gruplarin Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik Algilarinin

Giiven Boyutuna iliskin ki Yénlii Varyans Analizi Sonuclari

Varyans
K.T. Sd K.O. F p n
Kaynag
Grup 5,861 1 5,861 3,480 0,089 0,240
Basar1 2,476 1 2,476 0,837 0,380 0,071
Basar1*grup 5,861 1 5,861 1,982 0,187 0,153
Hata(basar) 32,524 11 2,957

Tablo 25’e¢ gore gruplarin keman calmaya yonelik Ozyeterlik algilarinin
gliven boyutuna ait ortalamalarinin karsilagtirilmasina iligkin analiz sonuglari, hem
gruplarin Ontestleri ve son testleri arasindaki farklarin (p=0,089) anlamli olmadigini,
hem de gruplarin oOntestleri ile sontestleri arasindaki farklarin (p=0,380) sontestler
lehine anlamli olmadigini gostermektedir. Ayrica basari grup ortak etkilesiminin

(p=0,187) de anlaml1 olmadig1 goriilmektedir.

Bu bulguya gore Kodaly yontemiyle yapilan genel miizik egitiminin
ogrencilerin keman calmaya yonelik 6zyeterlik algilarinin giiven boyutu {izerinde

etki yaratmadig1 sOylenebilir.

Bu sonuglar Sekil 14’deki Gruplarm Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik
Algilarinin Giiven Boyutuna Ait Ontest ve Sontest Puan Ortalamalarinin Dagilimini
gosteren grafikte de goriilmektedir. Grafik incelendiginde de deney grubunda
yiikselis, kontrol grubunda ise bir diislis varmis gibi goriilebilir. Ancak bu durum

anlamli bir degisim ifade etmemektedir.
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Sekil 14
Gruplarin Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik Algilarinin Giiven Boyutuna Ait

Ontest ve Sontest Puan Ortalamalarinin Dagilimi
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Kodaly Yonteminin Ve Geleneksel Miizik Ogretiminin Keman Calmaya
Yonelik Ozyeterlik Algisinin Kararliik Boyutu Uzerindeki Etkileri
Bu amagla ilk olarak, deney ve kontrol gruplarinin keman ¢almaya yonelik
Ozyeterliklerinde kararlilik boyutuna iliskin Ontest ve sontest sonuglarini betimleyen

istatistikler hesaplanmis ve sonuglar Tablo 26’da verilmistir.
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Tablo 26
Gruplarin Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik Algilarinin
Kararhlik Boyutuna iliskin Betimsel Istatistikler

Grup n X Sx
Deney 7 18,57 1,62
Ontest ’ ’
Kontrol 6
18,67 2,07
Deney 7
19,43 0,79
Sontest
Kontrol 6
19,33 1,03

Tablo 26’da goriildigii gibi, keman calmaya yonelik O6zyeterlik algisinin
kararlilik boyutunda deney grubunun ontest ortalama ve standart sapmasi 18,57 +
1,62 iken, son test ortalama ve standart sapmasi 19,43 + 0,79°dur. Bu boyutta kontrol
grubunun Ontest ortalama ve standart sapmasi 18,67 & 2,07 iken, son test ortalama ve

standart sapmasi 19,33 = 1,03 olarak degismistir.

Bu bulgulara goére hem deney hem de kontrol gruplarinin genel

ortalamalarinda Ontest sonuclarina gore bir yiikselme oldugu sdylenebilir.
Deney ve kontrol gruplarinin ontest-sontest ortalama farklarinin anlamli olup

olmadigini test etmek amaciyla “Tekrarlanmuis Olgiimler I¢in Iki Yénli Varyans

Analizi” yapilmis ve sonuglar Tablo 27°de gosterilmistir.
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Tablo 27
Gruplarin Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik Algilarinin

Kararlhihk Boyutuna fliskin iki Yénlii Varyans Analizi Sonuclar

Varyans
K.T. Sd K.O. F p n
Kaynag
Grup 0,000 1 0,000 0,000 1,000 0,000
Basar1 3,751 1 3,751 3,151 0,104 0,223

Basarrgrup  S-561E-02 1 5561E-02 0,049 0828 0,004

Hata(basar) 13,095 11 1,190

Tablo 27°ye gore gruplarin keman calmaya yonelik 6zyeterlik algilarinin
kararlilik boyutuna ait ortalamalarinin karsilastirilmasina iligkin analiz sonuglari,
hem gruplarin Ontestleri ve son testleri arasindaki farklarin (p=1,000) anlaml
olmadigini, hem de gruplarin Ontestleri ile sontestleri arasindaki farklarin (p=1,104)
sontestler lehine anlamli olmadigin1 gostermektedir. Ayrica basar1 grup ortak

etkilesiminin (p=0,187) de anlaml1 olmadig1 goriilmektedir.

Bu bulguya gore Kodaly yontemiyle yapilan genel miizik egitiminin
ogrencilerin keman ¢almaya yonelik 6zyeterlik algilarinin kararlilik boyutu tizerinde

etki yaratmadig1 sOylenebilir.
Bu sonuglar Sekil 15°deki Gruplarm Keman Calmaya Yonelik Ozyeterlik

Algilarinin Kararlilk Boyutuna Ait Ontest ve Sontest Puan Ortalamalarinin

Dagilimin1 gosteren grafikte de agikca goriilmektedir.

236



Sekil 15
Gruplarin Keman Calmaya Yénelik Ozyeterlik Algilarinin Kararhlik Boyutuna

Ait Ontest ve Sontest Puan Ortalamalarimin Dagilim
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Deney Grubu Ogrencilerinin Kodaly Yontemi
Uygulamalar ile ilgili Goriisleri
Arastirmanin ikinci alt problemi soyledir: “Genel miizik egitiminin Kodaly
yontemiyle yapildig1 deney grubu 6grencilerinin yontemle ilgili goriisleri nelerdir?”
Bu problemin ¢oziimii i¢in deney grubundan bes Ogrenci ile goriisme
yapilmis ve goriisme kayitlar1 (Ek-9) analiz edilmistir.

Ogrencilerle yapilan gériisme kayitlarindan alinan bazi kesitler sdyledir:

. Ritim stiresi heceleri, el isaretleri, notalarin adlar1 ve gosterilisleri ile niians
isaretleri icinden en kolay hangi konuyu 6grendiniz?

“Ben en kolay notalarin adlarini ogrendim. Notalarin yerine notalarin
adlarimin bas harfini yaziyorduk. Inceyse iistine virgiil, kalinsa altina virgiil
koyuyorduk. Bu ¢ok kolaydi.”

“Aslinda hepsi ¢ok kolaydi. Ama notalar: géstermek en kolay olaniydi.”

Ogrenciler, Kodaly yonteminin unsurlar1 olarak kabul edilen ritim siiresi
heceleri, el isaretleri, notalarin adlar1 ve gosterilisleri ve niians isaretleri i¢inde en
kolay notalarin adlar1 ve gosterilislerini 6grendiklerini belirtmislerdir.

Notalarin dizek ilizerinde yazildiklar1 yer, hem nota adlarinin hem de notalarin
yiiksekliklerinin (frekanslarinin) belirlenmesini saglar. Ancak dizekteki hangi araliga
ya da ¢izgiye yazilmis oldugunu ilk anda segebilmek ve hizli bir sekilde nota okumak
miizik ¢alismalarina yeni baglayan bir Ogrenci i¢in en zor konulardan biridir.
Ozellikle gocuklarin algilamadaki giigliikleri g6z 6niine almirsa bu durum onlar igin
cok biiylik bir sikinti yaratmaktadir. Kodaly yontemi bu diizeyde gii¢ bir konuyu

cocuklarin en kolay 6grendigi konu haline getirmistir.

. Ritim siiresi heceleri, el isaretleri, notalarin adlar1 ve gosterilisleri ile niians
isaretleri i¢cinden en ¢ok hangi konuyu 6grenmede zorlandiniz?
“Zorlandigim pek olmadi ama bazi konular: da ilk kez ogrendigim icin biraz

zordu. Mesela ritim stiresi heceleri. Onun disinda aslinda hepsi ¢ok kolaydi.”
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“Ashinda zorlandigim bir konu yoktu. Ama en zor olanmi ritim stiresi
heceleriydi.”
Ogrencilerin tiim konular1 kolaylikla 6grendikleri ancak bunlar i¢inde en ¢ok

ritim siiresi hecelerini 6grenmede zorlandiklarini ifade etmislerdir.

. Konular1 06grendiginiz sekilde degil de birebir defterinize yazdirarak
Ogretilmis olsaydim daha mi1 kolay yoksa daha m1 zor 6grenirdiniz?
“Ogrenemezdik, ¢iinkii bir seyi yaparak égrenmek daha kolaydir. Bir seyi
yvasarsan o seyi yasadiktan sonra daha kolay 6grenirsin.”
“O zaman ezber olurdu, yani bu sekilde daha kolay 6grendik.”
Ogrenciler yapilan derslerde kullanilan yéntemin ezberci bir 6gretim yontemi

olmadiginin ve aktif bir 6grenme yontemi oldugunun farkindadir.

. Miizik derslerinde 6grendigimiz bilgiler keman ¢almanizi kolaylastirdi mi1?

“Evet, kolaylastirdi, mesela nota stirelerinde daha dikkatli olduk, daha kolay
caldik.”
“Evet, ritim siirelerini 6grendigimiz i¢in kemanda iki vurus, bir vurus diye

daha kolay ¢aldik. Yani dersler keman ¢almamizi bayag kolaylastirdi.”

Ogrenciler miizik derslerinde &grendikleri bilgilerin keman calmalarini
kolaylagtirdigim ifade etmislerdir. Ozellikle keman ¢alma gozlem formundaki
miizikal boyutun gruplar arasindaki farkliligin hem arasgtirmacinin hem de
gbzlemcinin dikkatini ¢ekmistir. Desifre konusunda deney grubunun basarisi ritim

stiresi hecelerinin ¢ok iyi 6grenildiginin bir gostergesidir.

Deneysel calismanin 10. haftasinda 2007-2008 6gretim yili DEU Buca
Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii, Miizik Egitimi ABD son sinifinda
okuyan bir 6grenci dersin 20 dakikasina katilmis ve 6grencilere o hafta sonu keman
ile ¢alacaklar1 par¢ay1 oyun ve dans ile 0gretmistir.

. Zeynep Ogretmenin geldigi ve sarkimizi dans ederek 6grendigimiz dersi

begendiniz mi?
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“Zeynep ogretmenle yaptigimiz dersi ¢cok begendim. Par¢ayi dans ederek
ogrenmek ¢ok hosuma gitti.”
“Cok eglenceliydi.”
Ayrica bu soru dncesinde bir bagka soruya verdikleri yanitlar arasinda da bu
konuya deginmisler ve 6grencilerden birisi:
“Evet, Zeynep ogretmen gelmisti ya. O zaman hani dans etmistik.
Allemande’i ¢alarken o aklima geliyordu.” seklinde cevaplamistir.

. Ogrenciler oyun ve dans etkinliginden ¢ok zevk almislardir.

Derslerin islenisi sirasinda calisilan bir uygulamanin tam olarak anlasilip
anlagilmadigini test etmek igin &grenciler ikili-liclii gruplar halinde sinifin oyun
alanina gonderilmis ve burada caligsmalarina izin verildikten sonra sinifa sunmalari
istenmistir.

. Derslerde 6grendigimiz parga ya da ritmik ¢alismay1 bazen ikili-li¢lii gruplar
halinde tekrar ediyorduk. Bu calismalar m1 yoksa tek basiniza tekrar ettiginiz
caligmalar m1 daha giizeldi?

“Grup ¢aliymast yapmak ¢ok eglenceliydi. Birbirimizi daha net duyuyorduk.
Digerlerinden etkilenmiyorduk.”

“Grup olarak ¢calismalarimiz daha zevkliydi.”

Ogrencilerin kiiciik gruplarla yaptiklar1 etkinliklerden daha ¢ok zevk aldiklart
gozlemlenmistir. Sinifin oyun alanina gegmeleri ve yeni konuyu performe etmek i¢in
gosterdikleri gayret, sinif icinde hareket etmelerine de olanak sagladigi i¢in bu tiir

etkenlikleri severek yapmislardir.

. Okuldaki miizik dersleri mi yoksa Persembe giinleri keman grubu ile birlikte
yapilan dersler mi daha zevkli?

“Okuldaki derslerimiz de zevkli ama ben keman c¢almayr ¢ok seviyorum.
Burada keman igin bir seyler yaptigimiz igin, bizim yaptigimiz dersleri daha ¢ok
seviyordum.”

“Okuldaki derslerimiz genelde giizel ge¢miyor, sinif kalabalik oldugu igin,

dersi hemen gecistirmek isteyen kisiler oldugu icin, persembe giinkii derslerimiz
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daha giizel gegiyordu. Yani kiiciik grupla daha giizel ders oluyor, kalabalik sinifta
dersler giizel olmuyor.”

Ogrenciler kiigiik grupla yapilan miizik derslerinden daha ¢ok zevk
almiglardir. Bu derslerin daha iyi keman c¢almalarini saglamak icin yapildiginin da

farkinda olduklar1 gdzlemlenmistir.

. Birlikte yaptigimiz miizik derslerinde her konuyu net olarak 6grendigini
diisiiniiyor musun? Su anda sorsam hatirlayabilir misin?
“Ben her konuyu net olarak ogrendigimi diigiiniiyorum.”
“Evet, ogrendigim her seyi hatirlayabilirim.”
Derslerde 6grenilen konularin unutulmadigi goriilmiistiir. Bu bulgu Kodaly

yontemi ile 6grenilen bilgilerin kalicili§ina isaret etmektedir.

. Soylemek istedigin bagka bir sey var mi1?

1

“Yok. Zaman gectik¢e keman ¢almayr daha ¢ok sevmeye basladim.’

“Pek soyleyecegim bir sey yok. Yalnizca keman ¢calmayi ¢ok sevdim.”
“Keman ¢almayr ¢ok sevdigim icin dersler gercekten ¢ok zevkli gegiyordu.

Keman igin bir seyler yapmak, hele birde ¢ok seviyorsaniz daha biiyiik bir zevk, daha

’

biiyiik bir ayricalikmis gibi hissediyorsunuz kemani.’

“Yok, keman ¢almak ¢ok giizeldi, bunu soyleyebilirim.”

“Gostererek ogrenme, birebir ilgi kurma bizim ogrenmemiz igin daha yararli
oldu. Birebir yani, sizin kitaptakini yazip defterlere gecirin seklinde degil de
onlart bizim yaparak 6grenmemiz, daha iyi 6grenmemize sebep oldu. Keman
derslerimiz de ¢ok zevkliydi.”

Soylemek istedikleri baska bir sey olup olmadigi soruldugunda goriisme
yapilan Ogrencilerin tiimii, keman g¢almaktan ¢ok biiyiik zevk aldiklarini, keman
calmay1 bir ayricalik olarak gordiiklerini, zaman gectikge keman calmayr daha ¢ok
sevmeye bagladiklarini bildirmislerdir. Keman c¢almaya iliskin tutumun geldigi
noktay1 kolaylikla gorebildigimiz bu ifadeler, Kodaly derslerinin &grencilerinin
ilgilerini ¢ekme, eglendirme ve bu ilgiyi uzun siire koruyabilme 6zelliklerinin bir

sonucudur.
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. Ogrencilerden goriismede soyleyemedikleri ancak sonradan hatirladiklari ve
eklemek istedikleri seyleri bir kag ciimle ile yazarak getirmeleri istenmistir.

“Ben miizik derslerinde keman calmak ile ilgili daha ¢ok bilgi ogrendim.
Keman ¢almak zor bir is. Miizik ile ilgilenmek bana ¢ok seyler kazandirdi. Miizik
derslerinden sonra keman ¢almaya basladigimda daha ¢ok bilgimin oldugunu fark
ettim. Okulda yaptigim c¢alismalar bana ¢ok yaradi. Keman calmaktan mutluluk
duydum.”

“Cogunlukla yaptigimiz dersler ¢ok eglenceliydi. Miizik dersinde yaptigimiz
bazi etkinlikler keman ¢almamizit kolaylastirtyordu. Grup ¢alismalart yaparak hem
eglenip hem de 6grendigimizi diigiiniiyorum. Ayrica keman derslerinde nota bilgimin
de gelistigini diistiniiyorum.”

“Keman dersleri gergekten ¢ok zevkli gegiyordu. Ben keman ¢almayr ¢ok
sevdigimden dolay1, keman derslerinde kendimi ayricalikly gibi hissediyorum. Ayrica
Zeynep Ogretmen ile yaptigimiz ders de gercekten ¢ok zevkliydi. Insamin bir seyi
vaparak 6grenmesi ¢ok giizel.”

“Bence keman dersleri zevkliydi ve oyle olmaya devam edecegini
diistiniiyorum. Persembe giinleri dersten sonra kaldigimiz i¢in bazen sikilyyorduk
ama bu dersler bizim icin ¢ok yararlt oluyordu. Acgik¢asi keman ¢almamizi
kolaylastirryordu. Keman c¢alismalarinda eglenerek ogreniyorduk. Giin gegtikce
hepimiz daha iyi ¢almaya bagladik.”

“Keman ¢almak benim i¢in ¢ok giizel bir duygu. Aklima ilk gelen ¢alg: aleti
keman. Evde yalniz kaldigim zamanlarda hep keman ¢alarim. Bana bir miizik aleti
calyyor musun diye sorduklarinda 6viinerek keman ¢aldigimi séyliiyorum.”

Bu yazilar da ¢oziimlendiginde en dikkat cekici konunun gene keman
calmaya yapilan vurgu oldugu goze ¢arpmaktadir. Ayrica dgrencilerin derste hareket
etmekten c¢ok biiylik zevk aldiklari, grup caligmalar1 sirasinda hem eglenip hem
ogrendikleri yoniindeki ifadeleri ile yontemin, onlar i¢in zevkli bir 6grenme yontemi
olduguna isaret etmektedir. Keman ¢almay1 bir ayricalik gibi goérmeleri, eglenerek
keman c¢almalari, keman c¢almaktan &viindiikleri, mutluluk duyduklar1 gibi tutuma
iliskin bildirimlerini de gormek miimkiindiir. Giin gegtikge daha iyi c¢almaya

basladiklarini sdylemeleri, Kodaly derslerinin keman ¢almalarin1 kolaylastirdigi,
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keman dersleri ile miizik bilgilerinin arttig1 yoniindeki ifadelerle de ozyeterlige

iliskin bildirimlerini gérmek miimkiindjir.
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BOLUM V

SONUCLAR, TARTISMA VE ONERILER

Bu béliimde, onceki boliimde {izerinde durulan bulgulara ve yorumlara dayali
olarak ulasilan sonuglara, sonuclarla ilgili tartismalara ve sonucglara dayali olarak

gelistirilen Onerilere yer verilmistir.

Sonuclar
Bu arastirma, Kodaly yontemiyle yapilan genel miizik egitiminin, ilkdgretim
ogrencilerinin keman ¢alma becerisi, keman ¢almaya yonelik 6zyeterlik algilar1 ve
keman ¢almaya iliskin tutumlar1 tizerindeki etkilerini ortaya koymak amaciyla

yapilmistir.

Arastirma sonunda elde edilen bulgular incelendiginde varilan baslica

sonuclar sunlardir:

1. Kodaly yontemiyle yapilan genel miizik egitimi, geleneksel yontemle
yapilan miizik egitimine gore ilkdgretim Ogrencilerinin keman calmaya iligkin alt
becerilerinden “miizikal boyut” {izerinde anlamli farkliliklar olustururken, “bedensel

kurulum boyutu” ve “teknik boyut” lizerinde anlaml1 bir fark olusturmamastir.
2. Kodaly yontemiyle yapilan genel mizik egitiminin ilkdgretim

ogrencilerinin keman calmaya iliskin tutumlar1 iizerindeki etkileri, geleneksel

yontemle yapilan genel miizik egitimine gére anlamli farklilik olusturmustur.
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3. Kodaly yontemiyle yapilan genel miizik egitimi, geleneksel yontemle
yapilan miizik egitimine gore ilkogretim 6grencilerinin keman calmaya yonelik
Ozyeterlik algisinin alt boyutlarindan olan “yatkinlik boyutu” iizerinde anlamli

farkliliklar olustururken, “inan¢ boyutu”, “gliven boyutu” ve “kararlilik boyutu”

tizerinde anlamli bir fark olusturmamustir.

4. Kodaly yontemiyle yapilan derslere katilan 6grenciler ile yapilan goriisme

sonuclarinin analizlerine gore:

4.1. Ritim stiresi heceleri, el isaretleri, notalarin adlar1 ve gosterilisleri
ile nlians isaretleri arasindan en kolay notalarin adlar1 ve gosterilislerinin 6grenildigi

ifade edilmistir.

4.2. Bu yontemle tiim konularin zorlanmadan ogrenildigi ifade

edilmistir.

4.3. Keman ile ¢alinacak parganin ¢alisma dncesinde oyun ve dans ile

Ogrenilmis olmasinin keman ¢almalarini kolaylastirdigi ifade edilmistir.

4.4. Ikili ya da iiclii gruplarla yapilan etkinliklerden daha ¢ok zevk

alindig1 ifade etmislerdir.

4.5. Okuldaki miizik dersine gore, keman grubu ile yapilan derslerden

daha ¢ok zevk aldiklar1 ifade edilmistir.

4.6. Derslerde ogrenilen tiim konularin net olarak Ogrenildigi ve

hatirlandig1 ifade edilmistir.
4.7. Kodaly yontemi ile ilgili dersler konusunda eklemek istedikleri

herhangi bir sey olup olmadigi soruldugunda, keman ¢almanin ¢ok zevkli olduguna

vurgu yapilmigtir.
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4.8. Ogrencilerden goriisme sirasinda sdyleyemedikleri ya da
unuttuklar1 konular1 birkag ciimle ile yazip getirmeleri istenmis, bu yazilar
incelendiginde de en dikkat c¢ekici konunun gene keman c¢almaktan ¢ok

hoslandiklarini belirtmis olmalaridir.

Tartisma
Kodaly yontemiyle yapilan genel miizik egitiminin, ilkogretim 6grencilerinin
keman c¢alma becerisi, keman ¢almaya yonelik 6zyeterlik algilar1 ve keman ¢almaya
iliskin tutumlar1 tizerindeki etkilerinin incelenmesinin hedeflendigi bu arastirmada

elde edilen sonuglar, arastirmanin denencelerini desteklemektedir.

Bir egitim programinin en Onemli oOzellikleri hedefe gorelik, 6grenciye
gorelik, ekonomiklik ve diger yasantilarla iligkililik yani kaynashliktir. ~ Kodaly
yontemi ile egitilmis iyi bir 6gretmen, 6grenciler, 6grenme etkinlikleri i¢in 6zenle
secilmis halk sarkilar1 ve uluslararasi sanat miizigi par¢alarindan olusan nitelikli bir
repertuar, yeterli genislikte bir sinif, 6grenmek ve 6gretmek icin yeterli zaman
yontemin uygulanabilmesi i¢in gerekli unsurlar olarak siralanabilir. Kodaly yontemi
bu yonleriyle son derece ekonomik ve nitelikli bir program o6zellikleri

gostermektedir.

Tutum olarak ifade edilen inanglar ve degerler ile 6zyeterlik algisi olarak
ifade edilebilecek olan &grencilerin kendi yeterliklerine iliskin algilar1 birbirini
etkileyen ve ayni zamanda akademik bagari ile karsilikli iligki i¢inde olan kavramlar
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Tutum ve Ozyeterlik algist yiiksekse akademik
basarinin da yiiksek oldugu goriilmektedir (Bilen ve diger., 2003; Phillips, 2003;
Rainey, 2002; Bikmaz, 2004; Kaptan ve Korkmaz, 2001; Giircan, Ugal, 2007: s. 30).
Bununla birlikte bir siiftaki akademik basarisi yiiksek olan bir 6grencinin o derse
olan tutumu ve Ozyeterlik algist da yiiksektir. Ayrica tutum ve Ozyeterlik algisi,
akademik basarmin artmasini tetikleyici konumdadir. Ciinkii basariy1 arttirmak igin

tutumun ya da 6zyeterligin yliksek olmasi beklenmektedir.
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Hem deney hem de kontrol grubundaki 6grencilerin keman c¢almaya iliskin
becerileri, yapilan genel miizik egitimi derslerinden etkilenmistir. Gruplarin ontest-
sontest ortalamalar1 yiikselerek bir artis gostermistir. Bu sonug her iki grubun da
deney siirecinden olumlu yonde etkilendigini gostermektedir. Ancak deney grubunun
miizikal boyuttaki degisimi, istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Deney grubu
lehine olan bu fark, miizik derslerinin geleneksel yontemle degil de Kodaly yontemi

ile islenmesinden kaynaklanmaktadir.

[lkogretim 6grencileri igin olduk¢a agir ilerleyen ve gergeklestirilmesi son
derece zor beceriler biitiiniinii iceren keman ¢alma etkinligi, Kodaly yontemi ile daha
kolay etkinliklere doniismiistiir. Nota okumadaki kolaylik, ses siiresi ve
yiiksekliklerini icten diisiinme, ritim siirelerini kodlama, niianslar1 yaparak ve
yasayarak bedensel hareketlerle igsellestirerek Ogrenme etkinlikleri, Kodaly
yonteminin Ogrencilere kazandirmayi hedefledigi becerilerdir. Miizigi 6grencinin
yasina diizeyine ve beklentilerine gore Ogretmeyi amaglayan Kodaly yonteminin
uygulanmasi, dogal olarak arastirma bulgularina yansimistir. Kodaly yonteminin
etkileri; tonalite duygusu, biitiinliik, ton kalitesi, tempo, artikiilasyon, kaliteli ses

iiretme, nlians ve desifre gibi konular1 igeren miizikal boyutta goriilmektedir.

Denel iglemler bolimiinde goriilecegi gibi, deney grubu ile yapilan derslerde
tonalite ile ilgili yogun ¢aligmalar yapilmistir. Seslerin tonalite i¢indeki islevlerinin
kesfedilmeye calisilmasi, el isaretleri ile sarki sOyleme, tonik sesin Ogrenciler
tarafindan bulunmasi, yarim kararli climlelerin algilanmasi ve onlara tam kararh
climlelerle yanitlar verilmesi, sansibil ses ile tonik sesin iligkisinin irdelendigi
calismalar, &grencilerde tonalite duygusunun gelismesine etki etmesi beklenen
davranislardir. Tonalite duygusunun gelismesi, isitme becerisinin gelismesi ile es
anlamli olarak degerlendirilebilir. Bu birikimlerin, keman calarken ses hatalarini
daha kolay fark edecek bir diizey kazanmalarina yardimci oldugu disiiniilebilir.
Ayrica Ogrenciler, ayni birikimler yardimiyla kontrol grubuna gore farkh

0zdiizenleme yapabilecekleri ¢calisma ortamlar1 da yakalamis olabilirler.
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Yarim kararli miiziksel ciimlelerin tam kararli ciimlelerle yanitlanmaya
calisilmas1 6grencide biitiinlilk duygusunu gelistirmis olabilir. Calacaklar1 ya da
sOyleyecekleri pargay1 tek tek nota satirlar1 degil de bir biitiin olarak gérmeye
baslamis olmalari, parganin formunu diisiinmeleri, seslendirme yaparken parcanin

biitiinligii agisindan son derece 6nemlidir.

Sarkilar1 farkli tempoda seslendirme ve sarkiya gore en uygun tempoyu
bulma c¢aligsmalar1 tempo konusuna dikkatlerini ¢ekmis ve temponun gelisigiizel

olusturulmadigi konusunda deneyim sahibi olmalarin1 saglamis olabilir.

Ritimleri 6grenmede kullanilan ritim siiresi heceleri 0Ozellikle desifre

becerisini gozle goriiliir bir sekilde etkilemistir.

Aragtirma bu yoOniiyle Tekin (2007) ve Mann (1991) arastirmalariyla
ortiismektedir. Hatirlanacagi gibi Tekin’in arastirmasinda Orff-Schulwerk ve Kodaly
yonteminin vokal dogaglama, miiziksel isitme ve sarki sdyleme becerileri tizerindeki
etkileri incelenmistir. Arastirma sonucunda Orff-Schulwerk ve Kodaly Y onteminin,
ogrencilerin miiziksel igsitme becerilerinin gelisiminde, geleneksel miizik 6gretimine

gore anlamli derecede etkili oldugu saptanmustir.

Mann’in aragtirmasinda ise Lisans diizeyindeki fliit 6grencileri ile Kodaly
yontemi kullanilarak nota okumalarinin  gelistirilmesi ile ilgili ¢alismalar
denenmistir. Egitim sonunda tiim denekler daha iyi bir ton elde etmislerdir. Desifre

becerisi ve entonasyon becerileri gelismistir.

Arastirma sonucunda keman calma becerisinin alt boyutlar1 olan bedensel
kurulum ve teknik boyut iizerinde anlamli farkliliklar goriilmemistir. Bedensel
kurulum boyutu ve teknik boyutta anlamli bir farklilik gériillmemesinin nedeni ise bu
iki boyutun keman ¢almak icin gerekli temel becerileri i¢ine almasi ve hangi
yontemle calisilirsa  calisilsin - degismez  etkinlikleri  kapsamasi  olarak

diistiniilmektedir.
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Kontrol grubundaki artig ise her hafta diizenli olarak islenen dersler ve iyi

diizenlenmis ders igeriklerinin bir sonucu olarak degerlendirilebilir.

Keman calmaya iliskin tutum 06lgegi sonuclarina gore, genel ortalamalarda

deney grubunda yiikselme goriiliirken, kontrol grubunda bir diisiis goriilmektedir.

Tutum, bireyin herhangi bir grup seye, bireylere, objelere olaylara ve c¢ok
cesitli durumlara kars1 bireysel etkinliklerindeki se¢imini etkileyen, kazanilmis igsel
bir durum olarak tanimlanmaktadir. Kodaly yontemindeki sinif atmosferi ve 6grenme
ortami, gorsel ve isitsel materyallerin kullanilmasi, programin ilerleyisindeki cocuga
gorelik, cocuklarin kesfederek dgrenmelerine firsat veren ve sorulariyla kesfetmeye
dogru yonlendiren 6gretmen davraniglari, oyun ve dans destekli dersler, 6grenmeyi
Ogrenciler i¢in bir eglence haline getirmigtir. Deney grubunun keman c¢alma
becerisinin miizikal boyutunda goriilen yiikselmeye neden oldugu tahmin edilen
gelismeler, Ogrencilerin isitme becerilerine katki saglamis, kontrol grubundaki

arkadaslarina gore daha kolay ¢almaya baslamiglardir.

Tutumu olusturan temel Ogelerden s6z edilirken, bireyin tutumlarinin
deneyimleri ve edindigi bilgilerin orgiitlenmesi sonucunda olustugu sdylenmisti.
Orgiitlenme belli siireclere baglh olduguna gore, séz konusu deneyim ve bilgiler

bicim degistirdiginde tutumun da degisebilecegi belirtilmisti.

Deneysel siirecin baslamasiyla deney grubunda derste Ogrenilen bilgilerin
keman ¢almay1 kolaylastirmasi, ders ortaminin ilgi ¢ekici yonii, oyun kolayliginda ve
tam O0grenme saglanmasi, keman ¢almaya iligkin tutumlarin yilikselmesine etki etmis
olabilir. Diger yandan, geleneksel yontemin uygulandiglr smifta ise sozii edilen
olanaklarin olmamasi, dersin diger derslerden farksiz olusu bir siire sonra bikkinliga
neden olmus ve cocuklarin keman c¢almaya iliskin tutumlarinda da degisime ve

diisiise sebep olmus olabilir.
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Arastirmadaki keman g¢almaya yonelik Ozyeterlik Olgegi sonuglarina gore,
tutum Olceginde oldugu gibi, 6zyeterlikte de genel ortalamalarda deney grubunda bir

yiikselme goriiliirken, kontrol grubunun diisiis gosterdigi sdylenebilir.

Ozyeterlik, bireyin belli bir performans1 gostermek igin gerekli etkinlikleri
organize edip basarili olarak yapma kapasitesine iliskin kendi yargisidir. Yapacagi
davranis ile kendi kapasitesinin Ortiisiip Ortiismediginin birey tarafindan fark
edilmesidir. Siirekli olarak kolaylikla 6grendigini ve gelistigini gdrmesi, tistelik bunu
akranlar1 ile birlikte bir oyun kolaylig1 iginde yapmasi ve basari saglamalari,
ogrencilerin keman g¢almaya yonelik 6zyeterliklerinin yiikselmesine neden olmus

olabilir.

Ozyeterlik konusunda en anlaml farklihik &lcekteki birinci boyut olan
“yatkinlik” boyutunda ortaya c¢ikmustir. Olgekteki yatkinlik boyutunu kapsayan
ifadelerin igerikleri; Keman calarak her tlirlii miizik etkinliginin icinde yer
alabilecegi, daha dnceden ¢aldig1 bir pargaya benzeyen yeni parcalar yaratabilecegi,
keman calarken sol el parmaklarini rahatlikla kullanabilecegi pozisyonu bildigi,
ogrendigi konular1 igeren farkli parcalar rahatlikla calabilecegi, parcalarin zor olan
boliimlerini daha hizli ¢6ziimleyebilmek i¢in degisik ¢alma bi¢imlerini
deneyebilecegi ve degisik tempolarda caligsabilecegi, keman c¢alma ile ilgili 6grendigi
bilgileri gerektiginde hatirlayabilecegi, gerekli sag el - sol el baglantilarini
kurabilecegi, 6grendigi bir parcayr bilmeyen bir baska arkadasina Ogretebilecegi,
yeni bir parga ile karsilastiginda daha once O6grendigi bilgileri etkili bir sekilde

kullanabilecegi, yoniindedir.

Deney grubu 6grencilerinin Kodaly yontemiyle aldiklar1 dersler, kendilerini
keman calmaya daha yatkin bir 6zyeterlige sahip hissetmelerine neden olmustur.
Ders etkinliklerinde kiigiik farkliliklarla yaratilan yeni ezgiler, tamidig1 6zellikleri
tagtyan yeni ezgilerin sanildig1 kadar zor bir is olmadigi kanisini uyandirmis olabilir.
Parmak pozisyonuna gore calgisindan ¢ikacak sesi tahmin edebilir. El isaretleri ile
calisirken c¢alisilan sarkinin temposunun ve ses siirelerinin degistirilmesi, degisik

tempolarda calabilecegi kanisin1 uyandirmis olabilir. Aktif bir miizik egitimi yontemi
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olan Kodaly yonteminde oOgrenilen konularin kalicihigt  ve gerektiginde
hatirlanabilecegi anormal bir durum degildir. Kodaly etkinliklerinde her ders yeni bir
konu tlizerinde yogunlasilir. Yeni bir sarki ezgi, form, ritmik yap1 vb. bircok konudan
bir tane yeni olan1 ve bir¢ok bilineni igerir. Yeni olani kesfetmek ve onu bilinenler
grubuna dahil etmek derslerin ana hedefidir. Bu nedenle karsilagilan sorunlar

.....

tarafindan 6grenilmistir.

Glin gectikgce daha iyi calmaya basladiklarint sdylemeleri, Kodaly derslerinin
keman c¢almalarim1 kolaylastirdigi, keman dersleri ile miizik bilgilerinin arttig1

yoniindeki ifadelerle de 6zyeterlige iliskin bildirimlerini gérmek miimkiindiir.

Arastirmaya gore sonuglar dzyeterlik 6l¢egindeki yatkinlik boyutunda anlaml
cikmis, diger boyutlar olan inang, giiven ve kararlilik boyutlarinda anlamli sonuglara

ulasilamamustir.

Deney siirecinin 14 hafta ile sinirli olmasi bu sonuglara ulagilmasinda etkili
olmus olabilir. 14 hafta, keman ¢almak gibi uzun ve zor bir siire¢ diisiintildiiglinde
cok kisa bir zaman dilimi olarak ortaya cikmaktadir. Bu kisa siire igerisinde de
Ozyeterligin en alt basamaklarindan biri oldugu diisiiniilen keman c¢almaya yatkin
hissetme boyutu anlamli ¢ikmis, inang, giiven ve kararlilik boyutlar1 anlaml
ctkmamustir. Deney siireci uzatilmis olsaydi bu boyutlarin da anlamli ¢ikacagi tahmin

edilmektedir.

Kodaly yontemiyle yapilan derslere katilan 6grenciler ile yapilan goriisme
sonuglarinin analizlerine gore, ritim siiresi heceleri, el isaretleri, notalarin adlar1 ve
gosteriligleri ile niians igaretleri arasindan en kolay notalarin adlar1 ve gosterilislerini

ogrendiklerini ifade etmislerdir.
Bilindigi gibi notalarin dizek iizerinde yazildiklar1 yer hem adlarinin hem de

yiiksekliklerinin belirlenmesini saglar. Ancak dizekteki hangi araliga ya da cizgiye

yazilmis oldugunu ilk anda segebilmek ve hizli bir sekilde nota okumak miizik
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calismalarma yeni baslayan bir grenci icin en zor konulardan biridir. Ozellikle
cocuklarin algilamadaki zorluklar1 g6z 6niine alinirsa bu durum onlar i¢in ¢ok biiyiik
bir sikint1 yaratmaktadir. Kodaly yontemi bu diizeyde gii¢c bir alani ¢ocuklarin en

kolay 6grendigi konu haline getirmistir.

Elbette ki calg1 calmak icin uluslar arasi nota yazisim1 6grenmek kaginilmaz
bir durumdur. Ancak notalarin Kodaly yontemi ile gdsterilmesi, sesler arasindaki
iligkileri 6grenmeleri ve baglangi¢ diizeyinde 6grencileri miizigin i¢ine sokabilmek
icin saglikli bir zemin olusturmaktadir. Ayrica 6grenciler, bu yontemle tiim konulari

zorlanmadan 6grendiklerini ifade etmislerdir.

Ogrencilerin tiimii keman ile calacaklar1 bir parcay: ¢alisma dncesinde oyun
ve dans ile Ogrenmis olmalarinin keman c¢almalarini kolaylastirdigini ifade
etmislerdir. Arastrmanin  bu bulgusu Ozmentes (2005)’in  arastirmasiyla
ortiismektedir. Bu arastirmanin bulgularina gore; deney grubu Ogrencileri denel
islemler boyunca miiziksel tiim 6geleri beden aracilifiyla kavramaya ¢alismislar ve
bu siirecte o giine dek gizli kalmis olan kinestetik yetenekleri harekete ge¢mistir.
Ogrenciler, dersler sirasinda bedensel hareket dagarlarim harekete gegirmisler ve
hareketlerini miizikteki degisimlere uydurarak bir anlamda miizikle bir olmayi

ogrenmislerdir (Ozmentes, 2005: 229).

Ozmentes (2005) ve Ugal (2007)’1n arastirmalari ile drtiisen baska bir durum
da geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubunda dgrencilerin miizik gibi aktif
katilim, ilgi ve uyaniklik gerektiren bir derste, bilgi agirlikli derslerde oldugu gibi
siralarda oturuyor olmalari, hareket becerilerinin biiyilk oranda engellendigi
yoniindeki diisiinceleridir. Bu durum miiziksel model ve kuramlariin bedensel algi
boyutuna verdigi éneme tamamen zit bir durum yaratmaktadir (Ozmentes, 2005:
225). Ogrencilerin diger higbir derste geciremedikleri kadar hos vakit gecirmelerine
olanak taniyan Ogrenme etkinliklerinin biiyiik etkisi oldugu sdylenebilir. Dersin
sonuna kadar sandalyede oturmayan, sinifin farkli alanlarin1 kullanmalarini saglayan,

konusmalarini yasaklamayan aksine konusmalar1 i¢in cesaretlendiren, onlar1 basariya
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gotiiren ve degerlendirmenin objektif oldugu bir derse karsi olumsuz tutum

gostermenin olanaksiz oldugu diisiiniilmektedir (Ugal, 2007: 155).

Ogrenciler ikili ya da {i¢lii gruplarla yaptiklar1 etkinliklerden daha ¢ok
zevk aldiklarin1 ifade etmiglerdir. Kiiciik gruplarin sagladigi hareket serbestisi,
etkinligi en ¢ok sevdigi arkadasi ile birlikte yapmasi, diledigi gibi davranmasi, alisik
oldugu sinif davramisinin disina ¢ikarak kosup oynamasi bu yargiya ulagmasinda

etkili olan basliklar olarak diisiiniilebilir.

Ogrenciler, derslerde 6grendikleri her konuyu net olarak dgrendiklerini ve
hatirladiklarini ifade etmislerdir. Bu ifadelere gore 6grenilen bilgilerin kaliciligindan
s6z etmek miimkiin olabilir. Ogrenilen bilgilerin dgrenci tarafindan kesfedilmesi ve

harekete dayali olmasi sozii edilen kalicilikta etkili olmus olabilir.

Arastirma, miizikal boyut agisindan ele alindiginda Mann (1991)’1n
aragtirmas1 ile de Ortiismektedir. Hatirlanacagi gibi Mann, Arizona Devlet
Universitesinde yaptig1 arastirmada, lisans diizeyindeki fliit dgrencilerine, Kodaly
yontemini kullanilarak nota okumalarinin gelistirilmesi ile ilgili ¢aligmalar
denemistir. Ogrencilere geleneksel yaklasim degistirilerek, Kodaly pedagojisinin
vokal metodu uygulanmis, dogru calma ve kulak egitiminin gelistirilmesi

amaglanmistir.

Egitim sonunda tiim denekler daha iyi bir ton elde etmislerdir. Desifre
becerisi ve entonasyon becerileri geligsmistir. En 6nemli gelisme, orkestranin biitiin
olarak performansinda ve sinav notlarinin yiikselmesinde gozlenmistir. Ayrica bir
baska bulgu da fliit egitiminde bu ¢alismanin uzun bir dénem boyunca uygulanmasi

halinde, nota okumanin daha kolay hale gelecegi dogrultusundadir.

Benzer sekilde oOrtiisen bir bagka arastirma da Tekin (2007) tarafindan
yapilmistir. Bu aragtirmada, deney grubu 1’de Orf-Schulwerk, deney grubu 2’de
Kodaly Yontemi, Kontrol grubunda ise geleneksel yontem ile miizik dersi

islenmistir.
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Arastirma sonucunda vokal dogaglama ve sarki sdyleme becerisinde en

yiiksek ortalamanin Kodaly grubunda oldugu gozlenmistir.

Oneriler
Aragstirma bulgularina dayanarak miizik egitimi alaninda program gelistirme
ile ilgili caligmalar yapin arastirmacilara, Milli Egitim Bakanlig yetkililerine, miizik
Ogretmeni yetistiren kurumlara, calgi egitimi veren Ozel miizik egitimi kursu
yetkililerine ve konservatuvarlarin ilkogretim birinci kademesinde kursiyerlik
programi uygulayan Ogretim elemanlarima ve miizik O0gretmenlerine su Oneriler

getirilebilir:

(Cagdas egitim akimlar1 agisindan bakildiginda, 6gretimde yeni ilkelerden
hareket edilmekte ve bu ilkeleri, ¢ocuktan hareket (cocuga gorelik), somuttan soyuta,
bilinenden bilinmeyene, yakindan uzaga, ekonomiklik, aktiialite ve hayatilik
olusturmalidir (Celkan, 1989:147). Miizik egitiminde Kodaly yonteminin saglikli ve
uygun kosullarda gergeklestirilmesi yiiksek ticretli calgilara ya da diger derslerde
oldugu gibi sira ve masalara gereksinim yoktur. Hareket etmeye elverigli geniglikte
bir simif olmasi ve asir1 kalabalik olmayan 6grenci sayisi, yontemin saglikli bir
sekilde uygulanmasi i¢in gerekli kosullar1 saglar. Bu durum goéz oniine alinarak
fiziksel kosullar uygun hale getirilmelidir. Kalabalik siniflar boliinerek kiigiik
gruplara doniistiiriilebilir. Bu agidan bakildiginda Kodaly yontemi ekonomik bir

egitim durumu da sunmaktadir.
Calg1 calmaya yonelik 6zyeterligin gelisebilmesi, uzun siireli ve programl

calismalarla olanaklidir. Calismalarin miimkiin olan uzun siirelere yayilmasi daha

yararlt olacaktir.
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Cocuklara yonelik calgr Ogretimi yiiriiten sanat merkezleri, kursiyerlik
programi uygulayan konservatuvarlar ve 6zel miizik kurslarinin solfej dersleri

Kodaly etkinlikleri ile zenginlestirilebilir.

Bu aragtirmada deneysel siirecin bitiminden itibaren yaz tatili sonrasinda
arastirma bulgulariin kalicilik diizeylerinin sinanmasi da planlanmisti. Ancak deney
grubundaki {i¢ O6grencinin okuldan ayrilmasi ve baska okullara gitmis olmasi
nedeniyle ¢aligmanin bu boliimii tamamlanamamistir. Bundan sonra yapilacak olan

benzeri bir ¢alismada elde edilen bulgularin kalicilik diizeylerine de bakilabilir.

Benzer caligmalar yas itibariyla daha kiiciik ya da daha biiyiikk 6grenciler

tizerinde, yeniden gézden geg¢irilmis etkinlikleri kapsayacak sekilde tekrar edilebilir.

Bu arastirmada Kodaly yonteminin keman ¢almaya yonelik bulgulariin yan
sira, genel miizik derslerinin aktif miizik egitimi yontemleri kullanilarak etkililiginin
degisebildigi de net olarak gozlemlenmistir. Ayrica arastirma Ozel bir okulda
yapilmasi nedeniyle sosyoekonomik diizeyi yiiksek Ogrencileri kapsamaktadir.
Benzer arastirmalar genel miizik dersine yonelik olarak ve degisik sosyoekonomik

diizeydeki 6grencilerin bulgularini arastiracak sekilde kurgulanabilir.

Miizik egitimindeki diger yontem ve yaklasimlarin da c¢algi ¢alma tizerindeki

etkileri arastirilabilir.

Ogretmenler miizik egitiminin kisisel, toplumsal ve uluslararasi dnemine

yonelik olarak bilinglendirilmelidir.

Ogrenci bagarisindaki en énemli payin dgretmen nitelikleri oldugu bilinen bir
gercektir. Bir yeniligin gerektirdigi beceriler 6gretmenler tarafindan kazanilmadikca
o yeniligin okullara yerlesmesi miimkiin degildir. Bu nedenle halen gérev yapmakta
olan miizik 6gretmenleri hizmet i¢i egitim kurslar1 aracilifiyla Kodaly yontem ve

yaklagimlar1 konusunda uzmanlar tarafindan egitilmelidir.
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Bilindigi gibi Kodaly yonteminde birebir uygulanacak materyallere
gereksinim duyulmamaktadir. Temel prensipler c¢ercevesinde her iilke kendi
kiiltiirtine, Ogrencilerin kapasitesine ve gereksinimlerine gore bu yoOntemi
uyarlayabilir. Geleneksel halk miizigimizin zengin ezgisel ve ritmik yapisinin yani
sira halk oyunlarimizin ¢esitliligi diisiiniildiigiinde kiiglimsenmeyecek boyutlarda
malzemeye sahip oldugumuz goriilmektedir. Basari, bu materyalden ne zaman ve

nasil yararlanacagini bilen 6gretmenlerin yetistirilmesi ile miimkiin olabilir.

Egitim Fakiiltelerinin Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda gorev yapan calgi
ogretmenlerinin yurt disinda bulunan Kodaly enstitiilerinde 6grenim gormeleri
saglanmahdir. Miizik egitimindeki aktif 6grenme yaklasimlari yalnizca egitim
fakdiltelerindeki 6zel 6gretim yontemleri dersine yonelik calisan 6gretim elemanlari

ile siirlt kalmamali, ayn1 zamanda ¢algi alan1 6gretim elemanlarini da kapsamalidir.

Ozellikle miizik 6gretmenligi doktora programinda yer alan “Calgi Ogretimi
ve Ilkeleri” dersinin igerigi, 6grencilere iist diizeyde eserler caldirmanin yani sira,

calgi 6gretiminin cagdas yaklasimlarini da i¢ermelidir.

Higbir yontem tek basina uygulandiginda tekdiizelige diismekten ve sikici
olmaktan kurtulamaz. Bu yiizden Kodaly yontemi diger miizik egitimi yontem ve
yaklagimlart ile birlikte kullanilmalidir. Bu konuda ¢alisma yapanlar yaym yapma

konusunda desteklenmeli ve ¢alisma yapmaya 6zendirilmelidir.

Egitim fakiiltelerinin Okul Oncesi Ogretmenligi Anabilim Dalinda okutulan
“Okul Oncesi Miizik Etkinlikleri”, Sinif Ogretmenligi Anabilim Dalinda okutulan
“Miizik Ogretimi” ve Miizik Egitimi Anabilim Dalinda okutulan “Ozel Ogretim
Yontemleri” derslerinin igerikleri Kodaly etkinlikleri ile zenginlestirilmelidir. Sinif
Ogretmeni, okul Oncesi 0gretmeni ve miizik 0gretmeni atamalarinda bu tiir aktif

miizik egitimi yontemlerini uygulayabilen 6gretmenler tercih edilebilir.

Kodaly yontemi tiim asamalar i¢in planlanmis olmasina ragmen, metodun

Macaristan’da uygulandig1 sekliyle alinip tiim materyalleri ile aynen uygulanmaya
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calisilmas1 yapilabilecek en biiyiik hata olacaktir. Boyle bir uygulama yapildig
takdirde yontemin ruhu anlasilmamis demektir. Yontem, uygulanacak {ilkenin hatta
toplulugun gereksinimleri dogrultusunda genel cergevesi Odiing alinarak yeniden

olusturulmali ve uygulamak istedigimiz gruba yonelik olarak yeniden uyarlanmalidir.
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Ek-1
Izmir 11 Milli Egitim Miidiirliigii

ARASTIRMA DEGERLENDIRME FORMU

T
1ZMIR VALILIGI
Il Milli Egitim Mudirligi

ARASTIRMA DEGERLENDIRME FORMU

ARASTIRMA SAHIBININ
Adi Soyad Kemal YILDIRIM
Kurumu / Universitesi Dokuz Eyliil Universitesi
Arastirma yapilacak iller | fzmir
Aragtirma yapilacak
egitim kurumu ve [k gretim-Ortadgretim
kademesi

Aragtirmanin Konusu

Kodaly Yonteminin flkégretim Ogrencilerinin Keman Calma
Becerisi, Ozyeterlik Algisi ve Keman Calmaya fliskin Tutumlan
Uzerindeki Etkisi

Universite / Kurum onay:

Var

Kodaly Yénteminin [lkégretim Ogrencilerinin Keman Calma

?ras};;‘mafpro]a"édcvftez Becerisi, Ozyeterlik Algis1 ve Keman Calmaya Miskin Tutumlar
. Uzerindeki Etkisi
Keman Calma Becerisi Gézlem Forgm
Veri toplama araglar: Keman Calmaya Iliskin Ozyeterlik Olgegi

Keman Calmaya Tligkin Tutum Olgegi

Gérilg istenilecek
Birim/Birimler

KOMISYON GORUSU

Aragtirma bagvurusu olmasi gereken nitelikler agisindan incelenmis olup arastirmanin
yapilmasina oybirligi ile karar verilmistir.

Komisyon karari

Oybirligi

Muhalif iiyenin Adi ve
BOVER e m i

. 2.5/8112008

Komisyon Bagkan
Zahide MUTLUKAN
Sube Miidiirii

. KOMISYON "
Oye Uye
Hiiseyin ISERT Mehmet Engin UYSAL
Ogren_mn Ogretmen
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Ek-2
i1 Milli Egitim Miidiirliigii Tarafindan Valilik Makamina Yazilan
Arastirma Izin Yazsi

)? // : EC.
)// [ZMIR VALILIG
' 1 Milli Egitim Midiirligi k. _
: vl & [ .
: B.08.4.MEM.4.35.00.03.1/ _ 6 3% AT % ;
:Kemal YILDIRIM "1in i
Aragtirma fzni i

VALILIK MAKAMINA i
iZMIR i

flgi  :a)28/02/2007 tarihli ve B.08.4.EGD.0.33.03.311-311/1084 sayili Makam Onayu. i
b)Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Mdiirltigtintin 31/12/2007 [
tarihli ve 4282 yazis1. |

Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Midiirliigiintn ilgi (b) yazisinda;
Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali Miizik Ogretmenligi Doktora Programi dgrencisi
Kemal YILDIRIM'in “Kodaly Yénteminin flkégretim Ogrencilerinin Keman Calma
Becerisi, Ozyeterlik Algist ve Keman Calmaya Iliskin Tutumlar Uzerindeki Etkisi”
konulu tez galigmast i¢in hazirlanan &lgegi Kemalpasa lgesi Umran Baradan Anadolu Giizel
Sanatlar Lisesi, Buca Ilgesi Isilay Saygin Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi ve Yénelis
[k gretim Okulunda uygulamak istedii belirtilmektedir.

Stz konusu &lgegin yukanda belirtilen okullarda, 2007-2008 dgretim yilinda, egitim
gretimi aksatmadan okul miidiiriiniin gdzetiminde yapilmasi, arastirma Sonucunun bir
tmeginin Midirligtmiize verilmesi kaydiyla uygun gériilmektedir.

Makamlanmzea da uygun goriildiigii takdirde olurlariniza arz ederim.

Kﬁmﬂ%gﬁm

Miudiir
OLUR N

23./0120087 \

Sait TOPOGLU

Vali a.
Vali Yardimeisi

BTN ———
2 | EGITIME
& ; T 35268 Konak / ZMIR ; 4
g J; Tel :{0232) 483 23 11 DANISMA l701()() I}I’IIMI]!II i
g"“;. Fax {0232) 489 30 69 Iat_y_n 2 RITGETA e
< bipizmicmeb.gov.t LR gelecek!y:=-
arged5@meb.qov.ir = G
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Ek-3

01 Milli Egitim Miidiirliigii Tarafindan Buca flce Milli Egitim Miidiirliigiine
Yazilan Arastirma izin Yazis1

T.C.
_ BUCA KAYMAKAMLIGI
ice Milli Egitim Midurligu

Sayr  :B.08.04.MEM.4.35.00.07.02/ 611/ 24¢ ({

Konu :Kemal YILDIRIM'in 1.2 Subat 2008

Arastirma Izni. C 5
£ %ﬁmb\*k G ZE’LJ%&JJR%%GNE
BUCA

ligi :2)28/02/2007 tarih ve 611/ 1084 sayili Makam Onayi
b)29.01.2008 Tarih ve 6980 sayili Onayi.
)il Milli Egitim Miid’'nin 06.02.2008 tarih ve 611/ 8730 sayill yazisi.

Dokuz Eylul Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Glizel Sanatlar Egitimi
Anabilim Dali Muzik Ogretmenligi Doktora Programi égrencisi Kemal YILDIRIM'in
“Kodaly Yonetiminin llkégretim Ogrencilerinin Keman Calma Becerisi,
Ozyeterlilik Algisi ve Keman Calmaya iligkin Tutumlarn Uzerindeki Etkisi” konulu
arastirmada veri toplama araci olarak kullanilacak anketlerin asagida isimleri
belirtilen okullarda uygulanmasinin ilgi (b) Valilik Onay! ile uygun goruldugu ;

Asagida isimleri belirtilen okullarinin midarlerinin anket uygulamasi
yapacak arastirmacidan olasi zararlan karsilamak (zere ilgi (a) Makam Onayi ile
ylrdrlige giren Yénerge kapsaminda “Fiziki Zararlan Kargilama Taahhidid" almasi
zorunlu oldugundan, taahhtt formu ilgi (c ) yazi ekinden alinarak ekte génderilmistir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Sube Mid
Eki: Yazi (7 sayfa)
DAGITIM:
Geredi:
Ozel Yénelis 100
|.8ay And.Giiz.San.Lis.
f“ﬁfm'%a 75. Sok. No:1 . BUCA T
7 KurumNet

'[P Kurumlat Arasi
— lltisim Sisteri

oS B qel 02324200801
?@ﬁ Fax 02324200871 -

buca3S@meb.gov.tr | buca.meb.gov.ir
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Ek-4
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Ek-5
DENEKLERIN SECIMINDE EZGI TEKRARLAMA BECERISI ICIN

KULLANILAN ORNEKLER
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Ek-6

KEMAN CALMAYA iLiSKiN TUTUM OLCEGI

(KCIiTO)

Sevgili Ogrenciler

Bu dlgek sizlerin keman calmaya iliskin goriislerinizi 6grenmek amaciyla
gelistirilmistir. Olgek sonuglari, yalmzca bu konudaki goriislerinizi belirlemek icin
kullanilacak, baska hicbir amac igin kullanilmayacaktir. Olgekte 41 adet ifade
bulunmaktadir. Her bir ifadeyi dikkatlice okuduktan sonra uygun gordiigiiniiz
secenegi ( X ) koyarak isaretleyiniz.

Bu 06l¢ek Dbilimsel bir c¢alismada kullanilacagi i¢in, tiim ifadeleri
degerlendirerek yanitlamaniz 6nem tasimaktadir. Bilimsel bir ¢alismaya yaptiginiz
katkidan dolayi tesekkiir ederim.

Kemal YILDIRIM

.. . o - e S| © s = =
KEMAN CALMAYA iLISKIN TUTUM OLCEGI 2z |8 g 3
1. | Keman ¢almayi severim
2. Keman ¢alarken ¢ok sikilirim
3. Keman calmak ilgimi ¢ekmez
4, Keman calma ile ilgili konularda konusmak hosuma
gider
5. Keman ¢alma etkinliklerinin arttirilmasini isterim
6. | Keman calmayi gereksiz buluyorum
7. Keman c¢alma etkinliklerine katilmak beni ¢ok mutlu
eder
8. | Keman ¢alarken yeni konular1 6grenmek zorunda olmam
beni sikar
9. | Keman ¢alan birini hayranlikla izlerim

10. | Saatlerce keman ¢alsam bikmam

11. | Iyi bir kemanci olmak isterim

12. | Keman g¢alarken zaman ge¢cmek bilmez

13. | Keman calmak ¢ok eglencelidir

14. | Caldigim parcalar bende baska pargalar c¢alma istegi
uyandirir

15. | Keman ¢almak i¢in zaman harcamaktansa baska seyler
yapmak isterim

16. | Kemanla ¢alinmis eserleri dinlemekten hoslanirim

17. | Ogretmenimle birlikte ¢almaktan hoslanirim
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18. | Keman ¢alisma saatlerinin bos gegmesini istemem

19. | Keman  caligmalarinda  yetenegimin  gelistigini
hissederim

20. | Keman ile ilgili konserlere ilgi duyarim

21. | Keman ¢alismalarinin oldugu giinii sabirsizlikla beklerim

22. | Kemanla c¢almak istedigim parcalarin  notalarini
coziimlemek bana zevkli gelir

23. | Cok iyi keman ¢almak isterim

24. | Keman ile ilgili televizyon yayinlarina ilgi duyarim

25. | Bir orkestra kurulsa ilk ben katilmak isterim

26. | Kemanla degisik parcalar calmak hosuma gider

27. | Caldigim parcalar hakkinda bilgi edinmek isterim

28. | lyi keman caliyor olmak bir ayricaliktir

29. | Bos zamanlarimda keman ¢almak isterim

30. | lleride kemanla ilgili bir meslek segmek isterim

31. | Kemanda Ogrendiklerimi baskalarina calmaktan biiytlik
zevk duyarim

32. | Keman ¢almak benim i¢in eglendiricidir

33. | Keman ¢aligmak beni dinlendirir

34. | Bos zamanlarimi keman ile ilgili caligmalara ayiririm

35. | Yetkim olsa keman ¢alismalarini kaldiririm

36. | Keman ¢almak benim i¢in en ¢ekici etkinliktir

37. | Kemanin adin bile duymak beni rahatsiz eder

38. | Keman ile ilgili konugsmalar1 dinlemek bana zevkli gelir

39. | Calisma saatleri disinda kemanla ilgilenmem

40. | Keman caligma saatlerinin arttirilmasini isterim

41. | Keman calismak hi¢ i¢imden gelmez
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Ek-7

KEMAN CALMAYA YONELIK OZYETERLIiK ALGISI OLCEGI

(KCYOO)

Sevgili Ogrenciler
Bu olgek bir doktora tezinde kullanilmak {izere, sizlerin keman calmaya

yonelik ozyeterlik algimzi &grenmek amaciyla gelistirilmistir. Olgek sonuglari,
yalnizca bu konudaki goriislerinizi belirlemek i¢in kullanilacak, baska higbir amag
icin kullamlmayacaktir. Olgekte 28 adet ifade bulunmaktadir. Her bir ifadeyi
dikkatlice okuduktan sonra uygun gordiigiiniiz secenegi ( X ) koyarak isaretleyiniz.

Bu o6l¢ek Dbilimsel bir c¢alismada kullanilacagi i¢in, tiim ifadeleri
degerlendirerek yanitlamaniz 6nem tagimaktadir.
Bilimsel bir ¢aligmaya yaptiginiz katkidan dolay: tesekkiir ederim.
Kemal YILDIRIM
N SE e | ¢
KEMAN CALMAYA YONELIK § i g g 2
OZYETERLIK ALGISI OLCEGI g E % E _§
g8 5 | E | EE
=g N - =
l. Keman calarak her tiirlii miizik etkinliginin i¢inde yer
alabilirim
2. Keman c¢almanin benim i¢in uygun bir ugras
olmadigini diisiiniiyorum
3. Yeterince ugrasirsam kemanla her seyi ¢alabilirim
4. Cok calisirsam ileride iyi bir kemanci olacagimi
diisiinliyorum
5. Daha o6nceden caldigim bir parcaya benzeyen yeni
parcalar yaratabilirim
6. Yeni bir parca ile karsilastigimda onu galabilecegime
inanityorum
7. Keman ¢alma becerimin giderek arttiina inaniyorum
8. Keman c¢alarken sol el parmaklarimi rahatlikla
kullanabilecegim pozisyonu biliyorum
9. Ogrendigim konular1 igeren farkli pargalari rahatlikla
calabilirim
10. Parcalarin zor olan boliimlerini  daha hizh
¢oziimleyebilmek icin degisik ¢alma big¢imlerini
deneyebilirim
11. Parcalarin zor olan boéliimlerini degisik tempolarda
calisabilirim
12. Cok caba gostersem bile 1yi calamayacagimi

diisiiniiyorum
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13. Keman iyi ¢alabilecegimi diisiiniiyorum

14. Keman ¢alma ile ilgili &grendigim bilgileri
gerektiginde hatirlayabilece§ime inantyorum

15. Bir par¢ay1 kemanla ¢alabilmek i¢in gerekli sag el-sol
el baglantilarin1 kurabilecegimden eminim

16. Keman c¢almay1 Ogrenebilecegime olan inancim
tamdir

17. Zor olan pargalar beni korkutmaz

18. Zor bir parca da olsa sonunda onu giizel bir sekilde
calabilecegime inantyorum

19. Calmay1 6grendigim bir parcayr bilmeyen bir bagka
arkadasima O6gretebilecegime inantyorum

20. Ogrendigim  bir pargayr konserlerde hatasiz
calabilecegime inanityorum

21. Yeni bir parca ile karsilastigimda daha Once
Ogrendigim bilgileri etkili bir sekilde
kullanabilecegime inantyorum

22. Keman calismalari sirasinda O0gretmenimin
istediklerini goniillii olarak yaparim

23. Calistigim parga bana zor geldiginde calismayi
birakirim

24. Calmakta zorluk c¢ektigim pargayr dogru ¢almak i¢in
kararl1 bir bicimde ¢aba harcarim

25. Iyi keman ¢alamayacagim endisesine kapilirim

26. Begendigim bir parcayr calmak zor olsa da ¢alismay1
kararhlikla stirdiirtirim

27. Keman ¢alma konusunda kendime olan gilivenim
tamdir

28. Bir parcayr iyi bir sekilde nasil ¢alabilecegimi

diisiiniir, ona gore ¢alisirim
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KEMAN CALMA GOZLEM FORMU (KCGF)

Ek-8

.. L. <
Ogrencinin; i <
Ad1 Soyadi: U g
. . - . = = K
Gozlemin yapildigi tarih: £ | g g | =
. . - s o
Gozlemci: < |5 |E |8 |=
Or O O O
1 2 |3 4 |5
é Nota sehpasini kendi boyuna gore ayarlama
é Calacagi notalar1 dogru siralama ile yerlestirme
— Yastig1 uygun sekilde kemana takma
ﬁ Sehpanin karsisinda uygun yer ve pozisyonu alma
= Yay1 uygun gerginlige getirme
Z. Kemanin akordunu kontrol etme
QO Viicut agirhgini bacaklara esit olarak dagitma
Kemani sol el isaret ve bagparmak arasina dogru yerlestirme
= Sol dirsegini uygun sekilde tutma
% « rEn 2& Sol el bagparmagini uygun sekilde yerlestirme
- E ° g Sol el isaret parmagini uygun yerlestirme
a % § E Sol bilekteki uygun diizliigli saglama
o E g s o [XKemani sol omuza dogru bir sekilde yerlestirme
4 ] OE H S Kemani ¢ene ve omuz arasinda zorlanmadan tutma
d E Kemana uygun egimi verme
n z Basparmagi kurbagaya uygun yerlestirme
5 C_E‘ Eﬂ - % g g Isaret parmagin uygun uzakliga getirme
a o SEls -§ £ Ser¢e parmaktaki uygun yuvarlakligi saglama
g g i~ ‘é 'é £ ) Orta parmaga uygun pozisyonu verme
E f.’ g 5% Yiiziik parmagina uygun pozisyonu verme
Sag el lizerindeki diizliigi saglama
Yayu tel lizerine dogru yerlestirme
@ E g | Yaym tamamini kullanma
- =) gﬂ_ﬁ Yayin iist yarisini kullanma
E g 22 | Yaym alt yarisin kullanma
iv) a Y. M
& Bagli notalari, yayi esit olarak bolerek kullanma
[ E:n Parcadaki legato boliimleri uygun sekilde ¢alma
=) 5] £s Parcadaki portato boliimleri uygun sekilde calma
= - £2
£E
g E i‘ Pargadaki staccato bolimleri uygun sekilde ¢alma
o
5 3 1. parmag: dogru diistirme
= - é 2 2. parmag1 dogru diisiirme
= E’J § E;,,g, 3. parma%rl do%ru dl?sl?rme
& 4. parmagi dogru diislirme
=] Kent basma
=
g Parmak tutma
Pargadaki konum degisikligini dogru yapma
Degisen konumda dogru olarak ¢almay1 siirdiirme
Tonalite Duygusu Calarken tonalite i¢inde kalma
Biitiinliik Pargay: belli bir biitiinliik i¢inde seslendirme
S Ton Kalitesi Parcay1 bastan sona kadar ayni etki ile calma
>
(@) Tempo Parcay1 temposuna yakin bir sekilde ¢alma
=]
- Artikiilasyon Parcay1 dogru artikiilasyon ile seslendirme
§ Ses Kalitesi Kaliteli ses iiretme
ﬁ Niians Pargadaki niianslari etkili bir bicimde seslendirme
f= —
s Ses Sesleri dogru ¢alma
Desifre J Ritim Ritimleri dogru ¢alma
Yay teknigi Yay tekniklerini dogru uygulama
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Ek-9
Deney Grubu Ogrencileri ile Kodaly Yontemi Calismalar1 Sonucunda

Ogrencilerin Kodaly Yontemi Hakkinda Gériisleri Ile ilgili Olarak
Yapilan Goriisme Kayitlar

- Miizik dersinde en kolay neleri 6grendin?
Ritim siiresi heceleri
El isaretleri
Notalarin adlar1 ve gosterilisi

Niians isaretleri

1. Ogrenci
Ben en kolay notalarin adlarin1 6grendim. Notalarin yerine notalarin adlarinin
bas harfini yaziyorduk. Inceyse iistiine virgiil, kalinsa altina virgiil koyuyorduk. Bu

cok kolaydu.

2. Ogrenci

Nota adlarini ¢ok kolay 6grendim.

3. Ogrenci
Aslinda hepsi ¢ok kolaydi. Ama notalar1 gostermek en kolay olantydi. Birde

ritim siiresi heceleri ¢ok kolaydi.

4. Ogrenci

En kolay nota adlarin1 6grendigimi diisiiniiyorum.
5. Ogrenci

Notalarin adlar1 ve el isaretlerini en kolay 6grendim.

- Miizik dersinde en ¢ok neleri 6grenmede zorlandin?
Ritim siiresi heceleri

El isaretleri

283



Notalarin adlar1 ve gosterilisi

Niians isaretleri

1. Ogrenci

Aslinda zorlandigim bir konu yoktu. Ama en zor olani ritim siiresi

heceleriydi.

2. Ogrenci
Aslinda hepsi ¢ok kolaydi ama ritim siiresi heceleri biraz daha zordu.

Digerlerine gore niians isaretlerini de zor 6grendim.

3. Ogrenci
Zorlandigim pek olmadi ama baz1 konular da ilk kez 6grendigim i¢in biraz

zordu. Mesela ritim siiresi heceleri. Onun diginda aslinda hepsi ¢ok kolaydi

4. Ogrenci

Ritim siiresi heceleri biraz daha zordu.

5. Ogrenci

Ritim stiresi heceleri biraz zordu.

- Konular sizin 6grendiginiz sekilde degil de birebir defterinize yazdirarak
Ogretmis olsaydim daha m1 kolay yoksa daha m1 sor 6grenirdiniz?
1. Ogrenci

Bu konular1 bu kadar kolay 6grenemezdik.

2. Ogrenci

Daha zor 6grenirdik.

3. Ogrenci

Bizim de her seye katiliyor olmamiz her seyi kolaylastirdi.
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4. Ogrenci
Ogrenemezdik, ciinkii bir seyi yaparak d6grenmek daha kolaydir. Bir seyi

yasarsan o seyi yasadiktan sonra daha kolay 6grenirsin.

5. Ogrenci

O zaman ezber olurdu, yani bu sekilde daha kolay 6grendik.

-Miizik dersinde 6grendigimiz bilgiler keman ¢almamizi kolaylastirdi mi1?
1. Ogrenci
Keman ¢almam kolaylastirdi. Miizik dersinde 6grendiklerim keman ¢almami

kolaylagtirdi.

2. Ogrenci
Kolaylastirdi. Keman parcalarimizi daha kolay caldik.

3. Ogrenci
Evet, ritim siirelerini 6grendigimiz i¢in kemanda iki vurus, bir vurus diye

daha kolay c¢aldik. Yani dersler keman ¢calmamizi1 bayagi kolaylastirdi.

4. Ogrenci
Evet, Zeynep 6gretmen gelmisti ya. O zaman hani dans etmistik. Allemande’i

calarken o aklima geliyordu.
5. Ogrenci

Evet, mesela nota siirelerinde daha dikkatli olduk, daha kolay ¢aldik.

-Zeynep Ogretmenin geldigi ve sarkimizi dans ederek Ogrendigimiz dersi
begendiniz mi?

1. Ogrenci
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Zeynep Ogretmenle yaptigimiz dersi ¢cok begendim. Pargayir dans ederek

o0grenmek cok hosuma gitti.

2. Ogrenci
Ben ¢ok begendim.

3. Ogrenci
Cok eglenceliydi. Yaparak 6grenmede daha biiyiik fayda vardir.

4. Ogrenci
Cok begendim.

5. Ogrenci
Cok begenmistim.

-Derslerde 6grendigimiz parca ya da ritmik ¢aligmayi, bazen ikili-ii¢li gruplar
halinde tekrar ediyorduk. Bu calismalar mi1 yoksa tek basiniza tekrar eteginiz
caligsmalar m1 giizeldi?

1. Ogrenci

Ben bir bir tahtaya ¢ikip yaptigimiz etkinliklerden hoslandim.

2. Ogrenci
Grup ¢aligmast yapmak ¢ok eglenceliydi. Birbirimizi daha net duyuyorduk.

Digerlerinden etkilenmiyorduk.

3. Ogrenci

Grup olarak ¢alismalarimiz daha zevkliydi. Ama Tek tek ya da sinifla birlikte
yaptiklarimiz da zevkliydi.

4. Ogrenci

Kiigiik grup halinde sdylemek daha iyiydi.
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5. Ogrenci
Birkag kisilik grupla calismak daha zevkliydi.

-Okuldaki miizik derslerimi zevkli, yoksa Persembe giinleri birlikte
yaptigimiz dersler mi?
1. Ogrenci

Ben keman grubu ile yaptigimiz dersleri ¢cok sevdim.

2. Ogrenci
Aslinda degisiyor. Bazen miizik dersleri eglenceli oluyordu. Bazen de keman

dersleri. (soru yanlis anlagilmas.)

3. Ogrenci
Okuldaki derslerimiz de zevkli ama ben keman ¢almayr ¢ok seviyorum.
Burada keman ig¢in bir seyler yaptigimiz i¢in, bizim yaptigimiz dersleri daha ¢ok

seviyordum.

4. Ogrenci

Okuldaki derslerimiz genelde giizel ge¢miyor, smif kalabalik oldugu igin,
dersi hemen gegistirmek isteyen kigiler oldugu icin, persembe gilinkii derslerimiz
daha giizel ge¢iyordu. Yani kiiclik grupla daha giizel ders oluyor, kalabalik smifta

dersler giizel olmuyor.

5. Ogrenci
Aslinda ikisi de zevkliydi ama genelde Persembe dersleri daha zevkli

geciyordu.

-Birlikte yaptigimiz miizik derslerinde her konuyu net olarak 6grendigini
diistinliyor musun? Su anda sorsam hatirlayabilir misin?
1. Ogrenci

Ben her konuyu net olarak 6grendigimi diisiiniiyorum.
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2. Ogrenci

Evet, 6grendigim her seyi hatirlayabilirim.

3. Ogrenci
Her seyi hatirlayabilirim.

4. Ogrenci

Evet, hatirlayabilirim.

5. Ogrenci

Ogrendigimi diisiiniiyorum, her seyi sdyleyebilirim.

-Soylemek istedigin bagka bir sey var mi?
1. Ogrenci
Yok. Zaman gectikce keman ¢almay1 daha ¢ok sevmeye basladim.

2. Ogrenci

Pek sdyleyecegim bir sey yok. Yalnizca keman ¢almay1 ¢cok sevdim.

3. Ogrenci
Keman calmay1 ¢ok sevdigim i¢in dersler gergekten ¢ok zevkli gegiyordu.
Keman i¢in bir seyler yapmak, hele birde ¢ok seviyorsaniz daha biiyiik bir zevk, daha

biiylik bir ayricalikmis gibi hissediyorsunuz kemani.

4. Ogrenci

Yok, keman ¢almak ¢ok giizeldi, bunu sdyleyebilirim.
5. Ogrenci

Gostererek O0grenme, birebir ilgi kurma bizim 6grenmemiz i¢in daha yararl

oldu. Birebir yani, sizin kitaptakini yazip defterlere gecirin seklinde degil de onlar
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bizim yaparak 6grenmemiz, daha iyi 6grenmemize sebep oldu. Keman derslerimiz de

cok zevkliydi.

-Gorlismede sOyleyemedigin ancak aklina sonradan gelenleri eklemek
istedigin seyleri bir kag climle ile yazarak getirebilir misin?

1. Ogrenci

Ben miizik derslerinde keman calmak ile ilgili daha c¢ok bilgi 6grendim.
Keman calmak zor bir is. Miizik ile ilgilenmek bana ¢ok seyler kazandirdi. Miizik
derslerinden sonra keman calmaya basladigimda daha ¢ok bilgimin oldugunu fark
ettim. Okulda yaptiZim caligmalar bana ¢ok yaradi. Keman ¢almaktan mutluluk

duydum.

2. Ogrenci

Cogunlukla yaptigimiz dersler ¢ok eglenceliydi. Miizik dersinde yaptigimiz
baz1 etkinlikler keman ¢almamizi kolaylastirtyordu. Grup calismalar1 yaparak hem
eglenip hem de 6grendigimizi diiginliyorum. Ayrica keman derslerinde nota bilgimin

de gelistigini diisiiniiyorum.

3. Ogrenci

Keman dersleri gercekten ¢ok zevkli gegiyordu. Ben keman calmayr ¢ok
sevdigimden dolay1, keman derslerinde kendimi ayricalikli gibi hissediyorum. Ayrica
Zeynep Ogretmen ile yaptigimiz ders de gergekten cok zevkliydi. Insanin bir seyi

yaparak dgrenmesi ¢ok giizel.

4. Ogrenci

Bence keman dersleri zevkliydi ve Oyle olmaya devam edecegini
diisiiniiyorum. Persembe giinleri dersten sonra kaldigimiz i¢in bazen sikiliyorduk
ama bu dersler bizim i¢in ¢ok yararli oluyordu. Agik¢asi keman g¢almamizi
kolaylastirtyordu. Keman caligmalarinda eglenerek 6greniyorduk. Giin gectikce

hepimiz daha iyi calmaya basladik.
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5. Ogrenci
Keman calmak benim i¢in ¢ok giizel bir duygu. Aklima ilk gelen calg: aleti
keman. Evde yalniz kaldigim zamanlarda hep keman calarim. Bana bir miizik aleti

caltyor musun diye sorduklarinda 6viinerek keman ¢aldigimi séyliiyorum.
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Ek-11
04 Haziran 2008 Persembe Tarihli

Konser Program

OZEL izZMiR YONELIS KOLEJI
KEMAN SINIFI 6GRENCILERI

Konser

Hazirlayan
Kemal YILDIRIM

Piyano Esligi
Hazan BARAK

Solistler
Ovgii KILIC
Eda TUGRAN
Bilgesu ERSEZEN
Utku BUDAK
Deniz KIZILELMA
Pinar KURTULUS
Simge SEKERCISOY
Ege YURDABAK
Giilce GORGULD
Elif ATAK
Selin USLU
Ece TUGRAN
Hiilya Ecem ZENGIN
D. Berfin SEVER

Yer: Ozel izmir Yénelis Koleji
Konferans Salonu
Tarih: 05 Haziran 2008 Persembe
Saat: 16.00
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