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OZET

Bu arastirma ilkogretim diizeyinde eslikli ¢calmaya dayali keman egitiminin
esliksiz ¢almaya dayali keman egitimine gore entonasyon, Ozgliven ve tutum

tizerindeki etkisinin belirlenmesini hedeflemektedir.

Arastirmanin deneklerini, 2008-2009 egitim - 6gretim yilinda, Balikesir Hatice
Fahriye Eginlioglu ilkogretim Okulunun 3, 4 ve 5. smiflarinda 6grenim goren 30

Ogrencisi olusturmustur.

Arastirmada Ontest-sontest kontrol gruplu deney deseni kullanilmistir. Deney
grubunda (n=15) eslikli calmaya dayal1 keman egitimi , kontrol grubunda ise (n=15)

esliksiz calmaya dayali keman egitimi uygulanmistir.

Aragtirmada veri toplama araci olarak, “Miiziksel Isitme Yetenegi
Degerlendirme Formu”, “Keman Calmaya Yonelik Fiziksel Yeterlilik Gozlem
Formu”, “Kisisel Bilgi Formu”, “Entonasyon Degerlendirme Formu”, “Piers -Harris

o ELT) OErY)

Oz-Kavrami Olgegi” ve “Keman Dersine Yonelik Tutum Olgegi” kullanilmistir.

Arastirmanin bulgulart ilkogretim diizeyinde eslikli ¢almaya dayali keman
egitiminin esliksiz ¢calmaya dayali keman egitimine gére entonasyon, 0zgiiven ve

tutum iizerindeki etkisinin anlamli derecede fark yarattig1 yoniindedir.

Anahtar sozciikler: Keman Egitimi, Eslikli Calma, Entonasyon, Ozgiiven,

Keman Dersine Kargi Tutum
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ABSTRACT

This study aims to determine the effect of elementary-level violin education
based on playing with accompaniment compared to violin education based on

playing without accompaniment upon intonation, self-confidence, and attitude.

The study subjects consisted of 30 students enrolled in the 3rd, 4th and 5th

grades at Hatice Fahriye Eginlioglu Primary School in Balikesir during the academic

year 2008-2009.

In the study, the researcher used the pre-test/post-test control group
experimental design. The experiment group (n=15) received violin education based
on playing with accompaniment, while the control group (n=15) was given violin

education based on playing without accompaniment.

The study employed the following data collection instruments: “Musical
Audition Skill Assessment Form”, “Observation Form about Physical Competence
for Playing the Violin”, “Personal Information Form”, “Intonation Assessment
Form” “the Piers-Harris Self-Concept Scale” and “the Attitude Scale toward Violin

Course”.

The findings of the study demonstrate that the effect of elementary-level
violin education based on playing with accompaniment upon intonation, self-
confidence, and attitude significantly differed from that of violin education based on

playing without accompaniment.

Keywords: Violin Education, Playing with Accompaniment, Intonation, Self-

Confidence, Attitude toward Violin Course



BOLUM I

GIRIS

Bu boliimde problem durumu, arastirmanin amaci ve énemi, problem ciimlesi,

alt problemler, denenceler, sayiltilar, sinirliliklar ve tanimlara yer verilmistir.
Problem Durumu
Cocuk Egitiminde Miizik Egitiminin Yeri

Miizik, zamanin baslangicindan beri insanoglu tarafindan merak konusu olmus
ve Onemli diisiiniirler felsefi, ruhani vb. boyutlarda miizigi anlamlandirmaya
calismiglardir. Miizige yiiklenen cesitli anlamlar ayni zamanda yasamla olan i¢
iceliginin, ayrimazligimin ve insanoglunun diinyasinda kapladigi alanin da bir

aciklamasidir.

Schneck & Berger (2006: 28) miizigi insanlarin yarattigini, dolayistyla miizigin
insan yasantisinin bir metaforu oldugunu ve biitiin duygularin yelpazesini i¢inde
barindirdigin1 savunmaktadirlar. Miizigin nitelikleri (igerigini olusturan pargalar,
vuruglari, titresimleri, frekansi, bi¢cimi) ve insanin duygusal, zihinsel ve fizyolojik
durumlarimt etkileme o©zelliginin, insan duyusunun ve duygusal davranislarinin
kategorik kopyalanmasi ve simiilasyonundan kaynaklandigimmi belirten Schneck &
Berger, miizigi insanin duygusal ve fiziksel enerjisinin, akustik enerjiye aktarilmasi

olarak ele almaktadirlar.



Yagamin bir pargasi olan miizik ayn1 zamanda etkili bir egitim aracidir. Miizik
ve mizik egitiminin, insanin egitimsel gelisimindeki Onemini; Welch &Adams
(2003; 4) “Miiziksiz, kisinin biitiiniinii egitiyor gibi gériinmiiyoruz” sozleriyle, iinlii
filozof Platon ise miizik egitimine diger egitim alanlart iginde ayri bir 6nem
yiikleyerek, “Miizikle egitim en iistiin egitimdir, ¢iinkii ritim ve uyum, ruhun ta i¢ine
girer ve onu uyumlu kilar” (Platon, 2005: 117; Akbulut, 2006: s. 3’deki alinti)

sozilyle ifade etmistir.

Keman egitimcisi Suzuki (Barrett, 1995: 5), bu diisiiniirlerden farkli olarak
konuya, miizigin insan biitiiniiyle egitmek icin en iyi ara¢ oldugunu, dil ya da
matematik Ogrenirken duyularin gelismedigini, uygarlasma i¢in insanin biitiin
olarak, ozellikle duyularinin ileri dereceye kadar egitilmesi gerektigini ifade ederek

sosyolojik bir boyutta yaklagmustir.

Insanin egitimsel gelisiminde miizigin ve miizik egitiminin 6nemini Donald

(2005: 111) ise, su sozlerle agiklamaktadir:

Miizik, insanlik durumlarina iliskin benzersiz ve c¢ok degerli
kavrayiglar sunar. Miizik duygu, estetik deneyimler, tarifsiz olan seyler,
diisiinceler, yapi, zaman ve mekan, kendini tanima, 6z kimlik, grup
kimligi ve iyilesme ve biitiinliikk gibi insanlik durumlarinin boyle
boyutlarini bilmemize, kesfetmemize, anlamamiza, deneyimlememize,
paylasmamiza veya ifade etmemize olanak tanir. Egitimin amaci her
cocugun zihnini ve yeteneklerini sistematik olarak gelistirmek ise,
miizigin bu anlamda benzersiz ve gerekli bir rolii oldugu aciktir.

Her cocugun zihninin ve yeteneklerinin sistematik olarak gelistirilmesinin

hedeflendigi egitim aracilifiyla bir toplumun geleceginin temelleri de atilmis olur.

Sirin (2006: 9)’e gore “Diinyada yeni bir baslangi¢ ancak ¢ocukla miimkiindiir,

cocugu erteledigimiz zaman yarin diye bir sey de yoktur.”

Cocuklarin zihinsel ve ruhsal yonden dengeli yetigsmesinde etkili ender
disiplinlerden biri olan miizik gelecegin kozalar1 olan ¢ocuklarin nitelikli
gelismesinin yan1 sira aydinlik ve uygar toplumlarin olusmasina da biiyiik katkilar

getirebilir.



Hunt (1922: 31, 32) miizik egitiminin ¢ocuk gelisimi iizerindeki etkisini soyle

vurgulamaktadir:

Miizigin zihinsel ve entelektiiel degeri hicbir sekilde g6z ardi
edilmemelidir. Hazirliksiz ¢alma tarafindan gelistirilen zihinsel uyaniklik
cok onemlidir. Bazi ¢ocuklar yavas diisiiniirler ve umursamaz bigimde
tepki verirler: Bir sinif olarak, kirsal cocuklar sehirde yetisen genclere
nazaran zihinsel olarak daha yavastirlar. Bir sehir ¢cocugu kendi basinin
caresine bakmayi cabucak 6grenmelidir ve anin gerektirdigi sekilde kendi
kararlarint vermelidir ve sonu¢ olarak onun zihinsel siirecleri daha
akicidir. Bu reaksiyonu hizlandirmak i¢in yapilan herhangi bir sey bireyin
etkinligine cok fazla sey katar. Hazirliksiz ¢alma, inancimiza gore, bu
yonde 6zel bir degere sahiptir. Hazirlanmadan sarki sdyleme de ayni
zamanda degisik yeteneklerin koordinasyonunu gelistirme araglarindan
bir tanesidir, zihinsel resim kisa siirede harekete, davranis tarzinin 6ziine,
doniigmelidir. Cocuk bu nedenle yalnizca zihinsel yeteneklerini
gelistirmez, ancak beyincigin yeteneklerinin ¢alistirilmast yoluyla,
koordinasyon ve diizenleme giiciinde de artis elde eder.

Fuller (2002: 13, 14)’e gore olumlu miizik yasantilar1 ¢ocuk gelisimi iizerinde
son derece etkilidir. Miizik tizerinde calismak, miizik dinlemek ve icra etmek,
cocugun sosyal, bilissel, motor, duyugsal gelisiminde ve yaraticiliginin gelismesinde
onemli katkilar saglar. Tiim bunlarin yam sira okul basarisi i¢in gerekli olan
konsantrasyon ve hafiza becerilerini gelistirir, dil ve iletisim becerilerinin
gelismesine yardimei olur. Yabanci bir dile hakim olmaya zemin hazirlamanin yani
sira diizenli pratik yapma, hedefler belirleyerek onlara ulasmaya calisma 6z-disiplin
gelistirmeyi saglar ve kazanilan bu disiplin ¢ocugun yasamindaki diger alanlara da
(ev odevlerini yapmak, diger okul projelerini zamaninda tamamlamak ve

malzemelerini diizenli tutmak gibi) yansir.

Miche (2002: 2) ise, miizik egitiminin ¢ocuk gelisimi iizerindeki etkilerini daha
genis bir acida degerlendirmistir. Miche’ ye gore miizik egitimi;

e Oz anlatimu ve yaratic1 haz gelistirir

¢ Estetik duyguyu gelistirir

® Motor ve ritmik gelisimi kolaylagtirir

® Vokal ve dil gelisimini destekler



¢ Biligsel gelisimi ve somut diisiinmeyi destekler
¢ Sosyal ve grup becerilerini gelistirir
Miizik egitiminin kapsami , Ucan (1994: 14)’ a gore  “davramigsal” ve

“iceriksel” olmak iizere iki boyutta ele alinabilir. Bu boyutlarin kapsadigi miizik

egitimi alanlar1 , Ucan’1n ifadeleri dogrultusunda Tablo 1’ e yansitilmistir:

Tablo 1.

Miizik Egitiminin Kapsam

DAVRANISSAL ICERIKSEL

= Miiziksel isitme-okuma-yazma egitimi

= Sarki sOyleme egitimi

= Calgi calma egitimi

= Miizik dinleme egitimi

= Miiziksel yaratma egitimi

= Miiziksel bilgilenme egitimi

= Miiziksel begeni gelistirme egitimi

= Miiziksel kisilik kazanma egitimi Miiziksel kisilik egitimi

= Miiziksel duyarlilig1 artirma egitimi Miiziksel etkinlikler egitimi

= Miiziksel iletisim ve etkilesimde = Miiziksel kullamim ve yararlanim
bulunma egitimi egitimi

= Miizikten yararlanma egitimi

Miiziksel igitme (kulak) egitimi
Ses egitimi

Calgi egitimi

Miiziksel devinim (ritim) egitimi
Miizik bilgisi egitimi

Yaraticilik egitimi

Begeni egitimi

Tablo 1’de de goriilebilecegi gibi, miizik egitiminin kapsami oldukca genistir
ve calgi egitimi de bu kapsamin icinde yer almaktadir. Glover &Young (1998:
144)’1n goriigleri 1s1831nda miizik egitiminde olduk¢a 6nemli bir yere sahip oldugunu
sOyleyebilecegimiz ¢algi egitiminin, sagladig1 islevler nedeniyle, ¢cocuklarda miizik

egitiminde de olduk¢a 6nemli oldugu sdylenebilir.
Miizik Egitiminde Calg1 Egitiminin Islevi

Miizik egitimi daha ©once de belirtildigi gibi cocuklarda fiziksel, biligsel
duyugsal gelisim alanlarinda olumlu kazamimlar saglamada Onemli roller
tistlenmektedir. Dolayisiyla, Tablo 1 de ifade edilen; miizik egitiminin kapsamini

olusturan miizik egitimi alanlar1 da bu etki dongiisiiniin i¢cinde yer almaktadir.



Pound & Harrison (2003: 75, 76), cocuklarda miizik miifredat1 alanlar1 ile
gelisim alanlan arasindaki iligskiyi agiklamiglardir. Cocuklarda fiziksel, bilissel,
duyugsal  gelisim alanlar1 ile iligkili oldugunu diisiindiikleri miizik miifredati

alanlarim soyle ifade etmektedirler:

e Sarki SOyleme
® Cesitli enstriiman ve ses ¢ikaran materyaller calma

® Dans da dahil olmak iizere bir dizi uyariciya tepki olarak sarki ve miizik

olusturma
¢ Canli ya da kaydedilmis miizikler dinleme

¢ Dans ve konusma dili de dahil olmak {izere bir dizi yaratict medya kullanarak

miizige tepki verme
¢ Bir dizi medya tiirii kullanarak miizik fikirlerini kaydetme

Pound & Harrison’1in yukaridaki ifadelerinde; sarki sdyleme ile ses egitimini;
cesitli enstriiman ve ses ¢ikaran materyaller calma ile calgi egitimini; dans da dahil
olmak tlizere bir dizi uyariciya tepki olarak sarki ve miizik olusturma, dans ve
konugma dili de dahil olmak iizere bir dizi yaratici medya kullanarak miizige tepki
verme ile miiziksel yaratma egitimini , canli ya da kaydedilmis miizikler dinleme ile
begeni egitimi ve miizik bilgisi egitimini; bir dizi medya tiirii kullanarak miizik
fikirlerini kaydetme ile ise miizik bilgisi egitimi ve miiziksel yaratma egitimini

niteledikleri diisiiniilmektedir.

Pound & Harrison (2003: 75, 76)’1n, sozettikleri miizik miifredati alanlar ile
iligkili oldugunu diisiindiikleri fiziksel, biligsel, duyussal gelisim alanlar1 ve alt

alanlar1 (Pound & Harrison, 2003: 75- 90) soyle sekillendirilebilir:



Sekil 1.
Miizik Miifredati ile iliskili Gelisim Alan ve Alt Alanlar

sHarelet
«Ielkan Alms
*Safll ve Bedensel
Farlundalid:
oIalzeme, Arag ve
Materyal Eullanma

Fizilcsel
Gelisim

*Ifedya ve

Ilateryalleri
Al:
Eegfetme am \Sas1 Sagma
sHayal Gici [atematiksel] *Hesaplama "
+Deneyimlers Gelisim Alam | *5ekil Alan ve Olgitler
Earslik Verme i ;
Fikitleri Ifade 1I‘s-l.‘,il.'; el
i Sosval ve
Etrme ve Jletme
Duygusal

Gelisim Alam

«Edilim ve Tutumlar
+Cizgiwen ve Ozbeden
+Iliski Kurma

«Davrang ve Czdenetim
+Ozbalam ve Bagmsizhlc
sToplulul: Bilinci

Pound & Harrison Sekil 1’ de belirtilmis olan goriislerini, sozettikleri miizik
miifredat1 alanlarinin (Sarki sOyleme, cesitli enstriiman ve ses c¢ikaran materyaller
calma vb.), Sekil 1’ deki gelisim alanlar1 ve alt alanlar1 {izerinde etkili olma bicimine
de deginerek daha da giiclendirmektedirler. Bu etki dongiisiinii ise, ilgili gelisim
alam1 ile iliskilendirilen cesitli miizik egitimi etkinliklerine, miizik egitimi
uygulamalarindaki gerekliliklere, miizigin yapisal Ozelliklerine dayandirarak

aciklamaktadirlar. Sozettikleri miizik miifredat: alanlarinin;



b Fiziksel Gelisim alt alanlarindan “hareket” tizerinde etkili olma bi¢imi su

sekilde bir dongiiyle ifade edilmektedir:
e Sarki soyleme— Sesin farkli sekillerde kullanimi

® Cesitli enstriiman ve ses ¢ikaran materyaller calma—Koordine hareket ve

hassas motor kontrolii

¢ Dans da dahil olmak tizere bir dizi uyariciya tepki olarak sarki ve miizik

olusturma —Bir uyarici olarak dans

e Canli ya da kaydedilmis cesitli miizikler dinleme— Disavurumcu hareket ve

dans

¢ Dans ve konusma dili de dahil olmak iizere bir dizi yaratici medya kullanarak
miizige tepki verme — Hareket ve dans adimlarii planlama ve uygulama,

miizigin matematiksel boyutlarini tanimlama

b Fiziksel Gelisim alt alanlarindan “mekan algis1” iizerinde etkili olma bi¢imi su

sekilde bir dongiiyle ifade edilmektedir:

e Sarki soyleme—Farkli mekanlarda sarki sOyleme, Farkli uzakliklardan

iletisim kurma

® Cesitli enstriiman ve ses ¢ikaran materyaller calma—Bir grupta calarken sira

ile hareket etme ve mekan uzlagimi

e Canli ya da kaydedilmis cesitli miizikler dinleme—Di1s mekan, salon, sinif

gibi farkli mekanlarda gosterilen miizik performanslari

¢ Dans ve konusma dili de dahil olmak {izere bir dizi yaratict medya kullanarak
miizige tepki verme —Mevcut mekanin etkili kullanimi, gruptaki diger

kisilerin farkindalik

b Fiziksel Gelisim alt alanlarindan “saglik ve bedensel farkindalik” tizerinde

etkili olma bicimi su sekilde bir dongiiyle ifade edilmektedir:
e Sarki soyleme—Nefes ve durus, bedenle ilgili sarkilar

® Cesitli enstriiman ve ses c¢ikaran materyaller ¢alma—Enstriiman hijyeni,

viicut perkiisyonu



¢ Dans da dahil olmak iizere bir dizi uyariciya tepki olarak sarki ve miizik

olusturma — Hijyen ve bedenle ilgili sarkilar
e Canli ya da kaydedilmis cesitli miizikler dinleme—Kulagin isleyisi

¢ Dans ve konusma dili de dahil olmak {izere bir dizi yaratic1 medya kullanarak

miizige tepki verme — Viicut uzayina dair farkindalik

b Fiziksel Gelisim alt alanlarindan “malzeme, ara¢ ve materyal kullanma”

izerinde etkili olma bigimi su sekilde bir dongiiyle ifade edilmektedir:

¢ Cesitli enstriiman ve ses ¢ikaran materyaller calma—Enstriiman ve ses iireten

arag¢ yelpazesi, hem tek eli hem de cift eli kullanma

¢ Dans da dahil olmak tizere bir dizi uyariciya tepki olarak sarki ve miizik
olusturma — Enstriiman ve ses lireten ara¢ yelpazesi, hem tek eli hem de ¢ift

eli kullanma
e Canli ya da kaydedilmis cesitli miizikler dinleme—Ses kayit cihazlar1 vb.

¢ Dans ve konusma dili de dahil olmak iizere bir dizi yaratici medya kullanarak

miizige tepki verme — Arag¢ ve medya boya fir¢calan kil kumas vb.

> Matematiksel Gelisim alt alanlarindan “say1 sayma” tizerinde etkili olma

bicimi su sekilde bir dongiiyle ifade edilmektedir:
¢ Sarki soyleme— Say1 sarkilar
® Cesitli enstriiman ve ses ¢ikaran materyaller calma — Vuruslar1 Sayma

¢ Dans da dahil olmak iizere bir dizi uyariciya tepki olarak sarki ve miizik

olusturma — Hareketleriyle say1 sayma sarkilari uydurma
e Canli ya da kaydedilmis cesitli miizikler dinleme— Sayma sarkilar1 dinleme

¢ Dans ve konusma dili de dahil olmak iizere bir dizi yaratici medya kullanarak
miizige tepki verme— Hareket ve dans adimlarim1 planlama ve uygulama,

miizigin matematiksel boyutlarini tanimlama



> Matematiksel Gelisim alt alanlarindan “hesaplama” tizerinde etkili olma bi¢imi

su sekilde bir dongiiyle ifade edilmektedir:
e Sarki soyleme— Vuruslar1 sayma

® Cesitli enstriiman ve ses cikaran materyaller calma— Atlamalar ve sesler,

bazilarini iki kere ¢alma

¢ Dans da dahil olmak tizere bir dizi uyariciya tepki olarak sarki ve miizik
olusturma —Miizik icerisindeki bosluklara dogaclamalar ekleme, tekrarlanan

Oriintiiler olusturma

e Canli ya da kaydedilmis cesitli miizikler dinleme—Miizikte tekrarlanan

orintiileri belirleme

¢ Dans ve konusma dili de dahil olmak {izere bir dizi yaratict medya kullanarak
miizige tepki verme — Hareket ve dans adimlarin1 ve hareketlerini planlama

ve uygulama, miizigin matematiksel yoniinii aciklama

b Matematiksel Gelisim alt alanlarindan “sekil alan ve ol¢iiler” iizerinde etkili

olma bi¢imi su sekilde bir dongiiyle ifade edilmektedir:

e Sarki soyleme—Karsilastirmali dil, sarki yapilari, Ol¢ii olarak vuruslar,

notasyonlar

® Cesitli enstriiman ve ses cikaran materyaller ¢alma—Uyumlu perkiisyon

tizerindeki farkli nota bicimleri

¢ Dans da dahil olmak iizere bir dizi uyariciya tepki olarak sarki ve miizik
olusturma —Sekil alan ve oOlciiler hakkinda sarki ve besteler olusturma,

bilinen miizik yapilarini partisyon yaratma i¢in kullanma

e Canl ya da kaydedilmis ¢esitli miizikler dinleme— Yap1 , sus, tempo dinamik
icin dinleme
¢ Dans ve konusma dili de dahil olmak {izere bir dizi yaratict medya kullanarak

miizige tepki verme —”Uzun kisa”, “hizli yavag”, “yiiksek ve alcak” gibi

kavramlar1 tanimlama ve bunlar hakkinda konusma
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® Bir dizi medya tiirli kullanarak miizik fikirlerini kaydetme—Partisyon

yaratma veya calisma

b Yaratici Geligim alt alanlarindan “medya ve materyalleri kesfetme” iizerinde

etkili olma bicimi su sekilde bir dongiiyle ifade edilmektedir:

® Cesitli enstriiman ve ses cikaran materyaller ¢calma— Ses iireticilerin ve

enstriimanlarin sundugu olasiliklan kesfetme

¢ Dans da dahil olmak tizere bir dizi uyariciya tepki olarak sarki ve miizik
olusturma — Sarkilar ve miizik i¢in uyarici olarak resim ve hikaye gibi farkli

medyalar kullanma

e Canhi ya da kaydedilmis cesitli miizikler dinleme— Dinleme tepki igin

deneyim saglar, dinlemeyi iyilestirmek i¢in hareket

¢ Dans ve konusma dili de dahil olmak iizere bir dizi yaratici medya kullanarak

miizige tepki verme —Coklu medya tepkileri ¢izim boyama dans tartisma vb.

b Yaratici Gelisim alt alanlarindan “hayal giicti” iizerinde etkili olma bigimi su

sekilde bir dongiiyle ifade edilmektedir:

e Sarki s6yleme—Ornegin korkutucu iirpertici durumlar hayal ederek role veya

karaktere uygun olarak sarki sdyleme

® Cesitli enstriitman ve ses ¢ikaran materyaller calma— Ruh halleri ve hisleri

ifade etmek icin enstriimanlar yaratici bir bigcimde kullanma

® Dans da dahil olmak iizere bir dizi uyariciya tepki olarak sarki ve miizik
olusturma — Hayal {iriinii fikirleri dogaclama ve besteleme araciligiyla ifade

etme
e Canl ya da kaydedilmis cesitli miizikler dinleme— Zihninizdeki resimler

¢ Dans ve konusma dili de dahil olmak iizere bir dizi yaratici medya kullanarak
miizige tepki verme — Kesif ile fikirler gelistirme ve miizigin harekete

gecirdigi fikirleri tanimlama
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& Yaratici Geligim alt alanlarindan “deneyimlere tepki verme, fikirleri ifade etme

ve iletme” tizerinde etkili olma bi¢imi su sekilde bir dongiiyle ifade edilmektedir:
e Sarki soyleme— Fikir ve hisleri iletme ve ifade etme icin kullanilan sarkilar

® Cesitli enstriiman ve ses ¢ikaran materyaller calma— Fikir ve hisleri iletmek

ve ifade etmek icin kullanilan miizik

¢ Dans da dahil olmak tizere bir dizi uyariciya tepki olarak sarki ve miizik
olusturma — Cocuklarin uyariciya tepki olarak yarattiklart kendi miizik ve

sarkilar

e Canli ya da kaydedilmis cesitli miizikler dinleme— Dinlemenin tepki i¢in

deneyim saglamasi

¢ Dans ve konusma dili de dahil olmak {izere bir dizi yaratict medya kullanarak
miizige tepki verme — Cesitli yollarla miizik dinlemeye (sarki ve

enstriimanlar) tepki verme

b Kisisel, Sosyal ve Duygusal Gelisim alt alanlarindan “egilim ve tutumlar”

izerinde etkili olma bi¢imi su sekilde bir dongiiyle ifade edilmektedir:

e Sarki sdyleme— Sarki sdylemenin ¢ocuklarin heveslerini kanalize etmelerine
ve yapmak istedikleri bir seyi yapma basarisimi tecrilbe etmelerine olanak

tanimasi

® Cesitli enstriiman ve ses ¢ikaran materyaller calma— Cocuklarin enstriiman
calmaya yonelik motivasyonlart yiiksektir, enstriiman c¢almanin ¢ocuklarin
heveslerini kanalize etmelerine ve istedikleri bir seyi yapma basarisini tecriibe

etmelerine olanak tanimasi

¢ Dans da dahil olmak tizere bir dizi uyariciya tepki olarak sarki ve miizik
olusturma — Istenen etkiyi yaratma yollarini1 bulmak icin kullanilan problem

cOzme stratejileri

e Canli ya da kaydedilmis cesitli miizikler dinleme— Miizik dinlemenin

konsantrasyon ve merak duygusu gelistirmesi
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e Dans ve konusma dili de dahil olmak iizere bir dizi yaratici medya kullanarak
miizige tepki verme — Cocuklarin miizige yakinlasma egilimi vardir, uygun

tepkiyi yaratma yollarimi bulmak i¢in kullanilan problem ¢6zme stratejileri

b Kisisel, Sosyal ve Duygusal Gelisim alt alanlarindan “6zgiiven ve 6zbegeni”

izerinde etkili olma bigimi su sekilde bir dongiiyle ifade edilmektedir:

e Sarki sdyleme—Her tiirde sarki sOylemeye fiziksel ve duygusal olarak

katilim gostermenin kendilik bilincinin gelismesini saglamasi

® Cesitli enstriman ve ses ¢ikaran materyaller ¢calma— Her tiirde miizik
yapmaya fiziksel ve duygusal olarak katilim gdstermenin kendilik bilincinin
gelismesini saglamasi, bir enstriimani basariyla ¢almanin yiiksek bir basari

duygusu olusturmasi

® Dans da dahil olmak iizere bir dizi uyariciya tepki olarak sarki ve miizik

olusturma —Kendi duygu ve diisiincelerini ifade etme

e Canh ya da kaydedilmis cesitli miizikler dinleme— Dinleyebilme ve alici

olmaya iliskin kisisel beklenti

¢ Dans ve konusma dili de dahil olmak iizere bir dizi yaratici medya kullanarak

miizige tepki verme —Kendi duygu ve diisiincelerini agiklama

b Kisisel, Sosyal ve Duygusal Gelisim alt alanlarindan “iliski kurma” iizerinde

etkili olma bicimi su sekilde bir dongiiyle ifade edilmektedir:

e Sarki soyleme— Interaktif oyun sarkilari, nir akranla sdylenen sarkilar, Soru

ve cevap sarkilar1 ya da diietler, baskalariyla sarki soylemekten zevk alma

® Cesitli enstriiman ve ses ¢ikaran materyaller calma— Enstriimanlarda esli

calisma

¢ Dans da dahil olmak iizere bir dizi uyariciya tepki olarak sarki ve miizik
olusturma — Grup olarak beste yapma-Isbirligi uzlasma ortak bir amaca
ulagsma icin birlikte ¢alisma, baskalarinin katkilarina ve diisiincelerine saygi

duyma

e Canli ya da kaydedilmis cesitli miizikler dinleme— Birbirini dinleme
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¢ Dans ve konusma dili de dahil olmak {izere bir dizi yaratict medya kullanarak

miizige tepki verme —Diisiince ve tepkileri paylagsma

b Kisisel, Sosyal ve Duygusal Gelisim alt alanlarindan “davranis ve 6zdenetim”

izerinde etkili olma bigimi su sekilde bir dongiiyle ifade edilmektedir:

e Sarki soyleme— Sira ile s6z almay1 iceren sarkilar, sarki soyleme araciligiyla

rahatlatic1 bir atmosfer yaratma

® Cesitli enstriiman ve ses ¢ikaran materyaller calma— Enstriimanlarin sadece

belli zamanlarda ¢alindig1 sarkilar

¢ Dans da dahil olmak tizere bir dizi uyariciya tepki olarak sarki ve miizik
olusturma — Konsantrasyon, odaklanma ve disiplin beste yapma ve sarki

yazma siirecini desteklemek icin gerekli olmasi
e Canl ya da kaydedilmis ¢esitli miizikler dinleme— Konsantrasyon, dinginlik

¢ Dans ve konusma dili de dahil olmak iizere bir dizi yaratict medya kullanarak

miizige tepki verme —WFarkli uyaricilarni yansitmak igin tepki bicimini
degistirme

b Kisisel, Sosyal ve Duygusal Gelisim alt alanlarindan “6zbakim ve bagimsizlik”

izerinde etkili olma bigimi su sekilde bir dongiiyle ifade edilmektedir:
e Sarki soyleme— Spontane sarkilar, bagimsiz sarki sdyleme

® Cesitli enstriiman ve ses ¢ikaran materyaller ¢calma— Hangi enstriimanin

caliacagina dair se¢im yapma, bagimsiz olarak ¢calma

¢ Dans da dahil olmak iizere bir dizi uyariciya tepki olarak sarki ve miizik
olusturma — Amaglanan etkiyi yaratan miizigi olusturmak i¢in istenen

kaynaklar se¢me, ruh hali duygu ve atmosferi aciklayabilme

e Canl ya da kaydedilmis cesitli miizikler dinleme— Dinlemek istenen ya da

ruh halini yansitan miizikler segcme

¢ Dans ve konusma dili de dahil olmak iizere bir dizi yaratici medya kullanarak
miizige tepki verme — Duygusal tepkilerde dahil olmak iizere miizige kars

kigisel bir tepki gelistirme
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b Kisisel, Sosyal ve Duygusal Gelisim alt alanlarindan “topluluk bilinci”

izerinde etkili olma bi¢imi su sekilde bir dongiiyle ifade edilmektedir:

e Sarki soyleme— Bilinen bir dizi sarkiy1 birlikte sOyleme, bir aidiyet hissi

yaratma

® Cesitli enstriiman ve ses ¢ikaran materyaller calma— Birlikte calma, bir

aidiyet hissi yaratma

® Dans da dahil olmak iizere bir dizi uyariciya tepki olarak sarki ve miizik
olusturma—  Diigiinceleri  paylasma, kendi miizigini  bagkalarina
calma/soyleme, isbirligi ve digerlerine kars1 saygi gelistirme, yerel kiiltiirii

anlatan sarki ve miizik olugturma

e Canl ya da kaydedilmis cesitli miizikler dinleme— Hep birlikte dinleme 6r:

toplant1 zamanlarinda

¢ Dans ve konusma dili de dahil olmak iizere bir dizi yaratict medya kullanarak

miizige tepki verme — Uyariciya kars1 grup tepkileri gelistirme

Ancak Pound & Harrison’ 1 bu ¢ikarimlan incelendiginde, ¢cocuk gelisimi
alanlartyla iligkili oldugunu disiindiikleri miizik miifredatt alanlarindan c¢algi
egitiminin, diger miizik miifredati alanlarina gore daha ¢ok miizik yapma olanagi

tagidig1 soylenebilir.

Unlii diisiiniir Nietzche’ nin de belirttigi gibi (Laserre, 2007: 32) miizigi
duyumsamak miizikle sadece dinleyici olarak ilgilenmemekle, miizige aktif olarak

katilmakla; kisacas1 miizik yapmakla olanaklidir.
Nietzche konuyla ilgili goriistinii su sozlerle dile getirmektedir:

Miizigin giicii, erisilemez ve yakalanamaz, miizik dinleyicide,
kendisi hakkinda bir onbilgi, bir 6n tat vererek, duygular diinyasi
dedigimiz diinyay: yaratir. Ne ki miizigin sadece duygular yoluyla etkili
oldugu kisiler miizik tapinaginin ancak avlusunda dolasacak, tapinaga
giremeyeceklerdir diyoruz, ¢iinkii duygu tapinagin ancak simgesi olabilir,
kendisi degil.
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Calgilar farkli miizikal kapasiteleri ve ilgi c¢ekici tinilariyla ¢ocuklart miizik
egitimine ¢ekmekte oldukca etkili materyallerdir. Bir baska deyisle calgilarin

¢ocuklara miizik egitiminin kapisini acan bir anahtar oldugu sdylenebilir.

Yukarida tartisilan konular 1s1ginda calgr egitiminin cocuklarda geligsim
alanlarinda sagladigi kazanimlari edinmelerindeki etkileri irdelendiginde, bu etki
dongiisii, Pound & Harrison (2003: 75- 90)’1n, miizik miifredat1 alanlarinin gelisimi
alanlart ile iligkileri konusundaki aciklamalarindan ayristirilarak bir tabloyla su

sekilde gosterilebilir:



Tablo 2.
Cocuklarda, Calg1 Egitimi ile Gelisim Alanlar1 ve Alt Alanlar1 Arasindaki Iliski

Fiziksel Gelisim Alan Matematiksel Gelisim Alani Yaratic1 Gelisim Alam Kisisel, Sosyal ve Duygusal Gelisim Alam
- 1=
Koordine 8 g LE“ Enstriiman Calmanin Cocuklarin Heveslerini Kanalize
E Hareket ve = % Ses Ureticilerin ve = 54 E Etmeilerine ve I§tedikleri Bir Seyi Yapma Basarisini
% Hassas Motor i % g Enstriimanlarin = a Tecriibe Etmelerine Olanak Tanimasi
= Kontrolii & Vuruslar1 Sayma S 2 Sundugu
= ] & Olanaklarin o = Her Tiirde Miizik Yapmaya Fiziksel ve Duygusal
3 s M Kesfetme @ )?13 Olarak Katillm Gostermenin  Kendilik  Bilincinin
- 2 522 Gelismesini Saglamast,
gz Bir Grupta . > 5 :5 Bir Enstriiman1 Basariyla Calmanin Yiiksek Bir Basari
) I(-;Ialarli(enESIr aile Duygusu Olugturmasi
=< e etU ‘lme ve Ruh Halleri ve B
ekan Uzlagim < = Hisleri Ifade 2 £ - .
g = Etmek icin £ 5 Enstriimanlarda Esli Caligma
_ = Atlamalar ve Sesler,Notalar < < ¢ =M
) [ A — Enstriimanlarin
z s Bazilarim Iki Kere Calma s .
g . 5] = Yaratict Bir
) 3 E{r.l‘strur.nan = = Bigimde w E
% 8 Jyent, Kullanimast g ® E Enstriimalarin Sadece Belli Zamanlarda Calindig
s =2 Viicut >3 Sarkilar
= s Perkiisyonu s X
E” < o @ a o)
% £ E
I 52
2 =3 =
=1 = > E 3 .
o= o) Uvamlu perkiisvon = g Fikir ve Hisleri = ) % Hangi Enstriimanlarin Calinacagina Iligskin Se¢im
- N 2 Uy ind Il)( Y 53 Tletmek ve Tfade 2 7§  Yapma, Bagimsiz Olarak Calma
. ]
‘é’ g Enstriiman ve g eri(rllnNe 1 Bicimleri f P Etmek icin ) &
<2 SesUreten Ara = arich Nota Bigimierl £E&  Kullanilan Miizik
s = Yelpazesi, Hem = E =
E S, Tek Hem de Cift 3 28 i
= 2 Eli Kullanma £ E = o o o
= < =95 = Birlikte Calma, Bir Aidiyet Hissi Yaratma
S /M
o
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Tablo 2’de de goriilebilecegi gibi calgi egitimi, ¢ocuklarin bir¢ok olumlu
kazanim edinmesine olanak saglamaktadir. Cocuklarin, olumsuzluklarla
karsilastiklarinda bile hedeflerinin pesinden kogsma azmini arttiran ve bu yoniiyle
kigisel bagarinin en 6nemli anahtar1 ve degerli bir bireysel 6zellik olan “6zgiiven” de

bu kazanimlarin arasinda bulunmaktadir.
Calg1 Egitiminin Cocuklara Ozgiiven Kazandirmadaki Yeri

Goknar (2007: 9)’ a gore Ozgiiven; “kisinin bedeni ve davramisiyla kendi
diinyas1 iizerinde denetim ve egemenlik kurdugunu bilmesidir”. Bu egemenlik
ruhunun varligl ya da yoklugunun, kisinin dis diinyayla olan iligkisinde belirleyici rol
oynayan en énemli etkenlerden biri oldugunu belirten Goknar (2007: 9), bunda
kisinin igsel, kendine yonelik algilamalarinin esas oldugunu, bu algilamalarin bilingli
ya da bilingsiz olarak kisinin davranislarina yansidigimi ve yasamin her sahnesinde

olumlu ya da olumsuz olarak kendini gosterdigini ifade etmektedir.

Branden (2002: 4) ise Ozgiiveni; “yasami, hayatin zorluklariyla basa ¢ikmaya
yetkin ve mutlu olmaya layik bir kisi olarak deneyimleme hali” olarak

tanimlamaktadir.
Lindenfield (2004: 10, 13) iki tip 6zgiiven oldugundan sozeder:
® Icozgiiven
® DisOzgiiven

Lindenfield (2004: 10-16)’ in belirtmis oldugu iki tip Ozgiivene ait
ozelliklerden yola cikilarak tablolastirilmis olan “Ozgiiven Tipleri ve Ozellikleri”

Tablo 3’ te gosterilmektedir:



iCOZGUVEN

DISOZGUVEN

) Tablo 3.
Ozgiiven Tipleri ve Ozellikleri

KENDINi SEVME KENDINi TANIMA KENDINEI&A(();‘I(IE/IXEDEFLER POZITiF DUSUNME
* Hem fiziksel hem duygusal = Giicli  olduklar1  yonlerinin = Kendilerine basarabilecekleri = Yasamlarinin hep iyi olacagina inanarak biiyiirler
gereksinimlere deger verme konusunda farkindadirlar hedefler belirlerler * Insanlar hakkindaki diisiinceleri 6zel bir durum soz

cok dogal egilimleri vardir

= Fiziksel ve duygusal gereksinimlerinin
karsilanmasini haklar olarak goriirler
= Ovgii almay1 ve odiillendirilmeyi agik

acik talep ederler
= Bagkalarinin
ilgilenmesinden ve kendileri

kendileriyle
icin bir

seyler yapmasindan ¢ok hoslanirlar

= Iyi nitelikleriyle gururlamr
niteliklerinden daima yararlanirlar
= Saglikli olmak isterler

ve bu

= Basarilarin1 ya da yasamlarim sabote

edecek seylerden kaginirlar
. _______ ]

ILETiSIM

= Bagskalarim1 anlayisla sakin bir
ve dikkatle dinlemeyi bilirler

= Her yastan her kesimden
konusacak bir seyler bulurlar

= Yiizeysel konulardan daha

sekilde
insanla

derin

sohbetlere ne zaman ve nasil gececegini

bilirler
= Sozli
olurlar

olmayan iletisimde

basarili

= Baskalarinin viicut dillerini anlar ve

bundan yararlanirlar
= Utanip sikilmadan
konusurlar

toplum

Oniinde

= Zayif noktalarini bilirler
= Kimliklerinin farkindadirlar
= Kendi degerlerinin farkindadirlar

= Kendilerinin uygun buldugu
arkadaslan vardir

= Bagkalarinin goriislerine
aciktirlar

= Yapict olacagma  inamrlarsa

yardim alma konusunda agiktirlar

KENDINI iYi iFADE
EDEBILME

= Dolaysiz yoldan ve aciklikla
gereksinimlerini ifade edebilirler
= Kendilerinin ve baskalarinin
haklarini korurlar
= QOdin vermeyi bilirler ve
karsisindakinin de kendisine 0Odiin
vermesini beklerler
= Ovgilyii kabullenirler ve
bagkalarin1 6verler
= Yapici elestiriyi kabul ederler ve
elestirebilirler
= Gerektiginde etkin bir sekilde
sikayet ve miicadele edebilirler

= Yeterince motive olduklari i¢in
baskalarina kiyasla daha enerjik
ve daha isteklidirler

= Cok oOnemli bir beceri olan
Ozelestiri sanatin1 6grenirler

= Isteklerini ve gereksinimlerini
tam olarak bildikleri i¢in kolay
karar verebilirler

KENDINI ORTAYA
KOYABIiLME

= Farkli bir birey olduklarinin bir
gostergesi olarak giyim tarzlarini
ve renk secimlerini belirlerler

= Kendi tarzlarinin disina
¢ikmakla beraber farkli durumlar
ve farkli amagclar icin uygun
giysiler secip giyinebilirler

= {lk izlenimin 6nemini bildikleri
icin bundan iyi bir sekilde
yararlanirlar

= Siirekli baskalarimm memnun
etmek gibi bir endise tasimaksizin
toplumda  yasam  diizeninin
sembolii olan degerlerin 6nemini
bilirler

konusu degilse hep olumludur.

= Gelecegin ge¢misten daha iyi olacagina inanirlar

® Yasamlarinda birtakim degisiklikler s6z konusu
oldugunda ¢alismaya karsi ¢ok istekli olurlar

= Bir sey Ogrenmeye basladiklarinda bu
zamanlarini ve enerjilerini hi¢ esirgemezler

isten

DUYGULARINI KONTROL EDEBILME

= Beklenmedik davranislar sergilemeyeceklerini
bildikleri i¢in kendilerine giivenirler

= Korkular1 ve endiseleri ile kolayca Dbasa
cikabileceklerini bildikleri icin riskleri kolayca goze
alabilirler

= Sikintilt
atlatabilirler
= Anlagmazlik s6z konusu oldugunda kendilerini gayet
iyi savunurlar

= Asiriya kagmayacaklarini bildikleri i¢in dinlenmek
istediklerinde bunu hemen gerceklestirirler

= Kiskanclik, 6tke gibi dogal olan olumsuz duygular
yasadiklarinda sucluluga kapilmazlar

= Kendilerini ve duygularimi c¢ok iyi kontrol
edebildikleri icin iligkilerinde nese sevgi ve mutluluk
ararlar ama kimseye korii koriine baglanmazlar

donemlerini zorlanmadan ve kisa siirede

81
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Lindenfield’ in ozgiivenle ilgili bu simiflandirmasinin yaninda bir¢ok yazar
tarafindan farkli siniflandirmalarin = yapildign da goze carpmaktadir. Napoli ve
arkadaslar1 (1992: 73; Ozevin Tokinan, 2008: Sf. 55°teki alint1) Ozgiiveni, kisilerin
Ozgiivene sahip olma derecelerini gbz 6niinde bulundurarak; yiiksek ve diisiik olarak

siniflandirmaktadirlar. Bunlar bir tabloya aktarildiginda sdyle gosterilebilir:

Tablo 4.

Yiiksek ve Diisiik Ozgiiven Gostergeleri

= Hig bir sey kanitlama ihtiyac1 duymadan sadece yapmaktan zevk aldig icin o aktiviteyi

yapma

= Kimseyi su¢lamadan veya bahaneler yaratmadan sorumlulugu iizerine alma

= Hata riskine ragmen gelisen deneyimlerde yer alma firsatlarina agik olma

= Kendinin ve bagkalarinin gii¢lerini ve basarilarini kabul etme

Kargisindakini su istimal etmeden ve onlar1 yonlendirmeye ¢alismadan birinin kisisel

giiclinti kabul etme

= Hayat deneyimlerinin niceligine degil, niteligine odaklanma

= Takim caligmasindan hoslanma ve bir isi yerine getirmede veya Kkisilerarasi iliskileri
gelistirmede takim ¢aligmasinin degerini bilme

= Hayatta bir denge bulma (is, eglence, yalnizlik vb.)

Yiiksek Ozgiiven
Gostergeleri

= Yapic elestiriyi kabul etme ve gelisimi i¢in kullanma konusunda yetersizlik

= Karar almada ve yaratic1 degerler gerceklestirmede yetersizlik, kesin belirlenmis kurallara

uyma zorunlulugu

= Hatalara yol agabilecek riskleri alma yetersizligi

= Degisim yetersizligi, ayn1 yiyecek, cevre, davranis vb.ne kilitlenme durumu

Bagkalarinin giiciine odaklanma yetersizligi

= Kendi giiciine odaklanma yetersizligi

= Baskalarinin basarilarini vekaleten yasama egilimi (kahraman hayranlig)

= Dis goriiniise onem verme egilimi temizlik, yemek yeme, diizen gibi konularda asir
derecede zorlayici olma egilimi

= Asir rekabetci olma egilimi

Diisiik Ozgiiven
Gostergeleri

Branden (2002: 4) insan yasaminda Ozglivenin Onemini herhangi bir

siniflandirma yapmadan su sozlerle dile getirmektedir:

Ozgiivenin temel bir insan gereksinimi oldugunu sdylemek, normal
ve saglikli gelisim icin elzem oldugunu sdylemektir. Hayati bir degeri
vardir. Olumlu 6zgiiven olmadan psikolojide biiyiime durur. Olumlu
ozgiiven direng, kuvvet ve yenilenme kapasitesi sunarak, gercekten,
ruhun bagisiklik sistemi olarak islev goriir. Ozgiiven diisiik oldugunda,
yasamin sorunlari karsisinda hizli iyilesme sansimiz azalir. Acidan kagma
arzumuz bizi sevinci deneyimleme arzumuzdan daha fazla etkileme
egilimindedir; olumsuzluklarin iizerimizdeki giicii olumlulardan daha
fazladir. Kendimize-ne kendimizi gerceklestirebilecegimize ne de
iyiligimize (ve sevilebilirligimize)-inanmadigimiz takdirde, evren
korkutucu bir yerdir.
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Durmus (2006: 103) ozellikle c¢ocuklarda ozgiiven gelisiminin Onemini

vurgulamakta ve 6zgiivenin cocugun Ogrenme, sevme, girisimci olma, kendi basina

sorunlar1 ¢6zmeye c¢alisma istegini giiclendirerek yasam basarisinm etkileyen onemli

unsurlardan biri oldugundan s6zetmektedir.

Bu goriis, Humpreys (2002: 13, 14) in , okul cagindaki ¢ocuklarda dzgiivenin

zayif oldugunu gosteren davranislar incelendiginde daha da giiclenmektedir.

Humpreys (2002: 13, 14), cocuklarda ozgiivenin zayif oldugunu gosteren

isaretleri; asirt kontrol gostergeleri ve kontrolsiizliik gostergeleri olarak iki baslikta

ele almaktadir. Humpreys’ in goriisleri 15181nda bu gostergelere sahip olan ¢ocuklarin

gosterdigi davraniglar sdyle tablolastirilabilir:

Asir1 Kontrol

Kontrolsiizliikk

Gostergeleri

Gostergeleri

Tablo 5.

Cocuklarda Ozgiivenin Zayif Oldugunu Gosteren isaretler

= Utangag ve i¢ine kapanik

= QOlagan dis1 sessiz

= Yeni aktivitelere/miicadelelere girmekte isteksiz

= Annesine, babasina veya her ikisine yapisan

Bagska cocuklarla kaynasmakta sikint1 ceken

Yeni durumlarla karsilastiginda tirkek ve ¢cekingen davranan
Davraniglarin olumlu bir bigimde diizeltilmesinden bile hemen incinen
Davranislarinin olumsuz bir bigimde diizeltilmesinden asir1 rahatsiz olan
Kendini asagi gorme aliskanligi edinmis

Hayale dalma egiliminde

Yanlis yapmaktan ve basarisizliktan 6dii kopan

Daima insanlari memnun etme ¢abasi icinde olan

® Karin agrisindan ve bulantidan sikayetci

= Saldirgan

= Diizenli araliklarla sinir krizi geciren

= Zorba

= Diizenli olarak okuldan kacan

= Kendisinden bir sey istendigi zaman isbirligi yapmayan

= Sik sik giiven tazelemek ve yardim almak isteyen

= Siirekli sevilip sevilmedigini, istenip istenmedigini soran

= Anne babasinin hos gérmeyecegini bile bile derslerini ihmal eden
= Kendi hatalar i¢in baskalarin1 suclayan

= Kendisine ve baskalarina ait esyalar1 hor kullanan

= Evdeki ve okuldaki gorevlerini yerine getirirken dikkatsiz ve 6zensiz davranan

Durmus ve Humpreys’in goriisleri temel alindiginda 6zgiiveni artirmada ¢algi

egitiminin, etkili bir yol olarak kullanilabilecegi sdylenebilir.
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Calg1 egitiminin ¢ocuklara 6zgiiven kazandirmadaki roliinii, Fuller (2002: 16)
su soziiyle aciklamaktadir: “Utangac cocuklar bile, seyirci karsisinda sahneye
cikmayi, ne c¢alacaklarimi anons etmeyi ve performanslarini sergilemeyi 6grendikce

Ozgliven gelistirirler”.

Starr & Starr (1983: 141) bu durumu su sézlerle ifade etmektedirler: “Eger
cocuk, ucu agik bir potansiyelinin oldugunu, her seyin miimkiin ve karar verme
nedeninin; istegi, becerisi ve 1srar1 oldugunu hissediyorsa, yasamu iirkiitiicii bir
bilinmezlik degil biiyiik bir seriivendir” ancak “cocuk 6grenme isine kotii bir benlik
imajmin engeliyle, baglamadan yenilmislik hissiyle yaklasirsa bu durum, ayaginda

prangayla yarista kogsmaya caligmak gibidir”.

Bunu tek bir ciimleyle su sekilde ifade edebiliriz: Istemlerimizi
gerceklestiremeyerek  yasadiimiz  basanisizhiklar (diis  kirikliklari, duygusal

incinmeler) ozgiiveni tahrip eder (Lauster, 2000: 7).

Bu bilgiler 1s18inda, c¢algi egitiminde de, cocugun basarisizlik duygusuna
kapilmasinin, c¢algr egitimi ve Ozgiiven arasindaki iliskiyi negatif yonde

etkileyebilecegi soylenebilir.

Calgi egitiminde ¢ocuklarin karsilastigi giicliiklerin saptanip, ruhsal, zihinsel
gelisimlerine uygun olarak hazirlanmis olan etkinlik ya da c¢alismalarla
desteklenerek, karsilagilan giicliiklerin ¢6ziim yollarinin bulunmasinin, ¢ocugun
kendisini basarili hissetmesini saglayarak calgi egitimi-6zgiiven arasindaki iligkiden

pozitif yonde yararlanmasini saglayacag diistiniilmektedir.
Menuhin (1996: 116)’ in goriislerine dayanarak ¢algilar i¢inde kemanin;

¢ Oyuncak bir bebekten daha yakin ve daha canli olmasi
¢ Kollarina alip tastyabilmeleri
® Diger calgilara nazaran duyulara daha yakin olmasi

e Kopriiciik  kemigine  yaslanarak, titresimlerini, kemiklerimize ve
bedenimizdeki bos kisimlara tasimasi (Bu, bazi ¢ocuklarin kemani1 bu kadar

cekici bulmasinin nedenlerinden biridir ¢iinkii onlar nefes alan ve titresen
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seylere dogustan yakindirlar.) gibi 6zellikleri nedeniyle ¢ocuklar tarafindan

tercih edilen bir calgi oldugu soylenebilir.

Ancak keman egitiminin zorlu bir siire¢ oldugu da bilinen bir gercektir. Keman
egitimindeki giicliiklerin saptanarak, bu giicliiklerin ¢oziimiine yonelik stratejilerin
gelistirilmesi, 0zgiivenin yaninda ¢ocuklarin derse karsi tutumlarn ve keman ¢alma

becerileri lizerinde de olumlu etkiler saglayabilir.

Keman Egitimi ve Genel Giicliikleri

Unlii kemanci Perlman keman egitiminde karsilasilan zorluklar1 su sozlerle
aciklamaktadir: “Keman ¢almada etken olan bir¢ok faktdr var. Yayr hizli m1 yavas
m1 c¢ekeceksin diisiinmelisin. Yay tamamen diiz mii gidiyor? Yayr ne kadar
bastiracaksin? Yalnizca temiz bir ses bile ¢ikarmak yillar alir. Bu nedenle kemanda

bunca kisiden ¢ok az1 kazanir” (Koptagel, 1990: sf. 41).

Perlman’ 1n da ifade ettigi gibi keman egitiminin teknik giicliikleri su sekilde

stralanabilir:
® Yayin hizin1 ve paylagimini1 dogru saglama
¢ Yayin teller tizerindeki basincim saglama

¢ Yay1 kullanirken dirsek acisint dogru kullanma

¢ Entonasyon

Ancak, yine Perlman’in yukardaki ifadelerine dayanarak keman egitimindeki
en Onemli problemin ise; ses temizligini saglama yani entonasyon oldugu
sOylenebilir. Caldigi sesin dogru olup olmadigin1 duymak kadar temiz ¢almadigi sesi

diizeltmek te 6nemlidir.

Fiziksel yapis1 geregi iizerinde perde bulunmayan ve ‘“sadece dort tel
bulunmasina ragmen, yaklagik 53 farkli nota ve perde iiretmek miimkiin olan”
(Flesch, 2000: 7) bir calginin egitiminde entonasyon olgusunun dnemli bir problem

olmasi1 dogal bir durumdur.
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Kano (2003: 34) da Perlman gibi keman egitiminde entonasyonun onemli bir

problem oldugunu diisiinmekte ve bu goriisiinii su sozlerle dile getirmektedir:

Ben bir kemanciyim ve zamanimin ¢ogunu entonasyon pratigine
harcadim. Cocuklugumun en unutulmaz hatiralarindan biri sik sik uzun
ve sancili saatler boyunca parmaklarimla notalar1 ¢ikarmayr 6grenmeye
calismam ve ardindan en sonunda tanidik bir ses ¢ikardigimi duyunca
yasadigim seving ve heyecandir. Bir kez ahenkli calmayr basardim mi
pratigin gerisi adeta bir solendi — yani iyi entonasyonun bana sundugu
sonuglarin keyfini cikaracak enerjim kalmissa. Yayli enstriimanlara
baslayanlar ve genc¢ yayl icracilari calismalarinin 6nemli bir kismim
yalnizca entonasyona harcar. Cogu bir siire sonra entonasyon sorununu
asilamaz gordiikleri i¢in enstriimani birakir.

...Piyanoyla karsilastirildiginda keman acimasiz bir profil cizer.
Giizel goriiniimiine ragmen keman icra edene kendiliginden bir sey
getirmez. Miilkemmel entonasyon igin basilmaya hazir tuslar ya da
perdeler yoktur. Keman, baska pek cok enstriimanin icraciya sunulmadan
once sahip oldugu o wustaligin calan kisi tarafindan tam olarak
Ogrenilebilmesi i¢in sessizce ve sabirla bekler

Sozer (1986: 346) entonasyonu; “Insan sesinin ya da herhangi bir calgimin,

istenen perdeyi (ton) tam ya da tama yakin verebilmesi” seklinde tanimlamaktadir.

Randel (1986; Nunez, 2002: sf 3’teki alint1) ise entonasyonu; “perdelerin kural
olarak kabul edilmis standartlara uygun olarak enstriimantal veya vokal olarak

reprodiiksiyonu” olarak tanimlamaktadir.

Entonasyon tamimlamasi iginde gecen “perde” ise, “belirli bir araligin hem
gercek frekansi, hem de gamdaki bagil pozisyonuyla iligkili olan yalnmzca psikolojik

bir yapidir. “Bu hangi notadir?” sorusunun cevabidir” Levitin (2006: 15).

Unlii kemanci Flesch (2000: 7) ise, entonasyonu; “parmagimizi telin iizerine
koymamiz sonucu telin kisalmasi ve ilgili perdenin matematiksel olarak sahip oldugu
sayida titresimin ortaya c¢ikmasi” olarak tamimlamakta ve keman egitiminde
entonasyona biitiin {inlii keman egitimcileri gibi biiyiikk onem vermektedir. Bu
diigiincesini ise, “Ogrencinin,  her yanlis caliman perdenin diizeltilmesinin,
sanatimizin en temel prensibi oldugunun bilincine varmasi saglanmalidir” s6zleriyle
dile getirmektedir (Flesch, 2000: 8). Flesch aym1 zamanda 6zensiz dinleme ile
kulagin yanlis sayida titresimleri kabul etmeye alisacagina ve isitme duyusundaki

duyarliligin ¢ok cabuk bir sekilde kaybedilebilecegine, c¢alan kisinin yanhs bir
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perdeyi duydugu halde diizeltmeden gectigi takdirde ilerlemesini engelleyecegini de

vurgu yapmaktadir(Flesch, 2000: 8, 9).

Entonasyon dogrulugunu saglama siirecinde ilk asama olarak , entonasyon
problemlerinin nedenlerini saptama gelmektedir. Calgi egitiminde entonasyon
problemlerinin nedenleri Laycock’un goriislerine dayanarak sodyle siralanabilir

(Laycock, 1966; Nunez, 2002: sf. 1, 2° deki alint1):
® Oda sicakligi ve nem oran1 gibi belli enstriimanlarla ses perdelerinin dogru
reprodiiksiyonu iizerinde etkisi olan degisken cevresel kosullar

¢ Enstriimanin genel ayarinin orantili olmamasi (sapa oranla ¢ok yiiksek koprii,

yanlis ayarlanmis can diregi, tellerin ¢ok genis ya da ¢ok dar aralig1 olmasi)

® Perde bilgisi, enstriimani kontrol etme yetenegi olmayan ve telli enstriiman

calmanin diger ayrintilariyla mesgul olan 6grenci

e Ogretmenin entonasyon kavramlarmi ve perde ayirt etme ilkelerini

ogrencilere 6gretmedeki rolii

Laycock’ un ortaya koydugu entonasyon problemlerinin nedenleri “caliciya

bagl olan nedenler” ve “caliciya bagli olmayan nedenler” olarak siniflandirilabilir.

Bergonzi (1997), Jacobs (1969) ve Sogin (1986), entonasyon problemlerinin
calgiya bagli olan nedenlerini diistinerek, entonasyon dogrulugunu gelistirme

siirecinde, ii¢ boyut bulundugundan sozetmektedirler (Nunez, 2002: sf 10-11):
(a) Isitsel (duyma),
(b) Gorsel (goriintii)
(c) Kinestetik (gelismis psikomotor beceriler) unsurlar.
Nunez (2002: 11-20) e gore;

¢ Entonasyonun isitsel boyutu, miizik parcasindaki miizikal sesler veya
perdelerle ilgilidir ve bunlarin insan kulagi tarafindan nasil algilandigimi ve

insan zihni tarafindan nasil islendigini belirler.
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¢ Entonasyonun gorsel boyutu, enstriimanda perdelerin “nerede” iiretildigi
konusuyla ve ayn1 zamanda iiretilen perdelerin ¢izelgeler, grafikler ve benzeri

araglarla gozle ayirt edilmesi konusuyla ilgilenmektedir.

¢ Kinestetik boyut ise, bir notanin perdesinin zihinsel olarak kavrandigi andan
sesin duyuldugu ana kadar yapilan fiziksel hareket ve eylemleri icerir. Bu
eylemlerin dogru ve faydali olabilmesi i¢in ise ¢alma teknigine iliskin dogru

ilkelerin rehberliginde gerceklestirilmesi gerekir.

Yukandaki ifadelerden de anlagilabilecegi gibi entonasyon problemlerinin
gelistirilebilmesi ve diizeltilebilmesi bir dereceye kadar miimkiindiir. Calisilan eser,
etiit ya da gam alistirmalarinda, entonasyon dogrulugunu gelistirme siirecindeki
unsurlar géz Oniinde bulundurularak, farkli yontemlerle entonasyona odaklanilarak
calisilmasinin, entonasyon sorunlarini ¢cdzmede etkili bir yol olabilecegi sdylenebilir.
Ancak diger egitim alanlarinda oldugu gibi enstriiman egitiminde de c¢ocuklarin

yetiskinlere gore bagimsiz 6grenmeleri daha zordur.
Pitts & Davidson (2000: 45) bu konudaki goriiglerini soyle a¢iklamaktadirlar:

Enstriiman 6gretmenleri yillardir 6grencilerini egzersiz yapmaya
tesvik ediyor ve yapmadiklari takdirde umutsuzluga diisiiyorlar, ancak
‘egzersiz’in anlamini ka¢ ¢ocuk gercekten anliyor? Cocuklardan dersler
arasinda bagimsiz 6grenmeyi devam ettirmelerini beklemek biiyiik bir
taleptir.

Unli kemanci Auer (1921: 33) in su sozleri Pitts & Davidson’1
desteklemektedir : “Kiiciik yastaki ogrenciler — kendilerine verilen tiim o tavsiyelere
ragmen — ¢aligma tutumlarinin 6nemini ve pratik tarzlarinin gelecekleri iizerinde ister

istemez gosterecegi etkinin genellikle farkinda degildirler”.

Cocuklarda calgi egitiminde, entonasyon yanlislarim diizeltme ve bu yanlislar
diizeltmek icin alternatifler sunma konusunda Ogretmene Onemli gorevler
diismektedir. Ogretmenin 6grenciye calgisiyla eslik etmesi entonasyon sorununun
¢Oziimlenmesi yollarindan birini olusturabilir. Bu ayn1 zamanda 6grencinin kendisini

dinlemesine de firsat olusturur.
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Ogretmen tarafindan seslendirilen eslik, Say (2005: 186)’ i ifadeleriyle
“eserin armonik niteligini ortaya ¢ikaran, esere icerik ve derinlik kazandiran miizikal
birlikteligin”, entonasyon yanliglarinin  armoni ig¢inde Ogrenci tarafindan
hissedilmesini saglayarak, entonasyon problemlerinin ¢6ziimlenmesinde etkili bir yol
olabilir. Ayrica eslikli ¢alma cocuklarda keman egitiminde entonasyon gibi 6nemli
bir gii¢cliigiin giderilmesini saglama yoluyla 6zgiiven gelisiminin yan1 sira ¢ocuklarin

derse kars1 duyussal 6zellikleri iizerinde de olumlu etkiler saglayabilir.
Cocuklarda Keman Egitiminde Duyussal Ozelliklerin Onemi

Davidson, Howe & Sloboda (1997; Pitts & Davidson: 2000; 45)’ nin da
belirttii gibi, bir enstriimanin basariyla 6grenilmesi icin gereken saatler ve yillar
siiren yatinmlar1 devam ettirmek icin yiiksek diizeyde bir i¢gsel motivasyona —
cocugun igsel giidiilerine —gereksinim duyulmaktadir. Oysa cocuklar, ¢algi
egitiminde, biligsel, isitsel ve teknik becerilerin gelismesi igin tekrarlanan
caligmalarla karsilastiklarinda, derse karsi, sahip olduklarnn duyussal ozellikler
genellikle olumsuz yonde etkilenmektedir. Negatif yonde duyussal ozellikler ise
ogrenmeyi engellemektedir. Duyussal ozellikler; “Ogrencinin Ogrenilecek birime
karsi ilgisi, tutumu ve akademik benlik kavraminin bir bileskesi” olarak

tanimlanabilir (Sapanci, 2005: 15).

Duyussal 6zelliklerin 6grenme iizerindeki etkisini Phillpott & Plummerridge

(2001: 85) soyle semalastirmiglardir:
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Sekil 2.

Ogrenmenin Gelisimi

Bilis

Bilme ve
Anlama . o Bilme ve
Ogrenme Gelisimi Anlama
~ Yeni .
Ogrenme S_.{%m
Deneyimi Ogrenr'ne'
Deneyimi

Viicut

Sekil 2’de goriildiigi gibi 6grenme viicut ve bilis arasinda gelisir ancak

Rubinstein (1946; Bull, 1968: sf 32’deki alint1)’ 1n da belirttigi gibi;

...insanin bilinci varliginin yansimasidir ve bdylece onun giiciinii
arttirir: ‘varligin (veya gercekligin) yansimasi olarak, biling ayn1 zamanda
insanin varlik (veya gerceklik) ile pratik iliskisini temsil eder. Bu nedenle
insanin bilinci onun igin Onemli olan diinya ile ilgili ihtiyacglarini
karsilayacak ve ilgilerine hitap edecek sadece bilgileri degil ayni
zamanda yasantilar da icerir.

Herhangi bir seyle ilgili sadece bilgilerimiz degil duyugsal 6zelliklerimizde
bilis de depolanir. Iste bu nedenle 6grenme durumlarinda, sahip oldugumuz duyussal
ozelliklerde devreye girmekte ve 6grenme iizerinde, olumlu ya da olumsuz yonde

etkili olmaktadir. “Cogu durumlarda bireyin olumlu duyussal 6zellikleri, hem bilissel
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ozelliklere, hem de psiko-motor 6zellik ve davraniglara olumlu etkiler yapmaktadir”

(Akbulut ; 2000: 3).

Ogrenme iizerinde etkili olan duyussal ozelliklerden birisi de tutumdur.
Tutum, 6grenme iizerinde itici bir gii¢c olusturmasi nedeniyle tiim egitim alanlarinda
oldugu gibi, keman egitiminde de, duyussal Ozellikler igerisinde 6nemli bir yer

tutmaktadir.

Keman Egitiminde Tutumun Onemi

Tutum kavraminin kokeni incelendiginde; tutumun 17. yiizyilda, bir sanat¢inin
arka plana gore siijesinin konumu olarak kabul edildigi, fakat sonraki yiizyillarda
kelimenin anlaminin genisleyerek bireyin siyasi bir mesele hakkindaki fikri durusu,
grup veya siniflara 6zgii diisiinme tarzi veya bir kimsenin kendi diinyasina dair genel
giidiisel egilimleri gibi anlamlar kazandig1 goriilmektedir (Defleur & Westie, 1963:
18).

Zaman iginde ise, kavram bilimsel calismalarda kendisine yer bulmustur.
Defleur & Westie (1963: 18, 19) tutumun bilimsel calismalara dahil olusunu dort
evrede aciklamaktadirlar; ilk donem tutum kelimesinin baglica ilgi alani olan ,
bireyin zihinsel siireclerinin acgiklanmasi sirasinda literatiirde kullanilmaya
baslanilmasidir. Bu donemde Alexander Bain “tutum” terimini “iradenin diisiinceler
zinciri lizerindeki giici’nii analiz ederken kullanmis ve “zihnin gii¢lerinin belirli bir
yoriinge veya tutuma girebilecegini” kaydetmistir (Bain, 1868: 158; Defleur &
Westie, 1963: Sf. 18 alint1). ikinci donem ise, tutum teriminin biling unsurlarn
aragtirmalar1 sirasinda, zihinsel siire¢ Olgiimlerini iceren deneylerin sonuglarinin
aciklamasinda kullanilmasidir. Uciincii donem, giiniimiizde kabul edilen sekliyle
“birey ile sosyal olarak onemli bir obje arasindaki iliskiyi anlatan bir iliski olarak”
tanimlanmasidir ve bu donemde tutum ile ilgili onemli bir literatiir olugmustur.
Dordiincii donem ise davranisi nesnel olarak gozlemlemeye yardimer olmak iizere
nitel tekniklerin gelistirilmesi konusunda artan baskilar sonucunda tutumlarin

Olctilmesine yonelik ilginin artmaya baslamasidir.
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Bu gelisim asamasi incelendiginde, son asamalarda, tutumun sosyal

psikolojinin sinirlar iginde ele alindigi goriillmektedir.

Bir¢ok sosyal psikolog, farkli kuramsal yaklasimlardan hareket ederek
“Latince olan kokeninde harekete hazir anlamina gelen” tutum kavramini (Arkonag,
2001; Giiven ve Uzman, 2006: sf. 528’deki alint1) farkli bi¢imlerde tanimlamislardir.
Allport (1935; Sakalli, 2006: sf. 106’daki alint1)’ a gore tutum; deneyim sonucu
organize edilmis, durumlara veya nesnelere karsi bireyin tepkisine dolaysiz veya
dolayl olarak etki edebilen zihinsel bir hazir olustur. Fishbein & Ajzen (1975;
Sakalli, 2006: sf. 106’daki alint1)’ e gore ; 6grenme sonucunda sunulan herhangi bir
nesneye tutarli sekilde, olumlu veya olumsuz tepkide bulunma egilimidir.Lambert
(Inceoglu; 2006: sf. 4 alint1)’a gore; “bireyin insanlar, guruplar, sosyal konular ve
daha genel olarak herhangi bir cevresel olayla ilgili orgiitlenmis ve tutarli bir
diisiince, duygu ve tepki bi¢imidir’. Krech & Crutchfield (inceoglu; 2006: sf. 4
alinti)’e gore ; bireyin yagamindaki bir olaya kars1 giidiisel, duygusal, algisal ve
zihinsel siireclerinin kalic1 ve siirekli bir orgiitlenmesidir. Freedman, Sears &
Carlsmith (1993: 267, 268; Tavsancil, 2006: sf. 67°deki alint1)’a gore ; “bilissel ve
duygusal 6geleri bulunan ve davramigsal bir egilim igceren oldukca kalici bir
sistemdir” Rokeach (1968: 112; Tavsancil, 2006: sf. 68’deki alint1)’a goére ; bir nesne
ya da durumla ilgili inanglarin oldukca kalici bir bicimde orgiitlenmis halidir. Zanna
& Rempel (1988; Tavsancil, 2006: sf. 71°’deki alint1) ise tutumu su sekilde

tanimlamislardir; “cesitli objelerin bellekte sakli tutulan degerlendirmeleridir”.

Yukaridaki tanimlarla birlikte Inceoglu (2000: 12, 13, 22), Sakalli (2006: 106,
107, 108), Hogg & Vaughan (2007: 276, 277)’1n da goriisleri dikkate alinarak, tutum,
bir dongiiyle su sekilde ifade edilebilir.
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Sekil 3.
Tutum Dongiisii

o BISEAVERG
s e e

A ATTVSIVEY S
puas

Akbulut (2000: 3)’un da belirttigi gibi: “Ilgi ve tutum, herhangi bir alanda veya
herhangi bir 6gretim disiplininde basariy1 getirecek degiskenlerdir.” Tim egitim
alanlarinda oldugu gibi keman egitiminde de derse karsi olumlu tutum gelistirilmesi

g6z ardi1 edilmemeli ve gerekli diizenlemeler yapilmalidir.

Philpott & Plummeridge miizikte 6grenmeyi etkileyen faktorlerin dinamik

modelini soyle semalagtirmaktadirlar:
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Sekil 4.
Miizikte Ogrenmeyi Etkileyen Faktorlerin Dinamik Modeli (Phillpott &
Plummerridge, 2001: 73)

Ogrenenin Nitelilderi "
Greligim — Uzmanlik Seviyesi e - s
Hazt bulumagluk Dianit: Etld Inanglan
Yag .. ——
Cinsiyet Ofrenme Otesi
Ogrerome Yontem ve Teknikler
Eilin.g Ctesi -
i Ml e Ogrenme Sonuclan
Il otivas - -
Ozsa = Ogrenme Thiiyaglar Ogmn.me Siirect Formal De Zerlendirme
e Hedefler Bilingli Biligsel Stregler Creligim, Uzmanitk
Girevin Dogas Bilingsiz Otomatik Sire cler Sevivesinde Aty
¥ Fsreniten i £ Ogrenen Stratejileri (Gorev Oprenme Kalitesi
Oirain ‘:?asildaki ¥ da Birey Ocdakds) Ogrenume Miktan
Etkilegim Etkileyici 2 onuglar
1

Dirtam Otesi Etkiler

Ogrenme Ortanu Direkt Etkiler (Zamari

SBosyal ve Eiltirel Faktorler

Ewdeki Etkiler

Akran Eﬂﬁle_fl ] Ogrerume Ortanunt Etkileyen
Kunimsal Nitelikler Ogrerme Sommglanndan Dénit
Ogretim Ortam

O retim Nitelikleri

Philpott & Plummeridge (2001: 73)’ 1n miizikte Ogrenmeyi etkiledigini
disiindiigii faktorlere, tutum faktorii de eklenebilir. Philpott & Plummeridge’ 1n
saptadigi miizikte Ogrenmeyi etkileyen faktorler keman egitimi ile de direkt

iliskilendirilebilir.

Ancak “Tutumlarin kazanmilmasi bazi kosullardan etkilenmektedir. “Neyi
sevdigimi biliyorum,” ifadesinde bir gercek varsa “Bildigimi seviyorum,” ifadesinde
de vardir. Bu ilke sosyal bilimciler tarafindan tekrar tekrar ortaya konmustur”
(Abeles, Hoffer & Klotman, 1995: 170). Bu diisiinceye dayanarak insanlarin
genellikle basarabildikleri etkinliklere karsi1 pozitif, aksi durumda ise negatif tutum

gelistirdikleri sdylenebilir.

S6z edilen nedenle, keman egitiminde Onemli giicliiklerden birisi olan
entonasyon problemlerini ¢éziimlemek amaciyla gelistirilmis olan eslikli baslangic
keman egitimi modelinde Ogretmen tarafindan seslendirilen esliklerin, dgrencinin
yanlis bastig1 sesleri duymasini saglayarak entonasyon problemlerini ¢ozebilecegi ve

basariy1 tatmanin ¢ocuklarda ; 6nemli bir bireysel 6zellik olan 6zgiiven ile birlikte
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ogrenmede oldukga etkili bir duyussal 6zellik olan tutum iizerinde de olumlu yénde

etkisi olabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Problem durumu irdelendiginde ;
» Keman egitimi zorlu bir siiregtir

* Keman egitiminde baslangi¢ asamasinda yapilan teknik caligmalar, kemanin
yapisal ozellikleri geregi baslangicta tek sesli olmasi, iyi, kaliteli ve dogru ses elde
etmenin kolay olmamasi gibi nedenlerle Ogrencinin yilginhiga diismesine neden

olabilir.

* Keman egitiminde armoni biitiinliigiinii saglayacak bir enstriimanla birlikte
calmak entonasyon konusunda olumlu katkilarin yani sira ¢ocugun kendine olan

giivenini ve keman dersine karsi olan tutumunu arttirabilir.

Problem durumu olarak ele alinan konular dogrultusunda bu arastirmanin
amaci; ilkogretim diizeyinde eslikli ¢almaya dayali keman egitiminin esliksiz
calmaya dayali keman egitimine gore entonasyon, Ozgiiven ve tutum iizerindeki

etkisini aragtirmaktir.

Bu arastirmanin cocuklarda keman 6grenmeyi kolaylastirabilecegi, entonasyon
sorunlarin1 ¢ozebilecegi, dzgiiveni ve derse karsi tutumu arttirabilecegi ve keman

ogretmenlerine onemli katkilar getirecegi umulmaktadir.
Problem Ciimlesi
[Ikogretim diizeyinde eslikli ¢almaya dayali keman egitiminin esliksiz

calmaya dayali keman egitimine gore entonasyon, Ozgiiven ve tutum iizerindeki

etkisi nelerdir?
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Alt Problemler

1. Eslikli calmaya dayali keman egitimi alan cocuklar ile esliksiz calmaya
dayali keman egitimi alan cocuklarin entonasyon performanslari arasinda anlamli

fark var midir?

2. Eslikli calmaya dayali keman egitimi alan cocuklar ile esliksiz calmaya

dayali keman egitimi alan ¢ocuklarin 6zgiivenleri arasinda anlamh fark var midir?

3. Eslikli calmaya dayali keman egitimi alan ¢ocuklar ile esliksiz ¢calmaya
dayal1 keman egitimi alan ¢ocuklarin derse karsi tutumlar1 arasinda anlamli fark var

mudir?

Denenceler

e Eglikli calmaya dayali keman egitimi alan deney grubunun entonasyon
performanslan esliksiz calmaya dayali keman egitimi alan kontrol grubuna

gore daha yiiksektir.

e Eglikli calmaya dayali keman egitimi alan deney grubunun ozgiivenleri
esliksiz calmaya dayali keman egitimi alan kontrol grubuna gore daha

yiiksektir.

e Egslikli calmaya dayali keman egitimi alan deney grubunun tutumlar esliksiz

calmaya dayali keman egitimi alan kontrol grubuna gére daha yiiksektir.

Sayiltilar

e Arastirmada kullanilan 6lgme araglarinin 6ndeneme uygulamalarinda tiim

ogrenciler sorulari ictenlikle yanitlamislardir.

e Arastirmanin  denekleri  Olgme  araclarindaki  sorulart  ictenlikle

yanitlamislardir.
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® Deney ve kontrol gruplarinda kontrol edilemeyen tiim degiskenler

esitlenmistir.
Simirhliklar

e Arastirma 2008-2009 ogretim yili, Hatice Fahriye Eginlioglu Ilkogretim

okulunda 6grenim goren 3, 4. ve 5. simf 6grencileri ile sinirlidir.

e Arastirma 17 hafta ile sinirlidir.
Tanimmlar

Keman Egitimi: Keman 6gretimi yoluyla bireylerin ve onlarin olusturdugu
topluluklarin devinissel, bilissel ve duyussal davranislarinda kendi yasantilar1 yoluyla
ve kasith olarak veya istendik degisiklikler olusturma ya da onlara bu nitelikte yeni

davraniglar kazandirma siirecidir (Giinay ve Ugan, 1980: 8).

Eslik: Ses miizigi veya ¢algi miiziginde bir eserin armonik niteligini ortaya

cikaran, ona icerik ve derinlik kazandiran miizikal birliktelik (Say, 2005: 186).

Entonasyon: Insan sesinin ya da herhangi bir ¢alginin, istenen perdeyi (ton)

tam ya da tama yakin verebilmesidir (Sozer, 1986: 346).

Ozgiiven: Yasamu, zorluklariyla basa ¢ikmaya yetkin ve mutlu olmaya layik

bir kisi olarak deneyimleme hali olarak tanimlamaktadir (Branden, 2002: 4).

Tutum: Ogrenme sonucunda sunulan herhangi bir nesneye tutarli sekilde,
olumlu veya olumsuz tepkide bulunma egilimidir (Fishbein & Ajzen, 1975; Sakalls,

2006: sf. 106’daki alinti).

Mutlak Duyma: Bir sesin hangi ses oldugunu baska bir sesin destegini

almadan tinisindan fark edebilme yetisi.
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BOLUM II

ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR

Bu bolimde keman egitimi, eslik, entonasyon, 6zgiiven ve tutum ile ilgili

yurtici ve yurtdisinda yapilan yayin ve aragtirmalara yer verilmistir.
Keman Egitimi ile flgili Arastirmalar

Konczak, Velden & Jaeger (2009) “Learning to Play the Violin: Motor Control
by Freezing, Not Freeing Degrees of Freedom” adli arastirmalarinda, yakin kol
eklemlerindeki hareketin, yeni baslayanlar ve uzmanlarda yay hareketlerinin
hassasligini nasil etkiledigini arastirmay1 amag¢lamislardir. Arastirmacilar, ilk keman
parcasi olarak uzmanlastiklar1 bir miizik eseri kullanarak, 3 baslangi¢ ve ileri seviye
yetiskin kemanci ve 2 yetiskin konser kemancis1 ve 11 c¢ocugun (4-12 yas)

performanslarim degerlendirmistir.

Arastirma sonunda, secili eklem serbestlik derecelerinde eklem salinimi
sinirlamasinin ¢ocuklar ve yetigskinlerde kompleks, yiiksek hassasliga sahip motor
ozelliklerini 6grenmek icin uygun bir stratejiyi olusturdugu ayrica goriiniiste basit
yay hareketlerinde uzmanlagmanin, uzun bir Ogrenme siirecini olusturdugu

sonuclarina ulagilmistir.

Oztiirk ve Ozay (2008) “Keman ve Viyola Egitiminde Kullanilan Mazas
“Special Etudes Op.36” Metodu'nun Sag Ve Sol El Teknikleri Yoniinden
Incelenmesi” adli arastirmalarinda, keman ve viyola ogrenci ve egitimcilerinin
derslerde ele alacaklar1 “Mazas” etiid ve eserlere bakis acilarim1 genisletmeyi

amagclamislardir.
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Arastirmada metod kapsamindaki sag ve sol el teknikleri taranarak
tanimlanmis ve daha sonra bu tanimlar 1s181nda etiidler; hedef ve davranis yoniinden

incelenmistir.

Arastirmada her iki elin tekniksel gelisimine katkida bulunacak 30 etiidden; 35

hedef ve bu hedeflere iliskin 123 hedef davranis tespit edilmistir.

Seitz (2008)’ in “The System Of Effective Violin Practice According To
Konstantin Mostras” adli doktora tezi c¢alismasinda, Ivan Galamian’in 6gretmeni
Konstantin Georgiyevich Mostras’in yasami ve caligsmalar1 incelenmektedir. Eski
SSCB’de Caykovski Moskova Konservatuarinda 6nde gelen keman profesorlerinden
biri olan Mostras 1916-1922 yillan arasinda Moskova Filarmonik Miizik Okulu’nda

Galamian’in 6gretmeni olmus ve Galamian tizerinde derin etkiler birakmstir.

Calismada, kitaplart su ana kadar Ingilizce’ye cevrilmeyen bu segkin
pedagogun fazla tanimmamamig eserleri tanitilmaya calisilmakta ve kendisinin
kemancilara, giinlilk pratikte tavsiye ettigi teknik materyaller anlatilmaktadir.
Calismaya gore Mostras’in eserleri onun teorileriyle pratikteki pedagojisinin

tutarlihi@in1 gostermektedir.

Wales (2007) “ 3 D Movement And Muscle Activity Patterns In A Violin
Bowing Task” adli doktora tezi ¢alismasinda, ii¢c boyutlu hareket analizi teknigi ile

keman yayini kullanma gorevinin gereklerini belirlemeyi amaglamistir.

Arastirmanin deneklerini 12 goniillii kemanci olugturmaktadir. Denekler ¢calma

deneyimine dayanarak, bir acemi grubu ve bir uzman grubuna atanmistir.

Arastirmada; kemancilarin yay hareketi basina dort vurus ve dakikada 100
vurus hizinda her yayda (G, D, A, E) bes yay dongiisiinii (bir yay dongiisii=bir agag1
yay+bir yukar1 yay hareketi) calarken kas aktivitesi ve hareket Oriintiileri

degerlendirilmistir.

Minimum ve maksimum eklem agcilari, hareket araliklar1 ve yay1 kullanan
kolun omuz ve dirsegindeki acisal hizlar1 belirlemek amaciyla sag akromiyon siireci,

humerusun lateral epikondili ve ulnarstiloid iizerine yerlestirilen isaretlerden elde
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edilen koordine verilerden yararlanilarak bir iist ekstremite modeli yaratilmistir. Sag
anterior delta kasindaki, biceps brachiideki ve triceps brachiideki kas aktivitesi,

maksimal iradi kasilmalar ve calma gorevi sirasinda degerlendirilmistir.

Veriler, farkli yaylar ve deneyim gruplari arasindaki anlamli farkhiliklar

acisindan analiz edilmistir.

Arastirma sonunda su bulgular elde edilmistir: Her iki grup icin de farkl
yaylarda bilek biikiilmesi/uzanimi1 benzerdi. Omuz biikiilmesi/uzanimi artiyordu ve
uzmanlarda daha fazlaydi. Delta kasi, degerlendirilen kaslar arasinda en aktif
olamydi ve omuz abdiiksiyonun siirdiiriilmesi icin siirekli bir aktivasyon Oriintiisii
sergiledi. Biceps ve triceps kaslar1 daha az aktifti ve daha diizenli bir “a¢-kapa”
Oriintiisii gosterdi. Acemilerin kas aktivitesi tiim durumlarda daha fazlaydi.
Uzmanlarn kas aktivitesi farkli yerlerde siirekli bir Oriintii gdsterirken acemilerinki
daha diizensizdi. Biceps ve triceps kaslarinin yay hareketi sirasinda oynadigi agonist-
antagonist roller, uzman grubunda gayet belirginken acemi grupta acikca

gbzlenmiyordu.

Arastirmada ayrica yay hareketinin dirsekten ¢cok omuz tarafindan kontrol
ediliyor gibi goriindiigii, hareket i¢cin gereken kas aktivitesi kiiciik oldugundan omuz
sakatlanmalarinin biiyiik olasilikla tekrardan kaynaklandigi sonuglarina ulasilmus,
kemancilarin hareketlerini analiz etmeye yonelik bu nicel multidisipliner yaklasimin
hem calma gereksinimlerinin hem sakatlanma mekanizmalariin daha iyi

anlasilmasina katkida bulunabilecegi belirtilmistir.

Deutsch (2006) “Control Strategies Of Shifting During Violin Playing” adli
yiikksek lisans tezi calismasinda, kemancilar arasinda asir1 kullamimdan dolay1
sakatlanmalarin yaygin olmasi, gereken zor postiiral pozisyondan dolay1
kemancilarda genellikle iist ekstremitelerde sakatlanmalarla karsilagilmas: gibi
nedenlerle, deneyimli kemancilarin tugenin uzunlugu boyunca tercih ettikleri teknigi
kullanarak caldiklar1 gorevler sirasinda sol kiirek kemigi ve iist ekstremiteyi nasil

kontrol ettiklerini belirlemeyi amaglamistir.



38

Arastirmada  kiirek kemigi ve sol {iist ekstremiteyi kontrol eden kaslarin
aktivasyonu izlenmis (ylizey elektromiyografisi, 2400 Hz) ve segment kinematigi

kaydedilmistir (dijital video, 60 Hz).

Her denekte, farkli gorevlerdeki kas aktivasyon oriintiilerinin karsilastirilmas,
calan kisilerin tusedeki farkli pozisyonlarda calabilmek i¢in farkli kas gruplarini

kullandiginmi ortaya koymustur.

Denekler arasinda (n=3) cesitli gorevlerde kas aktivasyon Oriintiilerinin
karsilastirilmasi, ayn1 gorevler calinirken kiirek kemigi ve list ekstremite hareketini
kontrol etmede iki farkli noéromuskuler kontrol stratejisi kullanildigini ortaya

koymustur.

MacLeod (2006) “Influences Of Dynamic Level And Pitch Height Of The
Vibrato Rates And Widths Of Violin And Viola Players” adli doktora tezi
calismasinda, perde yiiksekligi ve dinamik diizeyin iiniversite ve lise diizeylerindeki
keman ve viyola Ogrencilerinin vibrato oranlar1 ve genislikleri iizerindeki etkilerini

arastirmayi amaglamlstlr.

Arastirmanin deneklerini, 12 tiniversite keman, 12 lise keman, 12 iiniversite

viyola ve 12 lise viyola 6grencisi olmak {izere toplam 48 miizisyen olugturmustur.

Miizisyenlerin bireysel performanslar; diisiik ve yiiksek ses perdelerindeki bir
gam pasajini, diisiik ve yiiksek ses perdelerindeki bir miizikal alintiy1, piano ve forte
dinamik diizeyleriyle caliman bir gam pasaji , piano ve forte dinamik diizeyleriyle

calinan bir miizikal alintiy1 ¢alarken kaydedilmistir.

Arastirma sonunda yapilan analizlere gore perde yiiksekliginin, deneklerin
vibrato oranlart ile genisliklerini anlamli derecede etkiledigi, miizisyenlerin
vibratosunun yiiksek tonlarda diisiik tonlara gore .32 Hz daha hizli ve yaklasik 26
cent daha genis oldugu, dinamik diizeyin de vibrato genisligini anlaml1 derecede
etkiledigi, deneklerin piano pasajlara kiyasla forte pasajlarda vibrato genisligini
yaklagik 4 cent arttirdiklari, gam pasajlarinda ise dinamik diizeydeki bir artisin,
vibrato oranindaki bir artisa denk geldigi, fakat bu artisin miizikal alintilarda mevcut

olmadig1, kemancilarin vibrato egiliminin viyolacilara gére biraz daha hizli ve genis
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oldugu ,enstriiman tiirii ile perde yiiksekligi arasinda vibrato genisligi i¢in anlaml1 bir
etkilesimin gerceklestigi, yiiksek perdede kemancilarin vibratosunun viyolacilara
gore 13 cent daha genis oldugu, lise ve iiniversite 6grencilerinin vibrato oranlari
arasinda anlaml bir fark bulunmazken, lise ile {iniversite 6grencileri arasinda piano
ve forte pasajlardaki vibrato genislikleri arasinda anlamli fark oldugu, iiniversite
Ogrencilerinin piano ve forte pasajlar1 arasinda vibrato genisliklerinde, lise
ogrencilerine gore daha biiylik bir farklilik sergiledigi, diisiik perdedeki miizikal
almtilarda miizisyenlerin vibratosunun, diisiik perdeli gam pasajlarindakinden
anlamli derecede hizli(.26 Hz) oldugu, iiniversite miizisyenlerinin miizikal
alintilarda, gam pasajlarina kiyasla anlamli derecede daha genis bir vibrato iiretirken
(6 cent), lise miizisyenlerinin vibratolarindaki genisliklerin bu ikisi arasinda farklilik

gostermedigi sonuglarina ulagilmistir.

Tarkum (2006) “Keman Ogretiminde Rol Oynayan Faktorler” adh
arastirmasinda, daha verimli bir keman 6gretimi i¢in katki saglamay1 amaglamistir.
Bu nedenle 6grenmeye iligkin birtakim temel konular1 keman 68renimi agisindan

incelemis, verilere ulagmak iizere gbzlemler ve yazili kaynaklardan faydalanmistir.

Arastirma sonunda keman Ogretiminde Ogretiminin hedefine ulasmasi bir
baska deyisle 6grenmenin istenilen diizeyde gerceklestirilebilmesi igin, 6gretimde
yeni ilkeler olan cocuktan hareket (cocuga gorelik), somuttan soyuta,bilinenden
bilinmeyene, yakindan uzaga, ekonomiklik, aktiialite ve hayatilik gibi ilkelerden yola
cikilmasi, kemanin Ogrenci tarafindan sevilmesi, Ogrencilerin yapici sekilde
elestirilmesi, ¢alisilan repertuvarin dgrenciye uygun secilmesi, 6grencilerin solist
kemancilarin yer aldigi konserlere gitmeleri, ustalik kurslarina ve keman
yarismalarina katilmalari, diizenli alistirma yapmalart  gerektigi gibi sonuglara

ulagilmgtir.

Baader, Kazennikov & Wiesendanger (2005) “Coordination of Bowing and
Fingering in Violin Playing” adli arastirmalarinda, ses {iretimi i¢in sol elin
parmaklarinin ne kadar bagimsiz kullanildiginin belirlenmesini; sesin baslangici ve
siiresinin zamanlamasini belirleyen parmak kullanma mekanizmalarinin dl¢tilmesini
ve parmaklarla yay hareketleri arasindaki senkronizasyonun Olgiilmesini

amagclamislardir.
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Arastirmada bu amacla farkli becerilere sahip alti kemancinin performanslart

video temelli, kizil6tesine duyarh bir hareket analiz sistemiyle kaydedilmistir.

Arastirma  sonuglarina gore yay-parmak senkronizasyonu miikkemmel
eszamanliktan yaklagik 50 milisaniye farklilik gosteriyordu ve zamansal yap1 yay ve

parmak kullaniminin kombinasyonlu bazi mekanizmalarina bagimliydi.

Seker (2005) “7-11 Yas Grubunda Orff Ogretisi Destekli Keman Egitiminde
Baslangic Metodu Olusturulmasina Iliskin Bir Calisma” adli yiiksek lisans tezi
calismasinda, 7-11 yas ¢ocuklart icin Orff Ogretisi destekli bir baslangic keman

egitimi modeli Onerisi hazirlamigtir.

Arastirmac1 model Onerisini; cocuklarin derse karst motivasyonlarinin
arttinnlmasi,  birlikte c¢alma aliskanhiginin  kazandirilmasi, yaraticiliklarinin
gelistirilmesi ve keman egitiminin gerektirdigi temel miizik bilgilerinin kazanilmasi
gibi hedeflere Orff Ogretisi ile diizenlenmis etkinliklerle, baslangic keman egitimine

iliskin teknik konularin ise bireysel derslerde verilmesini diisiinerek hazirlamigtir.

Model; Orff Ogretisi destekli grup dersleri igin yirmibir etkinlik, bireysel
dersler i¢in doksaniig etiit ile 6gretmen ve 6grencinin birlikte ¢alabilecegi ii¢ diziden

olusmaktadir.

Farrell (2004) “ A Practical Guide To Twentieth-Century Violin Etudes With
Performance And Theoractical Analysis” adli doktora tezi ¢alismasi, yirminci yiizyil
repertuariyla ilgili calismalart kemancilarin kolaylikla bulabilecekleri kismi bir

katalog 6zelligi tasimaktadir.

Arastirma, ¢aligmalar hakkinda olgusal bilgiler ile performans, teorik analiz ve
bestecilerle ilgili biyografik bilgileri icermektedir. Bu bilgilerin cesitli gayeleri
vardir. Olgusal ve biyografik bilgiler kemancinin kendisine veya bir 0grencisine
uygun etiitler segcmesi icin kullanilabilir. Daha sonra derinlikli analiz, icracilara
calismalarini pratik yoluyla miikemmellestirme siirecinde yardimci olacaktir. Teori
ve beste analizi, bu bestecilerin miizigiyle ilgilenen, keman ¢almayan kisiler i¢in de

faydali olabilir.
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Projede Almanya, Belgika, 1talya, Amerika, Yunanistan, Slovenya,
Hirvatistan, Rusya, Isvicre ve Avusturya’dan 22 farkli bestecinin caligmalari
sunulmaktadir. Icerikteki 169 etiitten 76’s1 tek tek analiz edilmistir. Eserler yirminci
yiizyihin bashica islup egilimlerinin ¢ogunu ve 1926-1993 yillar1 arasini
kapsamaktadir. Bilgiler genellikle nitelik bakimindan pragmatiktir ve kemancinin
giindelik Ogretimi ve pratik rutinine kolaylikla uygulanabilir. Daha da 6nemlisi, bu
bilgilerin amaci, yirminci ylizyll repertuarina daha onceki 200 yilin repertuarinda
uygulanan aym1 miikemmellik standardiyla hazirlanma diisiincesini kemancilara

acmaktir.

Yagisan ve Aydos (2004) “Keman Calmada Temel Yay Hareketlerinde Omuz
ve Dirsek Eklemlerinde Goriilen Agisal Degisikliklerin Arastirilmasi” adh
arastirmalarinda, keman ¢almadaki temel yay hareketlerinde aktif olan sag kol omuz

ve dirsek eklemlerinde goriilen agisal degisiklikleri saptamay1 amaglamislardir.

Arastirmada veri toplama araci olarak; ganyometre, standart bir tam keman ve

yay kullanilmistir.

Arastirma sonunda, temel yay hareketlerinde yaymn her iki boliimiinde de
(ay,ily) omuz ve dirsek eklemlerinin hangi agisal genislikler icinde hareket ettigi
nicel bulgularla tespit edilmis, eklemlerin hareket ozellikleriyle bu bulgular

karsilastirilmastir.

Lee (2003) “Towards A Dynamic Pedagogy:Contemporary Pedagogical
Approaches to Basic Violin Technique” adli doktora tezi calismasinda, cagdas
keman pedagojisi sanatinin karmasik, ¢ok yonlii ve 6gretmen adayi sasirtict derecede
¢ok teori ve metodolojik yaklagimi iceriyor olmasi, su ana kadar tiim 6grencilere ve
O0grenme durumlarina uygun bir “meta-pedagoji” gelistirilmemis olmasi ve bunun
gerceklesmesinin miimkiin olmamasi, her 6grencinin belli giic ve sinirhiliklara sahip
benzersiz bir birey oldugu dikkate alinarak Ogretim yOntemleri ve stratejileri her
Ogrenciye uygun hale getirilmesinin gerekmesi, 0gretmenin c¢esitli etkin cagdas ve
tarihsel pedagojilere iliskin kapsamli bir anlayisa sahip olmasi ayrica bu alandaki

tim yeni gelismeleri takip etmesinin ¢ok Onemli olmasi gibi nedenlerle keman
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calmanin temel teknik ilkelerini anlamanin, 6gretmen adayinin birinci 6nceligi haline

geldigini diistinmiis ve arastirmay1 bu amacla hazirlamistir.

Temel keman c¢alma tekniginin ilkelerine yonelik kapsamli bir anlayis sunmak
amaciyla arastirmaci, temel teknigin baslica mekanizmalarini analiz etmis ve her
konu baslig1 altinda ¢esitli pedagoglardan farkli goriisleri incelemistir. Bu pedagoglar
arasinda Leonold Auer, Ivan Galamian, Shinichi Suzuki, Paul Roland, Kato Havas,

Ronald Patterson ve Kek-Tjiang Lim bulunmaktadir.

Arastirma, farkli pedagoglarin sundugu fiziksel islemler, mekanizmalar ve
farkli ¢oziimlere iliskin anlayisa dayanarak temel keman tekniginin Ogretimi igin
kaynaklar 6zetleyecek sekilde yapilandirilmistir; keman dgretmeni bunlar arasindan

belli bir soruna uygun bir ¢oziim secebilir.

Swartz (2003)’1n “Perspectives Of Violin Pedagogy: A Study Of The Treatises
Of Francesco Geminiani, Pierre Baillot, And Ivan Galamian, And A Working
Manual By Jonathan Swartz” adl1 doktora tezi ¢calismasinda, 18, 19 ve 20. yiizyila ait
keman konulu eserlerden secilen pedagojik ilkelere dayanilarak kemancilar igin

gelistirilmis orijinal bir calisma kilavuzu sunulmaktadir.

Arastirmada Francesco Geminiani (1751), Pierre Baillot (1835) ve Ivan

Galamian’in (1962) eserleri incelenmistir.

Bu eserler arasinda yapilan karsilagtirmalardan cikan sonuglara gore, daha
onceki eserlerde yalnizca kemancinin yapmasi gerekenlere iliskin kisa ifadeler
bulunurken o©zellikle Galamian’in eserinde, bir yandan keman calarken
gerceklestirilen fiziksel eylemler ayrintili bir sekilde betimlenmekte ayrica zihinle

kaslar arasindaki iliski incelenmektedir.

Bu arastirmada gelistirilen kilavuzda da, kolayca kavranan resimler sunularak,

zihinle kaslar arasindaki iliskiyi kolaylastirmak i¢in zihinsel modeller kullanilmistir.

Tung (2001) “The Pedagogical Contrubituans Of Rode’s Caprices To Violin
Mastery” adli doktora tezi ¢alismasinda, Pierre Rode’un Yirmi Dért Kaprigyosu

yaklagik 200 yildir keman pedagojik miifredatinda temel teskil etmesi, Onemi ve
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kalicihiginin kemanda ustaliga ulagsmada kemancilara yardim etmekte oynadiklar
rolle iliskili olmasi, kaprigyolarla ilgili literatiiriin biiyiik boliimiiniin genel ya da
didaktik 6gretim saglamak amaciyla tekniklere odaklanmasi, kaynaklarin higbirinin
kapricyolarla keman ustalig1 arasindaki iligkiyi net bir bicimde ortaya koymamasi
gibi nedenlerle , etiitler ile keman ustaligl arasindaki iliskiyi, ustalik icin Snemli
unsurlart ve bu becerilerin Rode kaprigyolarda nasil kullanildigimi belirlemeyi
amagclamistir. Bu incelemenin amaci, kemanda ustaligin tiim unsurlarini degil, temel
kabul edilen becerileri ortaya koymaktir. Bu dnemli unsurlar sunlardir: ton, vibrato,
entonasyon, pozisyon degistirme, akorlar ve ellerin koordinasyonu. Teknik bir beceri
olmasa da yorum da, ifade ve tarz da teknikle iliskileri ve kapri¢cyolarda yer

almalarindan dolay: bir ustalik kategorisi olarak ele alinmistir.

Bu unsurlar Rode’un kapricyolarindan on tanesinin — 1, 5, 7, 10, 11, 14, 19,
20, 21 ve 22 — analizi i¢in kriter olarak kullamilmistir. Belirtilen kaprigyolarin
secilmesinin nedeni, baska pedagoglardan aldiklart Ovgiiler ve igerdikleri
becerilerdir. Analiz sonuglar1 yukaridaki unsurlarin Rode kapricyolarda nasil
kullanildigini; temel teknigin pratik edilmesi i¢in nasil olanaklar sagladigim ve
yorum, ifade ve tarza dayal bir tepki gerektiren bir miizikal baglam i¢inde teknik

gelisme i¢in nasil ilave zorluklar yarattigini ortaya koymaktadir.

Sonug olarak Rode kaprigyolar calisarak 6grencilerin hem teknik hem sanatsal
yonlerden ustalik kazandigi ve kaprigyolarin keman ustaligina gotiiren hiyerarsik

ilerlemede onemli bir rol oynadigi yorumlanmaistir.

Kahn (2000) “An Investigation And Review Of Violin Instructional Material
For The Beginner” adli doktora tezi ¢aligmasinda, keman pedagoglarinin 6grencileri
icin uygun Ogretim yontemlerini se¢melerine yardimci olmak amaciyla, 374 keman
Ogretmenine anket uygulamis ve kapsamli bir bilgi rehberinin baslangi¢
asamasindaki dgrencilerin keman 6greticilerine faydali olup olmadigi belirlenmeye

calismastir.

Temel olarak baslangic asamasindaki 6grencilerin 6gretmenleri icin tasarlanan
on yedi soruda, 6gretim deneyiminin derecesi, ¢alinan enstriimanlar, kitap ve 6gretim

materyali seciminin siralanmasi ve gerekgeleri, Ogretmenin mevcut egitim
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kaynaklarindan duydugu memnuniyetin seviyesi ve 6gretmenin kapsamli bir 6gretim

materyalleri kataloguna duyulan ihtiyaci ne derece onayladigi iizerinde durulmustur.

Arastirmada cogu Ogretmenin cok sayidaki mevcut egitim materyalinden
dolayi bir kataloga ihtiya¢ duymasi beklenmis ve sonuclar da boyle oldugunu ortaya

koymustur.

Arastirmada, en ¢ok kullanilan mevcut 6gretim materyallerinin notlandirilmig

bir bibliyografyasi seklinde icerik analizi sunulmustur.

Reidlinger (2000) “Review and Analysis of Violin Vibrato Pedagogy With
Beginning Violin Students” adli doktora tezi c¢alismasinda, vibrato Ogretimine
yonelik pedagojik yaklasimlara dair daha iyi bir anlayis gelistirmeyi ve cesitli
yaklagimlarda ortak temel ozellikler ve benzer 6gretim stratejileri olup olmadigini

belirlemeyi amaclamistir.

Arastirmada yapilan literatiir taramasi , vibrato pedagojik yaklasimlar1 arasinda

belirgin bir tutarlilik oldugunu ortaya koymustur.

Ayrica arastirmada literatiir taramasina dayanilarak bir hipotez gelistirilmistir;
buna gore vibratoyu nasil dogru iireteceklerini 6grenmek i¢in 6grencilerin en az dort

haftalik vibrato egitimine ihtiyaci vardir.

Arastirmada bu nedenle baslangi¢ asamasindaki keman 6grencileri, net olarak
belirlenmis dort haftalik bir vibrato egitim dersine katilmig ve bu ders sirasinda
birinci, ikinci ve dordiincii haftalarda vibrato becerilerinin edinimi Olgiilmiistiir.

Veriler esli 6rneklemler i¢in t-testleri kullanilarak analiz edilmistir.

Chang (1999) “The Effects Of Different Incidental Listening Experience On
Performance Achievement And Developmental music Aptitude Of First-Grade
Suzuki Violin And Non-Violin Students” adl1 doktora tezi ¢alismasinda, rastlantisal
dinleme deneyimlerinin Suzuki keman &grencilerinin ¢alma basaris1 ve birinci simf
ogrencilerinin  gelisimsel miizik yetene8i iizerindeki etkilerini arastirmayi

amaclamistir.
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Arastirmada su 6zel sorunlar arastirilmistir: (a) Farkli dinleme deneyimlerinin
(cesitli miizikler, yalmzca tekrarlanan Suzuki repertuari, hic) baslangic diizeyindeki
birinci simif Suzuki keman 6grencilerinin ¢alma basaris1 tizerindeki etkileri, (b) Bu
farkli dinleme deneyimlerinin Suzuki egitimi alan veya almayan birinci simf
ogrencilerinin gelisimsel miizik yetenegi iizerindeki etkileri, (c) Suzuki keman
Ogretiminin baslangi¢ diizeyindeki birinci simf Suzuki keman Ogrencilerinin

gelisimsel miizik yetenegi iizerindeki etkileri.

Arastirmanin  6rneklemi, 66°s1 Suzuki gruplarindan, 104’ Suzuki dis1

gruplardan olmak iizere 170 Tayvanli birinci sinif 6grencisinden olusmustur.

Tiim deneklere ontest olarak Temel Miizik Kulak Olgiimleri uygulanmistir. Ug
Suzuki grubundaki Ogrenciler aymi Suzuki keman Ogretimini farkli dinleme
uygulamalariyla gérmiistiir. Suzuki dis1 iic grup ise ii¢ Suzuki grubuyla aym ii¢
dinleme uygulamasini almigtir. 21 haftalik 6gretim donemi sonunda Temel Miizik
Kulak Olciimleri tiim deneklere bu kez son-test olarak uygulanmustir. Suzuki
gruplarindaki 6grenciler ayrica Twinkle Variation ve Yankee Doodle’1 ¢calarken ayr
ayrt kasede kaydedilmistir. Icralar, iic bagimsiz degerlendirici tarafindan
entonasyon, ritim ve ses kalitesi agisindan, aragtirmaci tarafindan tasarlanan bir 6l¢ek

tizerinde degerlendirilmistir.

Arastirma sonunda su sonuglara ulagilmistir; aym anda calisilan parganin ve
baska cesitli miiziklerin rasgele dinlenmesi, calma basarisi i¢in en yararh yontemdir,
ancak istatistiksel bir anlamlilik elde edilmemistir. Tipik Suzuki dinleme uygulamasi
goren keman calmayan Ogrencilerin ortalama ritim yetenek kazanglari, hicbir
dinleme uygulamasi almayanlara gore anlamli derecede daha fazladir. Ogretim
oncesinde yiiksek ses yetenegine sahip olan popiilasyonda, dinleme uygulamasini
gormeyen Suzuki 6grencilerinin ritim ve genel miizik yetenegi alanlarinda ne Suzuki
keman Ogretimi ne dinleme uygulamasi gdérmeyen ogrencilere kiyasla anlamli
ilerleme kaydettikleri goriilmiistiir. Ayrica birinci simif 6grencilerinin genel miizik
yeteneginin baslangi¢c diizeyindeki 21 haftalik Suzuki keman &6gretiminden sonra

anlaml derecede ilerlemislerdir.
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Carroll (1997)’1in “A Comprehensive Overview Of Violin/Viola Left-Hand
Technique As It Applies To Articulation, Intonation, Shifting And Vibrato” adh
doktora tezi calismasinda, keman ve viyola i¢in baz1 sol el teknikleri (artikiilasyon,
entonasyon, pozisyon degistirme ve vibrato) gozden gecirilerek Mozart gibi
istatlardan Masao Kawasaki gibi modern pedagoglarin Ogretilerine kadar miizigin

nereden nereye geldigi incelenmistir.

Kee (1993) “Performance Anxiety In Violin Playing” ali doktora tezi
calismasinda, icra (sahne) anksiyetesinin solo icracilari, 6zel olarak da kemancilar

nasil etkiledigini aragtirmay1 amaglamistir.

Ayrica ¢alismanin bagka bir amaci, keman ¢almada icra anksiyetesinin olasi
nedenlerini belirlemek ve bu semptomlari1 en aza indirgemenin yollarini

arastirmaktir.

Bu amagla Illinois Universitesi Miizik Okulu’nda tam zamanli grenci olarak
kayith 5 lisans ve 5 yiiksek lisans dgrencisinden olusan toplam 10 keman 68rencisi
ornekleme alinmustir. Ogrencilere 5 kategoriye ait sorulardan olusan bir anket
uygulanmistir. Ankette her kategorinin arastirdigi konular sirasiyla sunlardir:
Katilimcinin kisisel gecmisi ve icra anksiyetesi yasayip yasamadigi; keman icrasinda
sahne anksiyetesine iligskin fiziksel oOzelliklere dair katihmei goriisleri; keman
icrasinda sahne anksiyetesine iligkin psikolojik 6zelliklere dair katilimci1 goriisleri;
katilimcilarin anksiyete sorunlarinin azaltilmasinda 6gretmenlerinin miidahalesine

iliskin g6zlemleri ve katilimcilarin sahne anksiyetesine iliskin kisisel diisiinceleri.

Arastirma sonuglarina gore baslica anksiyete semptomlari, yay titremesi ve sol
elin asirt sikilmasiydi. Calismada bu semptomlarin azaltilmasi i¢in basarili yayh
calgi pedagoglarinin tavsiyeleri sunulmustur. Psikolojik temelli sahne anksiyetesi
nedenleri ise degerlendirilme, hazirliksizliktan kaynaklanan giivensizlik, 6zgiiven
eksikligi, milkemmel olma arzusu, konsantrasyon eksikligi, rekabet ve performansa
asir1 6nem olarak bulunmustur. Bu sorunlarin ¢6ziimii i¢in calismada ¢esitli oneriler

sunulmustur.
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Liu (1993) “ Teaching The Basic Violin Bowing Technique: A Comparative
Study Of Bowing Technique Of Selected Violin Schools From 1751 To 1974 adh
doktora tezi ¢calismasinda, farkli donemlerdeki usta 6gretmenlerin 6gretim yontemleri
incelenip karsilagtirilarak yay kullanma tekniginin 6gretimindeki gesitli olasiliklar

ortaya konmustur.

On sekizinci yiizyilin temsilcileri olarak Geminiani, L. Mozart ve L’ Abbé le
fils, on dokuzuncu yiizyillin temsilcisi olarak Baillot ve Spohr, yirminci yiizyilin

temsilcileri de Auer, Flesch, Galamian ve Roland secilmistir.

Calismada bu secme keman okullarinin temel yay kullanma teknikleri
arasindaki  benzerlik ve farkliliklar, pedagojik ac¢idan karsilastirilmistir.
Karsilagtirmada yay kullanma tekniklerinin uygulanmasindan ¢ok icrasi, diger bir
deyisle miizikal kompozisyon ve icralarda yay kullanma teknikleri yerine yayin nasil

tutuldugu iizerinde durulmaktadir.

Pereira (1987) “Twentieth Century Violin Technique” adli doktora tezi

calismasinda yirminci yiizy1l keman tekniklerindeki baglica egilimleri incelemistir.

Bu amacla arastirmada 18. yiizyil basi ve sonu, 19. yiizy1l ve 20. yiizyildaki
pedagojik eserler gozden gecirilmis, bu baglamda Ravel, Debussy, Ysaye,
Hindemith, Szymanowski, Schoenberg, Webern, Bozay, Prokofiev, Stravinsky,

Bartdk ve avant-garde akim incelenmistir.

Scott (1987)’ un “ An Investigation Of Attention And Persevarance Behaviors
Of Preschool Children Enrolled In Suzuki Violin Lessons And Other Preschool
Activities” adli doktora tezi calismast Suzuki keman dersleri ve diger okul Oncesi
aktivitelere katilan okul Oncesi cagdaki bes grup c¢ocugun gorev basindaki

davraniglar ile dikkat transferi ve gayret davraniglarini incelemek i¢in tasarlanmistir.

Arastirmanin 6rneklemini okul Oncesi donemdeki 80 cocuk olusturmaktadir.
Sozedilen cocuklar su derslere kayitlidir;1) Bireysel Suzuki keman dersleri, 2)
bireysel ve grup Suzuki keman dersleri, 3) Yaratic1 Hareket dersleri, 4) Okul oncesi

veya 5) Hicbir organize okul 6ncesi ders veya aktivitesi.
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Aragtirmada sunlarla ilgilenilmistir: 1) Ogrenme donemlerinde olumlu
Ogretmen tesviki ile Ogrencinin gorev basindaki davramisi arasindaki iliski, 2)
Ogretim donemlerinde 6zel 6gretmen dikkat takviyesi ile 6grencinin dikkat davranist
arasindaki iliski ve 3) Hem grup halinde hem bireysel Suzuki derslerine katilan
ogrencilerle yalnizca bireysel ders alan Ogrencilerin dikkat ve gayret puanlar

arasindaki farkliliklar.

Arastirma sonunda, grupla ve bireysel 6gretim donemlerinin ve dikkat ve
gayret davranislarinin problem c¢dzme durumlarma transferini belirlemek amaciyla
tasarlanan iki gorevi icra eden c¢ocuklarin videoteybe alinan kayitlarinin

gozlemlenmesine dayanarak su sonuglara ulasilmistir:

1) Hem grup olarak hem bireysel Suzuki keman dersleri alan denekler,
Yaratici Hareket veya Okul Oncesi grubundaki cocuklara gore grup egitimi

sirasindaki gorev basindaki davraniglar1 anlamli derecede daha fazladir.

2) Suzuki gruplarindaki denekler, tiim dikkat gorev degiskenlerinde hicbir
okul oncesi derse kayith olmayan cocuklara gore anlamli derecede daha yiiksek
puanlar almistir. Suzuki cocuklarmin dikkat gorevi degiskenlerinin her birindeki

puanlan genellikle diger gruplara gore daha yiiksektir.

3) Hem bireysel hem grup egitimi alan Suzuki grubundaki cocuklar, diger
tiim deneklere gore gayret gorevine anlaml derecede daha fazla zaman harcamistir.
Iki Suzuki grubu da, hicbir okul dncesi derse kayitli olmayan deneklere gore model
gorev degiskenine benzerlikte anlamli derecede daha yiiksek puan almig ve diger ii¢

gruptaki deneklere gore modele anlamli derecede daha sik bagvurmustur.

4) Hem bireysel hem grup egitimi alan ¢ocuklarin 6gretmenleri, okul oncesi
veya yaraticl1 hareket Ogretmenlerinden anlamli derecede daha fazla Ogretmen
begenisi sergilemistir. Ayn1 Suzuki Ogretmenleri ve yaratici hareket 6gretmenleri,
okul dncesi 6gretmenlerine gére anlamli derecede daha az dgretmen hosnutsuzlugu

sergilemistir.

Doan (1973) “An Investigation of the Relationships Between Parental

Involvement and the Performance Ability of Violin Students” adli doktora tezi
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calismasinda, miizikte ebeveyn miidahalesi ile yedi ve sekizinci simif kemancilarin
performans yetenegi arasinda anlaml iligkiler olup olmadigini; farkli miidahale
gruplarma gore 6grencilerin performans yetenekleri arasinda anlamli farkliliklar olup
olmadigin1 ve ebeveyn miidahalesi degiskenlerinin yedi ve sekizinci simf
kemancilarin performans yetenegi iizerindeki etkisinin ne oldugunu belirlemeyi

amaclamistir.

Arastirmada 6grenciler, dort farkli gruba ayrilmis ve bu gruplar sirasiyla bir
performans gorevini yalmzca Ogretmen destegiyle, ogretmen desteginin yani sira
evde ebeveyn yardimiyla pratikle, 0gretmen yardimi olmadan sadece evde bir
ebeveynin yardimiyla ve ne Ogretmen ne ebeveynlerin yardimini almadan

hazirlamislardir.

Bu amagla Ohio, Columbus yakinlarindaki dort okulda ortaokul orkestra
programinda yer alan kemancilar (n= 64) ve ebeveynleri denek olarak secilmis ve

rasgele dort gruba ayrilmistir.

Denekler dort grupta farkli uygulamalar gormiis ve profesyonel yayh

enstriiman icracilar1 tarafindan degerlendirilmistir.

Arastirmanin  sonunda su sonuclara ulasilmistir; calismada kullanilan
Performans Yetenegi Envanteri yedinci ve sekizinci simif kemancilarin performans
yeteneklerini 6l¢mede gecerli bir Olgektir, 6grencilerin ebeveynlerinin miidahalesi
dort grup arasinda anlamlh farklilik gostermemistir, dort farkli uygulama goren
kemancilarin performans yetenekleri arasinda higbir farklihik go6zlenmemistir,
arastirilan degiskenler arasinda en biiyiik katkis1 olan degisken 6grencinin 6zel ders

alma siiresinin uzunlugudur.

Arastirma sonunda Ogrencilerin okuldaki derslerinin yam sira 6zel hocalarla
calismalari, ebeveynlerin pratik yaparken 6grenciyi dinlemesi, teyp ve plaklara, bir
metronoma, miizik kitaplarina, bir kayit aleti ve piyanoya erisimlerinin olmasi,
ogrencilerle ebeveynlerinin miimkiin oldugunca profesyonellerin verdigi konser ve
resitallere katilmalari, ebeveynlerin ogrencilerin okul performanslarina katilmalari,

pratige miimkiin oldugunca fazla vakit ayrilmasi, miimkiinse ikinci bir enstriiman
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calinmas1 ve ebeveynlerin evdeki pratik calismalarinda 6grencilere yardim etmesi

tavsiye edilmektedir.

Eslik ile flgili Arastirmalar

Topoglu (2006) “Yayli Calisma Siirecinde Eslikli Calismanin Onemi ve
Viyolonsel igin Eslikli Parmak Ag¢ma Calismalar’” adli yiiksek lisans tezi
caligmasinda, orta diizey viyolonsel calicilann icin eslikli parmak ag¢ma

calismalarindan olusan bir metot dnerisi ortaya koymayi amaglamstir.

Arastirmaci tarafindan bu metot Onerisinin, viyolonsel Ogrencilerinin
entonasyon sorunlarin1 ¢ézmeye yardimer olacagi, dgrencilerin ¢alisma siirecinde
motivasyonlarini artiracagi ve dgrencilere, birlikte ¢alisma aliskanligl kazandiracagi

diisiintilmiistiir.
Metot Onerisi, armonik olarak egliklendirilmis on adet etiidden olusmaktadir.

Brittin (2002) “Instrumentalists’ Assessment of Solo Performances With
Compact Disc, Piano or No Accompaniment” adli arastirmasinda, ortaokul ve lise
cagindaki enstriiman icracilarina ; dordi esliksiz, dordii piyano eslikli ve dort

kompakt disk eslikli olmak iizere 12 enstriimantal performans dinletilmistir.

Dinleyiciler (n=188) solistin performans kalitesini degerlendirmis ve
performansin en iyi Ozelligi ile en cok gelistirilmeye ihtiyac duyan yOniinii

belirtmislerdir. Dinleyiciler ayrica her eslik i¢in tercihlerini de degerlendirmistir.

Arastirmanin sonunda su sonuglara ulasilmistir; eslik durumu, performans
kalitesi degerlendirmelerini anlamli derecede etkilemis, cd eslikleri en yiiksek puani
alirken piyano eslikleri en diisiik puam almistir. Anlamlh etkilesimler, daha genc
ogrencilerin en ¢ok eslik durumundan etkilendigini ve bazi popiiler miizik tarzlarinin
en fazla etkili oldugunu ortaya koymustur. Eslik tarzina yonelik daha gii¢lii tercihler
ve daha yiiksek performans kalitesi puanlar1 arasinda anlamli fakat miitevazi bir iligki
vardir. Tercih acisindan kizlar ve erkekler eslik tarzlarina anlamli derecede farkli
tepkiler vermistir. Genel olarak ogrenciler farkli eslik kosullari arasinda en iyi 6zellik

ve en ¢ok pratige ihtiya¢ duyan yonii tutarh bir sekilde belirlemistir.



51

Guilbault (2002) “An Investigation on the Effect of Harmonic Accompaniment
on the Developmental Tonal Aptitude, Tonal Achievement, and Tonal
Improvisations of Children in Kindergarten and First Grade” adli doktora tezi
calismasinda, armonik esligin kiiciik ¢cocuklarda gelisimsel tonal beceri, tonal basar

ve tonal dogaclama iizerindeki etkisini incelemeyi amaglamistir.

Arastirmanin problemleri sunlardir: (1)Temel bir melodik esligin sarki
Ogretimine eklenmesi, anaokulu ve birinci simiftaki ¢ocuklarin gelisimsel tonal
becerilerini etkilemekte midir? (2) Temel bir melodik esligin sarki Ogretimine
eklenmesi, anaokulu ve birinci siniftaki cocuklarin tonal basarilarini etkilemekte
midir? (3) Temel bir melodik esligin 6gretimine eklenmesi, anaokulu ve birinci

siniftaki cocuklarin dogaclamadaki tonal giiciinii etkilemekte midir?

Arastirmanin deneklerini 68 anaokulu 6grencisi ve 68 birinci sinif 6grencisi
(n=136) olusturmustur. Ontest ve sontest olarak biitiin cocuklar, Miizik Odisyonunda

Orta Derecede Olciimler’in Tonal alt testine girmistir.

25 hafta siiren egitim, temel bir melodik eslikle ezberden sarki 6gretimi (deney
grubu) ve temel bir melodik eslik olmaksizin ezberden sarki 6gretiminden (kontrol

grubu) meydana gelmistir.

25 haftalik egitim siireci sonunda denekler, belirlenen sarkiy1 sdylemigler ve

pek bilinmeyen bir sarkiy1 major tonalitede bir dogaclama ile sonlandirmiglardir.

Deneklerin sarki performanslann kasete kaydedilmis ve iic bagimsiz jiiri
tarafindan tonalite ve perdesellik bakimindan puanlanmigtir. Dogaglamalar ise tonal

giic bakimindan puanlanmstir.

Arastirmanin sonunda su sonuclara ulasilmistir; temel bir melodik eglikle sarki
Ogretiminin anaokulu ve birinci siniftaki ¢cocuklarin tonal beceri ve tonal basarilart
izerinde anlaml1 bir etkisi olmamistir. Dogal olarak anaokulu &grencilerinin tonal
beceri ve tonalite ortalama puanlari, birinci simif dgrencilerine kiyasla daha diisiik
cikmigtir. Perdesellik ortalama puanlari ve kompozit tonal basar1 ortalama puanlari
acisindan anaokulu ve birinci siniftaki ¢ocuklar arasinda herhangi bir anlamh

farklihik gozlenmemistir. Temel bir melodik eslikle sarki 6grenimi goren cocuklar
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dogaclama yaparken, bu Ogrenimi gormeyen c¢ocuklara kiyasla anlamli derecede
daha yiiksek tonal gii¢c puanlar1 almistir. Ayrica beklendigi gibi anaokulu 6grencileri,

birinci siniftaki ¢cocuklara kiyasla anlamli derecede daha diisiik puanlar almistir.

Atterbury & Silcox (1993) “The Effect of Piano Accompaniment on
Kindergartners' Developmental Singing Ability” adli arastirmalarinda, piyano
armonik esliginin bir miizik egitimi yili boyunca anaokulu Ogrencilerinin sarki

sOyleme yetenegi lizerindeki etkisini aragtirmay1 amaclamistir.

Arastirmada Ontest-sontest kontrol gruplu desen kullanilmistir. Orta C’nin
izerinde D-A araligina sahip “Pinto Pony” adl1 dort satirlik bir sarki hem ontest hem
sontestte ezbere sOylenmistir. Sontest ise Gordon’un  Temel Miizik Kulagi

Olciimleri’ni icermektedir.

Arastirma sonunda su sonuglara ulagilmistir; egitim yili boyuca eslikli ve
esliksiz iki anaokulu 6grencisi grubu arasinda sarki sdyleme yetenegi bakimindan
hicbir anlamlh farklilik yoktu ve deney ve kontrol grubu arasinda Temel Miizik

Kulag: Ol¢iimleri puanlarinda higbir farklilik yoktu.

Garman (1992) “The Effects of Accompaniment Texture and Contextual Pitch
Distance on String Instrumentalists’ Intonational Performance” adli doktora tezi
calismasinda, yayh enstriiman icracilarinin ¢almadaki entonasyon dogrulugunun
eslik, perde uzakligi ve calinan enstrimandan nasil etkilendigini incelemeyi

amaclamistir.

Kolej diizeyindeki keman, viyola, ¢ello ve kontrbas 6grencileri, diyatonik bir

armonik vokabiilere sahip bir melodi alintisini ¢alarken kayda alinmustir.

Arastirmada dort eslik durumu: esliksiz, teksesli veya oktav ciftleme, tek sesli
armonizasyon ve triad yani yedinci akor armonizasyonu ile iki perde durumu
incelenmistir: (a) Melodinin perde aralig1 esligin perde aralig1 dahilinde ya da onunla
ortiisiiyor ve (b) Icra edilen melodi eslikten bir oktav ileride, kemancilar ve

viyolacilar i¢in yukar ve ¢ellocularla kontrabascilar i¢in asag1 yonde degistirilmis.
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Denekler alintiy1 sekiz kez calmistir. Eslik timis1 akustik bir piyano sesidir.
Arastirmada dort hipotez test edilmistir: (a) Yayl enstriiman icracilart dort eslikli
durumdan birinde esliksize gore daha dogru entonasyonla c¢alar; (b) Bir melodinin
icralan triadlar ile armonize edildiginde, bizzat melodi esliginde veya tek sesli
armonizasyonla oldugundan daha uyumludur; (c) Esliksiz bir melodinin icrasindaki
entonasyon dogrulugu, eslik eden seslerin perde araligindan bir oktav ileride olan
aynt melodinin icrasinda oldugundan daha fazladir; (d) Dort yayh enstriiman

grubunun icralar1 arasinda entonasyon dogrulugu agisindan farklilik vardir.

Esit temperamanli akorttan frekans sapmasinin istatistiksel analizi ii¢ bulgu
ortaya koymustur. (a) Esliksiz calinan icralardaki ses perdesi sapmasi, eslikli
icralardan anlaml Ol¢iide daha fazlaydi. (b) Kontrbas ¢alanlardaki sapma kemanci,
viyolac1 ve celloculara gore anlamh dl¢iide daha fazlaydi. (c) Caligmada tanimlanan
iki perde durumundan, daha yiiksek icra entonasyon dogruluguyla sonuglanan

durum, eslik durumuna ve enstriiman grubuna baglhidir.

Kantorski (1984) “The Effects of Differential Accompaniment on String
Instrumentalists’ Intonational Performance in Extreme Registers” adli doktora tezi
calismasinda, farkli eslik ve perde kosullarinin, yayli enstriiman icracilarinin gam
pasajlarim1  entonasyonel olarak icra edisi iizerindeki etkisini incelemeyi

amaclamistir.

Arastirmada ayrica icra edilen gam pasajlarinin yonliiligii ve cesitli enstriiman

tiirleri arasindaki entonasyonel icra farklarinin etkisi incelenmistir.

Aragtirmanin deneklerini Florida Eyalet Universitesi’'nde 6grenim goren
rastlantisal yolla secilen on ikiser kemanci, viyolaci, viyolonselist ve kontrbasci

olmak tizere toplma 48 yayli enstriiman icracisi olugturmustur.

Deneklerin icra edilen enstriimandaki ortalama calma tecriibesi 10.2 yildir.
Deneklerin tamami, biitiin icra kosullarinda gozlemlenmistir. Her bir denek,
enstriimanlariin iist ve alt ses genisliklerinde dort akoru inici ve ¢ikict bir sekilde

calmisgtir.
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Biitiin performanslara 6nceden bilgisayarda kaydedilmis tonlar eslik etmistir.
Bu tonlar ise icra tonlariyla birlikte dort armonik aralik tiirii olusturmaktadir: (a) Tek
sesliler, (b) Major ve minor iicliiler, (c) iki oktav ve (d) Iki oktav ile birlikte iicliiler.
fcra tonlar1 teybe kaydedilmis ve esit temperemana oranla tiz ya da pes centlere gore

analiz edilmistir.

Sonuglar, iist perde altindaki icralarinin, yine tiz olan alt perde {iistiindeki
eslikli icralarina kiyasla anlamli derecede tiz oldugunu gostermistir. Esit
temperemana nazaran tek seslilerle eslik edilen icralar, bilegik ve basit iicliilerle eslik
edilenlere kiyasla anlamli derecede daha dogruydu ; ancak iki oktavla eslik
edilenlerden anlamli derecede farkli degildi. Iki oktavla, bilesik ve basit iicliilerle
eslik edilen icralar birbirinden anlamli derecede farklilasmiyordu. Inici dortlii
akorlar, yine tiz olan ¢ikic1 dortlii akorlara kiyasla anlamli derecede daha tiz bir
sekilde icra edilmisti . Kemancilar toplamda en diisiik sapmay1 gostermis; bunlar
sirasiyla viyolacilar, viyolonselistler ve kontrbascilar takip etmistir. Kemancilar,
viyolacillar ve  viyolonselistler birbirinden anlamli  derecede  farklilik
gostermemislerdir, ancak kontrbascilarin entonasyonel sapmasi diger enstriiman
gruplarina kiyasla anlamli derecede daha yiiksekti . Enstriiman gruplar arasindaki

entonasyonel esitsizlikler iist perdelerde en yiiksekti.
Entonasyon ile flgili Arastirmalar

Mora (2007)’nin “The Effects Of Tonal Pattern Training On Intonation Of
Sixth Grade Instrumental Music Students” adli yiiksek lisans tezi caligmasinda,
melodik tonal kaliplart taklidin enstriiman c¢alan altinci smif Ogrencilerinin

entonasyon becerileri iizerindeki etkisini incelemistir.

Bu amagla bando ve orkestra &grencilerinden dort sinif kullanilmisg ve bir
bando ve bir orkestra sinif1 deney, bir bando ve bir orkestra sinifi da kontrol grubu
olarak ayrilmistir. Toplam sekiz hafta boyunca giinliik 1sinma etkinlikleri sirasinda
deney grubuna en fazla sekiz vurusluk tonal kaliplar, iki model 6gretmen tarafindan
gosterilmis ve Ogrencilerden bunlari taklit ederek kulaktan calmalar istenmistir.

Kontrol grubunun etkinliklerinde ise tonal kaliplar kullanilmamustir.
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Arastirma sonuglari, egitim siireci sonunda bando deney grubunun entonasyon
puanlarinin bando kontrol grubuna gore anlamli derecede daha yiiksek oldugunu ve
ortalama puanlarda ayni anlaml farkliligin orkestra deney grubu ile orkestra kontrol
grubu arasinda da gozlendigini ortaya koymustur. Calismada giinliik 1sinma
etkinliklerinde tonal kaliplarin kullanimimin altinci smif bando ve orkestra

Ogrencilerinin entonasyonu iizerinde olumlu etkisi oldugu sonucuna varilmstir.

Frank (2006 )’1in “The Relationship Between Singing Intonation And String
Playing Intonation In Beginning Violin And Viola Students” adl1 yiiksek lisans tezi
calismasinda, yayli enstriiman calmaya yeni baglayan besinci ve altinci siniftaki
keman ve viyola calan Ogrencilerde sarki sdyleme entonasyonu ile calma

entonasyonu arasindaki iligski incelenmistir.

Michigan’daki bir ilkokuldan bir veya iki yildir yayl calgi egitimi almakta
olan 31 6grencinin katildig: calisma iki asamada gerceklestirilmistir. Ilk asamada her
denekten belli bir sarkiy1 esliksiz olarak sOylemesi istenmis; ikinci agamadaysa her
denek bagka bir sarkiyr hem so6zlii hem enstriimanla ¢alip sdylemistir. Deneklerin
sarki sOyleme ve calma performanslari, alanlarinda uzman kisilerce degerlendirilmis
ve sonug olarak sarki sOyleme ve calma arasinda anlamli ve dogrudan bir iliski tespit

edilmistir.

Sanchez (2006) “The Expressive Intonation in Violin Performance” adh
arastirmasinda, entonasyon dogrulugu agisindan keman performanslarini analiz

etmeyi amaclamistir.

Arastirmada Bir miizik okulunda (Conservatorio de Navarra) 17-21 yas
arasindaki bes keman Ogrencisine Arcangelo Corelli’nin Sonata VIII op.5 n.8 adh
eserinin ilk sekiz Olciisii ii¢ kez c¢aldirilmis ve esit temperaman sapmalarini
ogrenmek amaciyla bu on bes keman performansi (bes farkli kemanci tarafindan

calinan ayn1 melodi) analiz edilmistir.

Arastirmanin ikinci boliimiinde alti denekten (profesyonel kemancilar, diger

miizisyenler ve miizisyen olmayanlar) kemancilarin performanslarindaki entonasyon
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dogrulugunu degerlendirmeleri ve ses perdelerini entonasyon tercihlerine gore

siralamalari istenmistir.

Arastirmanin sonunda su sonuclara ulasimistir; kayitlarda esit temperamandan
sapmalar mevcuttur ve en genis sapma performanst kemancilar ve miizisyen
olmayanlar tarafindan tercih edilmistir. Bu, anlatimsal keman entonasyonuna yonelik

bir egilime denk diisiiyor olabilir.

Swift (2003)’1n “Improving Harmonic Intonation Skills Of High School Band
Students Using Coda Music Technology’s Intonation Trainer” adl1 yiiksek lisans tezi
calismasinda, Coda Music Teknolojisi’nin Intonation Trainer adli yazilim programi
kullanilarak ©grencilerin armonik entonasyon becerilerinde kaydedilen gelisme

incelenmistir.

Bu amagla biiyiik bir liseden 41 nefesli ¢alg1 6grencisi bir deney ve bir kontrol
gurubuna ayrilmistir. Kontrol grubu herhangi bir egitim almazken, deney grubuna
dort hafta siireyle entonasyonu gelistirme amach bir egitim programi uygulanmis ve

Intonation Trainer programinin kullanimi 6gretilmistir.

Ontest ve sontest puanlarindaki farka bakilarak programi kullanan deney grubu
Ogrencilerinin major {glilleri calma yeteneklerinin anlamli derecede gelistigi

gozlenmistir.

Karrick (1998) “An Examination of the Intonation Tendencies of Wind
Instrumentalists Based on Their Performance of Selected Harmonic Musical
Intervals” adh arastirmasinda, deneyimli nefesli c¢algi icracilarinin armonik

araliklarla iligkili olarak entonasyon egilimlerini incelemistir.

Bergonzi (1997) “The Effects of Finger Placement Markers and Harmonic
Context on the Development of Intonation Performance Skills and Other Aspects of
Musical Achievement of Sixth-grade Begining String Students” adli arastirmasinda,
parmak yerlesimi belirleyicilerinin ve armonik baglamin 6. sinif yayl enstriiman
ogrencilerinin sol el teknigi, entonasyon, icra becerileri ve genel miizikal becerileri

tizerindeki etkilerini arastirmay1 amaglamistir.
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Arastirmanin merkezinde dokunsal/gorsel bir referans ile bir isitsel referansin

yayli entonasyon icra becerilerinin gelisimini nasil etkiledigi sorusu yer almistir.

Ogrencilere aym dgretmen tarafindan haftada 90 dakika heterojen grup egitimi
verilmis ve sinif deneyimlerini pekistirmek icin Ogrenciler, arastirmaci tarafindan

hazirlanan evde pratik yapma amacli kasetler kullanmislardir.

Arastirmanin  sonunda su sonuglara ulasgilmistir; parmak yerlesimi
belirleyicilerinin ~ kullanildigi  denekler, parmak yerlesimi belirleyicilerinin
kullanilmadig1 deneklere gére anlamli derecede daha temiz galmistir. Ogretim ve
pratigine armonik eslik yapilan 6grenciler daha yiiksek derecede bir genel miizikal

icra yetenegi sergilemistir. Sol el tekniginde ise hicbir farklilik olmamistir.

Prame (1997) “ Vibrato Extent and Intonation in Professional Western Lyric
Singing” adli arastirmasinda, sarkicilar i¢in iki 6nemli 6zellik olan vibrato boyutu ve

entonasyon arastlrllmlstlr.

Arastirmada bu amagla, F. Schubert’in Ave Maria adli eserinin tamami Bati
klasik miizik gelenegini temsil eden on iinlii sanat¢i tarafindan kaydedilmis, on
kompakt disk kaydindan yirmi bes ses analiz edilmek {iizere secilmistir. Temel
frekansin belirlenmesinde vibrato dalgalanmalariin her doniim noktasinda her ikinci
sesin spektrograf analizi yapilmistir. Sonuglara gore tek tek sesler igin ortalama
vibrato boyutu +34 ve +123 cent arasinda degisiyordu ve sesler ve sarkicilarin
ortalamasi £71 centti. Entonasyonla ilgili olarak tek tek sesler i¢in esit temperamanli

akorttan anlamli sapmalar tespit edilmistir.

Arastirma sonunda , calisma bulgularina gore bir sesin vibrato boyutu ile ses
siiresi arasinda negatif bir iliski, yine bir sesin vibrato boyutuyla entonasyon arasinda

ise pozitif bir iligki tespit edilmistir.

Fogarty, Buttsworth & Gearing (1996) “Assessing Intonation Skills in a
Tertiary Music Training Programe” adli arastirmalarinda Buttsworth, Fogarty ve
Rorke (1993) tarafindan entonasyon yeteneklerinin olgiilmesi icin tasarlanan 14
testlik bir tonal testi 6 teste indirmis ve akademik y1l boyunca yiiksek 6grenim miizik

ogrencilerinden olusan yeni bir 6rnekleme (n = 87) li¢ kez uygulanmstir.
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Arastirmada {i¢ soruya yanit aranmistir; birincisi, dizideki testlerin yetenek
diizeyine gore gruplanan farkli isitsel siniflar1 birbirinden ayiracag varsayilmistir.
Ayirici fonksiyon analizlerinden elde edilen sonuglar, bu hipotezi giiclii bir sekilde
desteklemistir. Ikincisi, 6grencilerin bu iic uygulama arasinda perde dizisindeki
performanslarimt  gelistirecekleri  varsayilmistir. Tekrarlanan varyans analizi
Olctimleri, genel bir iyilesmeye dair kanitlar bulamamistir. Son olarak, farkl
enstriiman ailelerini calan miizisyenler arasinda entonasyon testlerinde anlaml

farkliliklar olacag1 varsayilmistir. Yine hi¢bir genel fark bulunamamaistir.

Arastirma sonuglarina gore entonasyon testleri (a) egitimle anlamli derecede
degismeyen, (b) farkli enstriiman aileleri arasinda az veya cok ayni olan ve (c) miizik
egitimi programlarinda basartyla iligkili olan bir yetenegi kullamyor gibi

goriinmektedir.

Bennett (1994)’1n “Can Simple Vocalization Help Improve The Intonation Of
Wind Players?” adli doktora tezi c¢alismasinda, piring ve tahtadan nefesli
enstriimanlar1 ¢alanlarin entonasyonlarimi gelistirmek amaciyla basit vokalizasyonun
kullanildigr bir egitim siirecinden yararlanip yararlanamayacagi belirlenmeye

calisilmistir.

Tek gruplu Ontest-sontest tasarimli c¢alismaya toplam 95 ortaokul ve lise
ogrencisi katilmistir. Tiim denekler basit vokalizasyonun entonasyon dogrulugunu

arttirmak amaciyla kullanildig dort egitim doneminden ge¢mistir.

Calismada basit vokalizasyonun kullaniminin  deneklerin  entonasyon
dogrulugunu gelistirmedigi, aksine daha mekanik perdeler iiretmelerine neden

oldugu bulunmustur.

Meyer (1993)’in “A Computer System To Improve Violin Intonation” adl
doktora tezi calismasinda, tiim beceri diizeylerindeki kemancilarin entonasyonlarini
gelistirmeye yardimct olmak amaciyla hem donanim hem yazilimdan meydana gelen
bir bilgisayar sistemi gelistirilmistir. Donanim unsurlar1 bir mikrobilgisayar ve bir
“Perde Analiz Edici”’den olusurken, yazilim bilesenleri iic bagimsiz bilgisayar

programindan (bos telleri akort etme, dizileri ¢calma ve miizik pasajlarin1 calma
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programlar )meydana gelmektedir. Bu programlarda 6grenci farkli akort sistemleri,
hata tolerans diizeyi, metronom ayar1 ve “pratik” ya da “test” seanslarindan birini
secebilmektedir. Ger¢ek zamanlh “pratik” seansinda calinan her notanin perdesinin
dogrulugu aninda gosterilmekte ve Ogrenci bunu istenen sekilde tekrar calarak
diizeltebilmektedir. “Test” seansinda ise caldigi notay1 diizeltememekte ve calinan
pasaj sona erince Ogrencinin puam gosterilmektedir. Bu sekilde ogrencinin

ilerlemesini gorerek tesvik edilmesi amaglanmigtir.

Duke (1983) “Wind Instrimentalists’ Intonational Performance of Selected
Musical Intervals” adli doktora tezi caligmasinda, icrada inici ve ¢ikici yOniin esit
temperamana kiyasla melodik ve armonik miizikal araliklarin entonasyon iizerindeki
etkisini toplam entonasyon sapmasi ve tizlige karsilik peslikle iliskili olarak

incelemeyi amaglamstir.

Calismada ayrica diger boyutlariyla deneklerin deneyim diizeyleri arasindaki
farkliliklari, kulakliktan dinleyerek calmanin etkilerini ve entonasyona dair sozlii bir

tesvikin etkileri de arastirilmistir.

Aragtirmanin  deneklerini  Florida Devlet Universitesi'ne bagh cesitli
programlara kayith olan rastlantisal yolla secilen 48 miizisyen olusturmustur. Her ti¢
gruptan (ortaokul, lise ve kolej Ogrencileri) onaltisar Ogrenci bir split-plot
tasariminda dort deney durumundan birine atanmistir. Denekler dort diyatonik araligi
(major ticli, tam dortlii, tambesli ve major altili) hem melodik hem armonik olarak

icra etmistir.

Denekler ilk icralarindan sonra farkli sozlii tesvikler gérmiis ve daha sonra ilk
icralar tekrar edilmistir. Ikinci deney dizisinde ise deneklerin yaris1 kulakliklardan

dinleyerek calmustir.

Arastirma sonunda su sonuglara ulagilmistir; icra edilen inici ve ¢ikicit yonlerle
iligkili olarak genel entonasyon dogrulugunda anlamli bir farklilik yoktur. Ayrica
genel sapmaya iliskin olarak araliklar arasinda anlamli farkliliklar yoktur. Tizlige
kars1 peslige iliskin olarak, miizikal a¢idan Onemsiz olsa da anlamli farkhliklar

vardir: denekler inici caldigi zaman araliklar biraz daha tiz ¢alinmakta; c¢ikict
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caldiklarinda ise araliklar biraz daha pes calinmaktadir. Ne tegvik ne de kulaklikla

geribildirim durumu anlamli farkliliklar yaratmamustir.

Geringer (1976) “Intonational Performance And Perception Of Accompanied
And Unaccompanied Ascending Scalar Patterns” adli doktora tezi ¢aligmasinda,
entonasyon performansi ile ¢ikici 6l¢ii kaliplarina iliskin entonasyon algis1 arasindaki

iliskiyi incelemeyi amaglamistir.

Arastirmada ayn1 zamanda eslikli ve esliksiz olgii kaliplari, farkli sozlii
tesvikler, entonasyon sapmasinin yonii ve biiyiikliigii, enstriiman gruplar arasindaki

farkliliklar da karsilagtirilmagtir.

Aragtirmanin deneklerini Florida Eyalet Universitesinin Miizik Okulunda
verilen uygulamali derslere kayith rastlantisal yolla secilen 96 lisans ve yiiksek lisans
Ogrencisi olusturmustur. Dort enstriiman grubunun her birinden (yayli, nefesli, vokal,
klavye) yirmi dort denek, dort deney kosulundan birine split-plot yontemiyle
yerlestirilmistir. Denekler hem eslikli hem esliksiz ¢ikic1 major (sol-sol) dlgiileri icra
etmistir. Enstriiman icracilarnn kendi enstriimanlarinda calmis, vokal ve klavye
gruplart ise vokal yapmistir. Bu ilk icralarin ardindan deneklere farkli sozlii tegvikler
verilmistir. Deneklerin yarisina tizlige yonelik bir egilimin farkinda olmalar
sOylenmis ve bu grup bu egilimi destekleyen “bireysel” geri bildirim almistir. Diger
gruba ise miimkiin oldugunca dogru ¢alma veya algilamaya yonelik kontrol tesviki
verilmistir. Denekler daha sonra ikinci kez calmis ya da kendi bireysel icralarini
dinlemistir ve kendilerinden daha sonra bir kayit cihazin1 kullanarak tekrar calmalar
istenmistir. Performanslar ve algisal yeniden diizenlemeler kaydedilmis ve centlere
gore esit temparamana iligkin tiz ve pes sapmayla analiz edilmistir.Sonuglar, tiz

entonasyon egiliminin tiim ¢aligmada tutarl oldugunu gostermistir.

Deneyde ilgilenilen esas alan, entonasyon icrasiyla entonasyon algisinin
karsilastirilmasidir. Arastirmada icra ve algi arasindaki farkliliklarin eslikten ve
bagimsiz olmadigi, esliksiz Ol¢iilerin entonasyon algisi, eslikli 6lcii algisina ve hem
eslikli hem esliksiz oOlgiilerin icra kosullarina gére daha az dogru oldugu, buna ek
olarak ol¢ii dereceleri, mutlak sapmada ve esliksiz algilardaki tizligin goreli

biiytikliigiinde degisim gosterdigi belirlenmistir.
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Ayrica sozlii tesvigin, entonasyon icrast ya da algisim etkilemedigi, yayh
miizisyenlerin icra ve algilarinda cent sapmasinin nefesli, vokal ve klavye gruplarina

gore daha az oldugu sonuglaria ulagilmistir.
Ozgiiven ile ilgili Arastirmalar

Kocaarslan (2009) “Genel Miizik Egitimi Alan Ilkogretim Ogrencilerinin
Miizik Dersine Iliskin Tutum, Miizikal Ozgiiven Ve Motivasyon Diizeylerinin
Karsilastirilmast” adli yiiksek lisans tezi ¢alismasinda, genel miizik egitimi alan
ilkdgretim Ogrencilerinin miizik dersine iligkin tutum, miizikal Ozgiiven ve
motivasyon diizeylerinin birbirleriyle olan baglantilarin1 anlamak ve bu baglantilarin
hangi degisken dahilinde farkliliklar gosterecegini ortaya koymak amacini

tasimaktadir.

Aragtirmanin  6rneklemini, Maltepe Giilensu Ilkogretim Okulu ve Yakacik

Doga Koleji’'nde 4, 5, 6,7 ve 8. sinifta 6grenim goren 331 dgrenci olusturmustur.

Aragtirmada veriler, Miizikal Ozgiiven Olgegi, Miizik Dersi Tutum Olgegi,

Miizikal Motivasyon Olcegi ve Ogrenci Bilgi Formu ile toplanmistir.

Arastirma sonunda, genel miizik egitimi alan ilkogretim 6grencilerinin miizikal
Ozgliven ve motivasyon diizeyleri arasinda anlaml bir iliski saptanmamistir. Ayni
sekilde Ogrencilerin miizik dersine iligkin tutumlari ve miizikal 6zgiiven diizeyleri
arasinda da anlamli bir iliski olmadigr goriilmektedir. Diger tarafta Ggrencilerin
miizikal motivasyon diizeyleri ile miizik dersine iliskin tutumlar arasinda anlamli bir

iliski oldugu goriilmiistiir.

Bilen, Ozevin ve Ugal Canakay (2008) “In Dialogue, Elemental Music and
Dance Education in Interdisciplinary Context” adli arastirmalarinda ilkogretim
miizik dersinde Orff Ogretisinin miizik ogretimi ve giidiisel siirecler iizerindeki
etkilerini incelemislerdir. Arastirma kontrol gruplu dntest-sontest arastirma modeline
uygun olarak yapilmistir. Arastirmada deney grubunda Orff Ogretisi ile kontrol
grubunda ise geleneksel yaklasimla miizik 6gretimi yapilmistir. Veri toplama aract

olarak, Miiziksel Isitme Testi, Miizik Yetenegine Yonelik Ozgiiven Olgegi, Tutum



62

Olcegi ve Giizel Sarki Soyleyebilme Becerilerine Iliskin Gozlem Formu
kullanilmigtir. Arastirma sonunda, deney grubundaki Ogrencilerin miiziksel isitme
becerileri, kontrol grubuna gore anlaml derecede gelismistir, giizel sarki sdyleme
becerileri istatistiksel acidan anlaml1 bulunmamustir fakat ortalamalarin Orff Ogretisi
lehine oldugu goriilmektedir, deney ve kontrol grubunun her ikisinde de 6grenciler
miizik yetenegi bakimindan kendilerine giivenmektedirler, deney grubunda
ogrencilerin miizik dersine iligkin tutumlar1 kontrol grubuna gore anlamlh farklilik

gostermektedir.

Ozevin Tokinan (2008) “Yaratict Dans Etkinliklerinin Motivasyon, Ozgﬁven,
Ozyeterlik ve Dans Performansi Uzerindeki Etkileri” adli doktora tezi calismas,
“Oyun, Dans ve Miizik” dersinde yapilan yaratici dans etkinliklerinin motivasyon,
Ozgiliven, beden dili ve dansa iligkin 6zyeterlik ve dans performansi iizerindeki

etkilerini inceleme amacimi tagimaktadir.

Aragtirmanin drneklemini 2007-2008 dgretim yilinda Dokuz Eyliil Universitesi
Buca Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dah
dordiincii sinif Ogrencileri ve Ilkogretim Boliimii Okuloncesi Anabilim Dali

dordiincii stmif 6grencileri olugturmaktadir.

Aragtirmada veriler Oyun, Dans ve Miizik Dersi Motivasyon Olcegi, Ozgiiven
Degerlendirme Formu, Beden Dili ve Dansa iliskin Ozyeterlik Formu ve Dans

Performans Testi ile toplanmustir.

Arastirma sonunda yaratici dans etkinliklerinin miizik 6gretmeni adaylarinin
Oyun, Dans ve Miizik dersine iliskin motivasyonlari, 6zgiivenleri, beden dili ve
dansa iligkin Ozyeterlikleri ve dans performanslari iizerinde anlaml diizeyde etkili

oldugu saptanmistir.

Okuloncesi Egitimi Deney Grubunda ise yaratici dans etkinliklerinin derse
iliskin motivasyon ile beden dili ve dansa iligskin 6zyeterlikleri, dans performansi
izerinde baslangica gore anlamli diizeyde etkili oldugu, 6zgiiven artiginin ise anlaml

diizeyde gerceklesmedigi saptanmustir.
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Otacioglu (2006) “Miizik Ogretmeni Yetistiren Kurumlarda Miizik Egitimi
Alan Ogretmen Adaylarinin, Miizikal Alg1 Ve Ozgiivenleri ile Okul Ve Calg1 Basar
Diizeyleri Arasindaki Iliski” adli arastirmasi, miizik egitimcisi yetistirmeyi
amagclayan Egitim Fakiilteleri Miizik Egitimi Ana Bilim Dallan biinyesinde egitim
goren miizik ogretmeni adaylarinin, “miizikal algilama ve ozgiivenleri” ile, “genel
okul basarilar1 ve calgi basarilar’” arasinda anlamhi bir iliskinin varligin1 belirleme

amacini tagimaktadir.

Aragtirmanin  6rneklem grubunu, Marmara Universitesi Atatiirk Egitim
Fakiiltesi GSEB Miizik Egitimi Ana Bilim Dali’nda 6grenim goren 80 kisilik 3. ve 4.
siniff miizik 6gretmeni adayr olusturmustur. Arastirmada veriler arastirmaci
tarafindan hazirlanan Miizikal Algilama Olgegi ve Piers- Harris Oz-Kavrami Olgegi

ile toplanmustir.

Arastirma sonunda 3. simf Ogrencilerinin 4. simif Ogrencilerine gore daha
yikksek diizeyde Ozgiivene sahip olduklari, 4. siif Ogrencilerinin 3 .simf
Ogrencilerine gore genel okul basaris1 bakimindan daha basarili olduklari, fakat
miizikal algilama bakimindan iki simf diizeyi arasinda anlamli bir farkliligin
olmadigi, kiz 6grencilerin erkek dgrencilere gore genel okul basaris1 ve ¢algi basarisi
bakimindan daha basarili olduklar, Ogrencilerin Ozgiivenlerinin onlarin okul
basarilarin1 ve calgi basarilarimi etkiledigi, Ogrencilerin miizikal algilamalarinin
onlarin genel okul ve calgi basarilarim1 etkiledigi, 6grencinin genel okul basari

puanlan yiikseldik¢e calgi basarilarinin da arttig1 goriilmiistiir.

Ozmentes (2005) “ Dalcroze Eurhythmics Ogretiminin Miiziksel Beceriler,
Miizik Dersine iliskin Tutumlar ve Miizik Yetenegine iliskin Ozgiiven Uzerindeki
Etkileri” adli doktora tezi calismasinda, Dalcroze Eurhytmics Ogretiminin; temel
miizik bilgilerinin, miiziksel isitme becerilerinin, sarki séyleme becerilerinin, miizige
bedeni ile uyum gosterme becerilerinin, miizik yetenegine yonelik 6zgiivenin ve
miizik dersine yonelik tutumlarin gelisimi {izerindeki etkilerini belirlemeyi

amaclamistir.
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Aragtirmanin evrenini, 2004-2005 ogretim yili giiz doneminde Izmir Buca
Kaynaklar [lkogretim Okulu'nda oOgrenim goren dordiincii sinif 6grencileri

olusturmustur.

Deney grubunda derslerde miiziksel Ogeler beden hareketleri araciligiyla
calisilirken kontrol grubunda bedensel hareket icerikli etkinlikler yerine, geleneksel

yontemlerle dersler islenmistir.

Arastirmada veriler, Miizik Bilgisi Testi, Miiziksel Isitme Testi, Sarki S6yleme
Becerileri Gozlem Formu, Miizige Bedensel Uyum Olgegi, Miizik Yetenegine iliskin

Ozgiiven Olgegi, Miizik Dersine Iliskin Tutum Olgegi ile toplanmistir.

Aragtirma sonunda, Dalcroze Euryhtmics Ogretiminin incelenen tiim bagimli
degiskenler iizerinde Geleneksel Miizik Ogretimine gore anlamli diizeyde (p<.01)

daha etkili oldugu sonucuna ulagiimistir.

Tutum ile ilgili Arastirmalar

Ozmentes ve Ozmentes (2009) “Calgi Caligmaya Iliskin Tutum, Bireysel
Ozellikler Ve Performans Diizeyi Iliskileri” adli arastirmalarinda, calgi egitiminde
ogrencilerin calgi calismaya iliskin tutumlar ile bireysel 6zellikleri ve performans

diizeyleri arasindaki iliskileri incelemislerdir.

Bu amacla 2006-2007 6gretim yilinda Dokuz Eyliil Universitesi’nde okumakta
olan miizik 6gretmeni adaylart ve konservatuar lisans boliimii 6grencileri, Gazi
Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi’nde okumakta olan miizik 6gretmeni adaylar1 ve
Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuari lisans boliimii 6grencilerinden olusan
250’si kiz, 130’u erkek toplam 380 Ogrenci arastirmanin evrenini olusturmus,
arastirmada ayr1 bir Orneklem grubu ise secilmemistir. Arastirmada veriler,
arastirmacilar tarafindan gelistirilen Calgi Calismaya Iliskin Tutum Olgegi ile

toplanmustir.

Arastirma sonunda calgi ¢alismaya iligkin tutumlarinin 6grencilerin yaslarina
giinlik calisma siirelerine ve okumakta olduklar1 okula gore Onemli farkhiliklar

gosterdigi sonucuna ulagilmistir.
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Sayg1 (2009) “Aktif Ogrenmenin Miizik Dersine iliskin Basari, Tutum Ve
Ozyeterlik Uzerindeki Etkisi” adli doktora tezi calismasinda aktif 6grenme
yontemlerinin miizik 6gretmeni adaylarimin Miizik Tarihi dersine iliskin basari,

tutum ve Ozyeterlilikleri tizerindeki etkilerini incelemeyi amaclamstir.

Aragtirma 2007-2008 ogretim yilinda Adnan Menderes Universitesi Egitim
Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii Miizik Egitimi Anabilim Dali’'nin 1.

sinifinda 6grenim goren 29 dgrenci ile yliriitilmiistiir.

Arastirmada Ontest-sontest kontrol gruplu deney deseni kullanmilmistir.
Arastirmada veri toplama araci olarak Miizik Tarihi Dersi Basar1 Testi, Miizik Tarihi

Dersine Iliskin Tutum, Miizik Tarihi Dersine Iliskin Ozyeterlik Olgegi kullanilmistir.

Arastirmanin  sonunda, aktif Ogrenme yoOntemlerinin miizik Ogretmeni
adaylarinin Miizik Tarihine iligkin basarilari, Miizik Tarihi dersine iliskin tutumlari
tizerinde anlamli diizeyde etkili oldugu , ancak Miizik Tarihi dersine iliskin

ozyeterlikleri iizerinde anlamli farklilik yaratmadig goriilmiistiir.

Yildirim (2009) “Kodaly Yonteminin {lkogretim Ogrencilerinin Keman Calma
Becerisi, Ozyeterlik Algis1 Ve Keman Calmaya Iliskin Tutumlar1 Uzerindeki Etkisi”
adli doktora tezi ¢alismasinda, Kodaly yonteminin ilkogretim 6grencilerinin keman
calma becerisi, Ozyeterlik algis1 ve keman calmaya iligkin tutumlarnn iizerindeki

etkilerini belirlemeyi amaglamistir.

Aragtirmanin deneklerini, 2007-2008 o6gretim yili bahar doneminde Izmir

Yonelis Koleji’ nde 3, 4 ve 5. siniflarda 68renim goren 13 6grenci olusturmustur.

Arastirmada haftada bir saat deney gurubu ile Kodaly yontemi ile genel miizik
egitimi, kontrol grubunda ise geleneksel miizik 6gretimi yontemi uygulanmistir.

Ayrica her iki grupta da dgrencilere haftada bir saat keman dersi verilmistir.

Arastirmada veri toplama araci olarak; Keman Calma G6zlem Formu, Keman
Calmaya iliskin Tutum Olgegi, = Keman Calmaya Yonelik Ozyeterlik Olgegi

kullanilmastir.
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Arastirma sonunda, Kodaly yonteminin keman calma becerisinin miizikal
boyutunda, keman calmaya iliskin tutum ve keman calmaya yonelik 6zyeterligin
yatkinlik boyutu iizerinde geleneksel miizik 6gretimine gore anlaml diizeyde etkili

oldugu goriilmiistiir.

Siebenaler (2008) “Children's Attitudes Toward Singing and Song Recordings
Related to Gender, Ethnicity, and Age” adli arastirmasinda Ogrencilerin sarki
soyleme ve koroya katilima yonelik tutumlarini cinsiyet, yas ve etnik arka plana gore
incelemeyi amaglamistir. Calisma ayrica, sarki sdylemek i¢in uygun bir model
sunmak ve sarki sOylemeyi tesvik etmek {izere tasarlanan temel miizik dizileri
acisindan kayitlara karsi tutumlart da incelemektedir. Katilimecilar (n = 249)
Texas’taki bir devlet okuluna kayith ti¢, dort ve besinci simif Ggrencilerinden
olusmaktadir. Katilimcilara, sarki sdyleme ve koroya yonelik tutumlariyla ilgili kisa
bir anketi tamamladiktan sonra, iki miizik kitab1 dizisinden secilen cesitli sarkilarin
dokuz kaydi dinletilmistir. Her sarki icin katilimcilar sarkici ve sarkiya iliskin

tercihlerini belirtmistir.

Arastirma sonuclari, kiz ve erkek 6grenciler arasinda sarki soylemeye yonelik
tutumlart bakimindan c¢ok az anlamli fark oldugunu fakat Ispanyol kokenli
katilimcilarin, 6zellikle de erkeklerin sarki sOylemeye karsi tutumlarnin daha az
olumlu oldugunu ortaya koymaktadir. Zenci Amerikali katilimcilar cinsiyet
bakimindan farklilik gostermemistir ve sarki soyleme ile tiim sarki kaydi tiirlerine
karsi daha olumlu bir tutum gostermistir. Okul miizigine kargi olumlu tutumlarda

azalma, en ¢ok besinci sinif 6grencilerinde gdzlenmistir.

Saruhan (2008) “Temel Egitim II. Kademe Ogrencilerinin Miizik Dersine Kars1
Tutumlart” adli yiiksek lisans tezi ¢alismasinda, 2. kademe Ogrencilerinin miizik
dersi tutumlarin1 okul tiirii, cinsiyet, okumakta olduklart sinif, okulda miizik dersini
ozel bir miizik sinifinda isleyip islemedikleri, okuldaki miizik dersi disinda 6zel
miizik dersi alip almadiklar1 ve dgrencilerin dinledikleri miizik tiirli degiskenleri

acisindan incelemeyi amaglamistir.

rastirmanin evrenini Istanbu vrupa Yakasi’'nda bulunan resmi ve Oze
Arast Istanbul A Yakasi’nda bul 1

ilkogretim okullar1, 6rneklem grubunu ise Giyim Sanayicileri Dernegi ilkogretim
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Okulu, Ozel Fatih Koleji, Murat Kolikk Ilkogretim Okulu ve Ozel Cihangir

Koleji’nde 6, 7 ve 8. siniflarda 6grenim goren 390 6grenci olusturmustur.
Arastirmada veri toplama arac1 olarak Miizik Tutum Olgegi kullanilmistir.

Arastirma sonunda, 6grencilerin miizik tutumlarinin okul tiirii degiskenine gore
anlamli bir farklilik olusturdugu, s6z konusu farklilifin devlet okullarinin lehine
gergeklestigi, 6grencilerin miizik tutumlarinin cinsiyet degiskenine gore anlaml bir
farklilik olusturdugu, soz konusu farklii@in kiz 6grencilerin lehine gerceklestigi,
ogrencilerin miizik tutumlarinin okulda miizik dersinin islendigi 6zel bir dersligin
olup olmadigr degiskenine gore anlamli bir farklilik olusturdugu, séz konusu
farkliligin miizik dersini 6zel bir miizik dersliginde islemeyen Ogrencilerin lehine
gelistigi, 6grencilerin miizik tutumlarinin okul disinda en az bir y1l 6zel miizik dersi
alip almadiklart degiskenine gore anlamhi bir farklilik olusturdugu, s6z konusu
farkliligin ders disinda en az bir yil 6zel miizik dersi alan Ogrencilerin lehine
gelistigi, 6grencilerin miizik tutumlarinin okul degiskenine gore anlamli bir farklilik
olusturdugu, 6grencilerin miizik tutumlarinin devam ettikleri okula gore faklilagtigi,
Ogrencilerin miizik tutumlarimin simif degiskenine gore anlamh bir faklilik
olusturdugu, s6z konusu farklilasmanin 6. ve 7. siiflar arasinda 6. sinif lehine, 6. ve
8. siniflar arasinda 6. sinif lehine oldugu, 7. ve 8. siniflar arasinda anlamli bir faklilik
olmadigi, 6grencilerin miizik tutumlarinin 4. ve 5. siifta miizik dersinin brang
Ogretmeniyle iglenip islenmedigi degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermedigi,
ogrencilerin miizik tutumlarinin en ¢ok dinledikleri miizik tiirii degiskenine gore
anlamli farklilhik gosterdigi ve bu durumun &grencilerin miizik tutumlarinin en ¢ok

dinledikleri miizik tiirtine gore farklilastigini ortaya koydugu sonuclarina ulagilmistir.

Oztopalan (2007) “ilkdgretim Diizeyindeki Ozel Okullar ile Devlet Okullarinin
6, 7 ve 8. Smf Ogrencilerinin Miizik Dersine Hiskjn Tutumlart ve Akademik
Basarilart Arasindaki iliski” adli yiiksek lisans tezi ¢aligmasinda, ilkdgretim
diizeyindeki 6zel okullar ile devlet okullarinin 6, 7 ve 8. sinif 6grencilerinin miizik

dersine iligkin tutumlan ve akademik basarilar arasindaki iliskiyi incelemistir.
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Arastirmanin 6rneklemini, Izmir’in Buca ilcesinde bulunan 6zel okullar ile
sosyo-ekonomik durumlarina gore rastlantisal yolla segilen 12 devlet okulunda

okuyan 432 6grenci olusturmustur.
Aragtirmanin verileri, Miizik Dersi Tutum Olcegi ile toplanmustir.

Arastirmanin sonunda; ilkdgretim diizeyinde devlet okullarinda 6grenim goéren
ogrencilerin 6zel okullarda 68renim goren Ogrencilere gore miizik dersine karsi
tutumlar1 arasinda anlaml fark oldugu, ilkogretim diizeyinde devlet okullar ile 6zel
okullarda 6grenim goren Ogrencilerin miizik dersine iligkin tutumlar ile cinsiyetleri
arasinda kizlarm lehine anlamli fark oldugu, ilkdgretim diizeyinde devlet okullar ile
0zel okullarda Ogrenim goren Ogrencilerin miizik dersine iligkin tutumlart ile
annelerinin 6grenimleri arasinda anlamli fark olmadigs, ilkdgretim diizeyinde devlet
okullar1 ile o6zel okullarda Ogrenim goren Ogrencilerin miizik dersine iliskin
tutumlar1 ile babalarimin 6grenimleri arasinda anlamhi fark olmadig, ilkogretim
diizeyinde devlet okullan ile 6zel okullarda 6grenim goren Ogrencilerin miizik
dersine iliskin tutumlarn ile ailelerinde miizikle ugrasan birey olup olmama
durumlan ile 6grenimleri arasinda anlamli fark oldugu, ilkogretim diizeyinde devlet
okullar ile 6zel okullarda 6grenim goren dgrencilerin miizik dersine iligkin tutumlart
ile miizik etkinliklerine katilip katilmama durumlar1 arasinda anlamlh fark oldugu,
ilkogretim diizeyinde devlet okullar ile 6zel okullarda 6grenim goren 6grencilerin
miizik dersine iligkin tutumlan ile herhangi bir enstriiman ¢alma arasinda anlamli
fark oldugu, ilkdgretim diizeyinde devlet okullarn ile 6zel okullarda 6grenim goren
ogrencilerin miizik dersine iliskin tutumlar1 ile not durumlar arasinda anlamh fark

oldugu sonuglari ortaya ¢ikmistir.

Ucal Canakay (2007) “Aktif Ogrenmenin Miizik Teorisi Dersine iliskin
Akademik Basari, Tutum, Ozyeterlilik Algis1 Ve Yiiklemeler Uzerindeki Etkileri”
adli doktora tezi ¢alismasinda, aktif 6grenme yOntemlerinin miizik Ogretmeni
adaylarinin Miizik Teorisi dersine iliskin akademik basarilari, tutumlari, 6zyeterlik
algilar1 ve basari/basarisizlik yiiklemeleri iizerindeki etkilerinin geleneksel 6gretim
yontemlerine gore anlamli farkliliklar gosterip gostermediginin ortaya konmasini

amaclamistir.
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Aragtirmanin drneklemini 2006-2007 dgretim yilinda Dokuz Eyliil Universitesi
Buca Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dah

1. sinifinda 6grenim goren 26 6grenci olusturmaktadir.

Arastirmada veriler Miizik Teorisi Dersi Basar1 Testi,Miizik Teorisi Dersine
[liskin Tutum Olgegi, Miizik Teorisi Dersine Iliskin Ozyeterlik Algis1 Olgegi, Miizik
Teorisine Iliskin Basari/Basarisizlik Yiiklemeleri Basarisizlik Yiiklemeleri Olcegi ve

Basar1/Basarisizlik Yiiklemeleri Olgegi ile toplanmustur.

Arastirma sonunda, aktif 6grenme yOntemlerinin miizik 6gretmeni adaylarinin
Miizik Teorisi dersine iliskin tutumlari, 6zyeterlik algilar1 ve basari yiiklemeleri
izerinde geleneksel 6gretim yontemlerine gore anlamh diizeyde daha etkili oldugu
ancak aktif 6grenme yontemlerinin miizik 6gretmeni adaylarimin Miizik Teorisi
dersine iliskin akademik basarilar1 ve basarisizlik yiiklemeleri ile en basarili ve en
basarisiz olduklar1 derse iliskin yiiklemeleri {izerinde anlamli bir farklilik

yaratmadig1 saptanmuistir.

Kostka (2002) “Practice Expectations and Attitudes: A Survey of College-
Level Music Teachers and Students” adli aragtirmasinda biri iinversite diizeyindeki
stiildyo miizigi 6gretmenlerinden (n=127) digeri de miizik dgrencilerinden (n=134)
olusan iki bagimsiz grup, miizikte pratie iliskin tutum ve beklentilerle alakali 10
sorudan olusan yazili bir anketi cevaplamistir. Anket dort ilgi alanin1 kapsayacak
sekilde tasarlanmistir: (1) belirli miizik becerilerine iligkin tutumlar, (2) pratik
zamaninin kullammmina iliskin beklentiler, (3) pratik rutin ve stratejilerine iliskin
beklentiler ve (4) pratige yonelik genel tutumlar. Sonuglar Ogretmenlerin,
ogrencilerin gerceklestirdiklerini sdylediginden daha cok haftalik pratigin yapilmasi
gerektigini bekledigini ortaya koymustur. Ayrica, cogu 6gretmen 6grencilerin belirli
bir pratik rutinini takip etmesini beklemektedir fakat Ogrencilerin %55°i boyle
yapmadiklarim1  belirtmistir; ankete katilan Ogretmenler neredeyse hepsi
ogrencileriyle pratik stratejileri hakkinda konustuklarini belirtmis olmasina ragmen,
ogrencilerin  %67’si stildyo derslerinde pratik = stratejilerinin - konusulmadigini
bildirmistir. Son olarak, O0gretmenler ve Ogrenciler, genel olarak pratikle alakali

hislerine iliskin ¢ok farklilik gosteren goriislere sahiptir.
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Hewitt (2001) “The Effects of Modeling, Self-Evaluation, and Self-Listening
on Junior High Instrumentalists' Music Performance and Practice Attitude” adlh
arastirmasinda modelleme, Ozdegerlendirme ve kendini dinlemenin ortaokul
enstriiman icracilarinin miizik performansi ve pratige yonelik tutumlan iizerindeki

etlileri incelemeyi amaglamistir.

Ontest/sontest 2 x 2 x 2 faktoriyel tasarimi toplamda 82 adet yedinci (n = 36),
sekizinci (n = 31) ve dokuzuncu (n = 15) simf tahta nefesli calgi, piring nefesli ¢algi

ve vurmali ¢alg1 6grencisini icermistir.

Veriler, 6zdegerlendirme siirecinde bir modeli dinleyen katilimcilarin, bir
modeli ton, ahenk dogrulugu, ritmik dogruluk, yorum ve genel performans
alanlarinda dinleyen fakat entonasyon, teknik/artikiilasyon veya tempo alanlarinda
dinlemeyen katilimcilardan daha fazla gelisim gosterdiklerini ortaya koymustur.
Kendini dinleme veya pratige yonelik tutumlara iliskin istatistiksel olarak anlaml bir

bulgu tanimlanmamustir.

Hwong, Caswell, Arnold, Johnson & Johnson (1992) “Effects of Cooperative
and Individualistic Learning on Prospective Elementary Teachers’ Music
Achievement and Attitudes” adli arastirmalarinda, isbirlikli ve bireysel 6grenmenin
(as1l branslar1 miizik olmayan) ilkogretim miizik 6gretmeni adaylarinin bir miizik

Ogretim yontemleri dersindeki basar1 ve tutumlarn iizerindeki etkileri incelenmistir.

Arastirmanin deneklerini, ABD’deki bir biiyiik orta bati iiniversitesinde miizik
egitimi ogretim yontemleri dersine kayitli olan 43 ilkogretim simif 6gretmeni aday1
olusturmaktadir. Ders, miizik bransinda olmayanlar icin diizenlenmistir ve asil brangi
ilkogretim olan 6grenciler i¢in zorunlu bir derstir. Kayit i¢in 6n kosul, temel miizik

alaninda bir dersi bagariyla tamamlamis olmaktir.

Denekler ilk miizik deneyimlerine gore, belirlenen isbirlikli (n = 22) ve

bireysel (n=21) kosullara gelisigiizel olarak atanmgtir.

10 hafta boyunca haftada ii¢ kez deneysel oturumlar yapilmistir. iki durumda
da aym egitici gorev almistir. Yazili 6devlerin planlanmasi veya blok fliit calma veya

Odev verilen sarkilar1 sdyleme gibi 6zel bir gorev lizerinde ¢alisma icin her hafta 45
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dakikalik oturumlar kullanilmustir. isbirlikli 6grenme modelinin uygulandig1 grupta
Ogrenciler her odev iizerinde gruplariyla calisirken, bireysel 6grenme modelinin

uygulandig1 grupta dgrenciler bireysel olarak calismistir.

Haftada iki kez 45 dakikalik ders ve gosteri oturumu vardir. Ogrencilere bu
oturumlarin sonunda oturumun icerigini Ozetleyen birka¢ ciimle yazmalar1 i¢in 5
dakika verilmistir. Isbirlikli 6grenme gruplarindaki ogrenciler birlikte calisarak her
grup icin sadece tek bir Ozet sunmustur(bu 6zeti her iiye anlayip benimsedigini
gostermek i¢in imzalanmistir). Bireysel 6grenme modelinin uygulandig1 grupta ise
her 6grencinin imzali bir 0zet sunmasi istenmistir. Biitiin 6zetler bir sonraki
oturumda &greticinin yazili yorumlariyla birlikte dgrencilere geri verilmistir fakat

ozetler notlandirilmamustir.

Arastirmanin sonunda su sonuclara ulasilmistir; her 68rencinin notunun grup
arkadaslarimin ¢alismalarinin kalitesinden etkilendigi odevlerde, isbirligi, bireysel
cabalardan daha cok basariy1 tegvik etmistir. Ayrica isbirlikli 6grenme modelinin
kullanildig1 gruplarda 6grenciler, akademik olarak daha az gorevsiz kalmis (odada
yiirimek gibi), ogreticiyle daha az etkilesime girmis, 6greticiyi daha fazla destek
verici olarak algilamis, not sistemini daha adil olmak olarak algilamis ve alinan geri

bildirimi daha yararl olarak algilamistir.

Austin (1988) “The Effect of Music Contest Format on Self-Concept,
Motivation, Achievement, and Attitude of Elementary Band Students” adh
arastirmasinda, iki miizik yarismasi formatinin ilkogretim seviyesi miizik grubundaki
ogrencilerinin miizik basarisi, benlik kavrami, basari motivasyonu, performans

basarisi ve tutumu iizerindeki etkisini arastirmay1 amaclamistir.

Arastirmact 44 adet besinci ve altinct smif enstriiman icracisinmi iki
degerlendirme grubundan birine rasgele olarak atamistir: (a) yazili yorum ve
degerlendirme alan dgrenciler veya (b) yalnizca yazili yorum alan dgrenciler. Ontest
ve sontest verileri, Miizik Bagsar1 Testi ve Miizikte Benlik Kavrami 6lcegi iizerindeki
bagimsiz ol¢iimlerden elde edilmistir; basar1 motivasyonu ve tutum verileri yalnizca
sontestten elde edilmistir. Bir aylik hazirligin ardindan, tiim 6grenciler bir hakem

karsisinda esliksiz sololar icra etmistir. Sonuglar, iki grupta da miizikal benlik
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kavraminda anlaml artislar oldugunu gostermistir fakat yalnizca degerlendirme alan
Ogrencilerde miizik basaris1i bakimindan anlamli artiglar gozlenmistir. Ayrica
degerlendirme alan Ogrencilerin basar1 motivasyonu puanlarinda, degerlendirme
almayan 6grencilere kiyasla anlamli bir farklilik goriilmemistir. Ogrencilerin %76’s1
gelecekte degerlendirmeli bir yarisma formatina katilm gostermeyi tercih

edeceklerini belirtmistir.
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BOLUM III

YONTEM

Bu boliimde arastirma modeli, denekler, denel islemler, veri toplama araclari

ve veri ¢oziimleme tekniklerine yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Arastirmanin modeli Ontest-sontest kontrol gruplu modeldir.

Ontest — sontest kontrol gruplu modelde, yansiz atama yolu ile olusturulmus iki
grup bulunur. Bunlardan biri deney, 6teki kontrol grubu olarak kullamilir. Her iki

grupta da deney oncesi ve deney sonrasi 6l¢meler yapilir (Karasar, 2004: 97).
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Tablo 6.
Arastirma Modeli
Deney Oncesi Deney Siireci Deney Sonrasi
Piers —Harris Piers -Harris
Oz-Kavrami Olgegi Oz-Kavrami Olgegi
D Keman Dersine Yonelik ~ Haftada 1 Saat Keman Dersine Yo6nelik
eney .. o ..
Tutum Olgegi Eslikli Keman Tutum Olgegi
Grubu o
Egitimi
Entonasyon Entonasyon
Degerlendirme Degerlendirme
Formu Formu
Piers- Harris Piers -Harris
Oz-Kavrami Olgegi Oz-Kavrami Olgegi
Keman Dersine Yonelik ~ Haftada 1 Saat Keman Dersine Yo6nelik
Kontrol i Exliksiz K .
Tutum Olgegi $LIKS1Z Keman Tutum Olgegi
Grubu utum Olcegi ‘o utum Olcegi
Egitimi
Entonasyon Entonasyon
Degerlendirme Degerlendirme
Formu Formu
Denekler

Arastirmanin deneklerini, 2008-2009 egitim - 6gretim yilinda, Balikesir Hatice
Fahriye Eginlioglu Ilkogretim Okulu'nun 3, 4 ve 5. simflarinda 6grenim goren 30
Ogrencisi olusturmustur. Bu 6grenciler keman calmaya istekli 60 6grenci arasindan;
“Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formu” ve “Keman Calmaya Yonelik

Fiziksel Yeterlilik Formu” uygulanarak secilmistir.
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Deneklerin belirlenmesi ile deney ve kontrol guruplarinin olusturulmasi

asamasinda aragtirmaci tarafindan asagidaki islemler gerceklestirilmistir:

“Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formu” ve “Keman Calmaya
Yonelik Fiziksel Yeterlilik Formu” ile 6grencilerin miiziksel isitme yetenekleri ve
fiziksel yeterlilikleri iki gozlemci tarafindan gozlenerek puanlanmistir. Ikinci
gbzlemcinin se¢iminde, gozlemcinin egitim diizeyi ve mesleki birikim agisindan

arastirmaciya denk olmasina dikkat edilmistir.

Ogrencilerin “Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formu” ve “Keman
Calmaya Yonelik Fiziksel Yeterlilik Formu’ndan” aldiklar1 puanlar Tablo 7’ de yer

almaktadir.
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Tablo 7.
Ogrencilerin Miiziksel isitme Yetenegi Degerlendirme Formu

ve Keman Calmaya Yonelik Fiziksel Yeterlilik Formundan Aldiklar1 Puanlar

) e 2 el
g SE2 S22 | B N3 S22
% 2 = o & 2 % 2 S o = 2
I - B = -
Q 2 = = ) Q ) ) = )
& & & > > > & >
1 19 20 12 12 31 18 18 11 11
2 21 22 12 12 32 15 15 12 12
3 13 13 10 10 33 20 20 12 12
4 17 16 11 11 34 20 19 11 11
5 5 5 12 12 35 19 18 12 12
6 11 10 11 11 36 16 16 12 12
7 3 3 11 11 37 1 2 12 12
8 18 18 11 11 38 6 6 11 11
9 17 17 12 12 39 15 15 11 11
10 14 15 11 11 40 4 4 11 11
11 7 8 11 11 41 20 22 12 12
12 4 4 11 11 42 6 7 12 12
13 7 6 12 12 43 17 17 12 12
14 4 5 12 12 44 20 20 12 12
15 11 11 12 12 45 7 7 11 11
16 17 17 12 12 46 24 20 12 12
17 9 9 12 12 47 18 18 12 12
18 14 14 11 11 48 15 16 12 12
19 22 21 12 12 49 11 10 12 12
20 20 20 12 12 50 20 20 11 11
21 8 8 11 11 51 21 20 11 11
22 13 15 12 12 52 9 10 12 12
23 13 12 12 12 53 10 9 11 11
24 18 19 11 11 54 10 10 12 12
25 7 9 12 12 55 2 2 11 11
26 12 13 12 12 56 5 5 11 11
27 9 10 12 12 57 1 1 11 11
28 17 17 12 12 58 19 19 12 12
29 21 21 12 12 59 21 21 11 11
30 23 22 12 12 60 23 21 12 12
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Her form kendi icinde degerlendirilerek, gbzlemcilerin her bir dgrenciye

vermis olduklar1 puanlarin aritmetik ortalamasi alinmistir.

Gozlemcilerin 6grencilere verdikleri puanlarin aritmetik ortalamalar Tablo 8§’

de yer almaktadir.
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Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formu ve Keman Calmaya Yonelik

Fiziksel Yeterlilik Gozlem Formu ile Gézlemcilerin Ogrencilere Verdikleri

Puanlarin Aritmetik Ortalamalari

o o
£ EN- 2 é = £ T .- |3 é —
> : ) o— = > H [ o— =
on o
Q - - Q - -
X X X X
1 19,5 12 31 18 11
2 21,5 12 32 15 12
3 13 10 33 20 12
4 16,5 11 34 19,5 11
5 5 12 35 18,5 12
6 10,5 11 36 16 12
7 3 11 37 1,5 12
8 18 11 38 6 11
9 17 12 39 15 11
10 14,5 11 40 4 11
11 7,5 11 41 21 12
12 4 11 42 6,5 12
13 6,5 12 43 17 12
14 4,5 12 44 20 12
15 11 12 45 7 11
16 17 12 46 22 12
17 9 12 47 18 12
18 14 11 48 15,5 12
19 21,5 12 49 10,5 12
20 20 12 50 20 11
21 8 11 51 20,5 11
22 14 12 52 9,5 12
23 22,5 12 53 9,5 11
24 18,5 11 54 10 12
25 8 12 55 2 11
26 12,5 12 56 5 11
27 9,5 12 57 1 11
28 17 12 58 19 12
29 21 12 59 21 11
30 22,5 12 60 22 12
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Yiiksek puan alan 6grencilerden baslanarak, iki puan tiirii ( miiziksel isitme
puani, fiziksel yeterlilik puani) ile kigisel bilgi formundan elde edilen bilgiler
dogrultusunda cinsiyet, yas, anne baba egitim durumlarnn ve miizik yasantilar
yoniinden gruplarin denkliklerini saglayabilecegi diisiiniilen 6grencilerden ikiserli
gruplar (¢iftler) olusturulmus ve rastlantisal yolla ¢iftlerden biri deney grubuna digeri

ise kontrol grubuna dagitilmistir.

Deneklerin se¢iminde “Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formu” igin
%50 baraj1 konmustur. Formdan %50 nin altinda puan alan 6grencilerin, perdesiz bir

calgi olan kemani1 ¢almada giicliik ¢cekebilecegi diisiiniilmiistiir.

Olusturulan deney ve kontrol gruplarmin; “Miiziksel Isitme Yetenegi
Degerlendirme Formu” ve “Keman Calmaya Yonelik Fiziksel Yeterlilik Gozlem
Formu’ndan” almis olduklart puanlarin aritmetik ortalamalar1 Tablo 9’ da yer

almaktadir.

Tablo 9.
Deney ve Kontrol Gruplarimin Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formu
ve Keman Calmaya Yonelik Fiziksel Yeterlilik Gozlem Formundan Aldiklar:

Puanlarin Aritmetik Ortalamalar:

Miiziksel Isitme Puam  Fiziksel Yeterlilik Puam
Gruplar n

X X
Deney 15 18,70 11,80
Kontrol 15 18,57 11,77

Tablo 9* da goriildiigii gibi deney ve kontrol gruplarinin miiziksel isitme ve

fiziksel yeterlilik puanlar1 yoniinden birbirlerine denk olduklar soylenebilir.
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Olusturulan deney ve kontrol gruplarinin; yas ortalamalarina, cinsiyetlerine,

anne ve babalarinin egitim durumlarina ve miizik yasantilarina gore dagilimi Tablo
10 ‘da yer almaktadir.

Tablo 10.
Deney ve Kontrol Gruplarmn Yas Ortalamalarina, Cinsiyetlerine, Anne

Babalarimin Egitim Durumlarina ve Miizik Yasantilarina Gore Dagilinm

Egitim Durumu

Anne- Aile
A Bab Babasi Bireylerinde Ders Dis1 Miizik
Gruplar  Yas  Cinsiyet ‘;“e af a Miizikle Bir Miizik  Etkinlikleriyle
X (f) (f) (f) Tlgili Bir Aleti Ugrasanlar
Meslekte Calanlar (f)
Calisanlar (f)
(f)
Yiiksek Yiiksek
Lisans Lisans
(D (D
Lisans Lisans
Kiz 2) (6)
(13)
Deney 9,73 Lise Lise 1 6 6
Erkek (6) (3
2
Ortaokul Ortaokul
2 Q)
ilkokul Ilkokul
“4) Q)
Yiiksek Yiiksek
Lisans Lisans
(D (D
Lisans Lisans
i 3) )
Kontrol az) Lise Lise
9, 80 ) )
Erkek
3) Ortaokul Ortaokul
2) Q)
ilkokul Tlkokul
2) (D
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Tablo 10’ da goriildiigii gibi deney ve kontrol gruplarinin; cinsiyet, yas
ortalamalari , anne babalarinin egitim durumlar1 ve miizik yasantilar1 yoniinden de

birbirlerine denk olduklar soylenebilir.
Denel islemler

Arastirmanin iglem basamaklar1 soyledir:
Planlanan ¢alisma takvimi ¢ercevesinde;

17 haftalik deney siireci i¢in gereken hedefler saptanmis ve ders etkinlikleri
hazirlanmistir. Ders etkinlikleri, deneklerin keman yasantilar1 olmayan cocuklardan
secilecek olmasi nedeniyle bir baslangic keman metodu olusturulacak sekilde
hazirlanmig, sonrasinda ise bagimsiz degiskeni olusturmak amaciyla hazirlanan

etiidlere tek sesli eslikler yazilmistir.

Keman calmaya istekli dgrencilerin, miiziksel isitme yetenekleri ve fiziksel
yeterlilik diizeyleri; “Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formu” ve “Keman
Calmaya Yonelik Fiziksel Yeterlilik Gozlem Formu” kullanilarak, iki gozlemci
tarafindan saptanmis, sonrasinda ‘“denekler” bashigi altinda verilen islemler

gerceklestirilerek arastirmanin denekleri belirlenmistir.

Cocuklarin bilmedikleri ve tamimadiklar1 keman dersi gibi cok spesifik bir
derse karst tutumlart olmayabilir. Calgiyr ¢almadan entonasyonla ilgili bir
degerlendirme de yapmak miimkiin degildir. Bu nedenlerle dersle tamisiklig
saglamak ve keman c¢almaya baslangic saglamak amaciyla deney Oncesinde
deneklerle 3 haftalik bir hazirlik ¢alismasi yapilmis ve daha sonra 6lcekler 6n 6l¢tiim

olarak verilmistir.

3 haftalik hazirlik ¢calismasinin ardindan 14 haftalik deney siireci baslamistir. 3
haftalik hazirlik siireci ve 14 haftalik deney siirecinde deneklerin her biri ile haftada

40" keman dersi yapllmlstlr.*

: Caligmalarda kullanilan etiitler Beyazit AHUNDOV, eslikler Alexsander MEKAEV tarafindan
yazilmistir.
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Deney siirecinde deney grubu ile eslikli calisilirken, kontrol grubu ile esliksiz

calisilmistir.
Deney siirecinin sonunda dlgekler son dl¢iim olarak uygulanmastir.

Deney ve kontrol grubunda gerceklestirilmis olan ders etkinlikleri asagida

ayritili olarak aciklanmistir:
3 Haftalik Hazirhk Siireci

Deney siirecinde, deneklerin ©n becerilerinin gelistirilmesi ve deneye
baslamadan gruplarin bu beceriler agisindan denklestirilmesi i¢in her iki grupla ii¢

haftalik bir hazirlik ¢aligmasi yapilmstir.

Hazirlik caligmasinda gerceklestirilmis olan ders etkinlikleri 40 lik ders

siireleri icinde gerceklestirilmistir.

Hazirlik ¢alismasinda gerceklestirilmis olan ders etkinliklerinin hedefleri ve
ogrenme-6gretme etkinlikleri asagida ayrintili olarak a¢iklanmistir.

1. Hafta:

Hedefler:

1. Miizikle ilgili temel kavramlar1 tanmiyabilme (dizek, sol anahtari,

nota, ol¢ii, dortliik ses siiresi ve sus, La-Re notalar).
2. Kemanla ilgili temel kavramlar1 taniyabilme (La-Re telleri).

3. Keman terminolojisi ile ilgili temel kavramlar taniyabilme

(cekerek, iterek, yayin ortast).

4. Keman calmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (keman - yay

tutusu, La-Re tellerinde c¢ekerek, iterek ve yayin ortasinda ¢calma).
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Ogrenme-Ogretme Etkinlikleri:

e Keman ve yay tutusunun gosterilmesi.

e Dizek, sol anahtari, nota, ve dlcii kavramlarinin verilmesi.
e Dortliik ses siiresi ve dortliik susun tanitilmasi.

¢ [a notasinin tanitilmasi.

e FEtiidiin ritmik olarak okunmasi.

e La telinin tanitilmasi.

e (ekerek (M), iterek ( V) ve yayin ortasi ( 0.) sembollerinin tanitilmasi.

Etiidiin calinmasi.

2 }
M o, w L w
¢ Re notasinin tanitilmasi.
e FEtiidiin ritmik olarak okunmasi.
e Re telinin tanitilmasi.
e FEtiidiin calinmasi.
2. Hafta:
Hedefler:

1. Miizikle ilgili temel kavramlar1 taniyabilme (Si notasi, ikilik ses

siiresi ve sus).

2. Keman terminolojisi ile ilgili temel kavramlardan biitiin yay “by”

semboliinii taniyabilme.

3. Keman calmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (La telinde

birinci parmagi kullanma, biitiin yayla calma).
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Ogrenme-Ogretme Etkinlikleri:

e Si notasimin tanitilmasi.
e Etudin ritmik olarak okunmasi.
e La telinde Si notasinin tanitilmasi.

¢ Etiidiin calinmasi.
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e ikilik ses siiresi ve susun tanitilmast.
¢ Biitiin yay “by” semboliiniin tanitilmasi.
¢ Etiidiin ritmik olarak okunmasi.
¢ Etiidiin calinmasi.
3. Hafta:
Hedefler:

1. Miizikle ilgili temel kavramlari taniyabilme (Do notasi, diyez

kavrami, Do diyez notasi).

2. Keman calmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (La telinde

ikinci parmag kullanma).

e Do notasinin tanitilmasi.

¢ Diyez isaretinin tanitilmasi.
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e Do diyez notasinin tanitilmasi.
e La telinde Do diyez notasinin tanitilmasi.
e Etiidiin ritmik olarak okunmasi.

e FEtiidiin ¢alinmasi.

e Etudin ritmik olarak okunmasi.
e FEtiidiin ¢alinmasi.

14 Haftalik Deney Siireci

Birebir aym1 ¢alismalarin siirdiiriildiigii deney ve kontrol gruplarinda, deney
deseninde de aciklandigi gibi, kontrol grubundan farkl olarak deney grubunda

eslikli calmaya yer verilmistir.

Bu nedenle asagida sadece deney grubunda gerceklestirilmis olan ders

etkinliklerinin hedefleri ve 6grenme-6gretme etkinlikleri agiklanmustir.

Hazirlik caligmasinda oldugu gibi 14 haftalik deney siirecinde de ders

etkinlikleri 40" lik ders siireleri icinde gerceklestirilmistir.

1. Hafta:

Ontest Uygulamalari

¢ Entonasyon Go6zlem Formu

e Piers- Harris Oz-Kavram Olgegi

¢ Keman Dersine Yonelik Tutum Olcegi



2. Hafta:

Hedefler:

1.

2.
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Miizikle ilgili temel kavramlardan birlik ses siiresini tantyabilme.

Keman terminolojisi ile ilgili temel kavramlardan alt yan “ay”

semboliinii taniyabilme.

Keman c¢almayla ilgili temel becerileri kazanabilme (alt

calma).

Ogrenme-Ogretme Etkinlikleri:
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Birlik ses siiresinin tanitilmasi.

Alt yar1 “ay” semboliiniin tanitilmasi.
Etiidiin ritmik olarak okunmasi.
Etiidiin calinmasi.

Etiidiin 6gretmenle birlikte eslikli calisilmasi.

dinlemeye cekilmesi.

Etiidii eslikli c¢alarken oOgrencinin dikkatinin Ogretmenin esligini



3. Hafta:

Hedefler:
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1. Keman calmayla ilgili ilgili temel becerileri kazanabilme (La-Re

telleri arasindaki gecis kontroliinii saglama).

Ogrenme-Ogretme Etkinlikleri:

L] ¥
(1] a
1 Odrenci ;@i:.i:',. .:‘:',z ::.i:,':.i:.’::
e, - - -
e} I :
Ogremen | My O g P g :
T - ¢ d e d ¢ d= T i

e Etudin ritmik olarak okunmasi.

e Etudin

calinmasi.

e FEtiidiin 6gretmenle birlikte eslikli ¢calisilmasi.

o FEtiidii eslikli calarken Ogrencinin dikkatinin Ogretmenin

dinlemeye cekilmesi.
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A ™

2 Owenci |Fgprg—o——= = : & - o
i - - - .
I .
n — +

Ogremen | Hm B e
. M v R V "
/I i
e
‘.] = = L=
by
ol
/N s s SRS S S R RN F— T
R T e e e % S+ 3 7

e Etudin ritmik olarak okunmasi.

e Etudin

calinmast.



e FEtiidiin 6gretmenle birlikte eslikli ¢calisilmasi.
e FEtiidii eslikli calarken Ogrencinin dikkatinin Ogretmenin esligini
dinlemeye cekilmesi.
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¢ Etiidiin ritmik olarak okunmasi.
¢ Etiidiin calinmasi.
e Etiidiin 6gretmenle birlikte eslikli calisilmasi.
e FEtiidii eslikli calarken Ogrencinin dikkatinin Ogretmenin esligini
dinlemeye cekilmesi.
4. Hafta:
Hedefler:
1. Miizikle ilgili temel kavramlan tamiyabilme (sekizlik ses siiresi ve
sus).
2. Keman terminolojisi ile ilgili temel kavramlardan iist yar “iy”
semboliinii taniyabilme.
3. Keman calmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (iist yarida

calma).



Ogrenme-Ogretme Etkinlikleri:
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q
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e Sekizlik ses siiresi ve susun tanitilmast.
e Etiidiin ritmik olarak okunmasi.
¢ Etiidiin calinmasi.
e FEtiidiin 6gretmenle birlikte eslikli calisilmasi.
e Etiidii eslikli calarken Ogrencinin dikkatinin Ogretmenin esligini
dinlemeye cekilmesi.
- V ] v
- : == .= |
2 Ogrend ANILANG - ] I- iﬁ— i 1 I- m- i : =
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@ J3 3 g v 7
e Ust yar1 “iiy” semboliiniin tanitilmas.
e Etiidiin ritmik olarak okunmasi.
[ ]

Etiidiin ¢alinmasi.
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¢ Etiidiin 6gretmenle birlikte eslikli calisilmasi.

e FEtiidii eslikli calarken Ogrencinin dikkatinin 6gretmenin esligini

dinlemeye cekilmesi.
5. Hafta:
Hedefler:

1. Miizikle ilgili temel kavramlarn tamyabilme (Mi notasi, Fa notasi,

Fa diyez notas1).

2. Keman calmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (Re telinde

birinci parmagi kullanma, Re telinde ikinci parmagi kullanma).

Ogrenme-Ogretme Etkinlikleri:

g N : | : a
Oueni | T F I Pt P =
= I - =
aq
0 / S==r== = = ===
Gretmen B T — ] gy =
LGP RLEF = i = e ¥ )

L3

e Mi notasinin tanitilmasi.

¢ Fa notasinin tanitilmasi.

e Fa diyez notasinin tanitilmasi.

e FEtiidiin ritmik olarak okunmasi.

¢ Re telinde Mi notasinin tanitilmasi.

e Re telinde Fa diyez notasinin tanitilmasi.

e FEtiidiin ¢alinmasi.

e FEtiidiin 6gretmenle birlikte eslikli caligilmasi.

e FEtidii eslikli calarken ogrencinin dikkatinin 6gretmenin egligini

dinlemeye cekilmesi.
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e Etiidiin ritmik olarak okunmasi.
e FEtiidiin ¢alinmasi.
¢ FEtiidiin 6gretmenle birlikte eslikli calisilmasi.

e FEtiidii eslikli calarken ogrencinin dikkatinin 6gretmenin egligini

dinlemeye cekilmesi.
6. Hafta:

Hedefler:

1. Keman calmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (La telinde

birinci parmaktan Re bos tele gecme).

Ogrenme-Ogretme Etkinlikleri:
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e FEtiidun ritmik olarak okunmasi.

¢ Etiidiin calinmasi.

e Etiidiin 6gretmenle birlikte eslikli calisilmasi.

92

e Etiidii eslikli calarken Ogrencinin dikkatinin Ogretmenin esligini

dinlemeye cekilmesi.

7. Hafta:

Hedefler:

1. Keman calmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (Re telinde

birinci parmaktan La bos tele gecme).

Ogrenme-Ogretme Etkinlikleri:

1 Ogrenci

Odtretmien

L.1eR

il

U

e FEtiidun ritmik olarak okunmasi.

¢ Etiidiin calinmasi.

e Etiidiin 6gretmenle birlikte eslikli calisilmasi.

o Etiidii eslikli calarken Ogrencinin dikkatinin Ogretmenin esligini

dinlemeye cekilmesi.
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8. Hafta:
Hedefler:

1. Keman terminolojisi ile ilgili temel kavramlardan parmak tutma

semboliinii taniyabilme.

2. Keman ¢almayla ilgili temel becerileri kazanabilme (parmak tutarak

calma).

Ogrenme-Ogretme Etkinlikleri:
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¢ Parmak tutma isaretinin (—) tanitilmasi.

¢ Etiidiin ritmik olarak okunmasi.
¢ Etiidiin calinmasi.
e Etiidiin 6gretmenle birlikte eslikli calisilmasi.

e Etiidii eslikli calarken Ogrencinin dikkatinin Ogretmenin esligini

dinlemeye cekilmesi.
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9. Hafta:
Hedefler:

1. Keman terminolojisi ile ilgili temel kavramlardan bag isaretini

taniyabilme.
2. Keman ¢almayla ilgili temel becerileri kazanabilme (bagli calma).

Ogrenme-Ogretme Etkinlikleri:

1 Ogrenci

ljgr:lm:u

e Bag isaretinin (~) tanitilmasi.

e Etiidiin ritmik olarak okunmasi.

¢ Etiidiin calinmasi.

e FEtiidiin 6gretmenle birlikte eslikli ¢calisilmasi.

e Etiidii eslikli calarken Ogrencinin dikkatinin Ogretmenin esligini

dinlemeye cekilmesi.
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10. Hafta:
Hedefler:
1. Miizikle ilgili temel kavramlar taniyabilme ( Sol notasi, Re notas1).

2. Keman calmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (Re telinde

iiclincii parmagi kullanma, La telinde {i¢iincii parmagi kullanma).

Ogrenme-Ogretme Etkinlikleri:
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¢ Re notasinin tanitilmasi.

¢ Etiidiin ritmik olarak okunmasi.

¢ La telinde Re notasinin tanitilmasi.

¢ Etiidiin calinmasi.

e FEtiidiin 6gretmenle birlikte eslikli calisilmasi.

e Etiidii eslikli calarken Ogrencinin dikkatinin Ogretmenin esligini

dinlemeye cekilmesi.
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¢ Etiidiin ritmik olarak okunmasi.
¢ Etiidiin calinmasi.
e FEtiidiin 6gretmenle birlikte eslikli calisilmasi.

e FEtiidii eslikli calarken Ogrencinin dikkatinin 6gretmenin esligini

dinlemeye cekilmesi.
11. Hafta:
Hedefler:

1. Keman calmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (La telinde
birinci, ikinci ve ti¢iincii parmag sira seslerle ¢ikici ve inici yonde

calma).



97

Ogrenme-Ogretme Etkinlikleri:
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¢ Etiidiin ritmik olarak okunmasi.
¢ Etiidiin calinmasi.
e Etiidiin 6gretmenle birlikte eslikli calisilmasi.

e FEtiidii eslikli calarken Ogrencinin dikkatinin Ogretmenin esligini

dinlemeye cekilmesi.

H
. T
R R T S e e T T G B S
1 'u—r -u—f — — — —
by
W"‘“‘%“i : ! ! | : —
o F = F | = z b =
i
"
ﬂT

T{?f.
W
|
| RN
L 18
L 18
L 8%
lu.]
-

il
L S8
oy
L
¢l
3

e Etudin ritmik olarak okunmasi.
¢ Etiidiin calinmasi.

¢ FEtiidiin 6gretmenle birlikte eslikli calisilmasi.
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e Etiidii eslikli calarken Ogrencinin dikkatinin Ogretmenin esligini

dinlemeye cekilmesi.
12. Hafta:
Hedefler:

1. Keman calmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (Re-La

tellerinde birinci pozisyonda Re major dizi ¢alma).

Ogrenme-Ogretme Etkinlikleri:
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¢ Dizi kavraminin tanitilmasi.

¢ Re major dizinin tanitilmasi.

¢ Etiidiin ritmik olarak okunmasi.

¢ Etiidiin calinmasi.

e Etiidiin 6gretmenle birlikte eslikli calisilmasi.

e FEtiidii eslikli calarken Ogrencinin dikkatinin Ogretmenin esligini

dinlemeye cekilmesi.
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13. Hafta
Hedefler:
1. Kazandig keman ¢alma becerilerini bir sarkiya yansitabilme.

(")érenme-f)éretme Etkinlikleri:
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¢ Etiidiin ritmik olarak okunmasi.
¢ Etiidiin calinmasi.
e FEtiidiin 6gretmenle birlikte eslikli calisilmasi.

e FEtiidii eslikli calarken Ogrencinin dikkatinin Ogretmenin esligini

dinlemeye cekilmesi.
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14. Hafta
Sontest Uygulamalar1
¢ Entonasyon Gozlem Formu
e Piers -Harris Oz-Kavram Olgegi

¢ Keman Dersine Yonelik Tutum Olcegi
Veri Toplama Araclar:

Bu arastirmada veri toplama araci olarak; “Miiziksel Isitme Yetenegi
Degerlendirme Formu”, “Keman Calmaya Yonelik Fiziksel Yeterlilik Gozlem
Formu”, “Kisisel Bilgi Formu”, “Entonasyon Degerlendirme Formu”, “Piers -Harris
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Oz-Kavrami Olgegi” ve “Keman Dersine Yonelik Tutum Olcegi” kullanilmstir.

“Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formu”, “Keman Calmaya Yo6nelik
Fiziksel Yeterlilik Gozlem Formu” ve “Kisisel Bilgi Formu”, deney oncesinde,
deneklerin secilmesi, deney ve kontrol gruplarinin belirlenmesi ve grup
denkliklerinin saglanmasi asamasinda; “Entonasyon Degerlendirme Formu”, “Piers -
Harris Oz-Kavrami Olcegi” ve “Keman Dersine Yonelik Tutum Olcegi” ise deney
siirecinde bagimsiz degiskenin bagimli degiskenler iizerindeki etkilerini 6l¢mek

amaci ile kullanilmistir.
Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formu

Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formu, arastirmaci tarafindan 9-12
yas grubunda, miiziksel alt yapis1 olmayan ¢ocuklarin miiziksel isitme yeteneklerinin

Olciilmesi amaciyla gelistirilmistir.

Ik asamada form; Ogrencilerin “Tek Ses Tekrar Etme”, “Ritmsel Bellek” ve

“Ezgisel Bellek” becerilerini 6lgmeye yonelik olarak hazirlanmistir.

Taslak form; ¢ocuk korolarinin secme sinavlarinda jiiri iiyesi olarak bulunmusg

ve tez calismasinda benzer bir 6lgcme aract gelistirmis iki uzmana inceletilmistir.
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Alinan goriisler dogrultusunda, “Tonalite Iginde Kalarak Dogru Sarki

Soyleme” boyutu da dlcege eklenmistir.

Formda kullanilan ezgilerin se¢ciminde 9-12 yas grubu cocuklarinin ses sinirlart
dikkate alinmistir. Ayrica ezgilerin ve ritmik motiflerin se¢iminde uzman goriisiine

bagvurulmustur. Kullanilan ezgiler ve ritmik motifler Ek:1 ve Ek:2 de sunulmustur.

“Tonalite I¢inde Kalarak Dogru Sarki Soyleme” boyutunun olgiilmesinde

“Yasasin Okulumuz” sarkisi ( Ek:3 ) kullanilmustir.

“Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formu” nun 30 6grenci ile

ondenemesi yapilmistir.

Yapilan uygulamada 6grencilerin tek sesleri tekrarlayamadiklart goriilmiistiir.
Bu nedenle 6lgegin “Tek Ses Tekrar Etme” boyutunun 6lgekten ¢ikarilmasina karar

verilmistir.

Boylece “Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formu”; “Ezgisel Bellek”,
“Ritmsel Bellek”, “Tonalite icinde Kalarak Dogru Sarki Soyleme” olmak iizere ii¢

alt boyuttan olusan son bi¢imini almistir.

Form son bigimiyle, ¢ocuk korolarinin se¢cme siavlarinda jiiri iiyesi olarak
gorev almis bir uzman, bir 6lgme degerlendirme uzmani, bir san egitimcisi ve iki

miizik egitimcisine inceletilmis ve uygunlugu konusunda goriisleri alinmisgtir.

Form giivenirlik calismasi i¢in Bursa Niliifer Vakfi’'nda 9-12 yas grubundaki
30 ogrenciye uygulanmistir. Uygulama sirasinda aym Ogrenci, iki gozlemci

tarafindan degerlendirilmistir.

Ezgisel Bellek alanindaki olgmeler icin, &grencilere 5 adet ezgi tekrari
yaptirlmistir. Ogrenci 5 ezginin tamamim tekrarlayabilmisse “Cok Iyi” , 4’iinii
tekrarlamissa “Iyi”, 3’iinii tekrarlamissa “Orta”, 1 ya da 2’sini tekrarlamissa “Ortanin

Altinda”, higbirini tekrarlayamamigsa “Gozlenemedi” se¢enegi isaretlenmistir.

Ogrenci hakkinda “Cok Iyi” secenegi isaretlenmigse grenciye 4 puan, “Iyi”

secenegi isaretlenmisse 3 puan, “Orta” secenegi isaretlenmisse 2 puan ve “Ortanin



102

Altinda”secenegi isaretlenmisse 1 puan, “Gozlenemedi” secenegi isaretlenmisse O

puan verilmistir. Ogrenci bu boliimden 0 ile 4 arasinda puan alabilmistir.

Ritmsel Bellek alanindaki oOl¢meler icin, ©Ogrenciye S5 adet ritm tekrari
yaptirlmistir. Ogrenci 5 ritmin tamamim tekrarlayabilmisse “Cok Iyi”, 4’iinii
tekrarlamissa “Iyi”, 3’iinii tekrarlamissa “Orta”, 1 ya da 2’sini tekrarlamissa “Ortanin

Altinda”, higbirini tekrarlayamamissa “Gozlenemedi” se¢enegi isaretlenmistir.

Ogrenci hakkinda “Cok Iyi” secenegi isaretlenmigse 0grenciye 4 puan, “Iyi”
secenegi isaretlenmigse 3 puan, “Orta” secenegi isaretlenmigse 2 puan ve‘“Ortanin
Altinda” secenegi isaretlenmisse 1 puan, “Gozlenemedi” secenegi isaretlenmigse O

puan verilmistir. Ogrenci bu boliimden 0 ile 4 arasinda puan alabilmistir.

Tonalite icinde Kalarak Dogru Sarki Soyleme alamindaki Slgmeler igin ise
ogrenciye “Yasasin Okulumuz” sarkis1 sOyletilmis ve 68rencinin “Ton i¢inde kalarak
soyleme”, “Ritmine uygun soyleme”, “Entonasyon”, “Sarkiy1 asil tonundan baska
tonda soylemeye uyum saglama” davraniglart gozlemlenerek ogrencinin sarkiy1 bu
becerilere uygun sdyleme durumlar1 “Cok lyi”, “Iyi”, “Orta”, “Ortanin Altinda’ve

“Gozlenemedi” olarak isaretlenmistir.

Ogrenci hakkinda “Cok Iyi” secenegi isaretlenmisse grenciye 4 puan, “Iyi”
secenegi isaretlenmisse 3 puan, “Orta” secenegi isaretlenmisse 2 puan ve “Ortanin
Altinda” secenegi isaretlenmisse 1 puan, “Gozlenemedi” secenegi isaretlenmisse O

puan verilmistir. Ogrenci bu boliimden 0 ile 16 arasinda puan alabilmistir.

Ogrencinin gozlem formundan aldig toplam puan, alt boliimlerden aldig
puanlar toplanarak belirlenmistir. Ogrenciler bu formdan 0 ile 24 arasinda puan

alabilmislerdir.

Formun giivenirlik c¢alismas1 iki gozlemcinin degerlendirmesi arasindaki
korelasyona bakilarak yapilmistir. Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme
Formu’na iliskin gbzlemciler arasindaki uyum diizeyi ile ilgili veriler Tablo 11’ de

yer almaktadir.
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Tablo 11.
Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formuna iliskin Gozlemciler

Arasindaki Uyum Diizeyi

n X SS r p
Gozlemci 1 30 12,83 3,58
0,93 0,000*
Gozlemci 2 30 13,30 3,67

Giivenirlik analizi sonucu, formun gozlemciler arasi giivenirliginin .93 oldugu

sonucuna ulasilmustir.
Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formu Ek: 4 *de sunulmustur.
Keman Calmaya Yonelik Fiziksel Yeterlilik Gézlem Formu

Keman Calmaya Yonelik Fiziksel Yeterlilik Go6zlem Formu, aragtirmaci
tarafindan deneklerin secimine temel olusturmak icin, 6grencilerin fiziksel olarak
keman calmalarinda herhangi bir engel olup olmadigin1 saptamak amaciyla

hazirlanmustir.

Gozlem formunun maddeleri arastirmaci tarafindan belirlenmis ve iic keman

egitimcisi ve bir viyola egitimcisinden olusan uzman grubuna inceletilmistir.

Gozlem maddelerinin istenilen Olgiimii gergeklestirip gerceklestirmedigini
saptamak amaci ile Bursa Niliifer Vakfi’nda 30 6grenci ile 6ndenemesi yapilmistir.

Uygulama sirasinda ayn1 6grenci, iki gbzlemci tarafindan degerlendirilmistir.

Her bir maddede belirtilen 06zellik Ogrencide gozlenebiliyorsa “Evet”,
gbzlenemiyorsa “Hayir” secenegi isaretlenmistir. “Evet” secenegine O puan, “Hayir”
secenegine ise 1 puan verilerek Ogrencinin almis oldugu puan belirlenmistir.

Ogrenciler bu formdan 0 ile 12 arasinda puan alabilmislerdir.
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Formun giivenirlik c¢alismas1 iki gozlemcinin degerlendirmesi arasindaki
korelasyona bakilarak yapilmistir. Keman Calmaya Yonelik Fiziksel Yeterlilik
Gozlem Formu’na iligkin gozlemciler arasindaki uyum diizeyi ile ilgili veriler Tablo

12’ de yer almaktadir.

Tablo 12.
Keman Calmaya Yonelik Fiziksel Yeterlilik G6zlem Formuna Iliskin

Gozlemciler Arasindaki Uyum Diizeyi

n X SS r p
Gozlemci 1 30 10,67 0,66
0,96 0,000*
Gozlemci 2 30 10,63 0,67

Giivenirlik analizi sonucu, formun gozlemciler aras1 giivenirliginin .96 oldugu

sonucuna ulasilmustir.

Keman Calmaya Yonelik Fiziksel Yeterlilik Go6zlem Formu Ek: 5’de

sunulmustur.
Kisisel Bilgi Formu

Form Ogrencilerin; anne ve babasimin egitim durumu, anne ve babasinin
meslegi, aile bireylerinde miizikle ilgilenen olup olmadigi ve Ogrencinin miizik

0zgecmisine sahip olup olmadig1 bilgilerinin edinilmesine yoneliktir.
Kisisel Bilgi Formu Ek: 6’da sunulmustur.
Entonasyon Degerlendirme Formu

Entonasyon Degerlendirme Formu, arastirmaci tarafindan aragtirmada ontest ve
sontest olarak kullanilmak iizere belirlenmis ve Ek: 7°de sunulmus olan etiid dikkate

alinarak hazirlanmustir.



105

Formda, etiiddeki bos telin disinda calinan sesler harflerle gosterilmistir. “ B”
Si notasini, “C#’ Do diyez notasin1 simgelemektedir. Ayrica ilgili notalarin

karsisinda, notalarin olmasi gereken frekanslar belirtilmistir.

Ogrencilerin belirlenen notalari olmasi gereken frekanstan ne kadar uzak ya da
yakin caldiklarimi belirlemek icin uzman goriisleri alinarak frekans araliklar

belirlenmis ve belirlenen frekans araliklar1 form tizerinde de belirtilmistir.
Belirlenen frekans araliklari soyledir; 0, 3, ¥6, ¥9, 9>

Hazirlanan form dort keman egitimcisi ve bir 6lgme degerlendirme uzmanina

inceletilmistir ve uygunlugu konusunda goriisleri alinmistir.

Adobe Audition 3.0 programi (dijital ses diizenleyici program) ile ses frekans

analizi yapilirken izlenen agsamalar sunlardir:

Sekil 5.

Ses Dosyasimin import Edilmesi

Au Loading a.mp3 ]

File Edit View Effects Generate Favorites Options ‘Window Help

Edit S Mulitrack  (2) D

Reading "mp3” data [~

[ swm |
|| ooooo0 |




Sekil 6.

Ses Dosyasindaki Tiim Frekans Hareketinin Goriintiilenmesi

A adobe Audition - a.mp3
File Edt View Effects Generate Favorites Options ‘Window Help

Edit Yiew iDefault)

hms - 1:00 200 300 400 5:00 B:00 T00 8:00 00 10:00 11:00 12:00 1300 1400 15:00

- SelectionfView x .

Eegin End Length
Selection | 0:00.000 | |[ oooooo |
view | 000000 | 1652062 | 1652082 |

Sekil 7.

Degerlendirmeye Alinacak Ses Alammn Fare ile Secilmesi

i adobe Audition - a.mp3
File Edit View Effects Generate Favotites Options Window Help

Edit View (Default

o Transport x o BT . _— +Selection/View x

" ) . Begin . End Length
; Selection | 7.03000 || 704000 || 001000 |
@@@@B o A i View | £54573 || 7o8Ets || 014042 |
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Sekil 8.

Frekans Analiz Tablosunda Sonucun Goézlemlenmesi

Au adobe Audition - n‘[éyna::fgm- i
File Edit Wiew EFffscks Genmerate Favorites Options Window Help

HE. SR 50 S T lﬁlil\][l T
Cursor: 18000 He, L=-77.82 dB, R=-74,34 o
Frequency: L= 433,28 Hz (B4 -2), R= 486,65 H (B4 -25)

ok | E— S slcion

‘i Transpork x @& B 5 . i *: SelectionfView x

[m @ L @@@@@E} 0:00.000 i = 8 Se|emnn[BEug‘unu.uuu lEnd ][Laun:gt;uuu |

[
la Q View | 000000 || ooosso | 000860 |

Bu asamalardan sonra ise sag ve sol kanallardaki frekans degerlerinin aritmetik
ortalamas1 alinmis, 68renci sesi tam olarak calmigsa, olmasi gereken frekansla
caldigr ses arasinda fark yoksa gozlemciler tarafindan Entonasyon Degerlendirme
Formu’nda “Cok iyi”, eger 0grencinin olmasi gereken frekansla ¢aldigi ses arasinda
+3 centlik bir fark varsa “Iyi”, olmas1 gereken frekansla caldig1 ses arasinda 6
centlik bir fark varsa “Orta”, olmasi gereken frekansla caldig1 ses arasinda +9
centlik bir fark varsa “Kotii”, olmasi gereken frekansla ¢aldigi ses arasinda +9 >

centlik bir fark varsa “Cok kotii” segenegi isaretlenmistir.

Ogrenci hakkinda “Cok Iyi” secenegi isaretlenmisse 6grenciye 4 puan, “Iyi”
secenegi isaretlenmigse 3 puan, “Orta” secenegi isaretlenmisse 2 puan ve “Kotil”

2

secenedi isaretlenmisse 1 puan, “Cok kotii secenegi isaretlenmisse O puan

verilmistir. Ogrenciler bu formdan 0 ile 20 arasinda puan alabilmislerdir.

Entonasyon Degerlendirme Formu Ek: 8’de sunulmustur.
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Piers- Harris Oz- Kavram Olcegi

Arastirmada Ogrencilerin 6zgiiven diizeylerinin belirlenmesi amaciyla Piers-

Harris’ in Cocuklarda Oz-kavram Olgegi kullanilmistir.

“Kendim Hakkinda Diisiincelerim” ad1 ile de anilan 6lcek 1964 yilinda Piers ve
Harris tarafindan Amerika Birlesik Devletlerinde gelistirilmistir (Oner, 2005: 1).

Olcek Catakl1 ve Oner tarafindan Tiirkce’ye uyarlanmustir.

Olgek 1, 2, 5, 6 ve 7 giinliik aralarla iki kez uygulanmis ve test-tekrartest
yontemi ve Pearson Momentler Carpimi korelasyon teknigi ile hesaplanan
degismezlik katsayilar1 ilkokul i¢in .72 ile .91, ortaokul i¢in .79 ile .98 arasinda
cikmigtir. Alfa korelasyonlar ile belirlenen igtutarlik katsayilari ilkokul i¢in .87,
ortaokul icin .86 cikmustir (Oner, 1997: 446).

Oner (1997: 443), belirtilen 6lgegin ¢ocuklarin dzgiivenleri ve 6zkavramlarini,
kendileriyle ilgili algilamalarimi ve degerlendirmelerini Olctiigtinii savunmaktadir.
Belirtilen olcek 80 maddeden olusmakta, 9 ile 16 yas grubundaki cocuklara
uygulanabilmekte ve 6n kosul olarak en az 3. sinif seviyesinde okuma becerisini

gerektirmektedir (Oner, 2005:1).

Olcekte ogrenciler, ifadelerin karsisinda bulunan “evet” veya “hayir” siitununu

isaretleyerek, kendileriyle ilgili degerlendirmeler yapmaktadir.

Yanitlama anahtarina gore her dogru cevap 1 puan, yanhs cevap ise 0 puan
olarak hesaplanmakta, bu nedenle 6grencilerin dlcekten alabilecegi puanlar O ile 80
puan arasinda degisebilmektedir. Ogrencinin aldig1 diisiik puan diisiik 6zgiiveni

gosterirken, yliksek puan yiiksek 6zgiiveni gostermektedir.

Piers -Harris Oz-Kavramm Olcegi Ek: 9’da, cevap anahtar1 ise Ek: 10’da

sunulmustur.
Keman Dersine Yonelik Tutum Olgegi

Keman Dersine Yonelik Tutum Olgegi'nde yer alacak maddelerin

olusturulmasi amaciyla ilk olarak arastirmacilar tarafindan Bursa Niliifer
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Belediyesi’ne bagli Niliifer Vakf1 biinyesinde keman dersi almakta olan ilk6gretim
birinci kademe 3., 4. ve 5. siif dgrencilerine “Keman Dersine iliskin Diisiinceleriniz

ve Beklentileriniz” konulu bir kompozisyon yazdirilmistir.

Kompozisyonlardan elde edilen goriislerin yaninda, 6nceden gelistirilmis tutum
Olcekleri ve ilgili literatiirden yararlanilarak, 45 maddelik bir taslak olcek
olusturulmus, hazirlanan bu olgek 1 psikolog, 1 keman egitimcisi ve 3 Olgme-
degerlendirme uzmanin goriisiine sunulmus ve bu uzmanlarca yapilan incelemeler
sonucunda oOlgekteki madde sayis1 45’ten 37’ye indirilmis ve Ondeneme formu

olusturulmustur.

Olusturulan 6ndeneme formu Bursa Ili’nde ; Bursa Niliifer Vakfi, Balikesir
ili’nde; Barok ve Berk Miizikevi ve Izmir Ili’nde ; Ege Sanat Merkezi ve Trio Sanat

Akademi’ de keman egitimi gormekte olan 150 6grenciye uygulanmistir.

Sonrasinda, dgrencilerin form iizerinde yapmis olduklart isaretlemeler SPSS
programina aktarilarak, madde analizi ve faktor analizi yapilmigtir. Faktor analizi ile
madde test korelasyonlarina gore tek faktorde toplanan 28 madde olgegin son
formuna alinnustir. Olcegin son formuna alinan bu 28 maddenin faktor yiikleri ve

madde test korelasyonlar1 Ek: 11’ de sunulmustur.
Olgegin Cronbach Alpha Giivenirlik Katsayis1 .96 dur.

Keman Dersine Yo6nelik Tutum Olgegi’nin son hali 19 tanesi olumlu 9 tanesi
ise olumsuz olmak iizere 28 maddeden olusmaktadir. Ogrenci maddeleri okuduktan
sonra kendisine uygun olarak “Tamamen Katiliyorum”, “Katiliyorum”,
“Katilmiyorum” ve “Hi¢ Katilmiyorum” segeneklerinden birini isaretlemek

durumundadir.

Olumlu maddeler puanlandirilirken “Tamamen Katiliyorum” secenegini
isaretleyen 0grenciye 4 puan, “Katiliyorum” secenegini isaretleyen 6grenciye 3 puan,
“Katilmiyorum” secenegini isaretleyen ogrenciye 2 puan ve “Hi¢c Katilmiyorum”

secenegini isaretleyen 6grenciye 1 puan verilmistir.
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Olumsuz maddeler puanlandirilirken “Hi¢ Katilmiyorum” segenegini
isaretleyen Ogrenciye 4 puan, “Katilmiyorum” secenegini isaretleyen ogrenciye 3
puan, “Katillyorum” segenegini isaretleyen Ogrenciye 2 puan ve “Tamamen
Katiliyorum” secenegini isaretleyen Ogrenciye 1 puan verilmistir. Ogrenciler bu

Olcekten 28 ile 112 arasinda puan alabilmektedirler.

Keman Dersine Yonelik Tutum Olgegi Ek: 12’de sunulmustur.

Veri Coziimleme Teknikleri

Arastirma verilerinin ¢oziimlenmesinde SPSS 15.0 paket programindan

yararlamlmistir.

Entonasyon, dzgiiven ve tutum Olcegi i¢in deney ve kontrol gruplarina ait
verilerin normallik varsayimi testinde Shapiro-Wilks Normallik Testi uygulanmistir.
Shapiro-Wilks Normallik Testi sonucunda verilerin normal dagilim gostermedigi
saptanmistir. Bu nedenle verilerin analizinde parametrik olmayan testler

kullanilmustir.

Arastirmada verilerin analizinde parametrik olmayan testlerden kullanilanlar

sunlardir:

e Mann Whitney U Testi : Deney ve kontrol gruplarinin tiim bagimli
degiskenler acisindan ontest ve sontest puanlarinin karsilastirilmasinda
kullanilmastir.

e Wilcoxon lsaretli Swralar Testi : Deney ve kontrol gruplarinin kendi

icinde Ontest ve sontest puanlarinin karsilastiriimasinda kullanilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde, arastirmanin alt problemlerine dayali olarak gelistirilen
denencelerin simmanmasi amaciyla, elde edilen verilen c¢oziimlenmesiyle ulasilan

bulgulara ve bu bulgular dogrultusunda yapilan yorumlara yer verilmistir.
Eslikli ve Esliksiz Calmamin Entonasyon Uzerindeki Etkileri

Arastirmanin 1. denencesi soyledir: Eslikli calmaya dayali keman egitimi alan
deney grubunun entonasyon performanslari esliksiz calmaya dayali keman egitimi

alan kontrol grubuna gore daha yiiksektir.

Bu denencenin sinanmasi amaciyla Entonasyon Degerlendirme Formu Ontest -
sontest olarak uygulanmistir. Deney ve kontrol gruplarinin bu formun 6ntest-sontest

uygulamalarindan aldiklar1 puanlar Tablo 13’ de yer almaktadir.
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Tablo 13.
Deney ve Kontrol Gruplarmn Entonasyon Degerlendirme Formunun Ontest -

Sontest Uygulamalarindan Aldiklar1 Puanlar

Ogrenci Ontest Sontest
No Kontrol | Deney | Kontrol | Deney
1 6 0 2 11
2 0 0 0 5
3 0 9 0 10
4 3 0 3 14
5 0 5 8
6 5 0 0 4
7 8 10 0 15
8 6 0 0 7
9 4 6 4
10 4 0 4 0
11 7 0 3 15
12 0 7 2 0
13 0 7 5 1
14 3 3 2 3
15 10 11 3 5

Deney ve kontrol gruplarinin Entonasyon Degerlendirme Formu’nun Ontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla, gruplarin formun Ontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar
Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmistir. Normallik testi arastirmanin
denencelerinin hangi istatistik formiille test edilebileceginin belirlenmesi agisindan

onemlidir.

Deney ve kontrol gruplarinin Entonasyon Degerlendirme Formu’nun Ontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara goére Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuglart

Tablo 14’ de yer almaktadir.
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Tablo 14.
Deney ve Kontrol Gruplarmn Entonasyon Degerlendirme Formunun Ontest

Uygulamalarindan Aldiklari1 Puanlara Gore Shapiro-Wilks Normallik Testi

Sonuclari
Standart Shapiro- Serbestlik
Grup n Ortalama Sapma Wilks Derecesi
Kontrol 15 3,73 0,848 0,863 30 0,001*
Deney 15 3,87 1,082
p<0,05

Tablo 14’ de goriilldiigii gibi deney ve kontrol gruplarimin Entonasyon
Degerlendirme Formu’nun ontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar normal dagilim

gostermemektedir .

Bu nedenle denel islemler oncesi deney ve kontrol gruplarinin Entonasyon
Degerlendirme Formu’nun ontest uygulamalarindan aldiklar1  puanlar arasinda
anlamli fark olup olmadigini belirlemek amaciyla parametrik olmayan testlerden

Mann-Whitney U Testi uygulanmustir.

Deney ve kontrol gruplarinin Entonasyon Degerlendirme Formu’nun oOntest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara gére Mann-Whitney U Testi sonuglar1 Tablo 15°

de yer almaktadir.

Tablo 15.
Deney ve Kontrol Gruplarimin Entonasyon Degerlendirme Formunun Ontest

Uygulamalarindan Aldiklar1 Puanlara Gore Mann-Whitney U Testi

Sonuclar
Ortalama Sira
Grup n Sira Toplami v P
Kontrol 15 15,50 232,50
112,5 1,000
Deney 15 15,50 232,5
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Tablo 15’e gore deney ve kontrol gruplarinin Entonasyon Degerlendirme
Formu’nun ontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamh fark olmadigi

sOylenebilir .

Kontrol grubunun Entonasyon Degerlendirme Formu’nun Ontest-sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla grubun formun Ontest-sontest uygulamalarindan aldiklar

puanlar Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmistir.

Kontrol grubunun Entonasyon Degerlendirme Formu’nun ontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara goére Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuglari

Tablo 16’ da yer almaktadir.

Tablo 16.
Kontrol Grubunun Entonasyon Degerlendirme Formunun Ontest-Sontest

Uygulamalarindan Aldiklar1 Puanlara Gore Shapiro-Wilks Normallik Testi

Sonuclari
.o Standart Shapiro - Serbestlik
1
Olgiim n Ortalama Sapma Wilks Derecesi
Ontest 15 3,73 0,848 0.895 30 0,006*
Sontest 15 2,40 0,592
- op<005

Tablo 16° da goriildigii gibi kontrol grubunun Entonasyon Degerlendirme
Formu’nun Ontest-sontest uygulamalarindan aldiklart1 puanlar normal dagilim

gostermemektedir .

Bu nedenle kontrol grubunun Entonasyon Degerlendirme Formu’nun oOntest-
sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli fark olup olmadigin
belirlemek amaciyla parametrik olmayan testlerden Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

uygulanmustir.

Kontrol grubunun Entonasyon Degerlendirme Formu’nun oOntest-sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara gére Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari

Tablo 17’ de yer almaktadir.
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Tablo 17.
Kontrol Grubunun Entonasyon Degerlendirme Formunun Ontest-Sontest

Uygulamalarindan Aldiklar1 Puanlara Gore Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Sonuclari
Gru Ontest - n Ortalama Sira
P Sontest Sira Toplanm P
Negatif Sira 7 5,43 38,00
Pozitif 7 17
Kontrol ~ ToAufSira 3 35 00 072 0284
Esit 5
Toplam 15
- p>005

Tablo 17’ye gore kontrol grubunun Entonasyon Degerlendirme Formu’nun
Ontest-sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli fark olmadigi

soylenebilir.

Deney grubunun Entonasyon Degerlendirme Formu’nun Ontest-sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla grubun formun Ontest-sontest uygulamalarindan aldiklar

puanlar Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmistir.

Deney grubunun Entonasyon Degerlendirme Formu'nun  Ontest-sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara goére Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuglart

Tablo 18’ de yer almaktadir.
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Tablo 18.
Deney Grubunun Entonasyon Degerlendirme Formunun Ontest-Sontest

Uygulamalarindan Aldiklari1 Puanlara Gore Shapiro-Wilks Normallik Testi

Sonuclari
.o Standart Shapiro- Serbestlik
0)!
cum n Ortalama Sapma Wilks Derecesi
Ontest 15 3,87 1,082 0.899 30 0,008+
Sontest 15 7,00 1,327
- p<00S

Tablo 18’ de goriildiigii gibi deney grubunun Entonasyon Degerlendirme
Formu’nun Ontest-sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar normal dagilim

gostermemektedir.

Bu nedenle Deney grubunun Entonasyon Degerlendirme Formu’ nun Ontest-
sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli fark olup olmadigim
belirlemek amaciyla parametrik olmayan testlerden Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

uygulanmustir.

Deney grubunun Entonasyon Degerlendirme Formu’ nun Ontest-sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara gére Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari

Tablo 19°da yer almaktadir.
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Tablo 19.
Deney Grubunun Entonasyon Degerlendirme Formunun Ontest - Sontest

Uygulamalarindan Aldiklar1 Puanlara Gore Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Sonuclari
Gru Ontest - n Ortalama Sira
P Sontest Sira Toplanm P
Negatif Sira 3 8,17 24,50
Pozitif 1
Deney ozitif Sira 0 6,65 66,50 2074 0,038
Esit 2
Toplam 15
- p<005

Tablo 19’a gore deney grubunun Entonasyon Degerlendirme Formu’ nun
Ontest-sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli fark oldugu

soylenebilir.

Deney ve kontrol gruplarinin Entonasyon Degerlendirme Formu’nun sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla gruplarin formun sontest uygulamalarindan aldiklari puanlar

Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinin Entonasyon Degerlendirme Formu’nun sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara goére Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuglart

Tablo 20’ de yer almaktadir.

Tablo 20.
Deney ve Kontrol Gruplarinin Entonasyon Degerlendirme Formunun Sontest
Ugulamalarindan Aldiklari1 Puanlara Gore Shapiro-Wilks Normallik Testi

Sonuclari

Grup n Ortalama Standart Shapiro- Serbestlik

Sapma Wilks Derecesi
Kontrol 15 2,40 0,592 0.870 30 0,002%
Deney 15 7,00 1,327
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Tablo 20’de goriildiigii gibi deney ve kontrol gruplarinin Entonasyon
Degerlendirme Formu’nun sontest uygulamalarindan aldiklari puanlar normal

dagilim gostermemektedir.

Bu nedenle deney ve kontrol gruplarinin Entonasyon Degerlendirme
Formu’nun sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli fark olup
olmadigin1 belirlemek amaciyla parametrik olmayan testlerden Mann-Whitney U

Testi uygulanmastir.

Deney ve kontrol gruplarinin Entonasyon Degerlendirme Formu’nun sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara gére Mann-Whitney U Testi sonuglart Tablo

21°de yer almaktadir.

Tablo 21.
Deney ve Kontrol Gruplarinin Entonasyon Degerlendirme Formunun Sontest

Uygulamalarindan Aldiklar1 Puanlara Gore Mann-Whitney U testi

Sonuclari
Ortalama Sira
Grup n Sira Toplam v P
Kontrol 15 11,27 169
Ontro 49,0 0,008
Deney 15 19,73 296

Tablo 21’e gore deney ve kontrol gruplarinin Entonasyon Degerlendirme
Formu’nun sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli fark oldugu

sOylenebilir.
Eslikli ve Esliksiz Calmanin Ozgiiven Uzerindeki Etkileri

Arastirmanin 2. denencesi soyledir: Eslikli calmaya dayali keman egitimi alan
deney grubunun ozgiivenleri esliksiz ¢calmaya dayali keman egitimi alan 6grencilere

gore daha yiiksektir.
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Bu denencenin sinanmasi icin Piers- Harris Oz- Kavranm Olcegi ontest ve
sontest olarak uygulanmistir. Deney ve kontrol gruplarinin bu 6l¢egin Ontest -sontest

uygulamalarindan aldiklar1 puanlar Tablo 22’ de yer almaktadir.

Tablo 22.
Deney ve Kontrol Gruplarimin

Piers -Harris Oz-Kavram Olceginin Ontest - Sontest Uygulamalarindan

Aldiklari Puanlar
Ogrenci Ontest Sontest
No Kontrol | Deney | Kontrol | Deney
1 75 72 75 73
2 76 61 75 72
3 63 72 69 77
4 71 72 68 75
5 73 37 75 75
6 62 62 61 73
7 70 69 53 76
8 73 74 71 77
9 66 71 51 77
10 70 63 72 72
11 68 71 73 77
12 66 54 59 77
13 67 61 66 77
14 60 55 60 74
15 67 65 66 76

Deney ve kontrol gruplarinin Piers -Harris Oz-Kavrami Olgegi'nin Ontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla, gruplarin dlgegin Ontest uygulamalarindan aldiklari puanlar

Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarmin Piers -Harris Oz-Kavrami Olgegi'nin ontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara goére Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuglart

Tablo 23’ de yer almaktadir.
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Tablo 23.
Deney ve Kontrol Gruplarmmn Piers -Harris Oz-Kavram Olceginin Ontest

Uygulamalarindan Aldiklari1 Puanlara Gore Shapiro-Wilks Normallik Testi

Sonuclari
Standart Shapiro- Serbestlik
Grup n Ortalama Sapma Wilks Derecesi
Kontrol 15 68,47 1,218 0.848 30 0,001
Deney 15 63,93 2,534
p<0,05

Tablo 23’de goriildiigii gibi deney ve kontrol gruplarinin Piers- Harris Oz-
Kavrami Olgegi’'nin oOntest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar normal dagilim

gostermemektedir.

Bu nedenle denel islemler oncesi deney ve kontrol gruplarinin Piers- Harris
Oz-Kavrami Olcegi’nin ontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli
fark olup olmadigimi belirlemek amaciyla parametrik olmayan testlerden Mann-

Whitney U Testi uygulanmistir.

Deney ve kontrol gruplarmin Piers- Harris Oz-Kavrami Olgegi’nin ontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara gére Mann-Whitney U Testi sonuglar1 Tablo 24’

de yer almaktadir.

Tablo 24.
Deney ve Kontrol Gruplarmmn Piers -Harris Oz-Kavram Olceginin Ontest

Uygulamalarindan Aldiklar:1 Puanlara Gore Mann-Whitney U Testi

Sonuclari
Ortalama Sira
Grup n U p
Sira Toplanm
Kontrol 15 17,40 261
84 0,250
Deney 15 13,60 204
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Tablo 24’¢ gore deney ve kontrol gruplarmin Piers -Harris Oz-Kavrami
Olgegi'nin 6ntest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlaml fark olmadig

sOylenebilir.

Kontrol grubunun Piers -Harris Oz-Kavrami Olgegi’nin  Ontest-sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla grubun oOlcegin Ontest-sontest uygulamalarindan aldiklar

puanlar Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmistir.

Kontrol ~ grubunun  Piers -Harris Oz-Kavramm  Olgegi’nin  6ntest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara goére Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuglari

Tablo 25’ de yer almaktadir.

Tablo 25.
Kontrol Grubunun Piers -Harris Oz-Kavram Olceginin Ontest-Sontest

Uygulamalrindan Aldiklar1 Puanlara Gore Shapiro-Wilks Normallik Testi

Sonuclar
.o Standart Shapiro- Serbestlik
1
Olgiim n Ortalama Sapma Wilks Derecesi
Ontest 15 68,47 1,218 0.932 30 0,045+
Sontest 15 66,27 2,034
- op<005

Tablo 25’de goriildiigii gibi kontrol grubunun Piers-Harris Oz-Kavrami
Olgegi'nin o6ntest-sontest uygulamalarindan aldiklari puanlar normal dagilim

gostermemektedir.

Bu nedenle kontrol grubunun Piers-Harris Oz-Kavrami Olgegi’nin ontest-
sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli fark olup olmadigin
belirlemek amaciyla parametrik olmayan testlerden Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

uygulanmustir.

Kontrol ~grubunun Piers-Harris Oz-Kavrami  Olcegi’nin  6ntest-sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara gére Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari

Tablo 26’ da yer almaktadir.
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Tablo 26.
Kontrol Grubunun Piers- Harris Oz-Kavram Olceginin Ontest-Sontest

Uygulamalarindan Aldiklar1 Puanlara Gore Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Sonuclari
Ontest- Ortalama Sira
Grup n Z p

Sontest Sira Toplam

Negatif Sira 9 6,67 60

Pozitif Sira 4 7,75 31

Kontrol -1,018 0,309
Esit 2
Toplam 15
- p>005

Tablo 26’ya gore kontrol grubunun Piers-Harris Oz-Kavrami Olcegi’nin
ontest-sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli fark olmadigi

sOylenebilir.

Deney grubunun Piers-Harris Oz-Kavrami  Olgegi’nin  ontest-sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla grubun oOlcegin Ontest-sontest uygulamalarindan aldiklar

puanlar Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmistir.

Deney grubunun Piers-Harris Oz-Kavrami  Olgegi’nin  Ontest-sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara goére Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuglart

Tablo 27’ de yer almaktadir.
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Tablo 27.
Deney Grubunun Piers- Harris Oz-Kavram Olceginin Ontest-Sontest

Uygulamalarindan Aldiklar1 Puanlara Gore Shapiro-Wilks Normallik Testi

Sonuclari
.o Standart Shapiro- Serbestlik
1
Olgiim n Ortalama Sapma Wilks Derecesi
Ontest 15 63,93 2,534 0.771 30 0,000%
Sontest 15 75,20 0,500
- p<OOS

Tablo 27° de goriildiigii gibi deney grubunun Piers- Harris Oz-Kavrami
Olgegi'nin Ontest-sontest uygulamalarindan aldiklari puanlar normal dagilim

gostermemektedir.

Bu nedenle deney grubunun Piers- Harris Oz-Kavrami Olcegi’nin ontest-
sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli fark olup olmadigim
belirlemek amaciyla parametrik olmayan testlerden Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

uygulanmustir.

Deney grubunun Piers- Harris Oz-Kavrami Olcegi’nin  Ontest-sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara gére Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari

Tablo 28’de yer almaktadir.
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Tablo 28.
Deney Grubunun Piers- Harris Oz-Kavram Olceginin Ontest-Sontest

Uygulamalarindan Aldiklar1 Puanlara Gore Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Sonuclari
Ontest - Ortalama Sira
Grup n Z p
Sontest Sira Toplanm
Negatif Sira 0 0,0 0
Pozitif Sira 15 8,0 120
Deney -3,412  0,001%*
Esit 0
Toplam 15
- p<005

Tablo 28’e gore deney grubunun Piers-Harris Oz-Kavrami Olcegi’nin ontest-

sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli fark oldugu sdylenebilir.

Deney ve kontrol gruplarinin Piers-Harris Oz-Kavrami Olgegi’nin sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla gruplarin 6lgegin sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar

Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinin Piers-Harris Oz-Kavrami Olgegi’nin sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara goére Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuglari

Tablo 29’ da yer almaktadir
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Tablo 29.
Deney ve Kontrol Gruplarmn Piers -Harris Oz-Kavram Olceginin Sontest

Uygulamalarindan Aldiklari1 Puanlara Gore Shapiro-Wilks Normallik Testi

Sonuclari
Standart Shapiro- Serbestlik
Grup n Ortalama Sapma Wilks Derecesi
Kontrol 15 66,27 2,034 0.804 30 0,000%
Deney 15 75,20 0,500
- p<00S

Tablo 29°da goriildiigii gibi deney ve kontrol gruplarinin Piers- Harris Oz-
Kavrami Olcegi’nin sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar normal dagilim

gostermemektedir .

Bu nedenle deney ve kontrol gruplarimin Piers Harris Oz-Kavrami Olcegi’nin
sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli fark olup olmadigim
belirlemek amaciyla parametrik olmayan testlerden Mann-Whitney U Testi

uygulanmastir.

Deney ve kontrol gruplarinin Piers- Harris Oz-Kavrami Olgegi’'nin sontest
uygulamalarindan aldiklarn puanlara gére Mann-Whitney U Testi sonuglart Tablo

30°da yer almaktadir.

Tablo 30.
Deney ve Kontrol Gruplarimn Piers- Harris Oz-Kavram Olceginin Sontest

Uygulamalarindan Aldiklar1 Puanlara Gore Mann-Whitney U Testi

Sonuclari
Ortalama Sira
Grup n U p
Sira Toplam
Kontrol 15 9,47 142
22 0,000%*
Deney 15 21,53 323
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Tablo 30’a gore gore deney ve kontrol gruplarinin Piers-Harris Oz-Kavrami
Olgegi'nin sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli fark oldugu

sOylenebilir.
Eslikli ve Esliksiz Calmanin Keman Dersine Kars1 Tutum Uzerindeki Etkileri

Arastirmanin 3. denencesi soyledir: Eslikli calmaya dayali keman egitimi alan
deney grubunun tutumlart esliksiz ¢almaya dayali keman egitimi alan 6grencilere

gore daha yiiksektir.

Bu denencenin sinanmast icin Keman Dersine Yonelik Tutum Olgegi ontest ve
sontest olarak uygulanmistir. Deney ve kontrol gruplarinin bu 6lcegin Ontest ve

sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar Tablo 31° de yer almaktadir.



Tablo 31.

Deney ve Kontrol Gruplarimn Keman Dersine Yonelik Tutum Olgeginin

Ontest -Sontest Uygulamalarindan Aldiklari Puanlar

Ogrenci Ontest Sontest
No Kontrol | Deney | Kontrol | Deney
1 112 112 83 112
2 111 112 82 112
3 106 111 83 111
4 101 109 97 111
5 94 75 104 112
6 101 111 101 110
7 112 112 104 112
8 112 109 83 112
9 106 112 99 112
10 105 111 104 112
11 107 112 83 112
12 111 108 83 111
13 107 111 83 112
14 112 106 83 112
15 109 108 82 112
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Deney ve kontrol gruplarinin Keman Dersine Yonelik Tutum Olgegi’nin ontest

uygulamalarindan aldiklar1 puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigini

belirlemek amaciyla, gruplarin olgegin Ontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar

Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinin Keman Dersine Yonelik Tutum Olgegi’nin ontest

uygulamalarindan aldiklar1 puanlara goére Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuglart

Tablo 32’ de yer almaktadir.
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Tablo 32.
Deney ve Kontrol Gruplarmn Tutum Olceginin Ontest Uygulamalarindan

Aldiklar1 Puanlara Gore Shapiro-Wilks Normallik Testi

Sonuclari
Standart Shapiro- Serbestlik
Grup n Ortalama Sapma Wilks Derecesi
Kontrol 15 107,07 1,350 0.610 30 0,000%
Deney 15 107,93 2,401
- p<005

Tablo 32’de goriildigii gibi deney ve kontrol gruplarinin Keman Dersine
Yonelik Tutum Olgegi’nin dntest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar normal dagilim

gostermemektedir.

Bu nedenle denel islemler 6ncesi deney ve kontrol gruplarinin Keman Dersine
Yonelik Tutum Olgegi’nin 6ntest uygulamalarindan aldiklart  puanlar arasinda
anlamli fark olup olmadigini belirlemek amaciyla parametrik olmayan testlerden

Mann-Whitney U Testi uygulanmustir.

Deney ve kontrol gruplarinin Keman Dersine Yonelik Tutum Olgegi’nin ontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara gére Mann-Whitney U Testi sonuglar1 Tablo 33’

de yer almaktadir.

Tablo 33.
Deney ve Kontrol Gruplarmmn Keman Dersine Yonelik Tutum Olgeginin Ontest

Uygulamalarindan Aldiklar1 Puanlara Gore Mann-Whitney U Testi

Sonuclar
Ortalama Sira
Grup n U p
Sira Toplanm
Kontrol 15 13,47 202
82 0,217
Deney 15 17,53 263
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Tablo 33’e gore deney ve kontrol gruplarinin Keman Dersine Yo6nelik Tutum
Olcegi’ nin ontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli fark olmadig

sOylenebilir.

Kontrol grubunun Keman Dersine Yo6nelik Tutum Olcegi’ nin ontest-sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla grubun oOlcegin Ontest-sontest uygulamalarindan aldiklar

puanlar Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmistir.

Kontrol grubunun Keman Dersine Yonelik Tutum Olgegi’ nin Ontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara goére Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuglari

Tablo 34’ de yer almaktadir.

Tablo 34.
Kontrol Grubunun Tutum Olceginin Ontest-Sontest Uygulamalaridan

Aldiklar1 Puanlara Gore Shapiro-Wilks Normallik Testi

Sonuclar
.o Standart Shapiro- Serbestlik
1
Olgiim n Ortalama Sapma Wilks Derecesi
Ontest 15 107,07 1,350 0.833 30 0,000
Sontest 15 104,17 2,497
- p<00S

Tablo 34’de goriildiigii gibi kontrol grubunun Keman Dersine Yonelik Tutum
Olgegi'nin Ontest-sontest uygulamalarindan aldiklari puanlar normal dagilim

gostermemektedir.

Bu nedenle kontrol grubunun Keman Dersine Yonelik Tutum Olgegi’nin
Ontest-sontest uygulamalarindan aldiklart puanlar arasinda anlamli fark olup
olmadigin1 belirlemek amaciyla parametrik olmayan testlerden Wilcoxon Isaretli

Siralar Testi uygulanmgtir.

Kontrol grubunun Keman Dersine Yonelik Tutum Olcedi’nin Ontest-sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara gére Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari

Tablo 35’ de yer almaktadir.
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Tablo 35.
Kontrol Grubunun Keman Dersine Yonelik Tutum Olceginin Ontest — Sontest

Uygulamalarindan Aldiklar1 Puanlara Gore Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Sonuclari
Ontest - Ortalama Sira
Grup n Z P

Sontest Sira Toplanm

Negatif Sira 13 7,69 100

Pozitif Sira 1 5,00 5

Kontrol -2,990 0,003*
Esit 1
Toplam 15
- p<005

Tablo 35’e gore kontrol grubunun Keman Dersine Yonelik Tutum Olcegi’nin
ontest-sontest uygulamalarindan aldikalr puanlar arasinda anlamh fark oldugu
sOylenebilir. bu farkin sontest puanlarinin daha az olmasindan dolay1 oldugu

goriilmektedir.

Deney grubunun Keman Dersine Yonelik Tutum Olgedi’ nin Ontest-sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla grubun oOlcegin Ontest-sontest uygulamalarindan aldiklar

puanlar Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmistir.

Deney grubunun Keman Dersine Yonelik Tutum Olgegi’ nin ontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara goére Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuglari

Tablo 36’ da yer almaktadir.
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Tablo 36.
Deney Grubunun Tutum Olgeginin Ontest-Sontest Uygulamalarindan Aldiklar
Puanlara Gore Shapiro-Wilks Normallik Testi

Sonuclar:
.o Standart Shapiro Serbestlik
0)!
cum n Ortalama Sapma Wilks Derecesi
Ontest 15 107,93 2,401 0.332 30 0,000%
Sontest 15 111,67 0,159
- p<00S

Tablo 36’da goriildiigii gibi deney grubunun Keman Dersine Yo6nelik Tutum
Olcegi'nin Ontest-sontest uygulamalarindan aldiklari puanlar normal dagilim

gostermemektedir.

Bu nedenle deney grubunun Keman Dersine Yonelik Tutum Olcegi’nin ontest-
sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli fark olup olmadigim
belirlemek amaciyla parametrik olmayan testlerden Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

uygulanmustir.

Deney grubunun Keman Dersine Yonelik Tutum Olgegi’nin Ontest-sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlara gére Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari

Tablo 37’ de yer almaktadir.
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Tablo 37.
Deney Grubunun Keman Dersine Yonelik Tutum Olceginin Ontest — Sontest

Uygulamalarindan Aldiklar1 Puanlara Gore Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Sonuclari
Ontest - Ortalama Sira
Grup n Z p
Sontest Sira Toplam
Negatif Sira 1 2,00 2
Pozitif Sira 8 5,38 43
Deney -2,439  0,015%
Esit 6
Toplam 15
- p<005

Tablo 37’ye gore deney grubunun Keman Dersine Yonelik Tutum Olgegi’ nin
ontest-sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli fark oldugu

sOylenebilir.

Deney ve kontrol gruplarimin Keman Dersine Yonelik Tutum Olcegi’ nin
sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla gruplarin Slge8in sontest uygulamalarindan aldiklari puanlar

Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarimin Keman Dersine Yonelik Tutum Olgegi’ nin
sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlara gore Shapiro-Wilks Normallik Testi

sonuclar1 Tablo 38’ de yer almaktadir
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Tablo 38.
Deney ve Kontrol Gruplarimn Tutum Olceginin Sontest Uygulamalarindan

Aldiklar1 Puanlara Gore Shapiro-Wilks Normallik Testi

Sonuclari
Standart  Shapiro Serbestlik
Grup n Ortalama Sapma Wilks Derecesi
Kontrol 15 90,27 2,497
0,740 30 0,000*
Deney 15 111,67 0,159
- p<005

Tablo 38’de goriildiigii gibi deney ve kontrol gruplarinin Keman Dersine
Yonelik Tutum Olgegi'nin sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar normal

dagilim gostermemektedir.

Bu nedenle deney ve kontrol gruplarinin Keman Dersine Yonelik Tutum
Olgegi'nin sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli fark olup
olmadigin1 belirlemek amaciyla parametrik olmayan testlerden Mann-Whitney U

Testi uygulanmastir.

Deney ve kontrol gruplarimin Keman Dersine Yonelik Tutum Olcegi’nin
sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlara gére Mann-Whitney U Testi sonuclari

Tablo 39°da yer almaktadir.
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Tablo 39.
Deney ve Kontrol Gruplarmn Keman Dersine Yonelik Tutum Olgeginin

Sontest Uygulamalarindan Aldiklari1 Puanlara Gore Mann-Whitney U Testi

Sonuclari
Ortalama Sira
Grup n U p
Sira Toplam
Kontrol 15 8,00 120
Deney 15 23,00 345 0,000 0,000

Tablo 39’a gore deney ve kontrol gruplarimin Keman Dersine Yonelik Tutum
Olgegi'nin sontest uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli fark oldugu

sOylenebilir
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde, arastirmanin bulgularina dayali sonuglarina, bu sonuglarla ilgili

tartismalara ve sonuglara dayali olarak gelistirilen onerilere yer verilmistir.
Sonuclar

Bu arastirma, eslikli calmaya dayali keman egitiminin esliksiz ¢almaya dayali
keman egitimine gore ilkogretim birinci kademedeki ¢ocuklarin entonasyon, 6zgiiven
ve keman dersine Karsi tutumlar tizerindeki etkilerinin belirlenmesi amaci ile
yapilmistir. Arastirmanin sonunda elde edilen bulgular incelendiginde ulasilan

baslica sonuclar sunlardir.

1. Eslikli calmaya dayali keman egitimi alan cocuklar ile esliksiz calmaya
dayali keman egitimi alan cocuklarin entonasyon performanslar arasinda deney

grubu lehine anlaml fark vardir.

2. Eslikli calmaya dayali keman egitimi alan cocuklar ile esliksiz calmaya
dayali keman egitimi alan ¢ocuklarin 6zgiivenleri arasinda deney grubu lehine

anlaml fark vardir.

3. Eslikli calmaya dayali keman egitimi alan ¢ocuklar ile esliksiz ¢calmaya
dayali keman egitimi alan ¢ocuklarin derse karsi tutumlar1 arasinda deney grubu

lehine anlamli fark vardir.
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Tartisma

Eslikli ¢almaya dayali keman egitiminin esliksiz calmaya dayali keman
egitimine gore ilkogretim birinci kademedeki cocuklarin entonasyon, Ozgiiven ve
keman dersine kars1 tutumlart iizerindeki etkilerinin belirlenmesinin hedeflendigi bu

arastirmada elde edilen sonuglar aragtirmanin denencelerini desteklemektedir.

e Arastirma sonuglarindan biri, eslikli keman calmanin, entonasyon tizerinde

olumlu yonde etkili oldugudur.

Bilindigi gibi ¢ok az sayida kisi mutlak bir isitme yetisine sahiptir. Bu yetiye
sahip kigiler, sesleri klavuz bir sesin deste§ini almadan tam olarak duyup
soyleyebilirler. Bu durum miizik egitiminin bazi alanlarinda ve bu alanlardan biri
olan calgi egitiminde olduk¢a Onemli avantajlar saglamaktadir. Ancak kalan
cogunlugun boyle bir sansi yoktur. Onlar ancak cesitli egitim siirecleri ve
uygulamalar sonucunda yanlis ve dogru sesler arasindaki farklar ayirt edebilirler. Bu
nedenle, bazi calgi egitimi alanlarinda entonasyon dogrulugunun saglanmasi énemli
bir problem olusturmaktadir. Perdesiz bir ¢algi olmas1 nedeniyle temiz ses liretmek
keman egitiminde karsilasilan sorunlarin baginda gelmektedir. Arastirmanin eslikli
calma temeline dayali olmasi bu sorunun ¢oziimlenmesinde etkili yollardan birini
olusturmustur. Ogretmenin 6grenciye ikinci bir sesle eslik etmesinin ton igine
girmeyi ve temiz calinmayan seslerdeki ¢akismalarin sezinlenilmesini saglayarak

entonasyon sorununun ¢dziimii iizerinde etkili oldugu diistiniilmektedir.

Garman’ 1n aragtirma bulgular1 da arastirmanin bu sonucunu destekler
niteliktedir. Garman (1992) hazirlamis oldugu doktora tezi calismasinda, yayl
enstriiman icracilarinin entonasyon dogrulugunun eslik, perde uzakligi ve calinan
enstrimandan nasil etkilendigini incelemistir. Arastirmada esit temperamanl
akorttan frekans sapmasinin istatistiksel analizi sonucu elde edilen bulgulara gore
esliksiz calinan icralardaki ses perdesi sapmasinin, eslikli icralardan anlamh olgiide

daha fazla oldugu yoniindedir.

e Arastirmanin diger bir sonucu, eslikli keman ¢almanin 6zgiiven iizerinde

olumlu yonde etkili oldugudur.
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Bilindigi gibi cocuklar miizikal diisiinme ve davranma firsatlarin1 severler ve
bunu coskuyla yaparlar . Ancak kendilerine ve yeteneklerine inandiklar1 siirece bu
disavurum gergeklesir. Miizik bu yoniiyle, cocuklarda kisisel basar1 i¢in 6nemli bir
anahtar olan Ozgiiven gelisimini saglamada Onemli bir ara¢ olarak kullanilabilir.
Ancak tersi bir durum soz konusu oldugunda miizikle 6zgiiven arasindaki bu
etkilesim aksi yonde gelisecektir. Ogretmenin 6grenciye kemaniyla eslik etmesi
entonasyon sorunlarinin en az diizeye indirilmesini saglayarak, dgrencinin kemani
giizel ¢aldigini hissetmesini saglamis ve bu da ozgiiven gelisimini desteklemis
olabilir. Ayn1 zamanda birlikte ayni seviyede calma, ortak is yapma duygusu da

Ozgiiveni gelistirmis olabilir.

e Arastirmanin bir baska sonucu ise, eslikli keman calmanin derse karsi

tutum tizerinde olumlu yonde etkili oldugudur.

Arastirmanin s6zedilen sonucunun, eslikli calma sayesinde zevkli bir 6grenme
ortaminin olusmasi, Ogrencinin Ogretmeniyle biitiinlestigi duygusunu yasamasi,
baslangic asamasinda yapilmasi gereken egzersizlerin eslikli ¢alisildiginda miizik
yapma hissi uyandirarak 6grencinin bikkinliga diismesine izin vermemesi, basarili

oldugunu hissetmesi gibi nedenlerden kaynaklandigi sdylenebilir.

Keman dersini yiiriiten arastirmaciya kontrol grubundan bir 6grencinin yaptig
bir resmi armagan etmesi iizerine arastirmaci dgrenciye hayalindeki keman dersini de
resmetmek isteyip istemedigini sormustur. Ogrencinin sonraki derste getirdigi resim
dikkat cekicidir. Resimde keman calan bir ¢ocuga eslik eden 6gretmen ve resimde
daha bir¢ok c¢alginin yer almas1 dgrencinin derse yonelik beklentisini acik¢a ortaya

koymaktadir (Ek: 13).
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Oneriler

Bu arastirmanin ortaya koydugu sonuclar dikkate alimarak keman

Ogretmenlerine ve arastirmacilara sunlar 6nerilebilir:

1. Aragtirma sonuglarina gore eslikli ¢calma tutum degiskeni {izerinde olumlu
yonde etkili olmustur. Bu sonuca gore eslikli calmanin miizik egitiminde dgrencilerin
tercih ettikleri bir 6grenme tarzi oldugu sOylenebilir. Ancak bilindigi gibi c¢algi
egitimi uzun bir siiregtir ve bu siire¢ i¢inde kullanilan ayn1 yontemler, ¢cocuklar i¢in
etkili olsa da, =zaman icinde cazibesini yitirebilir. Ciinkii onlar yetiskinler gibi
degildirler. Tekdiizelikten hoglanmazlar. Bu nedenle eslik durumlarinin
cesitlendirilmesi  esligin  ¢ocuklar {izerindeki olumlu etkilerini daha da

giiclendirebilir.

Farkli alternatiflerle esligin (fakli enstriitmanlar, farkli armonik yapilar) etkileri
ve bu alternatiflerin birbirlerine gore etkililik durumlarin1 temel arastirma degiskeni
olarak kullanilan arastirmalar yapilmali bu sonuclarin 1s18inda, cocuklar igin,

cesitlilik iceren eslikli kitaplar hazirlanmalidir.

2. Arastirma sonuglarinda goriildiigii gibi eslikli calma bircok degisken
tizerinde etkili olmustur. Bilindigi gibi ¢algi egitiminde gelisim i¢in ders saati disinda
uzun siireler pratik yapmak gerekmektedir. Cocuklara, ders saati disinda calgi
calisma siireclerinde eslikle daha fazla caligma firsati sunmanin esligin etkilerini
daha da artiracagi kesindir. Bu nedenle cocuklara ders disindaki caligsmalarinda da
eslikli calisma firsati sunabilmek i¢in , hazirlanan kitaplarda eslikleri iceren cd

kayitlar1 da bulunmalidir.

3. Calg1 egitimcilerinin bildigi gibi gen¢ yastaki 6grencilerde dogru entonasyon
Ogretimi enstriitman Ogretmenlerine pedagojik agidan bir zorluk olusturmaktadir.
Arastirma sonuglariyla da kanitlandigi gibi bu sorunun ortadan kaldirilmasi, egitim
siirecinde ©nemli diirtiiler olan duyussal 6zellikleri ve psikolojik faktorleri olumlu
yonde etkilemektedir. Arastirmacilarca ses perdesi algilama siireclerini etkileyen pek
cok degisken incelenmeli ve bunlarin icra edilen perdenin dogruluguyla nasil bir

iliskisi oldugu belirlenmeye ¢alisiimalidir.
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4. Ozgiiven yasamla miicadele etme enerjisi saglayan, Kkisileri basariya tastyan
onemli bir Ozelliktir. Bu yonleriyle nitelikli bir toplumun olugmasinda 6nemli
anahtarlardan biridir. Ciinkii nitelikli toplumlar nitelikli bireylerin yetigsmesi ile
olusturulabilir. Bu nedenle 6zgiivenin temel arastirma degiskeni olarak kullanildig:

aragtirmalar ¢cogaltilmalidir.

5. Tutum ¢ok cesitli sosyal ve biligsel davraniglarin temelini olusturan 6nemli
bir diirtiidiir. Bu yoniiyle tutum kavramini temel arastirma degiskeni olarak kullanan

arastirmalar ¢cogaltilmalidir.

6. Tim o6grencilerin egitim siirecinde cesitli problemlerle karsilastigi bilinen
bir gercektir. Bu noktada 6gretmene onemli gorevler diiser. Ciinkii 6grenciler, tercih
edilmis bir 6grenme yoluna sahiptir ancak onlar bundan haberdar degillerdir. Her
ogrencinin kisisel ozellikleri farklhidir. Kisisel 6zellikleri dogrultusunda da farkl
O0grenme stratejileri izlemek isteyebilirler. Etkili 6gretmen, bu ihtiyaglarla ilgili olan
kigidir. Etkili bir 6gretmen 6grencinin tercih ettii 6grenme tarzimi belirler ve buna
uygun bir metodoloji uygular. Daha az etkili 6gretmenler ise tiim Ogrencilere ayni
yolu uygular. Ogretmenin 6gretme yontemlerinde ¢esitlilik sunmasi her 6grencinin

kendi 6grenme hizin1 yakalamasina firsat taniyabilir.

Bu durumlart g6z Oniinde bulundurarak uzmanlarca keman egitiminde
ogrencilerin karsilastiklar temel problemler belirlenmeli , bu problemlerin ¢oziimiine
yonelik alternatifli yaklasimlar arastirmacilarca denenmeli ve bu sonuclarin 1g181inda
ogretmenlerin farkli Ogrenme tarzlarina sahip Ogrencileri igin secebilecekleri

kaynaklar ve metodolojiler gelistirilip cogaltilmalidir.

7. Cocuklar kendilerinin ailelerinin ya da diger kisilerin iyi duyuldugunu
diisiindiikleri sesleri iirettiklerinde mutlu olurlar. Cocuklarin bu 6zellikleri dikkate
almarak arastirma konular1 belirlenmeli ve arastirma sonuglar1 1s1ginda calgi
egitiminde ¢ocuklar i¢in kullanilabilecek alternatif metod ve yontemler

gelistirilmelidir.
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EK: 1

Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formunda Ezgisel Bellek

Alt Boyutunu Ol¢mede Kullanilan Ezgiler
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EK:2

Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formunda Ritmsel Bellek

Alt Boyutunu Olcmede Kullanilan Ritmler

Fis==c=——=c—r=—

! —_— —— q
2 ﬁi—i-- ] - = e |

s T
L2

N
E
k|
i
1
s

W
%
L
Lo
!l
g
1
L]
L
i




152

EK: 3

“Yasasin Okulumuz” Sarkisi

=80 Sd: Ahmet Muhtar ATAMAN
Millzik: Alman Ezgisi

20kl yun gianegidic Simdi okullu olduk
Bizlere bilgi sagar Sinflan doldurduk
Anmemizn esidir Sevingliyiz hepimiz

Severek kucak agar Yagasan okulumuz
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EK: 4

Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formu

Ogrencinin ; T
Ad Soyadi: E. E
Gozlemin Yapildigx Tarih: . s|% =
Gozlemci: S = 5 K 8
*# Ogrenciye 5 Adet Ezgi Tekrari Sorulacaktir.
#*Ogrenci Ezgiyi Asagida Belirlenen Kriterlere Gore Tam Olarak
Tekrarlamigsa Yaniti Dogru Kabul Edilecektir.
v Ton
v" Entonasyon
v Tempo
v" Ritmik Yap1
*Asagida Isaretlemeniz icin Olusturulan Kutucuklarda Ezgiler Sorulus
Sirasia Gore Yaznlmlstl.r. isaretlemede dikkate ahmz. .
. X X o - . - .
Ezgisel Bellek Dogru Verilen Ezgiler Ilgili Ezginin Altindaki Kutucuga (X) Isareti

Koyarak isaretlenecektir.

*Ogrenci Bes Ezgiden Besini Dogru Yamtlamigsa Yan Siitundaki
ifadelerden Cok iyi, Bes Ezgiden Dordiinii Dogru Yamtlanussa Iyi, Bes
Ezgiden Uciinii Dogru Yamtlamissa Orta, Bes Ezgiden Bir ya da ikisini
Dogru Yamtlamigsa Zayif, Hi¢ Birini Dogru Yamtlamamssa
Gozlenemedi ifadelerinin Altindaki Kutucuklar (X) ile isaretlenecektir.

1. Ezgi 2. Ezgi 3. Ezgi 4. Ezgi 5. Ezgi

*QOgrenciye 5 Adet Ritm Sorulacaktir.

*Ritm Sorularimin her biri 4 Adet Ritm Kiimesinden Olusmaktadir.

#QOgrenci Tarafindan flgili Ritm Sorusundaki Ritm Kiimelerinin Tiimii
Tam Olarak Vurulmussa Yamti Dogru Kabul Edilecektir.

*Asagida Isaretlemeniz icin Olusturulan Kutucuklarda Ritmler Sorulus
Sirasina Gore Yazilmistir. isaretlemede dikkate alimz.

#QOgrenci Tarafindan Dogru Vurulan Ritmler Asagida flgili Ritmin

Ritimsel Bellek Altindaki Kutucuga (X) isareti Koyarak Belirtilecektir.

#*Ogrenci Bes Ritmden Besini Dogru Yamtlanmgsa Yan Siitundaki
ifadelerden Cok Iyi, Bes Ritmden Dordiinii DogruYamtlamssa Iyi,
Bes Ritmden ﬁgiinii Dogru Yamtlamigsa Orta, Bes Ritmden Bir ya
da ikisini Dogru Yamtlanussa Zayif, Hi¢ Birini Dogru Yanitlamamissa
Gozlenemedi ifadelerinin Altindaki Kutucuklar (X) ile isaretlenecektir

1. Ritm 2. Ritm 3. Ritm 4. Ritm 5. Ritm

*Qgrenciden “Okul” Sarkisim Soylemesi Istenecektir.

*Asagida Ogrencinin Isitsel Sarki Soyleme Becerisini Olgmeye Yonelik 4
Madde Bulunmaktadir.

*Qgrencilerin Sarkiy: Belirlenen Bu Becerilere Gore Soyleme
Durumlar1 Maddelerin Yamnda ki Kutucuklara (X) isareti Koyarak
Belirtilecektir.

Tonalite iinde Ton I¢inde Kalarak Soyleme

Kalarak Dogru

Sarla Syleme Ritmine uygun soyleme

Entonasyon

Sarkiy1 Asil Tonundan Baska Tonda Séylemeye Uyum Saglama
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EK:5

Keman Calmaya Yonelik Fiziksel Yeterlilik Gozlem Formu

Ogrencinin;

Ad1 Soyadz:

Gozlemin Yapildig: Tarih:

Gozlemci: g
s | &
M s

1 | Boynun yapis1 uygun degil

2 | Omuz yapisi uygun degil

3 | Kol uzunluklari uygun degil

4 | Kol uzunluklar esit degil

5 | Kol eklemlerinde problem var

6 | Bileklerinde problem var

7 | Parmak uzunluklari uygun degil

8 | Parmak uzunluklar: dengeli degil

9 | Parmak eklemlerinde problem var

10 | Parmak aralar perdeli

11 | Parmaklarinda birlestirememe/ayiramama problemi var

12 | Ellerde terleme problemi var




EK: 6
Kisisel Bilgi Formu

Admiz Soyadimz:
1)Annenizin egitim durumu nedir?

Doktora ( )

Yiiksek Lisans ( )

Universite ( )

Lise ( )

Orta Okul ( )

Ilkokul ( )

Okur yazar ama herhangi bir okul bitirmemis ( )
Okur yazar degil ( )

2) Babanizin egitim durumu nedir?

Doktora ( )

Yiiksek Lisans ( )

Universite ()

Lise ( )

Orta Okul ( )

Ikokul ( )

Okur yazar ama herhangi bir okul bitirmemis ( )
Okur yazar degil ( )

3) Annenizin meslegi nedir?

5) Ailenizde herhangi bir miizik aleti ¢calan var mi?

Evet () Hayir( )

6) Herhangi bir miizik etkinligine katiliyor musunuz?

Evet ( ) Hayir ()

7) Altinci soruyu evet olarak cevapladiysaniz, katildigimiz etkinligin ne oldugunu

asagida bos birakilan yere belirtiniz.
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Entonasyon Degerlendirme Formu

EK: 8

157

Ogrencinin;
Ad1 Soyadi:

Gozlemin Yapildig: Tarih:

Gozlemci:

Cok iyi

Iyi

Orta

Koti

Cok Kot

B=493. 88 hertz

C#=554. 37 hertz

C#=554. 37 hertz

B=493. 88 hertz

C#=554. 37 hertz

Olmas1 Gereken Frekans Degeri ile Olciim Degeri Arasindaki Fark

0 cent

F 3 cent

¥ 6 cent

¥ 9 cent

F 9> cent

0 cent

¥ 3 cent

¥ 6 cent

F 9 cent

¥ 9> cent

0 cent

F 3 cent

¥ 6 cent

F 9 cent

¥ 9> cent

0 cent

¥ 3 cent

¥ 6 cent

F 9 cent

¥ 9> cent

0 cent

F 3 cent

¥ 6 cent

F 9 cent

¥ 9> cent
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EK:9
Piers -Harris Oz-Kavramm Olcegi

Sevgili Ogrenci,

Kisisel bilgiler kisminda ilgili yerlere adiniz1 soyadinizi, yasinizi yazip, cinsiyetiniz
boliimiindeki seceneklerin sol tarafindaki bosluklara (X) isareti koyarak isaretleme
yapmay1 unutmayiniz.

Asagida 80 ciimle var. Her bir ciimleyi okuduktan sonra, climlelerden sizi
tanimlayanlar i¢in evet, tammmlamayanlar i¢in ise hayir seceneklerini (X) isareti
koyarak isaretleyiniz.Bazi ctimlelerde karar vermek zor olabilir. Yine de liitfen biitiin
ciimleleri cevaplayin. Ayni ciimleyi hem evet, hem hayir seklinde isaretlemeyin.
Unutmayin, ciimledeki ifade genellikle sizi anlatiyorsa evet, genellikle sizi
anlatmiyorsa hayir olarak isaretleyeceksiniz. Ciimlenin size uygun olup olmadigim
en 1iyi siz kendiniz bilebilirsiniz. Bunun i¢in kendinizi gercekten nasil goriiyorsaniz

Oyle cevaplandirin. Tesekkiir ederim. )
Ogr. Gor. Demet ERGEN

KiSISEL BILGILER

ADINIZ SOYADINIZ:
YASINIZ:
CINSIYETINiZ:  ( )ERKEK ( KIZ

EVET
HAYIR

KENDIM HAKKINDA DUSUNCELERIM

Iyi resim cizerim.

OKkul 6devlerimi bitirmem uzun siirer.

Ellerimi kullanmada becerikliyimdir.

Okulda basarili bir é6grenciyim.

Aile icinde 6nemli bir yerim vardir.

Siif arkadaslarim benimle alay ediyorlar.

Mutluyum.

Cogunlukla nesesizim.

O ||| [n|h~|WiIN|—

Akilliyim.

10 | Ogretmenler derse kaldirinca heyecanlanirim.

11 | Dis(fiziki) goriiniisiim beni rahatsiz ediyor.

12 | Genellikle ¢ekingenim.

13 | Arkadas edinmekte giicliik cekiyorum.

14 | Biiyiidiigiimde 6nemli bir kimse olacagim.

15 | Aileme sorun yaratirim.

16 | Kuvvetli sayilirim.

17 | Sinavlardan once heyecanlanirim.

18 | Okulda terbiyeli, uyyumlu davranirim.

19 | Herkes tarafindan pek sevilen biri degilim.

20 | Parlak, giizel fikirlerim vardir.

21 | Genellikle kendi dediklerimin olmasim isterim.
22 | istedigim bir seyden kolayca vazgecerim.

23 | Miizikte iyiyim.

24 | Hep kotii seyler yaparim.

25 | Evde cogu zaman huysuzluk ederim.
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&
KENDIM HAKKINDA DUSUNCELERIM E :
m |
26 | Smifta arkadaslarim beni sayarlar.
27 | Sinirli biriyim.
28 | Gozlerim giizeldir.
29 | Derse kalktigimda bildiklerimi sikilmadan anlatirim.
30 | Derslerde sik sik hayal kurarim.
31 | (Kardesiniz varsa)Kardes(ler)ime satasirim.
32 | Arkadaslarim fikirlerimi begenir.
33 | Basim sik sik belaya girer.
34 | Evde biiyiiklerimin soziinii dinlerim.
35 | Sik Sik iiziiliir meraklanirim.
36 | Ailem benden ¢ok sey bekliyor.
37 | Halimden memnunum.
38 | Evde ve okulda pek cok seyin disinda birakildigim hissine
kapilirim.
39 | Saclarim giizeldir.
40 | Cogu zaman okul faaliyetlerine goniillii olarak katilirim.
41 | Simdiki halimden daha baska olmay isterdim.
42 | Geceleri rahat uyurum.
43 | Okuldan hi¢ hoslanmiyorum.
44 | Arkadaslar arasinda oyunlara katilmak icin bir se¢cim yapilirken
en son secilenlerden biriyim.
45 | Sik sik hasta olurum.
46 | Baskalarina karsi iyi davranmam.
47 | Okul arkadaslarim giizel fikirlerimin oldugunu soylerler.
48 | Mutsuzum.
49 | Cok arkadasim var.
50 | Neseliyim.
51 | Pek cok seye aklim ermez.
52 | Yakisikhymm/giizelim.
53 | Hayat dolu bir insamim.
54 | Sik sik kavgaya karisirim.
55 | Erkek arkadaslarim arasinda sevilirim.
56 | Arkadaslarim bana sik sik satasirlar.
57 | Ailemi diis kirnkhigina ugrattim.
58 | Hos bir yiiziim var.
59 | Evde hep benle ugrasirlar.
60 | Oyunlarda ve sporda basi hep ben cekerim.
61 | Ne zaman bir sey yapmaya kalksam her sey ters gider.
62 | Hareketlerimde hantal ve beceriksizim.
63 | Oyunlarda ve sporda oynamak yerine seyrederim.
64 (")grendiklerimi cabuk unuturum.
65 | Herkesle iyi gecinirim.
66 | Cabuk kizarim.
67 | Kiz arkadaslarim arasinda sevilirim.
68 | Cok okurum.
69 | Bir grupla birlikte calismaktansa tek basima calismaktan

hoslanirim.
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KENDIM HAKKINDA DUSUNCELERIM = E
2|2
70 | (Kardesiniz varsa)Kardes(ler)imi severim.
71 | Viicutca giizel sayilirim.
72 | Sik sik korkuya kapilirim.
73 | Her zaman bir seyler diisiiriir ve kirarim.
74 | Giivenilir bir kimseyim.
75 | Baskalarimmdan farkliyim.
76 | Kotii seyler diisiiniiriim.
77 | Kolay aglarim.
78 | lyi bir insanim.
79 | isler hep benim yiiziimden ters gider.
80 | Sansh bir kimseyim.
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EK: 10

Piers -Harris Oz-Kavram Olcegi Cevap Anahtar

KENDIM HAKKINDA DUSUNCELERIM

CEVAP KAGIDI
ADINIZ, SOYADINIZ:
YASINIZ:
EVET HAYIR EVET HAYIR EVET HAYIR

). 0 ® 28. O € 5.0 ®

2 @ 0 29. 0O e 56. @ 0

3. O e 30, @ o 57. @ o

4. O ® 31, @ (6} 8. O €

3% O [ 32. O e 59. [ 4 O

6. ® 0 3. @ 6] 60. O €

7. 0 € 3. 0O ® 6l. @ 0

5. © o 35 @ 0 62 @ 0

9. O ® 36. @ 0 63. @ o
10. @ 0 37. 0 ) 64. @ 0
1. e 0 38. @ 0 65. O €
1. @ 0 39. 0 € 66 @ 0
13. [ ] O 40. O € 67 Q &
14. O @ 4]. [ 2 [¢] 68. O -]
15. @ O 42. O [ ] 69. -] Q
16. O € 43. @ 0 70. O €
17. ® 0 4. @ 0 71. O €
18. O ) 45, @ 0 7 e e}
19. @ 0 46. ® 0 7. @ 0
200 O ® 47. O ] 74. O @
2. ® 0 48,  ® 0 75. @ 0
2. e 0 49. O ® 76. @ 0
23, 0 @ 50. O € 77. @ e}
24, @ 0 51. @ o 78. O &
25, @ 0 52. 0O ® 79. @ 0
26, 0 € 53, O e 80. O €
27 ® e} 54, @ 0

Dikkat: Bu anahtardaki i¢i dolu daireler yanlis cevaplari, i¢i bos daireler ise dogru

cevaplan gosterir. Degerlendirmede, i¢i bos dairelere denk gelen isaretlemeler esas

alinir.
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Keman Dersine Yonelik Tutum Olceginin Faktor Yiikleri ve Madde-

Test Korelasyonlari

Maddeler Faktor 1 Madde-Test
Korelasyonlari
Madde 1 157 724
Madde 2 791 757
Madde 3 851 817
Madde 4 .680 645
Madde S5 790 752
Madde 6 704 666
Madde 7 758 733
Madde 8 .654 626
Madde 9 .580 550
Madde 10 509 490
Madde 11 .640 594
Madde 12 570 534
Madde 13 760 727
Madde 14 554 515
Madde 15 .680 637
Madde 16 745 706
Madde 17 .878 857
Madde 18 742 711
Madde 19 .660 626
Madde 20 767 741
Madde 21 783 762
Madde 22 .529 515
Madde 23 551 527
Madde 24 595 568
Madde 25 759 748
Madde 26 .671 641
Madde 27 465 437
Madde 28 .656 641




EK: 12

Keman Dersine Yonelik Tutum Olcegi

Sevgili 6grenci,
Bu 0lcek, keman dersine iligkin tutumlariizi

163

belirlemek amaciyla

hazirlanmistir. Asagida keman dersine iliskin tutumunuzu belirlemeyi amaglayan 28
adet ciimle bulunmaktadir. Her bir ciimleyi dikkatlice okuduktan sonra, climlelere ne
derece katildiginiz1 belirtmek icin climlelerin sagindaki seceneklerden size en uygun
olan yalmz bir tanesini (X) isareti koyarak isaretleyiniz. Ciimlelerden higbirini
yanitsiz birakmayimz. Tegekkiir ederim.

Qgr. Gor. Demet ERGEN
Ogr. Gor. S. Serkan SEKER
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1 | Keman dersi bana sikic gelir.
2 | Keman calmaya olan ilgim gittikce artiyor.
3 | Keman dersi benim icin cok zevklidir.
4 | Keman dersinde daha ¢ok sey 6grenmek isterim.
5 | Keman dersini eglenceli buluyorum.
6 | Keman dersinin oldugu giinleri sabirsizlikla
bekliyorum.
7 | Keman dersine zorunlu olmasa gitmek istemem.
8 | Keman dersi zevkli degildir.
9 | Keman dersine harcadigim zamanda baska seyler
yapmak isterim
10 | Keman ¢almak benim icin 6nceligi olan bir ugras
degildir.
11 | Keman ile ilgili konular ilgimi ¢eker.
12 | Keman dersinin bos gecmesini istemem.
13 | Keman dersinde yapilan etkinliklerden hoslanirim.
14 | Keman dersinin saatlerinin daha ¢ok olmasini
isterim.
15 | Keman dersi beni dinlendirir
16 | Keman derslerinde yetenegimin gelistigini
hissediyorum.
17 | Keman derslerine istekli giderim.
18 | Keman dersi disinda da keman ¢almaktan
hoslanirim.
19 | Caba harcarsam iyi keman calacagim diisiiniiyorum.
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20 | Keman dersi sayesinde daha iyi miizik yaptigim
diisiinityorum.
21 | ileride iyi keman calabilecegime inaniyorum.
22 | Keman calmak i¢in harcadigim zamanin bosa
gectigini diisiiniiyorum.
23 | Keman calmak beni korkutmaz.
24 | Keman ¢almamn beni zorladigim diisiiniiyorum.
25 | Keman calmak sevdigim etkinlikler arasindadir.
26 | Keman dersinde zor olsa da bir parcayi calmak icin
ugrasirim.
27 | Keman dersi zevkli degildir.
28 | Keman dersine mecbur oldugum icin calistyorum.
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EK: 13

Kontrol Grubundan Bir Cocugun Hayal Ettigi Keman Dersi




