PIYANO EGIiTiMINDE BELLEK GELISTiRiCi YONTEMLER

Opr.Gir. Suzan BEYDAG
Buca Egitim Fakiiliesi
Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii - IZMIR

OZET

Birgok pivano gretmeni ve Gfrencisi i¢in parcalan ezbere calabilmek énemli bir problemdir. Ezberleme,
kimilerinde dogustan gelme bir yetenck olarak varolmasina karsin, buna sahip olmayanlar icin, ezberlemeyi
geligtirebilecek bazi yontemler de bulunmaktadir. Bunlann bashcalan, analiz ybntemi, el pozisyonu yontemi,
Ogrenirken ezberleme ve yavas galma olarak siralanabilir. Bu yontemlerin yararlan kigiden kisiye degisebildigi gibi |
aym kisi i¢in degisik mizik tirlerinde farkh yontemler kullanmak gerekebilir. Ofretmen bu konuda Ofrencisini iyi
tanimali ve onun igin en uygun metodu buluncaya kadar ugrasmahdir. Buna ragmen, konser sirasmda pargayl
valarken unutma durumlannda, 6grencinin ¢ok fazla dikkati ¢ekmeden pargay: bitirebilmesini salayacak bazi vollar
da dgretilmelidir.
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ABSTRACT

Playing from memory is an important problem for many piano teachers and students. Although some people
are endowed with the gift to memorise there are some methods to improve the memorisation, Most of these methods
are listed as the analysis method, hand position , memorising in learning and slow performance. The beneficial of the
metheds can change from person to person. Moreover different methods needs to be use of different music types for
same the student. The teacher must know his student and has to find the best methods for him. Students have to be
taught some ways which enable them to menage to {inish the piece of music without drawing a lot of attention in case
they might forget the notations,
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Basta konser piyanistleri olmak iizere , birgok pivano 6gretmeni ve 6grencisi igin, parcalart
ezbere calabilmek, énemli bir problemdir. Bunun nasil saglanacag hep sornlur, Ama bunun yanitim
vermek hi¢ de kolay degildir.

Dogustan gelen bu bellek yetencgi, her insanda birbirinden farklidir, Bazilan bunu higbir caba
harcamadan bazilan da ¢ok caba harcayarak basarirlar. Kimileri de ¢ok calismalarina ragmen ezberc
calabilecek bir seviyeye ulasamazlar.

Miizik bellegini gelistirecck bir gok yéntem vardir. Fakat bunlardan higbirine en iyi yéntem
diyemeyiz. Her 6@rencinin kendisi igin sectigi bir yéntem vardir. Ustelik bir 6grencinin , herhangi bir
miizik tipi icin kendisine sectigi yol, dier bir miizik tipi icin ¢ok fazla vararli olmayabilir. Bu viizden
ogrenci, elindeki parga icin en uygun calisma yéntemini segmelidir. Asagida, genelde kullanilan bellege
alma metotlarindan, kasa baghklar halinde bahsedilmistir .

Fotograf Hafizas

Partiler , bir fotograf gibi bellee alimir ve gerektikce g6z éniine getirilerek hatirlama saglanr.
Bazilan gergekten bunu yapabilir ama bu gok kiiciik bir azinliktir,

icgiidii -
Bu. biiyiik olasilikla en ¢ok kullamlan yontemdir. Parga, genellikle dgrenme asamasinda defalarca
tekrarlanarak calmur. Sonunda 68renci, parcayi czberlemek icin 6zel bir sey yapmamus olmamasina

ragmen, miizigin bellegine kendiliginden yerlestigini fark eder. Pargay1 konserde galarken de icgiidiisel
olarak calar.
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icgiidiisel yontemin diger bir uygulamast da pargay: , bir iki élgilik ciimlelere ayinip, her kiigik
pargay1 ezberlemek seklindedir. Bellek , o kadar giivenilecek bir kaynak olmadigina gire bunun yaninda
diger vontemlerden de yararlanmak gerelkdr.

El Pozisyonu

Bu véntemde dgrenci, ¢alarken ellerinin ne sekilde goriindiigiinii hatrlar.( Sag el burada yukan
kalkar, sol el hareket etmez gibi.) Bazi1 dgrenciler ellerin pozisyonlarm ayri olarak hatirlamay: daha
vararh goriirken, biiyiik bir gogunluk cllerin birlikte harcketlerini belleklerine almay: tercih eder. Iki elin
pozisyonunun birlikte hatirlanmasi, ellerin ayni anda galmasim kolaylagtiracagy icin daha yararh olacakur.
Buna, parmak hafizasi da denmektedir. Fakat, bu da iggiidiisel yontem gibi ok giivenilmeyecek bir
yontemdir. Ciinkii, parmaklann en kiiciik kaymasinda kisi, tuse iizerinde parmaklanmn yerini unutacaktir.

O vyiizden bu iki haurlama metodu , digerlerinin destekleyicisi seklinde kabul edilip, kendi basina bir
yéntem olarak kabul edilemez.

Analiz Yintemi
Cogunlugun ortak goriisii olan Analiz Yéntemi , birincil metot kabul edilmistir.
Giris temast hangi anahtarla baslamaktadir ?
Ikinci bir tema var mudir ?
Birinci tema ile nasil karsilastirilir ve farkhilikdann neler oldugu nasil bulunur ?
fkinci tema icin besteci hangi anahtar kullanmugtir ?
iki tema arasindaki gegis nasil vapilmistir 7
Temalar arasinda nasil bir iliski vardir ?
Bu iligki, parganin ilerleyen béliimlerinde tekrarlanmis nudir voksa farkli bir temaya nu gegilmektedir ?

Bu gibi sorularla parga bagtan sona sorgulanir ve yapisi tam olarak anlagilir, Bundan sonra ¢alma
sirasinda hatirlama daha kolay olacaktir.

Analizle hatirlama, kiigiik b6liimier halinde baslar. Sonra 6grenci daha genis béliimlere gegebilir.
Bu arada kiiciik béliimlerin kendi aralarinda olan gegislerini ve iliskilerini de incelemek gerekir.

Ogrenirken Bellege Alma

Bazi dgrenciler , pargayr 6grenirken belleklerine almayi tercih ederler. Parga, kiigiik boliimlere
ayrilir ve her boliim ustalasincaya kadar tekrarlanarak ¢alimr. Sonra bellek ¢alismaya basglar ve miimldin
oldupunca hatasiz olarak ezberden galmaya baglanir. Ogrenci tekrar basa doner ve yavas calarak hata
vaptip1 verleri tekrar ¢alisir.

Sondan Baglayarak Hatirlama

Parganin ¢alinmasi 6grenildikten sonra, sondan baglayarak ezberlenmeye calisilir. Parca, 6nce bir
iki ciimlelik kiiciik boliimlere ayrilir. Bu ayirma isleminde parcanin tematik yapisi, anahtarlar ve diger
ortak noktalar g6z oniinde bulundurulmalidir. Son ciimlenin numarasi 1 olacak sekilde basa dogru
numaralandirilir. Sonra 1 numaradan baslayarak ¢alismaya baglanlir. 2 numaradan 1’c nasil gegildigine
dikkat edilerek cahsma siirdiiriilir. Bu yontemin en nemli faydas: ., dzellikle parcanin bitisini garanti
altina almasidir.

Yavay Calma
Parcay1 dgrenmeye ¢ok vavag calarak baglanir. Bu metodu, genellikle ileri seviyedeki kisiler
uygulayabilir. Yavag ¢alma , diger hatirlama metotlanm devre dist burakar, Ciinkii eller , normal ¢alma

durumundaki gibi hareket etmez ve miizik normal hizindaki gibi duyulmaz. Bu yontemin en onemli
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noktast . beynin bir sonraki notayr hatirlayacak sckilde ¢alismasidir. Eger bu parga daha 6nce normal
luzinda calisildr ise , bu yontem yararli olamayacaktir, Yani ilk cahsmaya baslandin andan itibaren bu
yontem uygulanmalidir. Diger hatrlama yontemleri , bu yéntemin kullamlmasim zorlastinr,

Calarken Yapilan Hatalar

Kabul edilmelidir ki, bir pivanist icin en kotii kabus, calarken vaptifi hatalardir. Bunlarin
iistesinden gelebilmek icin sdyle bir yéntem kullamlabilir : Parcanin igindeki en belirgin noktalar secilir.
Kisa parcalar igin bu noktalar giris, gelisme ve sonug boliimleri olabilir, Fakat sonat gibi uzun eserlerde ¢
2. temanin baglangici ” gibi daha kasa aralikli noktalar segilir. Calarken unutup geriden baslarsaniz, bunu
birgok kisi fark edecektir. Ama belirlediginiz bu noktalardan en yakinina, ilerive dogru atlarsaniz, gok az
kisi bunun farkina varacaktr, Béylece calmaya devam edilmis olur.

Belirgin noktalara atlama ydntemi igin , daha 6nceden ahistrma yapmak da miimkiindir.
Calismalar sirasinda Ggretmen, 6grenciye herhangi bir anda dur diyerek, bir sonraki belirgin noktaya
atlamasin saglavabilir.

Durum ivice kétiiye gittiginde ise en iyi kurtulus yolu, her tonda dominant-tonik akoru ile bir
kadans yapabilme becerisine sahip olmaktir. Béyle bir durumla karsilasildiginda bir kadans ya da
kadansin biraz daha digina gikip  bestecinin stilinde olmak kaydivla dogaglama bir seyler ¢alip parca
bitirilebilir.

Diger bir problem de , konser salonundaki giiriiltii ve kargasalardan etkilenilmesidir. Bunlardan
etkilenmemek icin dgretmen, Ggrencisini séyle egitebilir ;

Ahsturmalar sirasinda gevresinde dolagir, yiiksek sesle konugur, kapry agar kapatir, yada degisik
bir enstriiman calar. Bu da grencinin boyle bir ortamda , daha iyi bir performans ¢ikarmasim saglar.

Ogrenci, burada anlatilan bircok yontemi denedikten sonra bile, eserleri ezbere calabilecek

performansa sahip olamayabilir. Bunun igin ¢ok fazla iizilmemek gerekir. Ciinkii bir miizisyen icin,
miizikal bir yetenege sahip olmak da, en az ezbere calmak kadar 6nemlidir.
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