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(e yasinda ke gocupu por kapaklionds ve b
caklannda sighik kilo kavb ve istahsizhk vakomalan ile
poliklinigimize basvurdy. Ovkisinde bir ay  énee
vaklasik bur hafta kadar suren kusma ve ishal yakinma-
b oldugn ve akat wastroentertt disinilerek trine-
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Laboramuvar  mcelemeleringde;

Iokosie says T8 mm?, hemoglobin 13 geddl,

hematokeat %038, rrombosit savst 262,000 o’ i
Pvokimvasal meelemelennde hipokalserm (7.5 mg/dl,
hipoprotemens (44 g/dl) e Hipealbumunemi (21
w0 v, Serum aminotransferne dievlen normalin
|-15 kaw kadar yokseko (AST 110 TU/L, AL 94
T Bameigenn seatee fonksivonlanm gisteren
profrombing zaman ve serum  kolesterol  dizevlen
nermialen Vil metzholk e omoimmin hepanr ne-
denlerine yonelik ncelemeler neganfn. Bolirek fonks
oo testiers kan elekuroliten ve hpdlen noemal sevi-

vielerdeyd Tdsr sedimenti normaldl, 24 saathk Weoarda

prowinun saptanmiads, Digkt makeoskobik ve mitkros-
kaluk olarak normaldi; e ker rekrarddanan dsky wnee-
lemeside pamat Saptanmady, Raltorde Greme olmady,
sineiciny testlest noemaldl {|‘.-H (. YAl i el |r1d]:1=;_'|1
adde negaif, tnpuk akovie 1/128 dilisvonda po
aff, Anteendomisval Tgh, anti-ghadin Ted ve ano-
ghad 1g anekordan neganfid. Secum inmun-globulin
duzeyler slpunun vasing gore normal sinelay eyl
sorum B2 wimnun, folik asin o demar; derar Baglama

kapasites: v ferritin diveevlen normaldn

Toce bagrsak pasay prabsinde nce bagiesak seq
mentlen dilate olup, pasap yavaslamisu, [ejunal anslardy
ditha belirpin olmak tzere ince bagiesak mukozasinda
Oedeniatie dl‘}};lﬁlk]lk]rr vy ]:Eii::l]:lrdﬂ Babalnsma vardt
Bt ultrasonegrafismde bagonsak duvermds mimnal
dizevde. ademl gorumunm sdenadn. Konmusth kanon
wmogratisinde ince bagiesak ditzevinde belirgin s
mnstyen ve distandu bajirsak sepomentennde komeast
madde bigkimi wvardl Ust mstromtestngl sistem
endoskopisinde, dusdenum hina sepmenin lensmde
mukazi  soluk garinimdeydr v F]”i furmass o
azalmisn, Dusdenum iking segmentinin ensinden
alinan i]l}'hi‘.lﬁl[]t: rotal wvillee arroll ve  madkodadn
dislesrme porildu, Ydecy ve kept epirelnide, T

propriads coguslagunu Jenfositleénn olustiiduiu mtil
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Inee bagisak brvopsmdel hisropaalojk bulpubla
alraya colvak hasalin tams Konuldu, astadaki odem,
wilo kavhs, il tmansamunae vokseklign hipopros
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Chleaten enreropatEl, basta buddey olmak  deére
arpd, vulab ve cavelar bt talallarda bulunan bir protein
ol plutenin gliadin faksivarung karss pencuk bir
aominn dgerindde eriva gtkan otounmiin b hasiahkiir,
Caluren enteropatist ance bagiesak mukowastnds ntla-
msvon, villoe areofl ve keptlerde  hiperteofi le
kaeskrenzedir (1-4), Cocukluk gaginda porclen pluen
enternpnist olgulan ti'|‘|i|i v ok obmayan yakim
nudarks hasvurmakaiche Tauk olpular, en stk glurenin
divere miemicss tle besiber - 244 ay arasiteda kism, shal,
Farim issansoeonn ve lalo I-LH:-.]'}: i artaya cikar L27,
Avpik gluren coteropans: orellikle adélesan donemde
dada ik pordilir, Arvipik olgpular menosemptomatik
olarak boy kisahay, puberte seckmesy, folar chsikhgne
baph makeositer snemi, D vimmin eksikligme bagl
hipeskalseml ve vagiiizn, R viamim cksikligine bagh
kempulopan,  hipertansanunazemy,  artealjy,  davrani
PBeeuklugu, stomatit, ddent, Lristipasyon, okul basan
sl diisme ve Lh'|‘m::~'_-.'m1 ptha bulgalari basvuralsle
(.60 Hastalar belivgm pastrointestinal vakinmalar ol-

tndin Bagoesalk digt vakmmalarly bagvoarabilie (73,

sunvlan elpuda ddem ve ko Bavkt bulonmasma
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wn beliegn bir intestinal yakmma ve bulgu yoktu,
[Lasra aneelikle ddem ve hipoprotememive neden ola-
bitecek hepatik, renal, Kardiyovaskiler ve jpasiro-in-
testgal kavnakln hasabkize aosindan micelemeve abiesc,
Olgimuaun karaciger senter [aeksivonlarng yansiean
vie on luzll etkilenen posterge olan protrombin zmas
nes vanisira kobestersl ve Or¢ ditzevler normaldi.
Avnea viral hepattlere vonclik serolojk gosterpeler
fhepatt A, B, G, sitomiepalovarus ve Bhstein-Barr
alfa-1

sudtlik  ideicda

virus', metabolik testler  (serum antitripsin,

seruleplacomm - diveeddern. 24 Lsaker

ehshresyonu) ve otoqanbokorlar (erenikleer annkor,
anti-liver f-«'.idttl.‘).-‘ mibiroramal anulkor ve ant-doe kas
anttkora)  negatifu,  Olgudaks thmb ALT wve AST
vithseklig ghutensiz diverde normal simrkar déndi, Bo
nedenlerle hastadak poprotoneminm karactier pa-
tolonsine sekonder senter  kusarunn Lagl olmadig
duginulelic. Ayvoea diger klinik ve laboramvar incele
melenn sonucunda hipoprarcmemive neden alalslecck
bapirsak dist diger hipoprotemenm: nedenlennden de
wzaklastldl Aneak diskeda alfa ANTHTIPEI Vi V-
lamadigmdan hasta protem kaybernne enteropati agi-
sindan degecdendinlemedi Tntestinal protemn kavinna
acden olan hassaliklar amsmda gloren enteropatisi,
wirestinal lenfumickira ve allerjik gastroenreritler basta
olmiag deere gok savds neden buliemakade (81
Glaten enteropatill olpulann vaklasik olarak 220
A sl hipoprotemen meveartae: Gluten enteros
patizinin st dnce bageak o mukosasmdakd tipik
degisiklikler ve seralopk wstlerle- konulur: Hemaralonk
ve lbavokimvasal ncclemeter, wrestingl  absorkemon
testler, baryumli ince bagiraak pasaj prafilen ve kann

romogratisd invavardumer alabilr

son 1015 vilda colyak basmlip Kinfinin énceden
biliaenden Gkl olarak sonc derecede heterajen bir vap
pisterdipl anfastlivoste, Cobak hastabfn e el epiee-
mlvoloik salismmbar TYS0M villaveds Rk bulpular v
nonspesiik  testlere davanmskavds ve  ktmalane
msicdans LR arasmda. bildiiboekievds, 1960
19700 willar arasmda hasrabifa aic bilgtenn arimas ale
bwraber malabsorpsiyona an spesifik wstler ve mce
barsak bivopsisi de genel populasyonds 14305000
varan bir calyak hastalinomsidans: bildielmisue, Son 10
willik donemde duvarly seralojik estlerm pelismesi wi-
vestnde preevalins cahsmalan yapilmave basloms ve
culvak !1:15t;ﬂl§u1511 Avrupa’da en ak fastanan geoenk
hastalk olduju sapranmusie Gonumuede hasraligm
prevalansinm 17200400 arasinda oldufu gosterlmig-
te. Buna pire hastalikla gl epidemivolopk calismalar
timiyle serclojik 1estere davanmakea olup hastaligin
kesin tansimm konuhmas: icin ince barsak bivopsisi
vaptmakiache (19}, Gluten enteropatisinin tamsuids
kullanilan serolojik testler, ant-gliadim anukodae (anh
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transrlutanunay {and-tIG)  antikodandie.  Serolajik
testler gliten enteropatisiom osimda, aramada we
plistensiz divete olin uyomun ve vaminn szlemimde
Fallzslimakeachs i1 Amn=EREA pomnfldinin intestnal
Lissiertn ve villde ateofuim derecesole dogrudan thigkih
aldugu belirtilmektedin, Serolojik testlerin duyarhilik
oranlar Tub-95 arsmda olmasitn capmen listoloik
alirak daha sl mtilumn olan olgularda dusarlihk
orastar Tad k05 amsmds degsmekiedie (12300 Aneak
Fh ehsiklign olan, ik ovann alundaki, hisiolojkh olarak
sielt mnsletoon ve bagirsak dige bulgulaon SHANEIE
haszalarda serolojik wetler negact bulunallis {10),
Crahele ve arkadaglan mrbindan enskinlerde vaptlin
bar cabsminda ann FEMA  antkorlarr acgsul ploten
enteropatist olgulannin stk oldugu ve g doku
rransglutacmnaz. aopkochrios  bakidamb sensiovitenin
arteas e ki daha acttmlabilecegt bildiedomsoe (1L,
serolopk restler mm o ve tedavinm aslemimde olduken
vardomier olsn g gluten enteropatisinin canssmda alnn
standart ince bagrsak ivopsisidic (12,135, Sunulan
lastade da serolopk restlenn timid nepanfn. Ancak
nilen ve npoprateinermve vol aean nedenin intestina
kitkenl oldugu distindldiginden duodenum avopsia
saprld e Imstalgm teel bulpulson saptanmasiyla

cluren enteropatist mamst kenldo:

Giluten  enteropatisinde gorilen  rransaminazemt
ot mekancemn e ortiva cikan kaoiajicr hasa-
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thmle AL, AST dibeeviermm nommale donmes: nede-
myle  lipertransanunazendnun glaten crteropatisite

Tragh alidugu digiinnledi,

G

j\.'lll{ ]]:'I..‘iE'.lll;;Il'ltl:l bl eratlerde, mce |:J;a£';|r-
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plikalarda Ielrpimlesme gomlebilie {6). Kann tomogea
sl e de lenfoma; karsinoma veva dlseranl kol gb
hastahikiann ayimer mnsy yapulabiie: Olpunun baraamlu
prafilenmde saptanan nee bagirsak  segmentierind
dilatasvon; mee baprsak mukozasinda odematoz degr
stblifler ve phikaboda Kabalasme pluten enteropatis e
uyumbivedi Serctonk restien neganl ve hieh kilo kavk

dviidst eldugu i gekilen konteasth kavie tomogral-

amde de ince |3;|gsr.~'-',|k dimevinde Belirgm distrson
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sonrasinda semprom ve Bulgulanmda difzelme v kido
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Calvak haseabin womsy Gvkd ve Rlindk bulpolae,
histolepik Bulgular, eélvak hasualding vonelik sevalopk
estlerin pozntha, khintk ve hbomwvar Bulpalsemm
glutensiz divetle divelmesi ve kb precentasyonun
itk vasin weerinde olmast esasinn davamlacpk konulur
1) Hastamieda seroloplk estlenn porinfligl disimdake
:|l;}’l\:1' fieny keirerler ]rL'.||_|m:J;z|¢‘..|.1_.'d| Canmunmede
serclonk wstler eélvak hastalfnndan suphe duvulan
hastalartn anee barsak bivopsisine vinlendinlmesinde
Yrcak
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malabsorhsivan  sendeomlanndan bitst olan ploes

cnteropatisinty akla pennlmest e gluen enecopa
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