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Diyabetik Olgularda Femoropopliteal Bypass
Cerrahisini Takiben Yara Yeri Infeksiyonu
Gelisiminde Hiperglisemi Kontrollinun Onemi

THE SIGNITICANCE OF IYPERGLYCEMIA REGULATION IN POSTOPERATIVE WOUND
INFECTION FOLLOWING FEMOROPOPLITEAL BYPASS SURGERY IN DIABETIC CASES
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Yizzeyel femoral ve popliteal arrerler en sk tkan-
manzn va da dens dececede daralmann goriildip, alr
ehstremite sthemisine yol agan damarlaedie. Divabenk
pupulasyon daha sornlu olup sempromarik penferik
damar hastalipr insidanst ve amputasyon genel po
pulasyon e karsdasunldimnda 15 kez daha fazla
arilmektedie (13, Veémoro popliteal (1517) bypass
trasesinde amelivar sonrast erken donemde parilebile-
cek derin yara vest infeksivonu grefile iliskili grabu,
vaseyel yara yvert inleksiyong da greftle tighli almayan
eilt ve alt alnna lokalize grobe olugtunidar £2) Flipe-
phsermlt hasialarda etlill bir kan sekeri dazenlenimivie
ameliat sonras erken dénem yam ven kennplikas-
venlarmn wsicdansinda belisgin azalng sapnmg v
micksivona bagil klmk tablonun aidasmasinm da
bendelikle eapellenchbildii bildirlmiseie (23, Bu calis-
mada servisimivde Ckeak 1997 — Arahk 2002 tadhled
arasinds woplam 3 divabenk hasava wvpnlinan diz
et T bypiss amelivatarmn postoperatf ethen
vtnemde vary vert infeksivonu geligimi ile hiperplisems
kool aessindakt iskinin sonuglin degerendisil-
sl
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Lamir Alsaneak Dievlet Hastanesi Ralp ve Phumar
Gierraliss Sepvsinde eak 1997 — Aralik 2002 tarihler
irasinda 3% divabetk ol diz aavo -1 bgrans anne
livan wepnludik Tasialann vag ortalimas: 339 + 3.3
ten pene 39 en vash 68 olup hepsi erkekn Tum
hastalara cnopen safen ven grefn kullandde Daha dnce
vaskuler opemsvon gearnug va da sk tarafl 15D Ly

pass weguliman olpular calismava dalul edilmedi. Safen

vine Bl kullanglmaehk fonceden vapthin koroner

arter cerralust, vankdr  dejenerasyon, tremmbes,... )
Belalemmeds, Has-talang hepsinde  ceembt tedav
enckasvonu,  medikal tedavive  mkiben  kisnlivia

kladikasyo ve knok skemi nedenivle gerceklest, Tum

olgularda  redavinin ginisimsel  olacagma karar
verildiginde mtlow (aortol-aklar), profunda femoris
arterleri ve ronoffun (pop-liteal trifikasvon ve disml
damarlar) am olwrak ortava kommasi saflamak icin
dyreal substeaction  anjiogeafi vapildh  Avoeca mm
hastalara eforlu FRG  gercek-lesunlerck; bu tesun
poznl nenecelendsg 14 (94358 hastaya di karoner
anprograll uvgelind, Bu 14 has-tadan 840e 1slem
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peeceklestinldi, Olgulantimean hicbisinde F-P bypass

sirisn gerefinde  stenr verlestrimi
omcest kardivak apersyon endibaseony saptanimadi.
B hastalarimeds ameltyatlar spinal anester alunda
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serceklestinlih olgularda np: 1T DM rass
meventtw. Olpulann 8% (%0205 sieckh in-siilin

kullanseken, difecent oral antidiabenk dle hiper-ghsem
regnlisvonanu sagliverdu. Intraoperant ve postaperant
2smathk perverlarks alinan kanba belirlenen kan seken
ortalamalan saprands Tntmvenoz nsiilin milisevoni
pornloileniny Portland Promkols i3 gerefince msli-
it dozu ayarlanarak yapilds, Kan sekert 201250 tregr/ (]
srasiesda 3L sant dosands raslanarak takiplerdeka
kan sekert digevine gore Infiirvon dosu dizenlendr,
Yirme hastanmn olugturdugu Girupe I'de tilm hastalar
peroperatif ve postoperan{ 48 saar ewunca devam
eden ve kan seken Portland Prowkalit gvgic-lanmma
rapmen 200 mg/dl dzermde bulgulananlardan olusu-
vordu, Diger 19 hastarun clusturdugu Grup 1'de 1se
mieaveno: mstlin miitayonu kullanmm ve peregnde
IV bolus insilin whviyelen uyguladipme hastalar
bulunuvordu, Grup H'de kan scker diteeslen nreala-
st L30-200 rap /dl arasinda elde olundu,
BULGULAR

Amelvar somast 1k 30 gin postoperatil erken g

nem alarak kalbwl edildi Operant ve postaperart ke
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diinem moralitemiz olmade Postopesat! erken di-
nemde 5 olpumuzda yiizeyel yara verl infeksivonu
sizlenicken, 3 olgpumuzda da femoral areer anastomaz
bolpesinde seroma geligt. Bunlann hasta graplaring
pive dagiim Table'da girilmektedir. Postoperanf er-
ken donemde hichir olouda kanama nedeniyle reope-
easyona  gerek  duyulmazken  trombozis  geligmesi
beerine trombektomi de uypulanmadi Yizeyel yara
vert nfeksiyonu gelisen um olpulanmizda yeresin
frmoral bolgedeyd, Ginlitk yara ver debrdmant ve
anteseptik pansumanlasinn yanisua yard verh sOriniusil
killtiintbivogramianna gorve duzenlenen parenteral
cokhi annbiyoterapt repmivie mbeksvonlan wmamen
kontre! aliaa alnan nim haswalar weon sirell hosp-
talizasyon sonrast taburcu ediddider. Seroma gelien 3
olada da gerekll aspirasyon ve ok medikal tedavs e
cum dielme sagiandi. Bu komplike 3 olgunun ek
miidahalelen esnasinda ve hemen sonrcasinda kan se-
ker digeylenn 2000 mg/dl alunda mumlacak sekilde
silin dozlars avacands, Ohrtalama hastanede kalis si-
vesy Grup T LLE = 2.6 gun tken, Grop Thicm 9.1 %

2.2 pin olarak pergeklesn

Table, Cleulanmads postopeeant erhen dinemile pelizen

kemplikasyonlina gruplara gore daglon

Postoperatif erken diinem Gruplar
komplikasyonu :
1 (24 1 {n:1%)
n () n ()
Yiizevel vint ven infeksann 3 (20,60 1 (5.2
Femornil balpede seroma pelidion 21 |52
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Intermuttant kiadikasvon an vypulanan P Tapass
apersyonianneda bildirtlen aperatif mertalite hne
Tel'm alunda elup alesurlbog desteklenicn tedavt ve
karcyovaskaler goeleme dayanmakadie [3), Bununla
beraber wperghserub hastalarda ethili Tar kan seken

duzenlentimivle  postoperanl erken ibdnem komgHi-

kasyonlarmn belirginee azalulabileeefy ve mnfcksivona
braph klinik tablonun aglagmasuin engellencrek mor-
biditeyt arturmakian  kagmilabilecegs gosteribgtie
Biwlelikle hastanede vang SUFESLIIN UAMAS) Ve ope-
nusvon mallyetings arimas da Onlenecekur (2.4). Seni-
mizdekt Grup 1'de bulunan olpulann hastanede kabis

siircler ve artens hastane malivetlen belirgind.

Hiperplserinin cerrabi vara ven infeksivon riskin
atirmia nedeninin by peryodda viieat protemlerimn
non-enzamak l_(l:iknh:a:ns:].-'nnundn artmn oldufunin
pisterilmesivle acklanmignr (5. Glikelizasvon, (0
opsonik baglinmasinn ctkisie hale getirerek bakeerl vi-
zeving baglhnmasmt onlemektedir. Boylelikle hiprer-
shsemide olugan lokosi fanksivonlarndaki bosuklek
lar (granulosi adheransmda anormallikler, fagositogda
begutmia, kemotaksiste gecikmie, baktensidal kapas
\

tecle axalma b

4 daha da belirginlesie, Kan jekennin
200 g dlnin alimda rutulmast ba olumswe ertkden

onlemektedic (2.5)

Ohtojen safen greftiest hem primer hem de sekonder
alt ckstremite revashularizsvonunda en gypon sege
aekir, Orajen ven preftlermnin en v agtklk oranli-n
saflamast nedemyvle vena safend magnamn gre foolarak
kullantimas tcin her tirll cabanin gosteriimesir pre-
rekll kibmakeadie (0. B de nan olgulacda saten ven
kullantimasima engel bir durum olmiayp, kullanma san-
stmiz bulundefu wm rers safen ven prely de operis-
vonlarin pereeklestirdik.

Ivabetik damar hastalarinda, operasy salariny taki-
ben erken dinemde baslayan ve 48 saat boyunes che
vam gden miravendy msilin infizvonuyla kan sekerd-
din 150-200 myp/dl arasinda tutulmasivla ceerahn vaes
vert nfeksivon gelismesinim anlaml oranda axaldif
bildicthnigtir (24.7) Calsmamzda gorildipu eere
her iki grupta cerrahi vara veri infeksivonu agsmdan
risk faktorleri esilendiginde intravendz insulin irfie-
conu kullanrm ve gerepinde TV bolus msuln uk
vivelert ile infeksivon gorolme insidansiot anlamlb se-
kilde wzalacagy kanaatne vardik,
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