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OZET

Amag: Vaginal aknbl hastalasda direkr baky we kilnar yontemlett de Trichamonar
sagtnaies aragnnld,

Gereg ve Yontem: Dokur Eylal Universitesi Tip Fakiiltest Kadm Hastaliklan ve
Daogum Polbiklinigi'ne bagvuran ve vapinal aking bulgusu olan 119 hastsdan ekuvyon
tle skinn Gmeklen toplinmgnr By dmeklerde Tnchomonas vaginabis arstnlmas:
amaciyla direke mikeoskobik bake vapilous ve ardindan hee bir Gmek modifiye
Diamond hesiven (TY M ne ekilmistit

Bulgular: [er ik ram yénterm de toplam 119 hastadan 5 (%4 20nde T, vaginalis'e
rastlanamgoe,

Sonug: Poxitif olgulann timiniia 2040 yas arasy dogurganlk cafinda oldugu ve 2
hafiadan weun siiren vaginal skt dykitlennio bulundugu gécilmiastir,

Anahtar sdzcikler: Trichomonas vapinalis, vagmal alant,

SUMBMARY

Objective: It was wmvesugated Tochomonas vagmalis 1 patents with vapinal
discharge by microscobic sxaminaton and culteation,

Material and Method: Vaginal fluid samples of 119 women with vaginal discharge
symproms attending to Obstettics and Gynecology Clinge i Dokaz Byvlul Universiny
Faculty of Medicine, were collected T wvapinalis infection, The samples were
examuned under @ light mecroscope and noculated modified Diamond  mediom
(TY A for detectng T, vapinalis,

Results: [n 119 of 5 (4.2%) samples were found T, vaginalis both of the methods,
Conclusionst 1t was shown thar all pasitve cases were in 20-40 ages and had vaginal
disharge for 2 wecks.

Key words: Tnchomaonas vaginalis, vaginal discharpe and diagnose

Cinsel yolls bulagan en onemll ethenler arasinda yer
alan Trichamanas vaginglis (1 vaginads), uropenital sisteme
verlegerck kadinlieds vaginit ve servisidere neden al-
makradir. Trchomonasisim seeviks kanserl ve atpik
pelvik enteksivona neden olabaldigy, werca gebelik
esnasmda enfekre olan kadinlarda ecken membran
ripturiinin yant swa disik kiloln bebek dogumianna
da velagabtlecem bilinmektediz (1-3),

T vagmaiedm ansmnda en vaven olarak dicckt mik-

roskolnk Bkt ve KOlr vontemlen kullaimbmaktadae,
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Ihireks mikroskobak baki veuz, pratk ve hizl yann
veren bir yontem olmast nedeniyle tercih edilie, Kiilnir
yontemi 5e geg yamt vermesine, daha emek istemesime
kargin duyarliymon daha yoksek olmas ve cok az
savicda pacazit saptavabilmes: nedenivle vaymn olaak
kullagihe, Kilrue olarak en gok kullamlan modifive
Diamond besiyenn ve Kupferberplin 8T5 besiveridir
4. Yapdan s i osen beswyernt  galsmalannda
Diamendun modifive  besveninin diger /e wite

bestyerlerinden  daha duyari oldufung dair. bir gok
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Waginal akintih hastalarda trichomonas vaginalis arasunilmas

caligma  bulunmaktadie, Ozellikle ortamda bulunan
dusiik mukrarda Tvaginaliim saprnmasinda
Diamaond'us modifive besiverinm diger besiyerenine
pore Gstun eldufu bildinlmigdr (4,5),

Toplumda parazitn gorilme orant, gesith faktor
lere bagl olarak armmakeadie. Bu fakidrler arasinda
sosvockonomik kogullann ve efinmin vetersizlifine
bagh cinsel hijven tedbidlerinm ckakhp basta gelmek-
tedic {6). Bu hasmabk de tlgili bilgldendiemedeki en
onemb kosul her vagmnal akintirun hekim tarafindan
degerlendinlmes: gerckugini hastaya ifade ermekar

Calizmamuda, DEUTF Kadin Dogum poliklini-
amde vagnal akinn saptanan kadinlardan  alman
suruntn arncklennde, direkr mikroskohik baky ve kail-
titr {mcdifive Diamond besiyer)) vintemi le [lrusinads
variigt arasurild.

GEREC ve YONTEM

Hastalar: Bu calisma kapsanuna; Nisan 2001 Ey-
lil 2001 tamhlent arasinda, DEUTT Kadin Hastaldkdan
ve Dogum poeliklinigine basvoran ve vaglan 1971
arasweeda olan 119 vapinal akintls hasta alindu

Bestyeri:  Lireranar bidgilerin sgiinda,  modifive
Piamend bestpen (YN} hazilanaeak pH:5.%% avar-
lancls we 121 ©C°de 30 dk. orokavland: (7). Besiyerlen,
I ml'ik eam mplere er (transport bestyen) ve 3ler
ml {idame besverl) olarak dagimldiktan sonea hullame-
lmeava kadar +4 e saklandsy Besivert kallamlmadan
oce, her tibe %all) inakove edilmis insan serumg,
LU/ ml penisiling 100 per/ml strepromisin eklendi ve
b kaostm vanm sant 37907k ettivde beklenld

Yintem: Vaginal alinus bulunan hastalacs aie pe-
rekli bilgiler formlara kaydedildi. Jinekelojik muayence
capasinda akimts: oldugu tespit edilen hastalann acka
forniksinden stenl ekitvvon e abinan vagnal sdrunto
deneklert teansport besiverd icinde, en kisa samanda
Parazitolop laboratuvanna geonlds. Dhiveke mikrosko-
A0k olgektfle  hareketl

Tragmalidlerin varhgy amsnnlde Mikroskobik  baki

bik meelemede

sonrast im Grnekler dame modifive Diameond bes:
verine akmanldy, belidlenen aranlarda annbivonkler ile
serum eklendr 37947k enivde 48 saac stre e inkube
edtldt, Bu sirenin sonunda harcketl protesoona east-

lanmayan Groekler negatt olirak degerlendinld,
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BULGULAR
Calgma kapsaminag alinan 119 hastann direke baks

ve kiiltiire ekim semuclas Tablo 'de ghsterdlmisoe,

Tablo 1 Inceleme vonmemlend de Tageads sapranan ve sagtanma
vir olgrulanm dagshn

Tam Yiintemi Poeil Hasta  Neganl Hasia

B in_:,'l B Yo Hay W
Trreekt mikrpskobik bak 5 4.2 114 057
Modifive 1hamond Boesiven 5 4.2 114 957

119 hastamn vay pruplanna gore dagbom Taldo
1l'de gostenlmmsnr.

Tablo IL 'Loplam olpalar e Tegesbs saptunan hastalann yay
pruplanna gire dagalimi

Yy Pozinl Haswa Toplam Hasta
LSa\rL Y Sy

20 waaln (1) i

21-54 i 4.1 24

30 | 2.8 45

41-530 (L6 M

31 yag nsti - (4 i

TOPLAM ] 4.2 119

Yaglar 21-30 arasinda olan 24 hastame Uinde
(%ot 1}, vaslan 31-40 arasmnda bulunan 45 hastamn ise

Funice (Val8) Toremnalie rastlandy

Hastalarin  dgrenim duromu ve mesleklenne giire

dagthmlan Tablo 1T de venlmgur,

Tkl 110,

voekanomik fakroclees poee dafhm

Tl elgalar ale Toeggenads sapranan hastalaon =os-

Sosynekonomik Poanif Hasta Toplam Fas
Eulatdirler Say “h Sayr
Oigrenim durumu
Clkor yazar dogl I 20 3
i‘:lxil'li._{rl,'[iﬂ'l 3 4.0 il
Lisse 1 47 21
Yoirnsekeknl H] [HH 37
Meslek
2w Bansmm 1z 4 52 7
[ 1 23 37
| imekh 0 (1] 3
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Yaginal akintih hiastalarda trichomonas vaginalls araghnimas:

Huasralarn estenmin ve kendidenmmn akmn dykalen

Uablo TWde gosterbnignz.

Tablo IV,

v it

{lnsendyrn vy eslenmm alonn ovkolerine gore dafnlng

Abant fzellikler Poxinf Hasta Toplam Hasta
Sayi Ho Sava

Huseamn akann fykisi

(b7 iy 1l 1

THapiin 1 204 #

L g et 3 ALk 7
Eginin alon ivkiisi

W . {10l 7

ik ] 100 112

TARTISMA

Vignul akmn vakmmas ile pelen hastalardan izole
edilen en oneml etkenlerden hin olan T fagwaiiin
st vonelk cesich galisnialar tim dunyada ve 1l

kemizde yapiimaktadir:

Bu gragtrrnalarin sonoucunda tnchomontasisin tant
sirdda kiltar besiverd, halen altn standarr alarak kabul
cdilrmekieds (82, Farkh kaltir besiverten ile dgih
vapilan ¢absmalarda en i sonucun modifive Diamond
besiven le elde edildizn bildinlmisar 4.5, Biz de bu
lireratiir bilpilenn sinnda calgmamizin & wim bolu-
munde Diamond'un modifive besivednt kullanmay

uygun gérdilk,

Cunimizde gogu hastalk etkeninin tamsinda en
vt tarn vontemt PCR olarak kabul edilmesing karsin,
trichomeniais tanssinda PORn kibnir besyerine highir
tstunlegu bulunamamsar. Lavang ve ark (8) vapuklan
calismada, kilmr besiyennin %0943, PCRin %0887 ve
dhrekr bakiun 1se %0538.5 duyadiliga ve sirasi e Ve LMY,
Y4970 ve %al00 Gegllluge sahip oldugunu gbstermig-
lerdir. Kiltur besverinin dirckt bakidan daba Gstin
oldugunu bildiren bagka caliymalar da bulunmakadir.
Schee ve ark (107 846 vaginal drockee divekt bak e 31
45 (M) Toaagemal

Baz calismmalarda ise dirckt baks ile

("23:4), besyenne ckim ile
saptamighirdin,
kultir besivenne chimin Tlregnads’| saptama agsindan
fetntistksel olarak  anlamb bir fark  olusermadig
bldirilrusnr, Yucel wve arke (113 445 vamnal akint
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sikayeu olan hastalarda, mikroskobik bak ale %od,
kit besiverine ckim ile %38 orannda Tragmais'e
rastlarmghardie. Bz de cabismameeda her ki ran vénie
mi ile Yed 2 oruimnda Trugralide mstladd. Elde eru-

gmirz sanuglar bu calismava ait venler ile uyumludur.

Cimsel vella bulasmas: nedent dle, Traginalcin on
sik olarak degurgantik ¢aginda gérildign, menan on-
cest v menapoz sonrast gonilmesinn nadic olduga
bifimmmekeedic (1,12,13) Dofan ve ark (14 vapinith
hastalar tzennde vaptuklan galismalannda 20-40 vaglan
arnsmda belirgin bir arnsin eldefunu bildiemislerdar.
Buna karsin menapoz doneminde vagmal pH'nin alkalt
ratafa kavmasi nedent e Tloapinadicin goralme clasl-
gimn artabalecegni bildiren az savda calismaya da
rastlanilnukiadie. Spnillo ve ark (12) bu protozoona
postmenopozal kadintarda ("510L8), dogurganbik ca-
findaks kadinlardan (%41.92) daha vitksek oranda rast
Larmuslardie, Bz calismamizda Fragénalit, 20:40 vashn

arasinciak kadmlards -s:lpz;ldtl-:

Parazitin toplumda vaypnlfng beliteven cneml
takiorler arsmnda, hastanin vasadiimn yerlesim binimin
alt yap oxelliklen, iginde bulundugu sosyockonomik
kosullar ve kulter dizewt saplabilin, Bunlar arasinda
hastamn efpom dizeyinin duguk olmast, Tlegmaie'in
gorilme ukhfint dnemb olgide etkilemektedir (1.
Bizim de gelismamizda pozitlf saptadigimiz algulann
highin yvuksek okul mezunu demldi

trichomoniasish
Klinik
cikmaktadic (11 Bu sonuc, tochomenmsts ransinda

Asempromatik esbgrularin

“a50%inde, 6 av iginde buljular ortava
akintinin omemb oldugunun postergesidie. Calismanmir
k,.ﬂ.psa.rmm.’mh hastalann Yol inde, 1h gl'_'mdm ciaha
wzun siiceli akintt yakmmalaonm oldugu rapor edaldL.

Haswaltk

tiginden pozitf bulunan hasmlann hichinnm esmde

erkeklerde  asemptomatk  olamk  sevret-

akinn dvkust yoko,

Sonuc olarak; iki haftadan waun siren vagnnal sknn
avkisn ol dogurganhk cagmdaki kadinlarda T
| ginaficm asastnimast saflanmalidie. Bu amagla mon
laboramvar kosullanmda, tant koymada maliven dugik

v rivvenii vontemlenn kullindmas uvgunidur. Oir
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Gebelerde vaginal grup B streptokok kolonizasyenu sikhi

wowinr GHS agsmdan CAMP st ve lateks aghitinas-
von yinteml (Dry spor streprococeal grouping kit-
Oxoid) de aplendirldy

BULGULAR

{alisymva aliman T pebemn yas dagiion Table de
gorilmektedie. 37-4). gebelik haftasinda alupn aginal
strtintil Arneklernden ginde (*01.7) GBS izole edil-
rustie: Bu pebelerdela vas oralamissin 35 oldugo ve
bir gebenin 2, diger thisinm 4. gebelikled oldugu be-
belenmugne: Bulgular Tablo T ve 'de gorilmekredie
Vagmada GBS dremesi olan gebelerde vag ortalamasi
35, areme saptanmavanlazda 275 e Gebeolenn yagla-
ok artiy e GBS dremvest atasmdn anlamb bir diski
saptanmigtir (h=0467 Mann-Whitney u restt).  faehe-
lik savst dle mikroorganiama remest srasinda da an-

Lamly hie abigki vardir (p=0474 Mano-Whitnev-u res)

Tatsdo LoGbelenn e proplanm gt dajsling

Ty o Saw i

1519 - 20 fl

e i1 il

2530 35 154

334 22 a3

35-39 3 380
Toplam L81)

Tabde IL G185 alumbs bulunsn pebelenn deelhiklen

GBS glambu Yas Giehelik Gebelik
Bulinan gebe SVIS] hattass
| g il 3
. a7 4 AR50
3 34 B b L
TARTISMA

Cerupy & Squjtuknkl:m vemdogan ve mfantlazeda
menenjit ve sepsisin en sk porulen nedenlerinden hin
alatak 1970 ercde tammibznnus ve o zamanlardsn bed
mfeksiyonlarn anmlama ve dolenmesi de lpili calbs-
vapdagetmigir  (4) GRS

kolomzasvony ve bunun vemdegan mfcksivonlan ile

malar Servikovaginal

thiskisinin araghinldig: 5 vilhk retrospekof bir cabigmads
vgun GES kolontzasvonu olan gebelerde dusuk do-
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fum ajichkh bebek dogurna oranmm ne kadar viksek
oldufu ve yentdogan sepsist ile kolomzasyonun iliskals
GBS dle kolomsasyonun
korvoamarrenios 1o de Gneml bir nsk faktor olduju

olduge sapanmigur (3).

ve kolonizasvon saptanan gebelerde korpoamanonins
yiuda endometninsin %21 oraminds ghrildigu bildidl-
mektedir {0} il'l|lt'5i?ilj._'f}]1 kontrelonde en dnemli asama
gebélenn GBS kelonmasyonu yéninden tacanmmiaa ve
skl pebelere intraparnom sampisilin profilaksist vy

lanmaswdte (7],

GRE kolemizgasvonun arastnlmasinds kil alnn
standarinr ve drnekler vagizama 173 ale bolemunden
almmabdie, rékral denekler de ok olarak incelenebilic
(470 Callsmamuzda 180 gebe kadmdan alinan vagnal
arnekler incelenmis ve vibwdcd Gclnde GBS ixole
cihlmigtir, Sekiz viz vaginal drnepin incelendiy hir
caligmada (8], 108 arnekie (%03.5) GBS saprandsm bil-
diritmektedie, Bir difer caligmada (9) GBS yononden
pozitf bulunan kaltir savs Sal64 (9573800 me. Aras-
nrmalarda avrica seleknt besiverlerinin de sullamlabile
cefl onerled bulunmaktadie, Geanada besyen ve ne-
ammn-nalidikstk asie veva kolisim-palidiksil asa k-
lenimiy selekuf bestyerden de GBS wolasvenunda kul-
lantlalabic (891, Ancak GBS molsvon oranme dagns
olacak belirlesebilmek icm penis hasta guruplan e gu-
lsgenanin pereklilipn sodinr. Stoll ve arde (10), 7730 or
nekte %127 opanuda GBS kelonizasyeny saptamis-
lardtr. Tuckiye'de yaptlan galigmalarda, Karmaemuro-
gullan ve Memg (117 kolonizasvon oranim %, Ceran
ve ark (12) %983, Yavur ve ark. (131 ise "3 (normal
gebede 27, erken dopumy whodt olinds 2512:5)

alzrak Bildinlmiglerdir,

Anbag ve ack (14), pebielik hattalan 16-40 aasinda
defmsen 100 gebede GBS kolonmasyenunu arasnomis-
lar ve servikovapnal ormeklerden higbinnde GBS mole
edibmedifinl bildirmiglerdir

Baolalts ve acke (15) e GHS wolasvon oramim %02
olarak bildirmisierdis. Ansoy ve arkadaglannin calisma-
sinda e 1e2Y oramnda GBS fzolasvoenu sapranmagne
(16 Copratik bélgelers ve meelenen populasvonlara
gore  farklliklardan sévedilmesine kamsin. 1980°den
19496 yihina: kadar bu konuda vapilmis olan gahsmalar
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Gebelerde vaginal grup B streptokok kolonbzasyonu stklif

incelediginde geligmekte olan iilkelerdekt sonuclarn
Amertka Birdesik Devietlen'ndek: sonuglar ile vakin
ofduju pommalmiasmr {140).

Centers tor Disease Conrrol and Prevendon [(ZIDC),
1996yl raporunda neonmaml GBS infeksivonlaring
azaltmek 1gin prematal evrede vamna ve anorckral
stipinn dmeklednin GBS vonhnden  meelénmesin
onermektedis (17) Calismamuzda GBS zolasyonun
Ralor

fnda venidogan infeksivonlannda grubs B streptokok-

g gk bie orandn oldugu géz omiine plinds-

farn ik akla peler ertkenlerden olmadiin sovienetulis
Gubeerde runn olimk yapmlacak koltdenn varan 15
vuku ve malyet spsindan defertercchrildinde. valmzca
mskh oldugu disunulen gebelerin GBS yvananden -
rinrmas perekngt duginalmektedic Calismamaan bl
pular goeoning alndinoda, den vag ve artan gebelik
sivisiin GBS kolonizasyonu voninden predispozan
fakrarler olduge pontdmickiedie. Ancak cok mierkesl
galsmalar vapildimnda elde edilecel sonuglar dalia
saplikl olacakor. Buna karsilsk oskh gebenm man ba-
ks sprastada alinacik Eulturiedn dL‘Qm‘lmd_irihﬂD.L'.iﬁiﬂ,
emlenebilir bir vemidogan mifeksiyonu etheninin vaka
lannvast agsinden dnemll olacag dasiinilmektedir.
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