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OZET
Testiste  govtden  basie  kistler Kinik olarvak
testikiiler neaplazl, hidrosel va da spermaioseli
disiindirebilen, | corile daha hivvitk hovutlarda
olabilen;, patogenezi tam bifinmeven  seyrek
lezyordardand,  Testis  iginde  ince duvarh
sayeam serdz sow fgeren bu kistlers vassilagnug
sir epitel va da bubik epiel didgemebiediv. Yen
dogan dineminden Puncu debada kadar olan
algularda garilebiliv. Burada klinik epididim
kistt ve testikiiler neoplazi dn tans ile apere
edilen 62 vagindaki erkek olguda testiste basit
kist ve epididimde spermatosel saptanmug, olgu

literatir Bilgiert ile sunufmugiur.
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SUMMARY

Simple eysis of the tesris are rave and benign
lesions of uncerigin eiiclogy. Affecied paitents
range in age from infants to persons in the ninth
devade, The cysls manifest ay  lesticular
enlargement with o withour pain, Sizes varies
Sframt 1 em o several centimeters. The eysis have
clinically  suggested  testicnlar  neoplasm,
Invddravele, spermatocele. We repoart cvst of the
epidiclymis  and  simple cyst i testicilar

parenchiyma of g 62 year old man,
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Basit kistler lestisin ender giirilen benign
lezyonlandir, Bu lezyonlar klinik olarak tes-
tikiiler neoplazm, hidrosel ya da spermato-

tosel ile kangabilic (1),

Testisin nonncoplastik  kistleri cpidermoid
v basit kistler olarak ikiye ayrilie (1,2}, Tes-
tisin nonneoplastik  kistleri ilk kee 1830
vilinda Cooper tarafindan 4 olgu bildirilmis-
tir. 1893 yilinda Jenkins ve Deming 6000

vlopsiyi igeren taramalannda  sadece 3
olguda testiste nonneoplastik Kist bulmug-
lardir, O yiizynlda testikiiler kistlerin tunika
albugineadan geligtifi disiindImiistiic. Daha
somraki calismalarda da testis kistlerinin tu-
nika albuginea i¢ ylizeyinde gelistifi belinil-
mistir (3.4),

Testis kistleri tunika albuginea, rete tests
veya lestis parankiminde pbriilmektedir. Re-

(X). XL Ulusal Patoloji Sempozyumu, 27-31 Ekim 1993 Trabzon, Poster olarak sunulmugtur.
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le teslis ve parankim lokalizasyonlu kistler
cok ender bulunmaktadir (2-4,6).

Burada klinik olarak epididim kisti ve testi-
kiiler neoplazi 6n tamsi ile opere edilen 62
yaginda erkek olguda testiste intraparan-
kimal basit kist ve epididimde spermatose
saptanmig ve nadir goriilen bu olgu sunul-

musgtur,
OLGU

62 yaginda . kek hasta, agnsiz sislik sika-
yeti ile idroloji poliklinifine bagvurmustur,
Burada yapilan muayene sonucu sad testiste
kitle saptannuy  ultrasonografisinde testiste
diiglik ekojenitede kismen kistik 5 cm gapin-
da kitle ve cpididimde 1 cm ¢apinda kistik,
yapr saplannuglic. Qlgunun dzgegmisinde
travma veya herhangi bir Gzellik dikkati cek-
memigtir. Hastaya epidi- dim kisti ve testis

timdrd 6n tamst ile orgicktomi yapilmustir,

Operasyon materyalinin patolojik incelen-
mesi sonucu (D.E.UTF. Pal. prot. no.
7243/93) makroskopik olarak; distan {ize-
rinde 9 ¢m uzunlukta, 1.5 cm gapinda sper-
matik kordon bulunan, 130 gm agirhkta
10x7x5 cm boyutlarda saf orsiektomi mater-
yalinde epididimde kist yapisi goriilmistiir,
Bu kistik yapi igerifi enjektdr ile alinarak
yaymalar hazirlanmmistir,. Daha sonra kistik
yapiya kesit yapildiginda limenin diizgiin
girinimli oldufu ve duvar kalinhfmn 2-3
cm oldufu saptanmistr, Testis dokusunun
seri kesitlerinde ise gaplan 7-15 mm olan
tginde berrak sivi bulunan limenled diizgiin
ki adet Kistik yap dikkati gekmistir (Sekil

Sekil 1. Makroskopik olarak epididim kistinin
girhndrmi

Mikroskobik incelemelerde epididim kisti-
nin tek siral sitindirik epitel ile diseli ol-
dufu (Sekil 2), Kist igeriginden hazrlanan
yaymalarda ise ok sayida sperm bulundugiu
girtlmiistdr (Sekil 3).

Sekil 2. Epididimde balunan kisti ek simbi epitel
ddsemekiedir (H&EE x 2000

Testiste bulunan  Kistik yapilann tek siral;
yasst, yer yer kiibik epitel ile diseli oldugu

izlenmigtir (Sekil 4). Bazi semmifer tu-
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huluslarda spermatogenetik aktivitenin azal-
dify dikkati gekmiglir. Olguda  testisiek
lezyon basit kist olarak, epididimdeki lezyon

ise spermatosel ile uyumlu epididim kisti

olarak deferiendirilmigtir,

Sekil 3, Epididim kgt
spermler (H&E, x 400))

igeridinde  gorilen

Sekil 4. Testiste bulunan kistik vapyn ek sirak
kiibik epitel dosemektedir (H&Ex2000).

TARTISMA

Testikiler parankim lokalizasyonlu  basit
kistler etiyopatogenezi tam bilinmeyen en-
der

lezyonlardir  (4.5). Pekgok yayinda

tunika albuginea i¢ yizeyinde gelistifii belir-

titmektedir (1-4). Baz1 deneysel gahsmalar-
da bunlann absimigm disy lokalizasyonlu
rete testis kistlen oldufu  gbsterilmektedir
32

(3.6).

Fakat insanlarda bu glisterilmemigtir

Testisin basit kistleri ¢ok genig yag grupla-
nnda gorilebilmektedir (4.5). Hastalar ge-
nellikle afnsiz gislik yakinmas: ile bagvur-
maktadirlar, Caplan | cm altinda olan Kistler
herhangi bir helirti vermemekiedirler, Bun-
lar otopsi calismalarinda rastgele glsteril-
mislerdir (3.4.6).

Tiim  kistik lezyonlarda en Gnemli  tam
yiintemi ultrasonografik incelemedir {4,5).
Testis kistleri ultrasonografide hipoekojenik
intraparankimal kitleler olarak porilmek-
tedirler. Testis Wmdrlerinin ¢ogunda ullrase-
nografik aym (zellife sahiptir. Bu nedenle
testis kistleri timdérder ile kangabilmektedir,
Altadona ve arkadaglannin ¢ocuklarda testis
basit kist olgulannda preoperatil ultrasona-
grafik tamnmas ile ilgili ¢alismaluarda High
resolution real tine ultrasonograll ile basit
kistlerin timdrlerden ayirt edilebilecedi ve
bu ¢ocuklarda orsieklomiden sakinarak tes-

Lisin komnmasim dnermektedirler (5.6).

Diger calismalarda da bu basit kistlerin hid-
rosel ve spermatosel ile kansabilece@i belir-
lilmektedir (1,3.5). Avine tanda disiindl -
mesi gereken difier lezyonlar; epidermoid
kistler, dermoid kistler ve matiir teratomlar-
dir, Bunlar ile ayinc tamda ultrason yanisira
ckografi ve alfa-feto protein ve gonodo-

tropin  hormondariun yiikseklifi  Snemlidir
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(2:3.5.6)
1970-1994 willan arasinda yapufimiz med-
ling ve kaynak taramalanmzda basil testis

kisti ve spermatosel birliktelifi saptanma-
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