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GAET

Akt poststreplokoksid glomeralenefeil, o
Biglanpeg  afsteren, ddem, hematdri, azolemr,
hipertansivon e seyriden bir sendramdur, iz
hastaligin  aktif  devresinde  geviken  reneal
fosksivondara Bagl olorak sermm sielih asids ve
Bigkrean etkilenehilecedon digindit. Quilg nlyuia
habker sialik axit degerlerinia  tedave  sonRrast
el saptadik. Sonng olarak, akut fuz reaktant
aleera by paremeteelerin iZlemde kalleslabilezedin
belivledik.

Anahter stzcikler: Akut  posisireptokobsib

alomerplonefvit, sialik asi. bakir

SUMMARY

Acute  postsirepiocaccal  glomerwlanephrilis,
characterized by edena, hematuria, aremia and
invpertensian. fn geute plase of the disease, there &
a decrease in renal functions and we thought that
sprant stalic aoid and copper levels might be effected
in this perlod, Serum sialic acid and copper levely
decreased 13 cases after treaiment, We concluded
et these parametecs conld be nsed ag an acute phase

Feacionl

Kev words: Acule postatreptoceceal

plomerulonephieitis, sialic asid, copper,

Akut  postsireptokeksik  glomerulonetrit
{APSON), bibreklerin nefrojenik sirepiokoksik
suslarivla ctkilenmest sonucu ani olarak orfaya
gikan, glomeriler bir hastalikor, Hiperiansivon,
azotemi, dodem. hematbri by sendromun

komponentleridird 1),

Enfeksiyonun stimiile ettigi bu immunolojik

olayda, renal yetersizhik sonucy gesitli elemanlar

sibi serum sialik asit ve bakir seviyeleride
etkilenmekiedie. - Sialik asit enfeksiyon ve
vangisal olaylar simsmda Gnem kazanir, Akul faz
reaklnm olarak gesitli hastahiklarin igleminde
kullamimaktadir, Gliko ve lipoprotein yaprsinda
cesitli dokularda ve idrarda yer alan bu maddenin
APSGN'de nasil hir etkilenme  ghsterdigini
aragtirmak istedik(2)

(X). Antalys 2-5 Ekim 1992 36, Milh Pediairi Kongresinde teblig edilmistir,
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Serum hakin, dneml bir eser element olup, gok
savidivenzimin yapeindi koenzim olark yor alir
ve oxidanl fosforilasyonda Gnem i rol ovnar (3),
Seriloplaamime bagh taginan bo clementinde

"

renal  Tonksiyvonlardaks  bozulmadan
etkilenchileceing dilgindiik ve APSGN'de nas

bir defisim gosterdifing aragtrmave amag ik,
GEREC VE YONTEM

Cabsmamez, 1997 vl ikined yansinda: klinik ve
laborauvar olarak APSGN tamis alan 13 olgy
irerinde pergeklesunldi Qleulanin 8 ke B
erkekoade Yaslan 6-14 amsmda dedisivardu,
Claulardan, 1k bagvoruluninda hemogram,
sedimentasyon, idrar, €4, ASO. CRP. Sialik
sl hakar, ivon, dre, kreanning Ok asit icin kan
Ornekleri almde, Idrar, Gee gg gim aralarla, Cq,
ASCY URP, Sialik uasit ve hakir 14, giin

vilebendi.

Sedimentasyon Westirgen yimtemi'ile, tire Ureaz
vimtemn e Kreatinm menpel olurak Jarile
yomtemi ale Oy dogeyi immunodifiizyon
leknifiyle, serum sialik ve bakir dilzeyi ase

kolormmetrk yonlemlerle Olgildaler.

BULGULAR

Olzalanimizn tedavi Gneesi ve ledavi sonras:
degeren karsilagtinld, Tedavi tneesi ve sonrs
serum dirg degerlerimin anlamb olarak: azalded
(p=tL0S0, serom keeatinin ledavi sonrase anbamb

alarik aealde@e saptandp<0,05) (Tablo 1),

Tablo L Tedavi dncest ve sonrasr sialik asir,

hakar, iire v kreatinin degerler
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Sekil Lo, Teduvs dnvesi ve lédavy soneas sidlik
asit deferien

Serum sialik asit dederlen karsibgtinldiiinda,
tedavi dneest sialik asi dizevlernn anlaml
vuksek olduZo saptandi (p<0.08) (Tablo 1) (Sekil
Ful. Yine tedavt dncest ve ledovi sonrs) serum
bakir degerlerine bakildii zaman serum hakirnm
hastalidin aktif devresinde vuksck oldugu ve by
viksckligin tedovi sonrasing gore anlamin idi
(P51 (Tablo 1) (Sekil [h).
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Lh, Teduvy dncesi ve tedavi sonras: bakar

Sekil

deperleri

Olgularm tedavi 6ncesi ve tedavi sonras: serum
sialik asit ve bakir degerler arsinda aym vonde
bir iligskinin varh girildi (p=0.05), Tedavi
Gneesi serum sialik asi deferlerinin, serum
kreatinin ve serum iire degerlerivle aym yonde
anlamle bir iligki gosterdign saptandr (p=0.05).
Yine aym sckilde tedavi onoest serwm bakir
degerlerinin serum Krealinin ve Gre dederlerivle
aynn yonde anlamb bir iligki goserdifn saptands
(<t i5),

TARTISMA

Serum sinlik asidi olarak wmimlanan N aseril
nidraminik asit, aminoasit tirevlennden Birisidir,
Insan organizmasindaki gesitli stvilarda bulunan
bu madde, CRP, sedimentasyon gibn akut Taz
reaktiome olarak gesith hastahiklann izleminde
kullandmiiya baglanmis, hatta baer colismacila
tralindan dahada anlaml olduge iddias
getiridmigtir, Kirat ve arkadaglanid), sialik asit
seviyelerinin malignanss, inflamatuar hastahklar
ve kemik g transplantasyonu gibi olaviarda

algmiigler ve anlamln vuksek bulmuglardir,

Asanu ve arkidaglan(s), losemi igin wkipie
sialik asitin cok i bic akip keteri oldugony
saptamglardie, Bizde sialik asitin bu teellifinden
vararlanmak ve renal etolumun asiti nas:
ctkiledigini bebirfemeye calisnk, Sappola we
arkadiglar{6) renal hastaliklarda scrum serbest
stalik asitinin dirck olarmk keeatinin klerenst ile
tlgili oldufiu, sialik asitin renal tabiilislerden
sabmdiant ancak  yeniden cmilmediging
postermuglerdie. Cahgmaconn iddiasy, serum
sialik asitinin tamamen kreatin klerensi ile dogmy
oranttlt oldugiu i, Ozben ve arkadaslard7), ise
kromik glomerulonefrith olgularda serum e
idrarda sialik asiting artmeg bulmuslardie. Mir(8),
cithigmasinda sialik asiin vi bir aku faz reaktan
kabul edilebileceging ve takipte kullanila-
bileceding giswermigtir, Bizde calismamizda weda-
vi dneesi defien sontasing gére anlamhb yitksek
bulduk.

Serum hakiry viieat igin Gnemli bir eser element
olup, ¢ok sayida enzimin yapisinda ve oksitanf
lormasyonda rol alir. Biz, seruloplazmine bagl
clarak tagiman by maddenin, bozulan renal
fonksivonlarda nasil olacafn arastirmak 1stedik.
Bozulan renal Tonksiyonlarda, hakir atlimimn
aaldin, serum hakir seviyesinin yuksclebilecedi
gestl galigmalarda gposterilmistin(2). Biz de bu

serum bakoam aktif dénemde artmis bulduk.

Mastaligm aknif degerlorinde ve tedavi sonrasi
normale mdifing saptadiBimz serum sialik asil
ve bakar degerlerinin izlemde antamb olduguny
pirdilk. Sonucta her iki parametrenin izlemde
giveniliv olarak kallambibilecedi sonucunm
vardik.
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