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4-6 Yas Grubu Cocuklarda Renk Korligii Sikhig

Hakki GOKBEL, Hai SEMIN. Sema SEMIN,
Hayri GUVEL. Girdy YALAZ. Hamit OZGONUL, Bedri OZEN

D.EU. Tip Fukiiltesi Fizvologi Anabilim Dali

OrET

-6 yaglare arasidali TOR cocagun (402 erkek, 307
ez} bshihara fevhalars tle (Ishifira desion charts for
colourblindness af walettered persons: JUS0) renk
gdrate miuayenelerl yaplde, 31 cocukta (29 erkek, 2
kaz) renk kielfiign saprands. Busa gore renk kérlisi
goritme seklide  erkefler dein 9720, Mzlar igin
WleF cidi Sonuglur
karsilagtirildi.

diger guligmalarl

Analtar sdzetbler: Resk kirligi. cocuklar, Tshiora
feviwdare

SUMMARY

Sereeniqy of eolowr vision defects was done for 706
presofiood chitdren (aged 4-6, 402 bays and 307
pirls) with “Ishihara's design charts for eolour-
Blindness of wnlettered perspns™ (J980),

I eolowr vision defects (29 bovs, 2 pirls) were
femd. The incrdenee was 7205 for boyy amd 0635
for girls, The resulis were compared 1o those of
ot wtidios,

Kep werds: Colotr Blinduess, ohildren, Tshiara ey

Tnsanda renk girme, farkl dalga bovlarma hassas
F3ayn koni pigmenti aracilii ife midmkdndir, 3
keninin tamamemin meveut olmamis) vevil tam
fonksiyon  girmemesi durumunds  renk
kitrliginden bahscdilir, Renk kérlikler 3 gruba

ayrilabilin

L. Trikromatlar: Ug koniden biri veya birkag
gitrevind lam  yapmamaktadir, Yetmezhifin
oldufiv konive ztre protanomali (Kirmua
vetmexlifl), deuteranomali (vesil vetmeelii),
tritanomals olarak

{mavi  yermexlidi)

simflandirilabilir,

A
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2. Dikromatlar: Konilerden biri vokiur.
Protanoplarda kirmuzt, dewteranoplarda vesil,

tritanoplarda maviye hassas koni bulunmae,

3. Monokromatlar: Sadece maviye hassas
koninin bulunmas: (mavi kenimonokromat) veya
Bulunmamast  {basil

g koni tipinin  de

rontokromiath seklinde alabalir,

Ruenk kirldgi tayvininde Holmgren yiin testleri,

psidoizekromatik  levhalar  (Ishihara.
Bostrim-Kugelberg. Standant Pseudoisochromatic

va ) ve gesilli anomaloskoplar kullandmakiadie,
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Anomalaskop, drellikle Pickford-Nicolson
anommaloskopa (1), gocuklarda renk korliizi
tevini igin  tercih  edilecek  amgur (2),
Kirmszi-yvesil renk kirlifo jansimda Nagel

anomaleskopun kullanmi uyeundor (3},

Renk koclikleri genellikle genetik kivkenli
ilmakka birlikte kazamlmig renk karlogu
defektleri de vardee, Nithans ve arkadaghan 3
pigment proteininin genlerin ivole cderck
Kirtmizr v yesil pigment gealerinin X
Eromoomundn, mavi pigment geninin somalik
7. kromozomda oldugunu edstermuslerdir (4.5).
Bu durum kumizevesil renk kéeliiEtmian
erkeklerde kadmbira gire daha faela goridlmesin
e klamakiadar, Yaplan son acstrmatarta normal
renk ghrmeye sahip erkeklende yesil pigmenti
kodiayan genin hirden Fazla kopyast oldufu
odsterifmisiic (6.7,

Renk korligi bulupan kisilere ancak il
vardon yapilabilmekiedir: renkler arasida
avidhinlanma farky meydang geticen lensler bo
konuda bir aganade (B

Ban mesleklerde ivi bir renk gtrme sartr, Ly
renk gieme ihtivacina gore meslekler 3 smafy

avrilabilic (99

Lo Tamamiyle normal renk gtomeyi gerektiren

meslekler; Boya haarlama, renkli fotoBralgihik,

meyve, micevher veya kickleri gruplama gibi
igler ve demiryolu, deniz, hava yollars ile ilgili
meslekler (mek verilebilir,

2. Normalde normal renk girmie serektirmekle
tarlikte renk porme problemlennde ciliaslarin
veva galisma arkadaglanmim yardim edebilecesi
meslekler: Elekironik, kimya, botanik. zooloji,
velernerlik sahalan drmektin.

3, Normal renk gimmenin argo edildifi, fakat sast

56

olmadide meslekler: mimari, bahoranbk, moda,
kualdrlik, GEremmenlik, vs.

Bu caligimidis, 4-6 vag arass renk korliiki giriilme
stkhiginm saptanmast ve reok korligi tesbit
edilen socuklinn anne-babasi tle temasa gecilerck
bu gocuklann renk kori oldugundan haberdar
elmalar meslek bakimmdan

ve segimi

uyanimalare amaglanmsiie,

GEREC VE YONTEM

Himizdeki gegitli anaokullanndg bulunan (402'si
erkek, 30751 Kz} 709 cocuk deernde caligilda.
Cocuklann yaglan 4 ife 6 arasmda idi. Cocuklar
igin hasdannag "Tshibaras design chans for
cotour-bilindness of unletered persons (198007
kullamldi, Muayens esnasinda gérme agist ve
avdinlanma, ortiiman  gereksiz kisilerden
arindindmas: gitw faktirler Gneml oldugo igin
{9.10.11)
kooperasyon kurulmasima ve girme agisimin

test siransmda  gocuklarla lyi
uygun plmasimg dikkar edildi. Muoayeng ivi

avdmlanmag ortam krda vaplde

BULGULAR

402 erkek gocuion 2%unda, 307 ke cocoiun
2'sinde renk korliagi saplanch, Buna gore grubun
renk karlign oranlan erkekler dgin 567.21, kizlar
i %65 idi.

Erkeklerle kielar arasindaky fark istatistiksel
tarak iler derecede anlamh bulundu (p=0.061).

Eenk kird elan gocukbiom hicbirinin anne-babas
gocuklanmm renk kocd olduunun farkinda
degildi.
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