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KULTUR MANTART iSCiLERINDE HIPERSENSITIVITE
PNOMONITIST ARASTIRTLMAST
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HEET: Hiperesnsitivity Promonizisd Beligen oriamlardan biriside Kialtlr
Mantar: lUretllen 1§ yerleridir, fntijenle tends aden Populasyonda %2-8
zraninde geiigtlgi blldirilen Felhigromun, Izmlr Dlindekd kilsir mantar)
iyerlerinde gal:sanlardn ¥lintl v laboratuvar olaralk varlyf:
FEFTICIIME ve sonuciar tartissimigtir.
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the efvironments  whare hypergensitivity pneumanitis
develop=s one the wWorkshooe where culture mushnrooms are prown. It has
bacn reported that in the populetion exposed <5 the antigen, this
Tarame Igobierved a1 o« rate ar ==8%, We investigated tha pressnce of
clarieal eAg Iaboretory findings of the syndrome emong  the mushroom
“trrersoin lamir and discussed Lhe resdlis.

fnahtar adzcikler: Hipersensitivite promonltisi wve kiiltir Fantar: iscisd
2iclpari hagtalip
Key words: Hypersensitivity Preutionitis, Mushrodm workers lung.

CIRIG: Twoadik  tozlaran inhalesyony ile interstisvin va alvecllerle,
srmiowe tecminal hava yollarin: turanilen Ekstrensek Allerjik Alveolitis
[EAAL pade Hipersénsisivite Pnomonitis  (HP) olaras adlandir:lan bir
“Lngram vanimlanmilgTis,
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olusma  yeri weya deollifi  ile  wyumlu wlarak Kiltir maptacd
Uretilen lgyerlerinde galiga larua ortaya qikan TEblops KUITir Mantarcs
Tugisi Akciferi Hastaligs (Munnreoeom Worker's Lung Ulgenge) denilmigtir.

Biz da Dokug Evlil lUn: ersitesd Tap Fekiiltes] Gofds Hastaliklar:
Amebilim PBell olarak plimizd- & kUItilc manbary cal:zanlarinl bu yoousn
deperlandirmeyl emaqladik.

GEREQ VE YONTEM: Immir 111 covresindekl g kiitiy  mancmry  dretim
igyeringe caligan 20 kigi gal . n3ya alimdls

dlgular mesleki anmomis-. B2 w50y geqmis, sigara kullenimi
aciaipdan  sorgulandi. Seluni o Sisteri ve FKulak bupan  bofaz. [ KAE!
sgirlikll Figik muayenelers wumilidl solunum  fonksiyon  bagtlsrei ve
o, 30 gral lleri alde sdilers segeclepaicildl,

futin hemogram yapilara. . Sersm tetal lemunglobulin Eowe aatijen
spisifik presipitan anbikor T-zkikl Lgin kan alind:, deneklerin serums
ayrilarak daha aonra incelenme: ©« Liere —i&"ﬁ'dg sakl=ndi,

Hiltie manbar: dretiminin Elim agamslarinda (1§ yeri hdvaszi, taze
leamnost, pastorize kompodt, =shki kompostd kontamittant  meAnTar  ve
tnermophylic aktinomygea arsstocoleas) smacs Llé massryal alinda,

Eantaminant mantaplar icip akieyonla Saborauc: Dekstroz Broth sive
besl yerine alipan braskdsn Liki- saat igince Bapoursud Dekstroz Broth
zgar's Glft ewim yapzldi, 26 wa 37007 F-l4 gun  enkibe edilerok
disterTendiciidi.

Tharmephyile ACTinomysed igin Tripticase  sSoya  brebn  Sivi

besiyecine aliman Grnel 2 =ast Lloinde Tripticsse soya agara ekildl,
sgetide 10 giln enkiibe edilersk dagerlendicilal,

Serum total TgkE dizeyleri Floureirmnassay [DELFIA] yontemi ilo
tesbit edildl.

Sprpmia  Thermosotimemyzes Yolgaris ve Micropoelyspora Faendi
antijenine Harg: olusan presigitan antikerlar Jel Difiizyon  yonTeml
{Gpeer Dim Hit, Seéer Lab. Iocu) dle arsgviredds

Hagzr plakler izerinde haste serume ve antijen yorlegtlsilds,
Mesmli  ortamda, oda. 1sisanda barakilaran 24 A8 wa T2, sastlercde
poesipltasyon  arastiraldi. T2, saabten  Sonra presipliasyon bandy
olusmamas: durumenda Bandan gicunie Rale geotlirslepilmesi ‘igin Copmazlen
srillant  blue ile  boysnarak  yaniden  deferlendirilol ve  Lglem
Emnqulanﬁ:r:ldl.
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BULGULAR: Calismeya =linan olaslacla fls 11gili dgellikler Takls i'de
zustorildi. 14 erkek, 6 kadin boplam 20 olpy incelens . Heriki geabun
yag  ortalamas: 29(15-510 wve ortalama calisme surssy 7 oiarak
Resaplandi. Tim  algular Ur=timino her agamAasinda degigik  siceiards
raligmiklariny belirsilar, Olgnlarin 6% ve Soy georisi 1le ilpii bip
eeilik: teshit edllsedi, Hie 2dr alzu HE Lle ilgiill o_ ibilecek yakinma
tanomlamedr . Solunum Sistemi muayeresinde sigara kull can His olguca

dronik Brongit ile uvumlu bulgular diginds patalos) 'Eulgu teshit
edilmedi. Rulak Borun Ocfaz avenesinde 10 olgie: st Solanum
jellarinda enflamatuvar  defisinl (kles  wardi. 4 Tinun alelfsr

—slaride manlmal retikidler gHlgclermeler po$pesiv. slaral  |labol

ot 20 olguoun ssrumlavinds T.ovuloaris ve M.fasniye cdrsy prespitan
wT oo tesbic edilmedi, 10 slgeds diger wulgularka  Cickisiz elpfsk
ieram dotal IgE diln- o wWmetinde polundue Parcofanike gagme e

nzzal  asmear bim olgulardd elde  edilemsdiginden deper lendicmz sy
dirmeilde, I yérinde lretimin  degislk  asamalarind s alae rdilen
irnel arde :Eermuphllxc actinomyces diretilemsdi. An-3<  asporgillus
Tum-ozates, penicillium, Lrlchoderma ve  mucor tlrlerine ik mantarlap
Irmr
Talbdn 1. “lgularin ten’s lpdarimnairiinest, Ex Erkek, K: dadin
[2): Ed_:.i.'l'lnF'." sapuey %)
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TARTISMA: 1959 yilinda Sringhurst ve arkmdaglagl RHULITUr  mantscs
firetiminde calisan 16 igcide ve daha senra 1967 yilinda da Sabula awn
iz kolunda galigan 4 jscide, igyerinde galistrktan sonraki saatlerde sSes
walitesinde defisme, ovrun deliklerinde afr:, epistaksis, bag afirisi,
atss, halsizlik, yayg-n wacdt agris: ile karaskterli ve peneliikle. Birkas
hafta iginde gerileven bir  table hildirdiler. Sorraki s1llardn
bildirilen aleularl =, yakinmalarla tgyeri arasindaki 18Ry
kesinlestirilmis®ir(l, 24,

Killtlir mantari ‘lretiminds %ullanilan saman, glrlk yaprak, gibre
giti slemanlarin kariyim:nden olusun kempsstun elde edilmesi sirasinda
olusan fermantasyon ve su bubart ile yapilan pastiécizasyon agamalacinoa,
ortamdaki yiksek 131 ¢ nem Thermeohilic: Actynomyces (TA) <irlerin:n
Uremasi fecin gerekll eogullar: sailamaktadic. Sonraki 3-4 hartelia
kliltik mantari bretis sticeclnde nemli we karanlik ortsmds foemfosiaoss
mantariar da kolaylikl: golisebilmektedirs.

TA thirlerinden deellikle #icpopolyspora Faenl ve Thermoactynomices

vulgaria nastalifin alugunmundan sarumlil tutulmaktadir. Ayrica
Albernaria, Penicillizwm, Aspergillus gitii  blylk ‘sporlu  mantariacin
hastaliklarla birlikse oldugu ancak EAA gelizimlinde potansiyal etken
plabildigl bildiellmigtic{q),
EAMN pgelisiminde Tip 1I1 immun partit Sorumio  tetulmaktadis.
frastirmalards sorumlu sntiienls temes eden olgulards 50%'nin Grerinde
antijene spesifik presinitan  anbikor ssptenmasina  ragnen  2.3-8.6%
sran.nds hastalik: tablosurmun gelistifi bildirtlmektedirc. Bu oran klgisel
faktirier yaninda EAA gelisiminden sorumio tutulan antijenik yapilarain
kesinlegtirilmesinin  #nemini gistermektedir, Hiltic mantiary  1ggisi
akelger hastalifi etheni olduklary bildirilen T. Vulgaris ve M.Faeni'ye
bars: olusan  serum  presipitsn  ancikorlarin, semptomatik olgularin
tiimiinde gosterilememssi antijenik yapilarin aspesifikasyomu ils 1lgili
galigmlarin sicdicilmesinl gerskii kilmaktadir!2, 5.

Arastirma  grubusuzdaki  olgularin ortalama galigma siresinino
oldukce wzun olmasi yvaninda Uretimin Sim agamalarinda galigmzg olmalas:
li teratlirde bildirilen anti jenik yonoilarla Temas olasilifin:
artfiomaktadyr,  Ancak kulak: burun  bofaz  muayenesinde: UsT  sglunum
yollarinda anflamatuver defiigiklikler olmasina ra@men klinik olarak HP
ile wyuslu hastaslik tablosu highbir olgusza tesbit edilpemigtir. Alinan
materyalde TA iiretilememesi teknik yetersizlikler nedeniyle. glabilir,
ancak sSerum presipitan antikorlerin tesbit edilememssi ilgingtir ve HP
gelisiminden sorumly tubulan antljesik yapilar ile 1lpill  kugiulars
deatekleyen bir =onuc olarak kabul =diledilir.



nifde atbigimiz sonuglacle 70 olpuluk galigma grobofidzde KL oAdk

alarak HF teskit edilmemigtir, {ekat yendan 10 olguda serum totat

diizeyindeki yilkzeklik iz yeri ortamindakl wontaminant mantarclars - -s

galigen allef ik yan:tin gostergesl alabilaceginden olgularan slle
hashalik yéninden aragtiriimesin: gerekil kilmaktadir.

Anti |snle Lemasa cagmen digilk oranda gellgen HP'nin tamisy L
uygur iy yorkerinde galigan lggllerln =ikt takibi  yenl algular
belirleanmaatne we ‘@vny zamanda i yerd kegullarinin da dizeltilmes-
katkida bolunulacaktzr.
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