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WYOMA UTERI OLGULARINDA SERUM BAKIR
VE SERULOPLAEMIN DUZEYLERT

FADILOELD M., UNVURAL B., CELILOBLU M., DZGOREN B.

BEET: Myoma uterili 30 oclpguds operssyondsn tnee ve Tontrol prubo olarak
13 olpuda. serum bakir ve seriiloplazmin dizeylerd Siciildid. Serum bakir
dilgeyleri prupler aresinda lstatistikssl bir farklazlik shetermivordu.
Zerum bakir digeyl ile myomin nhaem] grasinds koreiaeyon yokou. Serum
seritloplezmin dlizeylerd yalnizee sekiz pebelik haftas: cessmetindan
bilvilk myomlards dahs ylksektl, Bu wveriler, serum hakar duzeylecinin
sarkomlar: ve difer jinekolpiik mallgnitelsri pyomlardan avirmads deger
tegidikiarany pisterdi.

ABSTRACT: Meral FAOTIOELU, Banu OHVURAL, Ata ONVURAL, Muraz CELTLOGLY,
Hilpe GZGOREN, Dokur Eyidl Oniversity Faculty of Medicine. Department of
Hiochemistry and Obstetrics and Gynecolopy Sarum Copper and Cerulo-
plaemin Levele in Myome Uterl.

Sgrum  copper and ceruloplasmin levelis wereé determined an 30
patisnts with myome uteri befope operation and In 13 pormal subiscts.
Berum copper levels showed nb difference in the two groups and did not
correiate with the size of the myomes. Serum medn ceruloplasmin level
was high conly In myome casés thal weére larger than the asize of 6
pregnant uterus ol eight weeks pentation. These data sugpest that gerum
copper levels may have & value in differentiating sarcomas and other
pyneceloglie malignencies from myomnas.

Anahtar SHzcilkler: Sesum bakicy, myoms uteri, seruloplazmin
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'-ﬁ:ﬂisiﬁﬂkif hayvansal wve bithisel dokulards bulunan Snemli bir  ip
elementtir. Hayvansal organizmadaki erltropoerzin gercekliesmes:inds
demirle bisiikte onemli rol oynar. Ayrica bakair sitokrom  oksidas
(selliier respirasvends cok Unemll), monoamin oksidez, driksz, tirczinaz
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wva seruloplazmlin mibi,molekiller oksilenin Sure indirgenmesini katalisz
eden engimlerin esas yapisin: olugburur(7).

Sobum bakirinen benlics tranepert sekll seruloplazmindir. Serum
bakirinin B86'g1n1 tes:r. Oksidatif bir enzimdir, Yapisinds %0.3 bak:ir
fperir. Plagmada ‘non—tokslk b&ki- deposu girevi yapar. Hicreler
tarafindan metabelizé edilsrel dakir, moncamincksidaz, diamincoksidaz ve
askosbat vapiminds kullanilir (13} Ba aktivite biyolejik aminlerd,
sdrenalint ve Serotonini, sskorbat ve  silfnideil gruplamine: fgerdr.
fysyed seruldplezmninin ferco Beklindesxi demirin trensfarrinle tagane-
bilmesi Lgin ferri sekline donligiminds gersken oksidasyonu sagledig:
daginilmektedis,

Serum halirindski artis ve azalmsiap penelde  serulopiszmindeki
Bruig o ve arelmalars paraleldir.

Sgrum Delar ve aeruloplagminl hamilelikte we ©eTrojen
verilmesinden sonre fizyolopik olaral artar. Akut ye kronik enfek-
siyoniassda, sirosiacda, malign tlimdrle-de, liseml ve pernisipfe anemide
ve multipl sklercada patolojik olarsk arter. Ancek son Lkl hastalakts
zeruloplazmin azaliz.

Malign proces ye serum baker digeyleri arasindaki en yarin fIiskl
penelde mallgn lenfomalsarda we deeliikle Hodgkin nastalifinda ve akut
lenfositin losemide bildieilmistie (9). Yikssk serum belir diweyleri;
feolfer karsinoml, gastee intestinsl sistem karsinemy, meme karsinomu e
aateasarhomn giti solif tim@risrde de bildlrilmistir (10}, Ayrice ¥ine
yapilan hazy calismalzardz [2,4,3), jinekoloiik malipnitelerde sérum
bakir dizeylerl aragtiriimagtir w2 over karsinomu herig olmak Uzers
meilpnitenin stoge't 1le serum bekar dizeyinin artis: arasinds bir
worelssyon bolunmugtor [4,8). B1lindifs givi: jinekololik malignitelerin
bidyik bir gopunidfunds srimiE olan Hatrojen prodiksiyeno etyslejidsn
sorumlu tutulmaktadir. Bu nedsnie vins etyolejileringe Sstrojenlerin rol
Aymr o % wsmA o uferd  plgulasinde da derum bekir  ve seruloplazmin
glizevlerindeii defisikIlikler:i Llzlemdl dgin Béyle bir gsaligme yapmayl
aracledik,

MATERYEL VE METOR: algularirazr  [GEl.Tip  Fakiiltesi  Kadan
Hastaliklarl ve Dofum KliniBine myomd uteri nsdeni dle miracaat eden ve
opere sdilen 30 hasta ile 13 kigilik kontrol grobu olugturmaktadir, 3o
clpularin highiri myoma cteri nedeni iie  hormepal  tedavl  girmemls
(Beellikle seteojen verilmenis), karacifer hastelify geclrmemis, gebellk
testleri elumsuz olen ve osal pentraseptil Wullanmayan hestalards. Tilm
nastalarda aneshtezi altinds musyene wve Traksiyone kbreta) uypulanda.
Operasyon esnaginds sdpheld gorilen alanlardan [periton, retrpperitoneal
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va  perigdrtik lenf bezlerinden) biepsi vapilarsi Ca. olmadif: bespit
edildi.

Bakir balirlanmess igin hastelerdan DLED. Tip Faxbilteo: Biokimys
Afatiiim Del:‘nda esbeh ag  olerak sligan kon, iz 2lementlerls
kantaminasyoniardan kaginmel Igin asitle yikenmis S2el zam  biplere
alvndr. Serum ayrildyr e +40%'de  tent gimine kadar (1-2 hafia)
Dekleatildi. Analizler perumds vapild:.

Bakir tayini: Serumda proteinie lgmpleks nalince clan tawir, Bir asid
hidrokinas - solusyonu 1ls bu homploksden ayrilacak tu e indingandd,
Serum deproteinizasyonundsn senra  Bilpermatant  spesifik bDir paar
reaktifi olan bethokuprein dioulfonatls renklendirilip spektrofetometirik
Hlgiml yapildz. Bu analizler digin Boehringsre-Mennbieim nazar raahtifler
Aullanildiiidi.

Seruloplazmin tayini: Seruloplaz=win ersimatih  aktivitelerinin HlgUl-
mesine dayal: spektrofotometrik 0.Hovd-Heuchin (8) yonteml willanilsrak:
beliriendi. Serun perafenilen—dismin'le reansiyonda mavi-mor bir renk
olugturdu. By reaksiyon sodyum s3ldle  dorduruldy  ve “sonrs  Sondg
fotometrik clarak degerlendirildi. WVerllerin istatistiksel anblizinde
Student-t $esti kollanildi.

BULGULAR :
Teble I ‘Ortalama Sorum
Hanta Ortalams Sarum Seruloplarzmin

Brup Sayiml Cu Dilzeyi(ug/dl) Bilzeyi{mg/dl]
A& 2 gebalik cesamstingen 21 142.4 A46.]
puclin myome uters
B Z pebelik ay: cesarnetinden 2 1570 A9.0
bilyiik myoma uzeri
Total % LB, B a7.0
T Hontrol gurudbc "= 14346 38,9

I glpu; & aylik gedelik eesanetipden kielile myoma uterd

olgulart{Grip A) wve 2 aylsk pebelik cesametinden blivilk myoma uwterd
olgulari{Grop B olmak Uszere 2 gruba ayrildi. Avrice 13 olguluk bix
kontrel grubd olugturuldu. Her 3 grupts ve ‘hacmine Pakilmakaizio  tlm
myom olpularinda ortdlama serum beior we beruleplassin dizeyiesl bilundy
(Table 1.

Grup A:5u gropts ortolamg serdm Cu dizeyd 142.4ug/dl idl. Crialsms
sercloplogmin deferi ime 46.I. mpfdl idi. Her ikisi de normal -samirlar
igarisinde bulundh.
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Grup B: BU gruptas ortalama serum Cu'i 157.0 ugfdl: ortalems Eserum
seruloplazmin didlzeyi' 42.0 me/dl léf.

Tam myom olgular: deferiendirildifinde drtalama serum Cu dizeyi
126.8 ugfdl, ortalama serum seruloplasmln dizeyi 47.0 mg/dl {41,
Grup £: Kontrel olgularina lgeren bu prupta, ortalams gerum Cu diizeyi
L4306 ugfdl, Serulopiazmin dizevi 38,5 mg/dl Ldi.

fowa B gruplarinds mulunan tlm olgularan kiretsj neticeleri myoma
bagli endometrium degisikliklesl, parsiyel hiperplazi plarak geldi.
Histeréhtomi sofres: patolejil t=thik zonucu ise lelomvom olarak geldi.

Kontrel grubuny fge oral  koRtresestif  wve detrojerr  almayan
karociger hastalig:  bulunmayan, myomgiy, pelvil  iltihabi hastalilk
buigulacy clmayan olgulsar olusturdd.

Yukaridaki gpruplerdd saptansn ortolame  serum bakir dizeyleri
nprmal sinirlar iginde ¢larak deferlendirildl. [Serum Cu: 65-185 ug/dl
narmal ). Seruloplazmin ortalams serimn deperier]l ise ssdece 1K1 ayliktan
burlik myomlarda 4%.0mg/dl  olarak  bulondo. | Seram geruloplazming:
#0=-dUmg/dl  normall. Ancak  istabistiki  agidsn  bu  fark onemsizdi
I} 0.08),

Grup & wve grup B prasinds, ayrica grup Aowve B ile total myam
olgulary ve kontrol grubu aras:nds istasistiksel -olarak anlamii Bir Fark
bulunameds (p %0.05].

Myomlu grupla, kontrol prubu arasinds y&5 ortalamas1 yvénlinden bir
farz yoktur.

Tahle 2 Olgu Bayis: Yo Ortalamasa
Myome Utert 3n 44,7
Kontral L3 A46.3

TARTISMA: Yapslan galigmslardz palid neoplastik dokularda e dilzmeyler:
yiksek olarak bulunmustur (2,4,5.9 10}, By, araglirmasi 16s:  insanlerda
timrlin varlifinin ve dlerismesinin Rassass va pivenilic olarak sespitini
saglayan yeni bir ydilemin Srtara cikar:lippeing itmistic. Bu da 4%
elementlerin we OF=1likle bskirip '&lonmesidic. Hicexim Yikesalk  serum

Bakir difzeylerl losemi, iodgkin hastalsfy we malign lenfomalar  gpihks
cegitli  kanmers tlplerinde tespit edllmicstdr( 9 . Boxvlece waneerl:
‘hastalards serum bakar digeylerinin restalizan akidivits vo Proefezung

degerlendirmeds’ hetiry savilir bir yentem oldogue Lim arestirmacs lar
taraizndan kKabul edilmektedir. Serssr de Bie gergehtir =l mulign wve
non-malign hsstaliklarde d2 e elementlerin rolii we  erkl selillerine
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goikliik getirsbilmel 1cin lepe dokulsrda  her elamentin igerifinin
saptanmail gerskil.

Bizr yvaptlfimizm galligmada poneaiipgn bir hastalik olan fakat H1-2
malipniteye prnusme  intimall sulufnsn  uterus  myonlarinds Berum
geruloglagmin ve Gu diizeylerind tespit attil. Amecimaizr bu olgulardaki Cu
diimeylerinin ne sevipede oldufu, myomun biiplmesi fle serum Cu dilzeyleri
aresinda bir iliskinin olup olmadipl wve molipniteys dinigmede serum Cu
sewiyelerinin  bir gtsterge elarak  kullamadap kullanilamayacafin:
prastarmekti. Myom, billadifi gibl uterus adelesinin drleneneyen bir
godalmasy , baska bir deyigle hiperplazi we hnipsrirofisidir. Hipartroll
ve hiperplazitden genel olarak sgrbest radikal iyonlar we Hzellikls
giiparckeid radikall sorumluy totulmakiodir. Yag:len galigmalar de (10]
bakirin eser digeylerinin, OH'in neden oldugu biyolejik marara
artirdifin:  gootermektedir. [egitli o enzim gkrivitelerinin kayba,
DHA'daki tek weva iki =zingirin Kirifa  ve proteinierin Tarkl:s
bBzelliklerindekl defismelers (kI bunlar tim myors niierelerinde mevouttur)
artmig intraselliiler Cu dizeyleri neden olsbilir. Bu mnedenle bakirin
sser dizeylerinin birikimi intraselliler seviyede marars neden olabilir.

tigands  serum  bekir dizeyleri sTabildir, gida alimindan
etillenmer, diurnel farkliliklar ghstermez(1). Buna raﬁ;ﬁen gerum baiar
dlzevieri kidinlards erkeklerden hatif daha ylksektir; ve Lllerleren
yagla Girlikte artmays eEilim gésterir 13,12},

Bim yeEstifimiz galigmalerda IWd gebelik ay: cesametten biiyik wve
iki pebelik sy cesametten Rklgiik myomlardz serum Bakapr ditzeylerini
parmal hudutizrds pulduk, lststistiki agidan aniamly olmamising rafmen,
seruloplagmint sadece 1kl pylaktan bityiil myemlarda 48.0mgfdl ile artmig
olarei bulduk. (kontrel ortalssas: 39,8 mgddli. Bilinir ki myomlarin
etyolojlsinds oehrojen fazlaligs rol alir. Ranmatimizce iki aylikzan
biiyik myemlarda serulopliasminin yiksch pulurmisy Sstrojérlers baflidar,
Hitewim Scnenler ve ark. (11,12] saptiklar: galigmeda oral kentraseptif
glnnlards o pebelepds serum bekar dijpeylerint vikssk bulmuglar we b
da gstrojen ylikoeklifine baflamiglardrir,

Malignitelerde va nonneoplastis Fagtaliklarda bekiran roll devamli
arastirilmaktadie,. Az ohee de kaigmen depindifimiy gibi yilkselmig bakar
dizeylerd hidroksll WEkierini artirmsktadzr, bivlecs nilklail =sit
Hmsarina nedsn Glmakta ve punon ds hipertrofio ye hiperplazlye neden
oldupy bir hipotez olarak iterl piriimektedir (10%1. Iki ayliktan bBllyik
myamiards actmiy Oir higertrofi we hipsrplaziyi patoloji raporlarivla
tespit eunls olsamiz wve ‘bu clgulerda vilkeek dizeyde zeruloplazming



restlamamiz by teordiyi destekler gibi gorllmeitedir. Belki de biz, iki
g, dort aylik myom olpuiammizda  ekstirpasyona gitmeden mylak
konteollaris biylnelaring we seruloplazmin Lle serum bakie seviyelerini
takip ‘etseydik belk! bu  myomlar sarHoma ddniisebilecek  wve  hem
seruloplazmin hem de serum bakir ssviyeleri dahs da ylikselebileceksiy
Serum bakir seviyesi ve serulpplazminin yikseimesi dite i1pili ilging bir
teori de hipertrofilye olan hlicre yiuzeylerinde seruloplazminin resialize
oldigu  we bu  dglen nedeni  ile  asalms  katabolizmarmin  yikselk:
seviyelerinden serimly olabilecefidir (6. Ehud ve arkadaslars (8],
Sstrojenterindan =on dersoe ylksek bulunduge over karsinomy olgulersini
benign noninflamatuar lesyonlardan ayiran 150 uefdl'lik serum  bakir
dizeydl bildirmislerdir. Hassa dano da lleriye giderek bu serum oakir
seviyesinin kemoterapinin sthinliBinde Bip ghsterge olarak
Bullagziebilecefln, aver karsinomlarinda Ledaviye cevan esnasinda
hastalik aktivitelerl szalicken cilgtigunt ve dolayisiyla disllk bakir
sevivelérinin bir remlsyon durupuny gisterdifind Belirtmislerdic {4).
Difier -aragtirmacilar de Jlneksloiilk  mallgnlitelere  serum bakar
geviyelerinde mrtiz belirsmlsierdlr (2,4,5). Biz yaptyfinie galigrada
serum  bakir seviyelerlint 165 wg/dl'nin e2ltings  milduk. Yukaridaxd
literatiir 1gif: altinda bu yik=ek Rassanlyet oram lLmsrindski daperler
Grallikie dki ayizkien blyik mvomlacds sarkoms gldls acisindan dikkat
gekicl clmelidar.
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