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GIFTLERDE SITOMEGALOVIAUS (CMV) ENFEKSIVONUNTA SEXSIEL
fLiseiNiN ROL OYNAYIP OYNAMADIGININ ARAGTIRILMASI

ACAR B,, YILMAZ 0., CELILOGLU M., CKUYAN M.

BZET:5ltomegalovirus  (CMV]  total antikerw, 109 giftin serumunda
caligilmigtair. Ayrigs aktif snfekmiyonu saptamek Igin tTtotal antikoru
vilksek bulunan kadin ve erkeklerin serumunda  CMVY-IgM antikoru da
bakilmigizr.

Ciftlerin %71'inde hem kedin, hem srkekte serum CHV total antikori
plumlu bulunmugtur. Ciftlerden her ikisinde birden serum antikorunun
saptanmares: %1.8 oraninda bulunmugtur.

Serumlaririda antikor saptanamaysn kadinlarin egleri, serumlarinda
antiker gaptananlacin eglerinden daha ferla entikor olumlulugy gristermis
olug, bu da kadimin enfeksiyon kazenmasinda eginin rol  oynamadigan:
gostermektadir,

Cocufn olan kKadin wve eckekler, gocufiu olmayan kadin wve erkaklerden
dana fazla serolojik slarak aptikor olumlulugu gisterdifinden babanin ve
dzellikle annenin enfolgsivon kazanmasinda aile genislifinin yani goocuk
faktdrintn Saeml i oldufo gisterilmigticd
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Cytomegalovirus (CMV) total antibodies wers detected in the serum
af 107 couples. To diagnose the active ipfection, CHV-LgM sniibody was
alsa studisd in the samples with high total antibody levels.

In 71% of couples both men and women hed positive gerum CMY tatal
antibodies. [n ooly 1.8% of the couplss neither husband nor wife had any
LMY antibodies.

Yushands af women with no CMV antibody in their serum samples had
4 higher probabillty of positive CMY antibody than the husbands of women
with antibody, The results of thia study indicate that the husbands did
not hHave = role in transmitting the CMV infection to their wives.
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Couples with children showed & higher antibody opositivity
serologically than did childless couples, Fathers and ezpacially mothers
having the infection was considerably ralevant with the family size,l.s.
mumber of children.
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Anahtar kelimeler:Sitomemalovirus (OMV) enfeksiyonuy, anne, ‘aeksiisl
Zacig, gocuk.

ireme gagindaki bir kadipin  OMV f%?%ggonu geglrmesinde seksilel
iligkinin Bnemll Glduh Sbb'lel‘ll‘nektedlr * Ama sekslel 1l gski ile by
enfeksiyonun gegtifini gisteren bulgulsr yeterll defildir. Gindmiizde
ingelenmesi gereken konulardan biridie.

Seksile]l aktivitenin en fazla oldufiy 15-30 ¥aglar arasindaki evli
kadinlarin, _bgkar olenlardan daha fazia oMV enfeksiyonu gegirdifi
hulunmuatur.ﬁ' Handafield we arkadagiaril™, OMV enTekaiyonunun seksial
yoldan gectifini bulmuglardir. MV enfeksiyony igin serolojlk olarak
olomluluk gisteren kadinlar:n esleri %74 oraninda serolejik  oclumluluk
gisterirken, sgerolojik olarak CMV enfeksiyony  gistermeyenlerin egleri
#31 graninda serclo|lk olumluluk gHstermiglerdir.

Taber ve arkadﬂalar14 ise CMV enfeksiyonunda sone igin Focugun ve
aile geniglifinin dnemli blr falktbe olduguny ama babsnin dnemli olup
olmedifinin bilinmedigini ileri slirmiglerdle. Aynm1 salismacilap, alle
igindeki bireylerin immin sisteminin de &nemli olabilecegini, yaga
bakmakgizin immiin sigtemi zayif olan anne, baha veya her yagtaki gocufun
herhangi birinde bu enfeksiyonun bagliyabilecegini diiziinmiglardir.

) a <
Drowsky wve arkadsglapr:y ise CMY enfeksiyonunun kezanilmasinda en
Snemli faktirin ails genislifi oldufunu sbylemizlerdir.

Bu makalede de daha cok ciftler aras: gerolojik olumluluk iligkisd
aragtirilmiyg olup, gocuklarin, anne ve babanin serolejik elumlulugunu
etkileyip, etkilemedifi lzerinde durulmugtur.

GEREG VE YUNTEM:8u galisma 107 cift Uzerinds yap:lmigtir, Kadinlaran
yagslar:i 17 (le 38 arasinda defiigmekte olup, ortalama yas 25.6 dir.
Erksklerin yaglari lse 22 ile A4 ara=inda defigmekte olup, ortalama yag
29.4 tir. §iftlerden 51'inin gocugl yoltbar.,



BUtlin -giftlerin serumunda CHMV  total antikor dizeyi ELIZA
{Vironoatica anti CHMV Tgh) yontemi ile saptanmigtir. CMY total antikeru
gak ylksek bulunan 79 kadin we 51 erkekte ayni camanda ELPZA
Mirsnostika anti-CHMV IgM) ybntemi fle CMV-IgM antikoru bakilmigtir.

BULGULMR: 107 glftten kadinlarin 90(%84,.1) 'ninda, erkeklerin 91(%85]"'inde
sardm CHMY antikoru olumluy bulunpugtur. CLEtlerdin her ikizinde de secus
CMY antikorunun saptanmss:y 76(X71) giftte gorlilmsbgtlr. Yalnizea 20(%1.8)
ciftin serumlarinda antikor sSaptanmamigtic. Serum CMVY antikoru olumliu

clan 15 erkefin ve 14 kadimin egleririn serumunda antikor bulunamamigtir
{Tabla 1}.

Sarumunda CMY antikoru saptanmayan 17 kadinin, 15'inin esinde
gerumda MY setlkory saptanmis olup (®E8,2), serumunda OMV antikeru
saptanan 90 kadinin  eglerinden  76'sainda  secumda  CMV antikori
ghsterilmigtir [(%¥84.2). Aradaki fark istatistiksel acgidan Gnemlidir
{q «0.05), (Toablo 2},

Serumda CHV antikoru <ok yiksek olan 73 kadindan 6{%7.7)'sinda
gserumda CMY IgW antikoru olumlu olup, serum OMV antikory ayni derecede
yikseklik pdsteren 1 eckekten 1{%1.%8)}'inde serumda CMV TgM entikoru

olumlu bulunmugtur. Aradaki fack istatistiksel . acidan Gnemlidirc
(g <0:08),{Tabhla 3).

51 giftin cocufu olmayip, bu ciftler icindeki A41(%80.4) kadinmip
gerumunda CMV  antikoru  saptanmis  elup, cgoocufu olan 56 giftin
kadinlarinin 49(%87.5)'unda =yni antikor saptanmigtir. Aradaki fark
istatistlksel agidan gnemlldir {(g<0.05}, (Tablo 4). Coougu olmayan
¢giftlerin erksklerinin 43(%84.3) 'Unde serumda aynl antikor saptanarken,
gocugu olanlarin AB{%85.7)'inde ayni antikor saptenmigtir. Acadaki fark
igtatigtiksel agidan Gnemlidir (g <0.05).

TARTISMA:ALLe dginds kadinin CHMV enfeksiyvonunu engok  har :i kaynaktan
kazandi@i Snemiidir. Bunun nedeni de gebelikte olugan CMV enfekaiyonunun
konjenital malformasyonlares neden olmasidir.

Bazi arastirmacilar sekodel 1ligkinin Spnemi lzerinde dururken,
bazi aragstirmacilar da geocuk ve aile geniglifiinin en ﬁfn':uzrn}i2 gaﬁﬁgr
oldufunu, babamin daba oz roel oynadifini vurgulamaktaduipiar & 70N
Teber ve arkadaglari ayni zamanda lomln vetmezlifi olan alle fertle-
rinden herhangi birinde bu enfeksiyonun olugabilecegini stylemiglerdir.

Bu galigmada, partnerlerin, anne enfekaiyonunda ne derece Snemli
oldugy arastirilmigtie.



Galigme grubundaki kedinlarin #®84.1'nin, erkeklerinde %85'nin
gserumunda CMV antikeru oldugu saptanmigstar. Amerika'da serum OV antikor
orany 1 yagindaki gooukta %10, adelesan caginda %25 ilken yetigkinlerde
*S0'nin  Uzepinde saptanmiztir. Yetigkinlerdekl gerum CMV  antlkor
glaméulugu gegitld galigmalarda %30 1le %100 arasinda bildirilmigtirc

T, Memleketimizde serum CMV antikoruniun ‘daha Tazla yiizds ile ‘elumlu
bulunmas: aile genigilfine weya toplumun Yasam gartlarina baglanabilirc.
Ciftlerin yanlizca %1.8'inde CMV safeksiyonunun olmamas:z, %71 giitte hem
kadinda hem de erkekte secum CMV  antikorunun olmpsi, genel populas-
vondaki CMV enfekeiyonunun yayginlifint gistermektedir. Ayrica serumunda
CMYV  antikeru aynt derscsede, oldukga yiksel buldufumuz kadinlarin
%7.7"sinde, erkeklerin de %2'sinde aktif enfeksiyon saptanmas: da bu
anfeksiyonun yaygin oldufunu gostermektedir. HKadinlarda aktit CMV
enfeksiyonu gbriilme oran:i, erkeklerden Bnemlii derece. fazladir.

Ferolojik olarak antikor saptanmayan kadinlerin egleri, serolojik
alarak antlkor gaptananlarin esleripden daha fazlp serolojik olumlululk
ghistermektedir. B8u da Handefield ve arkadaglarinin bulgularina ters bir
Bulpudur. BHu sonug blize CMY  enfeksiyonunds, aeksilel iligki ile
bulagmanin Hnemii olmadifin: gostermektedir.

Cocugu olan @nnelerin gerumunds CMY antikora goctkguzr kadinlara
ghre beliraind derecede yikseklik postermektedir. Bu da Tabsr wve
arkadaglarinin bulgularina wygunluk gostermekiadir. Babalsr iginde aym
korelasyonun mevout oldufu giritlmigtic.

Sonug olarak diyebiliriz ki, annenin CHMV enfeksiyonu gecirmesinde,
habhanin: defiil, -aile geniglifinin dnemli oldufu anlagilmigtir. Babaninda
ayni enfekaiyonu gecirmesinde aile geniglifi ysni  gooule fakbdri
dnemlidir.

Serumds Total CMY Antikorno Qift Sayie:x

| | |
I | |
I | |
I I |
| Kadinda (+) Erkekte (+) | 75 (%71} |
I I |
I I I
[ Kadinda (<) Erkakte (=) | 2 (®1.8) |
I I I
| I I
| Kadimda (%) Erkakte (=) | 14 {%13:8) |
| I I
| | |
| Kadinda (=) Erkakte {+} | 15 (14} |
I i |

Tablg 1 : Serum total CMV antikoru agraindan Eglerln kargilagtiriimasl

51



#adinlards serum OMY | Kadinlarin | Eslerinden serumda CMV | Eglacin |

able 2 : Kediniarin serumunda oMV antikorunun saptandifz Ve
saptanamadifl durumiards eslerindeki CMV antikor warlifi

|

| antikorunun durume | sayisi | antikoru ssptananiar  [CMV{+)lak|
| | | | ylzdesl |
| | | | |
| CMV (=) I 17 | 15 | %s8.z |
| I I l{q<o.05)|
I | | | I
| Gy (+] | 90 | 74 | #waaiz |
| I

&

[ I

| Ginsiyet [CMV IgM{+}/Total CMV antilioru |
| | (+11igi |
| i I
| Hadin | Tire (%77 I
I I I
| I |
| Erkex | 1/51 (%¥1.98) |
| I |

Tablo 3 : Serumda CMVY total antikeoruy ylksek bulunsn kadin ve erkeklerdes
serom CMV IgM degerierinin gsaptanmasi

Annede MV Babada CMV

antikoru (+]

Cocuk varlifi: Alle sayisa

antikoru {+]

Qocuike [=)

I|
I
I
51 | arf=sa.4)
I
|
I

Gocuk () =17 AGIHET. 50 4B{%85.7)

| | |
I | |
I | l
| I |
I I 43(%84.3) |
I I I
i I I
i | I
| | I

I
ablo 4 : Ailede goouk verlifina gire anne ve babdanin total CMV antikord
agiaindan degerlendirilmesi

o2
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