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EGE yUmresl INSANLARTRDA YUZEVSEL FUMGUS ENFERSTYON ETEENLERT
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ABSTRACT : ULU L, OxuUvyan M, BAHAR M. Dokur EyiUl University, Faculty
of Medicine, Dept.ef Microdliology. Causative agent of superficial
Mycotle infecticne among the people at the Mediterranean region.

Specimena [ros total of 880 with dermatological disturbances have
been examined in mycology laboratory of Dept.of Microbilology Dokuz Kylul
Univareity Hospital. 395 isolates were conaldered asn the causative
ngenta. 203 Dermatophytes and 1952 other agents are diagnoned an follown:

Dormatophytes :

Trichophyton rubrum 163 18,5 %
Epidermophyton floccosus 21 2,4 %
Microsporum canis 12 1.4 %
Trichophyton mentagrophytas 6 0,7%
Trichophyton violaceum 1 o1 %
Other dermatomycones

Candida albicans 127 14,4 %
Pityrosporum 54 6,1 %
Aspergillus niger 2 0,2%
Geotrichum candidum 2 2,2%
Corynebacterimve mmitissimm 4 4.,5%
Demodex 3 3,5%

Infections were mostly among 13-35 age groups and higher incidence
wers in summer months.lDermatophytes mostly isolated were: T.rubrum from
tinea pedis, M.canis from tines corporis,E.fleccesum from tinea
inguinalis.

We tried to give the incidence of husan Dermatomycoses in the
Mediterranean reglon.
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Fungus enfeksiyonlar: gerek yiizeysel gerekse derin enfeksiyenlari
ile insan safliginda bneslidir. Yayginlifs yoninden,cofirafik kogullarin
uygun oldufiu UWkesizde konu ile L1glly calismalar ok fazla degildir. Bu
aragtirma lle Ege Bilgesi‘ndek! insanlards yuzmevel fungus enfeksivon



etkenleri hakmingds: epidemiycledik bir beilg: wvermek amaglanmigtzr.Ba
arada  =aptanan  ve  tanida rarisablilen az say:dn fungus digi
mikroorganizmeligr ds sonuglera ilave edilmistir, Bunlar Corynebacterium
munitissimom ve Demodex'tir. Mikotik enfeksiyonlar Ulkemizde cok yaygan
olmalarina ragmen halkimizin bu konudaki bllgisizlifl Ve
laboratuvarlarin yeterli sayida olmayiz: ile daha 4a artmakta nyrica
kElinik tabloya dayanan tedavi fse gok yetersiz kalmaktadar,

GEREG we YONTEM

Dofrudan bali ve kllltlr icin gerekll clan geregler:

KCH %15 eriyifl ve laktofenol pamubk mavis! direkt preparatlar igin
kullanildi. Bivi ve kat: Sabouraud besl yerl, Mycobiotic ngar, phtates
dekatroz agari,misir HGzU-Tween B0 mgar, karbonhidrat formentanyoen  begi
yerleri okim ve idoantifikasyon icin kullsnilda.

frnekler Dokuz EviUl Universitesi Uygulonmn Haostanesi Dermatolojd
Klinifiinden ginderilen heastalardan alindi. Enfekte bllgeler % 70 alkolle
Eilindiktern bsorra aterll bistUrl ve pone yardimy lle sng-kil, derd
pargalori ve tirnsk gibi Brnekler steril petr! kutusupa alindi, Sngla
dori jle birlikte birkag tel da¢ kbkinden gikarilarak Beneklere 1lnve
edildi. Lezyondn efer FPityrosporus'dan kuyku wvarss yapigkan bantls
iezyonun Uzerinden (vapigtirilarak) Sroskler alindi.

Dofrudon Baki : Temiz lamlara XI5 lik KOH ve laktofensl demlstilap
tzerime Grnekten bir bze dolusu Konup iylce yayildi. Uzerine lamel
kapatilip 15-20 dakiks beklexildi. Hikroskop sonucu gHrilen Misel wve
fungus elementlerinin collufuna gore (+], {++}, (+s+), (++++) olarak
deferlendirildi ve hastaya ilk rapor verilerek safaltimin  baglanmasi
saflandi. Alinan Brnekler Sabouraud wve:- Mycoblatic agara skilip P5® we
37° € lerde inkubasyons konuldu. Eximler cengel Sze ile batirms yBntem!
ile yapildi.

Kultidr 2-3 glinde bir gozlendi, yaklasik 20 glnde polismesin:
tamamlamig KUltlrler mikroskobik incelessye alind:. Mikroskobik inceiems
dofruden baladeki gibi wyapilds we  tan: konulmasve galisaldi.
Dermatofitler igin patates dekstroz agar, Mzsir Ozl Tween 390 agar: gibl
ayiricl tani besi yerler:i kullamildi. Mayaler i1gin i1ze sadece. Misap
tzl-Tween B80't pasal wap:lds wve <tir “tayininde yerdimer olarak
karbonhidret besi yeri Kullan:1d:.

BULGULAR

Dermatclo )l Kliniginden [aboratuvara ginderilen hepstola-dan =lins
toplam BBD Grpefin 203 Unde dermetofit (%23,08), 192'sinde gife

ethenler (%23 .80), pErillsesine kargin 485 Srnekte ebken gap-snamads:
(%55,11) (Tablo-1).
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Tablo-1: 6880 Sroedln mikolo )ik gensl sonuglar:.

| | | | Ethnn

| Incelenen Ofgunun | Dermatafit Etkenieri | Difer Ethenler | Saptaramayan

| | | |

| Toplam Sayiss | Says | Toplamin %ai | Says | Toplamin %ei | 3ays | Toples %ai
| | | | | | |

| Y] | 200 | 23,00 | 1.2 | 11,80 | 8% | s5 ||

| | I I

Saptanmn darmatalit ethenier! ise T.ruticom |63 [%18,42) . T.sentagrophyton a1%0, 89,
T.violaceus L{NO,12),E. Floccosus 21 (%2.381,M.canka 120 11,.37] "dir (Tablo«2, Sekil=01].

Tablo=-21 880 ornedin sikolojik ayrintils muagens wonuglar .

Darmatalit Ethmnieri | olen | Yurdeal
| _-Sayisi |
Trichophytan rubirus 163 %
Epidermophyton [locconus 21 P 3
Microsporum ganis 12 1,27
Trichophyton sentagraphytes 8 Q.64
Trichopyton wiolaceus 1 o.12
TopLam 201 21,09

Digar otkenler

Candida albicana 127 1a,43
fityrosporum S &.13
Corynepactarium munlties s & Qa5
Geotrichus zandldus F o,22
Damadex 3 Q.35
Aoperplliue niger 2 Q22
r=me saptanassyaniar 485 55,11
Toplam T 76,91
I ®a0 | 100
TOPL AM i |




iz

I._L

-
ﬁ—’ﬁ;';‘ + Etken

Bl

e : g ¥
ERIRERRE

Sedil 1: B oo ayrintily sonoglarim ghsteren o it.
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Hastalarin Eeneillinie ¥az aylarinda cesitls yakinmalarla
bagvurmalar:inés artea gorlendi. Coak S8 (%6.68), Subat S1 [55,8]), Mart 22
(%2,5), Nigan &2 [(%5,9), Mayis 192 (%12,72), Haxiran 75 (%8,52), Temmuz
125 (M14.2), Afustos 53 (%6,02;, Evlill 74 (%8,42), Ekim 75 (%8,52],
Kagim B7 (%11,02), Aralir BE (%5,78). Sonugts lretilebllen dermatofit
etkenlerinde da ayn: oranda artig saptandi. Aylars gore izole edilen
dermatomikoz turleri (gekil-2) de gosterildi.

Hestalaran yay gruplsrina gore dagilimlar: wve izole edilen
dermaptolit Ttirleri Tablo-3'de gOpterildi. Buna gbre en az yakinmalarain
(-12 yap grubunde 82 (%5,45), en fazla yakinmalarin 13-35 yag grubunda
476 (%29,128) cldufu géslendi, 36 wve daha yukar: yas grubunda 359(%41,41)
da ylUksek orahda yakinma saptandi.

Table-3: Yagbruplerims ghre Dermatenbiszlocss Yapilmas:,

| |
| ¥ALE |Trichephyton|Micresporus|ipidernsphyten|irichophyton|Trichopyton|Gelen|Colen |
| |  rubrie | canis | Floccesus | wertagrap. | wlolaceis [Top. [Toplamin|
| | | | | | lalgu |Ylzdust |
| | | | | | | | |
o1z | 2 | s | ! I 2 1) uw ] e |
lra-as | ee | & ] 12 | 3 | = | s28 | eg,1% |
l3e- | s | 3 | B | i I : | 386 | #1410 |
| | | | | | | | |
| | | | | | | |
[toplan | 183 I - | n | (] | ! | 887 10¢ |
| | | [ | |

Saptanan dermetolit cinslerinde de vaga gire defisiklik gbeiildii.
Coculkluk cafinde M.cenis difer yeglerde ise T.rubrum dahs siklikla izole
edildz.

Saptanan dermatofit tlirlerinin vilcutta dafilimy ise (Tableo—d4] de
gbrﬁlmektadir. En ¢ok gsaptenen dermatolit Tl T.rubrum'dur.T.capltis'de
1 {%0,61), T. unpium'de 13 (%7,98),T.Mannus'ds @ (%5,52),T.pedis'de 101
[% 61,96),T.corperis'de 15 (% %,21),T.curisg'de 1 (% (,81).Generalize
germatomikoz'ds 1 (% O0,61),7.inguinalis de 22 (% 13,30) craninda
T.rubrum izele edilmigtir,

En =1k rastlsnsn enfeksiyon bicimi Tines pedis'tir.
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Tahlo-4: Anatomik Lezyonlara Gire [zole Edilen Dermatofit Tirleri.

| | | | |

| Trichophyton | Microsporum | Epidersophyton | Trichophyten |Trichophyton

| rubirim | canin |  fleccosum | mentagrop., | wviolaceum

| | | | |

|
Tinea Eapltis | 1 2 2 1 1
Tines anghom [ 13 = 2 1 -
Tinen mannus | a9 1 = < E
Tirnen pedin | 141 a 5 2 -
Tinea corporin | 15 a a 2 -
Tinena erurin | 1 1 1 - i
Genaral lze dermat, [ 1 - 10 - -
Tinen inpuinalin | a2 - - - =

|

|
TUPLAM | 163 12 21 6 1

|




TARTISMA

Elde vdilen wverllere  gbre, yakinmall hestaiarin %23°'Unde
dermateflt etkeni eaptaneistir. Sivas yOresinde yapilan galismada bu
oran #°31 sraninda, Ankara’'da % 25,5 oraninda bulunmugiur.

Saptanan deramatolitier gensllikle uygunluk glstermskle birlikte
yireye bafl: fardl: dersotifler de pgirdlmektedir. lzmir, Ankara: ve
Sivas'da vapilan galismalerda bu dermatifitlere ek olarak T.schiinleinili
T. wearrucosum, T.tonsurans, MH.gypseum, M.audinii 1zole edllmigtir.
Tirubrum difer incelemelerde oldufiu gibi dermatofitler iginde eon cgok
enfokeiyon etkenidir [1,2,3.).

Mikotik enfeksiyonler monucuy kigilerin yakainmalar:i wyonz aylarinds
artmaktndir. Hasta payipanin artsmasinn bofli Uretilen dermatofitler de
pyn: orands cofalmaktsd:r.

Yaz aylarinda en goR T.rubrum enfekaiyonlarina rastlandi. Ay ve
mevaimlere ghre dermatofit tlrlerinin insidans: hekkinda bir yayino
rastlamadik,

Hastalarin gofu 13-35 yap grubunu olugturmaktadir.Qocukluk gaginda
mikotik enfekaiyvonlares daha ender rastland:fs Sivas, Ankarn veo I;mlr'da
yapilan mragtirmalards bildirilmekte olup,bizim aragtirmalarimizds ds
ayni: sonucy  sapted:k [2,3,4)]. Ancak sosyo-elonomik durumu  disUk
yhrelerde wve tarimsal kKesimde gocukluk cafinds mikotik enfeksivonlars
dahe gok rastlandif: Sivas'tsn bildirilsigtir (2],

Yicudun anstomik bllgelerine gore yerlegsinmi daha Once TUrkiye'de
yapilnn :Um coligmalars uygunluk gostersistir. En gok Tinea pedis
enTekniyony saptand: (1,2,4). Tinem pedis 112(%55,18), Tinea capitia
&(5,£1], Tines ungium 16(%7 B8%), Tinea mannusa 10(%4,92) Tines corporls
241%11,82) Tinea cruris 3(%1,28) genaralize dermatomikozr 11 (%5,41),
Tinea inpuinalis 22(%10,83).

Izmir'de dahe Gnce yepilan bir galismayes uygun olarak bizde de
Tinea pedis etkenleri T.rubrum,T.=mentogrophvites, M.canis, E.flioccosum'dur
13}, Avagin avakkab: fginde gorapl: olarsk kaimas: fle bilirli bir nemin
bulunmesindan. aveklar daha ¢abuk enfekte olmaktadir [5). Ayn: oranda da
gevreye dermgtoflit etkenlerini yeymaktadir.

Ikired 'szrade Tines corporis enfeksiyonu septendil. Sivas® ve
Artkars'daki arastirms sonuglarindas da  givde enfeksiyenlarinin ikinei
sirade oldufu gbrilddd (2,4). Dizde Tinea cerporis %I1,82,  Ankare'ds
%9,.75, Sives'de 21,2 olarek beliriendi (2.4). Vicudun bu bdElpesinde de
T.rubrum: (¥62,5) dahe cok  enfeksivon ethkeni olarsk aaptandi. Ege'de
vapilan bir galigmads da yakin sonug (%50,2) bulummugtur (3).

Tarnak enfeksiyonler: sagaltimimin zorludu nedeni fle de  #nem
kKazanmaktadir. Tarpaklarden ornefin eiinmasi zor oldufundan etkenin
saptanmasin: kKisitlamaktedair (&),



OzET

Dokuz Eylillniversitesi Uygulama Hastenesi Mikrobiveloji Anabilim
Dali Mikoloji Laboratuverine son iki yi1l (1984-1885) icinde dermatolojik
yakinmalarla bagvuran 880 hastanin 395%inde hastalik etkeni fungusler
izeole edilmigtir. Bunlardan 203'U Dersatophyte, 192'si ize difer
ethanlerdir.

Dermatophyt'lerin Dagilam: glyledir :

Trichophyton rubrum 163 ¥ 18.5
Epidermophyton floccosum 21 ¥ 2.4
Microsporum canis iz % 1.4
Trichophyton mentagrophytes -] % 0.7
Trichophyton viclaceum 1 ®* 0,1
Diger etkenler ime :

Candida albicans 127 % 14,4
Pltyroaporum 5 % 6,1
Ampergillus niger 2 % 0,02
Geotrichue candidum 2 % 2,02
Corynebacterium munitissimum “ % 0,45
Demodex 3 X 3.5

Hastalifain 13-35% wvas grubunda yofunlagtifini pgorlyoruz. Yaz
aylarinda hesta sayisinds tig oldufin wve buna bojl: olarak da
dermatofit thrlerinin art:g: goirlenmistir.

Anatomik lezyonlarda saptanan, Tinea corporle'te M.canis, Tines
inguinalis'te E.floccosum daha siklikls izole edilmigtir.

Bu galigmm ile Ege Bilgesi [ermatomycose etkenleri hakkirda
epidemivele jik bir bilgi vermok omacglanmigtzir.
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