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OZET

Aragtirmamun ilk béliimiinde sahne makyajinin karakter yaratiminda ne derece
Snemli oldugu, amaci ve tarihgesi iizerinde durulmustur. Cesitli makyaj malzemeleri,
bunlarin kullamm yerleri ve amaglarinin incelendigi ikinci boliimiin ardindan, makyajin
yiize, dogru bir siralama i¢inde uygulanisi ele alinmgtir.

Yiiz {izerinde (Ozellikle belirli tiplemelerin yaratimasi sirasinda) gesitli
degisiklikler yapilabilinir. Bu asamada ise, kullamilan malzemelerin &zellikleri ve
uygulama teknikleri konusunda 6n bir bilgiye sahip olmak gereklidir. iste tiim bu
konuyla ilgili ayrintil: agiklamalar galismamin dordiincii bolimiinde ana detaylaryla
incelenmigtir.

Kimi zaman canlandirilacak olan karakter geregi oyuncu, kendi yiiz uzuvlarinin
sekli {izerinde degisim veya diizeltme yapma gerekliligini hissedebilir, Srnegin;
oyuncunun kendi dudaklarn kalin ancak canlandiracag: tiplemenin dudaklari ince ve
kiiciik olabilir. Iste bu ve buna benzer yiiz uzuvlan {izerinde yapilmasi miimkiin
degisikliklere ve diizeltmelere, aragtirmamin besinci bolimiinde yer verdim.

Verilen tiim temel bilgilerin ardindan gesitli yas kategorileri ve belli baslh
karakterlerin makyajlari, uygulama asamalari agisindan tek tek ele alinarak, son

béliimiinde resimli 6rnekler seklinde agiklanmustir.



ABSTRACK

The first part of this dissertation is centered on what stage make-up is for, its

history and its role in bringing out the character played on stage by actors or actressess.

Second part, where varied make-up materials and substances and the ways to use
them are taken up, is followed by the part three in which the sequence and techniques of

putting the make-up substances on are studied.

In certain cases, particularly when a players, facial appearance is to go through,
due to the part to be acted, some changes, then, being well informed of the properties of
the make-up materials or substances to be used and the techniques how to use or apply

them become vitally important. These and similar issues are dealt with in part four.

Another aspect of stage make-up applications dealt with in part five covers the
items such as “what is possible, what can be done” in situation where, due to requisites
of the role to be acted out, a player’s facial features are, through stage make-up
application, to be tampered with, making lips, for example, look fleshier or nose longer

than they actually are.

In the final part, make-up process, as a whole, is studied and illustrated in detail

in terms of participants age, make-up types and application types.
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ONSOZ
Sahne makyaji; detay agisindan sinema ve televizyon makyajindan biraz daha
farkli olarak, oyuncunun canlandiracag: karakteri, gesitli teknik ve makyaj malzemeleri

yardimtyla, yiiz iizerinde g6sterme sanatidir.

Sahne sanatlarinda basari, sanat¢inin yeteneginden sonra yansitmak istedigi roliin
makyajina baghdir. Sahne makyajini ana detaylaniyla inceleyen bu ¢aligmamin, hem
giinimiz hem de yarmin sanatgilanina daha bilingli bir uygulama yolu gosterecegine

inantyorum.

Yaklagik 1,5 yildir siirdiirdigiim aragtirmalanimn baslangicinda beni bu konuya
yonlendirerek, gerek sahne yasamindaki profesyonel deneyimleriyle gerekse de tezimin
olugma agamasinda gostermis oldugu biiyiik gayretlerinden dolay1 degerli hocam ve tez
damsmanim D.E.U. Devlet Konservatuvan Sahne Sanatlant Boliim Bagkam Saymn Prof.
Sevda Aydan’a, genis bilgi birikimlerinden yararlandigim ve galigmalarimda biiyiik emegi
gecen Izmir Devlet Opera ve Balesi’nin degerli makyozii Omer Karaahmet’e, konuyla
ilgili ¢esitli kaynaklanm ve destegini paylastifim sayin hocam Necdet Aydin’a,
aragtirmalarim boyunca konumla ilgili kaynak temininde buyik gayretler gosteren
dostlanm Pinar Fourreau, Giil ve Jeremo Laurent, Ece Giingor ve Saymn Nurperi
Aybat’a, tezimde yer alan gesitli tiplemelere ait resimlerin fotograflandinlmasinda biiyik
abalar gosteren degerli fotografer arkadasim Metin Kurt’a ve degerli Ingilizce hocam H.
Ibrahim Aytan’a sonsuz tesekkiirlerimi bir borg bilirim.
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GIRIS
Makyaj; insanh@in ilk ¢aglarindan bu yana, farkl ihtiyag ve amaglar dogrultusunda
cesitlilikler gostererek, varligim giintimiize dek siirdiirebilmig bir yiiz yapma sanatidir.

Bir ressamun {istiine resim yaptif1 tuvali ne ise, makyaj yapan oyuncunun yiizii de
onun tuvalidir. Karakter yaratmanin kagimlmaz bir pargast olan makyajin yardimiyla
yaglilik, iyilik, kotilik, gilerytzlilik, saghksizhk gibi, oyuncunun canlandiracag: roliin
Ozelliklerine gore, kendi yiiziimin gorigiinden ¢ok daha farkh gesitli goriinisgler
saglanabilir.

Ruslann buyiik tiyatro inkilapg¢isi Stanislavsky demistir ki: “ Aktorler bir tipin
cildi igine girebilmek i¢in, onun disanidan gérintigiinii géz Oniine. getirmeden ¢alisamaz,
iclerinde yagatamazlar. ” “ Makyaj masasiin bagina gectifim zaman yiiziime bir ¢izgi
¢izerim ve bir anda hi¢ duymadifim bir heyecan iginde kaliim, sanki yeni bir ilhamin
dogusunu sezer gibi olurum, c¢inki hi¢ beklemeden, istedigim bir anlam viicuda
gelmigtir.” '

Yine bagka bir bilyitk aktorde soyle demistir: “ Istedigim tipi sokakta, miizede,
resim albiimlerinde, karikatiirlerde aranim. Eger oynéyacag1m sahsiyetin yiizini, seklini

evvelden tespit edemezsem roliime ¢aligamam, onun agzindan konusamam. ”

Sahne makyaji; oyuncunun temsil edecegi karakterin goriiniis ve yiz ifadesini
verebilmesidir. Yanhs acilardan gelen isiklanin yiiz zerinde yarattifi olumsuz etkileri
Onler, oyuncuya canlandiracag: karakterin psikolojisini daha iyi hissetmesinde yardimci

olur.,

TV ve sinema igin yapilan makyajin tersine, sahne makyaji daha derin olup,
golgeler ve hatlar daha belirgindir. Ancak renk abartianmn yapidifi g¢ok agur ve
maskemsi makyajlar, hem oyuncunun mimiklerini hareketsizlestirir hem de makyajin

inandinciligint bozar.

Sahne makyajmin uygulamginda eserin  konusu, doénemi, oyuncunun
canlandiracag roliin karakteri, irki, meslegi, yagt, zayif ya da sisman olusu, sakalli ya da
peruklu olup olmadigi 6nem tagir.



Makyaj1 yiiziine uygulayacak olan sanatg1 yiiziinii iyi tanimali, hatlariin ne gibi
islemleri yapmaya miisait oldufunu, ne sekilde degisimlerin uygulanabilecegini
tamamen bilmelidir. Boylelikle daha saglikli bir sonug elde edilebilinir.

Makyaj tek bagina bir karakter yaratamaz, sadece agifa vurulmasinda yardimci
olur. Sanat¢inin oyunculuk giicti kuvvetli olmadik¢a makyaj tek basina higbir sey ifade
etmez. Bunun yaninda, oyuncunun performansi her ne kadar iyi olsa da, kétii yapilan bir
makyaj, seyirciye yansitilmak istenen ifadenin giiciinii azaltacaktir.



L. BOLUM
A- MAKYAJA GENEL BAKIS
A.l. Makyaj Nedir?

Makyaj genel anlamda bir yiiziin giizelligini veya kusurlanim gizleyerek ve
estetik bakimdan degeri olan niteliklerini belirgin duruma getirerek artirmaktir.

Opera, bale, tiyatro, sinema ve tv. tiplemelerinde ise; oyuncunun yliziini ve
saclarini, canlandiracagt karakterin Ozelliklerine uygun bigimde, ¢esitli makyaj
malzemelerinin yardimiyla degistirme sanatidir.

A.2. Sahne Makyajmin Amaci
“ Nigin makyaj? Iste bu sorunun cevabin su bagliklar altinda toplayabiliriz:

a) Sahne iklarmn yiizde yarattif1 olumsuz goriintiileri ortadan kaldirmak: Oyun
sirasinda 1s1k direkt olarak on taraftan ve yiiziin yiiksekligine esit olarak geldiginde
saglikli bir sonu¢ alinir. Ancak yukaridan ya da yandan gelen isik, yiiziin cesitli
hatlarinda, hi¢ de hos olmayan golgeler olusturur. Asagidan gelen 151k ise golgeleri yok
eder ve makyaj sirasinda yapilan natiirel olmayan aydinlatmalar, kisinin yiiziine komik
bir goriintii verecek kadar belirginlesir. Cene ¢ikik, gézler ¢okiik ve ifadesiz, burun egri
ve daha birgok dogal olmayan gériintiiler ortaya ¢ikar.

b) Tiplemedeki degisikligi saglamak: Yiizde yapilmas: gerekli olan degisiklikler, yine
makyajla elde edilebilir. Rol dagihimindaki gegitliliklere gore yliz lizerinde degisimler
olabilir. Burun biraz daha biiyiik ya da kiigiik, ¢ene biraz daha ¢ikik, yanaklar daha
¢okiik, vb. Iste tiim bu degisiklikleri bize makyaj saglar.

¢) Karakteri yansitmak: Zaman zaman oyuncu ¢esitli karakterleri sergileyeceginden
dolay1 yagh birini geng, geng birini yash, glizel birini ¢irkin gostermek durumunda
kalabilir. T{im bu karakter farkliliklar1 makyajla elde edilir.

d) Karakterin psikolojik etkilerini yansitmak: Uzerinde dikkatlice c¢alisilan bir
makyajda, psikolojik bir etki kazamlabilir. Oyuncu sahneye ¢iktiginda, seyircinin bir
sekilde ona kars1 bir reaksiyon gostermesi gerekir; ona giilmeli, ondan korkmali, ona

(5]



actmali, vb... Icra edilen karakterden bir sey almalidir. Makyaj bu izlenimi tam olarak

verir ya da en azindan buna yardimet olur. ” W

A.3. Makyajin Tarihcesi
“ Makyaj ilk insanlarda; avcilik, dini toren ve halk senlikleri sirasinda ¢ikmustir.

Avcilik: Basarili gecen bir avin ardindan insanlar koca bir ates ¢evresinde dans eder, bu

sirada da ylizlerini ve viicutlarini yaglar ve boyarlardi.

Dini Toren: Ayinlerde ilahlarnin kihigina girmek ve onlarin kudret ve azametini temsil
edebilecek tarzda korkung baslik ve maskeler kullanilirdi. Bu maskeler tanri, seytan,

6liL,vb. tiplemelerde olurdu.

Sekil 1: Yunan tiyatrosunda bir komedi maskesi

Halk Senlikleri: Yunan tiyatrosunun dogusuna neden olan eski Yunan trajedi sairi

Thespis ve onun gezici korosu Dionisos tanrisi adina yapilan senliklerde yiizlerini ve
viicutlariny sarap tortusuna veya karadut rengindeki serbete bularlardi. @

“ Eski ¢aglarda Cin ve siyam tiyatrosunda seytanlari ve ruhlan canlandirmak igin

sadece esli maske gelenegi kullamilmaz, ayrica oyuncular ylizlerini mavi, yesil, sari,

kirmiz1 ve ¢lil gibi pembe beyaza da boyarlardi. @

N Baird, . >bn F., Stage Make-up, sf: 5 ve 8 arast yorumlanmistir.
" Arcan, :. «3alip: Tiyatroda Makyaj, sf: 8 ve 9 yorumlanmigtr.
) Meyda.; Larousse, Cilt: 8, sf: 279



Sekil 2: Eski Yunanlilardan kalma bir trajedi maskest

“ Eski Misirhlarda ise hem erkek hem de kadin makyaj yapardi. Piiriizsiiz
goriinlime olan diskiinliklerinden dolayr her ikisi de saclanm kazitip, kusursuz,
gosterisli ve briyantinlenmis peruklar takarlardi. Dudaklara kizil renk stiriiliir, yanaklart
boyamak i¢in ise,safranla karistirtlmis, karmizi kil kullamirlardi. Rastikla kaslar
koyulagtinlip, g6z kapaklari yesil malakitle boyanirdi. Gozpinarlarindan baslayarak
g6zlin st ve altindan kalin ¢izgiler ¢izerek,bu iki ¢izgiyi birbirine paralel olarak goziin

disina dek uzatirlard. ™

- Ortagag’da 14. yy.’daki ve daha sonraki miracle (mucize) oyunlarinda
oyuncular hayvanlar, seytanlan. azizleri ve melekleri canlandirmak icin sasirtica

gercekcilikte makyaj yaparlardi.

Ronesans devrinin IV. Henry déneminde en begenilen Gros Gulillaume adli
aktori, yiiz makyajt olarak kalin bir un tabakasi, sakal olarak da ¢enesine, beyaz kuzu
deri parcasint takards.

16. ve 17. yy.’larda tinlit Commedia dell’arte oyunculari; Pantalone, Arlequiona,

Scaramuccia, vb. tipleri canlandirmak i¢in giiliing maskeler takarlards. > ©

“ 1860°da yagli boyama teknigi ortaya ¢ikmustir. Her ne kadar bir Ingiliz akidr,

bunu zamaninda kendisinin peruklarda kullanmiimak tizere, ¢esitli renklerden olusan bir

hamur karisimi olarak ortaya ¢iktigini iddia etsede, orjinali Almanlara aittir. > ©

' Baird, John F., Stage Make-up, sf: | yorumianmistir.

® Meydan Larousse, Cilt: 8, sf: 279
) Baird, John F.: Stage Make-up, sf: 4-5 arasi yorumlanmistir.



Sekil 3: 1650 yillarmn Ingiliz Lady’si

“ 19. yy.)in baslarina dogru, az da olsa makyaj sanati lizerinde duruldu. Bu
donemde kostiimler kabaydi ve karakter roller igin kullanilan peruka ve sakallar ise
oldukg¢a basit maddelerden yapiliyordu. Sylock’un sahnede ilk canlandirma metodu,
komik bir rol olarak seyirciyi giildiirmeyi hedefliyordu. Unlii bir Sylock olan Thomas
Doggett, bu rol igin giiling bir kirmizi peruka ve sakal kullanirdi. Chartis Macklin,
Sylock’un soytart olarak degil de, siyah sakalli, kot bir insan olarak canlandirdi.
Macklin’den sonra her aktér bu rolii kendi fantazisine gore uyguladi. Sir Henry
Irving’den sonra Sylock, yash bir aristokrat olarak canlandirilmaya baslandi.

R
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Sekil 4: 1886 yillarindaki seyyar bir Ingiliz kozmetik diikkani



Bu devirde sahne, mumlarla ve gaz lambalariyla aydinlatiliyordu. Bu da sahneyi
isiklandirmaya yetmiyordu. Fakat modern g¢aglarda, elektrik ile sahneyi 1siklandirma
sekli tiyatroya girdiginden beri, makyaj konusunda durmak gerekti. Ciinkii modern
isitklandirma makyaj kusurlarimi ele verecekti. Bu isiklandirma sekli, yiizii renksiz
gosterdiginden, yiiz rengini ve ¢izgilerini belirtmek i¢in modern tiyatroda makyaj

gereklidir. 7 @

Guniimiizde ise makyaj sanati ve teknolojisi oldukca gelismis olup, yiizde
yaratilmak istenen hemen hemen tiim degisim ve yaraticihk unsurlart artuk kolaylikla

elde edilmektedir.

A.4. Yiiziin Anatomik Yapis:

Sekil: 3. — Onden gdrinfige gire:
1. —- Sakak kemigi.

LIV, — Rurun kemigi.

-

J..— Aln  kemigi
IIL.. — Yanak kem
V. — Ustcene kemifi. VI, — Atigene kemidi,

Sekil 5: Yiiziin anatomik yapisi

) Meydan Larousse, Cilt: 8, sf: 279



A.5. Yiizdeki Ana Cizgiler
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Sekil 6: Yuzdeki ana gizgiler

a. Alin ¢izgileri b. Hiddet ¢izgileri c. “Yelpaze” seklindeki goz ¢izgileri
d. Gz alt1 halkalar e. Goz torbalan f. Gulimseme ¢izgileri

g. Agiz kenar gizgileri



. BOLUM

B- MAKYAJ MALZEMELERI, CESITLERI, KULLANIM YERLERI VE
AMACLARI

Ara¢ ve geregleri tanimak, uygulamaya gegmeden Once yapilmasi gereken en
onemli seydir. Gunimiizde sahne, tiyatro ve tv makyaji lizerine makyaj malzemeleri
tireten birgok kozmetik firmalar vardir. Bunlara 6rnek olarak “ Leichner 7, “ Krylon 7,

“ Stein 7, “ Max Factor ” gibilerini gosterebiliriz.

Golgelendirici (Shader) : Yiz lizerinde derinlik yaratmak amaciyla kullanilir. Toz, krem

ve yag bazli olmak tzere g ¢esidi vardir.

Isiklandiricr (Highlight) : Makyajin zeminini olusturur. Amaci ise, kullanilan salon
1stklarinin altinda oyuncunun gériintiistini tamamlayan deri rengini vermektir. Cesitli tiir

ve rente olanlan vardir.

Fondoten (Foundation) : Makyajin zeminini olusturur. Amact ise, kullanilan salon
1siklannin altinda oyuncunun goriintiistini tamamlayan deri rengini vermektir. Cesitli tir

ve renkte olanlan vardir. (Bk.sf. 13-14)

Makyaj boyalar1 : Cesitli renk tonlarma sahiptir. Iki tirliidiir; su bazl boyalar

(Aquacolor) ve yag bazli boyalar (Creamcolor).

Goz far1 (Eye shadow) : Krem veya toz halindedir. Islak fircayle kullanilan su bazl tiiria

farlar da vardir.

Rimel (Mascara) : Kirpikleri belirginlestirmede kullanihir. Genellikle kahverengi ve siyah

renkte olanlar tercih edilir. Suya dayanmikli olanlari da vardir.

Pudra (Powder) : Cesitli renkleri vardir. Sahne makyaji i¢in en ideal pudra Transparan

pudradir.

Allik (Rouge) : Krem veya toz halindedir. Krem alliklar pudralama igleminden 6nce, toz

alliklar pudralama isleminden sonra firga ile stirtiltr.

Ruj ve dudak kalemi (Lipstick and Lip liner) : Dudaklan renklendirmek ve
sekillendirmek igin kullantir. Cesitli renk tonlar1 vardir. Ruj dogrudan dogruya strtlebilir

fakat uygulama sirasinda bir firga kullamlmast daha saglikli bir sonug verecektir. Dudak



verecektir. Dudak kalemi ise dudaga istenilen sekli verir ve kullanilan rujun renginden
bir ton daha koyu olmasi tercih edilir. Ayrica, dudak rengiyle allik renginin uyum

saglamasma 6zen gosterilmelidir.

Goz kalemi ( Eye Pencil) : Go6zii belirginlestirmek i¢in kullamilir. Bunun igin ideal
olan renk siyahtir. Yiiz {izerindeki cizgileri derinlestirmek igin de kahverengi
kullanilsr.

Eye liner: Stv1 ve krem bazli olup, g6zi sekillendirmede kullamlir.

Kas kalemi (Eyebrow pencil) : Kaslan sekillendirmede kullanilir. En kullanish renkler
siyah ve kahverengidir. Bunlar yurmusak, mum uglu kalemlerdir.

Tonik ve Temizleme siitii (Toner and Cleanser) : Temizleme siitii; cildi temizleyip,

nemlendirmek i¢in, tonik ise ciltteki gbzenekleri agmak i¢in kullanilir.

Gom (Spirit Gum) : Yapistiict olarak kullanilir. Bu madde kii¢iik bir sise aseton
icine ¢am sakizi atilarak da elde edilebilir. Yapigma giictinii arttirmak igin ¢am
sakizimn miktarii arttirmak yeterli olacaktir. Ayrica takma sa¢ pargalart (sakal,
biyik, vb.), lastik yiiz pargalann ve kel basligi, peruk gibi seylerin yapistirilmasi

sirasinda da kullanilir.
Aseton (Acetone) : Gom ¢oziicii olarak kullanilir.

Gom C(oziicii (Spirit gum remover) : Aseton gibi yapiskan maddeyi ¢6zmekte

kullanilir,
Special Plastic : Kas kapatma, burun ve ¢ene {izerinde degisiklik yaratmada kullanilir.

Latex : Kauguktan elde edilen bir maddedir. Siv1 bazlidir. Yiiz {izerinde deformasyon,
yara ve kinisiklik yaratmada kullamlir. Fon makinasiyla kurutuldugu zaman ince bir zar

haline gelir. Ayrica latex; kel baslig1 yapiminda da kullanilir.

Plasto ve Burun macunu (Nose putty) : Cene, burun gibi yiiziin belirli yerlerinde
yapilacak ilave veya kiictik degisikliklerde kullamlir.

k

Tuplast : Yize “ ben ” yapmada kullanilir. Ayrica yara gibi ylizde o6zel efektler

yaratmada da kullanilir.

10



Diger yardumei geregler:

Ayna

Tarak

Pamuk

Kiigiik makas

Kagit mendil

Toka

Havlu

Siingerler (Naturel, sentetik ve kauguk tlirlerinde)
Fon makinasi

Krep sa¢

Cimbiz

Alkol

Takma kirpik

Pudra pufu

Briyantin

Sag jolesi

Sa¢ spreyi

Sa¢ renklendirici sprey

Talk pudra

Cesitli boyutlarda samur fir¢alar
Takma sakal ve bryik

Saclarn tutacak pens veya sa¢ bandi
Dis firgast

Kel baslig1 (Bald cap)

11



| makyaj malzemelen 1le donatilms bir makyaj odasi

Sekil 7: Profesyone



I BOLUM
C- SAHNE MAKYAJIN UYGULANIS SIRASI

C.1. Cildin Temizlenmesi

Makyaja baglamadan nce cildin ¢ok temiz olmas: gereklidir. Cildin yagh veya
terli olmas1 makyajin cilt {izerindeki kalicilifini olumsuz yonde etkiler. Bunun icin cilt
tonikle temizlenir. Daha sonra makyaj alt1 yani nemlendirici siiriiliir. Eger rol icin tersi
gerekmiyorsa, erkek oyuncularin makyaj dncesinde trag olmalari gerekir. Tonik yerine
su kanistinlarak yogunlugu azaltilmig alkol veya kolonya da kullanilabilir.

C.2. Cildin Fondotenlenmesi

Fonddten makyajin temelini olusturur. Cesitli tonlar1 vardir. Eger uygulanacak
olan karakter i¢in dzel bir ton gereksinimi yoksa, o zaman ideal olan ton, ¢ok acik renkli
tenlerde 2 ton koyu, koyu tenlerde 1 ton agik renk fond. kullanmaktir. Eger sonradan
dudaklarin sekli degistirilmeyecek ise fond. dudaklara da siiriiliir. Ayrica, eger erkek
oyuncularin rol geregi sakal, biyik kullanmalar1 gerekiyorsa bu alanlara da fond.
uygulanmaz. G6z kapaklarina ve g6z ¢ukurlarina baska renkler siiriilecekse, buralara da
fond. slirmeye gerek yoktur.

Her zaman i¢in fazla fond. kullanimindan ka¢iniimalidir.

Fond. kullamminda 6nemli olan diger bir konu ise roldeki sahsiyetin 1k,
yasadig1 ortam, yas1 ve saghik durumudur.

Fondétenin gesitleri ve degisik tonlari vardir. Bunlar;
Kati1 Yagh Fond. (Hard Grease Paint)

Ince ve orta kalinhkta, stik (yapiskan) halindedir. Esas olarak opera, bale ve
tiyatro makyajimnda kullanilir.

Yumusak Yagh Fond. (Soft Grease Paint)
Krem yapidadir. Cok parladig i¢in sik sik pudralama gerektirir.
Sivi Fond. (Liquid Base Paint)

Ozellikle el ve boyun makyaji icin idealdir. Yiize, kiiciik noktaciliklar halinde

serpistirilip, nemli sdnger yardimryla cilde yayilir.



Cake Fond.

Tas pudra goriinimiinde olup, nemli siinger ile cilde uygulanir. Ciltte hemen
kurudugu icin ¢abuk harcket etmek gerekir. Bu tiir fond. kullaniminin ardindan
pudralama islemine gerek yoktur.

Krem Fond.

Hafif nemli bir siinger yardimiyla yiiziin genis goriinen bolgelerine (alin,

yanaklar, burun ve ¢ene) siiriiliir.

C.3. Golgelendirme ve Isiklandirma (Shadowing and Lighting)

Sahne veya kamera karsisinda yiiziin yapisim degistirmek ve gelistirmek i¢in
g6lg. ve 1s1kl.ya ait kurallan ve fonksiyonlarini bilmemiz gerekir.

Bir yiiziin daha az farkedilmesi igin golg., daha ilgi ¢ekmesini saglamak iginse
1s1kl. yapilmasi gerekir. Diger bir anlatimia yiiksek yerler agik, derinlik verilmesi istenen
yerler koyu renkle boyanir.

Yiizdeki kiigiik degisikliklerde; kahverenginde yumusak gtz kalemi, daha dikkat
cekici calismalarda ise (Gzellikle seyirci ile oyuncu arasindaki mesafenin ¢ok uzak
oldugu sahne makyajlarinda) krem bazlt gélgelendirici kullanilir. Bunlar cilde ince uglu
firga ile uygulanip, yine fir¢a yardimiyla cilde yayilir. Eger g6lg. kalemle yapiliyorsa, o

zaman cilde parmak ucuyla yayiir.
Sonug olarak su iki kural hi¢bir zaman unutulmamalidir:
1- Isikl. olmadan golg. tek basina istenilen etkiyi yaratamaz.
2- Yiiksek yerler daima acik, derinlik verilmek istenen yerler de koyu renge boyanir.

Golgelendirmeye ve 1siklandirmaya yonelik tiim islemler parmak ucuyia ya da

firgayla, birbiri i¢inde kaybolana dek, fond.’i bozmadan, yavasca yapiimalidir.
Ahn:

“ Alin, 5 diizleme boliniir: A ve C 6n ve arka kemiklerdir. B iki ¢ikinti

arasindaki zayif ¢cukurluktur. D sakaklardir. (Sekil 8)
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(Sekil 8)

Sakaklar, orta ve ileri yas i¢in hemen hemen her zaman golgelendirilir. Ayrica

genis yizleri inceltmek igin de aym islem yapulir.

Golgeler, igteki kosede daha yogun olup, sa¢ gizgisine yaklastikca 1siklandirmaya
egilimlidir.

Eger kingmug bir alin etkisi yaratmak isteniyorsa, dogal ¢izgilerin takip
edildiginden emin olunmalidir. Bu iglem i¢in kaslarimzi yukari dogru kaldirin, ortaya
¢ikan cizgilerin iglerini golgelendirin. Golgelendirip derinlik verilen her ¢izginin altim ve
istiini de 1siklandirarak etkiyi giiglendirin.

Alnt yaglandirmann diger bir basit metodu da; A ve C dizlemlerini 1siklandirp, B

s (8)

cukurunu hafifce golgelendirmektir.
Gozler:

“ Canlandirdiginiz karakter ne olursa olsun, o karaktere ait makyaja ihtiyacimz
olacaktir. Karakter makyajlarinda olsun, ii¢ boyutsal makyajlarda olsun, géz makyaj
¢ok onemlidir. Oyuncu, karakterin ortaya ¢izdigi goz makyajm olusturmak

zorundadir. 7 ©

® Arikan Yilmaz: Uygulamali Tiyatro Egitimi 2, Her Yéniiyle Tiyatro Makyajt, sf: 101 ve 102
yorumlanmstir.
" Arikan Yilmaz: Uygulamal: Tiyatro Egitimi 2, Her Yéniiyle Tiyatro Makyajt, sf: 106
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Sekil 9: Goziin diizlemleri

Sekil 9°da da gosterildigi goz bir¢ok dizleme sahiptir. “Diizlem A, gézden burun
kopriisiine dogru genisler ve nerdeyse her zaman yas igin golgelendirilir. Arasira Dogulu
makyajlar i¢in veya derin gozlerdeki agir golgeleri gidermek igin 1giklandirilir. Bu

diizlemin merkezi genellikle biitin goz gukuru alanmin en koyu boliimlerinden biridir.””

Diizlem B de ise, genellikle A’nin golgesi ile C'nin igtklandirmast arasinda kalan bir gegis

bolgesidir.

Diizlem C, genellikle yashlann makyaj i¢in isiklandiriir, Ilerlemis vaglarda kagin dig
kosesi sarkma yapabilir. Iste bu etkiyi yaratmak igin C 1 giigliice igiklandinlir, C 2 de
golgelendirilir. Stk stk “yelpaze” ya da “karga ayag:” olarak da adlandimlan g6z kenan
kangikliklan burada olusur. Bu tip kingikliklan golgelendirirken, cizgilerin birbirine yakin
¢izilmemesine dikkat edilmelidir. Aksi halde bu ¢izgiler uzaktan bir karalti gibi

gorunecektir.

“ Diizlem D, goz kapagmin kendisidir. Isiklandinilabilir ya da golgelendirilebilir. Eger

tim gbz c¢ukur olacaksa, golgelendirilir. Fakat eger goz yuvarlaguun kendisi digan
¢ikariimak isteniyorsa, 1gtklandinbic. ” an

“ Diizlem E, goz kamasgtirict makyajlar i¢in kullanilan duzlemdir. Ayrica gdz altinda

saglhksiz, cansiz, zayif bir etki yarattminda ilerlemis vyaslarda ve yaslanmis gozlerin

kizarikhigimi yansitmak iin burada kirmizi renk kullanilir, > ¢

49 Arkan, Yilmaz: Uygulamali Tivatro Egitimi 2, Her Y6niiyle Tiyatro Makyaj, sf: 106
4D Arkan, Yilmaz: a.g.e.. st 109
12 Arikan, Yilmaz: a.g.c.. sf: 109-110 yorumlanmustir.
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Diizlem F;, genellikle yas igin golgelendirilir. Yagin ve zayifligin gérintiisiinG verir.

114

Diizlem F,, “ arasira girigler golgelenir. Genellikle golg. goziin i¢ kosesinden baslar,

daha sonra alttaki késenin dogrultusunda distaki késeye hig dokunmadan dolgunlagir.”™”

Aynica gdz torbalart da bu diizlemde olugturulur. (Sekil 10 A) Ya da 15ikl. ile yok edilir.
(Sekil 10B)

(Sekil 10)

. 2

Sekil 11: Golgelendirme ve 1giklandirmanin uygulandig degisik goz taslaklar

3 Ankan, Yilmaz: a.ge., sf: 111
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BURUN:

Sekil 12: Burnun diizlemleri

“ Diizlem A, ¢ok kuguk bir ¢ukurluktur. Hiddet ¢izgileri de bu ¢ukurlugun koselerinde
olusmustur.
Diizlem B, burnun g¢ikintih boliimidar. Yaglandirmayr gostermede, burnun hatlarim
keskinlestirmede ve daraltmada 1siklandinlir.

Duzeltme makyaj sirasinda da aynt diizlem tzerinde ¢aligilir. (Bk. sf. 46 * Burun
dizeltmeleri )
Diizlem C, yas i¢in ve burna daha biytuk derinlik vermek icin golgelendirilir.
Dﬁziem D, burun kanatlanmun oldugu alandir. Genellikle dizlem C ile birleserek
golgelendinilic. Burun deliklerinin daha genig olmasi igin bunlar siyah kalemle ¢izilir ve
stleri 1siklandiriir,

Diizlem E, Genellikle yaslandirma i¢in golgelendirilir. ¥

YANAKLAR:

Sekil 13: Yanagin diizlemleri

49 Arikan, Yilmaz: Uygulamali Tivatro Egitimi 2, Her Yéniivle Tiyatro Makyaji, sf: 126-129 arast
yorumlanmustir.
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Diizlem A ve A,, elmacik kemiginin oldugu alandir. Yaglandirmada 1siklandirilir.

Diizlem B, elmacik kemiginin altindaki gukurluktur. Bu ¢ukuru bulmak i¢in, yanaklariniz
agziizin i¢inden emerek, dislerinize dogru ¢ekin. Bu diizlem yaslandirma, yuzi ince ve
dar gosterme, ¢Okmiis bir yanak gOriinimi yaratiimak istendiinde golgelendirilir.

Diuzlem A, C ve D siklandmnilir. (Sekil 14)

Sekil 14: Yanak tzerindeki golg. ve 1gikl.

Diizlem C, burna ait kivnimlan igerir. Ozellikle yaslandirmada bu kivrimiann igi

golgelendirilir ve her iki yanina 151kl. yapilir.
AGIZ VE CENE:

Bu alan 7 diizlem igerir.

Sekil 15: 7 duzlemden olugan agiz ve ¢ene bdlgesi

Diizlem B, genellikle orta ve ileri yaslarla, kesin ve gii¢lii hatlara sahip karakter
makyajlarinda golg. ile gukurlastinlip, her iki kosesi igtklandinlir. Ayni sebeplere bagl

olarak Diizlem E iizerinde de ¢aligilir.

Diizlem E ve F, ¢eneyi 6n plana ¢ikartmak i¢in koselerden 1siklandirilir. Eger ¢ene ¢ok
ctkik ise bu sefer ters bir islem yapilarak ¢ene koselerden golgelendirilir. (Bk. sf 48

“ Cene duzeltmeleri 7 )
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Agiz ve dudak diizeltmeleri ve degigiklikleri igin bk. sf. 47 “ Dudak duzeltmeleri”.

Sekil 16: Degisik dudak sekillert

Dudaklar yaglandirmak igin; dudaklarinizi biizin ve ortaya ¢tkan dudak astiindeki
cizgilerl ara ara golgelendirip, 1stklandirin. Dudaklarda soluk, gri - mor tonunda bir ruj ya
da, daha da iyisi, yliziintze surdigtniz fond.’i buraya da uygulayip, baska bir sey
surmemektir. (Bk. Sekil 17)

(Sekil 17)
BOYUN:

Boyunda, makyaj i¢in 6nemli 4 ¢ikint1 vardir. Bunlar $ekil 18°de A, B, C ve D

olarak goOsterilmistir.

(Sekil 18)

20



Yas ilerledik¢e gerdanda sarkmalar olusur. Sekil 18’de A harfi ile gosterilen
kaslar arasinda ¢ukurluklar olusur. Aym zamanda boyun tzerinde olusan kinigikliklarda

yaslihgin belli bash gostergelerindendir.

Sekil 19: Makyajla yaslandinimis boyun
Boyun altinda sarkmus bir gerdan goriinimii yaratmak igin basinizi boynunuza
dogru burkun. Cene altinda olusan koyu yerleri golgelendirin.
Boyun ¢izgilerini derinlestirirken dogal ¢izgiler: takip edin. Golg. yapilan her ¢izgi

arasina 151kl. yapin. (Sekil 20)

(Sekil 20)



ELLER:

Sekil 21: El kemikleri ve tizerinde yapilan golg. ve 1sikl. alanian

“ Elleri yaslandirmak igin Oncelikle, parmaklardaki kemiklerin ve el tarak
kemiklerinin yitksek goériinen kisimlari ve parmaklarin yan duvarlarina golg. yapilir.
Arada kalan boliimler 1giklandirilir. Eger oyuncunun dogal damarlan belliyse bunlar takip
edilirler. “ Damarlarin rengi, elin tipine ve rengine dayanir. Tamamiyle ¢ikintili olmayan
damarlar sik sik agik yesilimsi mavi renkte olurlar. Cok ¢ikintili damarlar daha derin bir

mavi olurlar. 7 @

Elleri yaslandirmada Cake fond. kullamilmast tercih edilir.
Bir baska yaslandirma teknigi ise “Stipple” teknigidir. (Bk. sf. 35)

Sekil 22: Makyajla yaslandininusg el

U3 Arikan, Yilmaz: Uygulamal Tivatro Egitimi 2, Her Yéniiyle Tivatro Makyaj, sf: 141

(8]
9]



C.4. Sahne Makyajinin Uygulanisina Gegis
Onceden belirtilen 6n hazirliklarin yapilmasindan sonra makyaja baslanir.

Eger gerekli ise isleme oncelikle kaslardan baslamir. Daha sonra sirasiyla gozler,

yanaklar ve dudaklar tizerinde ¢aligtlir. Aym sira giindelik makyajda da takip edilmelidir.

Kaslar; kas kalemiyle diizeltilebilir ya da koyulastirilabilir. Kimi zaman yaratiimak

istenen karakterin 6zelligine gore kaslar kapatilabilir. (Bk. sf. 25 “ Kas Kapatma 7)

Goz kalemiyle goze sekil verilir. Burada 6nemli olan nokta, g6z makyajinin goéziin
sekline gore yapimasidir. Agik va da koyu olmak tzere iki ton far birbirine iyice
kaynasturihp, g6z kapagmin ucuna dogru solarak bitmelidir. Kirpikler, rimel ile

belirginlestirilir.

Yanaklarda, krem ya da toz allik kullanihr. Ruj, ¢ogu zaman fir¢a yardimuyla,
dudagin sekline gore siiriiliir. Dudak ¢izgilerini belirginlestirip ¢ergevelemek ya da dudak

tzerinde degisiklikler yapmak i¢in (6rn; dudag: kiigtltmek, kalinlagtirmak, vb.) kullanilan

dudak kalemi, kullanilan ruj renginden bir ton daha koyu olmahdlr. ‘

Sekil 23: Sahne makyajinin uygulama sirast



C.5. Pudralama

Yizin pudralanmas: hem makyaji sabitlestiric hem de fond.’nin yagiu alir.
Boylece yiiziin 151k altinda parlamasint da onlemis olur. Pudra; hafif vuruglarla, makyaj
yapilan alanlara uygulandiktan sonra, fazla pudralanan yerler yumusak bir firga yardimiyla

dizeltilebilir. (Sekil 24)

Sahne makyajinda en kullanigh pudra, Transparan pudradir. Bu pudra, soluk

ciltten koyu cilde kadar her ciltte kullanulabilir. Pudralama isleminde kadife puf kullamlir.
Renkli pudralar dorde ayrilir: Nortler, kahverengiler, sarilar ve pembeler.

Giindelik makyajda pudra, cilde fond. surtildiikten sonra uygulamr. Ancak sahne
makyajinda en son asamada yer alir. Amag ise, yuzdeki makyajin, kaliciigini sahne

Uizerinde de uzun siire koruyabilmesini saglamaktir.

(Sekil 24)

C.6. Makyaj Sonras: Cilt Temizligi

Makyajt silme igin cilde temizleyici krem uygulanir. Ardindan 1slatdip sikilmug bir
pamuk pargast ya da temizleme kagidinin yardimiyla makyajin kabast alinir. Daha sonra
yuze tekrar krem siiriilerek, cilt 6zenle temizlenir. Makyajin tamamu silindikten sonra yiiz
ik su ve sabunla yikanir. Ciltteki gozenekler tonic veya soguk su ile sikistirilir. Ayni

islem, su ile yogunlugu almmus alkol ya da kolonya ile de yapilabilir.

24



Iv. BOLUM

D- OZEL MALZEME VE TEKNIKLER YARDIMIYLA Y{Z UZERINDE
DEGISIK EFEKTLER YARATMAK

D.1. Kas Kapatma

(Sekil 25)

o “ Kagin Gizerine gom (spirit gum) strulir. Yapistinicimin hemen kurumamas: igin bu

islem ¢abuk yapimalidir.
e Ince bir cubuk ya da dis firgasi sapiyla kagim istinii hafifce bastirlir.

e Bu islemin ardindan Special Plastic ya da Naturo Plastic adi verilen madde, yine
bir gubuk yardmuyla kagin stine siralir. Kaslari bloke etmenin en etkin yolu

budur.

* Son olarak kapatilan kasin iistiine uygun renkte bir fond. striliir ve pudralanir, 7 %

Eger elinizde gom yoksa aym sonuca, sadece special plastic kullanarak da

ulasabilirsiniz.

U9 Swinfield, Rosemarie: Stage Make-up, sf: 80 yorumlanmustir.
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D.2. Ozel Burun ve Cene Yapim

(Sekil 26)

e “ Burun uzerine yapilacak herhangi bir degisime baslamadan once, special plastic ad1
verilen maddenin, {izerine konulacag: alan ter, nem ve yagdan arindiriimalidir. Bunun
icin kuru bir bez ya da kagit mendil kullanilir. S. plastic konulacak bolgeye, az bir

miktar gom strtlir ve kurumaya birakilir.

o S. plastikten yeteri miktarda kopanlir, parmaklarin arasinda ezilerek, yumusatilir.
Kalem bigiminde, ince, uzun olarak yuvarlamir ve degisikligin yapilacag yere

yapustirilir. Sonra arzu edilen sekil verilir,

o S plastigin cilt lzerine vyerlestirilmesi sirasinda yassy, uzun bir tahta ¢ubuk
kullanilacagt gibi, aynt islem parmak yardimiyla da yapilabilir. Macun 1ki yana esit

olarak duzglince yayilmalidir.



o S. plastigin burun stiindeki kaliciligii sabitlestirmek icin bu madde Ustine ve

kenarlarna, bir firga yardimiyla latex siirtldr.

e Burun ustiine yapistirilan madde istenilen sekli alinca butin yiize ve burna fond.

3 (17)

suralar.

-

(Sekil 27)

Tum bu islemler sirasinda kullanilan S plastic yerine Turk¢ede Nazankit adi
verilen Plastici ya da Nose Putty adli malzemeler de kullamlabilir. Buniar macun 6zelligi
tasir. Bu maddenin, uygulanacag: bolge tonikle temizlenir. Ardindan yumusak ve
yogurulmaya miisait bir madde oldugu i¢in parmaklarla istenilen sekil verilir. Daha sonra
tonikle temizlenen bolgeye gom siriiliir ve ustine yapistirilir. Kenar golgeler, kisinin

kendi cildine dogru sifirlandiktan sonra fondétenlenip, pudralanir.

Sekil 28: Special Plastic ile yapilmis burun modelleri

Takma Burunlar : Kaucuk ve soguk kopukten elde edilmis takma burunlar vardir.

Bunlar ¢esitli boyutlarda olabilir. Yapistirilmalar igin gom kullanilir. (Sekil 29)

7 Swinfield, Rosemarie: Stage Make-up, sf: 91 yorumlanmustir.



(Sekil 29)

D.3. Takma Sakal ve Biyik

(Sekil 30)

Gri-mavi bir makyajla yeni tras olunmus gorinimd verilebilir. Kirli sakal
gortnimu elde etmek igin hafif nemli kauguk siingeri kahverengi ya da siyah renkteki
boyaya hafif¢e banarak, yiize nazik vuruslarla uygulayin. Ya da sakalin yapilacag: yere

gom surip, kigtik kisa krep sag parcalari yapistirn, (Sekil 30)



(Sekil 31}

e “ Takma sakal veya biyigin yapistirilacagl alanlar disindaki tim yiiz fond6tenlenip
pudralanir. Daha sonra, bu bog birakilan bolgelere gom strtlip, hafifce kurumasi icin
beklenir. Bu madde, tlizerinde ¢alisiian bolgede olusabilecek terlemeyi de engeller.

(Sekil 31 A)

o Eger hem biyitk hem de sakal takilacak ise, isleme sakaldan baslamir. Sakal
yapistirildiktan sonra, cildin kenarinda olusan seritler, kuru bir siinger ya da kadife puf

yardimuiyla yavas¢a bastirilarak alinir, (Sekil 31 B)

o Sakal Gzerinde herhangi bir degisiklik yapimast istenirse, tirnak makast kullanilarak
istenilen bigim verilebilir. Eger sakalin dolgun goriinmesini isterseniz, sa¢ spreyi ya da

sag jolesi ile kabarik bir gorintt elde edilebilir. (Sekil 31 C)

o Takma biyik kullamminda ise, yapistirma islemi ortadan baslayip kenarlara dogru
yapilir. Yapistrmanmn yapidigt swada aktorin guler pozisyonda olmasina 6zen
gosterilmelidir.  Aksi halde biyik, gulimseme sonucu olusan ¢izgilerin tzerine

yapisabilir. (Sekil 31 D)



* Eger yapistinlan biyik, egri bugrii duruyor ya da sekli iizerinde herhangi bir
degisiklik yapilmasi gerekiyorsa, bunun igin uygun bir renk secilerek, ince bir
firga yardimuyla istenilen degisiklik yapilir. Bu islem i¢in krem bazli liner kullanilir.
(Sekil 31 E ) !9

Bir kere takilmus sakal ya da biyik, baska bir kez yine yapistirilirken 6nce mutlaka
¢itilenmeli, temizlenmelidir. Aksi halde, kuruyan gom iistiine yeniden gom tutmaz. Ayrica
kaslar, biytk ve sakal ile hem kalinlik hem de renk tonu acisindan birbirine uyum

saglamasinda yarar vardir.

11 ' D 12 e

Sekil 32: Degisik tipteki sakal ve bryik sekilleri

U9 Swinfield, Rosemarie: Stage Make-up, sf: 24-25 arast yorumlanmistir.



D.4. Krep Sagm Kullanim1

(Sekil 33)

e “Gergekte biyigin rengi, sagin renginden biraz farklt olabilir. Ancak sahne makyajinda,
aktoriin sagina ya da peruguna aynt renkte bir biyik yapilmalidir. Aksi halde seyirei,
yapilanin bir hata oldugunu zannedecektir. Bu iglem igin 75 mm.’lik bir krep sa¢ alin
ve bunu buharli Gtiiniin ya da nemli bir bezin altinda duzlestirin. Biyik yerinin oldugu

bolgeye fond. siirilmemesine 6zen gosterilmelidir.

o Krep sa¢ ortadan kesilir ve bir kismu kullamma hazir olacak sekilde birbirinden tel tel
ayrilir. Sagin ¢ok kisa kesilmemesine dikkat edilmelidir. Aksi taktirde yapistirirken
alttin ¢ekmek zorlagacaktir. Cizilen biyik seklinin yarisina gom strtiliir. Daha sonra bir
parga sag, parmak yardimmyla gomun Uzerine yerlestirilir ve bastirilir. Sagin,

yapistiriciya daha iyl temas etmest igin ince, uzun bir gubuktan yararlantir.(Sekil 33 A)

e Biyigin ortasindaki killar genellikle diuz olarak asagiya, diger kisimlarsa dudak
kenarlarina dogru uzar. Biyiin bigimine gore, digerlerinden daha kisa olmak uzere,

Ggtinell bir kat eklemeye ihtiya¢ duyulabilir. (Sekil 33 B ')



e Yapistirma iglemini bittikten sonra saglar, iist dudaktan tasmayacak sekilde tirnak

makastyla uglarindan kesilir. (Sekil 33 C) 7 @

D.S. Takma Kirpik Kullanimi

(Sekil 34)

“ Takma kirpigi kullanmadan once goz kirpiklerinin yagli olmamasina dikkat

edilmelidir.

e Takma kirpige yapistirictyr suriin. Cenenizi yukan dogru kaldirip, asag: dogru bakin.
Cimbiz yardimiyla bunlan kirpik diplerine yapistirin. Yapistirma iglemi igten disa
dogru olup, dis uglar, dogal kirpiklerin dig uglarindan daha yukarida olmalidir. Islem
bitince kirpikiere rimel stirtin. (Sekil 34)

o Istenirse, ortadan baslayip dis koseye dogru uzanan yanm kirpiklerde kullamlabilir.
Ancak bunlar dogal goriinimld olup, kalin olmamasina dikkat edilmelidir. Aksi halde
naturel bir goriintii ortaya ¢ikmaz. Takma kirpiklerin gériinimiini balanslamak igin
list goz ¢izgisinin i¢ kosesine dek eye liner ya da goz kalemiyle ¢izgi ¢ekilir. Gergek

kirpiklerle takma kirpikleri butiinlestirmek igin dogal kirpik uglarina rimel stirtiliir.” @

D.6. Peruk

Peruk, yiiz makyaji tamamlandiktan sonra takilir. Peruk, maskenin karakterinde

onemli dl¢lide s6z sahibidir, bu nedenle ¢ok dikkatli segilmeli ve takdmalidir.

1% Swinfield, Rosemarie: Stage Make-up, sf: 25-26 arasi yorumlanmugtir,
%9 Swinfield, Rosemarie: a.g.¢., sf: 26 yorumlanmustir.



A B C

(Sekil 35)

o “ Oncelikle sa¢ geriye dogru taramr. Uzun saclarda ayn: islem, geride topuz yaparak

uygulanir,

e Peruk onden arkaya dogru takilir. Sakak tarafindan tutulup, alin tarafi basa
gegirildikten sonra, parmaklarla tutulan yan taraflar asagiya dogru kuvvetlice
gekilir. Oyle ki, peruk, basa simstki oturmali ve alin tarafindan oyuncunun kendi
sagt gOzikmemelidir. Aynica perugun alin kisminda hi¢ bir burusuk nokta
kalmamalidir. (Sekil 35 A)

» Kuru bir siinger ya da puf yardimiyla ttliin kenarlan deriye hafifge bastirilir. Yapistiric:
iyice kurudugu zaman perugun kenarlanyla deri, biitim bir goriiniim alacaktir. Bu

gorinimi sabitlestirmek igin fond. sarulur. (Sekil 35 B, C)” @Y

Yapistirma metoduyla basa yerlestirilen peruklar disinda, basin gesitli kenar
bolgelerine toka takilarak sabitlestirilen peruklar da giiniimiizde olduk¢a sik

kullanilmaktadir.

@D Swinfield, Rosemarie: Stage Make-up, sf: 27 yorumlanmustir.
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D.7. Latex

Latex kullanilarak yara izi yapmak:
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(Sekil 36)

e Yara izinin yapilacag: yere firgayla latex striilir. Yara ¢izgisini olusturmak i¢in derinin
her iki yani birbirine sikigtintlip, fon makinasiyla kurutulur. Daha sonra tzerine fond.

surtilir. (Sekil 36)

¢ Yapimak istenen yaranin derecesine gdre boyama yapilir; taze yara, iyilesmekte olan

yara, vb.). Bunun i¢cin kestane rengi ile koyu kirmizi renkler tercih edilir.

Collodion (Kollodion), burun macunu ve yara plastigi gibi maddeler de yara

yapmada kullandabilir.
Latex ve Pamukla Yiiz Uzerinde Deformasyon Yapmak

Latex surilmis olan yiiziin belirli bolgelerine onceden, kiigik parcalara
aynstinlip, inceltilmis pamuklar konur. Ve tekrar Gzerine latex sturtlerek, fon makinastyla

kurutulur. Ardindan fond. ve pudra strilir.



Latex ile Yaslandurma (STIPPLE)

B (Sekil 37)

“ Siv1 latex, fondotenleme isleminden once cilde, kirmizi kauguk bir stinger
yardimiyla, parmak uglanyla gerilmis olan alanlara surilar. (Sekil 37 A) Fon makinasiyla
kurutulduktan sonra, normalden daha soluk bir fond. segilerek hafifce sirilur. Gerekli

goriilen yerlere golg. ve 15ikl. yapildiktan sonra cilt pudralanir. (Sekil 37 B) ” 2

D.8. Kel Bashg

Kel bagliklar plastik veya latex kauguktan yapilir. Kel baghgmin yerlestiriimesi
asamasinda saglar basa iyice yatirihr. Bu asar}lada sac jolest kullaniimasi tavsiye edilir.
Kel baghgi, onden arkaya takilir. Basligin kenar kisumlart kaldinilarak altina gom strtlir.
Birkag dakika beklendikten sonra alin kismundan baslayarak hafifce cilde bastiriir. Ayni
islem bagin arka kisminda da uygulanr. Yerlestirme isi bittikten sonra kel baglikla cildin
birlesme suurlarina daha dogal bir goriinim vermek igin kenarlar aseton ile inceltilip,
cilde sifirlandinlmaya ¢aligtlir. Ancak, kullamilan malzeme dolayisiyla hafif bir hat

kalacaktir. Son olarak fond. ve pudra uygulanir.

@2 Swilfield, Rosemarie: Stage Make-up, sf: 112 yorumlanmustir.
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(Sekil 38)

Kel Bashgmn Yapilis1 : Oncelikle plastik manken bast tizerine bayan corabt gecirilip,

Uzerine latex dokiilir ve kurumaya birakilir. Bu bize hem kalinlk hem de saglamiik

vererek birden fazla kez kullanma rahathigim saglar. Kel bashigina renk vermek icinse,
hazirlik asamasinda latex’in icine sivi bazl fond. eklenerek karsurilir ve o sekilde kaliba

dokular.
D.9. Yiize “ ben ” Yapmak

* Bazen canlandirilacak olan rol geregi yiize ben yapmak gerekir. Bunun i¢in hazir
yapilmis benler vardir. Bunlar istenilen yere yapistirilir. Bunun yaminda goz ya da dudak
kalemiyle istenilen yere, kalemi dikine tutup, oldugu yerde burarak, irice bir nokta

halinde boyayarak ben yapilabilir.

Ayrica Tuplast adi verilen malzeme de kullamlabilir. “ Ben ” yapilacak bolge ter,
nem ve yagdan arndinlmalidir. Istenilen vodunluk ve biiyuklige gore kullamlir. gom
vardimivla cilde vapistirilir. Gomu strecediniz bolgeve fond. uygulamaktan kagmin, aksi

halde gom yapiskanlik 6zelligini kavbeder.

Arcan. L Galip: Tivatroda Makyaj. s 34 vorumlanmusti.
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D.10. Yaralar

Ezikler : “ Ezikler i¢in kirmuzi, gri, mor, yesilimsi sani renkler kullamlir. Taze ezikler,
daha kirmuzi, daha eski ezikler, daha sandir. ” @ Bu renkler, fond. rengi i¢inde
yumugakea yedirilmelidir.

Yaniklar : Yanik yara yapmak i¢gin deriye Stipple uygulanir. (Bk. sf. 35)
Derin Kesikler : “ Yarann yapilacagi yere gom siriiliir. Ustiine s.plastic yapistirihr.

Keskin bir aletle s.plastic Gizerinde ince, uzun bir yara izi olusturulup, i¢i koyu kirmiziyla

boyanir. Yeni olusmus yaralanmalarda, vyarali bolgenin ¢evresinde hafif kizariklik
» (25)

olusabilir.

(Sekil 39)

Basit Kesikler : “ Parmak ucuyla, kirmizi rengin hakim oldugu yara ¢izgisi fond.

rengiyle kaynastiriir. Ortasina daha koyu renkte bir kirrmzi renk ¢izilir. Yaranmn derinligi,

ortast siyahlastirilarak kuvvetlendirilir. ” @

(Sekil 40)

@9 Ankan, Yilmaz: Uygulamali Tiyatro Egitimi 2, Her Yéniiyle Tiyatro Makyaji, sf: 162

23 Swilfield, Rosemarie: Stage Make-up, sf: 89 yorumlanmustir.
5 Swilfield, Rosemarie: a.g.e., sf: 88



Yara Izi : “ Yara izi yapmak i¢in Collodion ad1 verilen malzeme ince bir firga yardimuyla,
izin yapimasi istenen yere suruliir ve kurumaya birakilir. Kuruduktan sonra istiine
kirmizi, kahverengi ve sart karigimu renkler, ince bir firgayla, yapilan yarann iizerine

sturilir. Kenarlar 1giklandirilir. Collodion asetonla ciltten ¢ikarilabilir. Ancak bu maddenin
» (27)

cildi tahris etme riski vardur.

(Sekil 41)
D.11. Takma Tirnaklar

“ Uzun tirnaklar yapmak igin, kullamlmug fotograf filmleri kullanilabilir. Bunlar

normal tirnak yapistiricilaryla tutturulabilir, oje veya boyayla renklendirilebilir. > ¥

D.12. Disler

“ Eger oyuncunun kendi dogal disleri g¢ok beyaz ise ve bu canlandiracag:
karakterin goriinttsiine ters dusiiyorsa, dis minesi uygun bir golgeyle koyulastinlabilir.
Aym islem i¢in siyah kas kalemi de kullamlabilir fakat bu, oyun sirasinda rotuglar
gerektirebilir.

Siyah dis minesi digin koselerini piiriizti yapmak icin de kullamlabilir. ” @

“ Nikotin lekeleri igin, eger dogru golgeye sahip degilseniz, kalip makyajinin uygun

golgelerini kullanabilirsiniz veya renkleri karistirabilirsiniz. ” ©

(Sekil 4;)

@7 Swilfield, Rosemarie: Stage Make-up, sf: 90 yorumlanmustir.

%" Arikan, Yilmaz: Uygulamah Tiyatro Egitimi 2, Her Yoniiyle Tiyatro Makyajt, sf: 163
9 Arkan, Yilmaz: a.g.e., sf: 142 yorumlanmustir.

©9 Arikan, Yilmaz: a.ge., sf 143



V. BOLUM

E. YUZ SEKILLERiI UZERINDE YAPILMASI MUMKUN DEGISIKLIKLER
VE DUZELTMELER

Yaratilmak istenen karakterin Ozelligine gore yiiz uzuvlannn biri ya da birkagt
tizerinde, ifadenin glclnii gorsel olarak arttirmak icin bazi degisiklikler yapdabilir. Bu
degisiklikler; ¢esitli makyaj malzemeleri ile yapilir. Daha zor ve ozel ¢aligmalar, plastik

malzemelerle yapilabilir.

E.1. Alin

Yiizdeki diger uzuvlar gibi alninda bir karakterin ifadesini gostermesinde roli
vardir. Ornek olarak, diiz ve agik bir alin ile ¢izgili ve dar bir alin arasinda gorinis ve
anlam farki vardir. Dusiince, hiddet, tziinti gibi ifadeleri belli etmekte almn rold
byuktir.

Diisiik Alin : Sac ¢izgisi hizasindaki alam, ylize uygulanan fond. renginden biraz
daha koyu bir renk segerek, bunu asagiya dogru derece derece, temel fond. rengi iginde
kaybolana dek yediriniz. Bu islem, alnin daha diguk gérunmesini saglayacaktir.

Yiiksek Alin : Dasitk alinda kullandan fond. renginden daha agik bir renk
uygulanir. Uygulama dasiik alin yaratiminda da oldugu gibt yukaridan asagiya dogru,
renkler birbiri iginde kaybolana dek yapilir.

Alindaki ¢izgileri belirginlestirmek iginse golgelendirici ya da yumusak uglu
kahverengi kalem kullanilir.

E.2. Kaslar
Kaslar karakterin ifadesinde ¢nemli bir rol oynar. Irklara gore de gesitlilik
gosterebilir. Degisik sekillerde kaglar vardir.
Catik kaslar (Sekil 43 a)
Birbirinden uzak kaslar (Sekil 43 b)
Yay seklinde kaglar (Sekil 43 ¢)
Kisa ve egri kaslar (Sekil 43 d )
Uglan agagt bakan kaslar (Sekil 43 e )
Birbirine esit olmayan kaslar (Sekil 43 )
Daginik kaglar (Sekil 43 g)
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(Sekil 43)
Kaslar kalinlastirmak, ortalarini kapatip catik yapmak, iki ucuna sekil vermek, vb.
degisiklikler i¢in kas kalemi kullanilir.

Eger kaslar agik renkli ise ve karartdmak istentyorsa, bunun i¢in siyah veva

kahvereng! rimel va da kas kalem: kullamlir.

Kas kalemini kullanurken; kisa, hizh ve agik vuruslarla, kas killanmin ¢ikis
yonuna takip edin. Niyetinizin kaslan karartmak oldugunu, deriyi karartmak olmadigin

unutmayin.

Dogal kaslanimizi kapatip, Ustine kalemle kas cizerken, kasin dogal sag ¢ikis

yonunt vurgulamaya calisin. Duz ¢izimlerden kaciun. (Sekil 44)

G,
- i i

( YANLIS) ( Doary)

(Sekil 44)
E.3. Gozler

Bir insanin seving, {zuntl, vb. ruhi ifadelerini gozlerinden okumak mimkindur.

Gozlerin sekillert de bunlart yansitir.



Goz duzeltmeleri ise ok onemli ve oldukga zordur. Gézleri mimkiin oldugunca
en glizel hale getirmek gerekir. Diizeltme makyajina baglamadan once, gézde ne yapmak
gerektiginden emin olunmaldir. Bu ifade makyajmin gergekten gok iyi yapilabilmesi,
tecriibe ve uygulama gerektirir. Bu sebeple buna 6zen gosterilmelidir. Duzeltmeler

golgelendirici ve 1giklandiricilarla, kimi zaman da g6z kalemi ve farla yapilir.

(Sekil 45)

FAR

“ Gozlere bigim, parlaklik verir. Renk~bi¢im kuralinin hi¢ bir zaman unutulmamasi
gerekir. Koyu renkler goziin niteliklerini belirsiz, agik renkler ise belirgin hale getirir.
Notr ya da pembe tonlarda verilecek bigim daima daha etkili olur. Farin iyice yayimas:
gerekir. Kaslarin altina agik, 151kl boya stirerek biitiin goz kismina 151k yansitilmahdir. Bu
kaslara daha yukaridaymus gibi bir hava verir. ” ¢V

“ Duzeltme makyaj1 igin erkekler ve kadimnlarin hepsinde far igin uygun renk gri ve
gri-kahverengidir. Kadmlar i¢in genellikle yesil, mavi veya leylak renkleri kullanilir.
Bunlar rengin inceligini arttirmak igin gri ve gri-kahverenginin {izerine uygulanabilir.
Kesin karakter makyajlart igin, her ne kadar bazen uygun olabilse de, parlak far renkleri

diizeltme makyaji igin kullanilmaz. ” ©?

O Pinar, Perihan: Sahne Makyaji Teknikleri, sf: 12
©2 Ankan, Yilmaz: Uygulamal: Tiyatro Egitimi 2, Her Yéniiyle Tiyatro Makyaji, sf:77 vorumlanmustir.
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GOz Diizeltmeleri:

Cukur Gozler : Bu tip gozleri daha belirgin bir hale sokmak i¢in goz kapagma
uguk bir renk siirmeli, fan goz c¢ukurunun hemen yukarisina dek yaymahdir. Goz
kapagiyla kagin arasina biraz kahverengi, grimsi kahverengi ya da gri far striilmesi iyi
olur. Kaslarin altina isiklandirict bir far sirtilmelidir. Goz kapaginin normal kivrimmin

biraz yukarisina bir ¢izgi ¢ekilerek bu hafifge yayilmaldir.

Patlak Gaozler : Goz kapagina koyu renk, mat bir far stirilmelidir. Boylece g6z
kapagina gerideymis gibi bir hava verilir. Fari kaslara dogru biraz yaymals, ayrnica goz
kuyrugundan alt kirpiklerin agagisina dogru hafifce uzatilmalidir. Kasmn altinda pembe ya
da ten rengi bir ton kullamlmasi iyi olur. G6z kapag: kivrimu koyu renkle belirtiimeli, ¢izgi

hafifge yayilmahdir. Goz kalemiyle ¢izilecek bu ¢izgi de g6z kapagim daraltir.

Ufak Gozler : Gozii daha 6nemli bir hale sokmak i¢in gdzkapaginin bir kismimt
aydinlatmak, etrafindaki kisma da sanki daha gerideymis gibi bir gorinim vermek
gerekir. Once goz etrafina koyu renk bir far siriilir. Sadece iist goz kapagimn géz pinan
kismi bos birakilir. Far géz kuyrugunun yukarsinda iyice koyu olmalidir. Goéz altina
fardan ince bir serit yapilmas: daha dogru olur. Ust gozkapaginin pinar kismuina agik bir
ton siriilmeli, kapagin yukansma yayimalidir. Kirpikler iyice belirginlestirilmeli, kas

altina aydinlatici bir boya stirtilmelidir.

Birbirine Yakin Gozler : Burada gozin kuyruk kismumn dikkati ¢ekecek bir
hale sokulmasi gerekir. Kaglarin arasi biraz agimalidir. G6z pmarnmn yamna, burnun
kokiine bi¢imi gizleyici bir karigim siiriilmelidir. Far, gbzkapaginin ortasindan baslayarak
disar1 dogru yayilir. Gézkapaginin kivrimina cizilen ¢izgi de aymt noktadan baglar, disa

dogru uzamr. (Sekil 46) r_ﬂ_aww__ﬂw_,

(Sekil 46)

Birbirinden Uzak Gozler : Gozleri birbirine yaklastirmak igin aralarina, burunun
kokune koyu renk fondéten sturilmeli, yukariya kaglara dogru yayilmalidir. Oradan bir

yay gizerek gdz kapagina inmeli, goz kuyrugunda yayilarak hafiflemelidir. Kagin kuyruk
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kismimin altindaki derince yere 1siklandirici bir boya siirtilmesi iyi olur. Gozkapag kivrimi
burna yakin yerde iyice belirli hale sokulmalidir. Kirpik dibine gekilen ¢izgi de yine bu
kisimda kalinlastirilmali, sert bir hat olusturmamasi igin hafifce yayimalidir. Rimel,

gozkapaklarimn orta kismina dogru yogunlasmalidir. (Sekil 47)

(Sekil 47)

Asagirya Dogru Gozler : Yukanya dogruymus gibi gorinmelerini saglamak
gerekir. Bu islemi farla, hafifce bir goz kalemi ¢izgisiyle yapabiliriz. Far disariya, yukarniya
dogru bir kanat gibi yayilmali, hemen hemen kasa kadar ulastiriimalidir.

Goz kuyrugunun yukansma uguk renk bir far sturilmesi, kirpiklerin kivrilarak

iyice rimellenmesi gerekir. ” %

Goz Altindaki Koyuluklar1 Kapatmak

e “ Bagiz1 hafifce one egip, iler bakin. Goz altindaki ¢ukurluk hemen ortaya
¢ikacaktir. Koyu goriinen bolgeyi firga yardimuyla isiklandinn. Eger goz altinda
torbalar olusmus ise, bunlart kapatmak igin gukur kisimlar 1giklandinin (Sekil 48 a)

e Bagimizi 6ne dogru kaldirin ve nazikge parmak ucuyla 1giklandirmay: goz altina yedirin.

Bu islemi gukur bolgenin digina tagirmamaya 6zen gosterin. (Sekil 48 b) ” ¥

(Sekil 48)

©3 Pinar, Perihan: Sahne Makyaji Teknikleri, sf: 12, 13
% Swinfield. Rosemarie: Stage Make-up, sf: 20 yorumlanmustir.



E.4. Kirpikler

“ Bayanlarin kirpikleri neredeyse her zaman rimelle veya kozmetikle karartilmustir.
Genellikle siyah veya kahverengi kullamlir. Rimeli strerken ¢ubugu goze paralel tutun ve
kirpiklerin koklerinden uglarina dogru surtin. Dogal bir etki i¢in kirpikleri ayr tutun.
Eger erkeklerin kirpikleri ¢ok agtk veya ¢ok seyrekse, gozi belirtmede kahverengi veya
siyah rimel yardimci olacaktir. Goziintiziin i¢ine rimeli kagirmamaya dikkat edin. Eger
goziiniiziin etrafindaki deride rimelin lekesi varsa onlant suyla, su gegirmez rimel
lekelerini de nemlendirilmis pamukiu bezle dikkatlice silin. Bu islem sirasinda, bir
goziniizii kapaymn ve bu gozdeki kirpikten rimeli ¢ikarin. (Pamuk toplan, lif kalintilan

birakabildikleri igin kullamlmamaldir.) » ¢

Takma Kirpik : « Bayanlar tist gozkapaklarindaki takma kirpikleri alttakilerden
daha fazla sik kullamrlar. Takma kirpiklerin distaki bitis uglan i¢ uglara gore daha
uzundur. Eger takma kirpiklerin kil oram ¢ok yogunsa uglarint makasla kesin. Bu islemu,
kirpikleri gozkapagina uygulamadan once yapmn. Takma kirpik kullanimt ve

(36)

yerlestirilmesi ile ilgili olarak bk. sf. 32 “ Takma Kirpik ” »
E.S. Burun

Burun diizeltmeleri ve degisiklikleri golgelendirici ve 1siklandirict ile de yapilir. Bu
yontem onden goriindiigiinde etkili olsa bile profilde ayni etkiyi vermez. Ozel burun
sekillendirmeleri i¢in - ozellikle de profilden de bakildiginda istenilen seklin gorintiisiini
verecek tarzda - ©zel malzemeler ve bunlanin uygulams sekilleri vardir. (Bk.sf. 26,27

“ Ozel burun ve gene yapimi )
Burun Uzerindeki Degisiklikler :

Uzun ve ince burun elde etmek igin, kaslarin i¢ ucundan burun ucuna dek golg.
vapilir. 1ki golg. gizgisi arasinda kalan burun kemigin istii boydan boya isiklandirilir ve
birbirlerine parmak ucuyla yedirilirler. Iyi bir sonug almak igin 1tkl. olabildigince giigli

olmalidir. (Sekil 49)

- Ankan. Yilmaz: Uygulamal Tiyatro Egitimi 2, Her Youiiyle Tivatro Makyajt, sf:77 yorumlanmustr.
©® Ankan. Yimaz: a.g.e., sf: 77
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(Sekil 49)
Burnu kisa gostermek igin, burun ucuna ve kenarlarina golg. yapilir. Kas arasinda,
burnun st kisminda bir miktar golg. yapmaktan burnun kisa goriinmesine yardimci

olacaktir.
Burnu egri gostermek i¢in, egrilik yapimak istenen yon hizasinda golg. yapriir.

Golg.nin yan duvarlan ve iki golg. arasi isiklandinbir. (Sekil 50)

(Sekil 50)

Bunun disinda degisik burun sekilleri de vardir:

Cok kemerli burun (Sekil 51 a)

Kokinden ucuna kadar diimdiz Yunan burnu (Sekil 51b)
Kemerli fakat ucu asag dogru inik burun (Sekil 51 ¢ )
Tepest yukan kalkik burun (Sekil 51 d)

Kisa ve yassi burun (Sekil 51 e )

Ucu sivri, genis delikli ve kalkik burun (Sekil 51 f)



(Sekil 51)

Burun Diizeltmeleri:

Genis Burun : Fondoten surtildikten sonra, fondotenin, 3 veya 4.ton koyusu ve yassi
golge firgas: ile burunun iki yanina golgeler yapiir. Bu golgeler, stinger ile yayilr,
yanaklarda fondoten ile kanstuilir. Eger gerekirse, burun kemigi tizerine highlihgt

strulir.
Cok Uzun Burun : Burun ucuna koyu golge yapilir ve dagitilir.

Cok Kisa Burun : Fondoten suriildikten sonra burun kemigi izerine, burun

baslangicindan ucuna kadar bir hat halinde highlight strtliir.

Carpik Burun : Fondéten suriildikten sonra highlight, burun ortasindan, uca kadar

suralir. Dikkatlice ve garpik olan tarafa golge yapilarak yayilir.

Kemerli Burun : Cildin rengindeki fondétenin bir ton koyusu kemer Gstiine sturiilir,
yayilir. Kemerin tst ve alt kismina highlight tatbik edilerek denge saglanir. Yapilan golge

ve highlight fondoten iginde eritilir.
E.6. Dudaklar

Dudaklarda; far ve alligt bitinleyici bir ruj rengi secilmelidir. Ruju strmeden

once, kullanilan rujun tonundan bir ton daha koyu dudak kalemi ile dudak ¢izgiler
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belirginlestirilir. Bu islem dudaklara daha diizgin bir goérinim kazandinr. Renk
segiminde karakterin iginde bulundugu dénem, saglik durumu ve giyilen giysinin tonlan

g6z onine alinmalidir.

Once alt dudagin ¢izgisi ¢izilir. Sonra da st dudak, ortadan sag kdseye ve yine
ortadan sol kdseye dogru olmak tizere ¢evresi ¢izilir. Ardindan gercevenin i¢i doldurulur.

Ruju bir firga ile sirmek her zaman i¢in daha iyi bir sonug verir.
Dudak Diizeltmeleri

“ Cok Biiyiik Agiz : Cerceve normal dudak ¢izgisinin hemen iginden ¢izilmelidir. Bunun
icin segilen renk ag¢ik olmalidir. Cercevenin i¢i koyuca ama yine de agik sayilacak bir

renkle koyuca doldurulmalidir.

Kalin Dudaklar : Parlak, sert renklerden, yaldizli boyalardan kagimilmas: gerekir. Rujun
normal ¢ergevenin igine surillmesi ve ¢ergevenin de hemen hemen ayni renkte bir boyayla

¢izilmesi gereKkir.

Ince Dudaklar : Cercevenin normal dudak gizgisinin hemen disina gekilmesi gerekir.
Bunun i¢in kullanilan kalem agik renk olmalidir. Cergeve iki yana iyice uzanmamali, i¢i de
daha koyu bir tonla doldurulmalidir.

Diizgiin Olmayan Dudaklar : Ust ve alt dudaklarin kalinliklar: birbirine uymuyorsa
» (37)

degisik iki ton kullanidmalidir. Kalin dudak igin koyu, ince olan i¢in daha agik.
(Sekil 52)

(Sekil 52)

Rol icabi dudaklar tizerinde baz1 degisiklikler yapmak gerekebilir. Ornek olarak;
kalinlastirilmasi istenilen dudaklar, sinirlan tagirnlarak boyanir.
Agizin biyik gozitkmesi isteniyorsa, dudak kenarlarna yatay iki kiguk ¢izgi

¢izilir ve rujla buralara kadar boyanur. (Ilgili sekiller daha sonraki konularda verilmistir.)

©7 Pinar, Perihan: Sahne Makyaji Teknikleri, sf: 14

47



Ten rengiyle dudaklar ortilerek ince dudak elde edilir.
Agiz kigultilecekse, dudak kenarlari ten rengi ile kapatilir.

Kelebek Dudak Cizimi :

Sekil 53: Kelebek Dudak

E.7. Cene
Cene Diizeltmeleri

“ Geride Cene : BOyle bir geneye highlight kullanilarak ¢ene bir miktar 6ne ¢ikartilabilir.
Ancak ¢ene ¢ok One ¢ikarilmak isteniyorsa lastik parca (karakter makyajinda) veya plasto

ile ¢ene yapilir. Erkeklerde ¢ene sakali da ise yara. (Bk... Takma burun ve gene yapimi)

Cikik Cene : Eger ¢ene ¢ok cikiksa yiize kullanilan fondétenin bir veya iki ton koyusu
ile golgelendirilir.

Yanik Cene : Yark olan kisma highlight tatbik edilip yayilir. ” ©®

Ayrica 6zel gene yapimlarinda, (Orn. Cadi Makyaji'ndaki uzun, sivri uglu gene

sekli gibi) plastik malzemeler kullamlir. (Bk. - * Takma burun ve ¢ene yapimu ”)

E.8. Yanaklar

9

“ Oldukeca genis bir kisimdir. Burayt * asag1 ” ve  yukant ” olmak Uzere ikiye
ayurmarmiz daha kolaylik verecektir. Yukari yanak, elmacik kemiginin Gst kismindan

baslayan, goz altindan asagi dogru uzanan ufak, oval bir yerdir. Asagi yanak ise daha

“® Pinar, Perihan: Sahne Makyaji Teknikleri, sf: 25
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genis bir oval olusturur. Burun kanad: hizasinda, yanak gukurundan baslar, yukan sag
cizgisine dogru uzamr. Yukan yanak; igtklandirma, aydinlatma, gindiiz yiize canlilik,
gece de 151t vermek igindir. Asagi yanak ise golgelendirmenin yapildigi, ylze bigim

vermek i¢in yararlanilan bolgedir. 7 ©*

Allik : Allik genellikle yanagin altindan ¢ok yanak kemiginin Ustiine yerlestirilir. Allik,
golg. ve 1stklnin ardindan uygulamir. Yanak cukurunuzu bulmak igin yanaklarimzi
agzinizin iginden dislerinize dogru emin. Allikla ruj renginin ayn olmasina 6zen gdsterin.

Cok koyu strtlen alliklarin yanaklan ¢okiik gosterdigini unutmayin.

Allik her zaman erkekler i¢in kullaniimaz. Fakat, eger yanaklardaki renkler aktora

daha saglikli veya daha gekici yapmaya yardim edecekse uygulanabilir.

Sekil 54: Alligin 4 farkli sekildeki uygulama modelleri

E.9. Yiiz Sekilleri

Ideal yiiz giizelliginin 6lculeri klasik Yunan’dan ¢ikmustir. Yanaklarda genisleyip,

¢enede incelen oval yiz. Bu oval yiiz, yiz sekilleri arasinda ideal olarak benimsenmistir.

©% Prnar, Perihan: a.g.e., sf: 110
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Yiiz Sekillerinin Degistirilmesi

Yiizii Genisletmek : “ Soluk renkte bir fond. kullanilir. Cene altina golg. yapilir. (Bayan
oyuncularin bu islemi yogun yapmalarindan kaginimalidir. Aksi halde uzaktan ¢ene
ucunda sakal varmug gibi goriintir.) Aym golg. burun ucuna ve goz kapaklarina da
uygulanir ve parmak ucuyla cilde sifirlanir. Ardindan sakaklara, elmacik kemiginin altina,

burun yanlarma, kas kemiginin bir bolimune ve gene ortasina 1giklandirma yapilip, cilde

53 (40)

iyice yedirilir.

Sekil 55: Genisletilmis yuz
Yiizii Inceltmek : “ Acik bronz tonda fond. kullamlir. Sakaklar, elmacik kemiginin alty,
ust g6z ¢izgisi, burun kemiginin tsti ve ¢ene ucu 1gtklandinlir. Burnun iki vani, elmacik

kemiginin alt1, sakaklar ve goz kapag: golgelendirilir. ” “V

Sekil 56: Inceltilmis yiiz

"/40\) Swinficld, Rosemarie: Stage Make-up, sf: 17 yorumlanmustir.
“Y Swinfield, Rosemarie: a.g.e.. sf: 16 yorumlanmistir.
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VI. BOLUM
F- YAS KATEGORILERI
F.1. Gen¢ Makyaji

Geng makyajinda fond. rengi olarak canlt renkler kullamilir. Bu, erkeklerde agik
bronz kadmnlarda ise orta pembe tonlan ile bugday ten rengi seklindedir. Ancak yine
belirtelim ki bu renkler, canlandinlan karakterin saghk durumu ve iki, her hangi bir

farklilik ve ayricalik igermiyorsa gegerliligini korur.

Geng karakterler genellikle duru bir cilde sahip olurlar. Gézlerde, yanaklarda ve
dudaklarda canli renkler kullaniir. Ancak tim makyajlarda da oldugu gibi renklerde

asiriya kagtlmamalidir.

Geng makyajinda 6nemli olan genel yiiz géruniisiing ortaya gikarmaktir. Gozlere
orta mavi tonda far uygulanir. Bu gozlerin parlakligim arttirir. Ancak mavi farla golg.
kisinin dogal ten rengine baghdir; saniginlar ve esmerler daha agik mavi kullanmalidirlar.
Far az ve hafif surilmelidir. Goztn Gst ¢izgisi kirpik diplerinden goz kalemi ya da eye
liner ile gizilerek belirginlestirilir. '

Yanaklara koyu pembe ya da uguk kirmuzi renkte allik suralar. Ruj rengi de allik

rengine gore paralellik gosterir. Cok iddiali olmayan fakat canli pembe, seftali ve kirmuizi

tonlan tercih edilir.

Eger canlandinlacak olan gen¢ karakter her hangi bir ayncalikli ifade
yansitmayacaksa ya da yiiz uzuvlan lzerinde yapimas: gerekli her hangi bir degisiklik

veya diizeltme s6z konusu degilse, bu tip makyajlarda golg. ve 151kl. yapmak gereksizdir.
F.2. Orta Yas Makyaji

“ Bu, hayatin ortalaninda, kesin olmayan bir donemdir. Doruk noktasina 50’li
yaslarda ulasir. Bunun yanisira 40 ile 65 arasindaki tim yaslan kapsadigr goriist de

mevcuttur ve makyaj agisindan da 6nemli bir yer tutar.

Orta yastaki kisilerin sa¢ ve deri renklerinde degisim goruniir; kaslar gevser,
kingikliklar olusmaya baslar. Dudak, yanak ve kaglardaki kavisler daha da belirginlesir ve

sac¢lar seyreklesir.
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Bu dogal degisimler, gesitli faktorlere baglt olarak farklilik gosterebilirler.
Ornegin 50 yagindaki kadinlarin bazilan hemen hemen 30 yasindaymus gibi gésterirken
bazilart da 60’1 tizerinde gosterirler. Bu yizden, her durumda yagin, goriintii tizerindeki
ciddi 6nemini belirtmek gerekir. Ve yine unutulmamalidir ki, yasin etkileri; gevre, saglik

ve karakter yapisiyla dogru orantida farklilik gosterir. ”

Sekil 57: Orta Yas Makyaji’ndaki golg. ve 151kl alanlan

"% Corson, Richard: Stage Make-up, sf: 17 vorumlanmstir.
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Yiize acik bronz tonda fond. surtlir. Yuzdeki hatlart belirginlestirmek igin 6nce

g06lg. daha sonra 1gikl. yapuir.

Golg. Alanlari : Sakaklar (a), géziin A diizlemi (b) (Bk.sf. 15,16,17 “ Gozler ), gozalti
halkalan (c), burnun C ve D dizlemleri (d) (Bk.sf. 18 “ Burun ”), elmacik kemiginin alti
(e), gilimseme ¢izgisi (f), dudagin B dizlemi (g) (Bk.sf. 19,20 “Agiz ve Cene ”), agiz
kenan ¢izgisi (h), ¢ene kose ¢izgileri (1), boyun gizgileri (j).

Isikl. Alanlan : Golg. alanlan destekleyen 1sikl.lar disinda; alin ¢izgileri (k), goziin B ve

C duzlemieri (1), burun kemiginin tistii boydan boya (m).

“ Golg. ve ikl yuzi kirletmeden, renkler birbiri icinde solana dek birbirlerine

kaynagtirilir.

o Ust ve alt goz gizgisi belirginlestirilir. Kirpikler rimellenir.

e Yanaklara 3. pozisyonda allik surtliir. (Bk.sf. 49 * Alligin dort farkh sekilde uygulama
modelleri ) Bu ylize yorgun bir ifade verecektir.

e Kadinlarda dudaklara agik seftali ya da sade tiirde renkleri iceren rujlar surtilir.

o Sag diplerine hafif bir grnlik katmak ig¢in buralara, parmak ucunun hafif vuruslariyla

151kl yapilir. Aym islem erkeklerde sakal ve biyiga da uygulanir. Eger istenirse buraya

az miktarda pudra serpilerek tizerine sag spreyi stkmak tizere sabitlestirilir. 7 ¥

3 Swinfield, Rosemarie: Stage Make-up, sf: 66-67 arasi yorumlanmistir,

W
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F.3. Yash Makyaji

“ Omriiniin yarisim asmus bir yash insamin kafatast yapisi, Ozellikle de zayifsa
girintili ¢ikintthdir. Eger sisman ise, yiz yapist daha yumusaktir, cene altinda gidik
olusmus, burun ucu asagiya dogru sarkmus, saglar ve disler dokilmis, kaslar azalmusg,
dudaklar incelmis ve kirigmus, tenin ve sagin rengi degismis, boyun derisi zaytf ve ciliz bir

gorunti almus, eller daha kemikli olup, ¢zellikle de yiizdeki kirgiklik oram artmustir.



Bu tarzdaki bir karakteri yiizde olustururken, yukarida belirtilen efektlerden
hangisinin kullanihp kullanilmayacagina karar vermek oyuncuya kalmustir. Yine
hatirlatalim ki, bu efektleri kullanirken huy, saglik ve cevre faktorleri de g6z Onlinde

bulundurulmalidir, ” ¢¥

Sekil 59: Yash Makyaji’ndaki golg. ve 1s1kl. alanlart

» Oncelikle cansiz, solgun, agik sar tonunda fond. kullanilir. Ancak canlandirilacak yaslt

karakterin ytizii tombul ve saglikh ise agik pembe tonlan kullanilabilir,

Golg. Alanlan : Alin gizgileri (a), sakaklar (b), hiddet gizgileri ( c), goz kenarindaki
“ yelpaze ” adi verilen kirigikliklar (d), burnun C ve D diizlemleri (e), elmacik kemiginin
alti (f), gulumseme ¢izgileri (g), dudagmm B diizlemi (h), dudak ustiindeki catlaklar (1),
agiz kenanndaki gizgiler (j), boyun gizgileri (k), girtlak borusunun iistii (1).

Istkl. Alanlart : Golg. alanlarim destekleyen 1sikllar disinda; goziin B ve C diizlemleri

(m) burun kemiginin tsti (n).

9 Corson, Richard- Stage Make-up, sf: 17-19 aras1 yorumlanmustir.
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Sekil 60: Yash Malcyaji'nin yuze uygulanisi

Kaslar gom ile sabitlestirilip, stune az miktarda gkl yapilir.

Bir dig firgas yardimiyla kirpiklere 1s1kl. yapilir.

Goziin st ve alt gizgileri kirpik diplerinden itibaren kirmizi ile belirginlestirilir. Bu
gozlere sagliksiz bir ifade verecektir.

Vanaklara kahverengi - kirmizi tonunda ve 3.pozisyonda allik sirilir. Bu, yuze
yorgunluk ifadesi katacaktir.

Dudaklarda her hangi bir renklendirmeye gidilmeden, cilde stirtilen fond. uygulanir.
Saclar grilestirmek igin dzel renkli spreyler kullamlabilecegi gibi ayrica saglara, puf
yardimuyla talk pudra serpilir ve sag spreyi ile sabitlestirilir. Aynt iglem sakal ve bryiga
da uygulanabilir.

Yaslt makyajinda elleri de yaglandirmay1 unutmamak gerekir. (Bk.sf. 22 Eller”)
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VII. BOLUM
G. KARAKTER MAKYAJI
G.1. Gergege Uygun Makyaj

“ Makyajin amaci, aktoriin karakterinin agifa vurulmasina yardim etmektir.

Gergege uygun bir karaktere uygun makyaji yapmak i¢in 3 temel basamak vardir:
1- Karakter hakkinda bulabildiginiz kadar ¢ok sey bulun.

2- Fiziksel gorintisiinden Ogrenebildiginiz kadanyla yollan karsilastinn ve karakterini

goziiniizde canlandirin,

3- Karakteri oynayan aktor disincelerini yliziinin gorinisine iyice adapte etmesi

lazimdur.
G.2. Karakter Hakkinda Herseyi Ogrenme

Karakter hakkindaki bilginin kaynag: elbette ki oyundur. Tarthi bir karakter i¢in,
biyografiler, fotograflar, sanat eserleri gibi seyler vardir. Oyunlarda, yazar karakter
hakkinda bilgl vermemis olabilir, Cagdas oyunlarda bu genellikle boyledir. Diyaloglar
ilave edilen bilgiler igerir, ki bunlar karakteri agiga vurur (kasten veya kasten olmayarak)
ve diger karakterlerin onun hakkinda ne disindiklerini gosterir. Eger aktorseniz ve
oyunda yer alacaksaniz, elbette oyunu g¢oktan calismugsinizdir. Eger aktor igin makyaji
dizayn ediyorsunuz, bunu yapmussimzdir. Aktérden ve yonetmenden karakter hakkinda
distuncelerini almak lazimdir. Masabast ¢alismalarinin tamamina makyaj sorumlulanda

katiimalidir.
G.3. Karakteri Hayalinde Canlandirma

Karakterin uygun gorsel gorintiisine gelmek igin, karakterin goriintiisiini

belirlemede etkili olacak farkh faktorleri belirlemek lazimdir. Bu faktérler 7 gruba ayrilir:

1- Genetikler
2- Cevre

3- Saghk

4- Cirkinlik
5- Moda



6- Yas
7- Kisilik ” “?
GENETIKLER

“ Bu kategoriler, insamn bunlarla beraber dogdugu fiziksel ve zihinsel
karakteristik ozellikleri icerir. Ornegin, Cyrano’nun biiyiik burnu, 6rnegin ve “ Baba ile
Yasam “daki blitin ¢ocuklarnn kirmizi saglan orijinalde genetiktir. Bunlar oyun tarafindan
gerektigi i¢in, segime gerek kalmaz. Onlar kolaylikla gerekli karakteristikler diye not

alinabilir.

Gergege uygun bir oyunda, rk oyunda olsun olmasin her zaman dastniiliip
tasinuilan bir faktordiir. Tarihi karakterler dogal olarak irklarin baglanmasiyla gorilecektir
- en azindan yazar veya yonetmen herhangi bir nedenden, boyle karar vermistir. Irklann

etkisini mutlaka diisiinmek ve karakter makyajina yansitmaliyiz. ” “¢

CEVRE

(13

Itk ve diger genetik faktorlerle beraber ¢evre, derinin rengini ve
dokunusunu belirlemede onemli bir faktordur. Bir Kafkas giftgisi ile bir Alman
¢iftgisinin derilerinin rengi farkbidir ve biri igin dogru olan bir renk digeri icin
uygunsuzdur. Kafkasyalt bir adam 6émiir boyu bir Iskog koyiinde yasamussa, omiir boyu
Ekvator’da yasamus olan ikiz kardesiyle ayni cilde sahip degildir. Derinin rengi ve
dokunusu sadece karakterin yasadigi genel hava kosullarindan etkilenmez. Ayni zamanda
calistigt ve zamamn gegirdigi yerlerdeki fiziksel kosullardan da etkilenir. Ofisler,
madenler, tarlalar, dokiimhaneler, gemiler ve sehir arazileri de elbette insanlar {izerinde
farkli etki birakir. Bu cevresel etkiler, insanlar tzerinde farkliliklar yaratir, bizimde
bunlar1 g6zénine almamuz gerekir.

SAGLIK

Karakterin oyunda saglik durumu ¢ok Onemlidir. Karakterin genelde, saglklt
oldugu farzedilir. Eger boyle degilse, bu neden performansda da, dizende de agikliklar
yapar. Karakterin saglik durumu oOnemlidir ve makyajla karakterin saglik durumu

yansitilmalidir, saglik durumunu gésteren makyaj yapimahdir. Karakter; cliz mu, yatalak

@ Ankan, Yilmaz: Uygulamali Tivatro Egitimi 2, Her Yéniiyle Tiyatro Makyaji, sf: 33
“9 Arikan, Yilmaz: a.g.e., sf: 35-36 vorumlanmstir,
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mu, sarali mu, eroinman mu vs. bunlar bilinmeli ve buna goére makyaj yapilmalidir. Saghk
degisikliginin fiziksel belirtiler1 vardir. Mesela derinin rengi, gozun ¢evresi ve belki de

saclar. Genelde, ¢ok fazla degil de ¢ok az yapmak daha iyidir.
CIRKINLIK
Bir karakterin kii¢iik veya buyiik genetik sebeplerden dolay: veya hastaliklardan,
kazalardan, ameliyatlardan, kavgalardan sonra olmus c¢irkinlikleri olabilir. Eger
karakterde bir ¢irkinlik olacaksa, bu yazar tarafindan belirtilmistir. Bazen aktoriin
makyajla ¢irkin olmast lazimdir - sigil veya yara izi gibi - oyunda belirtildigi gibi, yazar
karakter icin yarali ve alinmasi gereken seyleri kararlastinr. Odiil kavgacilan igin kirik

burun ve kanun kagag bir karakter i¢in yara izleri dnemli érneklerdendir.
MODA

Gergege uygun karakterleri dizayn etmedeki diizende modanin, saglarda sakalda
ve kozmetiklerin kullamminda ¢ok etkileri vardir. O bolim igin yanlis gorinimi almak
seyircilerde ¢ok sarsici bir etki birakir. Bunlar hakkinda bilingli olanlar aktorin, bolim

ehakkmda bilgisi olmadifi i¢in elestirirler. Bunlanin ¢ogu aktérin koti performans
verdigini disunir. Akilli aktorler bu problemlerden odevlerini yaparak sakimrlar.
Odevleri o dénemin modasindan haberdar olmak ve 6zgii segimleri - moda veya moda
olmayan - karaktere uygun olanlann yapmaktir. Her donemde modanin ayrt bir etkisi
vardir ve siz bunu gozontne almak zorundasmuz. Bir Shakespeare karakterini
canlandiracaksamz o donemin kostim ve makyajlarint bilmeniz kadar, o dénemin makyaj
ve kostimdeki modasinida bilmeniz Onemlidir. Bildiginiz bu bilgileri makyajimza

yansitirsimiz.
KARAKTERIN YASI
YAS :

Gergege uygun her makyajda yas bir sebeptir, onemli olabilir veya olmayabilir.
Fakat ne kadar kesin yas onemli degilse de karakterin gérunimi hakkinda bazi kararlar

vermek gerekir ve bu karar aktorii ve yonetmeni tatmin etmelidir.



Gengligin fiziksel baglantilar - ideal olarak en azindan - diizgln deri, yuzdeki iyi
renk, hassas biikiilmis dudaklar, diizgiin alin ve saglarin bollugudur. Fakat genetik gevre,

moda, kisilik ve saglik bunlarda degisiklikler yapabilir.

Orta ve daha sonraki yas zaman kendisiyle beraber, sarkan kaslar, grilesen ve
incelen saglar, derinin renginde degisiklikler ve kirpikler, dudaklar ve c¢enelerde
degisiklikler gibi seyler getirir. Fakat kesin dogallik ve bu degisiklikler ve yas gibi seyler

genetik, cevre ve saglik gibi seylerin yanunda kaybolur. ”

KISILIK

(Sekil 61)

Fiziksel gorintiniin karakteri agiklamada nasil yardimer oldugunu anlamak igin
Sekil 61°deki A ve B yiizlerine bakin, biri egik ¢izgilerle digeri duz gizgilerle ¢izilmis.
Yiizlerden hangisinin daha fazla egilebilir, hangisinin daha fazla sert, hangisinin agik ve
hangisinin degistirebilir oldugu agik. Eger, bunlar karakterler igin tariflerse, hangisini bir

partide, hangisini galisirken bulmak agiktir.
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Bu ¢izgileri ¢izen kisinin metodu sudur; diizglin ve egik ¢izgileri makyaja kolayca
uygular. Eger, ornegin, siz kararh bir karakter ¢izmek istiyorsaniz, diizgiin bir agiz size
bu goriintiyi verecektir. (Sekil B) Baska bir yonden eger daha sicak, daha neseli bir sey
¢izmek istiyorsamz, dudaklan daha dolu ve koseleri hafif yukan dogru egik ¢izebilirseniz.
(Sekil A) Dudaklann asagi dogru egmek karaktere elbette tam tersi etkiyi verr.
(Sekil F)” @7

Bu bolimdeki karakterin makyajlarii ana detaylan ile incelemeden 6nce sunu
belirtmekte fayda gorultr. Karakter makyaji gorsel birseydir. Daha Onceki sayfalarda
belirtilen faktorler, bir karakteri, saglikh bir sekilde yiiz tzerinde yansitmanin altin
kurallandir. Ancak herseyden ote, hayal gliciniizii de bu ise katmamz tavsive edilir.
Yizimiiz, tipkt bir ressamun karsisina gecip, Uzerinde resim yaptigi tuvali gibidir. Makyaj
tekniginin belirli ve sabit dogrulart disinda yaratict giiciin de desteg: ile daha guzele ve

cesitlilige ulasilabilir.

Bu boliimde yorumlanan tiim karakterler, tzerilerinde gosterilen resimlere bagh
kalinarak caligiimigtir. Temel dogrulara bagl kalarak sizlerde kendinizden birgeyler

katabilir, her seferinde makyaja daha glizel, daha ilging yorumlar getirebilirsiniz.

Ayrnica bu boluimde, makyajlari ana detaylaniyla incelenen tiplemelere, opera

tarthindeki baz1 karakterlerden de 6rnekler verilmistir.

“7 Ankan, Yilmaz: Uygulamali Tivatro Egitimi 2, Her Yonityle Tivatro Makvaji. sf: 36-40 arasi
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KLEOPATRA

Canli renkte bir fond. kullanulir.

Eger kisinin kendi ka1 ile g6z seviyesi arasit dar ise kaslar kapatilir (Bk.sf. 25). Ancak
eger bu mesafe genis ise 0 zaman, kisinin kendi kaslart iizerinden daha belirgin, kalin
ve yay seklinde, sakaklara dek uzanan kaslar ¢izilir.

Goz gevresi, koyu renkte bir kalem ya da eye liner ile kalin bir ¢izgi halinde belirtilir.
Bu ¢izgi, gozin altindan ve tstiinden, abartili bir kalinhkta sakaklara dogru ¢izilir. Bu

iki ¢izginin arasina parlak sedefli sani far suriiliir. (Sekil 61)

~

(Sekil 61)
Kay ile goz arasina yine parlak sedefli, altin renginde far, goz altina da sedefli yesil far
stralir.
Allik, tam elmacik kemiklerinin Gzerinden sakaklara dogru surtlir. Bunun amaci
yizdeki ¢ekikligi tamamlamaktir.
Dudaklara belirgin koyulukta kirmizt ya da bordo ruj stirtiliir.
Cilt pudralanur.
Aksesuar olarak; alin kismu kahkiil seklinde olup, omuzlara disecek sekilde duz

kesilmis, renkli (ya da sabit bir renkten) yapimis peruk kullanilir.

Bu tiplemeye 6mek olarak, G.Verdi’nin Aida Operasi’ndaki Aida karakterini

gosterebiliriz.



(Sekil 62)



KRAL PHARAOH

Canli renkte fond. kullamlir.

Kaglar kapatilir (Bk.sf. 25 ). Kapatilan kasglarin iistiine parlak sedefli, altin renginde far
suriilir. Belirgin bir kalinlikta ve yay seklinde olup, sakaklara dek uzanan kaslar cizilir.
Goziin gevresine, eye liner ya da goz kalemiyle gekik bir goriinim kazandirilir
(Bk.sf. 62, Sekil 61). Sakaklara dek cizilen bu iki cizgi arast sedefli beyaz far ile
doldurulur.

Kas ile goz arasi parlak yegil far, goz alt1 ise sar1 sedefli far ile renklendirilir.
Yanaklarda koyu kirmuizi renkte allik kullamlir. Alligin surililg yeri ve yonii, yiizdeki
¢ekikligi tamamlamak igin, elmacik kemigi iizerinden sakaklara dogru olmalidir.

Burun altiyla st dudak arasindaki biyik boliimi, altin sedef rengiyle renklendirilir.
Yiiz pudralanir.

Aksesuar olarak, bir gubuga veya kayisa bagli, takma sakal kullanilir.

Bu tiplemeye 6rnek olarak, besteci G.Verdi’nin Aida Operasi’'ndaki Amonasro

tiplemesi verilebilir.
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ORTACAG DONEMI ERKEGI VE KADINI

o Yiize; agik, sart pastel tonunda fond. siiriiliir.

e Cilt bolca pudralanir.

o Kadinlarda kag tamamen kapatilir (Bk.sf. 25). Erkeklerde ise, kapatilan kasin iist
hizasindan, yine yay seklinde, belli belirsiz birer kas gizilir.

o Gozin st ¢izgisine kirpik diplerinden beyaz renkte kalem gizilir.

e Kadinlarda dudak normal ¢izgileri iginde kalip, pastel, agik renkte bir ruj ile boyanr.
Erkeklerde ise, dudaklar kigultilip, agik bakir renginde ruj siiriilir.

e Cagin geregi alin olabildigince agiktir. Déneme uygun peruk kullanilir.

G. Puccini’nin Gianni Schicchi Operast’'ndan Rinuccio karakterini erkek

tiplemesine, Lauretta karakterini de kadin tiplemesine 6rnek olarak sunabiliriz.
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ROCOCO DONEMI ERKEGI VE KADINI

o Erkekler i¢in efemsi yani kadins: tarzda bir makyajdir.

o Agik pembe rengi fond. kullamlir.

e Yiize, o donemin ozelligi geregi bolca pudra siriliir.

e Erkeklerde tst goz ¢izgisi, kadnlarda ise alt goz ¢izgisi siyah renkte goz kalemiyle
belirginlestirilir.

o Kadinlarda kas ile goz arasina parlak mavi renkte far, erkeklerde ise koyu gri tonda far
strtlir. Yine kadinlarda kirpiklere rimel siiriilerek belirginlestirilir.

e Yanaklara 2.pozisyonda belirgin bir koyulukta kirmuz: allik siiriiliir (Bk.sf. 49).

¢ Kadinlarda koyu kirmizi renkte, erkeklerde ise agik bakir renginde ruj kullanilir.

e Beyaz ya da san renkte Rococo peruk kullanilir.

W.A. Mozart’m Figaro’nun Dugtinii Operasi’ndan Kont Almaviva karakterini
erkek tiplemesine, Kontes Almaviva karakterini kadin tiplemesine omek olarak

gosterebiliriz.

68



(Sekil 65)

69



1890 DONEMI ERKEGI VE KADINI

Bu doneme ait makyajlarda gok parlak ve asii koyu renk tonlarindan
kagimilmalidir.

e Yiizde agik sant tonunda fond. kullanihr.

o Erkeklerin goz ¢izgilerinde her hangi bir belirtme olmaz iken, kadinlarn st ve alt g0z
cizgileri, ince bir ¢izgi halinde, hafifge belirginlestirilir.

 Kadimnlarin goz kapaklarinda uguk yesil ya da her hangi bir ucuk ve sade renkte far
kullanulir.

o Erkeklerin yanaklarina uguk pembe allik kullanilirken, kadinlara canlt pembe tonunda
allik surilar.

» Erkeklerde ve kadinlarda dudak rengi, dogal dudak renginin bir ton koyusu
seklindedir.

o Cilt pudralanir.

¢ Erkeklerin favorileri ¢ene gizgisinde dudak hizasina dek iner.

* Kadinlarmn sag stillerinde, dénemin ozelliklerine uygun, bukleli peruklar kullantlir.
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1900 DONEMI ERKEGI VE KADINI

Agik, ten renginde fond. stirilir.

Yizde yapilacak olan golg. ve 1gikllar karakterin yasi ve verilmek istenen ifadenin
giiciiyle belirlenir.

Ust ve alt goz izgileri, erkeklerde hafifge, kadinlarda ise daha net bir sekilde
belirginlestirilir.

Kadimlarda goz kapag orta koyulukta gri bir farla belirginlestirilir. Kas kemiginin
altina, agik renkte far suriilir.

Kadinlarda canli pembe tonunda allik kullanilir.

Erkek ve kadimlarin ruj rengi, dogal dudak renklerinin bir ton koyusu seklindedir. Bu
doneme ait makyajlarda parlak ve agin renk tonlarnindan kagimimalidir.

Yiiz pudralanir.

Kadinlarda iri dalgali, topuz seklinde peruklar kullamlirken erkeklerde, saglar parlak
gorinimlii olabilecegi gibi, muntazam olarak taranmig ve onden ikiye aynlmugtir.

Istege bagli olarak takma sakal ve biyik kullanilabilir.
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1930 DONEMI KADINI

Canli bir ten renginde fond. kullanilir.

Kaglar kapatilarak, normal seviyesinden biraz daha yukanda, ince bir yay seklinde
gizilir. (Bk.sf. 25 “Kag Kapatma” )

Goz kapaklarina parlak, uguk yesil tonunda far stralir.

Ust ve alt goz gizgisi ince bir ¢izgi halinde goz kalemi ya da eye lin'ér ile
belirginlestirilir.

Kirpiklere rimel stirtlir.

Yanaklara birinci pozisyonda kirmuzi allik stiriliir. (Bk.sf. 49)

Ust ve alt dudak, normal gizgilerinden tagarak biiyiiltilir. Bu biyiltme islemi
sirasinda, kullanilan ruj renginin bir ton koyusu olan dudak kalemi ile dudaga istenilen
sekil verilir. Ruj rengi olarak canli kirmizi tonlarn segilir.

Yiiz pudralanur.

Peruk olarak, donemin sa¢ modellerine uygun bir tarz segilmelidir.

Franz Lehar’in $en Dul Opereti'nden Valencienne karakteri bu tiplemeye drnek

olarak gosterilebilir.
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CADI

o Cilt temizlenir ve siv1 latex yardimuyla ciltte deformasyon etkisi yaratilir. (Bk.sf. 34)

e Sivri bir gekilde takma burun ve gene yapilir. (Bk.sf. 26,27)

o Cilde solgun renkte bir fond. siiriiliir ve pudralanur.

e Ardindan g6z halkalarn, elmacik kemiginin alti, gillimseme ¢izgisi, hiddet ¢izgisi ve
cene bolgesi tizerinde golg. ve 151kl. yapilir. (Bk.sf. 14)

e Gozin ust ve alt gizgisine kirmuzi krem bazli boya suriiliir, gz altlan morartilarak,
gozlerde saghksiz bir goriintii elde edilir.

e Dudaklara soluk bordo - mor renkleni kullamlir. Dudak ustiindeki gatlak gorintiiyt
elde etmek igin, iist dudaga dikeylemesine koyu, kisa gizgiler ¢izilir. Cizgi aralan
1stklandinlarak birbirlerine parmak ucuyla yedirilir.

e Sol ya da sag burun kanatimin (ya da uygun olan her hangi bir yere) ben yapilir.
(Bk.sf. 36)

e Kirgilly, kirli bir renge sahip, muntazam olmayan bir peruka kullanlir.

o Tiim makyaj bittikten sonra renksiz, transparan bir pudra ile tiim cilt pudralanir.

Not : Bu makyajda gerekli gorildugu taktirde dis mineleri de karartilabilir.
(Bk.sf. 38 “ Digler )

Karakterin imajim giiglendirmek i¢in uzun ve sivri tirnaklar yapilabilinir.

(Bk.sf. 38 “ Tirnaklar” )

Bu tiplemeye, E. Humperdinck’in Hansel ve Gretel Operasi’'ndaki Cadi karakteri

ornek verilebilir.
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ZENCI

o Cilt temizlenir.

e Goriinen tim agtk bolgelere (yiiz, boyun ve eller) koyu kahverengi fond. siiriiliir.

o G0z halkalarina hafif olarak golg. ve 1gikl. yapilir.

e Goz gevresi siyah renkte eye liner (ya da goz kalemi) ile belirginlestirilir.

o Dudaklarda koyu bordo renginde ruj kullanilir.

e Kagin baslangi noktasiyla, goz pmar arasindaki gukur bélgeye, kirmizi renkte
boyayla derinlik verilir.

o Yanaklara pastel kirmiz1 renkte allik stirtiliir.

o Saglar ve sakal kivirciktir.

Zenci erkek tiplemesine 6rnek olarak besteci G. Verdi’nin Otello Operasi’ndaki

Otello ve G. Gershwin’in Porgy and Bess Operasi'ndaki Porgy karakterlerini verebiliriz.

Zenci kadin tiplemesine ornek olarak ise besteci G. Puccini’nin Aida
Operasi’'ndaki Amneris ve yine G. Gerchwin’in Porgy and Bess Operasi’ndaki Bess

karakterlerini gosterebiliriz.
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YARGIC

e Fond. olarak soluk bir ten rengi kullanlir.

o Kaslar uglara dogru, bir kas ya da g6z kalemi yardimiyla kalinlastirilr.

¢ Kag kemiginin hemen altina, yogun sekilde 151kl yapilir. Bunun amaci gozii 6n plana
¢ikarmaktir,

o Karakteri ve vermek istenilen ifadenin giiciinii artirmak igin golg. ve 1gikl. yapilir.
(Bk.sf. 14)

* Goz cizgileri, siyah goz kalemi ya da eye liner ile ¢izilerek belirgin hale getirilir.

o Goz kapagna parlak yesil gri (ya da uygun her hangi bir renkte) far siriliir.

¢ Yanaklara 4 pozisyonda, uguk pembe ya da agik kirmizi renginde allik siriliir.

* Dudaklara; mat, bordo - kahverengi tonunda ryj siirilir. Yz pudralanir,

o Karaktere uygun, san veya beyaz renkte peruk kullanilir.

Besteci W.A. Mozart'm Figaro'nun Diigiini Operasi’ndaki Don Curzio

karakterini bu tiplemeye ¢rnek olarak verebiliriz.
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GEYSA

e Beyaza en yakin fond. kullanilir.

e Kaslar tamamen kapatilarak, daha yukanidan, ince ve yay seklinde yeni birer kag gizilir.
(Bk.sf. 25)

o Gozin gevresi, goz pmarinin oyugundan goziin bitis noktasina dek gepe gevre eye
liner ile ¢izilir. Bu ozel ¢izimdeki amag, gozii daha gekik gostermektir. Kirpikler

rimellenir. Miimkiinse takma kirpik kullanilir.(Bk sf. 32)

(Sekil 72)

e Dudak kigultilar. Bu islemi yapmadan evvel fond. tiim dudagi kapstyacak sekilde
stirtilur. Tekrar pudralama islemi yapilir. Dudak kalemiyle (kullanilan ruj renginden bir
ton daha koyu olarak) dudak tizerinde, istenilen oranda kiigtltme yapilir.

o Hafif pastel pembe tonunda allik surtiliir.

e Kirmuzi renkte ruj kullambir.

e Geysa peruk kullanilir.

Bu tiplemeye 6rnek olarak Besteci G. Puccini’nin Madam Butterfly Operasi’ndaki

Butterfly karakteri 6rnek olarak verilebilir.
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CINLI KADIN
e San renkte fond. kullamlir.
e Kagslar kapatilir. Normal kag seviyesinden daha yukanida ve yay seklinde kas gizilir.
(Bk.sf. 25 “Kag Kapatma” )
e Resimde de gorildigu gibi, gozii daha gekik gostermek igin goz kapaklarinn iisti
latexten elde edilen plastik bir madde ile kapatilmistir. Ancak bu yontem daha

karmagik ve zor olmasindan dolayn, eye liner kullamilarak yapilan gizim daha pratiktir.

(Sekil 74)
e Kirpiklere rimel striilir.
e Allik olarak uguk pembe tonu kullanilir. Cilt pudralanir.

o Sari benizli irklarin bir 6zelligi olarak dudak renkleri agik mordur.

Besteci G. Verdi’nin Turandot Operasi’ndaki Turandot karakteri bu tiplemeye

ornek verilebilir.
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CINLI ERKEK
e Tipki Cinli kadin makyajinda oldugu gibi cilde sar1 fond. uygulanur.
o Kaglar kapatilarak, normal kags seviyesinden daha yukarida ve ters yay seklinde kag

gizilir.
o Gozi gekik gostermek igin eye liner ile goze sekil verilir. Kirpiklere rimel stiriiliir.

~

\

Tim

(

(Sekil 76)

o Allik olarak uguk pembe renk kullanilir.

Biyik, dudak uglannn iist kismundan baslayip asagiya dogru ince ve uzun bir sekilde
iner. Bu irk insanlarnin tipik 6zelligi geregi sakal, gene iizerinde toplanip, ok az ve
seyrektir. Uzun veya kisa olabilir.

Dudaklara agik mor renginde ruj strtiliir.

Besteci G. Verdi’nin Turandot Operasi’ndaki Ping, Pang ve Pong karakterleri bu

tiplemeye ornek gosterilebilir.
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SILAHSOR

e Acik bronz tonda fond. kullanilir.

o Kaslar, kas kalemiyle uglara dogru kalinlagtirilir.

e Ust ve alt goz gizgisi, siyah goz kalemiyle belirginlestirilir.

e Kirpikler rimellenir.

e Yanaklara 1.pozisyonda kirmuz allik siriiliir. (Bk.sf. 49)

e Dudaklarda, dudagin dogal renginden biraz daha koyu ve canlt bir renk ruj kullanilir.

o Takma sakal ve biyk yapistirildiktan sonra, transparan bir pudra ile makyaj yiize
sabitlestirilir.

e Kat kat kesilmis, uzun bir peruk kullanilir.

Bu tiplemeye 6rnek olarak G. Donizetti’nin Ask Iksiri Operast’ndaki Sir Edgardo

karakterini gosterebiliriz.
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KUKLA BEBEK

Canl sar1 tonda fond. kullanilir.

Kaglar kapatilarak, normal seviyesinden biraz daha yukaridan, orta kalinlikta, bir yay
seklinde izilir. (Bk.sf. 25)

Kapatilan kaglarin tizerine altin renkte (ya da baska bir renkte) simli far siiriiliir.

Goz kapaklari, naturel kaslan da kapatacak sekilde maviye (veya herhangi bir canl
renge) boyanir.

Alt ve ust goz cizgileri, kalin gizgiler halinde belirginlestirilir. Alt goz gizgisinden
asaflya dogru, yelpaze seklinde inen ¢izgiler gizilir. Bu islemin amaci, abartili bir
kirpik gorintimini vermektir. Ust kirpiklere takilan takma kirpiklerin uzunlugu ise
igten disa dogru artar.

Yanaklara canli, kirmizi renkte allik sirdlir. Allik yanaklara, genis bir yuvarlak
seklinde striiliir. Bu, tipki gozlerde de oldugu gibi, yaratiimak istenen karakterin
gorsel ifadesini giiglendirecektir.

Dudaklar “ Kelebek Dudak ” seklinde kigiltalir. Kullanlan ruj canli kirmizi
renktedir. Dudaklara istenilen sekli verirken secilen kirmizi rengin bir ton koyusu,
dudak kalemi kullanilir. (Bk.sf. 48)

Cilt pudralamr.

Basa ise, karakterin imajina uygun, kivircik bir peruk kullamlir.

Besteci R. Leoncavallo’nun Palyagolar adli operasindaki Nedda tiplemesini érnek

olarak verebiliriz.
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SEYTAN ( MEPHISTO )

Soluk renkte bir fond. kullanilir.(Takma sakal ve biyigin takilacag: yerler harig)
Bu karakterin ifadesini gliglendirmek igin yiiziin belirli hatlari tizerinde golg. ve 151kl.

yapilir.

Bu alanlar; g6z alti halkasi, burun kemiginin yan duvarlan, gilimseme gizgileri,

elmacik kemiginin alti, gene bolgesi.

Kaglar kapatilir ve karakterin vermek istedigi seytani imaji giiglendirmek icin resimde
gortilen daha vurgulayici gizimler, kapatilan kagin tizerine uygulanir.

Goz kapagimin tiimiine agitk mor renginde far siiriilir.

Soluk pembe renkte, 2.pozisyonda allik siiriliir. (Bk.sf. 49)

Koyu mor renkte ruj kullanilir ve ruj renginin bir ton koyusu olan dudak kalemiyle
resimdeki sekil dudaga uygulanir. Cilt pudralanir.

Karaktere uygun bir takma sakal ve biyik takilir. (Bk.sf. 28,29,30)

Besteci Charles Gounod’un Faust Operasi’'ndan Mephisto karakteri, bu tiplemeye

ornek olarak verilebilir.
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PALYACO

Bu karakterin makyajina baslamadan 6nce sunu belirtelim ki, yukarida gosterilen
resim diginda, daha birgok tiirde palyago yiizii yapmak miimkindiir. Yiize gizilen gizgiler,
kullanilan renkler yer yer degisim gosterebilir. Bu, gesitlilik agisindan oldukga zengin bir
karakterdir.

* Burun ve resimde de gorilen dudak ¢izimini kaplayan alan digindaki tiim yiize, sag
cizgisinin bagladigs yere kadar, beyaz fond. surilliir ve pudralamr. Ancak oncelikle
kaslar kapatilmaldir, aksi halde, fondétenlenen bir kagin kapatiimas giiglesecektir.
(Bk.sf. 25)

o Gozin alt ¢izgisinin dis ucundan baglayip, normal kas seviyesinden biraz daha yukan
olmak tizere goziin altindan, giimils renginde (ya da baska bir renkte) g6zln Ustiinde
yarim ay seklinde bir ¢izgi ¢izilir.

e Gozin Ust ve alt gizgisinin ortasinda, biri asagiy digeri yukariyr gosterecek birer cizgi
¢izilir.

e Gozun igine siyah kalem gekilir.

e Burun kirmiziya boyanir.

¢ Dudaklar, normal boyutlarindan daha da bityitk olmak tizere, uglan yukan bakacak
sekilde canlt bir kirmuzi ruj ile boyamir. Cizilen bu dudak seklinin dis siur cizgisi
kahverengi kalemle belirginlestirilir. Cilt pudralanir.

e Renkli, kivircik bir peruka kullanilir.

Besteci R. Leoncavallo’nun Palyagolar Operasi’'ndaki Beppo karakterini bu

tiplemeye 6rnek olarak verebiliriz.
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BALERIN

Yukarida gosterilen resim sadece bir ornek olup, bale makyaji igin baz olarak

alinmamalidir. Bale makyaj: iginde de gesitlilikler mimkiindiir.

e Cilt canli bir ten rengiyle fond.lenir.

o Kaslar kapatilarak (Bk.sf. 25) dis uglan yukar: dogru bakan kaslar ¢izilir.

o Kapatilan kaslarin tistiine ve kas kemiginin altina parlak gri renkte far stirtliir.

e Goz kapagna, iki ucu dig noktada, yukariya dogru birlesen bir ¢izim i¢inde parlak,
acik mavi far sirilir.

B

e Alt kirpik ¢izgisinin biraz altindan, yukanda yapilan “ ¢ekiklige ” paralel bir ¢izgi
cekilir.

¢ Yanaklar ikinci pozisyonda, canli renkte allik strtlir.

o Dudaklara da, dudak kalemiyle gergeve ¢izilerek igine tipk: allikta da oldugu gibi canli
bir kirmizi tonunda ruj straliir.

e Cilt pudralanir.

Not: Balerin makyajina yonelik cesitli degisiklikler mumkiindiir. Yukanda yapilan

agiklamalar, resimdeki 6rnege bagl kalinarak yapilmugtir.
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AYYAS

Ciltte soluk bir fond. rengi kullamlir.

Hiddet gizgileri, géz halkalar, sakaklar, g6z gukuru ve elmacik kemiginde golg. ve
151kl. yapilir.

Alkolik bir insamin karacigerinin fonksiyonlanm yerine getirmemesi durumu goz
6ntinde bulundurularak, goziin st ve alt ¢izgisi izerinde, burun ucunda ve yanaklarda
leke seklinde kirmuz renklendirme yaptlir.

Dudaklar soluk mor rengindedir.

Yanaklarda ve biyik boliminde kirli sakal goriinimiinii yaratmak igin: hafif
nemlendirilmis siingeri boyaya hafifge bastirip, yiize nazik vuruslarla uygulayin. Sakin
boyay: diimdiiz sirmeyin. Diger bir yontem ise, kirli sakalin yapilacag: yere spirit gom
strtliir. Nemli bir singer yardimyla kiigiik, kisa krep sag killari, yapiskan maddenin
tizerine kiiguk vuruglarla yerlestirilir.

Son agamada cilt pudralanir.

Eller izerinde de belirli bir deformasyon etkisi yaratmak igin, yiiksek yerler bordo
kahverengi renkle gé’)lgelendirilir. Eldeki damarlan da makyajla vurgulamak iyi olur.
Saglar bakimsiz ve kirgillidir. Resimde goriildigii gibi istenirse kaslar, takma kas ile
gurlestirilir.
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SONUC

Sahne makyaji, kullanilan malzemelerin uygulanis sekilleri agisindan; sinema, tv ve
giindelik makyaja gore farkliik gosteren, genel anlamda opera ve tiyatroda kullanilan

makyaj teknigini bunyesinde tutan bir yiiz yapma sanatidir.

Sahne makyajinda genel amaglar; igiklarn yizde olusturdugu olumsuz gélgeleri
ortadan kaldirmak, yaratiimak istenen karakteri ve onun psikolojik etkilerini yiize

yansitmaktir.

Gerek karakterin imajim giiglendirmek gerekse de yasimun, hatlan iizerinde

yarattig1 derinlikleri belirginlestirmek igin golg. ve 151kl. yapilmasina gerek duyulur.

Makyajin yiize uygulamgi sirasinda sanatgiun sahne makyaji teknigiyle ilgili
bilmesi gereken bir takim 6n bilgiler vardir. Bunlar makyajin temelini olugturup, gerek
golgelendirici ve isiklandiricilarla gerekse de plastik malzemeler yardimiyla yiizde

istenilen degisikligi yaratabilirler.

Sira karakter makyajinin uygulamgina geldiginde, 6nceden belirtilen sahne makyaji
teknikleriyle birlikte, yansitilmak istenen karakteri; kisilik, saglik, irk, girkinlik, moda,

gevre ve yas gibi faktorlerde goz 6niinde bulundurularak yiize yansitilir.
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