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OZET
Yiiksek Lisans Tezi

YUNANISTAN GUMULCINE iLi MEHRIKOZ BOLGESINDEKI
DOGUM, SUNNET, EVLENME VE OLUM iLE iLGIiLi ORF VE
ADETLERIN SOSYOLOJIK ACIDAN DEGERLENDIRILMESI

Chousein BOSTANTZI

Dokuz Eyliil Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dah
Din Sosyolojisi Programi
Bu caliymada Yunanistan, Giimiilcine ilinin Mehrikoz Bolgesinde

gecis donemleri olan dogum, evlenme, 6liim adetleri ve bunlara bagh halk

inanclari, sosyolojik acidan degerlendirmeye calisilmistir.

Cahisma giris ve ii¢ boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde, Dogum
ele alinmistir. Dogumdan kisa bir siire sonra gerceklesen ‘siinnet’ konusu da
bu kapsamda ele alinmstir. ikinci béliimde, ‘Evlenme’ Konusu, ii¢iincii

béliimde ise ‘Oliim’ Konusu ele alinmistir.

Dogum, Siinnet, Evlenme ve Oliim ile ilgili ele alinan konularda
sosyolojik olarak yazili kaynaklardan elde edilen bilgilerin verilmesinin
ardindan Bati Trakya — Mehrikoz halkimin sozlii kaynaklardan edinilen
adet, inan¢ ve uygulamalar aktarilmistir. Sozlii kaynaklardan elde edilen
bilgilere dayal adet, inan¢ ve uygulamalarin geleneksel Tiirk Kkiiltiirii ile olan

iliskileri tespit edilmeye ¢ahsilmistir.

Bu arastirmanin sonucunda Mehrikoz halk kiiltiiriinde, Anadolu’nun
inanc¢ ve Kiiltiir yapisinin izlerinin bulundugu goriilmiistiir. Onemli dl¢iide
Islim dininden kaynaklanan bu izlerin bugiinkii Mehrikoz halkinin adet,

inanc ve giinliik kiiltiiriinde gormekteyiz.

Anahtar Sozciikler: Bati Trakya — Mehrikoz Bolgesi, Dogum, Siinnet,

Evlenme, Oliim.
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ABSTRACT
Master Thesis
A SOCIOLOGICAL ASSESSMENT ON CUSTOMS AND TRADITIONS
ON BIRTH, CIRCUMCISION, MARRIAGE, AND DEATH IN
MEHRIKOZ REGION OF KOMOTINI, GREECE
Chousein BOSTANTZI

Dokuz Eyliil University
Institute of Social Sciences
Department Philosophy and Relation Sciense
Relation Sociology Program

In this study, customs and related folk beliefs on the transition periods
of human life, namely birth, marriage and death in Mehrikoz Region of
Giimiilcine (Komotini), Greece are handled in sociological terms.

The study consists of three parts. In the first part, birth was handled.
‘Circumcision’, which takes place shortly after birth was also handled under
this title. In the second part ‘marriage’ and in the third part ‘death’ was
handled.

After having reviewed and summarized the relevant information
found in written sources on birth, circumcision, marriage and death customs,
beliefs and practices acquired form oral sources of residents of Mehrikoz in
Western Thrace were given in detail. It was tried to find out the relation
between these customs, beliefs and practices and those found in the old
Turkish culture.

As a result of this study, it was found out that Mehrikoz folk culture
has imprints of Anatolian belief and culture. These imprints, which mainly
stem from Islam are still observed in customs, beliefs and daily culture of

Mehrikoz region.

Keywords: Western Thrace — Mehrikoz Region, Birth, Circumcision,

Marriage, Death.
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GIRIS

Insan canllar diinyasinda yer almasina ragmen siradan bir canli degildir.
Ciinkli insan1 diger canlilardan ayiran ve canli-listii bir varlik haline getiren
akildir. insan aklini kullanarak kiiltiir ve uygarligi yaratmustir.' insanlar hangi
irktan olursa olsun, esit yeti ya da benzer yeteneklere sahip olmalarindan dolayz,
edindikleri kiiltiirel icerik, yasadiklar1 bolge, iilke, toplum, yore, klan ve aileye
gore degisiklik gosterir.” Her toplum kendine 6zgii kiiltiire sahiptir ve bu onu

digerlerinden ayirir.’

Kiiltiir “Bir insan toplulugunun (milletin) nesilden nesile aktardig,
gelenek halinde devam eden maddi ve manevi varliklarin, degerlerin biitiinii;
inang, fikir, bilgi, sanat, adet ve gelenekleri biitiiniiyle yasayis ve davranig

sekli“dir.*

Kiiltiiriin yaraticist ve alicist insan oldugu igin’ bireyin ihtiyaglari
karsilandiginda, doyum saglanip yerine getirildigi siirece kiiltlir stirekliligini

saglar. Bu siirekliliginin devamini saglayan 6rf, adet, gelenek ve goreneklerdir.®

Orf “kanunlarda belirlenmemis oldugu halde, halkin kendiliginden
uydugu kurallarin hepsi, gelenek, gorenek ve adetlerdir”’. Adet ise “yapilmasi
aliskanlik haline gelmis davraniglar, huy, tabiat, tarz, usul ’diir®. Orf ve adetler
toplumda kendiliklerinden olusan ve toplumdaki iliskileri yoneten sosyal
normlardir. Orf ve adetler yerlere ve zamanlara gore degisiklik gosterir.” Gelenek

ise “bir toplulukta, nesilden nesile aktarilan ve bu ozelliginden dolayr saygi

' Bozkurt GUVENC, insan ve Kiiltiir, Remzi Kitabevi, 11. bs, Istanbul Ekim 2005, s. 275.

Za.e., s. 279.

3 Unver GUNAY, Din Sosyolojisi, insan Yay., istanbul 2000, s. 22.

4 Ornekleriyle Tiirk¢e Sozliik, M.E.B. Yay., Istanbul 2000, c. 2, s. 1826.

> Zeki ASLANTURK ve M. Tayfun AMMAN, Sosyoloji, Kavramlar-Kurumlar-Siirecler-
Teoriler, Camlica Yay., 4. bs., Istanbul 2001, s. 227.

®B. GUVENC, a.e., s. 102-103.

7 Ornekleriyle Tiirkge Sozliik, c. 3, s. 2228.

¥ Ornekleriyle Tiirkge Sozliik, c. 1, s. 29.

’U. GUNAY, a.e.,s. 21.



duyulan ve yasatilan bilgi, davrams sekilleri, kiiltiir degerleri vb. toreler”dir."
Gorenek ise, “insanlarin birbirinden gorerek yaptiklar: sey, ddet, usul, itiyat,

11

orftiir. Orf ve adetler bir yasa konumundayken, gelenek ve gérenekler sosyal

g, e . 12
ve kiiltiirel miras konumundadirlar.

Toplumsal degerler; iyi ve kotiiyii, giizel ve ¢irkini, saygiyr ve saygisizlig,
hos olanla olmayani tamimlar ve ugrunda yasanilmasi veya oliinmesi gerekeni
belirler."” Degerler, uygarliklara ayni uygarlik icinde yer alan gruplara ve sosyal
kategorilere gore degisirler."* Bu gruplarin icinde birey ilk andan itibaren i¢ine
dogdugu kiiltiir tarafindan o kiiltliriin deger, anlam ve normlartyla kusatilir ve
biitiinlesir.”> Birey dogdugu kiiltir ile bitinlesmek igin belirli ‘gecis
donemleri’nden gecer. Dogum, siinnet, evlenme ve Olim gibi donim
noktalarindan olusan ge¢is donemleri, toren ve kutlamalar, halk inanglari, o halk
kiiltiriiniin temelini olusturmaktadir. Bireyin dogum ile baslayan bu gegis
donemleri hayati 6neme sahiptir. Dogum bireyin diinya ile tanigsmasinin ilk

basamagidir.

Dogumun sdzliik manas1 “dogma, diinyaya gelme, tevelliit, vilddet "tir.'®
Dogum biyolojik bir olay oldugu kadar etrafinda kiimelenen pek cok adet ve
inamsla ayni zamanda sosyo-Kkiiltiirel bir olaydir.'” Miisliiman toplumlarda dogan
cocuk erkek ise belli bir yasa geldiginde siinnet ettirilir. Stinnet “Erkek cocukta,
lireme orgamnin ucundaki deriyi ¢cepecevre kesmek” tir.'® Erkek ¢ocugunu siinnet
etme konusu, antropolojik, sosyolojik ve psikolojik yonleri olan cok genis

kapsamli bir konudur."” Siinnet olmakla birlikte erkek ¢ocuk hayatimn yeni bir

' Ornekleriyle Tiirkce Sozliik, c. 2, s. 976.

" Ornekleriyle Tiirkce Sozliik, c. 2, s. 1031,

2U. GUNAY, a.e., s. 21-22.

" Onal SAYIN, Sosyolojiye Giris, Universite Kitaplari, Izmir 1994, s. 150.

" a.e., s. 150.

15 Kudret EMIROGLU & Suavi AYDIN, Antropoloji Sozliigii, Bilim ve Sanat Yay., 1. Basim,
Ankara 2003, s. 536-537.

' Ornekleriyle Tiirkce Sozliik, c. 1, s. 689.

7 Aktan Miige ERCAN, Gelibolu Yarmmadas’min Gecis Donemi Adetleri Uzerine Bir
inceleme (Dogum-Diigiin-Oliim), Basilmamis Doktora Tezi, Canakkale 2002, s. 35.

'® Ornekleriyle Tiirkee Sozliik, c. 4, s. 2629.

' Bekir ONUR, Tiirkiye’de Cocuklugun Tarihi, imge Kitabevi, Ankara 2005, s. 203.



yasam donemine gecger. Dogum ve siinnet gibi yeni bir yasam durumuna gegisi

ifade eden evlenme, toplumsallagsma siirecinin en 6énemli asamasidir.

Evlenme, “I- kanunlarin uygun gordiigii sekilde bir araya gelmek,
nikahlanmak, izdiva¢ yapmak, teehhiil etmek. 2- Bir kadin ve erkegi kanunlara,
torelere ve dine gére uygun sekilde bir araya getirme”dir.*° Evlenme hem kiza
hem de erkege yeni bir sosyal statii kazandirdig1 i¢in, aileler arasinda yeni bir
dayanismay1, toplumsal ve ekonomik iligkileri belirlemesi ve diizenlemesi

acisindan geleneksel toplumlarda her zaman 6nemli bir olay olarak griilmiistiir.”!

Insanin toplumdaki en son asamas1 dliimdiir. Oliim, “Insan icin hayatin
tam ve kesin olarak sona ermesi, 6lmek, vefat, mevt, irtihal "dir.** Olim mutlaka
bir giin gelecek, hatta her an olabilecek bir olaydir. “Her canli oliimii

» 2 Yasamin sonu olarak kabul edilen 6liim tiim toplumlarda tirkiitiicii

tadacaktir
bir olay olarak kabul edilmektedir. Dogum, siinnet ve evlenmeden sonra bu
diinyada yasamin sonu manasinda olan 0liimiin etrafinda da yasamin diger gegis
donemlerinde oldugu gibi bir¢ok gelenek, gorenek, adet, inan¢g ve uygulama

gelismistir.

Yaptigimiz bu ¢alisma ile Bat1 Trakya’nin Mehrikoz Bdlgesinde yasayan
halk kiiltiirii 6gelerini oldugu gibi kayit altina alip yok olmasini engellemeyi ve bu
kiiltiir birikimini gelecek kusaklara aktarmay1 amagladik. Uzun bir siire¢ icinde
olusan halk kiiltlirii 6geleri derlenerek kayit altina alinmadig: takdirde gelecek
kusaklara aktarilamama ve unutulup yok olma durumuyla karsi karsiya
kalmaktadir. Degisen bu kiiltliir degerlerinin takibi ve incelenmesi halk kiiltiirii
acisindan 6nem arz etmektedir. Halk kiiltiirii 6geleri insan1 gegmisine baglar ve
gelecegini sekillendirmesini saglar. Boylelikle birbiriyle etkilesim halinde, belirli

kurallar1 bulunan uyum igerisinde topluluklar olusur.

2 Ornekleriyle Tiirkee Sozliik, c. 1, s. 875.

2 B. GUVENC, a.e., s. 243; William A. Haviland, Kiiltiirel Antropoloji, Cev. Hiisamettin inang
ve Seda Ciftci, Kakniis Yay., Istanbul 2002, s. 263.

2 Ornekleriyle Tiirkee Sozliik, c. 3, s. 2217.

» Kur’an, 3/185.



Calismamizda yazili ve sozlii kaynaklardan bilgiler toplamaya c¢alistik.
Kaynak kisi sayisin1 miimkiin 6l¢iide fazla tutarak yore kiiltiirii hakkinda dogru

tespitlerde bulunmay1 hedefledik.

a- CALISMAYLA ILGILi GENEL BILGILER
a.1. Konu

Yunanistan (Bati Trakya) Gilimiilcine vilayetinin Mehrikoz Bolgesi’nde
yasayan Miisliiman Tiirk halkinin -Dogum, Siinnet, Evlenme ve Oliim- ile ilgili
orf, adet, inang ve uygulamalarinin sosyolojik agidan degerlendirilmesi tezimizin

konusunu olusturmaktadir.

Toplumlar, kiltiir, gelenek ve inang sistemlerini bir miras olarak
gegmisten, yani tarihi olusumlarindan devralir’* Her gelenek, bu nedenle

toplumlarin ortak yaratis1 ve kolektif davranislarinim bir iirtiniidiir.”

Insanin dogumundan &liimiine kadar gecen siirede, hayatini etkileyen
gelenekler ve pratikler Tiirk Miisliiman toplumunda cografi, ekonomik ve yoresel

farkliliklar sebebiyle az da olsa ¢esitlilik gosterir.

Inceleme alam olarak sectigimiz Bati Trakya’nin Giimiilcine vilayeti,
Mehrikoz Bolgesi, Bulgaristan’in Rodop Daglari’nin eteklerinde yerlesmis olan
kdylerden olugmaktadir. Bu yore daglik ve ulasimi zor olan bir cografl yapiya
sahip olup, etkilesime ve degisime uzak yerlerdir. Bu yiizden bolgede yasayan
halkin sehir kiiltiiriiyle etkilesimi asgari diizeyde olmustur. Dolayisiyla o kiiltiir,

biiylik 6l¢iide kendini korumustur.

Boyle bir kiiltiire sahip olan ve zaman igerisinde yok olabilecek bu

zenginligin degerlendirilmesinin faydali olacagi kanisindayiz. Simdiye kadar bu

#* Erol GUNGOR, Kiiltiir Degismesi ve Milliyetcilik, Otiiken Nesriyat, 2. bs., Istanbul 1984, s.
78-79.

» Sefa SIMSEK, Térelerin Aynasinda Dogu ile Bati, Kan davasi ve Diiello Gelenekleri, Asa
Kitabevi, Bursa 1998, s. 37.



bolgeyle ilgili boyle bir ¢alismanin hi¢ yapilmamis olmasi bizde bu dogup

biiylidiigiimiiz bolgeyi inceleme fikrini olusturmustur.

a.2. Amacg

Calismamizla zengin bir Tiirk Islam kiiltiiriine sahip olan Bat1 Trakya’nin
Gilimiilcine vilayeti Mehrikoz bolgesi adet, inang ve uygulamalarini incelemeyi
amagladik. Bu iriinlerin toplum igerisindeki eski uygulanirliklarinin ve
islevlerinin ele alinmasi ve giiniimiizle de karsilagtirilmasi bir diger amacimizdir.
Boylelikle bu zengin kiiltiiriin gelecek kusaklara aktarilmasi da amacimiz
kapsamindadir. Ayrica caligmamizin bu alanda bundan sonra yapilacak

aragtirmalara katki saglamasi da hedeflenmektedir.

a.3. Kapsam, Sinir ve Yontem

Inceleme alammiz Yunanistan’mn Giimiilcine vilayetinin, Mehrikoz
Bolgesi merkezi ve buna bagh koyleri ile simirlidir. Calismada, sosyolojik
dokiimantasyon tekniginden yararlanilmis, gézlem teknigi kullanilmis ve kaynak

kisilere basvurulmustur.

Kaynak kisilerin belirlenmesinde ve onlara ulagsmada, bdlgeyi ¢ok iyi bilen
kisileri segmeyi esas aldik. Ayrica saglikli bilgilere ulasabilmek i¢in bu kaynak
kisilerden en yash ve kdyden en az ayrilmig olanlarimi goériisme igin segmeye
calistik. Goriismeleri 5 ay siireyle (Kasim 2006 — Nisan 2007) Mehrikoz
bolgesinin “Mehrikoz, Manastir, Hebilkoy, Orpek, Cuka, Salincak, Atmezar,
Besikli, Karadere ve Firli¢” kdylerinde gergeklestirdik.

Goriismeler sirasinda teknik malzeme olarak ses kayit cihazi kullanarak
konusmalar1 en dogru sekilde kaydetmeye c¢alistik. Mehrikoz bolgesinde yapilan

calismada elde edilen veriler, kaynak kisilerin anlattiklarina miidahale edilmeden



sadece Pomakg¢a’dan Tirkce’ye terciime edilerek ve/veya ifade bozukluklari

diizeltilerek, icerige dokunulmadan oldugu gibi verilmeye calisilmistir.

a.4. Hipotezler

Calismanin kuramsal altyapisina yonelik kaynaklar Tiirk-Islam kiiltiiriine
iliskin olup c¢alisma boyunca yapilan goézlemler Bati Trakya’nmin Mehrikoz
bolgesinde yasayan halkin bu kiiltiire ne derece yakin oldugunu ortaya koymustur.

Bu dogrultuda calismaya temel teskil eden hipotezler su sekilde siralanabilir:

a) Bati Trakya’nin bu bolgesinde yasayan halk kokenleri Anadolu’ya

uzanan ortak bir kiiltiiriin bu bolgedeki devamini temsil etmektedir;

b) Calismaya temel teskil eden bolgenin yerel kiiltiirii, kendi i¢inde

devamlilik arz eden genis bir cografyanin hakim kiiltiiriiyle uyum i¢indedir;

¢) Bu kiiltiir biiyiik 6lciide Islam dininin temel akideleriyle sekillenmistir.

b- Arastirma Alam ile Tlgili Bilgiler

Bati Trakya, bilindigi gibi Yunanistan’in Kuzeydogusunda bulunmaktadir.
Trakya Dogu ve Bati olmak {iizere iki kisma ayrilir. Dogu Trakya, bugiinkii
Tirkiye’nin Avrupa kitasindaki arazisini teskil eder. Diger kismi ise Bat1 Trakya
olup, 1913’te kurulan Bati Trakya Hiikiimet-i Miistakillesi smirlar1 esas
alindiginda bir kism1 Yunanistan’in, diger bir kismi ise Bulgaristan’in sinirlari
icinde bulunmaktadir. 1923 Lozan Anlagsmasiyla sinirlart ¢izilen Bat1 Trakya ise

bugiin tamamen Yunanistan’in idaresi altinda olan bélgedir.*®

% Yusuf HALACOGLU ve Halit EREN, Diyanet islam Ansiklopedisi, c. 5, Bat1 Trakya
Maddesi, Istanbul 1992, s. 144.



Giliniimiizde Bati Trakya dogudan Meri¢ nehriyle Tiirkiye’den, batidan
Mesta Karasu nehriyle Makedonya’dan, Kuzeyden Rodop daglarn ile
Bulgaristan’dan ayrilmis olup giineyden de Ege deniziyle ¢evrilidir. Bolge iskece

(Xanthi), Giimiilcine (Komotini) ve Meri¢ (Evros) vilayetlerinden olusmaktadir.”’

Arastirma alanimiz  Giimiilcine (Komotini) vilayetinin, Mehrikoz
bolgesidir. Bugiin Giimiilcine, yar1 yartya Miisliiman Tiirk ve Ortodoks Yunan
niifustan olugsmaktadir. 40 bin niifuslu bir yerlesim merkezidir. Bati Trakya
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Miislimanlarinin dini ve kiltirel merkezi konumundadir.

Gilimiilcine vilayetinin Mehrikoz Bolgesi’nde yasayan halkin tamanu
Miisliman Tirk’tiir. Mehrikoz Bolgesi daglik ve engebeli, derin vadili bir alanin
tizerine kurulmus olup, yaz aylar serin geger. Mehrikoz Bdolgesinin halki yogun
olarak son donemde yurt disina ve Gilimiilcine’ye go¢ etmektedir. Mehrikoz

Bolgesi karasal iklim altindadir. Bu yiizden kislar ¢ok soguk ve kar yagiglhdir.

Bazi yerlerinde kar yagis1 metrelerce olmakta ve gece-giindiiz ve yaz-kis
sicaklik farki yiiksek olmaktadir. Yiikselti fazla oldugundan yazlari ¢ok sicak

geemez. Yeterince yagis aldigindan bitki ortlisii ormanliktir.

Mehrikoz Bolgesi ‘nahiye’™ olup kéylerden olusmaktadir. Son niifus
sayimina gore Mehrikoz Bdlgesi toplam 1.700 niifusu barindirmaktadir. Gogler

nedeniyle niifus artis1 yok denebilecek diizeydedir.

Mehrikoz bdolgesi ormanlari ¢ok olan bir bolgedir. Genellikle halkin
gecimi tarim ve kerestecilikten olugmaktadir. Halkin ekonomik durumu orta

diizeydedir.

27
a.e., s. 144.

* Machiel KIEL, DIA, c. 14, Giimiilcine Maddesi, Istanbul 1996, s. 268-270.

** Nahiye; yerel yonetimlerde ‘belde belediyesi’, olarak adlandiriimaktadr.



BOLUM I

DOGUM VE SUNNET

1. Dogum ve Siinnet

Calismamizin bu boliimiinde, dogum ve cocugun siinnet edilmesi ele
alinmaktadir. Dogum, dogum oncesi ve dogum sonrasi olarak iki kisimda
incelenmektedir. Siinnet ise ayr1 bir alt baslik olarak incelenmektedir. Fakat
Mehrikoz bolgesinde yasayan halkin konu ile ilgili diisiincelerine yer vermeden
once, konuyu daha anlasilir duruma getirmek icin, dnce sosyolojik bakis ac¢isiyla

tahlil etmeye c¢aligsalim.

Evlilik ve aile kurumu, primitif zamanlardan bugiine kadar gelisme
gostermis, farkli bicimlerden gegerek giinlimiize kadar gelmistir.3 0 Cekirdek aile,
vazgecilmez toplumsal islevler géren bir kurum olarak evrensel bir olgudur.’’
Aile, hangi toplumda olursa olsun, ¢ok 6zel bir nitelik tagimaktadir. Aile her
seyden dnce ¢ocugu sosyalize eder, fakat cocuga benimsetecegi degerleri yaratan,
olusturan sadece ailesi degildir. Bu degerler dinden, ulustan ya da toplumsal
siniflardan gelir.’* Burada ailenin ve dinin islevselligi n plana ¢ikmaktadir.
Buradaki islevsellik kavrami; “insanlara toplumsal hayati diizen iginde bir
topluluk olarak yasama imkdni veren uyum saglayict bir mekanizma seklinde bir
kiiltiir - kavramsallastrmasina  dayanir”.>® Dinsel kurumlar, hem verili bir
toplumsal iligkiler sistemini simgeler hem de ritlieller araciligiyla onun
islevselligine ve siirekliligine yardimci olur. Yani din ve toplumsal yap1 arasinda
dogrudan bir iliski bulunmaktadir.*® Din dogusundan itibaren insanlari Allah’a

baglarsa da ona gelenek adi verilemez. Ilk tabilerinin iizerinden iki ya da ii¢ nesil

3% Tom B. BOTTOMORE, Toplumbilim, Sorunlarina ve Yazinma iliskin Bir Kilavuz, Cev.
Unsal Oskay, Dogan Yay., Ankara 1977, s. 199.

31 a.e., s. 200.

32 a.e., s. 201.

3 Brian MORRIS, Din Uzerine Antropolojik incelemeler, Cev. Tayfun Atay, imge Kitabevi.,
Birinci bs., Ankara, 2004, s. 201.

*a.e., s. 206.



gecince din bir gelenek haline alir. Gelenek, dine ve vahye, kutsalliga, otoriteye,

siireklilige ve zahiri-batini hakikatin diizenli bi¢imde aktarilmasina baghdur.>

Sosyolojik bulgular incelendiginde, inangsiz bir toplumun var olmadigi
goriiliir. Her toplum bir diislince ve bir inanca sahip olmustur. Her toplumun
kendine gore bir inang sistemi vardir. Dinler sosyal bir olgu olarak toplumlarda
var oldugu i¢in her din mutlaka toplum kiiltliriinden ve yapisindan etkilenmistir.
flahi dinlerin higbiri eski yerel inanglarindan kurtulamamistir. ilahi dinler ile halk
inanglar1 siirekli bir etkilesim iginde olmustur. Din bir milleti millet yapan
degerlerin ¢ogunu igine barindirdigi icin kiiltiiriiniin temel unsurlarindan biridir.*
Mehrikoz halki, bir azinlik olmasiyla birlikte, milli 6rf ve adetlerine 6nem
vermekte, orf ve adetlere adeta dinden daha fazla baglilik gostermektedir. Halk,
kendine ait dogum, silinnet, evlenme ve 6liimle ilgili geleneklerini miras yoluyla

bugiine kadar getirmis ve unutmamastir.

Sosyal bilimlerde kiiltiir denince, bir toplulugun kendi hayati
problemlerini ¢ozmek iizere denedigi ve uzun yillar i¢cinde standart hale getirdigi
usuller ve vasitalar anlagilir.”” Geleneksel kiiltiirde din ve giindelik hayatin 6geleri
biitiinlesmistir. Kiiltiirii dinsel olandan, dinsel olan1 giindelik olandan ayrigtirmak
giigtiir.®® Insan kiiltiiriiniin iginde, izinde ve gdlgesinde olup onun hem tiiketicisi,
hem yorumlayicisi hem de degisimin saglayicisidir. Kiiltiiriin iireticisi de insandir.
Kisisel ve toplumsal diizeydeki deneyim zenginligi de zaman i¢inde bu kiiltiire
dahil olur.*’ Her ne kadar modernlesme ile birlikte dinlerin, insanin hayatindan
cekilecegi varsayillmis ise de, bu varsayim yerini dinlerin yeniden canlanigi

olgusuna terk etmistir.*’

% Mehmet Vural, “Gelenek ve Dinlerin Askin Birligi”, Dogu Bati Diisiince Dergisi, sy. 25,
Kasim-Aralik-Ocak 2003-04, Ankara 2003, s. 163.

36 Durmug TATLILIOGLU, Tiirkmen Irimlari (Halk inanglar), http://www.cumhuriyet.edu.tr-
/edergi/makale/278.pdf, Son erigsim; 18 Nisan 2008.

37 Erol GUNGOR, Tiirk Kiiltiirii ve Milliyetcilik, Otiiken Nesriyat, 5. bs., Istanbul 1986, s. 76.

* Necdet SUBASI, “Kiiltiirel Mirasin Cesitliligi ve Segicilik Sorunu”, Dogu Bati Diisiince
Dergisi, sy. 25, Kasim-Aralik-Ocak 2003-04, Ankara 2003, s. 139.

*a.e.,s. 137.

40 Hiiseyin YILMAZ, “Tiirk Miisliimanligi, Dindarlik ve Modernlik”, islamiyat Degisi, c. 5, sy. 4,
Ekim-Aralik 2002, s. 62.



Din, toplumu ayakta tutan sosyal kurumlardan birisidir. Biitiin toplumlarda
din kurumu bulunmaktadir. Dinin toplumda birlik ve “biitiinliigii saglamak”,

“zihniyet kazandirmak , “sosyal kontrol” gibi islevleri bulunmaktadir. */

Kaynagini dinsel inanglardan alan kiiltiirel unsurlar, toplum kalkinmasina
cogunlukla katki yapmaktadir. Bu durum ayni zamanda, din ve inanclarin sosyal

gergekliginin bir tezahiirtidiir.*

Evrensel olarak kabul edilen dinlerde, din ve aile iliskileri 6nemli bir yer
tutmus ve cocugun ilk kalici tesirlere maruz kaldigi ailenin saglam temeller

{izerine kurulmasi igin gayret gosterilmistir.*

Bilindigi gibi “dile, ebeveyn ve ¢ocuklardan olusan en kiiciik sosyal
birimdir. Bu birimin en onemli islevi tiremenin temini ve tiiriin devamliligin
saglamaktir. Aile, aymi zamanda bir dayanisma ve ekonomi birimi oldugu icin,
c¢ocugun i¢inde yasadigr toplumsal ¢evreye uyarlanmasi icin gereken kiiltiir

v L7 Jewn . 44
normlar ve kurallarin ogrenildigi yerdir.

1.1. DOGUM

Bir insanin yasami {i¢ Onemli bolimiinden olusur. Bunlardan ilki
dogumdur. Dogum, “bir canlimin annesinin viicudundan ayrilarak bagimsiz bir
biyolojik varlik haline gelmesidir’™* seklinde tanimlanmaktadir. Anneye benlik,
babaya giiven, akrabalara, temsil ettigi gruba kuvvet kazandiran ve yagamin
baslangicini olusturan®® dogum olayma halk yasaminda biiyiikk 6nem verilmis,

dogum ve dogumla ilgili sathalara bir takim gecis térenleri eslik etmistir.

*I Ejder OKUMUS, Toplumsal Degisme ve Din, insan Yay., 2. bs., istanbul 2006, s. 73 vd.

2 Abdurrahman KURT, “Toplum ve Din”, Sesyolojiye Giris, Edisyon ihsan Sezal ve digerleri,
Mart1 Yay., Ankara 2002, s. 497.

# a.e., s. 533.

“ K. EMIROGLU & S. AYDIN, a.e., s. 20.

* Omer DEMIR & Mustafa ACAR, Sosyal Bilimler Sozliigii, Vadi Yay., istanbul 1997, s. 66.

“ A.M. ERCAN, a.e., s. 35.
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Halk inanglarina gore insanlar, tiim ge¢is donemlerinde oldugu gibi,
dogum olayinda da zararli dis etkilerle ve dogaiistii kuvvetlerden gelen,
tehlikelerle kars1 karsiya kalmaktadirlar. Bu tehlikelere karsi koymak i¢in de
birtakim dinsel ve biiyiisel uygulama ve pratiklere bagvurmaktadirlar.”’
Bolgemizde de bu uygulamalar hamilelik dncesinden baslayarak, hamilelik sirasi

ve hamilelik sonrasina kadar uzanan ¢ok genis bir tabloyu kapsamaktadir.

1.1.1. Dogum Oncesi

Ataerkil toplumlarda, dogum olay1 hem kadin, hem de erkek i¢in 6nem tagir.
Dogum her ikisine de grup icerisinde sayginlik ve yeni bir statii kazandirmaktadir.
Ciinkli ¢ocugu olamayan kisir kadin grup igerisinde ne kadar ezikse, ¢ocugu
olmayan erkek de ayni derecede rahatsidir.*® Bir kadin kaynak kisi tarafindan
“Cocuk her seyden once gelir, cocugu olmayanin hi¢bir seyi yoktur. Cocuga sahip olan

" seklinde 6nemi vurgulanan ¢ocuk, ailenin temelidir’’. Geleneksel

her seye sahiptir
toplumlarda, evlilik kurumunun kutsal sayilan fonksiyonlarindan biri de, kendi nesillerini
devam ettirecek olan ¢ocugun dogumunu saglamak, ¢ifti bir araya getirmek ve saglikli bir
ortamda dogup biiyiimelerine zemin hazirlamaktir. Evlenen c¢iftin, toplumda bir aile
olarak kabul ve itibar gormeleri, genellikle cocuk sahibi olabilme basarisini gostermesi ve

yetenegini ispatlamasima baglidir.”'

Geleneksel Tiirk ailesinde neslin devamini saglayan, gelecekte ailenin yash
tiyelerine bakan ve ailenin ekonomik sorumlulugunu yiiklenecek olan erkek c¢ocuk
oldugundan, erkek gocuk ayni zamanda itibar kaynag: olarak goriilmektedir.”* Ozellikle

erkek gocugu olmayan aileler, toplum icinde itibar kaybma ugramis™ ve bu durumdan

7 Sedat Veyis ORNEK, 100 Soruda lkellerde Din, Biiyii, Sanat, Efsane, Gercek Yay., Istanbul
1971, s. 135-136.

# A. M. ERCAN, a.e., s. 35-36.

# Kadim, Mehrikoz, 1933 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.

*B. ONUR, a.e., s. 105.

' A. M. ERCAN, a.e., s. 36.

>2 Feridun MERTER, 1950-1988 Yillar1 Arasinda Koy Ailesinde Meydana Gelen Degismeler
(Malatya Ornegi), Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu Baskanligi, Ankara 1990, s. 66.

3'S. SIMSEK, a.e., s. 118.
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kurtulmak i¢in, kendi neslinin devami konusunda da endiselere kapilarak,

cocuksuzluklarinin sebebini ve ¢aresini farkli yontemlerle aramuslardir.>*

Bati1 Trakya Mehrikoz bolgesinde, her evli ¢iftten bir-iki sene icerisinde ¢ocuk
sahibi olmalari beklenir. Hamileligin gerceklesmemesi durumunda, eskiden™ degisik
yontemlere basvurulurdu. Bu ydntemlerden bazilari, tiirbeye gitmek, muska yazdirmak™®
ve “sifali su”ya’’ (dirka)™ gitmektir. Giiniimiizde ise bu yontemler gecerliligini yitirmekle
beraber, uzun siire tibbi/bilimsel yontemlerle hamile kalamayan bazi kisilerin bu

yontemlere de bagvurdugu gézlemlenmistir.
Konuyla ilgili kaynak kisilerin aktardiklar1 soyledir;

“Eve getirilen geline, ¢ocugu olmast icin ertesi giin yiin verip ip yapmasini
isterler. Yapacag ipi de bir agaca dolamasini isterler. Eger aga¢ meyve verirse kadin da

cocuk sahip olur.”

Cocugun olmamasi durumunda (6zellikle erkek ¢ocugun olmamasi), geleneksel
yani erkegin egemen oldugu toplumlarda kusur c¢ogu zaman kadinda
aranmaktadir.® Bu nedenle erkekten énce kadinin birtakim carelere basvurarak
kisirligimi gidermesi gerekmektedir. Bu uygulamalarin dinsel olanina gore, ¢ocugu
olmayan kadmlar adak adamaktadir.’" Konuyla ilgili kaynak kisilerin aktardiklari

soyledir;

“Eger ¢ocugum olursa tiim akraba ve koy halkina kurban eti dagitacagim ve

: Ce 62
ziyafet verecegim.”

“Cocuga sahip olmak igin hocaya gitmeye niyetlendim. Ve hocanin verdigi sifali

suyu da i¢tim. Ve sonra ¢ocugum oldu. 63

> A. M. ERCAN, a.e., s. 36.

>> Eskiden derken, 2000 y1l1 ve oncesi kastediliyor.

* B, ONUR, a.e., s. 188.

7S. V. ORNEK, a.e., s. 104.

*¥ Dirka; Sifali su demektir (insan ayag seklinde olup, altindan su fiskiran yerin adidir).

%% Kadin, Manastir, 1940 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.

%F. MERTER, a.e., s. 67.

! B. ONUR, s. 188; Ahmet SENEL, Nigde ilindeki Yaygin Halk inamglar, Basilmamis Yiiksek
Lisans Tezi, Firat Unv., Elazig 2001, s. 11.

62 Erkek, Hebilkdy, 1942 Dogumlu, Ciftci, ilkokul Mezunu.
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“Hocaya gittim, muska yazdi ve o muskay: belimde uzun zaman tagidim.”*

“Dirka’ya gittim ve oradaki suyla kendimi yikadim. Daha sonra Rabbim bana

cocuk bagisladi. 03

“Hamile kalmam icin dokuz ay belli araliklarla hocaya gittim.”®
“Eger bir kadimin ¢ocugu yasamiyorsa, dokuz ay boyunca ayin ¢ikisindaki her

Carsamba giinii hocaya giderdi.”’

“15 sene evli olmama ragmen ¢ocugum olmuyordu, bir¢ok doktora gittim. En

sonunda Tiirkiye de tiip bebekle cocuk sahibi oldum.”®

“Uzun seneler ¢ocuk sahibi olamadik. Hacca gidenlerden hep dua istedik. En
sonunda da Hacca gitmek bize de nasip oldu. Arafat Dagi’nda dua ettik. Allah’tan eviat

bekliyoruz. "

Bu kisilerle yapilan goriismelerden yola ¢ikarak tespit ettigimiz kadariyla, cocuk
sahibi olabilmek i¢in bolgede yapilan uygulamalar; dinsel-bilyiisel iglemler ve giiniimiiziin
tibbi uygulamalaridir. Ozellikle Yunanistan’in Avrupa Birligi'ne 1981°de girmesinden
sonra, ¢ocuk olmamasi halinde kadin ve erkek aym1 derecede sorumlu
tutulmaktadir. Sosyal degisimin Gnemli etkenlerinden biri de ekonomi oldugu’
icin, bolge halkinin ekonomik durumlarinin iyilesme gostermesiyle beraber
halkta, modern tip geleneksel uygulamalarin 6nline gegmis durumdadir. Ancak
yapilan arastirmada geleneksel uygulamalarin eskiye oranla ¢ok az olmasina

ragmen glinlimiizde de devam ettigi saptanmugtir.

Gegmiste oldugu gibi giiniimiizde de kadinin gelin gittigi evde sayginlik

kazanmasi, yerini saglamlastirmasi, soyun devamini saglamasi, s6z sahibi olmasi,

63 Kadin, Salincak, 1940 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.
64 Kadin, Salincak, 1939 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.
65 Kadin, Atmezar, 1945 Dogumlu, Ev Hanimu, {lkokul Mezunu.

66 Kadin, Atmezar, 1958 Dogumlu, Ev Hanimu, {lkokul Mezunu.

67 Kadin, Mehrikoz, 1933 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.
5% Erkek, Mehrikoz, 1966 Dogumlu, Ciftci, flkokul Mezunu.

% Kadn, Atmezar, 1973 Dogumlu, Ev Hanimz, {lkokul Mezunu.

' E. OKUMUS, a.e., s. 30.
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bulundugu kiiltiir icerisinde yeni bir statii ve prestij’’ sahibi olmasi icin kisa
zamanda c¢ocuk sahibi olmasi istenmektedir. Ailedeki her dogum, ailenin
niifusunu ve akraba sayisini artirmakta, saymin artmasi da kiiltiir i¢erisinde gii¢ ve
dayanismanin artmasi anlamina gelmektedir.”” Bu bakis agis1 gegmiste daha kati
olarak hayata gecirilirken, glinlimiizde de gecerliligini siirdiirmesine ragmen daha

esnek bir goriiniim arz ettigini kaynak kisilerin aktardiklarindan anliyoruz:

“Evlenen c¢iftin gerdek gecesini gegirecekleri yatak hazirlamirken iizerinde erkek
cocuk yuvarlanir ve gelin, eve girdiginde kucagina ¢ocuk oturtulur. Yatagin iizerinde de
cocuk seklinde yapilmis yastik birakilir.””

“Atla damadin evine getirilen gelin, attan indirilmeden once, atin altindan bir

cocuk gegirilir. o

Bolgede eskiden oldugu gibi giiniimiizde de anne ve babalar soyun artmasi,

cocuklariin ¢ocuga karigmasi, torun sahibi olmalar1 istemektedirler.

Dogum oncesi ile ilgili diisiincelerinden biri de gebelik ile ilgili olan inang ve

diisiincelerdir.

1.1.1.1. Dogum Oncesi / Gebelik

Kadinin hamile kalmasiyla beraber yeni bir siirece girilmis sayilir. Bu
stire¢, kendisinden baglayarak, ailesini, yakin ¢evresini ve biitiin toplumu

ilgilendirir. Hamilelik, kadina yeni bir rol ve statii” kazandirir. Kadin igin bu yeni

! Nihat NIRUN, Sistematik Sosyoloji Yoniinden Aile ve Kiiltiir, Atatiirk Kiiltiir Dil ve Tarih
Yiiksek Kurumu, Ankara 1994, s. 67; F. MERTER, a.e., s. 66.

7 flhan SEZAL ve Digerleri, Sosyolojiye Giris, Mart: Kitap ve Yay.,Ankara 2002, s. 164-166.

¥ Kadn, Cuka, 1950 Dogumlu, Ev Hanimu, {lkokul Mezunu.

™ Kadin, Atmezar, 1930 Dogumlu, Ev Hanimi1, Okur-Yazar degil.

7 A. M. ERCAN, a.e., s. 43.
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siire¢, fizyolojik, biyolojik, psikolojik ve sosyal acidan yeni bir donemi ifade

etmektedir.’®

Geleneksel toplumlarda oldugu gibi, Mehrikoz bolgesinde bir kadinin
gebe kalip kalmadigini anlamaya yonelik bir takim yontemler mevcuttur.
Yaptigimiz arastirmanin neticesinde genellikle gebeligin anlasilmasi, kadindaki

fiziksel rahatsizliklardan baslayarak, aybaginin kesilmesi ile kesinlesir.

“Gebe oldugumuzu aybasinin kesilmesi ile anlardik.””’

Bunun yani sira gebelik mide bulantisi, uykusuzluk, diiskiinliik, bas

donmesi gibi belirtilerle anlasilir.

Kadinin gebe kalmasinin anlasilmasiyla beraber, 6zellikle yiyeceklerine
dikkat edilir. Yemek icin cani ne istiyorsa helal yoldan temin etmek
gerekmektedir. Ilgi cekici bir konu ise, “Gebe kadin, kendini her tiir haram
eylemlerden sakindirmak mecburiyetindedir. Komsudan her hangi bir yiyecek
almamali, agactaki meyvelerden izinsiz koparmamali, koparmast durumunda

278

dogacak olan ¢ocuk haramzade (hirsiz) olur”'" inancinin yaygin olusudur.

Gilinlimiizde tibbi imkanlarin kullanilmasinin yani sira, gocugun saglikli ve
problemsiz dogup biiyiimesi ile ilgili pek ¢ok inan¢ ve uygulama mevcuttur.
Hamile kaldig1 anlasilip aserme asamasina geldigi zaman kadin bazi seyleri
yapmaktan, ozellikle belirli nesneleri yemekten kacinir. Veya bu durumun tersine
belirli nesneleri yemeye daha ¢ok 6zen gdstermesinin nedeni, zararli ve kotii dig
etkileri uzaklasgtirmaya, bunlarin zararlarindan kaginmaya ve korunmaya

yoneliktir.”’ Kaynak kisilerin aktardiklar1 asagidaki gibidir;

76 Sedat Veyis ORNEK, Geleneksel Kiiltiiriimiizde Cocuk, Tiirkiye is Bankasi Yay., Ankara
1979, s. 6; A. M. ERCAN, a.e., s. 43.

" Kadn, Karadere, 1960 Dogumlu, Ev Hanimz, {lkokul Mezunu.

78 Kadin, Manastir, 1940 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.

7'S. V. ORNEK, 100 Soruda ilkellerde Din, Biiyii, Sanat, Efsane, s. 146.
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“Gebe kadin, kurt tarafindan zarar verilen veya kusurlu bir hayvanin etini

.. 1,80
yerse, ¢ocuk o anneden siit emmez.

“Gebe kadin, ciger ellemez, ellerse ¢ocukta kara lekeler ve benler olur. 81

“Gebe kadin, yilan éldiiriirse, dogacak olan ¢ocugun ayaklart isinmaz. ™

“Gebe kadin, hayvan bagsimin etini yemez. Ciinkii dogacak olan ¢ocuk

v eeq g 1,83
stimiiklii olur.”

“Gebe kadin bardaktan su igerse, ¢cocugun burnu kiigtik olur. 84

“Gebe kadinin, tavuk yememesi gerekir, zira ¢ocugun viicudu tavugun

C e g 85
derisi gibi olur.”

“Gebe kadinin, tavsan yememesi gerekir, zira ¢ocugun gozleri tavsan gibi

Olur 1,86

“Anne karminda c¢ocugun ilk hareket etmesinde anne o swrada kime

bakarsa ¢ocuk ona benzer. Eger anne ¢ocugunun kendisine benzemesini istiyorsa,

aynaya bakar.”’

“Gebe kadin, cocugun giizel olmasini isterse, ¢ilek yemesi gerekir. Bunun

v e . o . 38
yani sira armut ve kuru tiziim yiyen kadinin, ¢cocugu zeki olur.”

“Gebe kadin, mezarliklardan ge¢meyecek. Yasli agacin altinda

~ b 89 ) ”90
oturmayacak. Eger bunu yaparsa ‘ugrama” olur’.

%0 Kadin, Manastir, 1940 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.
81 Kadin, Besikli, 1954 Dogumlu, Ev Hanimu, ilkokul Mezunu.
82 Kadin, Firlig, 1939 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.
8 Kadin, Salincak, 1968 Dogumlu, Ev Hanimu, {lkokul Mezunu.
8 Kadin, Manastir, 1978 Dogumlu, Ev Hanimu, Ilkokul Mezunu.
85 Kadin, Mehrikoz, 1980, Ev Hanimy, ilkokul Mezunu

8 Kadin, Manastir, 1948 Dogumlu, Ev Hanimu, {lkokul Mezunu
87 Kadin, Besikli, 1962 Dogumlu, Ev Hanimu, {lkokul Mezunu
% Kadun, Orpek, 1977 Dogumlu, Ev Hanim, ilkokul Mezunu

% Ugrama; Mehrikoz bélgesinde nazar/garpilma belirtisidir.

% Kadumn, Orpek, 1934 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.
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Kaynak kisilerin aktardiklarindan anlasilan o ki, bolgede anne adayinin,
yapip ettiklerinin, giizel-¢irkin, kotli huylu, inatc1, ¢aliskan, tembel gibi huylarinin

dogacak ¢ocuga tipa tip yansiyacag inanci yaygimndir.”’

1.1.1.2. Cocugun Cinsiyeti

Bunu takiben gelen konulardan biri de, gebe kadinin karninda tasidig:
cocugun cinsiyeti ile ilgili inanglardir. Dogacak ¢ocugun cinsiyetini belirlemeye
yonelik yontemler ve bunlarin ¢evresinde toplanan inaniglar tahmin amacinin da
otesinde erkek ¢ocuk istegini de yansitir’’. Giiniimiizde eskiden yapilan
uygulamalar c¢ok fazla itibar gOrmiiyorsa da varligini devam ettirdigi de

goriilmektedir.

Mehrikoz, gelenekselligin  agir bastigi  bir bolgedir. Gebeligin
baslangicindan dogumuna kadar gecen siirede ¢cocugun cinsiyeti, hem anne-baba
hem de yakinlar1 ve ¢evre icin bir merak konusudur. Giiniimiizde “Diinyada
oldugu gibi Tiirkiye'de de bir bebegin anne karninda cinsiyet tespiti, iiltrasonlarla
bes alti ay gibi bir siirede tespit ediliyordu. Daha sonra yiiksek teknoloji iiriinti
cihazlar sayesinde bu siire zaman iginde dort aya cekildi. Simdi bu siire 12

15 93

haftaya cekilmis durumda”.”” Eskiden, ¢ocugun cinsiyeti tespiti ile ilgili deneme

yanilma yoluyla 6grenilmis geleneksel birgok inang ve uygulama® mevcuttur.

Hamile kadinin doguracagi c¢ocugun cinsiyetini ne oldugu biitiin
topluluklarda merak konusu olmustur. Buna yonelik olarak insanlarin gelecegi
bilme istegi hamilelik sirasinda da etkisini gdstermis ve bu istek bu konudaki batil
inanglarin ortaya ¢ikmasina kaynaklik etmistir.”> Buna gére gecmiste daha yogun

glinlimiizde ise kismen de olsa halk, kadinin davranislarini, fiziksel yapisini,

NS V. ORNEK, Geleneksel Kiiltiiriimiizde Cocuk, s. 6.

92 a.e., s. 3.

% Deniz SIPAHI, Leylek Hikayesi Tarihe Karisti, http://www.milliyet.com.tr/2004/01/19/ege/y-
azsipahi.html, Son Erigim 24.02.2008.

* A. M. ERCAN, a.e., s. 49.

” A. SENEL, a.e., s. 13.
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dogum sancisiin gelis bi¢imini dikkate alarak ve birtakim uygulama ve pratiklere
bagvurarak ¢esitli tahminlerde bulunmaktaydi ve halen bulunmaktadir.’®
Bolgemizde ise bu geleneksel inanclarla ilgili kaynak kisilerin aktardiklari su

sekildedir:

“Erkek ¢ocuk ise, gebenin karmi ileriye dogru dik olur. Kiz olursa karnmi

dik olmaz. Erkek tekmeler, kiz ise tekmelemez. 97

“Cocuk kiz olacaksa, kadimin kirpikleri dokiiliir. 98

“Hamileligi siiresince kadimin sevdigi yemeklere gore cinsiyet belli olur.

Tatl: istiyorsa erkek olur, eksi istivorsa kiz olur.”

“Cocuk erkek ise, kadin giizellesir, kiz ise giizellesmez. »100

Anlagilan o ki, bolgemizde de c¢ocugun cinsiyeti hep merak konusu
olagelmistir. Giinliimiizde tibbin ilerlemesiyle cinsiyet meraki da ortadan
kalkmistir. Ciinkii iiltrasonlarla ¢ocugun cinsiyeti Ogrenilmektedir. Bundan

sonraki onemli agamalardan biri de dogum aninin ger¢eklesmesidir.

1.1.1.3. Dogumun Gerc¢eklesmesi

Cocugun cinsiyeti hep merak konusu olsa da, dogum an1 merak ve endise,
korku ve seving duygularin ayni anda yasandig1 bir andir.'”’ Dogumla ilgili adet
ve inanglarin 6nemli bir kismim1 da dogum esnasinda yapilan pratikler

olusturmaktadir.

Mehrikoz bolgesinde eskiden, dogum, evlerde yapilirdi. Giiniimiizde ise

istisnalar olmakla beraber, dogum hastanelerde yapilmaktadir. Kaynak kisilerin

* A. M. ERCAN, a.e., s. 49.

7 Kadin, Orpek, 1958 Dogumlu, Ev Hanimu, Ilkokul Mezunu

% Kadin, Cuka, 1960 Dogumlu, Ev Hanim, ilkokul Mezunu

% Kadn, Atmezar, 1971 Dogumlu, Ev Hanimu, {lkokul Mezunu

13(1) Kadin, Karadere, 1950 Dogumlu, Ev Hanimz, {lkokul Mezunu
a.e., s. 52.
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aktardig1 gibi “Evde yapilan dogum, ebe tarafindan gerceklestirilmektedir. O
zaman koytimiizde iki ebe vardi. Her zaman yardimlarimiza kogarlardi. 5 ¢ocuk
yaptim ve hep yammdaydilar ikisi de.”*"

“Simdi bakvyorum ki kizlarimiz tanmimadiklar: erkeklerin yanina (hastaneyi
kastediyor) gidip dogum yaptirtyorlar. Bu nasil anlayis anlamadim. Ben 7 tane
cocuk yaptim. Koyiimde bir Fatma ebe vardi. Hep yamimdaydi. Allah rahmet
eylesin. '

Mehrikoz kdylerinde bir¢ok ebe hala yasamaktadir. Uzun senelerden beri
bu isi yapmiyorlar. Onlara sordugumuzda o eski giinleri goyle dile

getirmektedirler:

“Eski zamanlarda biz cok cektik. Isi severek yapiyorduk ama ¢ok zor
hayat sartlarinda yasiyorduk. Artik Allah’a siikiir hastaneler yapildi ve gebeler
daha saghkli dogum yapmaktadirlar."*

“O eski giinler zordu ve koyiimiizde doktor yoktu. Ama biz de o zamanin
en iyisini yapardik. Simdi daha da iyisi var. Doktorlar ¢ok okuyorlar ve islerini
daha temiz [hijyenik bir ortamda] yapmaktadirlar. Simdi dogumda blen yok
Allah’a siikiir. Ama o zaman dlen anne ve ¢ocuk az degildi. Simdi anneler ve
dogan ¢ocuklar daha saglikli oluyor.'®

“Simdikiler dogum mu yaptiriyorlar?. Hersey teknoloji. Bizde yoktu
bunlar. Bizde var olan sey daha ¢ok kaybi aza indirmekti. Ama simdi gercekten

cok iyi durumdayiz. Duydun mu hi¢ dogumda len?.”"

Kaynak kisilerle yapilan goriismelerden yola ¢ikarak bolgede dogumla ilgili cok
fazla bir bilgiye sahip olamamamizin nedeni, mahrem bir konu oldugu ve sorulan

sorularin i¢inin doldurulmayisidir.

122 K adin, Mehrikoz, 1940 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.
1% K adin, Manastr, 1930 Dogumlu, Ev Hanimi1, Okur-Yazar degil.
194 K adn, Hebilkdy, 1951 Dogumlu, Ev Hanimi, ilkokul Mezunu
195 K adin, Mehrikoz, 1958 Dogumlu, Ev Hanimz, {lkokul Mezunu.
19 K adin, Besikli, 1949 Dogumlu, Ev Hanimu, {lkokul Mezunu.
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Dogum sonrasi c¢ocukla ilgili uygulamalar igerisinde yer alan gobegin
kesilmesi ve gobek diistiikten sonra yapilan pratiklerle ilgili, sorularimizdan birisi;

cocugun gobegini ne yapardiniz?

. - .. . . . . ))107
“Keserdim, ve topraga gomerdim. Ama bazilari evin bir yerinde saklardh.

“Cocugun gobegi diismesi icin, pamuk iple kertige kadar baglardik. 5-6 giin

sonra gobek kendisi diiserdi.”"®

Gilinlimiizde ise dogumlarin tamami hastanelerde yapilmaktadir ve modern
tibbin imkanlarim1 kullanarak hijyenik ortamlarda gerceklesmektedir. Cocugun
gobeginin  kesilmesiyle ilgili adet ve inanglara giiniimiizde artik
rastlanmamaktadir. Ancak, gobegin bakimi1 ve gébegin diismesiyle ilgili adet ve
inaniglarin giinlimiizde de devam ettigi saptanmistir. Bundan sonraki agsamalardan

biri de dogum sonrast olup bitenle ilgilidir.

1.1.2. Dogum Sonrasi

Dogum ani ile beraber merak, endise ve seving duygulari yogunluk
kazanir. Dogum oOncesi ve dogum sirasinda yapilan uygulamalarin yani sira
dogum sonrasinda da kadin ve bebegin etrafinda gelisen bir takim dinsel ve

biiyiisel uygulamalar bulunmaktadir.'”

Bu uygulamalar, ¢cocugun yiiriimesi ve
konugmasinin yani sira, ¢ocukluk cagma kadar uzanan ¢ok genis bir siireci
icermektedir. Cocugun diinyaya gelmesinden sonra ilk yikanmasi siradan degil,
tamamen torensel uygulamayi gerektiren Gnemli bir olaydir.'® Mehrikoz
bolgesinde yeni dogan ¢ocugun yikanmasi, ¢ocuk dogar dogmaz gergeklestigi
gibi, bu is icin Ozel bir takim gilinler de tercih edilebilir. Yikama sirasinda
cocugun tuzlanmasi, 1lik suyla yikanmasi, hayattaysa babaannesi tarafindan

yikanmasi, annesinin orda bulunmamasi ya da sadece annesi tarafindan yikanmasi

17 Kadin, Atmezar, 1955 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.
198 K adin, Firlig, 1940 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.

"% A. M. ERCAN, a.e., 5. 40

1o a.e., s. 57.
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ve benzeri uygulamalar, yikamanin sadece fiziksel bir eylem olmayip ayni
zamanda bir takim inanglara gore yapildigini ortaya koyar. Kaynak kisilerin

vermis olduklar bilgiler bu tespiti yansitmaktadir:

“Dogum hazirliklar: yapilir. Cocugun dogacagi oda boyanir, temizlenir ve

dogum icin lazim olan legen, su ve havlular hazir bulundurulurdu. "

“Cocugun diinyaya gelmesiyle beraber, firinda bir ekmek pisirilir ve o
ekmekten ilk énce anneye yedirilir daha sonra da diger kadinlara yedirilirdi. Bazi
rivayetlere gore, bazi kadinlar ekmegin iizerine delikler yapar, Bu delikler
cocugun gamzeli olmas dilegini temsil eder. Dogan ¢ocugun beli siki bir sekilde
baglanilip, once tuzlu suyla yikanmlr ve daha sonra zeytinyag siiriiliirv. Zeytinyagi
stiriilmesinin nedeni, soguk alginligina karst g¢ocugun viicudunun direngli

112
kalmasidir.”

Buradan da anlasildigi iizere, bu uygulamalar halk arasindaki inanig, tuzun
ve zeytinyaginin, cocuk biiylidiigli zaman agzinin, ayaklarinin ve koltuk altlarinin
kétii kokmasini 6nleyecegi ve soguga karst daha direngli olacag: diisiincesidir.'"

Bundan sonraki 6nemli agamalardan biri de dogan ¢ocuga ad verme islemidir.

1.1.2.1. Ad Vermenin Onemi

Dogan ¢ocug@a ad verme islemi halk arasinda biiyiik bir 5neme sahiptir.'"*
“Bir insamn veya esyamin adi, onun Oziine iligkin bir nitelik olarak
goriildiigiinden, konulacak ad ile o adi tasyyanin uyum i¢inde olmasi gerekir.” '
Tiim islam toplumlarda oldugu gibi bolge halkimizda da adin, insanin kisiligi
tizerinde belirleyici etkisi olduguna ve verildigi kisinin gelecegi iizerinde rol

oynadigina inanilir. Bu inanis ad se¢imini yaparken ayri bir 6zen gosterilmesine

" Kadin, Cuka, 1954 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.

12 Kadin, Salincak, 1935 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.
"> B. ONUR, a.e., s. 195.

" ae.,s. 196.

' K. EMIROGLU ve S. AYDIN, a.e., s. 8.
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neden olmaktadir.''® Bolgede yashh insanlarn ve genglerin isimlerine

baktigimizda tamamen Miisliiman ve Tiirk isimleri oldugunu gérmekteyiz.

Halkin dini bilgisi ileri seviyede degilse de Hz. Peygamberin ad verme ile
ilgili hadisine vurgu yapmaktadirlar. Ad verme islemi, hemen ¢ocugun
dogumundan sonra s6z konusu degildir. Bu mesele hamilelikle baslamaktadir.
Hamilelikle beraber c¢ocugun cinsiyeti ile ilgili tahminler yapilirken, ayni
zamanda anne, baba, dedeler, nineler, amca, hala, day1 ve teyzeler tarafindan
farkl farkli isimler 6ne siiriiliir. Eskiden adin verilmesi dogumdan sonra kesinlik
kazanird1 fakat glinlimiizde cinsiyet tespit edildikten hemen sonra isim konusu da
halloluyor. Biiylik bir oneme sahip degilse de, Tiirkiye’nin bir¢cok yerinde

117

oldugu "' gibi, Mehrikoz bolgesinde de ¢ocuga dede/ninenin veya varsa dlen bir

kardesinin ad1 verilir.

B . .. e e 118
Cocugun ismi en geg yedinci giiniine kadar koyulur.”
“Cocuklarimin isimlerini ben verdim. Torunlarimin isimlerini de ben

koydum. Kulagina ben ezani okudum ve ii¢ defa ismini tekrarlayarak ‘Ahmet tir...

dedim. "’

“Cocugun ismini, babasi Tiirkiye Milli Takimindaki basarisindan dolayi,
Emre ismini verdi. Emre ismi, hem Tiirk, hem Miisliiman ismidir ve onun gibi iyi

bir futbolcu olmasini istedi.”"*

Isim konusunda bdlgemizde ilging bir inan¢ mevcuttur; ¢ocugun illa ilk
verilen ismi tagimasi sart degildir. Ciinkii bolgede farkli durumlarda, ¢ocuga

verilen isim degistirilebilmektedir. Bu durumlarda kaynak kisilerin vermis

g v. ORNEK, 100 Soruda ilkellerde Din, Biiyii, Sanat, Efsane, s. 147; A. M. ERCAN, a.e.,
s. 59.

'""K. EMIROGLU ve S. AYDIN, a.e., s. 9.

'8 Erkek, Besikli, 1935 Dogumlu, Cift¢i, Okur-Yazar degil.

"% Erkek, Manastir, 1945 Dogumlu, Ciftci, Ilkokul Mezunu.

120 K adin, Atmezar, 1978 Dogumlu, Ev Hanimu, ilkokul Mezunu.
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olduklar1 bilgilere gore, cocuk devamli agliyorsa, ya da hastaysa ve gelisim

gostermiyorsa'?!, gocugun ismi su sekilde degistirilir;

“Iki bos bardaga kendi annesi tarafindan isim verilir. Bardagin biri,
cocugun tasidigr isimdir, digeri ise yeni verilecek olan isimdir. Sonra disaridan
bir ¢ocuk ¢agrilir ve eline bu bos bardaklar verilir. Bu bardaklardan birini
kuyuya gidip su ile getirilmesi soéylenir. Cocuk bardaklara verilen isimleri
bilmemektedir, hatta olaydan haberi yoktur. Cocuk hangi bardag: dolu getirirse,
cocuga o isim verilir.”"'*

“Cocuk eger miibarek giin ve gecelerde dogarsa, o miibarek giin, gece ya
da ayin hatirina ¢ocuga o ismi verirler. Ornek olarak; Ramadan (Ramazan),
Saban, Recep. Ya da riiyalarinda Peygamberi géren olursa, c¢ocuguna

Muhammed, Fatma, Ayse gibi adlar verilir.”'>

1.1.2.2. Cocuk Ziyareti

Ad vermeden sonra 6nemli konulardan biri de ¢ocuk ziyaretidir. Cocuk
ziyareti yeni anneyi kutlama, komsuluk, akrabalik iligkilerinin pekistirilmesine ve
canlandiriimasina vesile olur.'** Eskiden bélgemizde, ¢ocuk dogduktan sonra onu
ve anneyi zararli bir takim etkenlerden korumak i¢in, onu goérmeye gelenler, bazi

125
1

bliyiisel ~° uygulamalara riayet etmek zorundadir. Konuyla ilgili kaynak kisilerin

aktardiklar1 ise sunlardir;

“Disaridan ¢ocugu gérmeye gelenler, once atese dokunup sonra ¢ocugu

. 1126
gorebilirler.”

g v. ORNEK, Geleneksel Kiiltiiriimiizde Cocuk, s. 9.

122 K adin, Mehrikoz, 1954 Dogumlu, Ev Hanimu, {lkokul Mezunu.

12 Erkek, Cuka, 1940 Dogumlu, Cift¢i, Okur-Yazar degil.

124 a.e., s. 10.

1235 V. ORNEK, 100 Soruda ilkellerde Din, Biiyii, Sanat, Efsane, s. 146.
126 K adin, Manastir, 1939 Dogumlu, Ev Hanimu, {lkokul Mezunu.
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“Disaridan ¢ocugu gérmeye gelenler, kirkina kadar ancak égleden once
gorebilirler. Cocugun yanina girmeden odnce, atese dokunacak sonra g¢ocugu

gorebileceklerdir. "'’

“Cocuk kirk giinii dolduruncaya kadar anne tek basina birakilmaz. Anne
tizerinde kirklanana kadar devamli bir demir par¢ast bulundurur. Cocugun yani
basina da siipiirge birakilir. Anne digsariya ¢iktiginda da demir parc¢asini devamli
yvamnda bulundurur. Aym zamanda da g¢ocugun yaminda bir demir par¢asi
bulundurulur.”'**

“Cocugun bezleri ve giydirilen elbiseler, yikandiktan sonra ikindiden once
toplanir. Eger ikindiden sonra toplanirsa, onun bezleri ve giydirilen elbiseler
atesin iistiinde gezdirilir. Boyle yapilmasinin nedeni, ‘primracenu’® hastaligina
yakalanmamasidir.”"*°

Bu tiir uygulamalarin 2000’11 yillarin basina kadar yapildigi, giiniimiizde
bunlarin hurafe olarak nitelendirildigi arastirmamiz esnasinda kaynak kisilerin

bize soyledikleridir.

1.1.2.3. Cocugun Hastalanmasi, Nazar Degmesi

Cocugun hastalanmasi veya nazar degmesi, halk arasinda farkli inang ve
uygulamalara neden olmustur. Nazar inanci Islam iilkelerinde yaygindir. Eskiden
beri bu zararh kuvvete karsi konulmaya calisilmustir.””' Cocuk da biiyiime
sirasinda tipki hamile kadin gibi birtakim gecisleri izlemelidir. Bu nedenle gegis
sirasin1 kollayan dogaiistii giiclerden gelebilecegine inanilan cesitli kotii etkilere
kars1 korunmaya muhtactir. Bolgede ge¢ yiirliyen, ge¢ konusan, cok aglayan,

uyumayan, hastalanan, nazara gelen ¢ocuklar batil inanglara dayanan, bir takim

127 K adin, Karadere, 1932 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.

128 Kadn, Firlig, 1925 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.

12 primragenu; belli zaman sonra gocugun hastalanarak, agizdan kopiik ¢ikarmasi hastaligmimn
adidur.

130 K admn, Orpek, 1930 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.

P'K. EMIROGLU ve S. AYDIN, a.e., s. 624.
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pratik ve wuygulamalarla tedavi edilmeye ve korunmaya calisiimaktadir.
Dogumdan sonra ¢gocugun gelisimini izleyen, onun anneyle babayla ailenin 6teki
bireyleriyle ve toplumsal ¢evresiyle iliskisini diizenleyen adet, téren ve pratikler

132

vardir. Bdylelikle sosyalizasyon siireci baslar. Kaynak kisilerle yapilan

goriismelerde, nazar ve hastaliklarla ilgili aktardiklar1 asagidadir:

“Cocuga nazar degmemesi icin, atesin iizerinde olan kazanlardan bir

. . . v v eeqee 5133
parmak izi alinarak ¢ocugun yiiziine stiriiliir.

“Cocuktaki nazar belirtileri, cocugun inlemesi, 6kstirmesi, ishal olmasi ve
bas agrist vb.dir. Bu arada, bir kavanozda bir yumurta, bir kasik ve biraz da su
birakilir. Adetten yeni kesilen bir kadina verilip, Kibleye bakan yedi kuyu/¢cesme
suyundan her birinden yedi kasik su icine koyulmasi séylenir. Ve getirilen
kavanozu yedi kisinin okuyup iiflemesi gerekir. Bu islemlerden sonra bu kavanoz
anneye verilir ve anne bunu gece bir giil agacuimn altina birakir. Sabah
oldugunda yumurta ¢atlamissa, nazar var demektir. O suyla ¢ocugun yiizii ve
viicudu yikatilir. Boylece ¢ocuk nazardan kurtulur. Yumurta ¢atlamamigsa, nazar
yok demektir.”'**

“Primracenu [agizdan kopik c¢ikmasi] hastaligina yakalanmamas igin,
cocugun beline baglanan kusak cikartilip, aksam kegi siiriistiniin gecegi yere
serilir ve kegilerin onun tizerinden ge¢mesi beklenir. Bu olay kirk giine kadar
devam ettirilir. Sonra o bez tekrar ¢ocuga saruir ve béylece hastaliktan korunmus
olunur. Ayrica ¢ocugun bulundugu odada kapuin arkasina bir kor pargasi

koyularak, ¢ocugun bu hastaliga yakalanmast onlenir.

Eger ¢ocuk [Primracenu] hastaliga yakalanmis ise, dua bilen kisi (hoca)

cagrilir ve okutulur. Bu esnada ¢ocuk bulundugu yerden kipirdatilmamalidir.

2. SEZAL ve Digerleri, a.e., s. 176; N. NIRUN, a.e., s. 69.
133 K adin, Besikli, 1934 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.
13 K adin, Mehrikoz, 1950 Dogumlu, Ev Hanimz, {lkokul Mezunu.
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Uzerine su serpilmeli ya da ¢ocugun iizerine siyah elbiseler silkelenmelidir. Bu

esnada ¢ocuk yerden lapirdatilirsa, 6liir ya da émiir boyu oziirlii kalir. 7'

“Gebe kadn, dordiincii ayindan sonra dogum yapincaya kadar her Carsamba

giinii  hocaya gidip okutmazsa gelincik hastaligina"®

yvakalanmir. [Bazi
rivayetlere gore ise, giin dogmadan hocaya giden kadinlar varmis]. Eger hocaya
okutursan, bu hastalik ona musallat olmaz. Cocuk diinyaya saghkli gelir sonra
hastalanir ve oliirse, kotii ruhlar ona musallat olmustur. Eger gebe bir kadin
hocaya okutmamissa ve diinyaya getirdigi ¢ocugun, her hangi bir uzvu eksik
ise; o zaman hocaya gidilir ve hocanin verdigi muska bir bardak suya atilir,
anne suyu icer. Muska ise, bir derenin aktigi suya burakilir.”"’

“Eger ¢ocuk olii dogmussa, gelincik hastaligina yakalanmis demektir. Bir
gelincik yakalanmir, ve onu oldiiriip kuruttuktan sonra bir bez parc¢asina sarip,
cocuk diinyaya gelinceye kadar, belde taginir (bazilar1 40 giin belde tasirlardi).
Bir kadinin diinyaya gelen yedi ¢ocugu olmiis. Daha sonra gelincik yakalayip,
onu Oldiiriip kuruttuktan sonra bir bez parcasina sarip belinde diger ¢ocugu
diinyaya getirinceye kadar tasimis. Ve daha sonra dogan hi¢bir ¢ocugu

. . 138
olmemis.”

“Bir ¢ocuk c¢ok fazla Ooksiiriirse, veya Oksiirmeye baglarsa ‘yorgaca

139 vakalanmis demektir. Bu hastaliktan kurtulmak igin, ¢ocuk giin

hastaligi’na
dogmadan disariya ¢ikartilip, besmele ¢ekerek 4-5 defa ceviz agacimin kékleri
arasindan gegirilir. Gegirilen agacin kokiine bir bez parcast baglanilir. Boylece
cocugun Sksiiriigii kesilmis olur. Béyle yapiimadigi takdirde ¢ocuk oliir.”'*
Yukaridan da anlasilacag: lizere, halk inanglarinda dogum yapan annenin
ve dogan cocugun ilk giinlerinde tehlikelere ve nazara karsi acik ve direngsiz

olduklarina inanilmaktadir. Temelinde kiskanclik ve hasetlik olduguna inanilan

135 Erkek, Manastir, 1935 Dogumlu, Okutucu.

13 Gelincik hastaligs; kétii ruhlarin musallat oldugu inancidir.

37 Kadin, Cuka, 1934 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.

138 K adin, Salincak, 1937 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.
1% Yorgaca hastaligi; gocugun devaml Sksiirmesidir.

140 Erkek, Mehrikoz, 1930 Dogumlu, Cift¢i, Okur-Yazar degil.
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nazarin gozlerden ¢ikarak kurbanina isabet ettigine inanilmaktadir. Baz1 kotii
gozlerin istemeyerek de olsa, zayif oldugu diisliniilen lohusayr ve ¢ocugu
etkileyecegi inanci'"', gimiimiizde de yaygin olup, konuyla ilgili pratikler de halen
gegerliligini  stirdiirmektedir. Giiniimiizde, Primragenu, gelincik ve yorgaca
hastaliklariyla ilgili aym1 uygulamalara halkin yer vermedigi, tibbi bilimsel
yontemlere basvurduklari, sadece nazar konusunun ayni yontemlerle yapildigi

aragtirmamiz neticesinde tespit edilmistir.

1.1.2.4. Kirklama

Dogumdan baglayarak kirkinci giiniine kadarki doneme ‘kirklama’ veya
‘lohusalik’'”  denilmektedir. “Kirklama, bir¢ok kiiltiirde kutsal sayr olan ‘kirk’tan
gelmekte olup, bekleme, hazirlanma, sinanma, arinma ve cezalandirma anlamlarina gelir.
Biitiin bu siireglerin zaman birimi 40°l1 dlgiilerle belirtilir. Déongiintin tamamlanmast igin
gecmesi gereken siire kirk giin, ay, yil’dir”. “Logusa da kwrk giin evden ¢ikmamalidir.
Yeniden evienmek isteyen, dul kadinlarn iddet siiresi kirk giindiir.”** Bu siirecte hem
dogum yapan kadima hem de dogan ¢ocuga gelebilecek her tiirli kotiiliiklerden
korunmasina 6zen gosterilir. Bunlarin en Onemlileri; nazar, seytan, cin, gélge ve
gorilmeyen hastalik ve kétiiliiklerden anneyi ve ¢ocugu korumaktir.'** Dogum yapan
anne, Ozellikle kirk giin boyunca yiyeceklerine dikkat etmelidir. Saglikli bir ¢ocugun
gelisimi i¢in, annenin iizilmemesi, korkmamasi, sikilmamasi, ise gonderilmemesi, ev

islerini yapmamasi ve benzeri durumlardan sakindirilmasi gerekir.'**

Dikkatler diinyaya yeni gelen ¢ocugun iizerine yogunlasir. Bu siiregle birlikte
anne, ikinci planda kalmig gibi goziikse de, kaynak kisilerin sdyledikleri
degerlendirildiginde, anne ve cocugun diger insanlardan fakli bir muameleye tabi

tutulduklari goriilmektedir:

41K EMIROGLU ve S. AYDIN, a.e., s. 556.
142 a.e., s. 556.

143 a.e., s. 466.

14 A. M. ERCAN, a.e., s. 70.

145 K. EMIROGLU ve S. AYDIN, a.e., s. 556.
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“Dogum yapan kadin, gelen misafirlerin eline hicbir sey vermez. Bir sey verecekse de
onu yere birakir ve oradan almalarin ister. Misafirleri giderken de ugurlamaz. Eger ugurlarsa,
siitii kesilir.”™*

“Dogum yapan annenin siitii kesilirse, bir ekmek yapilir. O ekmek bir ¢obana verilir ve
cobanin o ekmegi yedi dereden islatmasi istenilir. Islattiktan sonra aksam eve getirir ve anneye

: . 147
verir. Anne de ekmegi yer.”

“Yeni dogum yapan annenin sitii kesilirse, derelere gider ve koyun gibi meler, sonra ot
148

toplar ve topladigi otu agzinda ¢igner.”

Mehrikoz bdlgesinde bu uygulamalardan sonra annenin siitii geri gelmezse,
cocuk, siitii olan bagka bir anneye verilir. “Bu durumda da bu iki aile arasinda evlilik
yapilmaz""* . Siitiin kesilmesi durumunda anne, gocugunu emzirmek igin bir bagka anneye
vermezse, hayvan siitii ile besler. Giliniimiizde ise durum tamamen degigmistir. Siitlin
kesilmesi durumunda, ¢ocuk, ¢ocuk mamalariyla beslenilir. Bolgede az da olsa geng
annelerin  estetik kaygilarindan dolayr ¢ocuklarin1  emzirmedikleri aragtirmamiz

neticesinde gozlemlenmistir.

Lohusa kadin, kendini toparlamak i¢in bir hafta istirahat eder. Bir hafta sonrasinda
yakin akraba ve komsu kadinlar1 davet edilip, ziyafet verilir. Bir de, yeni annenin annesi,
kirk giliniine kadar ya da kirkindan sonra kizini torunu ile eve davet eder ve kendi yakin
kadin akraba ve komsularin1 da davet ederek bir yemek verir. Mehrikoz’da bu yemege

“Bugoruvitsa” ad1 verilmektedir.

Bolgede kirklama islemi iki sekilde yapilir. Buna gore erkek cocugu 35’inci
gliniinde, kiz cocugu da 40’inc1 giliniinde yapilir. Kaynak kisiler konuyla ilgili sunu

aktarmaktadirlar.

146 Kadin, Firlig, 1957 Dogumlu, Ev Hanimu, {lkokul Mezunu.

"7 Kadmn, Salincak, 1930 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.
¥ Kadin, Manastir, 1933 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.
149 Kadimn, Mehrikoz, 1945 Dogumlu, Ev Hamimi, Okur-Yazar degil.
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“Bir legenin icinde kirk kasik su dokiiliir ve kirk tane kiigiik tas koyulur. Sonra o su ile

cocuk yikanilir. Anne de yine ayni sekilde bu islemi yapip kendini yikar.”™

“Kirk kagik su, bir tepsinin i¢ine dokiiliir. Sonra o su ile ¢ocuk yikanir. Anne de yine
J}151

ayni sekilde bu islemi yapip kendini yikar.
Gozlemledigimiz kadariyla, kirklama islemi ¢ocugun evinde yapildigi gibi,
anneannesinin evinde de yapilir. Fakat nerede yapilirsa yapilsin, yukarida bahsedildigi

gibi yapilmaktadir.

Cocuk kirklandiktan sonra farkli islemlerin de yapildigina dair kaynak kisiler

sunlar1 aktarmaktadir.

“Cocuk kirklandiktan sonra, erkek ¢ocugun okumasi igin iizerine kitap konulur. Kiz
cocuga ise, eve bagl kalmasi igin iizerine igne, iplik, dantel gibi seyler koyulur. Cocugun giizel

dilli olmasi i¢in de (konusmast i¢in, kekeme olmamasi i¢in) iizerine ceviz agacindan bir dal veya

. . !)152
ceviz tanesi konur.

“Cocugun okumast igin, okumus biri tarafindan kirklanmadan dnce agzina

g wge 2153
tikiiriiliir.

“Kirklama iglemi ¢ocugun evinde yapimissa, anneannesine gotiiriiliirken annesi kirk
kadin toplar. Anneannesi onlari kapida bekler, elinde bir demet ¢icek ve bir magrapa su
bulundurur. Gelen torununa, kizina ve kadinlara bu sudan serper ve dylece iceriye girerler.”"*

“Yeni dogum yapan iki kadin kirklarina kadar birbirlerini gérmezler. Zira goren
kadimin ¢ocugu biiyiir. Bu arada goriilen kadimin ¢ocugu biiyiimez. Cocuklart biiyiisiin diye

L . . 155
birbirlerine igne veya tiilbent verirler.”

150 Kadn, Hebilkéy, 1955 Dogumlu, Ev Hanimi, ilkokul Mezunu.
151 Kadin, Firlig, 1957 Dogumlu, Ev Hanimu, {lkokul Mezunu.

152 K adin, Besikli, 1960 Dogumlu, Ev Hanimu, {lkokul Mezunu.
133 K adin, Cuka, 1959 Dogumlu, Ev Hanimu, ilkokul Mezunu.

13 Kadin, Mehrikoz, 1968 Dogumlu, Ev Hanimz, {lkokul Mezunu.
135 Kadin, Atmezar, 1958 Dogumlu, Ev Hanimu, ilkokul Mezunu.
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Mehrikoz bélgesinde kirklama isleminin temelini ¢ocugun ve annenin yikanmasi
olusturur. Kirklama islemi kadimnlar arasinda yapilmaktadir. Yikamadan sonra artik, anne ve
cocuk i¢in yeni bir donem baslamigtir. Bu kutlama, toplum hayatina giren yeni bireyin kabulii ve

kutlanmas: fonksiyonlartyla toplum agisindan énemli bir yere sahiptir.®

1.2. SUNNET

Belli bir yasa gelmis olan erkek c¢ocugunu siinnet etme konusu,
antropolojik, sosyolojik ve psikolojik yonleri olan c¢ok genis kapsamli bir
konudur."” Dini ve kiiltiirel kimlik agidan siinnet konusu ayr1 bir Gneme sahiptir.
Ozellikle bolgemizde azinlik olarak yasamak ve varligimizi devam ettirmek icin,
stinnetin ne kadar etkili oldugunu anlayabilmek bakimindan Bekir ONUR’un

yaklagimi onemlidir.

“Islam dleminde Allahin emrini yerine getirmeyen, namaz kilmayan, orug
tutmayan, Hacca gitmeyen insan ¢oktur, amma pek miistesna ve ender vakalar
disinda stinnet olmamis Miisliiman yok gibidir. Bu da adetin toplum iizerinde ayrt
bir tesir yaptiginin delilidir. Iste bunun icindir ki eski vasiflarini muhafaza eden
bir harekettir. Ona, diigiin sekli verilmesi acili bir isten sonra da olsa ¢ocugun

; . e e . . . . 7. 158
Islam cemaatine girisini kutlamanin seving ifadesidir.”

1.2.1. Cocugu Siinnet Ettirmek

Stinnet islemi, cinsel organin u¢ kismindaki derinin ¢epegevre
kesilmesinden ibarettir."® Geleneksel Islam toplumlarda Gnemli bir yeri olan

stinnet, erkek ¢ocugunun dogumdan sonra yasadig1 bir gecis donemidir. Siinnet,

'** A.M. ERCAN, a.e., s. 79.

"7B. ONUR, a.e., s. 203.

% a.e., 5. 204.

1% Siinnet Gelenegi, Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, http://www kultur.gov.tr/TR/BelgeGoster.as-
px?F6E10F8892433CFFA79D6FSE6C1B43FF7865257CB2BC6B19, Son erigim 26.03.2008.
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erkek cocuklarinin hayatlarindaki énemli torenlerden biridir.'®® Tiirkiye’de ve tim
Islam diinyasinda oldugu gibi Mehrikoz bélgesinde de dinsel ve kiiltiirel islemler
icerisinde yaygin olan bir gelenek de, siinnet gelenegidir. Bolgemizde anne baba
bu gelenege uymaktadirlar. Siinnet, ¢ocugunun yasi veya mevsimi iizerine kesin
bir kural yoktur. Cocuklari ¢ogunlukla, okul c¢agina gelmeden Once siinnet

ettirmeye gayret edilmektedir.

Stinnet sozciigii, Arapca kokenli olup sozlikk anlami; islek yol ve tanri
yolu, ya da insanin adet durumuna soktugu iyi ya da kotii davramstir. Islam
dininde; Peygamberin yaptigi, uyguladigi ya da yapmayi, uygulamay1 6giitledigi
seylere uymaya ‘siinnet’ denir. Konumuz baglaminda ‘siinnet etmek’, erkek
cocuklarda erkeklik uzvunun ucunda bulunan derinin ¢epegevre kesilmesi olarak

adlandirlmistir.'®!

Mehrikoz bolgesinde erkek cocugun 2 yasint doldurmasiyla beraber
siinnet olma yasina girdigi diisiiniiliir. Ancak bu 12 yasina kadar siirer. Kaynak
kisilerle goriistiigiimiizde uzatmanin nedenleri, bdlgenin yabanci bir iilkenin
sinirlar icerisinde olmasi, ekonomik sartlarin ¢cok zor olmasi, doktorlarin bolgeye
gelmemesi gibi nedenler saymaktalar. Gliniimiizde artik birgok seyin degistigi

gibi bu konuda da ilerleme kat edilmistir.
Kaynak kisilerin ifadeleri arasinda en kayda deger olan1 asagidaki gibidir:

“Onceki zamanlarda siinnetciler vardi, ama bunlar doktor degildi. Zaten
o zamanlar ¢ok karisikti ve yokluk zamaniydi. Evimize gelip ¢ocuklarimizi siinnet
ettirirlerdi. Biz de konu komsuyu yemege davet ederdik. Ancak ¢ocuklar uzunca
bir zaman iyilesemezlerdi. Maddi durumu iyi olanlar ¢ocuguna altin/para takardi.
Maddi durumu daha iyi olanlar da, bir dana kesip, ziyafet vermenin yani sira,

konu komsuya da dagitirlards. "

10 Abdurrahman KURT, Osmanh Ailesi, Bursa Sicillerine Gore (1839-1876), Uludag
Universitesi Basimevi, Bursa 1998, s. 42; B. ONUR, a.e., s. 213.

' Siinnet Gelenegi, Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, http://www kultur.gov.tr/TR/BelgeGoster.as-
px?F6E10F8892433CFFA79D6FSE6C1B43FF7865257CB2BC6B19, Son erigsim 26.03.2008.

192 Erkek, Mehrikoz, 1930 Dogumlu, Cift¢i, Okur-Yazar Degil.
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Giliniimiizde ise, g¢ocuklarin siinneti, Tirkiye’deki gibi yapilmaktadir.
Yakin akraba ve komsular cagrilir ve mevlit okutularak misafirlere yemek verilir.
Siinnet edilen ¢ocuga da annesi, babasi, akrabalari ¢esitli hediyeler vermekte, altin
veya para takmaktadir. Hediyeler, ailesinin ve akrabalarinin maddi durumlarina

gore degisiklik arz etmektedir. '

1.3. DEGERLENDIRME

Bolgede dogumla ilgili olarak tespit edilen bilgilerin Anadolu’nun bazi
yerlerinde oldugu gibi, dinsel ve biiyiisel icerikli uygulama ve pratiklerden
olustugu tespit edilmistir. Kadinin hamile kalmasiyla baglayan geleneksel
uygulamalar, dinsel ve biiyiisel igerikli uygulama ve pratiklerden olusmaktadir.
Cocugun yasamasina yonelik durumlarda da benzer uygulamalara bagvuruldugu
goriilmiis, dogacak ¢ocugun cinsiyeti tiim toplumlarda merak konusu olagelmistir.
Bu merak, konuyla ilgili olarak bazi adet ve inaniglarin ortaya ¢ikmasina neden
olmustur. Ancak gilinlimiizde ¢ocugun cinsiyeti on ikinci haftadan itibaren
tiltrasonlarla yiiksek bir dogruluk payiyla 6grenilmektedir. Bununla birlikte halk
arasinda konuyla ilgili tahmin ve yorumlarin giinlimiizde de yogun olarak devam

ettigi saptanmistir.

Gilinlimiizde dogumlarin tamami hastanelerde yapilmaktadir, g¢ocugun
gbobegini kesme ile ilgili adetlere glinlimiizde daha az ya da yok denecek kadar az
rastlanmaktadir. Calisma elimizden geldigince gegmis ve giiniimiiz baglantisi
kurularak yapilmis, kiiltiiriin kacimimaz ozelligi olan degisimin'® bu alanda da
gergeklestigi saptanmistir. Gelisen teknoloji, farklilasan ekonomik yapi, degisen
kiiltiirel yasam bunun dogal nedeni olmustur. ' Dogumla ilgili adet ve inanglarin,
inanca dayali manevi kismi, ozellikle kisirhigi giderme ve ¢ocugun yasamasina,
kirklama, nazar, cinsiyet tespitine yonelik uygulamalara, hamilelik sirasindaki

davranislarla ilgili pratiklere giiniimiizde de benzer davranislarla devam ettigi

1 B ONUR, a.e., s. 212-214.
14 W. A. Haviland, a.e., s. 85.
19 E. GUNGOR, Kiiltiir Degismesi ve Milliyetcilik, s. 17-18.
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gozlenmistir. Ayrica, dogum ve ¢ocukluk cagi igerisinde Onemli yer tutan
kirklama ve nazarla ilgili adet ve inanglara ve bunlara yonelik uygulama ve

pratiklere giiniimiizde de devam edildigi saptanmistir.

Bati Trakya’nin Mehrikoz bolgesinde alan arastirmasinda elde edilen
bulgularin, Tiirkiye’nin bir¢ok bolgesinde bu konularda yapilan ¢alismalarda elde
edilen bilgiyle, benzerlik gosterdigi tespit edilmistir.'® Bu da bélgede yasayan
insanlarin Tiirk kimligine ve Miisliiman kiiltliriine bagli yasam tarzlarina sahip

olduklarinin bir gostergesidir.

Yapilan ¢alismaya gore aserme ve hamilelik esnasinda yapilmasina veya
yapilmamasina dzellikle dikkat edilen davraniglar hamileligin 6nemli bdliimiini
olusturmaktadir. Bu donemle ilgili davranislara gegmiste oldugu gibi giintimiizde

de titizlikle uyuldugu saptanmstir.

Stinnet ise, halk tarafindan O6nem verilen bir konudur ve temel

uygulamalar eskiden oldugu gibi devam etmektedir.

1% Benzerlik gosterdigi, bibliyografyamizi olusturan ¢alismalardan saptanmustir.
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BOLUM II

EVLENME

2. EVLENME

Evlenme de dogum gibi yeni bir yasam durumuna gegcisi ifade etmektedir.
Evlenme, toplumsallagma siirecinin en dnemli asamalarindan biridir. Evlenme;
“kadin ve erkegin, hem sosyal hem de hukuki a¢idan, i¢inde yasadiklar: toplumda
egemen olan kurallara uygun olarak karsilikl yiikiimliiliikler tistlenmek suretiyle
hayatlarim  birlestirmeleri, aile kurup bir arada yasamaya baslamalari”™®
demektir. Evlenme hem kiza hem de erkege yeni bir sosyal statii kazandirdigi
icin, aileler arasinda yeni bir dayanigmayi, toplumsal ve ekonomik iliskileri
belirlemesi ve diizenlemesi agisindan, geleneksel toplumlarda her zaman 6nemli
bir olay'® olarak gériilmiistiir. Evlenme ile en kiiciik toplumsal kurum olan aile,
evrensel bir karakter tasidigi icin, diinyanin her yerinde baglh bulundugu kiiltiirel
yapmin gerektirdigi belli kural ve kaliplarda gerceklestirilir. Evlenme, 6zellikle
toren, tore, adet, gelenek ve gdorenek bakimindan zengin bir tablo igermektedir.
Tarihsel boyutlar, sosyo-ekonomik yapilari, yerlesim diizenleri, tiretim ve tiikketim
iligkileri ve sosyal normlar, yani kiiltiirel yapilara gore evlenme bigimleri

belirlenmektedir. Her toplum, klan, kabile veya grup kendi yapisina uygun olani

secerken aykirty1 dnlemeye calisir.'®

Orf, adet, gelenek, gorenek ve inanglar, insan hayatini belirleyen dogum,
stinnet, diiglin ve 6liim gibi dnemli siiregleri de sekillendirmektedir. Diigiin bir
milletin hayat tarzini, bir toplumun goriisiinli, aile miinasebetlerini anlamaya
yardim eden en 6nemli torenlerden biridir. Kokenleri en eski caglara uzanan

diigiin gelenekleri, insan hayatinda énemli yere sahiptir. Insanlik tarihinde biitiin

7). DEMIR ve M. ACAR, a.e., s. 83.

18 B. GUVENC, a.e., s. 243; W. A. Haviland, a.e., s. 263.

' Evlenme Adetleri, Yeni Bir Ev Kurmak, Kiiltir ve Turizm Bakanligi, http://ekitap.k-
ulturturizm.gov.tr/BelgeGoster.aspx?FO6E10F8892433CFF1A9547B61DAFFE2A99COBFC57
83A0F4C , Son erisim; 18.01.2008.
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inanclarin, dinlerin izini tagimakla beraber en eski sekliyle giinlimiize ulasan

geleneklerden biridir.'”

Anthony Giddens evliligi, “Iki yetiskin insan arasindaki, toplum

»171

tarafindan taminan ve onaylanan bir cinsel birlik olarak tanimlamaktadir. G.

172 Bylilik, aile birimini

Bozkurt’a gore “Evlilik, doguma izin veren bir gegistir”.
olusturmak, ailenin toplumda kabul gérmesini saglamak, ve iki kars1 cins arasinda
kurulan cinsel ve ekonomik birlikteligin devamum saglamaktir.'” Evlilik, bir
toplum veya topluluk icinde evlenecek kisilerin kimler olacagini, ne zaman ve

nasil yapilacagim gosteren bir kurumdur.'”

Toplumun vazgecilmez kurumu olan
aile, evlilikle kurulmaktadir. “Aile, genel olarak niifusu yenileme, milli kiiltiirii
tasima, ¢ocuklart sosyallestirme, ekonomik, biyolojik ve psikolojik tatmin

. . . . . . . . » 175
fonksiyonlarinin yerine getirme islevlerini tagiyani bir kurumdur”.

Toplumun en kii¢lik birimi olan ailenin, devami ve gelisimi evlilikle
gerceklesmektedir.'”® Evlilik konusu ¢alismamizda ii¢ kisimda ele alinmustir.
Birinci kisimda evlilik 6ncesi, evlilik hazirliklari, ikinci kisimda evlilik ve diigiin
gelenekleri, tiglincii kisimda ise diiglin sonrasina iliskin halk inanglari, uygulanan

toreler ve adetler ele alinmustir.

Insanin, dogum ve ¢ocukluktan sonra hayatinda en énemli ikinci olay da
evlenmedir. Hem kiz hem de erkek agisindan bir gecis oldugu gibi, iki aile
arasinda yeni bir bag kurulmasmin ardindan aileler arasindaki yasami, diizeni,

ekonomiyi ve bir takim kiiltlirel iliskileri sergiledigi i¢in de iizerinde titizlikle

7 Culpan Zaripova CETIN, “Tatar Tirklerinin Digiin Gelenegi”, Modern Tiirkliik
Arastirmalarn Dergisi, c.2 Sy. 3 (Eyliil 2005), s. 93. http.//turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/-
culpan_zaripov-a_tatardugun.pdf Son erigsim; 15 Ocak 2008.

7! Antony GIDDENS, Sesyoloji, Ayra¢ Yayinevi, Ankara 2000, s. 148.

2 B. GUVENC, a.e., s. 243.

' K. EMIROGLU ve S. AYDIN, a.e., s. 293.

' 0. SAYIN, a.e., s. 185.

"> Mustafa AYDIN, Kurumlar Sosyolojisi, Vadi Yay., 2. bs., Ankara 2000, s. 35.

76 0. SAYIN, a.e., s. 189.
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durulmasi gerekir'”’, ¢iinkii her safhasi ayr1 téren ve ayri adetlerle siislenen bir

olaydir.

Evlenen kiz ve erkek halk inanglarma gore dogaiistii giiglerin etkisi
altindadir. Bundan dolay1 gelin ve damadi bu dogaiistii giiclerden gelecegine
inanilan tehlikelerden ve zararli dis etkilerden korumak icin bir takim tedbirler'’®
almak gerekmektedir. Kaynak kisilerinin aktardiklarindan anlagilan o ki, halk

dinsel ve biiyiisel icerikli birgok uygulama ve pratige bagvurmaktadir.

2.1. Evlilik Hazirhiklar1

Evlilik olay1 tarih kadar eskidir'” ve yeni evlenen ¢ift i¢in toplumsallasma
siirecinin 6nemli asamalarindan sayilir."™ Geng bir erkek ve kizm, evlenme
istegini belirtmelerinden, diigiin sonrasina kadar siiren gelenekler zinciridir.'!
Evlenme yasi, es se¢cimi, kiz ve erkegin tanigma big¢imleri evlilik hazirliklarinda

etkili olan unsurlardir.

Evlenme yas1 erkek ve kiz acisindan farklilik arz etmektedir. Ataerkil
toplumlarda erkegin evlenme yasi ile kizin evlenme yas1 arasinda biiylik farklar
vardir. Ailenin reisi olan erkek, evlenecegi kizin kendisinden daha kiigiik veya

ayni yasta olmasni ister.'®

Gilinlimiizde erkekler i¢in evlenme yasmi belirleyen sebeplerden en

onemlisi askerliktir.'®?

Tiirkiye’deki gibi Yunanistan’da da askerlik mecburi bir
gorevdir. Erkek i¢in bolgede askerlik, sevdigini kaybetme tehlikesini barindirir.

Ciinkii oglan askerde iken kiz baskasi tarafindan kagirilabilir/kagabilir, ya da

7 Fatma PEHLIVANLI, Kirikkale ilinin Keskin ilcesine Bagh Olan Memetbeyobasi’nin
Diigiin Gelenekleri, Kina Adetleri, Gelin Ovme ve Gelin Giildiirme Havalar,
Yaymlanmamis Yiiksek Lisan Tezi, Hacettepe Unv. Ankara 1997, s. 23-24.

18 A. SENEL, a.e., s. 33-36.

%3, SAYIN, a.e., s. 185.

180 a.e., s. 153.

'8 A, M. ERCAN, a.e., s. 83.

'82 Tuba DIKILITAS, Sanhurfa’da Evlenme Gelenekleri ve Torenleri, Basiimamis Yiiksek
Lisans Tezi, Harran Unv., Sanlwrfa 1997, s. 18; F. MERTER, a.e., s. 52.

"3 A. M. ERCAN, a.e., s. 84.
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ailesi tarafindan bir bagkasiyla evlendirilebilir. Bunun i¢in oglan askerlikten 6nce
ev ihtiyacindan dolay1 evlenemiyorsa; ya nisanlanir ya da kendisi kiz bulamiyorsa

ailesinin (annesinin) begendigi bir kiz1 kendisine istetir.
Arastirmay1 yaparken gozlemlerimiz ana hatlartyla asagida ki gibidir:

Bati Trakya genelinde ve oOzellikle Mehrikoz bolgesinde geleneksel
evlenme yasi ile bugiinkii evlenme yasi arasinda farkliliklar mevcuttur. Bu da
erkeklerin okumasi, kizlarin daha yeni yeni okula gitmeye baslamalar1 ve bugiin
ekonomik yasantinin biitiin ylikiiniin erkege yiliklenmesidir. Modernlesme ile
beraber erkeklerin daha iyi bir yasam kalitesini yakalama istegi, evlenme yasini
biraz daha yukariya ¢gekmektedir. Genglerin ¢oguna okulu bitirdikten ya da Bati
iilkelerine gidip para kazandiktan sonra evlilik onay1 verilmektedir. Ancak
birbirlerini begenip sevme yaslar1 erken baslamaktadir. Bu baglamda genclerin
cogu, lise yaslarinda birbirlerini begenip sevmeye baslar ve bu donemde nisan
yapilir. Bundan dolay1 4-5, hatta 6-7 seneye kadar nisanli kalmaktadirlar. Gegen
siire zarfinda hem okur hem de calisarak maddi durumlarini iyilestirdikten sonra
evlilige en iyi sekilde hazirlik yapmis olurlar. Fakat geleneksel kurallara gore
evlenenler de yok degildir. Geleneksel evlenme sekli daha c¢ok okumamis

kisilerde goriilmektedir.

Geleneksel toplumlarda evlenme yas sinirina ulasan geng bir erkek ya da
kiz, ya ailesi tarafindan istenilen ya da kendisinin istedigi esi aramaya baglar.'®
Mehrikoz bolgesinde kiz ve erkek tarafi, gelin ve damat adaylarinda bir takim
ozellikler aramaktadir. Iki geng, birbirini sevip anlasmislarsa, ailelerin buna
miidahale ettigi sdylenemez. Genglerin istegi goz Oniinde tutulmaktadir. Fakat
ekonomik sebepler ve yasca yiiksek farklilik varsa genclerin istegini
gerceklestirmede engel olabilir. Ancak gencler kararlarinda israrliysa kagarak

evliligi gerceklestirmektedirler.

'8 Conrad Phillip KOTTAK, Antropoloji, insan Cesitliligine Bir Bakis, Utopya Yay., Ankara
2002, s. 432.
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2.1.1. Kiz isteme

Genellikle geleneksel toplumlarda evlilige giden yolda ilk adimi1 erkegin

g e . . < 1
attig1, kiz ve onun ailesinin ise nazli ve segici oldugu'®

bilinen bir gergektir.
Mehrikoz bolgesinde eskiden gelinini oglanin annesi secerdi. Kizlarin istegi ise,
genellikle g6z oOniinde tutulmaz, zorla da olsa evlendirilirdi. Kaynak kisilerin

aktardiklar1 soyledir:

“Eskiden, anne bir kizi istese, oglan haywr derse, o kizi istemeye
gitmezlerdi. Fakat oglan evet derse, kiz hayir dese bile, kizin ailesi evet demisse

kiz oglanla eviendirilirdi.”"*®

“Eskiden kizlari, oglanin ekonomik durumu ve statiisiinii goz ontinde

bulundurarak eviendirirdik.”*®’

“Oglanin Annesi kiz istemeye gittiginde kizin davranmiglarina bakar, eger
kiz; uyanik, akilli, is yapan, giizel ve el becerisi olan kisiyse, istenilirdi. Anne kizi
istemeye gitmeden énce, kiz hakkinda arastrma yapar. Ornek olarak; kizin
gececegi yola bir sopa birakilir. Kiz yolda yiiriirken oniindeki sopayt kaldirirsa,
kiz istenilir. Eger kaldirmazsa kiz istenilmez.

“Eskiden bir kizi istemeye oglanin annesi, babasi, amcasi, dayisi, teyzesi,
halast veya isi hakkiyla yapabilecek kimse o giderdi. Kiz ailesinden istenilirken;
“biz kizimiz igin geldik, ne dersiniz?” diye séze baslamilirdi. Kiz tarafi kizi
vermeyecekse, sert bir ifadeyle “bu konu igin bir daha gelmeyin, olmaz.
Nurvetinizi (miiriivetinizi) baska yerde arayin!’derdi. Eger kiz tarafi kiz
verecekse, bir dahaki gelisinizde haber veririz. O arada kiz tarafi, yakin
akrabalarina ve kizina damisir. Ikinci ya da iiciincii gidisten sonra bu isin
olduguna dair kiz tarafi oglana havlu, oglan tarafi ise, kiz tarafina ¢cember verir
(fakat daha sonra verilmis olan karar bozulabilir). Bundan sonra nikahin giinii

belirlenir ve 10-15 giin icerisinde yapilir. Nikahin erken yapilmasinin sebebi, kizi

'S F. PEHLIVANLI, a.e., s. 28.

"% Kadm, Salincak, 1935 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar Degil.
'87 K adin, Manastir, 1929 Dogumlu, Ev Hanimi1, Okur-Yazar Degil.
'8 Kadimn, Atmezar, 1937 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar Degil.
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zorla bir baskasimin kacirmas: ihtimalidir. Oglana zorla verilmigse, firsati
11189

degerlendirip sevdigine kagabilir.

“Eskiden, oglan tarafi, kiz istemeye gidip, eve girdiklerinde oturmadan
once ‘Besmele’ cekerek atesi karistirirlar ve daha sonra duvarda asili olan
askilardan bir tanesini alirlardi. Sonra oturup kizi isterlerdi.”"*”

“Eskiden, oglan tarafi, kiz istemeye gidip, eve girdiklerinde evin i¢inin
temiz olup olmadigina bakarlardi. Eger ev temiz degilse o evden kiz
istemezlerdi.”""

“Eskiden biz bekar erkeklerle ne goriisiirdiik ne de birbirimizle
konusurduk. Bugiinkii gibi bayramlara"® giderdik, fakat yiizlerimizi erkeklere
gostermezdik. Kizlarla bir arada otururduk, erkekler ise karsi taraftan bize oylece
bakarlardi. Hatta nikdhli olsak bile, aksam nikdahlim [Kiiciik puprelka’ya""]
oturmaya geldiginde yiiziimii gostermezdim. Annem devamli yammizda

1194
otururdu.

“Eskiden birbirlerimizi (bekdr kiz ve erkeklerin) begenme, tanisma sekli

195 1,196

ya bayramlarda, ya gece yapilan mece’de ", ya da diigiinlerde olurdu.

Yukarida kaynak kisilerden aktarilan bilgiler, daha ¢ok eskiden yapilan

uygulamalardir. Gilinlimiizdeyse durum tamamen farklidir. Gengler birbirleriyle

1% Kadin, Mehrikoz, 1938 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar Degil.

190 Erkek, Orpek, 1937 Dogumlu, Cift¢i, Okur-Yazar Degil.

P! Kadm, Firlig, 1945 Dogumlu, Ev Hanimu, {lkokul Mezunu.

12 Mehrikoz bolgesinde, kurban bayrammimn birinci giiniinden sonra bes giin bayram yapilir.
Giindiiz kdyiin kizlar1 bir yerde toplanir. Bekar erkekler de oraya gidip kizlarla bakisir,
konusur ve yiiz yiize goriisme firsat1 bulmus olurlar. Sevgili olan kisiler ise bir koseye cekilir.
Gliniimiizde yapilan bayramlar boyledir. Eskiden yapilan bayramlar da ayni yapilmakla
beraber, eskiden kizlarin yaninda aileleri bulunur ve oraya giden bekar erkeklerle, kizlar
konusamaz, sadece her iki taraf gorsel temasta bulunur hatta kizlar erkeklere sirtlarini déner.

193 Kiigiik Puprelka; nikahtan sonra oglanin, kizin evine gece yalniz gidip oturmasidir.

194 Kadin, Karadere, 1960 Dogumlu, Ev Hanimu, ilkokul Mezunu.

19 Mece (imece): Bir ailenin giindiiz toplamis oldugu tiitiin, (veya yapilacak bir is) biitiin koy
kizlarmi gece tiitiinii dizmek igin yardima ¢agirmasidir. Bekar erkekler de oraya gider. Geng
kiz/erkekler tanisma, konusma firsatt bulmus olur. Eskiden kizlarin yaninda aileleri bulunur
ve oraya giden bekar erkeklerle, kizlar konusamaz, sadece her iki taraf goérsel temasta
bulunur.

1% Erkek, Besikli, 1945 dogumlu, Ciftci, Ilkokul Mezunu.
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goriisiip tanismakta, anlasmakta ve karar1 kendileri vermektedirler. Ikisinin ailesi

kars1 ¢iksa da, kagma yolunu secip evliligi gerceklestirmektedirler.

Bolgede, eskiden oldugu gibi gilinlimiizde de genclerin tanigma firsatlari,
Puprelka, Mece, Kina, Diigiin Geceleri ve Bayram giinlerinde yapilmaktadir.
Yukarida sayilan merasim gece ve giinlerindeki tanismalar tamamen kirsal
kesimin sosyalizasyon siireci boyunca olusturduklar1 6gelerdir.'”’ Bugiin oglan
begendigi kizin cep telefon numarasini ister, karsidan da olumlu bir tepki sz
konusu ise bu iligkinin ilk basamagi olusmus olur. Bundan sonra mesajlasmayla
baslayan sanal iliski/asklar, ilerledikce bir sevgililiye doniisiir. Bu siire¢ ¢cok hizl
ilerlemektedir. Birbirleriyle mece’de, ‘biiyiik puprelka’'”® da ve kina gecelerinde
goriislip tanistiktan sonra, bayram ve diigiin glinlerinde beraber gezerler. Bu arada

da birbirlerini uyumlu bulmazlarsa ayrilirlar.

Koy toplumunda evlilik oncesi genglerin birbirleriyle konusma firsati
aciktan olmamustir'”’. Giiniimiizde de bazi yerlerde daha ¢ok uzaktan bakisip,
mektup yazmakla yetinilmekte, mesaj iletmenin bir adim ilerisi olan yiiz yiize
gorlismek icin sartlar zorlanmaktadir. Erkek, sevdigi kizla disarida, evlerinden
uzak ve kimsenin géremeyecegi bir yeri segip yliz yiize gorligme olanagini yaratir.
Ya da kizin penceresinin altina giderek onunla goriismek ister. Fakat bu durumlari
kizin ailesi dahil hi¢ kimsenin bilmemesi gerekir. Ciinkii bekar kiza talip
olabilecek diger delikanlilar nezdinde itibar kaybina ugrayabilir. Bu her ne kadar
biiylik bir ayip sayilmasa da miimkiin 6l¢iide gizli tutulur. Fakat her haliikarda
birbirini seven iki gen¢ bunu goze alirlar ve bu uygulama tamamen kiza baghdir.
Eger kiz, bulusma yerine veya pencereye ¢ikmak istemezse, erkek ne kadar istese

200
de amacina ulasamaz.

7 N. NIRUN, a.e., s. 69.

18 Biiyiik Puprelka; Aksamdan sonra kizlar bir eve toplanir, bekar erkeler de oraya gider ve her iki
taraf birbirleriyle konusma, tanigma ve yiiz yiize gériisme firsati bulmus olur. Eskiden de ayni
sekilde yapilmakla beraber kizlar erkeklerle konusmaz ve kizlarin aileleri yaninda bulunur.
Sadece iki taraf gorsel temasta bulunur. Fakat genellikle kizlar sirtlarini doner. Biiyiik
puprelka kis aylarinda yapilmaktadir.

9 F PEHLIVANLL, a.e., s. 24; F. MERTER, a.e., s. 41.

* A. M. ERCAN, a.e., s. 106-107.
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2.1.2. Soz Kesme

S6z kesme, evlilik kurumuna resmi olarak atilan ilk adimdir.””!
Diiniirciiliik yoluyla anlagsmaya varan taraflar daha sonra soz keserler. Anlasan
aileler daha genis bir davetli grubu huzurunda sézle bu anlagsmalarini yeniden dile
getirirler’. Mehrikoz bélgesinde, kiz isteme islemine erkek tarafi baslar. ilk
islem gerceklestirildikten sonra cevap almak {lizere oglan tarafinin kiz evine
yaptig1 ikinci ve Ugilincii ziyaretten sonra cevap olumlu ise s6z kesilir. Kaynak

kisiler konuyla ilgili sunlar1 aktarmaktadirlar;

“Soz kesmeye giderken daha ¢ok Pazartesi ve Persembe giinlerinde
gitmeye ozen gosterirdik. Giderken yanmimizda bir tepsi borek ve tatl gétiiriirdiik.
Bunun yaminda [6nceden fakirlik oldugu igin], elimizden geldigince, havlu, ¢orap,

mendil ve gomlek de gotiiriirdiik. "

“Kiz ailesinden istenilirken, oglanin teyzesi, halasi, yengesi ve yakin

akrabalar: gider.”™

Eskiden s6z kesiminde kiz isteme isleminde oldugu gibi, diiniirciibasi
“Allah’in emri, Peygamber’in kavliyle kizimizi oglumuza istiyoruz” diye sdze
baslar. Kizin rizas1 6nceden anne tarafindan alinmis olabilecegi gibi alinmamisda
olabilir. Annesinin verdigi olumlu cevap lizere oglan tarafi da ‘evet’ der. Soz
kesiminden sonra, oradaki insanlara kahve ikram edilir. Daha iyi tanisip
kaynagmak icin iki aile birbirine birkac¢ defa gidip gelir. S6z kesimi ile, evliligin
bundan sonraki ilk basamagi atilmis olur. Iki aile geng giftin ihtiyaglar1 hakkinda
goriistir ve her iki taraf da ekonomik giicleri Ol¢iisiinde ne yapabileceklerini ve
neler istediklerini sOyleyerek iizerinde anlagsmaya varirlar. Bundan sonra nikah

tarihini belirlerler.

*UF, PEHLIVANLL, a.e., s. 32.

292 Mahmut TEZCAN, Tiirk Ailesi Antropolojisi, imge Yay., Ankara 2000, s. 37.
203 K adin, Mehrikoz, 1940 Dogumlu, Ev Hanimz, {lkokul Mezunu.

204 Erkek, Cuka, 1956 Dogumlu, Ciftci, [lkokul Mezunu.
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2.1.3. Nikah Kiymak

Nikah, evlenmek isteyen kadin ve erkegin istegine hukuksal olarak izin

verir.2®

Mehrikoz bolgesinde, s6z kesildikten sonra bir ay ya da daha fazla siire
i¢erisinde nikah k1y111r2°6. Aragtirmaya konu olan halk, 1913 Atina Antlagmas1 ve
1923 Lozan Baris Antlagsmasi ile Yunanistan’da Tiirk olarak degil de “Miisliiman
Azilik” olarak kaldig1 i¢in tiim resmi islemlerini miiftiiliikte yaptirir. Buna gore
evlenme ve bosanma miiftiiniin onay1 olmadan yapilmaz. Nikah da imam®”’ veya

miiftii tarafindan yapilir. Nikdhin yapilma sekilleriyle ilgili kaynak kisiler sunlari

aktarmaktadir:

“Nikah aksaminda, oglanin evine hisim, akraba, konu komsu davet edilir.
Kiz tarafi cesitli hediyelerle nikdha gelir. Oglan tarafi da kiz tarafina giderken
birer kat elbise gonderir. Nikdha kizin kendisi, anne ve babas: gitmez, bu arada
kizin vekaleti alimip, kizin yakin akrabalar: (dayisi, teyzesi, amca ve halast)
nikahta bulunur. Nikah islemi yapilirken odada 3-4 kisi bulunur. Obiir

odalardaysa davetliler bulunur.”**

“Nikdh kiyilirken odada fazla kiginin bulunmamasi gerekir. Ciinkii, odada

0

bulunan kisilerden her hangi biri, iki elini ‘kliic™™ seklinde yaparsa, ilerleyen

zamanlarda nikah, bozulur veya huzursuzluk getirir veyahut bosanmaya kadar da
gidebilir. "
“Eger nikdh, mevlit ile yapilacaksa giindiiz yapilir. Yemek pisirilir ve

gelen misafirlere yemek verilir. Bazilari ise sade bir téren yapar. Mevlit

25 F MERTER, a.e., s. 45.

26 M. TEZCAN, a.e., s. 38.

27 imam; Miiftiiliigiin gorevlendirdigi kisi olup, nikah ve cenaze islerine bakmakla sorumludur
[cenazeyi yikama, kefenleme ve gomme, cenaze namazini kildirma, telkin ve dualar1 okuyan
kisidir].

208 K admn, Orpek, 1940 Dogumlu, Ev Hanimu, ilkokul Mezunu.

299 Kliig; iki elin isaret parmaklarini birbirine baglamas1 demektir.

219 Erkek, Atmezar, 1944 Dogumlu, Hoca, Lise Mezunu.
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okuturlar, fakat yemek vermezler. Sadece yakin akrabalarim davet eder. Diger
211

bazilart ise, mevlit okutturmayip, giindiiz yapar ve davetlilere yemek verir.
“Nikah giinii oglan tarafi kiza bir ¢eyrek et ve bir tepsi borek gonderir.
Ancak bu eti ve béregi oglamin annesi gotiirmez, komsular: gotiiriir. Iki-iic ay

212
sonra da harman yaptlir.”

Gilintimiizde ise en ¢ok yapilan s6z kesme, nisan ve nikah sekli soyledir;
birbirleriyle anlasan gencler, kendilerini uyumlu bulduklarinda nikdhlanmaya
karar verir. Oglanin [anne-babas1 gider veya gitmez], yenge, teyze, amca, hala ve
dayis1 kizi istemeye gider. Kizin ailesi durumdan haberdardir ve gelenleri
beklemektedir. Oglan tarafi, borek, tatli, kahve ve benzeri yiyecekler gotiiriir.
Gidis sebeplerini kizin ailesine agiklar. Bu gidisle kizin ailesi kizin1 vermez ise,
kizim1 verinceye kadar (2-3 defa da olsa) gidip gelirler (ama gene de kizi
vermezlerse, oglan kizi kacirir). Gengler anlasmislarsa bizim buna bir sey deme
hakkimiz yok deyip*” artik gengleri kendi yolunda yiiriiyebilmelerini istemeyerek

de olsan imkan saglamaktadirlar.

Kendi istegiyle kizi1 verdiklerinde ise, kiz tarafi gelenlere borek, tatli,
helva ve benzeri yiyecekler verir. Daha sonra, nikah giiniinii oglan ile kiz belirler.
Tarih belirlendikten sonra kiz ile beraber yenge ve amcasi, oglan ile beraber abla
ve enistesi miiftiiliige gider ve nikdhi kiyar. Nikah kiyildiktan sonra oglan,
gelenlere yemek ismarlar. Sonra oglan ile kiz yakin bir zaman i¢in harman
tarihini belirler. Bu tiir nikdhin harmani1 genelde gece yapilir. Harman’a (harman
kiz evinde yapilir) gidenlere yemek verilmez, pasta, meyve suyu ve kek ikram
edilir. Kaynak kisilere sordugumuzda, bdyle yapmalarinin nedeni, zaman

kaybinin 6nlenmesi ve ekonomik maliyetin daha aza indirilmesidir.

Nikah kiyildiktan sonra oglan, kizin evine gece oturmaya gider. Buna
Mehrikoz bdlgesinde ‘Kiiciik Puprelka’ denir. Nikahin kiyilmasina ragmen

bolgede kari-koca iligkisi resmen baslamis sayilmaz. Eskiden oglan kiiciik

21 Erkek, Besikli, 1948 Dogumlu, Ciftci, Ilkokul Mezunu.
212 Erkek, Manastir, 1945 Dogumlu, Ciftci, Ilkokul Mezunu.
213 Erkek, Mehrikoz, 1950 Dogumlu, Ciftci, Ilkokul Mezunu.
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puprelka’ya gittiginde, kiz tarafindan mutlaka yanlarinda bir kisi bulunurdu.
Oglan kiz ile konusmaz, sadece gorsel temasta bulunur. Cogu zaman kiz
utancindan dolayi, oglana sirtin1 gevirip, yliziine bakmadan dylece oturur ya da
cok nadiren konusurlar. Arastirmamiz sonucunda bu durumun tamamen degistigi
saptanmistir. Giinlimiizde kiiclik puprelka’ya giden oglan, kiz ile konusur ve

yalniz oturur.

2.1.4. Harman Giinii

Mehrikoz bolgesinde, nikdh kiyildiktan sonra en kisa zamanda “harman
glinii” yapilir. Harman giinliniin ne oldugu, ne anlama geldigi, ni¢in ve nasil

yapildig: ile ilgili kaynak kisiler sunlar1 aktarmaktadir:

“Eskiden harmana giden ¢ocugun annesi eve girdiginde gelin elini oper.
Fakat oglanin babasi harmana gitmez. Kiz oglanin babasini evleninceye kadar
gormez ve ondan kacar. Kiz babasimin elini evlendikten sonra oper. Bu arada
harmana giden oglanin annesi ekonomik durumlarina gore gelinine hediyeler
takar. Bu hediyeler, altin, para ve taki setidir. 214

“Nikah fkiyildiktan 15 giin sonra oglan tarafi, kiz tarafina kiiciik
hediyelerle beraber gider ve buna ‘on bes kiiciik harmant’ derler. Kiigiik harman
vapildiktan sonra, gidip gelmeler bayramlarda ve diger giinlerde de tekrarlanir.

Ama maddi durumu iyi olan ‘biiyiik harman’ da yapar.”™"

“Harmana giden erkek tarafi, kiz tarafina borek ve tath gibi yiyecekler

gotiiriir. Kiz tarafi da gelenlere yemek hazirlar ve hediyeler verir.”*'®

“Eskiden Biiyiik harman yapilirken, oglan tarafi, kiz tarafina hediyeleri
gotiiriirken, komsulardan biri kizin evine gidip tiifekle bir kere ates eder. Yani

harmancilar geliyor anlaminda. Sonra kiz tarafi ates eden kigiye bir haviu hediye

214 Kadm, Orpek, 1935 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar Degil.
215 Erkek, Atmezar, 1937 Dogumlu, Ciftci, Ilkokul Mezunu.
21® Kadimn, Cuka, 1938 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar Degil.
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eder. Oglan tarafi (harmancilar) ve beraberindeki hediyelerle eve girerken kiz
tarafi bir tepsinin i¢ine su doldurup, elinde bir demet cicekle iizerlerine su serper
ve oglan tarafi kizin evine oyle girer. Eve giren oglan tarafinin getirdigi
hediyeler, kendileri tarafindan bir odada serilir ve daha sonra kiz tarafi ve
komgulart o hediyeleri goriir. Ayrica, oglan tarafinmin gétiirecegi hediyeler, once
kendi evinde serilerek konu komsunun ziyaretine a¢ilir sonra kiz evine gétiiriiliir.
Kiz tarafi da oglan tarafina verecegi hediyeler icin aynisini yapar. Buna ‘biiyiik
harman’ denilir. Bu harman’da davetliler ¢ok oldugu icin, genelde yemek verilir

ve giindiiz yapilir. Ve oglan, harman’a gitmez.”*"”

Gilintimiizdeki harman seklinde ise, oglan ve ailesi harmana gider. Harman
genelde gece yapilir, yemek verilmez, pasta, kek ve meyve suyu ikram edilir.
Giindiiz yapilirsa yemek verilir. Oglan tarafinin getirdigi hediyeler (aile fertlerine
ve birinci kusak akrabalara birer kat elbise, kaymn valide tarafindan gelinine bir
kat elbise, saat, taki seti, bilezik, yiiziik, altin kolye; dede, nine, hala, teyze amca,
eniste ve day1 tarafindan da ya altin, ya bilezik, ya gerdanlik, ya da yiiziik takilir;
yengeler de altin, kiipe veya yliziik takarlar) kendileri tarafindan bir odada serilir,
sonra kiz tarafi ve komsular1 getirilen hediyeleri goriir. Ayrica, oglan tarafinin
gotiirecegi hediyeler, dnce oglan evinde serilerek konu komsunun ziyaretine
acilir, sonra kiz evine gotiriiliir. Kiz tarafi da oglan tarafina verecegi hediyeler
icin aynisin1 yapar (kiz tarafi da, oglanin biitiin aile ve akrabalarina birer kat
elbise gonderir). Her iki taraf aldiklar1 hediyeleri, harmandan sonra konu
komsunun ziyaretine agar, bir hafta siiresince ya da daha fazla hediyeler (harman)

sergilenir.

Bolgede konuyu incelerken dikkatimizi ¢eken diger bir husus ise,
toplumda “bashik parasi” denilen bir olguyla®® karsilasmamamizdir. Ancak
nikah kiyilldiginda sadece “mehir” verilir. Bu da toplumun ekonomik durumunun
kaldirabilecegi degerdedir. Bu durum eskiden oldugu gibi glinlimiizde de devam

etmektedir.

217 Kadim, Mehrikoz, 1929 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar Degil.
" 0. SAYIN, a.e., s. 186; F. MERTER, a.e., s. 43.

45



Yukarida anlasildigr gibi s6z kesimi ile nikdh arasindaki siire kisa
tutulmaya c¢alisilmaktadir. Nikah yapilmasinin sebebinin tamamen geleneksel bir

din anlayigindan kaynaklandigi da anlagilmaktadir.

Harmandan sonra geleneksel olarak yapilan bazi uygulamalar mevcuttur.

Bunlardan en 6nemlileri kaynak kisilerin aktardiklar1 gibidir:

“Harmandan sonra oglaklar siitten kesildiginde, oglan ailesi kegi/koyun
bogazlayip temizledikten sonra yaminda da bir teneke peynir alip kiz tarafina

e . . 219
gotiiriir, buna “mandira vurumu” denir.”

“Hidrellezde (6 Mayis) oglan ailesi yogurt alip bir sisenin i¢ine koyar ve
21220

onunla geline gider. Kiz tarafi ise bir tepsi borek yapip oglanin ailesine verir.
Glniimiizde ise, bu tir geleneksel uygulamalar yapilmaz, harmandan

sonra iki aile arasinda gidip gelmeler devam eder.

Kiz kagirarak evlenmenin®' disinda, bolgede, genclerin karsilikli goriistip

anlasarak evlenmesi miimkiindiir veya goriicii usulii ile evlilikler yapilmaktadir.

Kagirma yoluyla evlenme, geleneksel ataerkil topluluklarinin ortak
ozelliklerindendir.”** Kiz kagirma adeti ile evlenme mesru say1lmisg, bu da ataerkil

> Bolgede eskiden oldugu gibi

orfiniin  bir geregi olarak goriilmiistir.”
glinlimiizde de varligin1 gosteren kagirma yoluyla evlilikte, sebebi ne olursa olsun,
kacirma olayma halk iyi gozle bakmamis ve bakmamaktadir. Kaynak kisilerle
yapilan goriismeler kiz kagirma yoluyla evlenenlerin ¢ok sayida oldugunu

gostermektedir.

Aragtirma siirecinde gozlemledigimiz ‘“kacirma yoluyla evlenmenin

gecmiste ve giiniimiizde yaygin olarak goriilmesindeki en Onemli faktoriiniin

1% Kadim, Besikli, 1940 Dogumlu, Ev Hanimu, {lkokul Mezunu.

220 Kadin, Salincak, 1935 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar Degil.
21 . SAYIN, a.e., s. 186.

22 M. TEZCAN, a.e., s. 21

23 A.M. ERCAN, a.e., s. 111; M. TEZCAN, a.e., s. 20-21.
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sosyo-ekonomik®* nitelikli oldugunu” sdylemek miimkiindiir. Mehrikoz
bolgesinde erkek ve kizin aileleri, ¢ocuklarin evlenmek istedigi adayin, toplumsal
statiisii ve ekonomik durumunu géz 6niinde bulundurmaya elinden geldik¢e 6zen

gostermektedirler.

Tiirkiye’de oldugu gibi Mehrikoz bdlgesinde de kiz kagirma olaylariin
onemli bir sebebi de, kizin aile biiylikleri tarafindan kiigiik yasta veya istemedigi

biriyle evlendirilmek istenmesinden kaynaklanir.

Kagarak evlenmenin bir diger sebebi ise, ekonomik durumdur. Boyle bir
durum s6z konusu oldugunda, oglanin ailesinin maddi imkanlar1 o an i¢in ¢ocuk
evlendirmeye miisait degilse, ¢ocuguna kacarak evlenmesine adeta gizli bir onay
vermis gibidir. Bu da daha az masraf anlamina gelmekte ve biiyilk maddi
kiilfetten kurtulmak anlamii tasimaktadir.””® Kaynak kisilerin konuyla ilgili

aktardiklart sunlardir:

“Kizi ¢ok sevdim ama babasi beni damad: olarak kabul etmiyordu. Kizla

anlasip kagtik. 226

“Kiiciik yasta olmama ragmen beni kacirmasini istedim. Ciinkii ailem

e . - 5227
sevmedigim biriyle evlendirecekti.”

“Baktim ki herkes sevdigini kagirryor, ekonomik durumum da nikdh ve
harman yapmaya miisait olmadigi icin ve de artik evlenme yasimin geldigini

- e 1228
diisiinerek sevdigimi kacirdim.

“Birbirimizi ¢ok seviyorduk, ama yas¢a benden daha biiyiiktii. Ailem,

oglamn ailesini kendimize ldyik gormiiyordu. Ailem ondan vazge¢mem igin

** A.M. ERCAN, a.e., s. 115.

225 a.e., s. 116.

226 Erkek, Salincak, 1978 Dogumlu, ilkokul Ogretmeni.

27 Kadm, Atmezar, 1980 Dogumlu, Ev Hanimu, {lkokul Mezunu.
28 Erkek, Manastir, 1985 Dogumlu, Ortaokul Mezunu.
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devamli ikna etmeye ¢aligti, ama ben ondan vazge¢medim. 18 yasina geldigimde

, o 1,229
beni kacirmasini istedim ve kactim.”

2.1.5. Ceyiz

S6z kesme, kiiglik ve biiylik harman ile baslayan siire¢ (nisan) ¢ogunlukla
evlilikle sonuglanir. Diiglinden 6nce en kapsamli {i¢ asamadan yukarida bahsettik.

Evlilige giden yol hem kiz hem oglan i¢in maddi a¢idan sikint1 vermektedir.

Ceyiz;, “Ataerkil toplumlarda esas olarak evlenip haneden ¢ikacak olan
kadinin mirastan payini onceden almasi ve boylelikle daha sonra erkekler
arasinda goriilecek olan miras paylasiminin disina ¢ikarilmasidr. Ayni zamanda
bu uygulamayla, kadinin evlenme siirecine hazirlamasi ve bir aday olarak cazip

hale gelmesi de saglanmis olmaktadir.”*"

anlamina gelmektedir. Ayrica
toplumlar arasinda farklilik arz etmektedir. Ancak Anadolu’da ¢eyiz uygulamasi
deyince “sandikla sembolize edilecek kadar ufak tefek ev ve kullamim esyasi ve

"Bl anlasilir. Bazilar gosterise dnem

givim-kusamdan ibaret bir sembolik deger
verdikleri igin, ¢eyiz miktari1 da c¢ok abartmaktadirlar. Ceyiz uygulamasi

Mehrikoz bolgesinde biiyiik 6l¢iide Anadolu’daki gibi yapilmaktadir.

Genellikle ¢eyiz hazirlama konusunda, kiz ¢ocuga sahip olan her anne,
kizin ¢eyizi i¢in hazirliklarini erken yasta baslatir. Ama bu silire¢ nisandan sonra

daha hizli ilerlemektedir.?*?

Erkek; ev, mobilya, beyaz esya, yapmaya veya
almaya calisirken, kiz da ceyizi toplamaya gayret eder. Aileler i¢in bu siirecte,
hem kendi akrabalarina hem de baskalarina maddi durumlarini gosterme firsati

dogmus olur.**

229 Kadm, Orpek, 1982 Dogumlu, Ev Hanimi, ilkokul Mezunu.
Z0K EMIROGLU ve S. AYDIN, a.e., s. 195.

2lae.,s. 195.

22T DIKILITAS, a.e., s. 29.

23 F PEHLIVANLL a.e., s. 39-41.
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Mehrikoz bolgesinde ¢eyiz, kiz evinin hazirladig1 el isi malzemelerden
olusan sandik esyasi ile gelin ve damat ailelerinin yeni kurulacak yuva igin
hazirladiklar1 ve satin aldiklar1 tiim esyalardir. Kiz tarafi, elinden geldigince
¢eyizin en iyisini hazirlamaya 6zen gosterir . Ciinkii “ceyiz, kiz evinin sosyo-

234 Fakat sunu da belirtmek

kiiltiirel ve ekonomik durumunun bir géstergesidir
gerekir ki, bu siiregte kiza sadece ailesi degil, akrabalari, komsular ve arkadaslar

da yardimci olur. Kaynak kisilere gore:

“Eskiden c¢eyizi hep elimizle islerdik, ve komsularimiz yardimda
bulunurdu. Maddi durumu iyi olan daha ¢ok ¢eyiz yapardi. Bugiin ise ¢eyiz

hazirlamak daha kolay. Magazalarda her sey var artik.”*

“Eskiden gelinle ¢eyiz bir arada getirilir ve ¢eyizi eve sererlerdi. Bugiin
11236

ise once ¢eyizi getirip sererler, sonra diigiin giinii gelin getirilir.
Gilintimiizdeki ceyiz, el isi islemeleriyle beraber, daha ¢ok hazir alinmakta,

ya da para karsiliginda yaptirilmaktadir.

Arastirmay1 yaparken gozlemledigimiz kadariyla, glinlimiizde, oglanin evi
(nikahli olsalar bile) diigiin i¢in hazirlanmamigsa ya da heniiz hazir degilse oglan
kizt kagirir. Ev yapilincaya kadar kiz oglanin ailesiyle beraber calisir. Ev
yapildiktan sonra bazilar1 kina gecesi ve diigiin yapar, bazilar1 da sadece diiglin

yapar. Bazilar1 ise ne kina gecesi ne de diigiin yapar.

" Diigiinden 6nce ‘geyiz asmak’ gelenektir. Kiz evinde gelinin tiim geyiz esyasi erkek evine tasmir
ve sergilenir. Geng¢ kizlarin yaptiklart isler begeniyle izlenip bolgenin geleneksel el
sanatlarinin  siirdiiriilmesi saglanmig olur. Mehrikoz bdlgesinde rastlanan bu uygulama
Anadolu’da da aynen gegerlidir (M. TEZCAN, a.e., s. 41).

>* A.M. ERCAN, a.e., s. 129.

23 Kadim, Cuka, 1943 Dogumlu, Ev Hanimu, ilkokul Mezunu.

26 Kadm, Karadere, 1957 Dogumlu, Ev Hanimu, flkokul Mezunu.
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2.2. Diigiin

Diiglin, antropoloji  sozliiklerinde  “eviiligin  duyurulmasi  ve
toplumsallasmasint saglamak ve ailelerin toplumsal statiilerini pekistirmek amaci

2237

giiden kaliplasmus térenler seklinde tanimlanmaktadir.

Diigiin, cekirdek ailenin olusumu, ya da iki kisiyi igeren iliskinin
resmilestigi merasimin adidir. Bu iligkiye, cinsel ikili denilir. Cinsel iligki toplum
tarafindan kabul gordiiglinde, ya da ruhsat verildiginde, toplumsal olarak
baglayict hale gelir ki, bu durumda kari-koca iliskisinden séz edilebilir.”*®
Geleneksel toplumlarda da, ailenin toplum tarafinda kabul gérmesi i¢in iki kiginin
bir araya gelip bunu diigiinle ilan edip resmilestirmeleri gerekir.”*’ Bélgede diigiin
yapilmadan birkag¢ ay once, iki aile anlasarak diigiliniin tarihini belirler. Diigiin,

Persembe veya Pazar giinlerinde yapilmaktadir. Diigiin tarihi ilan edildikten

sonra, insanlar davet edilir. Davetliler su sekilde ¢agrilir:

“Oglanmin ailesi kendileri diigiine ¢agirmazdi, komgularin ¢agirmasini

ister, bizde adet boyledir.”™**

“Eskiden, diigiine evden eve gezip ¢agirirlardi. Davetler genellikle Cuma
1241

giinlerinde yapilirdi.
“Eskiden kacan kiza ¢eyiz vermezler ve ailesi onu kabul etmezdi. Araya
arabulucularin girmesiyle kirginlikla da olsa uzlasilirdi. Ancak uzlasmadan sonra
aile, kizina ¢eyizi verirdi.”**
Eskiden davetler sozlii yapilirdi. Giiniimiizde ise, teknolojinin
gelismesiyle bu sozlii gelenegin 6nemini kaybettigini géormekteyiz. Yirmi otuz
sene Oncesinde telgraf ve posta ile haber verilirken, glinlimiizde ise telgraf ve

postanin yani sira cep telefonu veya internet arciligiyla haber verilmektedir.

»7K. EMIROGLU ve S. AYDIN, a.e., s. 243.

28 Eric R. WOLF, Kaéyliiler, Cev.; Abdiilkerim Sénmez, imge Kitapevi, Ankara 2000, s. 105-106.
M. TEZCAN, a.e.,s. 35.

20 Erkek, Firlic, 1949 Dogumlu, Ciftci, [lkokul Mezunu.

2! Erkek, Mehrikoz, 1939 Dogumlu, Ciftci, Ilkokul Mezunu.

%2 K adm, Salincak, 1930 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur — Yazar Degil.
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Diigiine birkag giin kala kizin hazirlamis oldugu ceyiz kiz evinden alinir.
Damadin ailesinden halasi, amcasi, teyzesi, dayis1 kiz kardes ve yengeleri, kizin
evine gidip c¢eyizi alirlar. Ceyiz arabaya yiiklendiginde ve oglanin evine gitmeye
yola koyuldugunda, kdyiin ¢ocuklari, yolu kapatarak para isterler. Bolgemizde de
Tiirkiye’de oldugu gibi bunun ismi “Toprak Basti Parasi”dir. Bu gelenek eskiden
uygulanmakla beraber, giinlimiizde de devam etmektedir. Bugiin yaklasik olarak
200 ila 500 Euro toprak basti parast kdyiin ¢ocuklarina verilir. Ceyizle beraber
kizin yakin akraba ve komsular1 gelir. Oglanin evine gittiklerinde getirdikleri

ceyizi odalara serer ve sonra geri donerler.

2.2.1. Kina Gecesi

Kina gecesi; “Diigiin térenlerinden birisidir. Gerdege girilen térenden bir
gece oncesinde, kadinlar tarafindan icra edilen ve ozellikle gelinin el ve
ayaklarina kina yakilan eglencedir™®® seklinde tanimlanmaktadir. Kina gecesi
kiz evinde kizin yakin arkadaslari, akrabalar1 ve komsu kadinlarla birlikte yapilan
bir senliktir***. Kizin baba ocaginda kalacagi son gece oldugu i¢in evlilik olayinin
basindan sonuna kadar duygusal yogunlugun en fazla yasandigi gecedir. Kina,
[slam toplumlarinda cok eskiden beri uygulanan bir gelenektir.**> Mehrikoz
bolgesinde eskiden oldugu gibi gilinlimiizde de Onemini kaybetmemis ve
degismeden uygulanagelmistir. Kina gecesi, yeni bir ailenin meydana gelmekte
oldugunun habercisidir. Bunun i¢in yeni bir ailenin kuruluyor olmasindan dolay1

bir yandan seving yasanirken diger bir yanda ise hiiziin duygular1 yaganmaktadir.

Bolgede kina gecesi, diigiin Pazar giinii ise Cuma aksami yapilir. Eger
diigiin Persembe giinii ise Sali aksami yapilir. Gece igin gelin ve yakinlar1 en
giizel sekilde hazirlanirlar. Kaynak kisiler kina gecesi ile ilgili sunlar

aktarmaktadir:

23 K EMIROGLU ve Suavi. AYDIN, a.e., s. 466.
2 M. TEZCAN, a.e., s. 39.
25 A.M. ERCAN, a.e., s. 141-142.
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“Kinayr yakacak olan kadimin evli ve ¢ocuk sahibi olmasi gerekir.
Eskiden oglanin kendisi ve ailesi kina gecesine gitmezdi. Eger kiz yakinsa sadece
kiz tarafinda diizenlenirdi, uzak ise koyiin biitiin kizlar1 damatta toplanir ve
damadin kii¢iik parmagina kina yakarlardi. Kinayr damat alir kiz tarafina verir

kiz tarafi da gelenlere ikram eder.”*°

“Giintimiizde ise kinaya damat da gider ve gelinle oraya gidenleri
1247

selamlar. Biitiin gece gelin ile damat misafirlerin arasinda dolasir.
“Eskiden kina gecesine gen¢ kiz ve oglanlar gitmezdi.. Giiniimiizde ise
kina gecesine geng¢ kiz ve oglanlar gider, boylece birbirleriyle tanisma ve

konusma firsati bulmus olurlar. »248

Giinlimiizde ise kina gecesinin nasil yapildig: ile ilgili olarak, orada dogup
biiyiidiigiimiiz ve 6zellikle bu konuyu arastirirken de gozlemledigimiz kadariyla
su uygulamalar dikkati ¢ekmektedir: evlenecek olan kiz kina gecesinde bindal
(bindall1) veya gelinlik giyer. Bu arada gelin, kendisi i¢in hazirlanan odada
sessizce beklemektedir. Gelen davetliler (bekar kiz ve oglanlar, kadinlar,
cocuklar) disarida beklemektedir. Bekar kiz ve oglanlar birbirleriyle goriismekte
ve dolagsmaktadir. Oglan evinin gondermis oldugu kina bir tepsi i¢inde karilir ve
tizerindeki mumlar da yakilir. Hazirlanan kinay1 evli ve ¢ocuk sahibi bir kadin alir
ve gelinin bulundugu odaya goétiirerek gelini odadan ¢ikartir. Bu esnada odalarin
biitiin 1g1klar1 sondiiriiliir. Gelini davetlilerin bulundugu odaya gétiiriirken tepsiyi
gelinin bagi lizerinde tutarak ve tiirkli sdyleyerek gotiiriir. Gelin sandalyenin
tizerinde oturtulur ve kirmizi bir 6rtii ile ortiiliir. Gelin kaynanasindan hediye
almadikca kapali tutugu avuglarini agmaz. Bunun {izerine kaynana yaninda
getirdigi bir tane altin1 gelinine uzatir. Hediyeyi alan gelin bunu sag elinin
avucuna koyar ve kina altinin iizerine yakilir. Sonrada da ayak parmaklarina kina
yakarlar. Oturdugu yerden kaldirilan gelin annesi ve yakinlariyla kucaklasip

aglarken, evde bulunan diger konuklara da kina dagitilir. Geline yakilan kinanin

246 Kadm, Orpek, 1938 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur — Yazar Degil.
27 Erkek, Orpek, 1960 Dogumlu, Ciftci, ilkokul Mezunu.
28 Erkek, Mehrikoz, 1955 Dogumlu, ilkokul Ogretmeni.
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bozulmamasi igin, ellerine kirmizi eldiven takilir. Bu arada gelinin arkadaslari
basinin etrafinda dolanarak ve tiirkii sdyleyerek gelini aglatmaya c¢alisir. Kizin
aglamasi ve aglatilmas1 bir gelenektir, kizin mutlaka aglatilmasi istenir**’. Bu
esnada gelinin odasi arkadaglar1 tarafindan hazirlanir. Damat igeri girer, isterse
sag/sol parmagina kina yakabilir ve gelini yataginin lizerine gotiirlir. Sonra gelin
ile damat disartya ¢ikarak gelenleri selamlar, gen¢ kiz ve erkeklerin arasinda

dolasir. Sonra damat ve davetliler evlerine gider.

2.2.2. Diigiin Giinii

Diigiin toplumsal agidan bakildiginda, insanlar1 bir araya getiren iki aile,
iki siilale ve bireyler arasindaki sosyal baglar1 giiclendiren ve ortakligi pekistiren
onemli bir olgudur. Diiglin giinii, insanlarin sahip olduklar1 mirasini, gelenek ve
goreneklerini, tore ve inanglarini, deger yargilarini ileriki nesillere aktarmasi

250 .. cq- ..
bakimindan™" 6nemli bir sosyolojik unsurdur.

Diigiin agir bir ekonomik yiik olsa da, bolge halkinin Tiirk ve Miisliiman
kimlik ve benligini korumasi i¢in kayda deger bir olgudur. Bulunduklar: tilkede
azinlik olmalar1 gbz oniinde bulunduruldugunda, diigiin gibi birlestirici olgular
yabanci bir lilkede toplum olarak ayakta kalmalarin1 saglayan en Onemli
unsurlarindan biridir. Diigiin, her kesimden insanlarin toplandigi, birbiriyle tanisip

goriisme firsatt bulduklari igin kayda deger bir konudur.>'

Yaglilarin, yeni
nesillere bu gibi merasimlerle birgok oOrf, adet, inang, gelenek ve goérenegi

aktardiklarini®™? s6yleyebiliriz.

Diigiin giinline gelindiginde yapilan tiim hazirliklara ragmen erkek ailesini
bir telag sarmaktadir. Eskiden diigiinler farkli bir sekilde yapildig i¢cin bu konuya
asagida genis bir sekilde yer verilecektir. Oncelik olarak giiniimiiziin diigiinlerine

yer verecegiz. Ancak sunu belirtmekte fayda var, eskiden oldugu gibi gliniimiizde

29\ Tezcan, a.e., s. 39.

20 a.e., s. 35-36; A. M. ERCAN, a.e., s. 139.
BIM. Tezcan, a.e., s. 35-36.

22N, NIRUN, a.e., s. 82-83.
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de, gelinin anne ve babasi diigiine kesinlikle gitmezler. Kaynak kisilere diigiine
gitmemek ile ilgili gorislerini sordugumuzda, “Diigiine gitmek, ayip ve utang

5253

vesilesidir cevabiyla karsilagilmistir.

Diigiinden bir giin Once, mahallenin/kdylin sokaklar1 temizlenir.
Hayvanlar kesilir, yemeklerin hazirlanmasi i¢in as¢ilar hazirliklar yapar bu sirada
akraba ve komsular yardimda bulunur. Yemek icin gereken ne varsa diiglin icin
hazirlanir. Diigiine katilacak olan herkes hazirliklar yapar. Diigiin yemekleri,
eskiden oldugu gibi gliniimiizde de aynidir. Yani; kuru fasulye, etli pilav, keskek

ve helvadir.

Diigiin giinii, ascilar yemekleri pisirir. Damat tirag olur, ve damatligin
giydikten sonra gelin arabasinin hazirlanmasinda hazir bulunur. Gelini almaya
gidecek olan damadin, kiz kardesi, erkek kardesi, kuzenleri, enisteleri alay1254
olustururlar. Gelinin alinacagi yer uzak ise sabahin erken saatlerinde yola ¢ikilir.
Yakin ise saat on civarinda gelini almaya gidilir. Bu arada gelen misafirler
damadin yaninda gelini bekler. Alay gelinle koyln icine geldiginde koy
meydaninda bir kez dolastirilabilir ( veya dolastirilmaz). Alay damatin evinin
Oniine geldiginde, arabanin kapisin1 damat acar ve gelini elinden tutarak indirir.
Indirdikten sonra damat elinde bulunan ve mendilin i¢ine sarilmis belli bir miktar
para ve sekeri halkin iizerine atar ve gelini eve gotiiriir. Sonra damat disar1 ¢ikarak
gelen misafirlerin arasinda dolasir. Eve gotiiriilen gelin koltuga oturtulur ve daha
sonra kadinlar gelini gormeye ve tebrik etmeye girer. Tebrik edilen geline

kadinlar tarafindan ya hediye verilir ya da eline para sikistiritlir. Bu hediyeler

duruma ve kisilere gore degisiklik arz etmektedir.

Gelin alay esliginde getirilmeyecekse, damat diiglinden bir 6nceki aksam,
yakin akrabalarindan da bir ya da iki kisiyi alip, gelini almaya gider. Gelinin
yakin akrabalarindan da iki ya da t¢ kisi gelir. Gelinle gelenler, gelinle ayni
odada yatirilir ve diigiin aksami giderler. Bu arada oglanin ailesi, gelini evde

bekler. Gelin arabadan indirildikten sonra, damat gelinin elinden tutarak eve

2 Kadm, Besikli, 1952 Dogumlu, Ev Hanimu, {lkokul Mezunu.
% Alay; arabalarin olusturduklar1 konvoya verilen addur.
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gotiirtir. Gelin eve girdiginde orada bulunanlarin ellerini 6per. Gelin ile damat o
aksam ayr1 odalarda yatar. Ertesi giin diiglin yapilir. Diigiin yapildiktan sonra

nikah tazelenir. Sonra gelinle damada sofra getirilir ve yeni ¢ift yalniz birakilir.
Kaynak kisiler, eski ile yeni diigilinleri soyle aktarmaktadirlar.

“Eskiden gelin almaya at ile gidilirdi. Gelini almaya damadin babasi ve
vakin ailesi giderdi. Gelini almaya gidenler, kapida bekletilip tiirkii séyletmeden
kapidan iceriye alinmazlardi. Iceriye girdiklerinde ocaktan kiil alip onu bez
parcgasmmin icine sararlar. Mutfaktaki kasiklardan da bir kasik alir, duvardaki
askilardan da bir tanesini alirlardi. Kiilii damadin ocagina dokerler, duvardaki
askiyt da kizin kalacagi odaya asarlardi. Kasigi da mutfaga koyarlardr. Bu arada
gelin erkek kardesi tarafindan ata bindirilirdi. Eger gelin alayla getirilecekse
giindiiz, degilse gece getirilirdi. Gelin ailesinden kimse gelmezdi. Bu arada damat
gelini evinin oniinde bekler. Gelin evinin oniinde geldiginde, atin tizerinde oylece
beklerdi. Damat gelini attan indirmeden once tiifekle ates eder ve gelini attan
indirdikten sonra, orada bulunanlarin iizerine seker/para atardi. Gelin o giin orug
tutards. >
Daha once belirtildigi gibi bolgede, nisandan sonra “resmi nikdh %
kiyilir. Ancak bu nikdhin, Tirkiye’deki nikdhla ayni anlami tasimadigi
belirtilmistir. Eskiden de s6z kesiminden sonra nikdh kiyilirdi, giinlimiizde de
ayni sekilde yapilmaktadir. Eskiden nikéh kiyildiktan sonra diigiin giiniinden bir
gece Once, gelin damadin evine getirilir ve o gece gerdege girerler. Eskiden
(1960’11 yillarin sonuna kadar) diigiin i¢in yapilan tiim hazirliklara ragmen,
diiglinlin yapilmasi i¢in bir sart aranirdi. Buna gore gerdege giren gelin bakire
cikarsa, kanli carsaf sabah tiim yakin akrabalara gosterilirdi. Herkes dogruluga ve
temizlige inandiktan sonra diigiin planlandigi gibi yapilirdi. Eger gelin bakire
degilse, ya kocasmin biyiikliigline (insafina) siginip, damat tiim yakin

akrabalarini tatmin ederek bu konuyu kapatir ve diigiin planlandig1 gibi yapilirdi,

3 Kadimn, Manastir, 1934 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur — Yazar Degil.

%6 Buradaki imam ise, Miiftiiliigiin gorevlendirdigi kisi olup, nikah ve cenaze islerine bakmakla
sorumludur [resmi olarak nikah kiyan, cenazeyi yikama, kefenleme, gdmme, cenaze namazini
kildirma, telkin ve dualar1 okuyan kisidir].
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veya aile i¢i bir mesele kabul edilip, gelini ve ailesini topluma rezil etmemek i¢in
geline temiz olduguna dair yemin ettirilir ve yemini kabul edilirdi. Nadiren de

olsa bu durumda kiz kirli sayilip ailesine geri gdnderilir ve diigiin yapilmazdi.

Yukarida bahsedilen uygulamaya bugiin yer verilmemektedir. Diigiin
aksami nikah tazelenir (tekrar nikah kiyilir). Bu nikahla ¢ift, kari-koca olurlar. Bu
nikah, caminin imamma ya da bilen bir hocaya tazelettirilir. Nikah islam dinine
uygun olarak kiyilir. Sahitler huzurunda geline ve damada birbirlerini es olarak
kabul edip etmeyecekleri sorulduktan sonra ayet ve dualarla nikdh tamamlanir.
Nikahta, damadin anne, babasi ve yakin akrabalar1 hazir bulunur ve nikah islemi
tamamlandiktan sonra, gelin el 0pmeye baslar. El 0perken de ona para verilir.
Paranin miktar1 degigmektedir. Gelin ile damat odalarina c¢ekilmeden &nce
fotograflar ¢ekilir ve yemek getirilir. Bundan sonra yeni esler kendi odalarina

cekilir.

Ertesi sabah, gelin ve damadin yanmna anne (kayinvalide) gelir ve
kahvaltiya davet eder. Eskiden yeni ¢ifti anne davet etmeden kendileri kahvaltiya
gitmezlerdi. Bu durum bugiin genellikle uygulanmakla beraber bazi yerlerde
uygulanmamaktadir. Konuyla ilgili kaynak kisilerin bize aktardiklar1 asagidaki
gibidir:

“Eskiden gelin ile damad: diigiiniin yapilacag giinden bir gece once
damadin evinde bir odaya kapatirlar. Yataga da beyaz c¢arsaf sererlerdi.
Sabahleyin o ¢arsafi damat, anne, baba ve yakin akrabalarina gosterir. Eger o
carsafta kan izi yoksa ii¢ sekilde hareket edilirdi,

1- Kiz annesine gotiiriiliir ve boylece diigiin yapilmazdi.

2- Baba, kizi kabul ettigine dair, mal varligindan bir miktar mal verir.

3- Damat gelini kabul edip, kimseye soylemeyecekse, kimsenin
bulunmadigi bir daga ¢ikip “benim karim, soyle... séyle... ¢cikt” diye bagirr ve
boylece onu kabul ederdi. Ya da gelin, fiziksel bir saldiriya maruz kaldigina,

namuslu ve temiz olduguna dair yemin ettirilerek kabul edilirdi.”’

27 Kadm, Atmezar, 1934 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur — Yazar Degil.
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“Once nikdh tazelenir ve yemek verilir. Gelin ile damadi bir odaya
kapatirlar. Odaya kapatilan gelin ile damat, sabah oldugunda odanin kapisini
kendileri ag¢maz. Bu arada aileden birinin, kapyt vurup agmast gerekir.
Cagwrmaya giden kisi odanin ortasina seker ile para serper. Kahvaltiya giden
gelin ile damat anne ve babanin ellerini oper. Gelin yemekten dondiikten sonra

. . e e e 55258
odasindaki sekeri ve parayt siipiiriir.

“Eskiden, diigiinden onceki aksam gelin ile damadi gerdek odasina
kapatmadan énce, hoca nikdhlarinit kryardi. Bu arada gelin yastigin tizerinde bast
tiilbentle ortiilii bir sekilde oturur. Daha sonra gelinin kiz kardesi gelip halka
seklinde bir ekmek yapar ve bal alip gelinle damada yedirir. Bali ekmegin iistiine
stirer. Eger gelinin kiz kardesi yoksa, ailesinden herhangi bir kadin gelip once
damadin elini tutup, kizin agzina gétiiriir. Daha sonra kizin elini tutup damadin
agzina gotiirtir. Bu esnada damat da gelinin yaminda oturur. Ondan sonra, gelin
ve damat yalniz birakilir. "™

“Gelin atla getirilirdi. Diigiinden bir gece once gerdege giren damat ile
gelin yataklarina serilen beyaz ¢arsaf, ertesi giin ¢eyizin bulundugu yere en iist
késeye koyulur. Kanli ¢arsaf ¢eyizin iist tarafina koyulur ve iizeri haviu ile
ortiiltir. Diigiine gelen davetliler énce havluyu kaldirip ¢arsafi goriir, daha sonra
gelini tebrik ederlerdi. Kanli ¢carsaf atilmayp, kizla beraber mezara koyulur.

“Diigiin giintinde gelin yastigin tizerine oturtulup basi tiilbentle ortiiliir.
Gelin biitiin giin o tiilbentin altinda oylece kalir. Davetliler gelini gormeye
gittiklerinde, gelin ayaga kalkarak ve ellerini tiilbent’in altindan uzatarak
tokalasir, gelenleri selamlar ve o esnada geline para verirler. Gelini gormeye
gidenler yiiziinii gormez. Damat diigiinde bulunmaz. Damat diigiin giiniinde
¢obanlik yapar ve aksam, diigiin dagildiktan sonra eve gelir. Damadin kendi
hayvanlari yoksa, akraba veya komsulara gidip hayvanlarina c¢obanlik yapar.

Damadi o giin kimse gérmez. Aksamdan sonra eve gelen damat gelinin odasina

28 Kadmn, Orpek, 1932 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur — Yazar Degil.
2% Kadm, Cuka, 1938 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur — Yazar Degil.
20 Erkek, Manastir, 1929 Dogumlu, Ciftci, Okur — Yazar Degil.
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girer. Sonra anne ve babasit kapiy vurup gelinin odasina girerler ve gelin o
esnada anne ve babanmin ellerini oper. Sonra gelin sofrasi hazirlanir ve hep

beraber gidip yemek yedikten sonra, gelin ile damat odalarina ¢ekilirdi. "

2.3. Diigiin Sonrasi ve Gozba*®*

Mehrikoz bolgesinde diiglin merasimi ve gerdek gecesi arzulanan sekilde
bitmisse, hem yeni ¢ift icin hem de aileleri i¢in mutluluk havalari ile beraber bir
zafer olarak diisiiniiliir. Bundan sonra gelin i¢in, hem bereketli olmasi, hem ugurlu
hem de hanimefendi biri olmasi i¢in, halk tarafindan bazi uygulamalara gidildigi
ve bu uygulamalarin olumlu olacag: inanci hakimdir.”*® Konuyla ilgili kaynak

kisilerin aktardiklari:

“Evlilikten ii¢ giin sonra gelin suya gotiiriiliir. Gelin evden bos bir bardak
alip onu ¢esmeden/kuyudan su ile doldurur. Dolu bardagi eve gotiiriir ve
hayvanlarin bulundugu agilda biitiin késelere doker, bereketli olsun diye.”***

“Diigiinden sonraki giin gelin, énce ocagi boyar, temizler ve hemen
ardindan suya gotiriiliir. Gelin avucuna bes-on tane bugday tanecigi ve bir
miktar para alir. Su getirmeye gotiiriilen gelin, ilk once elindekileri suya birakir
sonra suyu doldurur. Gelin bereketli olsun diye ve eve hep bereket getirsin diye
boyle yapilir. >
Giliniimiizde ise, gozlemledigimiz kadariyla, diiglinden sonra gelin suya

gotiirilmemektedir. Sadece gozba’ya gider.

“Diigiinden sonra gelin ile damadin en yakin akraba ve komsulari aksam

yemegine davet edilir. Buna, ‘gozba’ deriz biz. Onceden gelin cagrilan yere

21 Kadimn, Atmezar, 1930 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur — Yazar Degil.

2 Gozba; Duigiinden sonra gelin ile damadin en yakin akraba ve komsularindan baslayarak aksam
yemegine davet edilmeleridir.

*% A. M. ERCAN, a.e., s. 165.

264 Kadi, Mehrikoz, 1931 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur — Yazar Degil.

25 K adin, Manastir, 1938 Dogumlu, Ciftci, Ilkokul Mezunu.
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giderken havlu, ¢orap, tiilbent gibi hediyeler gétiiriir. Yakin akrabalar: tarafindan
cagwrilmigsa evdeki herkese hediyeler gotiiriir. Gelinin gétiirdiigii hediyelerin

parasi ev sahibi tarafindan verilir. Bugiin ise hediye gotiiriilmemektedir.**

2.4. DEGERLENDIRME

Bat1 Trakya, Mehrikoz bolgesine iliskin evlenme adetleri incelendiginde;
uygulamalarin biiyiik ¢ogunlugunun Anadolu’nun diger yorelerinde oldugu gibi

dinsel ve biiyiisel bir igerik tasidig1 gézlenmektedir.

Yapilan c¢aligmada; bolge koylerdeki evlenme adetlerinin pek farklilik
gostermedigi tespit edilmistir. Bircok gelenek, gorenek, adet ve inanglarin

birlestigi, evlenme ile ilgili adetlerin pek farklilik géstermedigi saptanmustir.

(Calismada miimkiin olabildigince gecmis ve gilinlimiizdeki uygulamalar ve
pratikler birlikte verilmeye ve karsilastirnlmaya calisilmistir. S6z konusu
calismay1 yaparken kiiltiiriin diger unsurlarinda oldugu gibi evlenme adetlerinde

de hizl1 bir degisim goriilmektedir.

Bolgede gecmiste ve gilinlimiizde gerceklestirilen evlenme tipleri
incelendiginde, gecmiste ekonomik ve kiiltlirel nedenlerden dolayr yogun olarak
yapilan akraba evliliginin giinlimiizde yok denecek kadar azaldigi tespit
edilmistir. Glinlimiizde anlasarak evlenme yogun olarak goriilen evlenme

bicimidir. Ancak kacarak evlenmeler de yok sayilmayacak kadar fazladir.

Evlenme ile ilgili olarak maddi alandaki en belirgin degisimin kiz

¢eyizinde oldugu gézlenmektedir.

26 K adimn, Cuka, 1940 Dogumlu, Ev Hanimu, ilkokul Mezunu.
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BOLUM I1I

OLUM

3. OLUM

Insan hayatinin son safhasi 6liimdiir. Oliim mutlaka bir giin gelecek, hatta
her an karsilasilabilecek bir olaydir. “Her canli 6liimii tadacaktir” >’ Azrail
gelecek ve kurbaninin ruhunu alip gétiirecektir. Bazi insanlar bu olayin ne zaman
gelecegini, ¢cogu kez cevresinde olup biten olaylari, 6liim i¢in birer 6n belirti

saymigtir.

Yagamin sonu olarak kabul edilen 6liim tiim toplumlarda tirkiitiicii bir olay
olarak kabul edilmektedir. Dogum, siinnet ve evlenmeden sonra, bu diinyada
yasamin sonu manasinda olan 6liim etrafinda yasamin diger ge¢is donemlerinde

oldugu gibi bir¢ok gelenek, gorenek, adet, inan¢ ve uygulama mevcuttur.

Arkaik toplumlardan giinlimiize kadar, insanlarin yasam bi¢imi ve
birikimlerinin farkl tezahiir ve goriintimleri olan biitiin kiiltiirel ve dinsel 6gretiler

“6lim” temasi tizerinde az ya da ¢ok durmuslardir.*®®

3.1. OLUM ALAMETLERI

Arastirmay1 yiiriittiigiimiiz bélgenin insanlari, Islam inanci ve kiiltiiriiyle
yasamaktadirlar. “Her canli 6liimii tadacaktir” ayeti*®® dogrultusunda 6liimiin hak
oldugu, insan ne kadar uzun yasarsa yasasin, mutlaka bir giin 6lecegi gergegine

inanmaktadirlar. Bu gercege inanmalarindan dolayi, bolgede gozlemledigimiz

*7 Kur’an, 3/185.

2% Ahmet CIHAN, Diyarbakir’da Oliim Sonrasinda Gerceklestirilen Taziye Gelenegi ve
Seremoniler, Dicle Universitesi Fen-edebiyat Fakiiltesi Sosyoloji Boliimii http://www.aka-
der.info/sbard/sayilar/2006Mart/1.pdf, Son erisim; 15.01.2008.

*® Kur’an, 3/185.
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kadariyla insanlar 6liime hazirlikli olmaya gayret sarf ederler. Ozellikle yas
ilerledikce, dindarlik da o nispette artmakta®”’, bunun yani sira iyi miimin ve iyi
insan olma sansi elden birakilmamaktadir. Camilerde cemaatin tamamina
yakininin  yashlardan olustugu bir gercektir. Bolgedeki  genglerden
gozlemledigimiz kadariyla; geng iken dindarlik daha gerideyken, yas ilerledikce

dinsel inang ve yasantilar daha dikkat ve 6zenle uygulamaya konmaktadir.

Eskiden oldugu gibi giintimiizde de Anadolu halki 6liimiin 6n belirtisi, ne

zaman gelecegi ile ilgili olarak insan?”' ve hayvanlarin degisik davranislarindan

22 Mehrikoz bolge halkinin da biiyik dlgiide ayni

pratikleri sergiledigi gozlenmistir. Bunlardan en yaygnlari arasinda riiyalar®”,

yorumlar ¢ikarmaktadir.

hastaliklar, ezan okunurken kopegin ulumasi, karganin evin iizerinde dolagmasi,
horozun 6tmesi gibi inanglarin®™ yam sira giiniimiizde de hastadaki psikolojik®”

ve fizyolojik®"® degisiklikler gibi gdzlemler meveuttur.

3.1.1. Oliim Belirtileri ve Oliim

Bolgede olim doseginde olan kisinin Olecegi anlasildiginda, yaninda

sadece yakin akrabalari kalir. Basinin ucunda Kur’an okuyup, dua ederler’’” ve
hasta oliinceye kadar dudaklarimi 1slak bezle devamli olarak islatirlar. Bunun,

kisinin imanl gitmesini saglamak amaciyla yapildigini1 gozlemledik.

Bolgede genel olarak 6liim doseginde olan bir kisi, dlecegini anlayinca

vasiyet birakir. Ya da, hastanin hastalig ilerledigi goriildiiginde/anlasildiginda,

78?7

ailenin bityiikleri toplanarak ‘vasiyetin var mi/nedir* diye sorarlar. Kaynak

" Murat YILDIZ, Oliim Kaygis1 ve Dindarhk, izmir ilahiyat Vakfi Yay., izmir 2006, s. 139.

2 Firdevs GUNES, Tiirkler’de Defin Merasimi, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, Erciyes
Universitesi, Kayseri 1995, s. 11-12.

22 E GUNES, a.e., s. 8-9; A. M. ERCAN, a.e., s. 176.

23 A. SENEL, a.e., s. 37.

2 E, GUNES, a.e., s. 8-9.

275 a.e., s. 12.

276 a.e., s. 16.

2773, V. ORNEK, 100 Soruda ilkellerde Din, Biiyii, Sanat, Efsane, s. 83.

8 E. GUNES, a.e., s. 15.
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kisilere gore oliim belirtileri ve de vasiyetin ne konular hakkinda birakildig: ile

ilgili uygulama ve inanclar agsagidaki gibidir:

“Riiyamda 6lecegimi gordiim. Beni filan yerde gémiin. Ben oldiikten sonra
soyle soyle yapmanizi istiyorum. Malim su kadardwr, mali anlasarak ve kavga
etmeden paylasin. Benim i¢in ¢esme yaptirin. 279

“Babam olmeden once biitiin aileyi topladi. Cocuklarim, benim omriim
kisa, bugiin yarin oliiriim. Bundan dolayt hepinizi cagirdim, vasiyetim; ben
oldiikten sonra, birbirinizle kavga etmemenizi, iyi gecinmenizi ve dogruluktan
sapmamanizi istiyorum. Tarlalarimdan su senin, su senin ... vs.'dir. Beni
iililiklerimle anmamnizi, benim igin bayramlarda ve kandillerde Kur’an okuyup

. . e 1,280
dua etmenizi ve mevlit okutmanizi istiyorum.

“Kisi riiyasinda, et, ates ve evin bir kosesinin yikildigini goriirse oliime

. . 281
isarettir.”

Hastanin, dlmesinden sonra bir¢ok islem yapilmaktadir. Bu islemlerin

cogu olen kisinin viicudu/bedeni ile ilgilidir.%*

Gozlemledigimiz kadariyla, 6len
kisinin gozleri aciksa ilk yapilmasi gereken gozlerinin kapatilmasidir. Kisinin
gbziinlin 0ldiigli esnada agik olmasi bu diinyaya doyamadan gittigi seklinde

yorumlanir:

“Gozleri agiksa diinyaya kanmadan oldii gitti. Kapaliysa diinyadan

S e 3283
nasibini almistr denilir.”

Ardindan 6liinlin ¢enesi ve ayaklar1 baglanir, basi kibleye cevrilir ve
sismemesi i¢in {izerine bir demir pargast konur. Bu konuda kaynak kisilerin

aktardiklar1 soyledir:

% Erkek, Mehrikoz, 1950 Dogumlu, Ciftgi, ilkokul Mezunu.

20 Erkek, Mehrikoz, 1960 Dogumlu, Ciftgi, Lise Mezunu.

281 Kadm, Orpek, 1929 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur — Yazar Degil.
2 ae.,s. 21-22.

2 Erkek, Hebilkdy, 1945 Dogumlu, Cift¢i, Okur — Yazar Degil.
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“Diismesin diye (¢enesi) baglanmir. Onu gormeye gelenlerin korkmamast

L . 5284
icin.

“(ayaklariy) Baglanir. Bunun disinda, sadece sag tarafindaki elbiseler

indirilir. Bedeni ise kibleye ¢evrilir.”**

“Oldiikten sonra kisinin iizerine demir par¢ast koyulur, viicudunun
11286

sismemesi i¢in.

Biri 6ldiigiinde, oncelikle kdy icinde daha sonra kdy disinda bulunan yakin
akraba ve dostlaria haber ulastirmak icin acele hareket edilir. Oliim haberi, hem
Olinlin ailesi tarafindan hem de yakin akraba ve komsular vasitasiyla
duyurulur.®®’ Giiniimiizde ise daha ¢ok telefon araciligiyla haber verilir. Olen,
ailenin acilarina ortak olmak, cenazeyi hazirlarken yardimci olmak ve cenazenin
kalabalikla defnedilmesini saglamak, iyi bir haberlesme ile miimkiin oldugu igin,
akraba, komsular ve dostlar yardimda bulunur. Konuyla ilgili kaynak kisilerinin

aktardiklar1:

“Hasta insanin yani basinda Kur’an okunur, devamli olarak kelime-i
sehadet okunur ve hastadan kelime-i sehadet getirmesi istenilir. Oldiikten sonra
yikanincaya kadar Kur’an okunmaz.***

“Dedem oldiigiinde, biitiin kardeslerimi ve yakinlarimi telefonla arayarak
haber verdim. Gece vefat ettigi icin, ytkamadan once gelmelerini ve onu son defa

goriip son yolculuga ugurlamalarin istedim. **°

Bolgede, olen kisi defnedilmeden once, dini hazirliklar yapilir. Bunlar;

sela okunmasi™”, yikama®®', kefenleme™” ve cenaze namazi®” gibi dinsel térenler

284 Kadin, Manastir, 1935 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur — Yazar Degil.
285 Erkek, Mehrikoz, 1947 Dogumlu, Cift¢i, Okur — Yazar Degil.

286 Erkek, Karadere, 1951 Dogumlu, Cift¢i, Okur — Yazar Degil.

287 a.e., s. 23-24.

28 Erkek, Mehrikoz, 1953 Dogumlu, Ciftgi, Lise Mezunu.

% Erkek, Hebilkdy, 1950 Dogumlu, Ciftei, ilkokul Mezunu.

20 Sela cami imamu tarafindan okunmaktadir.

1 a.e., s. 25.

22 a.e., s. 28.
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oldugu i¢in imam®* orada hazir bulunmaktadir. Bu islemler 6zenle yapilmaktadir.

Konuyla ilgili kaynak kisilerinin aktardiklar;

“Sela okundugunda, biitiin oliiler dinler. Bana misafir geliyor derler.
Olmiis olamin yakin akrabalari, o, yanlarina gittigi icin sevinirler. Digerleri ise,

liziintiilii bir sekilde donerler ve bir sonraki sela’yi beklerler. "

3.2. CENAZENIN YIKANMASI

Oliiniin  yikanmasi, gdémiilmeye hazirlanmasinm ilk adimidir.”® Kisi
hastanede 0lmiigse hastaneden getirtilerek yikanma islemine baslanilir. Eger evde
olmiisse ¢ocuklart ve ailesi tarafindan cikartilarak yikanma yerine gotiiriiliir. Olii
yataktan kaldirildiktan sonra, halkin inancina gore “o yer yaniyor diye, hemen su
ile temizlenir”*®’ Evin avlusunda insanlarin gérmemesi icin perdeyle etrafi

cevrelenmis bir bolme hazirlanarak, imam yikama islemine baslar.

Oliiyii yikama islemi, 6len kisi erkekse imam, kadm ise bu isi yapan
kadinlar®®® tarafindan gerceklestirilmektedir. Olii yikanirken, yikayana yardim
eden bir kisi ve Oliinlin yakinlarindan birisi bulunur. Bélgede 6li yikanirken,
yikama esnasinda az kisi bulunmasina énem gosterilmektedir. Kadinin yikandigi

yere erkek, erkegin yikandigi yere de kadin girmez.

293 a.e., s. 31.

% Buradaki imam ise, Miiftiiligiin gorevlendirdigi kisi olup, nikdh ve cenaze islerine bakmakla
sorumludur [cenazeyi yikama, kefenleme, gdmme, cenaze namazimi kildirma, telkin ve
dualar1 okumakla yiikiimlii kisidir].

25 Kadm, Cuka, 1940 Dogumlu, Ev Hanimu, ilkokul Mezunu.

29 a.e., s. 25.

»7 Erkek, Atmezar, 1947 Dogumlu, imam, Lise Mezunu.

2% yukarida belirtildigi gibi, bolgede 6lii erkekleri miiftiilik tarafindan gérevlendirilen imam
yikar. Fakat 6len kadinlar1 yikamak i¢in gorevlendirilmis kadin yoktur. Bundan dolayi, bu isi
6grenmis, meslek edinmis, tecriibeli, bu isten korkmayan, bu isi bilen kadinlar vardir ve 6liyii
onlar yikar.
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“Eskiden de, giiniimiizde de erkekleri imam, kadinlar: da bu isi yapabilen

kadin yikayicilar yikar. %

Mehrikoz bolgesinde olmamdan kaynaklanan bazi kolayliklar da
mevcuttur. Bolgede cenaze yikama islemi, genelde para karsiliginda
yapilmaktadir. Kisinin hayatta iken hazirlamis oldugu 1skat, yikayicilara, mezar

kazicilara ve orada bulunanlara dagitilir.

Giliniimiizde 1skatin meblag1 yaklasik olarak bin Euro’dan asagi
olmamakla beraber, kisinin hayatta iken biriktirmis oldugu miktara gore

degismektedir.

Olii yikandiktan sonra devre-iskatta oturulur. Imam baskanliginda sekiz-
dokuz kisiden az olmamak sartiyla halka seklinde toplanilir. Olen Kkisinin
biriktirmis oldugu para, bez parcasma sarilarak imama verilir. Imam paray
alarak, olenin ¢ocukluk yasini disarida tutarak hayatta yasadigi yil siiresince para
oradakilerce dolastirilir. Dolagtirma islemi, imamin sag tarafindan baslayarak
“aldim, kabul ettim” diyerek dolastirilmaya baglanilir. Sonuna yaklasildiginda,
“Olenin hukukullah, anne baba, ¢ocuk, vs. hakki icin” denilir. Olenin hayatta
iken, yerine getirememis oldugu dini emirler i¢in de “kalmis namazlari, oruglari
vs.” i¢in, “aldim kabul ettim” diyerek kisinin 1skat1 tamamlanir. Iskata katilanlara
bir miktar para verildikten sonra odadan cikartilir. Geri kalan paranin bir kismi ise
imama, mezar kaziyicilara ve cenaze defnedildikten sonra istirak eden cemaate
birer ya da ikiser Euro seklinde dagitilir. Bundan sonra defin islemi
gergeklestirilmektedir. Oliiniin yikanmasi i¢in kullanilan malzemeler, kisi hayatta

iken hazirlamis oldugu kokmayan sabun, stinger vs. dir.

Cenazenin yikanmasi icin kullanilacak malzemeler Oliiniin ailesi
tarafindan hazirlanmaktadir. Bir kazana su doldurulur, ates yakilir, atesin
tutusturulmasi1 i¢in kesinlikle yanict madde (kolonya, alkol, benzin vs.)

kullanilmaz ve atese iifiirlilmez (atese ifiirtilmesi, Olilye yapilmis saygisizlik

2 Erkek, Atmezar, 1947 Dogumlu, imam, Lise Mezunu.
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olarak inamlir’®). Cenaze yikandiktan sonra, kazanda artan su ise, 6liiye bakip da
korkanlar varsa Oliiniin Uirkiitiicii bir bigimde riiyalara girmemesi i¢in birakilir, bu
kisilerin kendilerini suyun iginde gérmeleri gerekir. Daha sonra su dokiiliir. Olen
kisinin ailesi, definden Once evde sadaka niyetine kdyde maddi durumu iyi
olmayan ti¢ kisiye birer ¢esit yiyecek verir. Bunlar un, tuz, makarna, sogan, kuru
fasulye vs.’dir. Defnedilmeden Once verilmeye 6zen gosterilir. Konuyla ilgili

kaynak kisiler sunlar1 aktarmaktadir:

“Yikama islemi tamamlandiktan sonra fakir olan ii¢ kisiye birer cesit
vivecek veririz. Gomiilmeden once verilmesi gerekir. Ciinkii o yiyecekler sadaka
niyetindedir ve oliiyii mezarda ilk karsilayacak olan o sadakadir. Eger varsa

~ . . . .. ~ .. .. )}301
sogan veririz. Cilinkii sogan vermek biiyiik haywrdir.

“Olii tenesir tahtasinda yikanir. Oliiyii ii¢ kisi yikar, suyu bastan ayaga
dokerler, ii¢ defa aptes aldwrirlar. Oliiyii yikarken kokusuz sabun, siinger ve sicak
su kullamilir. Olii yikanirken su gitmesin diye kulagina, burnuna, gozlerine ve

edep yerlerine pamuk koyulur. "

3.2.1. Kefenleme

Olii yikandiktan sonra kefenleme islemine baslanir. Bolgede kefenleme
tamamen Islami sartlara gdre yapilir. Yikanan 6liiniin viicuduna ve kefenine giizel

kokmas®® icin kokular siiriiliir veya serpilir.

Erkek kefeni, gomlek, izar ve lifafe’den olusur. Kadin kefeni ise; himar,
dir, hirka, izar ve lifafe’den olusur. *** Bolgede kisi sagliginda iken kefenini alip
bir koseye saklar ya da bunun i¢in parasini ayirtir. Boyle yapmasinin nedeni,

61diigii zaman baskalarina yiik olmama arzusu, kendi helal parasini bu is igin

3905 V. ORNEK, 100 Soruda ilkellerde Din, Biiyii, Sanat, Efsane, s. 116.
301 Kadimn, Mehrikoz, 1941 Dogumlu, Ev Hanimu, {lkokul Mezunu.

392 Erkek, Atmezar, 1947 Dogumlu, imam, Lise Mezunu.

3% F. GUNES, a.e., s. 28.

* a.e.,s. 28-29.
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kullanmak istemesi ve sevap kazanma arzusudur. Hatta kaynak kisilerin

aktardigina gore, hayatta iken kefenin uyup uymadigin1 deneyenler de vardir.

Bolgede, olii kefenlendikten sonra tabuta konulur. Olen kisi kadin ise
kefenin iizerine ferace konur ve tabutun iizeri kilim, seccade, veya battaniye ile
ortiiliir. Erkek ise, kefenin {izerine bir sey konulmaz ama tabutun iizeri kilim,
seccade veya battaniye ile ortiiliir. Ortii genelde evden alimir. Hac’dan getirilmis
yesil renkte, yazili ayetler bulunan ortiiler de kullanilmaktadir. Olii kefenlenip
tabuta konduktan sonrasi ile ilgili halkin inanglar1 konusunda kaynak kisilerden

birinin aktardig1 agagidaki gibidir:

“Olii kefenlendikten sonra, ayaklarimin altina gidersen seni orada goriir,
ne dersen onu isitir sadece konusmaz. Ayaklarimin altina gidip ayaklarini
oksayacaksin ve helallik isteyeceksin. Ve de yakin é6lmiislerine, onunla beraber

. . 305
selam gondereceksin.”

Olii kefenlenip hazirlandiktan sonra tiim geleneksel Islam toplumlarinda
oldugu gibi kisilerin omuzlar1 iizerinde tasinip mezara kadar gotiiriilir ve

ardindan cenaze namazi kilinir.

3.3. CENAZE NAMAZI

Tabut, musalla tas1 iizerine konulur ve cenazenin Oniinde imam durur ve
cemaatte arkasinda saf tutacak seklinde siralanir. Cenaze namazi sik kilinmadigi
icin imam halka donerek kilmisi anlatir. Olen kisinin cinsiyetine gore niyet
ettikten sonra, rikQi ve secdesiz olmak iizere dort tekbir alarak ayakta kilinir.
Kilindiktan sonra imam oradakilere donerek “Ey cemaat, bu kisiyi hayatta iken
nasil bilirdiniz? Lyi bir insan miydi? Hakkimzi helal ediyor musunuz?” diye iic

defa sorar. Onlar da “iyi biriydi. Iyi bir insandi, helal olsun” diye cevap verirler.

395 Kadin, Orpek, 1930 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yaraz Degil.
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Bolgede 6liinilin gerek namazi kilimirken gerek defni ve tasinmasi sirasinda
hazir bulunmay1 herkes iizerine dini bir vazife olarak gérmektedir. Boylece 6len
kisinin yakinlar1 yalniz birakilmayarak, acilar1 paylasilmis ve toplumsal baglar
giiglendirilmis olur.’®® islam toplumlarinda yapildigi gibi bolgede de cenazeye

katilmanin ve tagimanin sevap oldugu inanci hakimdir.

Bolgede kadinlar cenaze konvoyuna katilmadiklar1 gibi, tabut tagimaya ve
cenaze namazina da katilmazlar. Tabut bas tarafi onde olmak iizere omuzlar
lizerine tasmir. Tabutun altina dort veya daha fazla kisi girerek, tabut sag
omuzlarina gelecek sekilde yerlesir ve tabutun dort ucunu dolasarak yerlerini

baskalarina devrederler. Tasima ile ilgili kaynak kisiler su bilgiyi vermektedir:

“Cenazeyi miimkiin oldugunca erken kaldiracaksin. Cenazeyi tasiyanlara
biiyiik sevap yazilir. Miimkiinse tabutun dort kolundan tutup, onar adim tasimak
cok biiyiik sevap sayilir. Olen kisi gomiiliirken toprak atanlara da sevap

2307
yazilir.

3.3.1. Cenazenin Defni

Cenaze namazi kilinip, imam, 6lenin iyi bir insan olup olmadigini ve
haklarimi helal edip etmedigini sorup cevap aldiktan sonra cenaze, konvoy
esliginde daha 6nceden kazilmis olan mezarin yanma gotiiriilir.’”® Bolgede bu
islemler tamamen Islami kurallara gore yapilmaktadir. Mezarin uzunlugunu

6l¢mek i¢in, 6liiniin boyu bir iple 6l¢iiliir. Kaynak kisi sunlart aktarmaktadir:

“Mezar kazildiktan sonra tek basina birakilmaz, mezarin basinda
beklenilir. Mezar, erkek icin gobek hizasina kadar, kadin igin, gogiis hizasina

kadar kazilir. Mezar cenaze igine koyuldugunda kibleye gelecek sekilde kazilir.

3% F GUNES, a.e., s. 43.
397 Erkek, Mehrikoz, 1953 Dogumlu, Ciftci, Ilkokul Mezunu.
% A. M. ERCAN, a.e., s. 197.
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Kisinin bast kibleye cevrilir ve dylece konulur. Mezar kazilirken kemik ¢ikarsa

onlar toplanir ve éliiniin yan basina koyularak gomiiliir. %

Bolgede cenazenin mezara indirilisi, Islami inan¢ ve kurallara gore
yapilmaktadir. Olii, mezara getirildiginde tabutun i¢inde olup mezarin yan1 basina

310

konur. Daha sonra tabuttan c¢ikarilarak gomiiliir. Kaynak kisiler sunlari

aktarmaktadir.

“Tabut a¢ildiktan sonra, oliiniin basi gelecegi yere imam, bir kiirek toprak
atar. Sonra ii¢ kisi mezara iner. U¢ kisi de yukaridan tutar ve mezarin
icindekilere verirler. Onlar 6liiyii mezara yerlestirirler. Ikisi ¢ikar bir kisi kalr
icerde. Sonra olii sag yanmi iizerine yatirllarak basi kibleye c¢evrilir. Kefene
baglanan ipler ¢oziiliip alimir. Bu ipler 6lii gomiiliince ayak tarafina bir kazik
cakilarak baglanilir. Sonra, tahtalar mezarin icindeki kisiye verilip oliiniin
vanlarindan dogru, bir ug¢lart dikine topraga saplanarak bir u¢lart da o6liiniin
tizerine gelecek sekilde ¢apraz olarak, ¢ati seklinde yerlestirilir. Yerlestirildikten
sonra kisi oradan ¢ikar. Imam avucuna bir toprak parcasi alip onu iifler ve
mezara atar, bunu ii¢ defa tekrarlar. Sonra iizerine toprak atilir. Insanlar topragi
atarken kiirekleri elden ele dolastirarak mezarn iizeri oylece doldurulur. Sonra
mezarin tizerine yeni alinmig ve evden su ile doldurulup getirilen bardak, éliiniin
basucundan baglayarak ayakucuna dogru su bitinceye kadar doékiiliir. Bardaktaki

suyu imam déker. Sonra bardak, camide birakilir>"!

“Imam ve definde bulunanlar, cenaze gomiildiikten sonra yere ¢omerler
veya otururlar. Imam ilk énce bir ayet okur, sonra Tekdsur suresini okur ve
katilanlardan bilenler Ihlds, Felak, Nas, Fatiha ve Bakara siiresinin ilk sayfasini
okurlar. Sonra oliiniin giinahlarmin affi i¢in dua ederler. Cemaat ayrildiktan
sonra imam, mezarin basinda durarak, 6liiniin sorgu meleklerine verecegi

cevaplari kolaylastirmak ici ‘telkin’i okur.””"

3% Erkek, Mehrikoz, 1943 Dogumlu, Cift¢i (mezar kaziyicr), ilkokul Mezunu.
319F GUNES, a.e., s. 41.

31 Erkek, Hebilkdy, 1949 Dogumlu, imam. Okur-Yazar.

312 Erkek, Orpek, 1945 Dogumlu, Imam, Okur-Yazar.
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Bolgede, uzun siire can cekisenin glinahkar oldugu, mezara konduktan
sonra Melekler tarafindan sorulacak sorulara daha kolay cevap vermesi ile ilgili
halk arasinda c¢esitli inan¢ ve uygulamalara gidildigi arastirmamiz neticesinde

saptanrmstlr.3 13

“Uzun siire hasta olan (can c¢ekisen) giinahkdardir. Canini kolay vermesi
icin melekler yardimda bulunmaz ona. Kisi haywrli ise, melekler elini ve ayagini
bastirip camni kolay vermesini saglarlar ve act ¢ekmez. "

“Olii gomiiliirken, yedi tane tas alinir. Alinan taslar 6li gomiilmeden once
okutulur ve oliiniin gogsii tizerine koyulur. Boylece cevap verirken, kolay vermig

. 2315
olur ve de imanini kurtarmis olur.

6«

ezarda oliiye, ‘Rabbin kimdir, Kitabin nedir, Dinin nedir, Peygamberin
kimdir, Mezhebin nedir?’ sorular sorulacak. O zaman Ooliiniin ruhu, cevap
vermesi i¢in gobege kadar gelir, hepsi gelmez. Sorulara cevap veren kisi eger
hayir amel iglemisse, basini tahtalara vurur; ey Rabbim ben diinyay1 degistirdim
der ve kendisine bir pencere agilip cennetteki yerine bakar. Eger kisi giinahkar
ise, diinyasi kararir ve basini tahtalara vurdugunda kiifiir etmeye baglar ve mezar

2316
onu sitkmaya baglar.

Bolgede, halkin inanglarinda 6nemli bir yere sahip olan bir inang ise ‘Salr’
giinii ile ilgilidir. Oliim, Sali giinii olmussa, diger Sali giiniine kadar bir kisinin

daha 6lecegi inanc1 hakimdir.

“Eger bir kisi Sali giintinde oliirse, diger Sali giiniine kadar mutlaka bir

kisi daha oliir. Biz bunu hep gordiik. "

3135, V. ORNEK, 100 Soruda ilkellerde Din, Biiyii, Sanat, Efsane, s. 123.
314 Kadin, Besikli, 1929 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar Degil.

315 Erkek, Cuka, 1949 Dogumlu, Cift¢i, ilkokul Mezunu.

316 Erkek, Manastir, 1935 Dogumlu, imam, Okur-Yazar.

317 Erkek, Mehrikoz, 1952 Dogumlu, Cift¢i, Lise Mezunu.
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3.4. OLUM SONRASI VE AILESINE YAPILAN ZIYARETLER

Bolgede, cenaze goOmiildiikten sonra, Oliinlin evine ailesi ve yakin
akrabalar1 doner. Cenazeye katilanlar, mezarliktan ayrilirken aile ve akrabalarina
bas saglig1 dileyerek kendi evlerine doner. Bassagligi dileme sozii, hem aciy1 hem
de yas1 azaltmaya yonelik bir adettir. Oliiniin yakinlar1 ve dostlar1 &liimle ilgili
oteki adetleri yerine getiremeseler bile, kederli ailenin yasini paylasmak ve ruhsal
yasamini diizene sokmasina yardimci olmak amaciyla bagsagligi dilemekte olii
sahibini bu acili zamaninda yalmz birakmayarak®'® onun acisini paylasmaktadir.
Ayrica 0lii evinde verilen ziyafet de bu teselli siirecinin pargasini olusturur. Buna

gore:

“Eskiden, élenin ailesi, cenazeden sonra bir-iki sofra yemek hazirlayip
yvakin akraba ve komsulari yemege davet ederdi. Giiniimiizde ise, komsular kendi
evilerinde sofra hazirlayp oliiniin evine getirirler. Bu yemek verme sadece bir

2319
kereye mahsustur.

Eve gelen aile ve akrabalar, rahmetli hakkinda konusurlar. Onun i¢in dua

ederler ve 6zellikle iyilikleriyle yad ederler.**

Cilinkii bolge halkinin inanglarina
gore, oliimden hemen sonra yedinci veya kirkinci giiniine” kadar 6liiniin ruhu
kendi evine dondiigii inanci vardir. Yani Olenin ¢evreyle iligkisini hemen
kesmedigi inanct mevcuttur. “Kirkinci giiniine kadar 151k yakariz. Ciinkii onun
ruhu kirkinci giiniine kadar eve gelir. Bakalim biz onu iyilikle aniyor muyuz,
anmiyor muyuz?. Eger aniyorsak, gelen ruh giilerek geri gider. Anmiyorsak

e e . . . g 321
tiztintii icerisinde geri doner.”

1% F. GUNES, a.e., s. 45.

319 Kadin, Karadere, 1932 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar Degil.

320 A a.e., s. 45.

" Yedi ve kirk gibi rakamlarda biiyiisel ve mistik bir gii¢ olduguna inanilmaktadir. S. V. ORNEK,
100 Soruda ilkellerde Din, Biiyii, Sanat, Efsane, s. 148.

321 Kadun, Firhg, 1938 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar Degil.
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“Kisinin oldiigii oda, hemen su ile temizlenir ve yatagin iizerine bir
bardak su dékiiliir. Bir giin sonra oda boyanir ve temizlenir. Olenin egyalari ise,

yikandiktan sonra ya yakilir, ya fakirlere verilir, ya gomiiliir ya da atilir. "%

“Olii icin elli ikinci gecede Kur’an okunur. Ciinkii éliiniin kemikleri o
zaman ¢oziiliir. Coziiliirken de oliiye agri verir. Kur’an okundugunda oliiniin
kemikleri agrimaz.*

Insanlar, cenaze giiniinden iki {i¢c aya kadar bassaghgi ziyaretine gider.
Bagsaglig ziyareti 6len kisinin yakinlarina karsi yerine getirilen bir adettir. Ciinkii
bu donemde aci1 tazedir ve ailenin acisin1 paylasmak icin bassagligi ziyaretinde
bulunulur. “Gonderdiniz  mi, iiziilmeyin, bizde gidecegiz oraya, bizde

gidecegiz"*** demekle aileye psikolojik destek verilir.

Bolgede mezar ziyaretleri devamli yapilmakla beraber daha c¢ok
bayramlarda ve kandillerde yapilir. Sonraki yillarda mezar tas1 yaptirilir. Eskiden
tastan yapilirdi. Giiniimiizde de bolgede eski mezar taslar1 mevcuttur. Yeni
mezarlar, dokme betonla yapilmaktadir. Eski ve yeni mezar taglarinda soyle
yazilmaktadir; Adi, soyadi, dogum-é6liim tarihleri, yaptigi meslek [Meslegi, sadece
bazi mezar taslarinda goriilmektedir] ve “Allah Baki’'dir. Her nefis o6liimii

tadacaktir. Topraktan geldik, topraga gidecegiz”.

3.5. DEGERLENDIRME

Her bolimiin degerlendirme kisminda tekrar yapmaktan elimizden
geldigince kagindik. Fakat sunu belirtmekte fayda var. Degisen ekonomik yapiyla
birlikte kiiltiirel yap1 da degismektedir. Buna karsin diger tiim 6rf, adet, gelenek
ve inanglarda oldugu gibi bolgede 6liim adetlerinin zaman i¢inde ¢ok degismedigi

gbzlemlenmistir. Bu uygulamalar zaman i¢inde farklilagsmadig1 gibi Anadolu’daki

322 Erkek, Mehrikoz, 1957 Dogumlu, Ciftci, Ilkokul Mezunu.
323 Erkek, Manastir, 1935 Dogumlu, imam, Okur-Yazar.
324 Kadin, Mehrikoz, 1955 Dogumlu, Ev Hanimi, Okur-Yazar degil.
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benzerlerinden de farklilik géstermemektedir. Anadolu’da oldugu gibi, Mehrikoz
bolge halki da 6liisiine ¢ok deger vermektedir. Bu baglamda yedi, kirk, ve mevlit
ile cenaze yemekleri gibi uygulamalarin giiniimiizde de halen titizlikle devam

ettirildigi gozlenmektedir.
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SONUC

Insanin yasanu boyunca gegirdigi en énemli asamalar dogum, evlenme ve
Olimdiir. Miisliiman toplumlarda bu asamalara siinnet de eklenir. Halk kiiltiirti
icinde birey bu donemleri gecirirken bu kiiltiir dogrultusunda onu ¢esitli
tehlikelerden korumak, onu yeni donemine hazirlamak i¢in birtakim adet ve
inanclar uygulanir. Anadolu’da oldugu gibi Mehrikoz halki da, bu gecis

donemlerinde cesitli adet ve inanglar1 uygulamaktadir.

Bati Trakya’nin Mehrikoz bolgesinde yapilan bu calisma, gecis
donemlerinin, dogum, siinnet, evlenme ve 6liim ile ilgili uygulama ve inanglarin
varligint ve azinlik olarak yasayan toplumun Tiirk ve Miisliman kimligini

anlamak bakimindan 6nemli bir konuyu ele almaktadir.

Hamilelikle beraber anne aday1 yeni bir siirece girer. Bu siire¢, hamilelikte
oldugu gibi ¢ocugun diinyaya gelmesiyle de, anne ve ¢ocugu zararli bir takim
dogaiistii giiclerden korumaya yonelik olup dinsel ve biiyiisel i¢erikli uygulama ve
pratiklerden olusur. Bu pratikler, dogum Oncesi ve dogum sonrast yapilan
uygulamalar olup bunlarin isim verme ve siinnet gibi dinsel icerikli olanlari
devam etmekteyken, ozellikle cocuk sahibi olmaya yodnelik biiyiisel igerikli
pratikler zaman i¢inde terk edilmeye yiiz tutmustur. Biiyiisel icerikli pratiklerin
yerini modern tibbm uygulamalar1 almistir. Ornegin dinsel igerikli inaniglardan
gebe kadinin bazi davraniglari yapmaya 6zen gostermesi, belirli yiyeceklere
dikkat etmesi ve yediklerini helal yoldan temin etmesi uygulamalar1 giiniimiizde
de devam etmektedir. Diger yandan g¢ocugun cinsiyetini tespite yonelik bazi
inaniglar devam etse de gilinlimiizde daha c¢ok tibbi bilimsel yontemlere

basvurulmaktadir.

Yasamin baslangicin1 olusturan dogum, anne ve babaya toplumda
saygilik, statii ve itibar kazandirdigi i¢in, geleneksel toplumlarda OSnemli
goriilmiistiir. Bundan dolay1r anne ve c¢ocuga gelebilecek her tiirlii zararlardan
korumaya yonelik dinsel uygulamalar devam etmekte, biiylisel igerikli pratikler

ise yer yer devam etmekle birlikte giderek azalmaktadir. Ornegin eskiden anne
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lohusalik doneminde siirekli olarak bir demir pargasiyla gezmekteyken bugiin bu
uygulama hurafe olarak degerlendirilmektedir. Benzer bir bicimde eskiden

“yorgaca”, “primracenu” ve “gelincik” gibi baz1 hastaliklar biiyiisel sebeplere

baglanmaktayken bugiin tibbi tedavi yontemlerine bagvurulmaktadir.

Toplumun en kiicik birimi olan ailenin olusumu evlilikle
gerceklesmektedir. Evlenme toplumun saglikli ¢ogalmasi ve diizenliligin esasini
olusturur. Diigline hazirlik kizlar i¢in erken yasta ¢eyiz yapmakla baslar. Evlenme
cagina ulasan kiz ve erkek ya kendisinin ya da ailesinin begendigi biriyle
nisanlandirilmaya 6zen gosterilir. Erkek tarafi kiz tarafina gider ve kizi ogullar
icin ister. Eger kiz verilirse, yakin zamanda nisan yapilir ve diigilin giinii i¢in tarih
belirlenir. Eskiden bolgede kizlarin istegi goz Oniinde bulundurulmazken
glinlimiizde kiz c¢ocuklarimin okula gitmesiyle beraber bu durum da kismen
degismeye baglamistir. Eskiden c¢arsaf agma Aadeti, evlenecek kisilerin
nikdhlansalar dahi diigiin sonuna kadar birbirlerini gérmemesi gibi bazi kati
uygulamalara dinsel kilif altinda yer verilmekteyken, bugiin gerek modernlesme
gerek artan iletisim imkanlar1 ve 6zellikle yogun cep telefonu kullanimina baglh
olarak bu tarz uygulamalar yiirlirliikten kalkmustir. Eskiden erkekler ‘biiyiik
puprelka’, bayram ve ‘mece’ (imece) gibi etkinliklerde dahi kizlarla ne goriisiip
ne konusurken giiniimiizde bu etkinlikler daha serbest olarak yapilmakta, anne-
babalar bu etkinliklerde daha geri planda bulunmakta, gengler birbirleriyle yalniz
kalip goriisebilmektedirler. Evlilik adetlerinde goze carpan 6nemli bir degisiklik
de, diiglin siirecinde gozlenmekte, zamana yayilan ‘biiyiikk harman’, ‘kiiciik
harman’ gibi ayrintili ve masrafli adetlerin daha basit ve kisa siiren uygulamalarla
gerceklestirildigi gozlenmektedir. Yine de Anadolu’da da mevcut olan kina gecesi

gibi uygulamalar hemen higbir degisiklige ugramaksizin devam etttirilmektedir.

Insan hayatmin son safhasini olusturan 6liim konusunda diger asamalardan
farkli olarak cenazenin yikamasi, kefenlemesi, cenaze namazi ve cenazenin defni
ile ilgili inang, pratik ve uygulamalar bakimindan ciddi bir degisiklik
gozlenmemektedir. Uygulamalar biiyiik dl¢lide dinsel karakter tasidigindan hem

zaman i¢inde degismeden kusaktan kusaga aktarilmakta, hem de Anadolu’daki
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uygulamalardan farklilasmamaktadir. Oliim {iziintiiyii ve kederi ifade etmekle
beraber aym1 zamanda toplumsal dayanismayi giiclendirdigi icin 6nem arz
etmektedir. Geleneksel toplumlarda insandaki bir takim biyolojik ve fizyolojik
degismeler, riiyalar ve belirli hayvanlarin degisik davranislart 6liime isaret olarak
yorumlanmistir. Fakat gilinlimiizde bu belirtilere eskisi kadar itibar

edilmemektedir.

Bati Trakya bdlgesinde, dogum, siinnet, diiglin ve Olim gibi gecis
donemlerinde goriilen gelenek ve gorenekler, tore ve inanclar ile deger yargilar
ileriki nesillere aktardigi i¢in 6nemli unsurlardir. Ayni1 zamanda, insanlarin sahip
olduklar1 dini ve kiiltlirel mirasin, bagka bir iilkede azinlik olarak yasayan Tiirk
Islam kimligini korumasi ve devamliligim1 saglamasi bakimindan daha da fazla

Onem arz etmektedir.

Sonug olarak Bati Trakya ve Ozellikle Mehrikoz bolgesi halkinin Tiirk
kiiltiirinii ayakta tutan orf, adet, gelenek, gorenek ve inanglarin degisiklik
gostermesine ragmen giinimiizde de siirdiigli tespit edilmistir. Dogum, siinnet,
diigiin ve oliim gibi gecis donemlerinde goriilen ve ¢calismada bahsedilen inang ve
uygulamalarin bir kismi biiytisel pratiklerden olusurken diger kismi da dinsel
pratiklerden olugmaktadir. Din bir toplumu ayakta tutmada, benligini ve kimligini
korumada temel bir faktor oldugundan 6zellikle olim ve evlilige iligskin
uygulamalarda gozlendigi gibi, dinsel igerikli uygulamalar zamana ve mekéna
bagli olarak degisiklik gostermeyip devam etmekteyken, biiylisel igerikli
uygulamalarin yerini modern uygulamalara biraktigi veya bunlarin tamamen terk
edildigi gozlenmektedir. Diger taraftan (toprak basti parasi gibi) bazi sembolik

uygulamalar kiiltiirel bir iletisim bi¢imi olarak uygulanmaya devam etmektedir.

Bu sonuglar ¢alismanin basinda yer verilen hipotezleri de biiyiik 6l¢iide
teyit etmektedir. Hipotezlerin dogrulanmasinda ¢alismada yer verilen gozlemler
kadar daha 6nce Anadolu’da yapilmis olan benzer aragtirmalar da faydali olmus,
boylelikle ortak noktalar ve paralellikler ortaya konmustur. Calismanin sonuglari
hipotezler dogrultusunda ele alindiginda Bati1 Trakya’nin Mehrikoz bolgesinde

yasayan halkin, kokenleri Anadolu’ya uzanan ortak bir kiiltiiriin bu bolgedeki

76



devamini temsil ettigi, bolgenin yerel kiiltliriiniin kendi i¢inde biitiinliikk gosteren
genis bir cografyanin hakim kiiltiiriiyle uyumlu oldugu ve biiyiik dlgiide Islam

dininin temel akideleriyle sekillendigi ortaya ¢ikmaktadir.
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