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OZET

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI HASTANESI'NE KENE ISIRMASI
ILE BASVURAN HASTALARIN VE PILOT BOL GELERDEKI

KENELERIN ARASTIRILMAS

LeylaOVER
Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiltesi Tibbi Mikrobiyoloji AD
Parazitoloji BD, 35340 Balgova-iZMIR

Birgok Onemli hastaliga vektorlik yapan kenelerin ve kene ile isirilan olgularin
Ozelliklerinin ortaya konulmasi, bu hastaliklarin 6nlenmesi agisindan son derece 6nemlidir.
Buradan yola cikarak, bu tezde DEUH’ne kene 1sirmasi ile basvuran Kisilerin ve cikarilan
kenelerin dnemli 6zelliklerinin belirlenmesi amaglandi.

Temmuz 2008-Haziran 2009 tarihleri arasinda DEUH Parazitoloji Anabilim Dalr’ na
kene 1sirmasi nedeni ile basvuran 294 olgudan, 273’0 calisma kapsamina alindi. Bu
hastalarin, demografik 6zellikleri, kene isirmasina bagli bulgulari, kene ile bulasan hastaliklar
dustndurebilecek verileri yaninda gikarilan kenelerin tirleri ve diger dzellikleri, ayrica ilgili
yerlesim alanlarindaki kene populasyonu arastirild.

Cikarilan kenelerde bes soya ait kene tirlerine rastlandi. insam en sk Hyalomma
soyuna ait kenelerin tuttugu (%52.4) ve bunlarin en sik nimf evresinde olduklar1 gorulda.
Eriskin keneler icinde ise insanlarin en sik (%11.4) R. sanguineus tird ile tutuldugu saptandh.
Olgularin gogunda kenenin saglik personeli tarafindan gikarildigi (%60.7) dgrenildi. Kenenin



bitunltGgtnin bozulmadan ¢ikarilmas: agisindan degerlendirildiginde kisinin kendisinin veya
ailesinin g¢ikarmasiyla saglik personelinin ¢ikarmasi arasinda anlamli fark saptanmadh
(p=0.133).

Bu calismanmin, Ulkemizde son yillarda artan insanlarin kene ile 1sirilmasi olgulari
konusuna 1g1k tutacagini, kene tutmasina karsi alinacak dnlemlerin planlanmasinda yararl

olacagim dustintyoruz.

Anahtar kelimeler: Kene, insan, Hyalomma, izmir, KKKA



ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE PATIENTSPRESENTING TO DOKUZ
EYLUL UNIVERSITY HOSPITAL WITH A TICK BITE AND

INVESTIGATION OF TICKSFROM PILOT REGIONS

LeylaOVER
Dokuz Eylul University Department of Microbiology
Department of Parasitology, 35340 Balgova-iZMiR

Determination of the properties of ticks which are the vectors of many infectious
diseases and the patients with tick bite are important for the prevention of these diseases. For
that reason, the purpose of this study is to determine the important properties of the cases
presented with tick bite to Dokuz Eylul University Hospital and the removed ticks from the

cases.

Two hundred seventy three of 294 patiens who presented with tick bite, to Dokuz Eyll
University Hospital, Izmir, from July 2008 to June 2009 were included in the study.
Demographic parametres, symptoms related to tick borne diseases of the patients and species
and the other characteristics of ticks removed from humans, also tick population in the related
habitat area were investigated.

Removed ticks were classified in five genera. The overwhelmingly dominant genera
was Hyalomma and it comprised 52.4% of the collection. The majority of these ticks were
nymphs. The majority (11.4%) of removed adult ticks were R. sanguineus. In most cases
(60.7%) the ticks were removed from the patients by medical staff. There was no significant
difference in removing ticks without damage between the health personnels and person
himself or their relatives (p=0.133).



There has been an increase in the number of patients presenting with a tick bite in last
years in our country, therefore the results of this study would be beneficial to plan the
preventive measures for ticks.

Keywords: Tick, Human, Hyalomma, 1zmir, CCHF



1. GIRIS VE AMAC

Son yillarda Glkemizde ve dinyada 6zellikle Kirim Kongo kanamal: atesi olmak Uzere
kene ile bulasan hastaliklarin artmasi nedeniyle kene ve kene ile bulagan hastaliklarin énemi
artmistir. Keneler Avrupa'da en onemli vektor olarak kabul edilmektedir (1) ve diger
vektorlere kiyasla daha ¢cok sayida patojenlerin aktarilmasinda rol oynarlar (2). Keneler ile
bulasan baslica hastaliklar rikettsiyoz, tifus, kene kaynakli ensefalitler, babesiosis, Lyme
hastaligi, borreliosis, ehrlichiosis, tularemi, viral hemorajik ateslerdir. Kenelerin endemik
oldugu yerlerde kene ile iliskili bu hastaliklara olan farkindaligin artmasi halk sagligi

acisindan onemlidir (3).

Vektorlerle bulasan hastaliklarin neden oldugu tibbi ve ekonomik kayiplarin giderek
artmast nedeni ile kene ile yapilan calismalarda dnemli bir artis gorilmektedir (4, 5, 6).
Ozellikle kenelerde etkili kontrol calismalar: yapilabilmesi icin cografi bdlgelerindeki
kenelerin trlerinin ortaya konulmast 6nemlidir (7). Ayrica dogal yasam alanlarinda yapilan
aktivitelere yonelimin ve kenelerin endemik oldugu bolgelere seyahatlerin artmast nedeniyle,
kirsal kesim digindaki insanlarda da kene 1sirmasi gorilme siklig: artmustur.

Ulkemizde daha onceki yillarda hemen hemen bilinmeyen bir hastalik olan Kirim
Kongo kanamal: atesinin son dekatta 6limlere neden oldugunun ortaya konulmasi nedeni ile
kene 1sirmast olgulariin saglik kuruluslarina basvurmalari Onerilmektedir. Dokuz Eylul
Universitesi Hastanesi’ ne kene 1sirmast ile basvuran olgu sayisinin, onceki yila gore yaklasik
bes kat arttigi gorulmektedir (yaymnlanmams veri). Kene isirmasi yakinmas: ile gelen
olgularda, keneler ¢ikarilarak tur tayinlerinin yapilmasi, olgularin kene vektorliugu ile bulasan
hastaliklar yoniinden izlenmesine ve kene tutmasina kars: alinacak énlemlerin planlanmasina
katkida bulunmaktadr.

Bu calismanin amaci, Dokuz Eyliil Universitesi Hastanesi’ ne kene 1sirmasi yakinmast
ile bagvuran hastalara ait demografik 6zelliklerin, kene 1sirmasina bagli bulgularin ve kene ile
bulasan hastaliklar1 dustndirebilecek verilerin ortaya konmasi yaninda, ¢ikarilan kenelerin

turlerinin ve diger 6zelliklerinin arastirilmasidir.



2. GENEL BILGILER

Direkt etkileri yamnda kan emerek bircok hastalik etkenine vektdrlik yapan keneler,
insan ve hayvan sagligini tehdit eden ektoparazitlerdendir (6, 7). Keneler, Antarktika dahil,
dinyanin tim kitalarinda bulunur (8). Kene enfestasyonu, hayvanlar yaninda, insanlarda da
S0z konusu oldugundan hayvan sagligi kadar, halk saglhigim da yakindan ilgilendirmektedir
(7). Vertebralilarin ektoparazitidirler. Sadece kanla beslenirler (6, 7).

Kenelerde (g farkli ayr1 aileye (Argasidae, Ixodidae ve Nuttalliellidae) bagli 18 soyda
899 farkl1 kene turd oldugu bildirilmistir (9, 10, 11).

2.1. KENEL ERIN TARIHCESI

Kenelere ait bilinen en eski referanslar, M.O. 1550 yilina ait “kene atesi” nden bahseden
Misir papirusleri ve M.O. 850 yilinda kopeklerde kene bulundugunu belirten izmir'li bir
Iyonya'l1 olan Homeros un ilyada adl eseridir (7, 12). Kenelerin binominal sistematigi ise ilk
kez isveg'li bilim adamu Linnaeus un “ Systema Nature” adli eserinde yer almaktadir (7).

Keneler vektorltgu ilk kamtlanan artropodlardir. Smith ve Kilbourne adli iki bilim
adaminin, 1893 yilinda Teksas sigir atesinin etkeni Babesia bigemina’ min vektorinin
Boophilus annulatus adl1 kene tirine ait oldugunu kesfetmeleri ile ortaya konulmustur (7, 12,
13). Bu kesiften sonra vektorler Uizerine ¢alismalar yogunlasimis ve sivrisineklerin malaryanin,
sart atesin ve filariasisin vektord oldugu, pirelerin vebayr bulastirdigi  kesfedilmistir.
Kenelerin bir insan hastaliginda vektor oldugu ise ancak ilk olarak 1903 yilinda endemik
donek ates vektorinin bir yumusak kene olan Ornithodorus moubata’ min gosterilmesi ile
ortaya konulmustur (13). Bu kesfi yapan Dr. Dutton'un, calistigi etkenle enfekte olmasi
sonucu 6lmesi nedeniyle kene ile bulasan hastaliklarin 6nemine dikkat cekerek vektorle
bulasan hastaliklarda ¢igir acan insanlardan biri olarak tarihe gegcmistir. Kisa bir siire sonra
H.T. Ricketts adli bilim adam, Dermacentor kenelerinin Kayalik daglar lekeli atesinin
vektort oldugunu gosterdikten sonra, diger iliskili riketsiyal tifuslerle olan calismalari
sirasinda hastaliga yakalanarak 6lmustir. R.R.Parker ve E. Francis 1920 yilinda kenelerin



Pasteurella (Francisella) tularensis'in vektort oldugunu ve bu hastaligin laboratuar kazasi ile
bulasabilen ve 6limcll olabilen tehlikeli bir hastalik oldugunu gostermislerdir (13). Kene ile
bulasan hastaliklarin bu ilk ve tehlikeli kesiflerinden sonra, ginden gine artan sayida
kenelerle bulasan mantar, bakteri, virls ve protozoan hastaliklar: ortaya konulmustur (1, 3, 13,
14).

Ulkemizde keneler tizerine ilk kitap bilgilerinin 1912 yilinda ismail Hakk: tarafindan
verildigi, kene ile ilgili ilk ¢alismalarin yine aym arastirmaci tarafindan yapildigi ve daha
sonraki calismalarin ise Nevzat Ahmet, Oytun, Kurtpinar, Mimoglu, Unat, Merdivenci
tarafindan devam ettirildigi, bu calismalarda Turkiye’ de gortlmis olan kene tirleri, konak ve

yayiliglart hakkinda bilgi verildigi Merdivenci tarafindan bildirilmistir (7).

2.2. KENELERIN K OK ENi

Keneler (Acari: Parasitiformes. Ixodida) dinyada milyonlarca yildir var olduklar1 igin
yasayan fosil ornegi olarak kabul edilmektedirler (15) (Sekil 1). Kenelere ait en eski fosil
kayitlar 90-94 milyon yil dncesine aittir (11, 12, 16). Gunumuizde, kenelerin asil kdkeninin
evrimlesme sekli halen tartismal1 bir konudur. En ¢ok kabul goren hipoteze gore keneler 250
milyon yil O6nce buginkii argaslara benzeyen eski bir ata kene tdrinden, konaklarinin
evrimlesmesiyle uyumlu olarak evrimlesmislerdir (12). Y akin zamanlarda yapilan kene-konak
iliskisi ile ilgili calismalar bu hipotezi desteklemektedir. Ozellikle basta Barker ve ark. kene
evriminde biyocografya, gevresel faktdrler ve konak blyukluginin, kene-konak iliskisinde ve
kene evriminde ¢ok daha dnemli oldugu ileri sirmektedir. (11, 12, 16).

Sekil 1. Amberde Korunmus Amblyomma spp. Fosili (12).



2.3. KENELERIN TAK SONOMiSi

Kenelerin sistematikteki yerleri:

Anag : Arthropoda
Anag Bolimu : Chelicerata
Sinif . Arachnida
Sinif alti - Acari

Dizi . Metastigmata
Sinif Ustl . Ixodoidea

Sinif 1 : Ixodidae
Sinif 2 : Argasidae

Sinif 3;

Kenelerin filogenezi:

Uc ayr aileye bagli 18 soyda 899 farkl1 kene tiirii bildirilmistir (11) (Sekil 2).

Ixodinae

Nutalliellidae

Australian-New Guinea /xodes

IXODIDAE

Other Ixodes

Bothriocrotoninae (Bothriocroton)

Amblyomminae (Amblyomma)

Haemaphysalinae (Haemaphysalis)

NUTTALLIELLIDAE

Rhipicephalinae & Hyalomminae
(Rhipicephalus, Boophilus, Dermacentor,
Hyalomma, Nosomma, Cosmiomma,
Rhipicentor, Anomalohimalaya, Margaropus)

ARGASIDAE

Nuttallielinae (Nuttalliefia)

Argasinae (Argas)

Sekil 2. Kendlerin Filogenezi (11).

Ornithodorinae (Ornithodoros, Carios, Otobius)



Argasidae ailesinde 185 tir, Ixodidae ailesinde 713 tir ve Nuttalliellidae ailesinde tek
tur bulunmaktadir (11). Nuttalliellidae ailesinde bulunan tek tir Nuttalliella soyuna bagli
Nuttalliella namagua olup, sadece Afrika’ mn Namaqualand bdlgesinde serbest olarak taglarin
atinda saptanmustir, parazitlik ©zelligi tam olarak bilinmediginden bu kene tdriinden
bahsedilmeyecektir (11, 17, 18).

2.4. KENEL ERIN M ORFOL OJiSi

Keneler ciplak gozle gorulebilen, boylari 2-20 mm arasinda degisen akarlardir. Kan
emdikten sonra boylar1 iki kat artarken, agirliklar: 100 katina ulasabilir (19) (Sekil 3).

Kenelerin vicutlarinin Uzeri kitikdl tabakas: ile kaplidir. Argasidae ve Ixodidae
ailelerinde kitikuldeki kitinizasyon ve bunun vicuttaki dagilimi farklidir. Argasidae ailesinde
kitikaldeki kitin oram daha az ve vicuda dagilimi daha homojen oldugu halde, Ixodidae
ailesinde, kitin oramnin kenenin gelisme donemine ve cinsiyetine gore vicudun bazi
kesimlerinde arttig1 gorulir (6). Bu nedenle Argasidae’ ler yumusak kene, Ixodida€' ler ise
sert kene olarak adlandirilirlar. Ixodida€ lerin dorsalinde skutum adi verilen sert Kitin
tabakalari, erkeklerde tim vicudu Orter ve buna konskutum adi verilir. Bu yap1 larvalarda,
nimflerde ve tim disilerde basin arkasinda yarim veya yaka seklinde olup skutum olarak
issmlendirilmektedir. Skutumun posteriorunda kalan vicut bolgesi alloskutum olarak
adlandirilir. Ixodida€’ lerde stigmamin cevresinde bulunan peritrem ve ventral ylzeyde
bulunabilen anal ve adanal plaklar da kitinsi yapilardir (7, 19). Bu kitinsi yapilar keneyi
kurumaktan ve yaralanmaktan korur (19).

Sekil 3. Kan Emmis ve Kan Emmemis Disi Dermacentor marginatus (Bar, 1 cm) (19).



a- GNATHOSOMA

Kenelerin vicudu, diger akarlarda oldugu gibi, agiz organellerinin  bulundugu
gnathosoma ve tek pargadan olusan vicut kismini igeren idiosomadan olusur (7).

Kenelerde agiz organeli gnathosoma olarak adlandirilir. Basis capituli, gnathsoma, palp
ve hipostom yapilarindan olusur (19).

Palpler dort parcalidir, i¢ ylzl hipostom ve seliseri icerisine alir (19).

Hipostom santralde ve ventralde bulunan agiz
parcalaridir. Bu yapi seliserler ve disciklerden olusur (19)
(Sekil 4).

Seliserler, en ugta digit olarak adlandirilan Gg disli
bir makas goriniminde yapilardan olusan, bir cift
yapidir. Kene seliserleri ile konak derisini parcalamakta
ve kendilerini hipostomlar: ve tukirik salgisindaki bazi
maddeler ile konaga sabitlemektedirler. Seliserler
erkeklerde ciftlesme icin de kullamimaktadir (6, 19).

Discikler turlere gore degisen sayida bulunurlar.
Discikler konak derisi icinde acilmakta ve kene

doymadan normal pozisyonunu almamaktadir (6, 19).

Sekil 4. Sert Kenede Deriye Giren
Hipostom (19).

Poros area basis capituli Uzerinde sadece disilerde
bulunan siingerimsi yapilardir (7). Kenelerde bulunan
“gene organ” yumurtanin korunmasim saglayacak salgi salgilamaktadir. Bu yapinin
fonksiyonunu kolaylastirmak amaciyla poros areanin antioksidanlar salgiladigina inanilir (20).
b- IDIOSOMA

Idiosoma, basis capitulinin arkasinda tek parcadan olusmus viicut yapisidir (6).

Gozler vicudun dorsalinde, ikinci gift ekstremitelerin hizasinda ve lateral bolgede bir
cift olarak bulunabilir. Bazi tirlerde gozler yoktur (7).

Festonlar posterokaudal sinmir Uzerinde bulunabilirlerken, bazi turlerde yer amazlar (6).
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Stigma ventralde, dordinct koksanin arkasinda, lateral bolgede biri sagda ve digeri
solda olmak Uzere iki adet bulunur. Larvalarda solunum vicut yuzeyi ile saglandigi igin
stigma bulunmaz (7).

Genital acikhik ventralde birinci ve ikinci koksa arasinda yer alir (20). Sadece erigkin
kenelerde bulunur (20).

Anal delik dorduncu ekstremite hizasindadir (20).

Bacaklar erigskinlerde dort ¢ift, nimfler ve larvalarda ise Ug gifttir. Bacaklar bes pargali
olup koksa, trohanter, femur, tibia ve tarsustan olusur (20).

Pulvillus bes eklemden olusan tarsusun son pargasinda bulunur. Pulvillus ixodidaelerde
iyi gelismistir, bu sayede duz ylzeylere tirmanabilirler. Argasid nimf ve eriskinlerinde
pulvillus bulunmaz (20).

Haller orgam tum kenelerde, tum evrim donemlerinde birinci ¢ift tarsuslarin dorsal
yuzeyinde bulunur. Haller organi, 6nde bir oluk ve arkada bir kapsilden olusur. Haller

organinda bulunan sensillalar sayesinde keneler konak derisinden gelen koku ve kimyasallar:
ayrica havada nem ve 1s1 degisimlerini algilarlar (7, 20, 21).

Seta dorsal viicut ylzeyinde ¢ok sayida bulunan sert killardir ve duyu reseptorti olarak
gorev yaparlar (21).

Sert kene erkek ve disilerinin dorsal ve ventral morfolojileri Sekil 5-8' de gosterilmistir.
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Hipostom

IV. Palp eklemi
III. Palp eklemi

II. Falp eklemi
I. Palp eklemi

Bazis caputuli

Servical oluk
Lateral oluk
Poetero paramediesn oluk

Fostero median oluk

Festonler
Parma
Pemur
Tibia
Pretarsus

Tarsus

Tarnak

Sekil 5. Sert Kene (Ixodidae) Erkeklerinin Morfolojisi (Dorsal) (22).

__——Cheliser
III. Palp eklemi

IVe Pelp eklemi
Hipostom

11, Palp eklemi

I. Palp eklemi
Bazis caputuli

I. Coxa dig dikeni
I, Coxa ig dikeni
Genital organ
Trohanter

Coxa

Stigma
Genital oluk
Anal oluk
Anel plak
Subansl plak
Aniis

Adanal plak

Sekil 6. Sert Kene (Ixodidae) Erkeklerinin Morfolojisi (Ventral) (22).
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Chelimer

IV. Palp eklemi
IITI. Palp eklemi
II. Palp eklemi
I. Palp eklemi
Poros area
Servical oluk

Goz

Seutum

Postero paramedian oluk

Postero median oluk
Festonlar

Parma

Sekil 7. Sert Kene (Ixodidae) Disilerin Morfolojisi (Dorsal) (22).

Cheliser

IV. Palp eklemi
IIT. Palp eklemi
Hipostom

II. Palp eklemi

I. Palp eklemi
Bazis caputuli

I. Coxa dag dikeni
I, Coxa ig¢ dikend

Genitsl organ
Stigma

Anal oluk
Aniis

Parma

Sekil 8. Sert Kene (Ixodidae) Disilerin Morfolgjisi (Ventral) (22).



2.5. KENELERIN YASAM DONGUSU

Kenelerde, yasam dongusti eksik bagkalasim (hemimetabolos) seklinde olup, immatur
yasam donemleri eriskinlere benzer. TUm keneler yumurta, larva, nimf ve eriskin olarak dort
yasam donemini gegcirirler (Sekil 9). Sert kenelerde bir tek nimf dénemi bulunurken, yumusak
kenelerde iki veya daha fazla nimf dénemi bulunur (6, 7).

¥

CM
||||I|||| 111

Sekil 9. Ixodes scapularis Larva, Nimf, Eriskin Erkek ve Erigkin Disi (23).

Kenelerin yasam siresi genellikle birkag yildir, ancak 20 yil yasayan keneler de
bildirilmistir (13).

Keneler beslenmek igin kendine uygun konak bulur. Konak segiminde, konagin vicut
1sis1, beden kokusu, nefesindeki CO,, idrarindaki NHs, ter ve vicut salgilarinda bulunan
butirik asid, laktik asid, fekal atikta bulunan skualen etkilidir (24).

Uygun konak bulduktan sonra bu konakta tutunacagi uygun bir bdlge ararlar. Bu bolge
derisini seliserleri ile deler ve hipostomunu deriye sokar. Palpler ise derinin diginda kalir ve
yatay olarak uzanir. Kene yapiskan tukirik salgisi ile kendisini sabitler. Hipostom tzerinde
bulunan discikler, konak derisi Uzerinde agilarak kene doyuncaya dek normal pozisyonuna
geri donmez (20).

Kenelerde Ureme sekli eseyli olup, bazen partenogenez gogalmanin da gorulebildigi
bildirilmistir (7). Kan emme kenelerin ¢iftlesme dartllerini uyardigi icin sert kenelerde
ciftlesme genellikle konak Uzerinde gergeklesir. Ciftlesmede sert kenelerde erkegin seliser ve
hipostomu da gérev almakta bu organeller disinin genital deliginin acilmasim saglamaktadr.

Dollenmis disilerde yumurtlamaya kadar gecen slre ve yumurta sayisi tlrlere gore
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degismektedir. Yumurtalarin sicak havadan etkilenmeden kalmalari ve su kaybetmemeleri
icin, yumurtlama sirasinda yumurtalar gene denilen organ tarafindan muma benzer bir madde
ile kaplanir. Yaklasik 20 giin sonra yumurtalardan, U¢ bacakli ve stigmasiz larvalar ¢ikar.
Larvalar kitinizasyonlarimin tamamlanmasindan sonra, kokuya, titresime, hava akimina,
sicaga, neme duyarli bir duyu organeli olan Haller organt yardimi ile uygun konagin

yaklastigint fark ederler ve otlarin tepesine cikarak yakindan gegen konaga tutunmaya
calisirlar (7).

Kene larvalarinda stigma ve trakeal sistem olmadhig: igin su kaybi yalmizca kdtikdl ile
olur. Bitun larvalar konak bulmada basarili degildir ve su kaybettikge topraga yakin ve nemli
bolgelere giderek kaybettigi suyu atmosferden almaya calisir. Konak bulan larva kan emip
doyduktan sonra gbmlek degistirebilecegi uygun bir yere gidip gémlek degistirir ve nimf
haline gelir. Nimf uygun yere gidip konak bekler. Kan emen nimf doyup dustikten sonra
uygun ortamda gémlek degistirir ve imago (eriskin) haline geger. imago konaga tutunur, kan
emerek doyar. Disiler, yumurtladiktan sonra, erkeklerse ciftlesmenin ardindan olur (20).
Biyolojik dongunin herhangi bir déneminde degisen hayat sartlarina uyum saglayabilmek
icin diapoz (inaktif yasam evresi) meydana gelebilir. Diapoz sayesinde hayat siklusunun yirmi
yila kadar uzayabildigi bildirilmektedir (13).

2.6. KENELERIN KONAK SECICILIKLERI

Kenelerde konak segiciligi azdir. Memeliler, kanatlilar, siringenler gibi su ortam
disinda yasayan bittin omurgalilardan beslenebilirler. Konak seciminde larva ve nimfler,
olgun kenelere gore genellikle daha az secicidirler (7).

Ixodidae ailesini olusturan sert kene tirleri, biyolojik gelismelerine gore konak
degistirmeleri esas alinarak Ug grup altinda toplanir (25).

Bir Konakta Gelisme

Sert kene tim evrim donemlerini sadece bir konakta geger. Merada yumurtadan ¢ikan
larvalar, konak hayvana hiicum eder, ondan kan emip doyduktan sonra konak Uzerinde
gomlek degistirip nimf olur. A¢ nimf kan emip doyduktan sonra ayn: konak Uzerinde tekrar
gomlek degistirerek eriskin hale gelir. Ortaya cikan a¢ eriskin kenenin erkek ve disisi kan
emdikten sonra ciftlesir, disiler konak hayvan terk edip topraga duser, yumurtlar ve 6lurler.
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Boylece sert kenenin larva-nimf ve eriskin donemleri aymi hayvanda geger. Ornegin,

Boophilus annulatus tiim evrim donemini sigir tizerinde gegirir (25).

iki K onakta Gelisme

Iki konakl1 kenelerde, kene larva ve nimf dénemini bir konakta, eriskin dénemini ise
farklt bir konakta gegirir. Nimfler kan emip doyduktan sonra konag: terk ederler. Meskende
veya merada gomlek degistirip a¢ eriskin hale gelirler. Ag kene ikinci bir konaga hiicum
ederek ondan kan emer, ciftlesir ve doyar. Daha sonra disi kene topraga duser, burada

yumurtlar ve 6lur. Ornegin, Hyalomma tiirleri iki konakta gelisir (25).

Uc K onakta Gelisme

Ucg konakl1 sert kene trleri, larva, nimf ve olgun dénemlerinde ayr1 ayr1 konaklardan
kan emer, gdmlek degistirme donemlerini ise toprakta gegirirler (Sekil 10). Yumurtadan gikan
larva yakaladigi konaktan kan emer ve topraga diser. Gomlek degistirip nimf olur. Nimf
ikinci bir konaktan kan emer, topraga duserler ve gdmlek degistirip olgun kene haline gelir.
Ac olgun keneler ise Gglincti bir konaktan kan emer ve bu konak Uzerinde ciftlesirler.

Ornegin, Ixodes holocyclus tic konakta gelisir (25).
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Sekil 10. Ug Konakli Sert Kene Evrimi (25).
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2.7. DUNYADA KENE SOYLARININ COGRAFi DAGILIMLARI, KONAKLARI VE
VEKTORLUKLERI

Dunyada Antarktika dahil tim kitalarda, yaklasik 899 tur kene bulunmaktadir (11). Bu
tirlerin %10'unun vektor olarak rol aldig: tahmin edilmektedir (26). insana tutunan kene
turleri nadirdir ve bu turlerden bazilar1 vektor olarak gorev yapar (23). Bu bolumde insanlar
icin daha 6nemli olan kene tirlerinden bahsedilecektir.

YUMUSAK KENELER (ARGASIDAE CANESTRINI)

Yumusak keneler Argas, Ornithoros, Otobius olmak Uzere ¢ soydan olusur.

Argas Soyu

Dagilimi kozmopolittir. Bu soya ait 60" 1n Uzerinde tur bulunmaktadir. Bunlarin baslica
konaklar1 kuslar ve yarasalardir (2, 7, 9).

Argas persicus dunyanmin pek ¢ok bdlgesinde bulunur. Orta Asya dan koken aldig: ve
bu bolgede kiimes hayvanlarinin paraziti oldugu distnilmektedir. Bu kene tlrinin insanlart
1sirchg bildirilmektedir (2, 7, 9).

Argas monolakenss insanlarda bulunabilen dnemli bir yumusak kenedir. Mono Lake
virtst vektorudir. Kalifornia ve Amerika da bulundugu bildirilmistir (27).

Argas moreli ve Argas neghmei Peru ve Sili’de tavuk besleyen insanlarda bir kene
turdadar (28).

Argas reflexus Avrupa da guvercin eradikasyonu yapilan binalarda yasayan insanlarda
bulunmustur (2) . Bu kene turti ile anaflaksik sok bildirilmistir (2, 29).

Argas polonicus Polonya ve Cekoslovakya da giivercinlerde bulunur (30). insam
1sirdigi bildirilen kene tirleri arasindadir (31).

Argas vulgaris Cekoslovakya dan bildirilmistir (32).

Argas vespertilionis yarasalarin parazitidir. Portekiz’de, ingiltere’'de, Isvicre'de
bulundugu bildirilmistir (33, 34, 35). insanlara kars: agresif bir kene tiirtidir (34).

Argas cucumerinus siriimast ile haftalarca stiren kasint: tanmmlanmaktadir (2, 36).
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Ornithodoros Soyu

Dunyada genis bir cografik dagilimi vardir (2). Bu soya ait yaklasik 115 tor
bulunmaktadir. Bu 115 tirden 22 tirin insant 1sirdigi ve bunlardan 12 trdn insam siklikla
tuttugu bildirilmektedir. Baglica yarasalar dahil memelilerden beslenir. Baglica donek ates
etkeni Borrelia tdrlerinin vektortdurler. Ornithodoros soyuna ait keneler cogunlukla
konaklarimin yuvalarinda yasarlar. insanlar hayvan yuvalarinin oldugu yerlere girdiklerinde
kenelerle karsilasirlar (2, 7).

Ornithodoros moubata “gozsiiz zehirli kene” olarak da bilinir. Giiney Afrika da kurak
bolgelerde bulunur. Afrikada donek ates etkeni olan Borrelia duttoni’nin bilinen tek
vektoradur (2).

Ornithodoros boliviensis ve Ornithodoros kelleyi siklikla yarasalarda parazitlenirler ve
insanlar1 sadece magaralarda ve yarasa bulunan yerlerde isirirlar (37).

Ornithodoros hermsi Amerika, Kolombiya, Kanada da bulunur. Donek ates etkeni olan
Borrelia hermsii’in vektorudurler. Baslica konaklar: sincaplar ve diger kemirgenlerdir. Bu
kemirgenlerin barinaklari olan eski binalar ortadan kaldirildiginda insanlardan beslendigi
bildirilmistir (2).

Ornithodoros coriaceus Pasifik kiyilar, Amerika ve Meksika' da bulunur. Isirmast
agrili oldugu igin korkulan bir kene turudir (2). Sigirlarda dustiklere neden olan Borrelia
coriaciae’ nin vektorudur (38, 39).

Ornithodoros herms Kuzey Bati Amerikada kene kokenli ates etkeni Borrelia
hermsi’ nin vektorudir. Baslica konagi sincap ve farelerdir. Oli agac kavitelerinde, agag
kultbelerde, insan konutlarinda bulunabilir (40).

Ornithodoros talaje Orta ve Guney Amerika'da Borrelia talaje'nin vektoriddr.
Paraguay’ da bulundugu bildirilmektedir (41).

Ornithodoros turicata TBE etkenlerinden Borrélia turicatae nin vektorleri arasindadir
Ciftlik evlerini ve ahirlar enfeste ettiginde insanlarin isirilmariski artar (42, 43).

Ornithodoros amblus Peru ve Sili’ de insanlart 1sirdig: bildirilmistir (44, 45).
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Ornithodoros rudis Borrelia venezuelensis'in vektorudur. Paraguay, Kolombiya,
Venezuella, Peru ve Ekvator'da bulundugu bildirilmektedir. Insana iyi adapte olmus
kenelerdendir (41).

Ornithodoros rostratus Guney Amerikada insanda parazitlendigi  bildirilen
kenelerdendir. Ricketsia rickettsii’ nin vektoridur. Isirmasimn agrili olmasi nedeni ile insanlar
tarafindan tanindig: bildirilmektedir (46).

Ornithodoros asperus Irak’ta insanlarda donek ates etkeni Borrelia caucasica nin
vektorudur (47).

Ornithodoros coniceps insan 1siriklarina ve sonrasinda agrili kizarikliklara neden olan
bir kene tdradur. Guovercin yuvalarimin  bulundugu magaralarda uyuyanlart 1sirdigi
bildirilmektedir (48).

Ornithodoros erraticus Afrika domuz atesi etkeninin vektoridir. ispanya ve Afrika mn
baz1 bolgelerinde insan 1siriklarina neden olur (2).

Ornithodoros lahorensis insanda sik parazitlen bir kene taradur (2).

Ornithodoros tartakovskyi Orta Asya da yaygin olarak bulunan bir kene turtdur. Orta
Asyadonek atesi etkeni Borrelia latyschevi’ nin vektoriadir (2).

Ornithodoros tholozani kene kaynakl: donek atesin Avrupa ve Asya da baslica etkeni
olan Borrelia persica’mn vektoru olarak oOnemlidir. Kugik memeli ve kemirgenlerin
yuvalarinda bulunur (49).

Otobius Soyu

Otobius megnini dikenli kulak kenesi olarak da bilinir. Toynakli hayvanlarin kenesidir.
Larvave nimf doénemleri konaklarinin kulaklarinin iginde beslenir, eriskin donemleri parazitik
degildir. Kuzey Amerika' dan koken aldigina inanilir. Kulaginda bulundugu hayvanlarla
yayilldig1 dustnilmektedir. Afrika, Hawaii Adalari, Hindistan’da bulunur. Nadiren insam
isirdigr bildirilmistir. Guney Afrika'da insan 1sirmast sonucu paralizi, Hindistan'da agril
kulak enfestasyonlar: bildirilmistir (50).
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SERT KENELER (I XODIDAE KOCH)

Ixodidae ailesine ait kenelerden insanlar: tutanlar baslica Dermacentor, Rhipicephalus

ve Ixodes olmak Uzere alt1 soyda toplanmaktadir (51).

Dermacentor Soyu

TUm dinyada yaygindir. Yaklasik 30 turt kapsar. Baglica Yeni Dinya da bulunmakla
birlikte Asya, Avrupa ve Afrika da da bulunur. ki tir disinda timii i konakl: kenelerdir.
Amerika da yasami tehdit eden Kayalik Daglar lekeli atesinin vektort olarak dnemli tirleri
igerir (52, 53).

Dermacentor andersoni “kayalik daglar orman kenesi” olarak da bilinir (52). Kanada
ve Amerika da yaygindir (53). Kuslarda ve suriingenlerde bulunmaz, memelilerin ¢cogunda
bulunur. immatiir evreler siklikla kemirgenlerde bulunur. Eriskin keneler blyik memelilerden
ve insandan kan emerler. Amerika da Dermacentor andersoni Kayalik Daglar lekeli atesinin
etkeni olan Rickettsia rickettsii’nin ve Kolorada kene atesi virtisiinin vektorudir. Bu kene
turdnun disileri kene felcine neden olabilirler (52, 53, 54).

Dermacentor variabilis “Amerikan kopek kenesi” olarak da bilinir (52). Amerika,
Kanada ve Meksika'da yaygindir. immatiir evreleri kemirgenlerde ve eriskin evreleri
memelilerin cogundan beslenirler. Amerika da Kayalik Daglar lekeli atesi’nin etkeni olan
Rickettsia rickettsii’ nin vektoridir. Bu kene turinin de disileri kene felcine neden olabilirler
(54). Tularemi vektoridir (55). insanda daha cok bas ve boyun bolgesini tercih etmektedir
(56).

Dermacentor occidentalis tirintn eriskinleri bazen insam 1sirirlar. Kayalik Daglar
lekeli atesi, Kolorado kene atesi, tularemi ve Q atesi etkenlerinin vektortdurler. Bu tirin
disileri 0zellikle ciftlik hayvanlarinda kene felcine neden olabilirler. Fakat insanlarda kene
felcine neden olduklart bildirilmemistir (2).

Dermacentor parumapertus insanlari 1sirdigi nadiren bildirilen tirler arasindadir.
Pastorella tularensis vektori olabilecegi gosterilmistir. Kolorado kene atesi icin de rezervuar

olarak gorev yapar (2).

Dermacentor albipictus Amerika da geyiklerde bulunur, “beyaz egrelti otu kis kenesi”
olarak dabilinir. insanlar: 1sirdig1 nadiren bildirilen tiirler arasindachr (57).
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Dermacentor reticulatus Avrupa ve Asya da yaygindir. Otlarda, cayirlarda, ormanlarda
bulunabilir. Eriskinleri sigir, at, koyun, kdpek gibi evcil memelilerde ve geyik, tilki, yabani
tavsan, Kkirpi gibi vahsi hayvanlarda bulunur. insanlar1 sik 1siran kenelerdendir. Tmmatir
formlar1 kemirgenlerde, bocekcil hayvanlarda ve nadiren kuslarda bulunur. insanlarda kene
kokenli ensefalit, Akdeniz lekeli atesi, tularemi, Omsk kanamal1 atesi etkenlerinin vektoriddr.

Insanlar avcilik yaparken veya farelere tuzak kurarken isirilirlar (19, 53).

Dermacentor marginatus Almanya, isvigre, Fransa, italya, ispanya, Dogu ve Orta
Asya da bulunur. Immatur evreleri tavsanlarda ve kiigik memelilerde, bildircin gibi yerde
yuvalanan kuslarda, eriskinleri koyun, sigir, kopek, kirpide bulunur. insandan da beslenir. Q
atesi, kene kokenli ansefalit virlisi vektorudir, Omsk kanamali atesi’nin gegisinde ikincil
olarak 6nemlidir (19, 53).

Dermacentor nuttalli Orta Asya'da, Sovyetler Birligi ve Cin'de yiksek cayirlarda
bulunur, ormanlarda ve nehir kiyillarinda, daglik agagli yerlesim yerlerinde bulunmaz.

Rickettsia sibirica ve Francisella tularensi s vektdrlerindendir (19).

Rhipicephalus Soyu

Dunyada kozmopolitan dagilim gosterir. Tirlerin ¢ogu Afrikada az sayida tir
Palearctik bolgede bulunur. Oncede Boophilus soyu icinde bulunan bes tur dahil, yaklasik 79
tur igerir (11).

Rhipicephalus everts everts “ kirmizi bacakli kene” olarak da bilinir. Sigir koyun at ve
kecilerde nadiren domuz, kopek ve vahsi otoburlarda bulunur. Afrika min tropik bolgelerinde
en yaygin Rhipicephalus tirtudir. Herhangi bir insan hastaliginda vektor olarak bilinmemekle
birlikte sigirlarda Borrelia theileri vektori olarak 6nemli rol oynar (2).

Rhipicephalus sanguineus “kahverengi kopek kenesi, kopek kullibesi kenesi” olarak
da bilinir. Dinyada en yaygin kenelerdendir. TUm dinyada kopeklerde yaygin olarak
bulunmakla birlikte pek ¢ok evcil ve vahsi hayvanda bulunabilir ve insani isiran keneler
arasindadir (58) (Sekil 11). Soguk iklimlerde tim evrim donemlerini bina igerisinde
tamamlayabilen nadir kene tdrlerindendir (59). Enfeste evlerin duvarlarinda hatta hali ve
mobilyalarinda bulunabilir (58, 59).
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Sekil 11. Rhipicephalus sanguineusile Enfeste Kdpek (58).

Kopeklerde gorulen Babesia canis ve Ehrlichia canis vektorudurler (59). Bu kene turt
insandan beslendiginde lekeli ates etkeni riketsiyalarin vektort olarak dnemlidir (59, 60).
Akdeniz Bolgesi'nde Akdeniz lekeli atesi etkeni Rickettsia conorii’nin (60) ve Arizona
Bolgesi’'nde Kayalik Daglar lekeli atesi etkeni Rickettsia rickettsii’nin temel vektoridurler
(61). Kirim Kongo kanamal: atesi (KKKA) etkeni Kirim Kongo kanamali atesi virdsini
bulastirabilir. Ayrica visceral leishmaniasis etkenlerinden olan Leishmania infantum vektori
oldugu yoninde de calismalar bulunmaktadir (62).

Rhipicephalus haemaphysal oides Ortadogu Asya’ da bulunan, esas konag: sigirlar olan

insan nadiren 1siran keneler arasindadir (63).

Rhipicephalus bursa toynaklhilarda parazitlenir, Cin, Yugoslavya, Bulgaristan ve
italya’ da insan isirmalarina neden oldugu bildirilmektedir (2, 60).

Boophilus Soyu

Bu soya ait turler, siklikla sigirlarda parazitlenirler, insani nadiren 1sirirlar, bu tirlerle
insana gegen hastalik bildirilmemistir (60).

Boophilus microplus “dogu sigir kenesi” olarak da bilinir, baslica sigirlar: tutar, insam
nadiren isirir (2).
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I xodes Soyu

En genis kene soyudur, yaklasik 240 tird icerir. Surtingenlerde beslenen bir tir disinda
kuslarda ve memelilerde bulunurlar. Avrupa kene kokenli ansefalit ve Rusya ilkbahar
ansefaliti ve Amerika, Avrupa ve Asya da Lyme hastaligi
vektoru olarak nemlidirler (60).

Ixodes ricinus “koyun kenesi” olarak bilinir. Tim
dinyada kene ile bulasan hastaliklarin en nemli vektord,
sert keneler arasinda Ixodes ricinus'tur. 1. persulcatus ile
birlikte, tim kene ile bulasan hastaliklarin %95’ inden

sorumludur (24).

Bu kene 60° ile 40° kuzey paralelleri arasinda yer
alir (53). Bu kene tirinun en gok tercih ettigi yerlesim
alanlar1 kozalakli ve karisik yaprak doken agaclardan

olusan ormanlik arazilerdir (64, 65). Ozellikle kuru otlarin
Uzerinde konaklarim beklerler (Sekil 12). Sekil 12. Konak Bekleyen Ixodes (65).

Bu kene turunin 240 farkli konakta beslenebildigi bildirilmektedir. En ¢ok
kemirgenlerde, gocmen kuslarda, yabani domuzlarda, karacalarda gorulir (64). Eriskin
formlar: evcil hayvanlarda ve geyiklerde, nimfleri baslica kertenkele ve farelerde, larvalar:
kertenkele, kemirgen ve kuslarda bulunur. Kene kokenli ansefalit, Lyme hastaligi, babesiosis
etkenlerinin vektorudir (53).

Ixodes persulcatus “tayga kenesi” olarak da bilinir. Asya ve Avrupa da yaygindir.
Eriskin formu vahsi ve evcil toynakli hayvanlarda, kbpeklerde ve diger memelilerde beslenir.
Diger formlar1 findik faresi, kirpi ve nadiren kuslardan beslenirler. Lyme Hastaligi, kene
kokenli ansefalit, Omsk kanamal: atesi etkenlerinin vektoridur (53).

I xodes pacificus “batinin siyah bacakli kenesi”, Amerika da yaygindir. Surtingenlerde,
kuslarda, memelilerde beslenir. Kuzey Amerika da Lyme hastaligimin en dnemli vektorudir

(60). Insan graniilositik ehrlichiosis etkeni Anaplasma phagocytophilum’ un vektortdir (53).

Ixodes scapularis “geyik kenesi” olarak veya “siyah bacakli kene” olarak bilinir.
Eriskin formu o6zellikle beyaz kuyruklu geyiklerde bulunur. Larva donemi baslica beyaz
ayakli farede, pamuk faresinde ve kertenkelede bulunur. Lyme hastaligr’ mn onemli bir
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vektorudur. Ayricainsan grantlositik ehrlichiosis ve insan babesiosisi etkenlerinin vektoridir
(53, 60).

| xodes holocyclus Avustralya’ da kene felci etkenidir (54). Iri bir fare tirii olan Rattus
turleri esas konagidir. Avustralya’ da bulunan Dingo kopeklerinin ve tilkilerin 6ldurtlmesi ile
bu iri farelerin sayisi artmustir (60). Rickettsia australis vektorudir (2).

Ixodes uriae Antarktika'da penguenlerde, deniz kuslarinda bulunan bir kene tira
olmasi nedeniyle, kusbilimciler icin tehdit olusturdugu bilinmektedir ve 1sirmast ile eritema
migrans gelistigi bildirilmistir (8, 60).

| xodes hexagonus Almanya ve ingiltere’ de insam sik 1siran keneler arasindadir (2).

Ixodes ovatus keneleri Borrelia ve lekeli ates etkeni riketsiyalarin vektortdirler.
Insanda dis kulak yolunda bildirilmistir (66).

Haemaphysalis Soyu

Yaklagik 52 tur icerir. Dinya faunasinin %31’ini olusturur (58). Hindistan'da her yil
cok sayida kisiyi etkileyen ve potansiyel olarak 6liumcil olabilen Kyasanur orman hastaligi
vektori keneler bu soya aittir (60).

Haemaphysalis spinigera Kyasanur orman hastaliginin en dnemli vektorlerindendir.
Hindistan’ da yaygindir (53). Larvalar1 kiiglik memelilerde ve karakuslarinda beslenir, nimfleri
ise daha blyidk memelileri insan ve maymunlari tutar. Ormanlik alanlarda insanlarin
yasamasimin artmasi ile hastalik epidemik olarak yayilmaya baslamistir (2). Ormanlarda
calisanlar risk altindadr (60).

Haemaphysalis concinna Orta Avrupa, Rusya, Cin, Kore, Vietnam ve Japonya da
ormanlarda yaygin olarak bulunur. insan kene kokenli ensefalit vektoridir (60).

Haemaphysalis punctata KKKA, kene kokenli ansefalit vektoridir (60).

Hyalomma Soyu

Yaklasik 30 tur icerir. Bu tUrin tyeleri Glney Dogu Avrupa, Afrika ve Hindistan'da
bulunur. Hyalomma tirleri ile gegen ve 6limlere neden KKKA vektorlerini kapsar (60).

Hyalomma marginatum ve alttirleri Orta Dogu Avrupa, Kuzeydogu Rusya ve Orta
Afrika da yaygindir. KKKA virtsintn temel vektoradir (53). Transstadial ve transovaryal
olarak virlisii gegirebilir. Go¢gmen kuslar hastaligin tasinmasinda rol oynarlar (2).
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Hyalomma rufipes Afrika mn kurak bolgelerinde bulunan baslica kene turidr.
Yemen, israil, Irak, Tirkiye ve Rusya’ da bulunur. immatir formlar: gégmen kuslarla kuzeye

dogru tasinir ve uzak yerlere dagilir. KKKA’ nin 6nemli vektorudir (60).

Hyalomma anatolicum Orta Dogu, Asya, Avrupa, Rusya ve Hindistan'da yaygindir.
KKKA vektorlerindendir (60).

Hyalomma truncatum, Hyalomma detritum ve Hyalomma impetatum KKKA

vektord olan diger kene turleridir (2).

Amblyomma Soyu

Dunyanin baslica tropikal ve subtropikal bolgelerinde bulunur. Amblyomma soyunda
yaklagik 120 tir bulunmaktadir. Karasal vertebralilarin ttim siniflarinda bulunurlar. TUmi Ug
konakli kenelerdir (60). Amblyomma soyuna ait keneler pek ¢ok insan hastaligin vektori
olarak saptanmiglardir (66). Tum aktif donemleri insanda bulunabilmektedir (63).

Amblyomma americanum Meksika korfezi kiyisi, Amerika, Avrupa ve Afrika da
bulunur. Tam aktif donemleri insandan kan emer. Amerika da insandan toplanan kenelerin
gogunu bu tiirtin olusturdugu belirtilmektedir. insan monositik erlihiosis etkeni olan Ehrlichia
chaffeensisin ve Lyme benzeri hastalik etkeni olan Borrelia lonestari’nin, tulareminin
vektorudur (53, 60).

Amblyomma cajennense Amerika da yaygindir. Kayalik Daglar lekeli atesi vektoridur.
Insanlar1 1sirdiginda agrili lezyon birakir (2).

Amblyomma maculatum Kayalik Daglar lekeli atesi ve Akdeniz lekeli atesi
vektorudir. Amerika da bulunur (2).

Amblyomma triguttatum triguttatum “sisli kanguru kenesi”, Glney Avustralya da
yaygindir. Insan dahil pek cok memeli konag: bulunmaktadir. Q atesi epidemiyolojisinde

snemlidir (2).

Amblyomma hebraesum ve Amblyomma variegatum Afrika kene atesi etkeni
vektorleridir (53).
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2.8.TURKIYE’'DE KENE DAGILIMLARI

Tarkiye nin kene faunasimn, yaklasik 32 tirl kapsadig: bildirilmektedir (6, 7, 67). Bu
turler asagidatablo olarak yer aimaktadir (Tablo 1).

Tablo 1. Turkiye de Kene Dagilimlar:

KENE SOYU

KENE TURU

ILGILI CALISMALAR

YUMUSAK KENE TURLERI

Argas spp.

Ornithodoros spp.

Otobius spp.

SERT KENE TURLERI

I xodes spp.

Rhipicephalus spp.

Boophilus spp.
Hyalomma spp.

Dermacentor spp.

Haemapysalis spp.

Amblyomma spp.

Argas. reflexus

Argas vespertilionis
Argas persicus

(Argas spp. nimfleri)
Ornithodoros lahorensis
Ornithodoros tholozani
Ornithodoros coniceps

Otobius megnini

Ixodesricinus

I xodes hexagonus

Ixodes laguri

Ixodes frontalis

I xodes vespertiionis

(Ixodes spp. larva ve nimfleri)
Rhipicephalus sanguineus
Rhipicephalusturanicus
Rhipicephalusbursa
Rhipicephalus annulatus

Boophiluskohlsi

Hyalomma anatolicum anatolicum

Hyalomma anatolicum excavatum

Hyalomma marginatum
Hyalomma rufipes
Hyalomma plumbeum
Hyalomma detritum
Hyalomma dromedarii
Hyalomma aegyptium
(Hyalomma spp. nimfleri)
Dermacentor marginatus
Dermacentor niveus
Haemaphysalisinermis
Haemaphysalis punctata
Haemaphysalis sulcata
Haemaphysalis otophila
Haemaphysalis concinna
Haemaphysalis numidiana

Haemaphysalis parva

(Haemapysalis spp. larva ve nimfleri)

Amblyomma variegatum

6,7, 67

6, 67
6, 68
6,7

6, 67

5,6,7, 22 67,70,71,72, 73, 74, 77
6,7, 67

7

7

68

68, 76, 77

5,6,7, 22, 67,70, 73,78, 79, 81, 82
6,7,22,67,70, 72,79, 80, 82
5,6,7, 22, 67,70, 71,73, 74, 79, 80, 82, 83, 84
6,7,22,67,70,71, 73, 74,81, 83
6,7, 67

6, 22,67, 70, 75

6, 22,67, 70, 74, 75, 80, 82

5,6, 22, 67,70, 71, 73, 74, 75, 80, 82, 83
22,85

7

5,6,7, 22, 67,70, 75

6,7, 67

5,6,7, 67,70, 77,82

7

5,6,7, 22, 67,70, 71,73, 74, 80, 81, 82, 83
6,7, 67, 74, 80, 82, 83

6,7,67,70

6,7,67,70,72, 74, 80, 82

6,7, 67,70, 80, 81, 82

7,70

6,7,67,72,83

6,7, 67

6, 22,67, 74, 77, 80, 82, 83

6, 74,77

6,7, 67
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TURKIYE' DEKi YUMUSAK KENELER (ARGASIDAE AilL ESI)

Ulkemizde yumusak keneileilgili calismalar sik degildir (7, 67, 68).

Argas reflexus (A. reflexus) Marmara, Ege, i¢ Anadolu ve Dogu Anadolu
bolgelerinde bulunur (67). Ankara da eski evlerde, agil duvarlar1 arasinda, sergelerde, serce
yuvalarinda, Istanbul’da guvercinlerde ve kirlangiglarda rastlancigi eski arastrmalarda
bildirilir (7). Merdivenci, Oytun ve Kurtpinar adli arastirmacilar tarafindan Ulkemizde
insanlar1 isirdiklarint belirtilmektedirler (7).

Argas persicus (A. persicus) uUlkemizde tim bdlgelerde bulunan bir yumusak kene
taradir (7) (Sekil 13).

Sekil 13. Argas persicus (69) .
Argas spp. larva ve nimfleri Glkemizde pek cok ilde yarasalarda Argas spp. larva ve
nimflerine yuksek oranda rastlandig: bildirilmektedir (68).
Ornithodoros lahorensis (O. lahorensis) tiirii kenelerin i¢ Anadolu ve Dogu Anadolu
bdlgelerinde sporadik bildirimleri bulunmaktadir (67).

Ornithodoros megnini (O. megnini) Dogu Anadolu Bélgesinde Malatya’ da sporadik
olarak bildirimi bulunan bir turddr (67).
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TURKIYE'DEKI SERT KENELER (IXODIDAE AiL ESI)

Ixodes ricinus (I. ricinus) Marmara, Ege, Akdeniz, Karadeniz, Dogu Anadolu

bolgelerinde bulunur (67). Trakya Bolgesi’ nde sigir ve kdpeklerde (71, 73), Guney Marmara
Bolgesi'nde koyun, keci ve sigirlarda (70), Karadeniz Bolgesi'nde karacalarda (72) ve
sigirlarda (73), Bat1 Anadolu Bolgesi’ nde sigirlarda (22), Kars yoresinde sigirlarda (74) ve
eski calismalarda pek cok evcil ve yabani hayvanda bu kene tirine rastlandigi (7)
bildirilmektedir.

Vatansever ve ark. Istanbul ilinde kene 1sirmasi yakinmasi ile gelen 1,054 Kisiyi
iceren genis kapsamli ¢alismalarinda bu kene tirinuin disilerinin %27.13 oram ile eriskin kene
turleri arasinda insana en c¢ok saldiran keneler oldugunu ve bu turin erkeklerinin ve
nimflerinin de daha diisiik oranlarda insanlari 1sirdigim belirtmektedirler (5). Ulkemizde diger
arastirmalarda da insani 1siran tirler arasinda saptanan bir kene ttrtdur (75, 86).

| xodes hexagonus (1. hexagonus) Marmara Bélgesi’ nde bulunur. Konaklar: arasinda
tilki ve yabani tavsan belirtilmektedir (7, 67).

Ixodes laguri (1. laguri) Istanbul ve Ankara’ da sporadik olarak bildirilen kene turleri
arasindadir (7).

I xodes frontalis (I. frontalis) tirt kenelere Antakya da Narlica magarasinda, Denizli,
Bandirma, Bodrum, Bursa, Gerede, Havran, Yalova, Catalca ve Kiliste yarasalarda
rastlandig: bildirilmektedir (7).

I xodes vespertiionis (I. vespertiionis) turline Ulkemizdeki birgok ili kapsayan bir
calismada yarasalarda rastlandig: bildirilmektedir (68).

Ixodes spp. nimf ve larvalari tarla sincab: (76), kertenkele, kaplumbaga (77) ve
yarasalarda (68) bulunmaktadir.

Rhipicephalus sanguineus (R. sanguineus) tlkemizde her iklim bdlgesinde gorulen
baslica kopeklerde olmak lzere sik rastlanan kene tirleri arasindadir (7, 67). Aydenizoz ve
ark. Konya ilinde kopeklerde yalmzca bu kene turtine rastladiklarini bildirmektedirler (78).
Glney Marmara Bolgesi’'nde Canakkale ve Bilecik’te koyun ve sigirlarda, Balikesir ve
Bursa da koyun, keci, sigirlarda (70), Van (79, 80) ve Samsun ilindeki koyunlarda (81), Bat1
Anadolu Bolgesi sigirlarinda (22), Sakarya Bolgesi'nde sigirlarda, istanbul ve ilgelerinde
koyun ve kopekte (73) bulundugu bildirilmektedir.

Ulkemizde gesitli calismalarda insan 1sirmasi olgular: gosterilmistir (5, 7, 73, 86).
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Rhipicephalus turanicus (R. turanicus) Ulkemizde tim bolgelerde gorilen bir kene
turadur (7, 67). Canakkale, Balikesir, Bursa, Bilecik illerinde, koyun, keci ve sigirlarda (70),
Van ve yoresindeki koyunlarda %51.84 gibi yiksek oranlarda (79), Bat1 Anadolu Bolgesi’ nde
sigirlarda 6nemli oranda (22), Karadeniz Bolgesi'nde karacalarda (72) bulundugu
bildirilmektedir.

Ulkemizde insan 1sirmalarinda da bildirilmistir (86).

Rhipicephalus bursa (R. bursa) ulkemizde her iklim bdlgesinde bulunur (67).
Canakkale, Balikesir, Bursa, Bilecik illerinde, koyun, kegi ve sigirlarda (70), Trakya
Bolgesi’nde sigir koyun, keci ve kopeklerde, istanbul ve ilgelerinde sigir, koyun, kegi ve
kopekte (73), Silivri ilgesinde inek, koyun, keci ve kopeklerde (71) bildirilmektedir. Bu kene
turiniin Samsun yoresinde yaz aylarinda koyunlarinda en ¢ok gorilen kene tiri oldugu
belirtmektedirler (81). Van ve yoresindeki koyunlarda bu kene turtine koyunlarda %46.93
gibi yuksek oranda rastlandig: bildirmektedir (80). Arastirmacilar koyunlarda bu tirin larva,
nimf ve eriskinlerine rastlandigini, eyltl ayinda Van merkezinde toplanan nimflerin timadntin
R. bursa oldugunu bildirmektedir (80, 82). Bati Anadolu Bolges sigirlarinda (22), Sivas-
Zara bolgesinde sigirlarda, koyunlarda ve kecilerde (83), Kars yoresi sigirlarinda (74)
rastlandig bildirilmektedir. Elazig yoresindeki yabani tavsanlarda da bu tire ait nimflere
%25.92 oraminda rastlandig: bildirilmektedir (84).

Y urdumuzda insanda bulundugu bildirilen keneler arasindadir (5, 7, 86).

Rhipicephalus annulatus (R. annulatus) tlkemizde her iklim bdlgesinde gorulir
(67). Canakkale, Bursa, Bilecik illerinde koyun ve sigirlarda, Balikesir ilinde sigirlarda (70),
Trakya Bolgesi'nde sigir, koyun, keci ve kopeklerde, Karadeniz ve Sakarya Bdlgesi’ nde
sigirlarda, istanbul ve ilgelerinde koyunlarda (73), Silivri ilgesinde inek, koyun, kegi ve
kopeklerde (71), Kars yoresi sigirlarinda (74), Sivas-Zara bolgesinde sigirlarda, kegilerde
(83), Manisa koylerinde sigirlarda (22), Samsun ilinde koyunlarda (81) rastlandigi
bildirilmektedir.

Boophilus kohls (B. kohls)) Giineydogu Anadolu Bdlgesi’'nde Suriye sinirinda
gporadik olarak bildirilen bir kene turudur (7, 67).

Hyalomma anatolicum (H. anatolicum) tlkemizde tim iklim bdlgelerinde bulunur
(67). Guney Marmara Bolgesi’ nde Canakkale ilinde kegi ve sigirlarda, Balikesir ilinde koyun,
keci ve sigirlarda, Bursa ilinde kegi ve sigirlarda, Bilecik ilinde koyun ve sigirlarda (70) Bat1
Anadolu Bdlgesi sigirlarinda (22) bulundugu bildirilmektedir.
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Hyalomma excavatum (H. excavatum)” bliyik Anadolu kenesi” olarak da bilinen bu
kene Ulkemizde tim iklim bdlgelerinde bulunur (67). Glney Marmara Boélgesi’ nde Bursa,
Bilecik illerinde koyun, keci ve sigirlarda, Balikesir ilinde koyun ve sigirlarda (70), Kars
yores sigirlarinda (74), Van Bolgesi koyunlarinda (80, 82) bulundugu bildirilmektedir. Bat1
Anadolu Bolgesi sigirlarinda Manisa koylerinde %29,54 oraminda, izmir kéylerinde %8,09
oraminda, Aydin ili koylerinde %25,27 gibi énemli oranlarda bu kene tirine rastlandig:
bildirilmektedir (22).

Ulkemizde insan 1siran turler arasindadir (75).

Hyalomma marginatum (H. marginatum) Ulkemizde tiim iklim bolgelerinde bulunur
(67). Guney Marmara Boélgesi’nde Canakkale ve Bursa illerinde sigirlarda (69), Trakya
Bdlgesi'nde sigir koyun ve kegilerde, Sakarya Bolgesi’ nde sigirlarda (73), Silivri ilgesinde
inek, koyun, kegi ve kaplumbagalarda bulundugu bildirilmektedir (71). Bat1 Anadolu Bdlgesi
sigirlarinda ozellikle izmir' de Aliaga, Tire ve Kinik ilgelerine bagli kdylerde %38,06 gibi
Oonemli oranlarda, yine Aydin koylerinde %48,28 gibi yuksek oranlarda bulundugu (22), Kars
yoresi sigirlarinda (74), Sivas-Zara bolgesinde sigirlarda, koyunlarda ve kegilerde bulundugu
(83), Van Bolgesi’ nde koyunlarda bulundugu (80, 82) bildirilmektedir.

Ulkemizde insanlar1 1siran tiirler arasindadir (5, 75, 86).

Hyalomma rufipes (H. rufipes) tlkemizde ilk kez 2006 yilinda Bakirci ve ark.
tarafindan, izmir ve Manisa illerine bagli kdylerdeki sigirlarda bulunan bir kene turudr (22,
85).

Hyalomma plumbeum (H. plumbeum) tirine Ulkemizde sporadik olarak rastlandigi
bildirilmektedir (7).

Hyalomma detritum (H. detritum) tlkemizde tim iklim bdlgelerinde bulunur (7, 67).
Guney Marmara Bolgesi’ nde sigirlarda, Bursa ilinde koyun, kegi ve sigirlarda, Bilecik ilinde,
koyun ve sigirlarda (70), Manisa koylerinde sigirlarda %29,99 oraninda, izmir kdylerinde
%3,64 oraminda, Aydin ili koylerinde %17,14 oraminda, Manisa da hayvan barinaklarinda
%13,83 ve Aydin koylerinde hayvan barinaklarinda %77,05 gibi ¢ok yiksek bir oranda
rastlandigi (22) bildirilmektedir.

Ulkemizde insanlar1 1siran tiirler arasindadir (5, 75).

Hyalomma dromedarii (H. dromedarii) Ege ve Akdeniz Bd6lgeleri’ nde bulunur (67).
Merdivenci tarafindan yurdumuzda deve bulunan bolgelerde goruldigu bildirilmektedir (7).
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Hyalomma aegyptium (H. aegyptium) tlkemizde tim iklim boélgelerinde bulunur (7,
67). Yurdumuzda kara kaplumbagalarinda (7), Giney Marmara Bolgesi’ nde Canakkale ilinde
sigirlarda (70), Marmara Bolgesi'ndeki bazi kertenkele ve kaplumbaga turlerinde %60.4 gibi
yuksek oranda (77), Van Bodlgesi'nde koyunlarda (82) bulundugu bildirilmektedir.

Vatansever ve ark. 2006 yilinda istanbul ilinde bu kene tiriiniin disilerinin %0.28,
erkeklerinin %0.38, nimflerinin %52.19 oraninda insanlar1 isirdigint bildirilmektedir (5).

Hyalomma spp. nimfleri Marmara Bolgesi’ nde baz1 kertenkele ve kaplumbagalarda
rastlanir (77).

Ulkemizde insan en ¢ok 1siran kenelerdendir (86).

Dermacentor marginatus (D. marginatus) Ulkemizde ttim iklim bolgelerinde bulunur
(7, 67). Larvalar1 yabani tavsan, tarla faresi, tarla sincabu, kirpi, tilki gibi yabani hayvanlarda
bulunur (7). Giney Marmara Bolgesi’'nde Canakkale, Balikesir, Bursa, Bilecik illerinde,
koyun, kegi ve sigirlarda (70), Kars yoresi sigirlarinda (74), Sivas-Zara bolgesinde sigirlarda,
koyunlarda ve kegilerde (83), Van Boélgesi’nde koyunlarda (80, 82), Bat1 Anadolu Bdlgesi
sigirlarinda (22), Samsun ilinde (81), Trakya Bdlgesi’'nde sigirlarda (71, 73) bulundugu
bildirilmektedir.

Ulkemizde insanlar1 1siran tiirler arasindadir (5, 86).

Dermacentor niveus (D. niveus) Ege ve Giuneydogu Anadolu Bolgesi disinda tim
bolgelerden bildirilen bir kene turadur (7, 67). Kars yoresi sigirlarinda (74), Sivas-Zara
bolgesinde koyunlarda ve kecilerde (82), Van Boélgesi’'nde koyunlarda rastlanan keneler
arasindadir (80, 82).

Dermacentor spp. nimfleri insan 1siran kenelerdendir. Tezer ve ark. Saglik Bakanligi
Ankara Diskapr Cocuk Egitim ve Arastirma Hastanesi’ ne 2008 yilinda Ankara merkezinden
ve cevre ilcelerinden kene 1sirmast nedeniyle basvuran 409 cocugu kapsayan arastirmalarinda
bu ture ait nimflerine en yiksek oranda rastladiklarin: bildirmektedirler (86).

Haemaphysalis inermis (Hae. inermis) tirii kenelerin i¢ Anadolu, Karadeniz,
Marmara, Dogu Anadolu ilkim bolgelerinde koyun, keci, at, sigirlarda goruldugi
bildirilmektedir (7, 67). Balikesir, Bursa, Bilecik illerinde kegilerde bu kene tirtine rastlandigi
belirtilmektedir (70).

Haemaphysalis punctata (Hae. punctata) Turkiye nin her iklim bdlgesinde goérilen

bir kene turtdur (7, 67). Gluney Marmara Bolgesi’ nde koyun, keci ve sigirlarda, Bursa ilinde
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koyun ve sigirlarda (70), Karsyores sigirlarinda (74), Van Boélgesi’ nde koyunlarda (80, 82)
Karadeniz Bolgesi’ nde karacalarda (72) kene turtine rastlandig: bildirilmektedir.

Haemaphysalis sulcata (Hae. sulcata) Turkiye nin her iklim bdlgesinde gorilen bir
kene tdradidr (7, 67) Canakkale ilinde sigirlarda, Bursa ilinde koyunlarda (70), Van
Bdlgesi' nde koyunlarda (80, 82), Samsun ilinde koyunlarda (81) bu kene tirtne rastlandigi
belirtilmektedir.

Haemaphysalis otophila (Hae. otophila) Ankara da ve Istanbul’ da kdpekte (7), Aydin
Glney Marmara Bolgesi’'nde Canakkale, Balikesir, Bursa, Bilecik illerinde koyun, keci ve
sigirlarda bu kene turtine rastlandig: bildirilmektedir (70).

Haemaphysalis concinna (Hae. concinna) Akdeniz, Karadeniz, i¢ Anadolu
bolgelerinde gortlmektedir (67). Sivas-Zara bolgesinde sigirlarda, koyunlarda ve kegilerde
bulunmaktadirlar (83). Yurdumuzda karacalarda bulundugu, ilk kez Acici ve ark.’nin
Karadeniz Bolgesi’ nde yaptiklari arastirma sonucunda 2006 yilinda gosterildi (72).

Haemaphysalis numidiana (Hae. numidiana) Marmara ve i¢ Anadolu bolgelerinde
bulunur (7, 67). Kirpilerde bulundugunu gosteren calismalar bulunmaktadir (7).

Haemaphysalis parva (Hae. parva) Turkiye nin her iklim bolgesinde goérilen kene
turleri arasinda yer alir (67). Sivas-Zara bolgesinde sigirlarda, koyunlarda ve yogun olarak kis
aylarinda kegilerde (83), Kars yoresi sigirlarinda (74), Marmara Bolgesi’ nde bazi kertenkele
ve kaplumbaga turlerinde (77), Van Bolgesi'nde koyunlarda (24, 80), Bati Anadolu
Bolgesi’ nde izmir ve Aydin kdylerinde sigirlarinda (22) bulundugu bildirilmektedir.

Tezer ve ark. Saglik Bakanligi Ankara Diskapt Cocuk Egitim ve Arastirma
Hastanesi’ ne 2008 yilinda Ankara merkezinden ve gevre ilgelerinden kene 1sirmasi nedeniyle
bagvuran 409 cocugu kapsayan arastirmalarinda en sik rastlanan erigkin kene turd oldugunu
bildirmektedirler (86).

Haemapysalis spp. larva ve nimfleri Konya da tarla sincabinda (76), Marmara
Bolgesi'ndeki baz1 kertenkele ve kaplumbaga turlerinde rastlandig: bildirilmektedir (77).

Amblyomma variegatum (A. variegatum) sporadik olarak 1960’l1 yillarda Hatay
ilinde Suriye sinirinda bir atta bulundugu belirtilmektedir (7).

32



2.9. KENE VEKTORLUGU iL E BULASAN HASTALIKLAR

Kene ile bulasan hastaliklar viral, bakteriyel ve paraziter hastaliklar olarak U¢ grupta
toplanabilir (53).
A-) KENE iLE BULASAN VIRAL HASTALIKLAR

Bu grupta Kirim kongo kanamali atesi, kene kokenli ansefalit, Kolorado kanamali atesi,

Omsk kanamal1 atesi, Kyasanur orman hastalig: yer air (53).

Kirim Kongo Kanamal: Atesi (KKKA)

Etken: Bunyaviridae ailesine ait Nairovirus etkendir (87, 88, 89, 90).

Vektor: Temel vektord H. marginatum turt kenedir. 1. ricinus, D. marginatus ve bazi
Rhipicephalus tirleri potansiyel olarak ikincil vektor olabilirler (13, 53, 87, 89). Hastalarin
%11.5-53.0'inda kene ile 1sirilma dykusti bulunmaktadir (91, 92).

Epidemiyoloji: Kene ile bulasan hastaliklar arasinda en genis cografi dagilima sahip
olamidir (13, 87, 90) (Sekil 14). KKKA tipik olarak kismi ¢ol, bozkir gibi kurak yerlesim
yerlerinde goraldr (13, 89).

Sekil 14: Kirim Kongo Kanamal1 Atesinin Cografi Dagilimi (87)
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Keneler dogada bu virusin temel rezervuar: olarak kabul edilirler (87). Pek gok
bolgede tavsan, yabani tavsan ve kirpi vektor icin dnemli konaktir. Bayuk memeliler ise
yuksek yogunlukta virtisi tasidiklart zaman enfeksiyonun dongusiiniin korunmasinda nemli
rol aldiklar1 bilinir. H. marginatum ttr keneler memelilerden oldugu gibi kuslardan da
beslenebilirler. Gogmen kuslar enfekte kenelerin yayilmasinda 6nemli rol oynarlar. En yiksek
kene aktivasyonu, Avrupa da nisan ve ekim arasi aylarda, Guney Amerika da ise ocak ve
subat aylarinda ortaya gikar (87).

Klinik, tam ve tedavi: KKKA en siddetli ve ¢abuk ilerleyen kanamal: ateslerden
biridir. Kulugka siiresi 2-9 giin arasindadir, ani baslangi¢li ates ve myalji, bas agrisi, bas
donmesi, gozlerde hassasiyet, fotofobi gibi 6zgiin olmayan bulgularla seyreder (87, 89, 92).
Gastrointestinal ve diger kanamalar 3-7 gin icinde baglar, siklikla ciddi kan kaybi goralir.
Hastamin kani ve viicut salgilar: ileri derecede bulastiricidir. TUkarik, kan, mukoza, solunum
yolu ile saglik personeline ve hasta yakinlarina bulasabilir (89, 92). Olim oram ortalama
%15-25 (10-80) arasindadir (13, 89, 93).

Laboratuar tanisi virisiin veya virtise yonelik antikorlarin kanda gosterilmesi esasina
dayalidir. Viremi genellikle hastaligin baslangicindan itibaren ilk dokuz gtinde, antikor yant
ise yedinci giinden itibaren gosterilebilir (90). PCR, rekombinant viris N proteini kullanilarak
yapilan ELISA ile virls antijenleri gosterilir (89). KKKA virls spesifik antikor yaniti ise,
kompleman fiksasyon testi, jel diflizyon testi, immunofluorescense ve ELISA ile gosterilebilir
(89). Laboratuar testlerinde distk trombosit sayisi ve yuksek/disuk |0kosit sayisi ve yuksek
karaciger fonksiyon testleri gibi biyokimyasal testler de tamda 6nemlidir (93, 94).

KKKH’ nin tedavisinde yogun destek tedavisi ve bir antiviral olan ribavirin verilmesi
Oonemlidir (87, 89, 90, 92, 94). Ayrica bazi olgularda kene ile bulasan diger hastaliklar
yonunden doksisiklin verilmesi de onerilir (94). Korunmada, 1970 |i yillarda KKKA inaktif
as1, fare beyin kllttrinde elde edilerek Rusya da ve Bulgaristan’ da insanlarda kullamlmis ve
yuksek antikor yanit alindig: bildirilmistir (87). KKKA virlisi Gn ve Gc genlerini eksprese
eden inaktif DNA asisi yakin zamanda elde edilmis, fakat hastaligin hayvan modeli
gelistirilemedigi icin etkinligi gosterilememistir (95). As1 calismalar: devam etmektedir (95).

Hasta ile temas eden saglik personelinin de 14 giin sire ile klinik ve laboratuar testleri

ileizlenmesi Gnerilir (90, 94).



Keneile Bulasan Ansefalit (TBE)

Etken: Bir grup flavivirislerin neden oldugu bolgesel olarak farklilik gosteren hastalik
grubudur. Santral Avrupa kene kokenli ensefalit, Rusya ilkbahar-yaz ansefaliti, Negishi viral
ansefaliti, Powassan ansefaliti, Kyasanur orman hastaligi, Omsk hemorajik atesi, Alkhurma
hastaligi, Langat ansefaliti bunlar arasinda sayilabilir (13, 24).

Vektor: Ixodes turt keneler (Ixodes ricinus, Ixodes arboricola, Ixodes hexagonus,
Ixodes trianguliceps, 1xodes ovatus, |xodes persul catus, Ixodes granulatus, 1xodes scapularis,
Ixodes cookel, 1xodes marxi, Ixodes spinipalpis, Ixodes apronophorus), Haemapysalis tiru
keneler (Haemapysalis neumanni, Haemapysalis turturis), Dermacentor turt keneler
(Dermacentor andersoni, Dermacentor marginatus, Dermacentor reticulatus) vektorler
arasinda sayilabilir (13, 96).

Epidemiyoloji: TBE tum Avrupa da endemiktir (13, 24). Avrupa ve Rusya da her yil
binlerce olgu bildirilmektedir. Yuksek riskli yerler iceren bolgeler arasinda, Almanya,
Polonya, Cekoslavakya, Slovakya, Baltik bdlgeleri ve Rusya sayilabilir (24). Avusturya
yuksek insidansli bolgeler arasinda iken son 20 yilda asilama ile blyik azalma gostermistir.

TBE rezervuari kirpiler ve kemirgenler gibi kiigik memelilerdir.

TBE temel olarak kenelerle bulasmasina ragmen, enfeksiydz materyallerle temeas,
kontamine sit ve Urdnlerinin oral yoldan alinmasi, artropodlar tarafindan isirilma ile de
bulagabilir (13).

Klinik, tan ve tedavi: Kulugka siiresi 7-14 gundir. Ates, kas agrisi, bulanti, bas agrisi
gibi nonspesifik semptomlarla baslar. Hastalarin %20-30"unda santral sinir sistemi bulgular:
eklenir. Laboratuar bulgulari arasinda |6kopeni, trombositopeni, karaciger fonksiyon
testlerinde yukselme bulunur. Hastalik ndrolojik faza gectiginde serebrospinal sivida beyaz
kan hucreleri sayisi artar. Virls kandan veya beyin omurilik sivisindan (BOS) izole edilebilir,

kanda veya BOS da 6zgiin IgM yanit1 gosterilebilir. Destek tedavisi uygulanir (97).

Korunmada Avrupa’'da ve Avustralya’da yaygin kullamlan iki as1 bulunmaktadir;
Encepur® (Novartis, Germany) ve FSME-IMMUN® (Baxter AG, Austria) (24, 98).
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Kolorado Kene Atesi (CTF)

Etken ve dagilim: Reoviridae ailesinden bir coltivirus etkendir.
Vektor: Temel vektor Kayalik daglar orman kenesi (D. andersoni) dir (2, 24, 99).

Epidemiyoloji: CTF virusi (CTFV), Kuzey Amerika'da, Kanada ve Kaliforniya da,
Kayalik Daglar’in 1,200m yiikseklerinde, kenelerden ve kemiricilerden izole edilmistir. insan
olgularinin gogu Kolorado’dan bildirilmistir (13, 53). Kolorado Kayalik Daglar Ulusal
Park1’ nda hiperendemik odak bulunmaktadir, 1,200-3,000m arasinda D. andersoni ¢cok yogun
olarak bulunur (13).

Enfeksiyonlar tipik olarak, dogal alanlarda, bos zamanlarini degerlendirme ve mesleki
aktiviteler sirasinda, insanlarin D. andersoni ile 1sirilma riskinin bulundugu, yurayus, kamp
yapma durumlarinda gorulir. Geng eriskin erkeklerde daha sik gorulir. Enfeksiyonlar siklikla
erken ilkbahardan ekime kadar gorultr (13).

Klinik, tam ve tedavi: Kulugka evresi 3-6 guin arasindadir. Hastalik ani baglar, klinik
bulgular arasinda ates, titreme, basagrisi, bitkinlik, sindirim sistemi yakinmalari, 16kopeni,
trombositopeni bulunur. Dokuntl hastalarin %5-10"unda gorulir ve hastaligin Kayalik Daglar
lekeli atesi ile karistirlmasina neden olur. Hastaligin nadir komplikasyonlar: arasinda

menenjit, ansefalit, kardit ve orsit bulunur (13).

B-) KENE ILE BULASAN BAKTERIYEL HASTALIKLAR

Bu grupta, Afrika kene atesi, insan granilositik anaplasmosis, insan monositik
erhlichiosis, Lyme borreliosis, Akdeniz lekeli atesi, Q atesi, Kayalik Daglar lekeli atesi, kene
kokenli donek ates ve tularemi yer alir (53).

Tularemi

Etken: Gram negatif bir basil olan Francisella tularensis'dir. F. tularensis kenede ve
vertebrali konaginda pek gok dokuyu tutabilme 6zelligine sahiptir (13, 53).

Vektor: Hastalik keneler, tabanid sinekleri ve sivrisineklerle gecer. Pek ¢ok kene tiri
biyolojik vektor olabilme kapasitesindedir. F. tularensis vertikal olarak kenenin bir
doneminden digerine geger, fakat transovaryal gecis nadirdir. Tavsan kenesi, H.

leporispalutris énemli bir enzootik vektordir. insana gecmesinde dnemli vektorler, Kuzey
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Amerika da D. variabilis, D. andersoni, D. occidentalis, A. americanum, Avrupa ve Asya da
D. reticulatus'tur (53).

Epidemiyoloji: Kuzey Yarikirede Arktik bolgelerden subtropikal bdlgelere kadar
yaygincir. Kuzey Amerika, Avrupa, iskandinavya, Rusya, Tunus, Tirkiye, israil, iran, Cin,
Japonya’ da gorulur (13, 53).

Klinik, tam ve tedavi: Kulugka siresi 3-5 gundir, takiben akut baslangicli atesli
hastalik tablosu gorulir. F. tularensis en bulasici bakteriyel gjanlardan birisi olup, 6Gnemli bir
biyolojik silahtir (13). Kontamine su ve gidalarla biyuk salginlara yol agar. Y tksek derecede
enfeksiydz olup agir hastalik tablosuna neden olur (13). F. tularensis laboratuar calisanlar
icin de tehlikelidir. En ¢ok goérulen klinik formu, tlseroglandiler ve glandiler tularemidir.
Ates, bolgesel lenfadenopati, Ulseratif lezyon olabilir. Daha ciddi formlar: tifoidal form,
pléropndmoni, menenjittir. Tedavi edilmemis agir formlarda 6lim oram %30 lara ulasir (13).

Lekeli Ates Grubu Riketsiyozlar

Etken: Rickettsia rickettsii (Kayalik daglar lekeli atesi etkeni), Rickettsia conorii
kompleksi (Akdeniz lekeli atesi etkeni), Rickettsia sibirica (Kuzey Asya kene tifusl etkeni),
Rickettsia australis (Queensland kene tifusli etkeni) dir (13, 100).

Vektor: D. variabilis, D. andersoni, D. occidentalis gibi kene turleridir (24, 53).

Epidemiyoloji: Rickettsia rickettsii Kanada ve Arjantina arasindaki bolgede, Akdeniz
lekeli atesi, tum Akdeniz ve Karadeniz cevrelerinde, Orta Dogu ve Afrika da, Hindistan'da,
Kuzey Asya kene tifusi, Sibirya, Orta Asya, Cin, Mongolia, ve Pakistan’ da, Queensland kene
tiftsli, Avusralya nin dogusunda gorulur (13, 14, 53, 101).

Klinik, tam ve tedavi: Kulugka siiresi 2-12 gundir. Ates (tedavi edilmezse 2-3 hafta
sirebilir), bas agris, myalji, makulopapuler dokuntt, bulanti, kusma, karin agrisi,
konjunktivit, siklikla gortlir. Dokuntt genellikle hastaligin 3. gininden sonra gorulUr.
Dokuntl e bilegi ve ayak bileginden baglayarak vicudun geri kalamna yayilir, petesial veya
ekimotik Ozellik kazamr (13, 101). Hastalik kene i1sirmasi yani sira, enfekte kenenin
parcalanmasi ile ortaya ¢ikan sivilarlatemas ile de bulasabilir (13).

Uygun antibiyotik tedavisi baslanmazsa sistemik enflamatuar yanit sendromu ve 6ltim
gerceklesebilir. Olim oram %5-20 arasindachr (13, 14).
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Akdeniz Lekeli Atesi (MSF)

Etken: Rickettsia conorii (R. conori) dir (53).
Vektor: Pek cok bolgede temel vektor R. sanguineus tird kenelerdir (53, 102).

Epidemiyoloji: Kuzey Dogu Avrupa, Rusya, Orta Dogu, Giiney Asya, Akdeniz,
Afrika dagorulir (1, 13, 14). Afrika da vektor kene ile karsilasmariski en gok calilik yerlerde
olmaktadir, 6zellikle safariden donenlerde ates nedeni olarak hizla artmaktadir (13).

Enfekte keneler, kemirgenlerde, vahsi etoburlarda, toynakli hayvanlarda, kopeklerde ve
insanda bulunur. Kopekler onemli konaklardir ¢inkt enfekte keneleri ormanlik yerlerden

agillara, evlere tasiyabilirler (1, 13, 58, 59).

Klinik, tam ve tedavi: Endemik bolgelerde hastalik 1limli, ya da 6limle sonuclanan
formlarda gorulebilir. Kulugka siiresi 5-7 gun arasindadir. Ani baslayan yiksek ates, bas
agrsi, kas agrisi, eklem agrisi ile seyreder.

Ates baslamas: ile siklikla primer
lezyon (tas nuar) enfektif kenenin isirdigi
yerde gorulir (Sekil 15).

Tas nuar, 2-5 mm ¢apinda, siyah kabuk
ve etrafinda eritemat6éz halodan meydana
gelir. Atesin 4.-5. guninde deride yaygin
makulopapller dokuntt ortaya c¢ikar ve

sikliklaavug i¢i ve ayak tabamm kapsar.

Sekil 15. Tag Nuar Bulgusu (103).

Tedavi edilmezse hastalik birkag gtinden 2 haftaya kadar srebilir. Az sayida hastada
gorilen malign formda tabloya petesiyel dokantiler, nérolojik, kardiyak, nefrolojik
komplikasyonlar eslik eder (13, 103).

Korunmada kenelerin yaklasik %5’ inin kopeklerde, %95’ inin ise kopek yasam alamnda
bulundugunu dikkate almak gereklidir (60).
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Human Granulositik Anaplasmozis (HGA) ve Erlichiosis

Etken: HGA etkeni Anaplasma phagocytophilum’dur. Erlichiosis etkeni Ehrlichia
ewingii (E. ewingii) ve Ehrlichia chafeensis (E. chafeensis) tir (13, 14).

Vektor: Anaplasma phagocytophilum (A. phagocytophilum)'un baslica vektori |.
ricinus'tur. Diger vektorler arasinda |. scapularis, |. pacificus sayilabilir. E. chafeensis ve E.
ewingii, A. americanum tirti kenelerde bulunur (13, 53).

Epidemiyolojis, ¢evrebilimi, bulasma yollar:: Siklikla Amerika Birlesik Devletleri
ve Avrupa da goralir (13, 14).

A. phagocytophilum Amerika'da Lyme hastaligi ve insan babesiosisi igin aym
konaklarda ve vektorlerde bulunduklart igin bu hastaliklara birlikte rastlanabilir (13, 104).

Klinik, tam ve tedavi: Kulugka sliresi 7-21 gun arasindadir. Akut olarak ates, bas
agrist kas agris, istahsizlik ile baslar. Bulanti ve kusma siktir. Trombositopeni ve karaciger
fonksiyon testlerinde hafif bozulma tipiktir. Makdler ras gorulebilir. Hastalarin Ggte birinin

hastaneye yatirlarak izlenmesi gerekir. Tedavide tetrasiklinler etkilidir (104). Olim oram
%2 dir. Geg ilkbahar ve yaz aylarinda gorulurler (13, 14).

Q Atesi

Etken: Gram negatif bir bakteri olan Coxiella burnetti etkendir. Antijenik olarak iki
formu bulunur. Faz | yiksek derecede enfeksiydzdir insan ve hayvanlarda bulunur, Faz 11,
avirulandir (105).

Vektor: Sert ve yumusak kene tirlerinin gogu vektordir (53).
Epidemiyoloji: Tum dunyada yaygindr.

Temel rezervuar konaklari kegi, koyun, sigir ve diger toynaklilardir (105).
Insanlara bulas cogunlukla havayolundan solunumla olur (105).

Klinik, tam ve tedavi: Coxiella burnetti kronik enfeksiyon olusturur. Gaita, idrar, oral
ve nazal akintilar, kan, sit, plasenta atiklarinda, disuk materyalinde bulunabilir. Spor formu
cevre kosullarina oldukga direnglidir (105). Serolojik tam yontemleri kullamlir. Karaciger
fonksiyon testleri yiksektir. Kiltir negatif endokardit nedeni olabilir. Tedavide tetrasiklinler
Ozellikle doksisiklin kullamlir. Avustralya’ da kullamlan etkili bir asist mevcuttur (105).
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Lyme Hastaligr (LH)

Etken: Genel olarak Borrelia burgdorferi (B. burgdorferi) olarak bilinen bir grup
spiroket etkendir. Bu gruptaen az 11 genotip bulunmaktadir (106, 107, 108).

Vektor: Avrupa'dal. ricinus, dogu Avrupa ve Asyada |. persulcatus, dogu ve kuzey

Amerika dal. scapularis, bat1 ve kuzey Amerika dal. pacificus vektordir (53).

Epidemiyoloji: Amerika ve Avrupa da gorultr, Afrika da bildirilmemistir (106, 107,
108).Y1lda on binlerce olgu bildirilmektedir. Kuzey yarikirenin ilimli bolgelerinde en ¢ok
bildirilen kene ile bulasan hastaliktir (64, 107).

Rezervuar konaklar: kiigiik kemirgenler ve kuslardir (109, 110, 111). insanlar siklikla
nimf déneminde bulunan Ixodes turleri tarafindan isirilarak enfekte olurlar. Geg ilkbahar ve
erken yaz aylarinda enfeksiyon daha siktir (106, 112).

Klinik, tam ve tedavi: Enfeksiyonun karakteristik erken belirtisi eritema migrans,
belirgin kirmizi dairesel deri lezyonudur. Enfektif kene isirmasindan 3-30 gun sonra
inokulasyon yerinde ortaya gikar. Birkag hafta iginde ¢ok sayida eritema migrans dokuntuleri,
menenjit, kranial veya periferal norit, kardit tabloya eklenir. Tedavi edilmemis olgularda
blyuk eklemlerde artrit yaklasik 3 ay veya daha sonra gorulebilir (112).

Asist 1998'de lisans almis fakat satis sorunlari nedeni ile 2002 yilindan itibaren
marketlerden kaldirilmustir (113, 114). Antimikrobiyal proflaksi onerilir (23).

C-) KENE ILE BULASAN PARAZITER HASTALIKLAR
Bu grupta sadece babesiosis bulunmaktadir (53).
Babesiosis

Etken: Eritrosit ici sporozoan parazit Babesia soyuna ait tirler etkendir. Amerika da
kicuk kemirgenlerin paraziti olan Babesia microti (B. microti), Avrupa da Babesia bovis (B.

bovis) ve Babesia divergens (B. divergens) 6nemli bir etken olarak saptanmustir (13).

Vektor: Amerikada etken olan B. microti, |. scapularis tirld keneler tarafindan
bulastirilir. Avrupa daise B. divergens, I. ricinustiri kenelerle bulastirilir. (53).

Epidemiyoloji: Meksika, Kanarya Adalari, Misir, Giney Afrika, Mozambik, Cin,

Tayvan'da B. microti Avrupa da B. divergens gorulur (53).
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Babesia paraziti (Sekil 16) intraeritrositik olmasi ve ilimli ve subklinik seyredebildigi
icin endemik bolgelerde kan Urtnlerinin transfiizyonu ile bulasma riski 6nemli bir problemdir
(13).

Klinik, tan ve tedavi: Amerika da B. microti tarafindan olusturulan hastalik daha hafif
seyreder ve immun sistemi normal Kisilerde gorulUr. Hafif, kendini kisitlayan, atesli hastalik
olarak ortaya cikabilir Avrupa'da ise B. divergensin olusturdugu hastalik siklikla yasls,
splenektomili, immun yetmezlikli kisilerde daha agir bir klinik tablo ile ortaya ¢gikar. (13).

Hastaligin kulugka siiresi 1-6 hafta arasinda degisir. Klinik bulgular arasinda yuksek
ates, anemi, anoreksi, kaseksi, hemoglobinlri sayilabilir (13).

Sekil 16. Eritrositlerin Icinde Babesia sp. (115).

Laboratuar degisiklikleri hastamin parazit yukd ile iliskilidir. Karaciger fonksiyon
testleri yukseklikleri ve hemoliz bulgulari ortaya cikabilir. Tamda kan yaymalarimin
incelenmesi, serolojik tam yontemleri ve PCR kullanilir (13).

B. microti tarafindan olusturulan hastalik daha hafif olmasi nedeni ile siklikla tedavi
gerektirmeden iyilesir. Agir olgularda standart tedavi klindamisin ve kinin kombinasyonudur.
B. divergens'in olusturdugu hastalik ise daha agir olmast nedeni ile acil tedavi gerektirir.
Intravendz klindamisin, oral kinin tedavisi ile birlikte eritrosit transflizyonu siklikla kullanilir
(13).
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2.10. KENE iL E BULASAN HASTAL IKLARDAN KORUNMA

Kene kontrolinin amaci kenelerden kene ile bulasan hastaliklardan korunmak olarak
Ozetlenebilir (13).

Kenelerden kaginabilmek igin kene dagilimi ve kene davranis1 konusunda detayl1 bilgi
sahibi olmak gereklidir (116). Tum dunyada, kitalarda, Ulkelerde, illerde ve hatta lokal
bolgelerde kene dagilim ile ilgili arastirmalar yapilmistir ve halen yapilmaya devam
edilmektedir (53). Bu sekilde, hangi bolgelerde hangi tir kenelerin bulundugu bilgisine
ulasabilmek miumkinddr. Yine de kenelerin cografi dagilimi zaman igerisinde degisebilecegi
icin, aktif sirveyans programlari kene ile ve kene ile bulasan hastaliklarla karsilasma riskinin
azaltilmasinda 6nemlidir (53, 117).

Siklikla sz edilen 6nlemler arasinda pantolon pagalarinin ¢oraplarin igine sokulmas: ve
Uzerinden bantlanmasi, koyu renkli olan kenelerin daha iyi gorulebilmes icin agik renkli
kiyafetler giyilmesi, kiyafetlerin Gzerine N,N-dietil-m-toluamid (DEET) gibi repellent
velveya akarisid (permetrin) sikilmasi ve kiyafetlerin Gzerinde kene olup olmadiginin
arastirilmasidir (66, 118). Kene ile bulasan hastaliklar siklikla, kenenin konaga tutunmasindan
sonra hastalik etkenini aktarabilmesi igin bir zaman gerektirir. Bu nedenle dikkatli bir sekilde
kisinin kendisinde kene olup olmadigint kontrol etmesi ve kene isrmast fark edilmesi
durumunda kenenin en kisa siirede kisiden c¢ikarilmasi kene ile bulasan patojenlere karsi
alinabilecek en 6nemli 6nlemlerdendir
(3, 113, 118). Kene c¢ikarilmasinin en
etkili yontemi kenenin  ag1z
organellerinin  yakinindan ince bir
pens veya benzer bir aletle tutulmasi
ve yavasca dik bir sekilde diiz olarak
cekilmesidir (Sekil 17). Ancak yapilan
calisgmalar az sayida insamn  bu
Onlemlere uydugunu gostermektedir.
Gereksinim  duyuldugunda  riskli

bdlgelerde toplum egitim programlari
uygulanabilir (53, 113, 116, 119). Sekil 17. Kenenin Deriden Cikarilmas: (19).
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Kenelerin konaklar1 disinda yasam strelerini etkileyen iki faktor bulunmaktadir; bunlar
kenelerin kaybettikleri sivi ve enerji miktaricir. Eriskin donem ¢ncesi keneler daha az su
kitlesine sahiptir ve kitikdlleri daha incedir. Bu nedenle, keneler bu dénemde ¢evrenin nem
diizeyinin dustkltgine daha hassastirlar (20, 24). Nem azalinca kene su kaybeder ve sik sik
konak aradig1 yeri birakip, bitkinin asagilarina iner. BOylece enerji rezervi hizla tikenir.
Sonunda konak bulamadan olur (24).

Kene yasam alanlarinda rolatif nemin ve toprak nemliliginin distrtlmesi, mekanik
olarak bitkilerin temizlenmesi, yaprak artiklarimin toplanmasi, kontrolli yakma islemi
uygulanmasi ortamda bulunan kene sayisim azaltan yontemler arasinda sayilabilir (24, 106).
Bu yontemler kene ile karsilasma riskinin yiksek oldugu, insanlarin oturdugu, park alanlar
gibi yerlerde, Ozellikle ¢cimenlik alandan ormanlik alana gegis olan yerlerde uygulanabilir
(118). Ozellikle kenelerin cogu agaclik, ormanhik arazi gibi bolgelerin birkag metre icinde
bulunan ¢imenlik alanlar, bitki diizenlemesi yapilmis alanlar, tas duvarlarda bulunabilir. Cal
cirpr ve yaprak dokuntUlerinin toplanmast ve bitkilerin bicilmesi keneler ve onlarin kiguk
memeli konaklar1 igin yasam alanlarini azaltacaktir. islem gérmemis dogal taslar, kuru agag
kabugu parcalar1 gibi kuru bariyerler kene hareketini engelleyerek kene populasyonunun
azaltilmasinda etkili yontemler arasinda sayilabilir (20).

Agstlar, keneye karsi ve kenenin tasidigi etkenlere karsi olmak Gzere iki farkli amacla
kullanilabilir. Konaklarin keneye veya kene ile bulasan patojene karst immun yaniti
karmasiktir ve kenenin beslenme basarisint ve kene ile bulasan hastalik gegisini etkiler.
Sigirlarda East Coast Atesi, anaplasmosis, insanda kene kaynakli ansefalit, LH’a kars1 as1
gelistirilmistir (3, 53, 98, 114, 120). Ayrica kene 1sirmasina kars1 sigirlarin asilanmas: da
etkili yontemler arasindadir. B. microplus proteini Bm86 temel alinarak B. microplus turi
keneye kars1 as1 mevcuttur (120, 121).

Kenelerden korunmada biyolojik kontrolde 6nemlidir. Dogada keneler, kene ile
beslenen hayvanlar, kene parazitleri ve hastaliklar tarafindan etkilenebilirler. Oxpecker kuslari
Afrika kokenlidir ve kenelere spesifik tek kus tiridir. Keneleri yiyen artropodlar ise baslica
karincalar, kinkanatli bocekler ve drimceklerdir. Fakat bunlar nonspesifik olarak kene ile
beslenirler (122).

Paraztoidler, ergin 6ncesi gelisim donemlerinde konak icinde ya da Uzerinde gelisen

ve sonugta konag: Oldiren canlilardir. Kenelere kars: etkili olan az sayida parazitoid biyolojik
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silah olarak kullanilmaktadir. Ixodiphagus soyuna ait yedi tir bulunmaktadir ve timt keneler
Uzerinde parasitoiddirler (122).

Entomopatojenik nematodlarin bazi tirleri keneler icin patojeniktir bu tirler arasinda
Mermithidae, Heterorhabdidae, Steinernematidae ailesi Uyeleri sayilabilir. Entomopatojenik
mantarlar Beauveria ve Verticillium keneleri enfekte ederler ve dogada bulunan kene
populasyonunu etkileyebilirler (122).

Akarisidler, kene ve kene ile bulasan patojenlerin kontrolinde baslica araglardan
biridir. Cevreye verdikleri zarar, igerdikleri kimyasallarin potansiyel tehlikeleri genis
alanlarda kullanimlarint kisitlamaktadir. Sentetik piretroid insektisidlerin memeliler Uzerine
zayif toksisitesinin olmasi, distk dozda etkili olmasi ve uygun sekilde kullamldiginda insan
saglhigina, gevre saglhigina olumsuz etkisi olmamasi nedeni ile yerlesim yerlerinde kene
kontrolt igin secilen kimyasal olarak 6ne gikmaktadir (122, 123). Genis spektrumlu sistemik
parazitisit olan ivermektin keneler tzerinde etkili bulunmustur. Akarisidler evcil hayvanlar
Uzerindeki kenelerin kontroltinde de kullanilmaktadir. Dogada yasayan vahsi hayvanlarda da
akarisid kullanilabilir. Igerigine bagl olarak sistemik veya topikal kullanilabilirler (122, 123).



3. GEREC VE YONTEMLER

Bu tez calismast Izmir ilinde kene 1sirmasi olgularim inceleyen epidemiyolojik bir

caligmadr.

3.1. ARASTIRMA EVRENIi VE ZAMAN CiZEL GESI

Bu projede, Temmuz 2008-Haziran 2009 tarihleri arasinda DEUH Parazitoloji
Anabilim Dalr’ na kene 1sirmasi nedeni ile basvuran 294 hastadan 273’0 ¢alisma kapsamina
alind.

Ayrica Izmir'in Kemalpasa ve Menderes ilgelerinde kene kaynag: olabilecek hayvan
ciftlikleri ve piknik alanlar1 gibi yerlerde kene arand:.

3.2. KENE ISIRMASI iINSAN OL GULARI

DEUH’ ne kene 1sirmasi ile basvuran hastalara, doktor tarafindan anket dolduruldu. Bu
ankette;

- Hastamin demografik ozellikleri (yas, cins, meslek, adres) ,

- Keneisirmasi ileilgili bilgiler (kenenin vicuttaisirdig: yer, kenenin viicutta kalma
siresi, hastaneye basvurma siiresi, ailesinde ve cevresinde baska kene isirmasi
olup olmadigi, piknik Oykisl, keneyi c¢ikaran kisinin saglik personeli olup
olmadhigi, keneyi nasil farkettigi ),

- Kene ile bulasan hastaliklar1 distndirebilecek bilgiler (hayvan besleme dykusi,
KKKA agisindan riskli bdlgeye seyahat dykusl, kan tahlili yapilip yapilmadig: )
yer almaktayd.

- Kene 1sirmasi ile karsilasan kisiden cikarilan kene incelendikten sonra, kenenin
Ozellikleri (organellerinin tam olup olmadigi, yasam evresi, cinsi ve tird) aym
anket formunun altinda ayr1 bir b6lime kaydedildi (Sekil 18).
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Kene Isirilan Kisiye Uygulanan Anket

Olgu no....
1. Ad Soyad : ...ooeiiniiii Tarih :

2. Yas D

3. Cinsiyet : 1. Kadin o 2. Erkek o

4. Meslek: ................
5. Telefon @ ..o,
6. Kisinin kene 1sirmasi ile karsilastigi cografi bolge:
1. Urla o
2. Guzelbahce o
3. Balgova o
4. Izmirde diger ilgeo (.......oovvvviiiniiiiiiiniinnn, )
5. Izmir diginda [ P )
7. Kenenin viicudunda isirdigi yer:
1. Sach deri o 2Yuz o 3.Boyun o 4.Ense o
5. Omuz o 6.Gogus o 7.Kol o 8.Karin o
9.Bacak o 10. Ayak o 11. El o 12. Diger © (eevvevevvennnnnn. )
8. Kene viicutta kalma suresi :
1. Bir saatten az o 2. Bir-on iki saat o 3. On {¢- yirmi dért saat o
4.Bir-ikigin o 5. Ug-dért gin o 6. Bes- dokuz giin o

7. Biinmeyen o

9. Hastaneye bagvurma siresi: 1. Gérir gérmez o 2. Birgiinden az o 3. Bir-li¢ giin o 4. Ug giinden fazla o

10. Ailesinde bagka keneisirmasivar mi?  : 1.Yoko 2.Var O (eooeeeiiiiiiiiiiiiiii, )
11. Cevresinde bagka kene isirmasi var mi? : 1. Yok o 2.Var O (eooeeeiiiiiiiiiiiiiii, )
12. Hayvan besliyor mu? : 1. Hayrr o 2.Evet O (cvvvvvviinnnnn. )
13. Piknik dykisi var mi? : 1. Hayir o 2.Evet O(cvvvvvvniinnnnn. )

14. Keneyi ¢ikaran kisi : 1. Kendisio 2. Ailesinden birisi o 3. Saglik personeli o 4. Digero (................
15. Keneyi nasil fark etmis?: ...
16. Kan tahlili yapilip yapilmadigi : 1. Evet o 2. Hayrro

17. KKHA acisindan riskli boélgeye seyahat dykiisi : 1. Yok © 2. Var O (................ )

Kene ile ilgili bulgular

18.Kene organelleritam mi: 1. Evet O 2. HAYIF O (i.vovviviiiiiiiiiiiiiiiiii e )
19. Kene yagam donemi : 1. Erigkin erkek o 2. Erigkindisio 3.Nimfo 4. Larvao
5. Anlagilamadi o

20. Kene cinsi ve turi 1. Hyalomma . O (eenere e )>*
2. Rhipicephalus O (....covvviiiiiiiiiiiiiiciec e, )
3. Dermacentor O (i....eveeeeieninniiniieiiiiiieee i )
4. Haemophysalis O (.......ccovviviiiiiiiiiiiiiiinn e, )
5. Ixodes O (Lenernern e )
6. Boophilus O (cevireiieeie e )
7. Diger O (Lenereere e e )

* Parantez igindeki kisma tur adi yazilacaktir.

Sekil 18. Kene Isrmasina Maruz Kalan Kisilere Uygulanan Anket Formlari.
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3.3. KENE ISIRMASI OLGULARININ KENE iLE ISIRILDIKLARI BOLGELERIN
OZELLIKLERI

Hastaneye kene 1sirmas ile basvuran hastalarin gogunun izmir’ de ikamet etmesi nedeni
ile Izmir ilinin cografik ve iklimsel 6zelliklerine ulasildi. Meteorolojik veriler Devlet
Meteoroloji Isleri Mudirliigiy nden elde edildi.

Izmir ilinin cografi koordinatlarz: 27:09 dogu enlemi ve 38:25 kuzey boylam arasinda
yer almaktadir.

Izmir ilinin niifusu: Izmir ilinde 2008 yil1 niifusu 3.739.353'tr.

Izmir ili ilgeleri: Tzmir iline bagli 28 ilge bulunmaktadir. Bunlar; Aliaga, Balgova, Bayindr,
Bergama, Beydag, Bornova, Buca, Cesme, Cigli, Dikili, Foca, Gaziemir, Glzelbahce,
Karaburun, Karsiyaka, Kemalpasa, Kinik, Kiraz, Konak, Menderes, Menemen, Narlidere,
Odemis, Seferihisar, Selguk, Tire, Torbali, Urla dir (125) (Sekil 19).

Sekil 19. izmir ili Tlgelerinin Haritas (126).

Izmir ilinin iklimsel 6zellikleri: Akdeniz iklim kusaginda yer alan izmir'de, yazlar:

sicak ve kurak, kislari 1lik ve yagish gegmektedir. Daglarin denize dik uzanmas: ve ovalarin
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¢ Bat1 Anadolu esigine kadar sokulmasi, denizel etkilerin ic kesimlere kadar yayilmasina
olanak vermektedir. Ancak, il blttninde yUkseklik, baki ve kiyidan uzaklik gibi fiziksel
cografya farkliliklar:, yagis, sicaklik ve gineslenme agisindan 6nemli sayilabilecek iklim
farkliliklarina da yol agmaktadir (125).

Il bazinda yillik ortalama sicaklik, kiyr kesimlerde 14-18 °C arasinda degismektedir. En
sicak aylar temmuz (27.3 °C) ve agustos (27.6 °C), en soguk aylar ise ocak (8.6 °C) ve subat
(9.6 °C)'trr. Yazin kiyr kesiminde sicaklik, deniz melteminin (imbat) etkisiyle i¢ kesimlere
gore birkac derece daha disik olmaktadir. Kig mevsiminde ortalama 7 °C olan sicaklik zaman
zaman kuzey ve kuzeybatidan sokulan denizel havakutlesi nedeniyle dismektedir (125).

Izmir'de yagisin aylara ve mevsimlere gore dagiliminda 6nemli farklar vardir. izmir'de
yillik ortalama yagis miktar1 700 mm. olup yillik yagisin %50'den fazlasi ki mevsiminde
%40- 45'i ilkbahar ve sonbaharda , %2-4'U ise yaz aylarinda dusmektedir. Kar yagisl glinler
say1si, algak kesimlerde yok denecek kadar azdir. Y Uksek kesimlerde gerek kar yagisli ginler
sayisi, gerekse karin yerde kalma stiresi artmaktadhr (125).

Daglarla cevrilmis ve bir korfez etrafinda kurulmus olan izmir kentinde, havadaki nem
orant yuksek olup, en yuksek sicakligin kaydedildigi agustos ayinda nem oram %49'a kadar
yukselmektedir (125).

Kis aylarinda kararsiz ve 1lik olan rizgar, yaz aylarinda kararlilik gdstermektedir.
Izmir'in genellikle hakim riizgar yonii ise giineydogu ve bat1 olarak kaydedilmektedir (125)

Izmir ilinin bitki ortisii: Tzmir ilinin topraklarimin %50'ye yakim orman ve
fundaliklarla kaplidir. %33'U ekili ve dikili saha, %15 e yakim cayir ve meradir. Tarima
elverisli olmayan kismi yuzde ikidir. Bitki Ortustinde kizilgam, fistik cami, karagam, selvi,
maki ve zeytin agaclarina bol rastlanmir. Bag ve meyve bahcgeleri oldukga genis yer kaplar
(125).
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3.4. HAYVAN CIFTLIK L ERINDEN KENE TOPLANMAS]

Hayvan ciftliklerinden toplanan 285 adet kene calisma kapsamina alindi. Keneler
Izmir’in Kemalpasa ve Menderes ilgelerinde farkl hayvan ciftliklerinde bulunan sigir, koyun,
kegilerden toplandh.

Hayvanlarin derisi Uzerinde, tlylerin arasinda, Ozellikle kulak arkasi, meme, testis,
koltuk alt1 gibi derinin daha ince oldugu yerlerde kene arandi (127) (Sekil 20). Saptanan
keneler bir pens yardim ile kenenin hayvana bas organelleri ile tutundugu yerin zit yontinde
cekilerek ve hipostomunun kopmamasina dikkat edilerek cikarildi. Pargalanmamis,
bltunltgunu koruyan keneler calisma kapsamina alindi. Hayvan agillarinda siva, agag ve gati
kirislerinde bulunan catlaklarda, duvar yariklarinda, kuru gubre atlarinda, kdse, pervaz,
kurumus kabuk altlar1 gibi siginma yerlerinde, gerektigi zaman el feneri kullanillarak kene
aranch (7).

Sekil 20. Kucikbas Hayvanlarda Kene Aranmasi.
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Calisma yuratilen yerlesim merkezlerinin ozellikleri

Calismanin yuratuldigu merkezlerin cografik yeri (Sekil 21) ve koordinatlar: (Tablo 2)
verilmistir.

Tablo 2. Arastirma Merkezlerinin Cografik Koordinatlar.

Il fige Enlem Boylam
[zmir Kemalpasa 38.4363° 27.2562°
[zmir Menderes 38.3922° 27.1691°

Sekil 21. izmir iline Bagl1 Kemal pasa ve Menderes Ilcelerinin Cografik Yeri (126).
Izmir K emalpasa flcesinin Ekolojik ve iklimsel Ozellikleri

Kemalpasa ilgesi, izmirin 29 km. dogusunda, Izmir-Ankara karayolunun 8 km.
guneyinde yer alir. Kemalpasa ilgesi giiney batisindaki en yiksek noktasi 1510 metre olan Nif
daglar1 ile kuzeyinde kuzeyindeki Manisa daglar1 arasinda yer alan oldukca verimli ovada
kuruludur. ilgenin en onemli akarsuyu Nif cayidir. Rakim 225 metredir. Toplam nifus
31.12.2008 itibariyle 87.147'dir (125).

flge, Akdeniz ikliminin etkisinde yazlar sicak ve kurak, kislar 111k ve yagishdir. ilcenin
iklimi Izmir'e gére biraz serttir. Sicaklik 2-5°C farklilik hakim riizgar yonii giineydogudur.
Ortalama yillik toplam yagis miktar1 1050 mm dir (125).

50



flge yuzolguminin yaklasik %601 ormanlarla kaphdir. Orman agaglarim mese,
kizilcam ve karagam agaglar1 olusturur. Ayrica Akdeniz iklimi tipik bitki orttsi olan makilik
ve bozuk baltalik alanlar vardir (125).

Kene toplanan ¢alisma merkezlerinden ornek resimler (Sekil 22-23) verilmistir.

Sekil 22: Kemalpasa Il gesinde K ene Toplanan Kiigiikbas Hayvanlar.

Izmir Menderesilgesinin Ekolojik ve iklimsel Ozellikleri

Menderes ilgesi, ilimizin giineyinde yer alir, yiizolgimii 737 kn?, yiksekligi 64
metredir. Menderes ilgesi karayolu ile izmir il merkezine 20 km mesafededir. Toplam niifus
68.029 dur (125).

Mendereste Akdeniz iklimi hikim sirer. Kiglar 1lik ve yagish, yazlar kurak ve sicak
geger. Genellikle rizgér kuzeyden esmektedir. Kisin 1s1 nadiren -1°C kadar dugser. Yazin ise
sicaklik 40-45°C’ ye kadar yukselir (125).

Burada Akdeniz'in karakteristik
bitki ortisi maki hakimdir. Yine, zeytin,
¢am ve az sayida da olsa mese ve kayin
bulunmaktadir. Bundan 30-40 sene |
Oncesine kadar cam ormanlariyla kapli
olan daglar, bugin seyrek makilerle
kaplidir. Ormanlar, tarla ve odun igin
kesilip yakilmistir (125).

Sekil 23. Menderes Ilgesinde Kene Toplanan Biiyiikbas

Hayvanlar.
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3.5.OTLAK ALANLARDAN KENE TOPLANMASI

[zmir'in Seferihisar ve Menderes ilgelerinde farkli bolgelerdeki otlak alanlarindan
“bayrak yontemi” olarak adlandirilan yontem uygulanarak kene arandi. Bayrak yontemi
konak arayan kenelerin yogunlugunu tahmin etmede kullanilan bir yontemdir. Bu yontem
aktif olarak konak arayan kenelerin yakalanmasinda kullanilirken, otlarin altinda pasif duran
keneler hakkinda bilgi vermedigi icin bolgenin kene yogunlugunun saptanmasinda kismen
yararlidir (106).

Bu yonteme gore, 2X3m ebatlarinda yikanmis, kurutulmus, Gtilenmemis bir bez iki Kisi
tarafindan yerde suruklendi. Bezin yaygin durmast igin yere degen ucuna bir degnek bagland:
ve her iki ucuna baglanmis iplerden tutularak bez otlar Ustiinde gezdirildi. Zeminde serbest
olan kenelerin beze yapismasi beklenerek, her 20-30 adimda bezin alt yizi gevrilerek yapisan
keneler pensle topland: (7, 106) (Sekil 24).

Sekil 24. Bayrak Y ontemi ile Kene Aranmasi.
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3.6. KENEL ERIiN iINCEL ENM ESi

a) Kenelerin Siselenmes ve Etiketlenmesi: Keneler toplandiktan hemen sonra igerisinde
%70'lik alkol bulunan siselere alindi. Incelenene dek bu solusyonda bekletildi.
Kenenin toplandigi konak, toplandig: cografi yer ve kenenin numarasi ufak bir etikete

b)

yazilarak, etiket kenenin konuldugu sisenin Uzerine yapistirild.

Kenenin Stereomikroskop ile /ncelenmesi: Alkolden gikarilan keneler bir petri kutusu

icine alindi ve burada suluboya firgas: ile
dikkatli bir sekilde temizlendi. Temizlenen
keneler, bir pens yardimi ile lam Uzerine
alindiktan sonra, stereomikroskop (Leica,
10447367) atinda icinde cam macunu
bulunan petri kutusuna yerlestirilip degisik
acilardan aydinlatilarak incelendi (Sekil 25).
Once genel morfolojik ozellikleri  ve
organellerinin tam olup olmadigina bakildi.
Oncelikle soy ayrimi, daha sonra ise tir
ayrim yapildi

Kenelerde Soy ve Tur Tayini: Oncelikle sert
kene ve yumusak kene ayrimi yapildi.
Kenelerde soy ve tur ayriminda tur ayrim
anahtarindan yararlanildi (6, 7, 9, 25, 128).

Sekil 25. Stereomikroskop.
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3.7. KENELERIN SOY VE TUR TAYININDE KULLANILAN ANAHTAR
CETVELLER

Kenelerde soy ve tiur ayrimr igin “Uluslararast keneler ve kene ile bulasan hastaliklar
birligi” tarafindan hazirlanmis olan ve uluslararasi literattirlerde kabul goren tan kitab: ve bu
konudaki tur ayrim anahtar teshis cetvellerinden yararlanildi (6, 7, 9, 25, 128).

Kenelerde soy ayrimi, kenelerin basis capituli, palp ve hipostom yapilarina goére
yapiimaktadir. Argasidae ve ixodidae ailesindeki keneler morfolojik agidan birbirlerinden
farkliliklar gostermektedirler.

Argasidae ailesindeki keneler (yumusak keneler) bes soyda toplanmus olup bunlar
vicutlariin dorsalinde goz ve skutum tasimazlar. Larvalari haricinde agiz organelleri
ventralde olup dorsalden bakildiginda gorilmez. Stigma peritremi 3. koksanin arkasinda yer
alan bu keneler yassidirlar. Bu kenelerin erkek ve disilerinde seksliel dimorfismus disaridan
bakildiginda belirgin degildir (6, 7, 9, 25, 128).

Ixodidae ailesindeki keneler (sert keneler) giniimizde yedi soyda toplanmustir (11).
Bas ve vicut olmak Gzere iki kissmdan ibarettir. Bas ve viicut Uzerindeki c¢esitli organellerin
varligi, sekilleri ve blyuklukleri morfolojik agidan soy ve tir teshisinde ayirici kriterler olarak
degerlendirilmektedir (6, 7, 9, 25, 128). Ixodidae ailesinde bulunan keneler bas aparatimin
yapisina gore soy bazinda teshis edilebilirler (6, 7) (Sekil 26, 27).

A

fxodes Hyrafomman Darmacenior LEmblygmaa
Baophifus Rbfpicephaius Heamaphysalis

Sekil 26. Sert Kenelerde Soylara Gore Bas Aparat (80)
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Sekil 27. Sert Kenderde Soy Ayrimi (25).
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I xodidae Ailesinin Soy Anahtari

Tablo 3. Ixodidae Ailesinin Soy Anahtari (6, 7).

Soy Morfolojik Ozellikleri

I xodes Palpleri uzundur, raket seklindedir, Uzerinde killar vardir.
Anal oluk aniisl 6nden kusatir. Skutum, gz, feston tasimaz. Erkeklerin ventral
yUzi birbirinden belirgin olarak ayrilan 7 alandan olusmustur.

Hyalomma Palpleri uzun olup ikinci palp segmenti eninin iki katindan uzundur.
G0z, anal ve subanal plaklar: vardir. Skutum koyu renkli ve nakissizdrr, ikinci palp
segmenti 3.den iki kat daha uzundur. Festonlar diizensiz olup, bir bolimu birbiriyle
kaynagmustir.

Der macentor Palpleri kisa ve basis kapitulinin hizasin asmaz.
Gozleri vardir, anal plaklar1 yoktur. Festonlari bulunur, skutumlart renkli ve
nakislidir. Palpleri genistir.

Boophilus Palpleri kisa ve ¢ikintili olup hipostom’ a esit veya kisadir.
GOz ve iki cift anal plaklart vardir. Palpler hipostomdan kisa ya da esit
uzunluktadir. Festonlar bulunmaz

Rhipicephalus  Palpleri kisa ve hipostomdan uzundur. Basis capituli altigendir.
G0z ve anal plaklar1 bulunur, anal oluk belirgindir, festonlar: bulunur, basis capituli
disanya dogru cikintilidir.

Haemaphysalis Palpleri kisa olup, 2. palp segmenti basis capituliden yanlara tasmustir.
G0z ve anal plaklart bulunmaz, ikinci palp segmenti uzunluguna oranlaiki kat daha
genistir, anal oluk belirgin ya da degildir, festonlar: vardir.

Amblyomma Palpleri uzundur ve hipostomu kalindir.

Gozleri vardir, anal plaklart bulunmaz, skutumlarr nakishdir, 2.palp segmenti 3.
palp segmentinin yaklasik iki kat1 biyUklGktedir.

56



I xodidae Ailesinin Tur Anahtari (6, 7)

Kenelerde tur ayriminda, kenenin farkli 63 morfolojik karakterinden yararlani maktadir.

1- Ixodes Turlerini Ayirma Anahtari

Erkek
1.

Disi

Kugtk yaplidir, skutum parlak ve tizerinde ¢cok sayida ve daginik olarak yerlesmis olan killar
bulunur. Genital delik blyuk ve 3. koksalar arasinda medianda yer almistir. Bacaklar: viicut
boyundan kisadir. Anal plaklarin boyu eninden biraz daha biyUktir. Birinci cift koksa
AIKENTENT DUYTKEUN ... I. ricinus

Orta blyukluktedir, skutum parlak Uzerinde kigik noktalamalar bulunur, bacaklari viicut
boyundan kisadir. Birinci ¢ift koksa dikenleri kalin ve kisadir. Genital delik enine yarik
SEKIINUEAIT. ... e |. hexagonus

Birinci ¢ift koksalamn i¢ ve dis dikenleri gok KUGUKLUr. ..........cocvevverieriennnen. |. vespertilionis

Skutum yuvarlak yapilidir. Skutumun boyu viicut uzunlugunun yaklasik olarak yarisi kadardir.
Servical oluklar: ylizeyseldir. Poros arealan dipsoidal, aralar agik ve yatik sekildedir. Birinci

koksa'nin i¢ dikeni BUYUKLUL .. .......cociiiiiiiiiieee e I. ricinus
Skutumun arka kismi daralarak uzamistir. Poros arealar yuvarlagims: ve aralart aciktir. Birinci
Gift koksalarin ig dikeni KUGUKEUN ............cooieiiiiiinieeee e |. hexagonus
Birinci ¢Gift koksalarda diken YOKEU ............ccoooieiiiiiinieeee e |. vespertilionis

2- Hyalomma Turlerini Ayirma Anahtari

Erkek
1.
2.

Lateral oluklar: kisa ve skutumun 1/3 Gne kadar UZanir. .............cceeoeereenieeneeniesieesee e 2

Vicut uzun yapili, skutum konveks ve parlak arka kismi az noktali ancak basik degil. Servikal
OluKlart KUGUK VE SIZOIN ........oeiuieiieeiiesiee e H. anatolicum anatolicum

Vicut ovalimsi,. skutum koyu renkli ve Uzerinde az sayida biyuk ve ¢ok sayida kigik
noktalanmalar bulunur. Arka kisminda parmanin hemen 6niinde kOprii benzeri bir kabariklik
bulunur. Bu yapimin 6n tarafi basik ve sik noktalidir, ayaklari eklem kisimlarinda agik
kahverengindedir ...........c.ooieeiieiieeee e H. anatolicum excavatum

Lateral oluklar: uzun ve genellikle gozlere kadar Uzanir .............ccoceeiieniieiecnic i 4

Skutum diz parlak gorinimde, (zerinde blylk ve seyrek noktalanmalar bulunur.
Posteroparamedian oluklar 6ne ve disariya yonelmis durumda, ayak eklemlerinde halkal
gbrinim yok, arka kismi yassi ve arka kismi yassi ve arka kenar1 dortgenimsidir. Median oluk
dar ve uzun, festonlarin arka sinirlart bdirli ve 6n kisimlari kaynasmustir. Parma agik
renktedir, palpleri dar, ic kenar seliseri 6rtmemekte ve Ust yuzeyleri hafif oyuktur. ikinci palp
eklemi geriye dogru yavas Yavas daralir..........cocceeeiieeeiieescie e H. detritum

Vicut buyik yapili skutum koyu kahverenkli Uzeri tamamen veya arka kisminda yogun
noktalanmalar bulunur, posteroparamedian oluklar birbirine paralel durumda, ayak
eklemlerinde halka seklinde acik kahverengi aanlar bulunur. Skutumun 6n ve arka
kissmlarinda sik ve degisik boyda blyuk nokta gukurluklar: vardir. Servikal oluklari uzun ve
derindir. Skutumun arka kismi basik ve arka kenari1 biraz daralmis dortgenimsidir. Median
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Disi

oluk genis ve derin posteriolateral oluklar sig ve genistir. Parma kitinle ortllu olup koyu
renktedir. Palpleri genis Ve KISAOIN .........coviviieiiiiiiiecece e H. marginatum

Skutum parlak koyu kahverenkli servikal oluklar c¢ok kisa lateral, posteromedian,
posteroparamedian OlUKIar YOKEUI ............c.ooiiiiiiiiiiiesec e H. aegyptium

Skutum sar1 kahverenginde ve uzunluguna gore ¢ok az genis Uzeri seyrek noktalanmalidir.
Servikal oluklar1 geriye dogru siglasarak skutumun ortasina kadar uzanir. Genital organ kicik
ve yuvarlak ya da uzunca t¢ koseli sekildedir ..........cocovevceeeennns H. anatolicum anatolicum

Skutum genisligine gore daha uzun yapili, servikal oluklari dnde derin, arka kisminda sig
yapili, gozlere kadar uzamir. Genital organ diigme seklinde ya da uzunca U késdlidir ......... H.
anatolicum excavatum

Skutum uzunlugu genigligine esit, servikal oluklart diz ve yuvarlagimsi, Uzeri az
noktalanmali, poros arealar oval ve birbirine yakin konumdadir. Genital orgamn arkasi
yanlardan basiktir. Extremiteleri agik kahverengindedir ............cccoooviieniieicinenne H. detritum

Skutum koyu kahverengi, arka kismi biraz basik olup eni boyuna ssittir, Gzerinde belirgin sik
ve derin nokta gukurluklart bulunur. Orta kisminda noktalanmalar daha belirgindir. Eklem
halkalar1 sarimsi ve az belirgindir. Servikal oluklari derin ve uzun olup gozlere kadar uzanir.
Genital organ blyik ve uzunluguna gore daha genis olup kiremsi oval ya da ¢ késeli ve
yanlart daha iyi QeliSMISTIN .......ooeeiiiiee e H. marginatum

Skutum koyu kahverengi eni boyuna esit, poros arealan yuvarlak ve birbirine yakin
konumdadir. Bacaklarin eklem yerleri acik kahverengi halkalidir. Kaplumbagalar, yilanlar ve
kertenkelelerden parazitl enirler ..........coooiieiieii H. aegyptium

3- Dermacentor Turlerini Ayirma Anahtari

Erkek
1.

Disi

Skutum Uzerindeki nakislt alanlart gimusi renkli olup, keskin sinirli degildir. Skutum Gzerinde
az sayida blyik nokta cukurlart ¢ok sayida kiicik nokta cukurlan bulunur. Birinci koksamn
dis dikeni ic dikeninden daha kisa ve genistir Basis capitulinin yanlan konveksdir, kornu alam
kiigtktur. Dordunct koksanin dikeni KiSadir ..........cooceeeieeieenienieenec e D. marginatus

Skutumun tzerindeki nakislar gimsi sar1 renkli olup, kenar hatlar: net belirgindir. Uzerinde
¢ok sik ama kuiclik ve belirsiz nokta cukurlart bulunur. Birinci koksa'hin i¢ ve dis dikenleri
ayni boydadir ve dordiincti koksanin dikeni ince ve uzundur. Kornualar blyuk ve sivridir basis
caputulinin yanlar: diiz ve paraleldir ............ccveieriiiieiie e D. niveus

Servikal oluklarda ve skutumun yanlarinda nakislar koyu, diger kisimlarda agik kursuni
renktedir. Skutum Uzerinde blyidk nokta cukurlari bulunur. Poros arealar oval ve arka
kisimlar: birbirine yakinlasnmis durumdadir. Dordinct koksamn dikeni blyGktdr ................ D.
marginatus

Skutum Uzerindeki nakisli yam acgik kursuni san renklidir ve tim ylizeye esit olarak
dagilmistir. Skutum Uzerinde ¢ok kiicik noktalamalar varcir. Doérdincii koksanin dikeni
KUGUKEUL . ..ttt e e b e nnn e e s D. niveus
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4- Boophilus Turlerini Ayirrma Anahtari

Erkek

1. Kaudal ¢ikinti bulunmaz, birinci palp ekleminin i¢ kismunda gikint: yoktur. Birinci koksada

Disi

yarik bulunmaz. Adanal plagin posterior gikintisinda da bulunmaz...............ccccceviieiieiieninene
........................................................................................................................... B. annulatus

Kaudal ¢ikinti bulunur. Birinci palp ekleminin i¢ kismu killr ve ¢ikintilidir. Adanal plagin i
mahmuzu kisadir. Birinci Gift koksalarda bir yarik bulunur. Konak olarak koyun ve kegileri
TEICIN BB ... B. kohls

Skutumu kiiglk yapili, birinci palp ekleminin ¢ikintist kilsiz, poros arealar ovaldir. Birinci
koksa, duz, girintili ve iki kiigik mahmuzludur. Koksamn i¢ ve dig dikeni ¢ok kisadir. Gozleri
KUGUKEUL . ..ttt ae e B. annulatus

Birinci cift koksada "V" seklinde bir yarik ve iki belirgin mahmuzu vardir. Gozleri buyuktir.
B. kohls

5- Rhipicephalus Turlerini Ayirma Anahtari

Erkek
1. Acik kahverenginde olup, skutumun tzerinde bakir islemesini andiran belirgin ve sik nokta

Disi

cukurlart bulunur. Palpleri kiiglk ve basis capituli'nin genisliginden daha kisadir. Adanal

plaklart genis UGGeN tarZiNdadr..........ccueiiiiiiiiieeiee e R. bursa
Skutumu az sayida noktali olup kahverengindedir. Palpleri bazis capituli'nin genisliginden
daha uzundur. Adanal plaklar dar, uzun ve t¢genimsi sekildedir. Parmasi belirgindir .......... (3)
Peritremin kuyruk uzantisi dar ve uzamis sekilde ve kavidlidir. Daha ¢ok kopeklerden kan
emer. Servikal oluklar: kisave derin seyreder. .........ooceevieiiiiiceieeen R. sanguineus
Peritrem'in  kuyruk uzantisi kisa, kalin ve Kkuttir. Servikal oluklart derin degildir.
............................................................................................................................ R. turanicus

Skutumun Uzeri yogun noktalamari, servical oluklar belirsiz ancak uzundur. Poros arealar

blyuk ve ovalimsi olup dne yakin durumadadir ..............ccceveeiiinieeiienceeeeeseeeene R. bursa
Skutum, genisligine gore daha uzundur; Gzerinde degisik yapida seyrek nokta gukurlar: vardir.
........................................................................................................................................... (3)
Poros arealar kigik ve birbirinden uzaktir. Genital deligin arka kenart agik "U”harfi
SEKIINTEAIT. ... R. sanguineus
Poros arealar buyik ve birbirinden uzak konumdadir. Genital deligin arka kenar1 yuvarlaktir.
............................................................................................................................ R. turanicus

6- Haemaphysalis Turlerini Ayirma Anahtari

Erkek
1 Palplerinikinci eklemi disariya tasmis sekilde belirgindir ...........ccoooveiieniiiiieicnceee, 2
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Disi

Dordinct koksanin dikeni buyUk ve ige dONUKEUN. ..........cocveeieereenieeeeiec e Hae. punctata
Dordinct koksanin dikeni buyik ve fakat disa doniktir. Ayrica skutum Gzeri cok

NOKEBITAIT ...ttt e n e e s naneen Hae. sulcata
Dordinct koksanin dikeni gok kiiguktdr, palplerin ikinci eklemi az taskindir,

skutumun 6n kisminda biytik nokta gukurluklart vardir.............ccceeeeverieenicnnene Hae. parva

Palplerin ikinci eklemi disa taskin degildir. Skutumda servikal ve lateral oluklar yoktur.
Festonlar1 belirgin degil, dordiincii koksa dikenleri KUGUKEUF ...........coocevereeeenneen. Hae inermis

Vicudu uzunca oval, skutumu parlak, palplerin ikinci eklemi sivrilmis halde yanlara taskindir.
Butin koksalanin dikenleri kiigtik ve ayni blyUKIGKtedir............covverieeninenne. Hae numidiana

Skutumun eni boyundan genistir, poros arealar1 yuvarlak ve birbirinden uzaktir. Hypostom
disleri 3/3 siralidir. Palplerin ikinci eklemi yanlara taskin degildir. Tum koksa dikenleri kiigiik
VEDITDIFTTNG ESITLIT ....eeeeeeee e e Hae inermis

Genisligine gore daha uzun yapilidir. Palplerinikinci eklemleri yanlaratagkindr ............... (3)

Skutum Uzerinde kicik nokta cukurluklar: vardir. Hypostom disleri 4/4 dizilislidir. Servikal
oluklar belirgindir. Poros aredlar1 kugik ve yuvarlak yapili ve birbirinden ayriktir. Genital
delik yanlarda iki dar plakla Kaplidir .............ccooiiiiiiiiiieee e Hae. parva

Skutum Uzerinde seyrek noktalamalar mecuttur. Hypostom disleri 5/5 siralidir. Poros arealar
blyik ve birbirine yakin konumdadir. Lateral oluklar: arkada birer feston kusatir. .......... Hae.
punctata

Skutum'un  kenarlar1  yuvarlak  yapili  olup, Uzerinde dizenli dagilmis  kiclk
noktalamalar  bulunur. Hypostom disleri  4/4 sirahidir.  Servical  oluklari  ¢ok
kisadir. Poros aredlarnnt yuvarlak yapilh ve ardan fazla agik degildir. Koksalar
geriye dOZrU DUKUKEUN ........eeeiieeeeeeeiee et e e e e seee e e snee e e nneeeenees Hae. sulcata

Skutum acik kahverenginde ve Uzerinde sik ve blyik nokta cukurluklart vardir. 1. Palp
eklemi ¢ok buylk olup yan ¢ikintisi sivrilmistir. Hipostom disleri 4/4 siralidir. Servikal
OluKlar: UzuN Ve derindir ..........cooiiee e Hae. numidiana

7. Amblyomma Tarlerini Ayirma Anahtari

Bu kenetirl Ulkemizde sporadik olgular disinda bildirilmemistir.
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3.8. KENELERIN SAKLANMASI

Tar tayini yapildiktan sonra, keneler saklama sollisyonu igine alinarak sakland:.
Kene saklama sol iisyonu:

Gliserin 15ml

Damitik su 90 ml

Alkol (%95) 300 ml

Kenenin bulundugu siseye tir adi, evrim donemi ve eriskin ise esey bilgisinin oldugu
bir etiket eklendi.

Ayricakeneler icin, kenelerin ¢ikarildig: tarihi, kenenin turind, organellerinin tam olup

olmadhigini belirten ayr1 bir “tez protokol defteri” tutuldu.

3.9. VERI DEGERL ENDIRIiL MESI

Veriler SPSS 15.0 programi ile degerlendirildi. Cozimlemelerde ki-kare testi ve
Fisher’s Exact Testi kullanildh.

3.10. ARASTIRMANIN SINIRLILIGI

Bu arastirmada DEUH’e kene 1sirmasi ile basvuran hastalar degerlendirildi. izmir
ilinde kene 1sirmasi yakinmasi olan diger Kkisiler baska saghik kuruluslarina da
bagvurmaktadirlar. Bu tez calismasi bizim hastanemize basvuran olgularin verilerini
yansitmaktachr. Bu nedenle izmir ilindeki tim kene 1sirmasi olgularim yansitmamaktachr.
3.11.ARASTIRMA ETIGi

DEU Tip Fakiltesi Klinik ve Laboratuar Arastirmalart Etik Kurulu’nun 21.08.2009
tarih ve 20/17/2008 no.lu toplantist sonucundaki karari ile etik kurul onay: alinch (Ekte yer
almaktadr).
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4. BULGULAR

Bu tezde Temmuz 2008-Haziran 2009 tarihleri arasinda kene i1sirmasi yakinmasi ile
Dokuz Eylul Universite Hastanesi (DEUH) Parazitoloji Anabilim Dalr’ na bagvuran 294 olgu
incelendi. Bu olgulardan elde edilen materyallere bakildiginda 273’ Giniin kene, altisinin kene
dis1 artropod, dordinin krut oldugu saptandi. Kalan orneklerden sekiz tanesi tamamen
parcalanmis oldugu icin degerlendirilemedi. inceleme icin gonderilen ¢ olguda ise herhangi
bir materyale rastlanmadi. Bu nedenle bu tezde, calisma kapsamina 273 kene 1sirmasi olgusu
alind.

Kene larmas ile Bagvuran Olgularin Geldigi Birimler

Kene 1sirmasi yakinmasi ile basvuran 273 olgunun bilyikk cogunlugu ilk olarak DEUH
Enfeksiyon Hastaliklar: (149 olgu) ve Acil Servisine (102 olgu) basvurmuslardi. Bu olgular
ilk olarak ilgili birimler tarafindan degerlendirildikten sonra kendilerinin ve cikarilan
kenelerin degerlendirilmesi i¢in Parazitoloji Anabilim Dali’ na sevk edildi. Kene 1sirmasi ile
Parazitoloji Anabilim Dal1’ na bagvuran olgularin geldikleri birimlere gore dagilimlar: Grafik
1’ de gosterilmektedir.

Acil Servis
(102)
Enfeksiyon
Hastaliklan
(149)

Parazitoloji (10)

AgriServisi (1)

Bilinmeyen (3)
Cocuk Saghgi
ve Hastalklari

®)

Grafik 1. Kene Isrmasi ile Basvuran Olgularin DEUH ilk Basvurduklar: Birimlere Gore Dagilim.
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Kenelarmas ile Bagvuran Olgularin Cinsiyetleri

Cinsiyet bilgilerine ulasilan olgularin 127’ sinin (%47.9) kadin, 138'inin (%52.1) erkek
oldugu saptandi. Sekiz hastanin (%2.9) cinsiyet bilgisine ulasilamadh.

Kene larmas ile Bagvuran Olgularin Yas Dagilimlar:

Y as bilgilerine ulasilan 247 olgunun, yaslar1 5 ay ile 83 yas arasinda idi, yas ortalamasi
25,9, median degeri 21 olarak saptandi. Olgularin yas dagilimlar: incelendiginde en sik 15-44
yas arasi Kisilerin (81 olgu) kene 1sirmasina maruz kaldiklar: saptandi. Kene 1sirmasi saptanan

olgularin yaslara gore dagilimi Grafik 2'de gosterilmektedir.

0-5yas 6-14 yas 15-44 yas 45 yas Ustl

* 26 kisinin yas bilgilerine ulagilamad.

Grafik 2. Kene Isrmasi Saptanan Olgularin Yaglarina Gore Dagilimlari.
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Kene larmaa Saptanan Olgularin M edeklerine Gore Dagilimi

Kene 1sirmasi saptanan olgularin meslekleri incelendiginde, olgularin 59’ unun (%25.4)
gocuk, 65 (%28.0)'inin Ogrenci ve 105'inin (%45.3) degisik meslek gruplarinda oldugu
goruldi. Kalan olgularin 41'inde meslek bilgisine ulasilamadi. Olgularin tgl (%1.3) issiz idi.
Meslek sahibi olan 105 kisinin mesleklerine gore dagilim Tablo 4’ de gosterilmektedir.

Tablo 4. Kenelsirmas: Saptanan Olgularin Mesleklerine Gore Dagilimi.

M eslek Sayi %
Emekli 36 34.0
Ev hammu 25 24.0
Memur 15 14.0
Ozel sirket 13 12.0
calisam

Esnaf 8 8.0
isci 8 8.0
Toplam 105 100.0

K ene lsrmas Saptanan Olgularin Iairildiklar: ficelere Gore Dagilim

DEUH’e bagvuran ve kene 1sirmasi saptanan olgulara, kene 1sirmasi ile karsilastiklar:
ilge soruldu. Kene isirmasi agrisiz oldugundan, hastalarin tam olarak kene ile nerede
isirldiklarim bilmeleri mimkin olmasa da hastalar son gunlerde bulunduklar1 yerleri
dustinerek ve kene 1sirmast goérulen vicut bolgesinde keneyi fark ettikleri zamanla iligki
kurarak bu soruya yanit verdiler. Kene isirmasi saptanan olgularin 19'u kene 1sirmasi ile
karsilastiklar: ilge konusunda herhangi bir bilgi veremediler. Olgularin 16’st izmir disinda
kene 1sirmasi ile karsilastiklarini bildirdiler. Kene 1sirmast saptanan olgularin kene isirmast ile
karsilastiklart ilgeler Sekil 28’ de gosterilmektedir.



Aliaga 1 Eemalpaza 3 Gaziemir 3
Bergatna 1 Torbali 1 Karahadlar 4
Buca 6  Beferthizar 20 EKargiyaka 1
igli 1 Balgova 29 Konak 15
Foga 3 Bornova 3 HMathdere 20
Giuzelbahce 3 Cegme 14 Tire 1
Karaburun 13 Dikili 1 Trla 29
Menderes 35

*19 olguda kene 1sirmasmin meydana geldifi ilce bilinmiyor

*16 olgu Izmir diginda kene 1sirtnast ile kargilastiFmg hildirdiler

Sekil 28. Kene Isirmasi Saptanan Olgularin Kene Isirmasi ile Karsilastiklar ilgeler.

Kene larmasa Olgularinda Kenenin Isirdigi Vicut Bolgesine Goére Dagilimi

Kene 1sirmasi olgularinda kenenin 1sirdigi viicut bolgesi arastirildiginda, 246 olguda
kene 1sirmasi gorulen vicut bolgesi bilgisine ulasilabildi. Olgularin buyik cogunlugu, keneler
tarafindan bacak ve kasik bolgesinden (%27.3) isirildiklarim bildirdiler. Kenelerin 1sirdigt
vicut bolgesi dagilim Sekil 29’ da gosterilmektedir.
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Sagl1 deri
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Yiz 4  %6.5
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2015.0
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Uyluk ve bacak
‘\ %13.8

Sekil 29. Kenelsirmasi ile Bagvuran Olgularimizin Isirildigi Vicut Bélgelerine Gore Dagilim.
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Yaslara Gore Kenelerin Tuttugu Vicut Bolgeler

Y aslara gore kenelerin tuttugu bolgeler incelendiginde, en sik olarak 0-5 yas arasinda
kulak ve boyun bolgesinin (%33.9), 6-14 yas arasinda kasik ve genital bdlgenin (%17.7), 15
44 yas aralarinda bacak ve ayak bolgelerinin (%25.6), 45 yas ve Uzerinde ise yine aym sekilde
bacak ve ayak bolgelerinin (%35.6) tutuldugu saptandh.

KeneTurlerine Gore Kenelerin Tuttugu Vicut Bolgeleri

Kene tirlerine gore kenelerin tuttugu yerler incelendiginde, en sik olarak sagli deriyi D.
marginatus un (%45.5), bacak ve ayak bdlgesini H. aegyptium un (%45.5) kulak bblgesini ise
Rhipicephalus turlerinin (%33.7) tuttugu saptand:. Diger turlerde 6zel bir dagilim izlenmedi.

K enenin Vicutta Bulunma Siires

ikiyuz yetmis Gc kene 1srma olgusuna kenenin ne kadar siredir viicutlarinda
bulundugu sorusu soruldugunda, olgularin gogu (%31.6) bu stireyi bilememekteydi. Bilenlerin
cogu (%25.5) ise 1-12 saattir kenenin vicutlarinda bulundugunu bildirdiler. Olgularin kenenin

vicutlarinda bulunma stireleri Grafik 3'de verilmistir.

90
80

78

1 saattenaz 1-12saat  13-24 saat 1-2 gun 3-4 gun 5-9 gin Bilinmeyen

* 26 olguda kenenin viicutta kalma siires il gisine ulasilamach.

Grafik 3. Kenenin Vicutta Bulunma Siresi.
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Kenelarmaanin Fark Edilmesinden Sonraki Hastaneye Basvurma Sireleri

Kene 1sirmast olgularinin kene 1sirmasint fark ettikten sonra hastaneye basvurma
sureleri arastirildigi zaman, olgularin %87.7'si kene 1sirmasimi fark ettikleri zaman hemen
hastaneye basvurduklarim bildirdiler.

Olgularin kene 1sirmasint fark ettikten sonra hastaneye basvurma streleri Grafik 4’'de
gosterilmektedir.

250
214

200 -

150 -

100 -

50
15 12 3
0 - [ | [
hemen bir ginden bir-ti¢ giin ¢ gunden

az fazla

* 290 guda keneyi gordiikten sonra hastaneye basvurma sliresine ulagilamadi.

Grafik 4. Kene larmasi Olgularimin Keneyi Gordikten Sonra Hastaneye Bagvurma Siireleri.

Ailede ve Aile Dis1 Cevrede Diger Kene lsirmas Olgularimin Arastirilmas

Kene 1sirmast olgularimin 238'inin (%95.6) allesinde baska kene isirmasi 6ykusiine
rastlanmazken, 11'inin (%4.4) ailesinde kene 1sirmasi bulunmaktaydi. Kalan kene i1sirmasi
olgularinda (24 olgu) ailede baska kene 1sirmasi olup olmadig: bilgisine ulasilamad.

Kene 1sirmast olgularinin aile dis1 gevrelerinde kene 1sirmast olup olmadig: arastirildigi
zaman, 201'inin (%83.1) aile dis1 cevrelerinde herhangi bir kene isirmasi olgularinin
bulunmadigi, 41’inin (%16.9) ise bulundugu gordldi. Otuz bir olguda bu konu ile ilgili
bilgiye ulagilamad:.
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Hayvan Beseme Oykiisii

Tez calisma grubuna dahil edilen 273 kene isirmasi olgusundan, 63 kisinin (%23.1)
hayvan besledigi, 181'inin (%66.3) ise hayvan beslemedigi o6grenildi. Kalan 29 kiside bu
bilgilere ulasilamadi. En sik beslenen hayvanin kdpek oldugu saptand: (Tablo 5).

Tablo 5. Kene Isrmasina Maruz Kalan Olgularda Hayvan Besleyenlerin Besledikleri Hayvan Tirleri.

Beslenen hayvan turi Sayi %

K opek 33 52.4
Kedi 12 19.0
Kimes hayvan 11 175
Inek 3 4.8
Diger ©) 4 6.3
Toplam 63 100.0

*
) Olgularin ikisi su kaplumbagasi, biri at, biri de esek beslediklerini bildirmektedirler.

Piknik Yapma Oykiisi

Olgularin 98’ inde (%35.9) piknik yapma 6ykist bulunmakta, 120’ sinde (%44.0) piknik
yapma 0ykusi bulunmamaktayd:. Piknik yapma 6ykisiine 55 (%20.1) olguda ulasilamadh.
Olgulardan Keneyi Cikaran Kisiler

Olgulardan keneyi kimin cikardigi soruldugunda olgularin gogunda kenenin saglik

personeli tarafindan gikarildigi (%60.7) goruldi (Tablo 6).

Tablo 6. Kene1sirmas: olgularinda keneyi gikaran kisilerin dagilim.

Keneyi cikaran Kisi Sayr %
Saglik personeli 165 60.7
Kendisi veyaailesi 64 238
Diger ©) 14 5.2
Bilinmeyen 28 10.3
Toplam 273 100.0

©) Kalan olgularin 13’ inde kene kendis diismis, birinde kene berber tarafindan gikaril mugtir.
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Kisilerin Kene lsairmasam Fark Etme Bicimleri

Kene 1sirmasi olgularinda kisilerin kene isirmasint nasil fark ettikleri arastirildiginda, O-
5 yas grubunda en fazla baskas: tarafindan (%28.9) fark edildigi, diger yas gruplarindaise en
sik kasinirken keneyi saptadiklar: (olgularin %18.3' 1) tespit edildi.

Kene 1sirmasi olgularimin keneyi nasil fark ettikleri Tablo 7’ de gosterilmektedir.

Tablo 7. Kenelsirmas: Olgularinda Kenenin Nasil Fark Edildigi.

Keneyi fark etme bicimi Say1 %
Semptom sonucu Kasinma 50 18.3
Aci 13 4.8
Yara sanma 7 2.6
Ben sanma 4 15
Semptom sonucu toplam (74) (27.1)
Rastlant1 sonucu Dokunma 43 15.8
Banyo yapma 42 154
Baskasinin gbrmesi 24 8.8
Giyinme 23 8.4
Sa¢ tarama ve tiras olma 8 2.9
Rastlant; sonucu toplam  (140) (51.3)
Bilinmeyen 59 21.6
Toplam 273 100.0

KKK A Yoniinden Riskli llere Seyahat Oykiisii

Turkiye'de 2002 yilindan itibaren her yil artan sayida KKKA olgusu gorilmektedir
(91). Bu hastaligin sik goruldagu baslicailler Tokat, Corum, Yozgat ve Sivas'tir (91). KKKA
yonunden riskli illere seyahat Oykisl olgularin 227'sinde (%83.2) bulunmamaktaydh.
Olgularin sadece 6's1 (%2.2) riskli bolgelere seyahat ettiklerini bildirdiler. Bu bdlgeler
arasinda 2 olgu Sivas, 2 olgu Tokat, 2 olgu da Corum iline seyahat ettiklerini sdylediler.
Olgularin 40" inda riskli bolgeye seyahat 6ykusi bilgisine ulasilamad.
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K ene ile Bulasan Hastaliklar Yo6niinden Kan Tahlili Yapiimas

Kene ile bulasan hastaliklar yoniinden olgularin 250'sine (%91.6) kan tahlili yapildi.
Olgularin 21'ine (%7.7) kan tahlili yapilamadi. Olgularin 23'Gnde kan tahlili yapilip
yapilmadig: bilgisine ulasilamadi.

Cikarilan Kenelerin Organellerinin Tam Olup Olmadig

Mikroskobik inceleme esnasinda kene organellerinin tamlig: degerlendirildiginde 273
kenenin, 205'inin (%75.1) organellerinin tam oldugu ve parcalanma olmadigi, 65 (%23.8)
kenenin ise organellerinin bitunltgunin korunamadig: anlasildi (Sekil 30).

Resim 30. Elde Ettigimiz Pargalanmis ve Parcalanmamig Keneler

Kenelerden Ucgiinde organellerin olgudan cikarilirken mi, yoksa nakil esnasinda mi

parcalandigi tam olarak anlasilamadig icin bu olgular degerlendirme disinda tutuldu.

Tam olarak ¢ikarilamayan kenelerde kopan kisimlar Tablo 8 de gosterilmektedir.
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Tablo 8. Tam Olarak Cikarilamamg Kenelerde Kenelerin Pargalanmig Olan Kisimlarina Gore Dagilim.

Parcalanan kism Sayi %
Tum bas 27 41.5
Hortum 21 32.3
TUm vicut 13 20.0
Palpler 4 6.1
Bacaklar 1 15
Toplam 65 100.0

K enelerin Bltlnlugunin Bozulmadan Cikarilmas Uzerine Etkili Faktorler

Kenenin bitunliginin bozulmadan cikarilmast ile ilgili etkili faktorler arastirildi. Bu
faktorlerin basinda cikaran kisinin saglik personeli olmasi, kene boyutlarinin ve dolayisiyla
kenenin farkli yasam evresinde olmasi gelir.

Keneyi ¢ikaran kisinin saglik personeli olmasinin kenenin tam ¢ikarilip ¢ikarilamamasi
Uzerine etkisi incelendiginde, kisinin kendisi veya ailesi tarafindan c¢ikarilan kenelerin
%85.9'unun, saglik personeli tarafindan c¢ikarilan kenelerin %69.7'sinin  bitunlGgunin
korunarak cikarildigi saptandi. Kenenin tam olarak ¢ikarilmasi agisindan Kisinin kendisinin
veya ailesinin gikarmasiyla saglik personelinin ¢ikarmas: arasinda anlamli fark saptanmad:
(p=0.133). Bu sonuclar, kenenin tam olarak c¢ikarilmasim keneyi cikaran kisinin saglik
personeli olmasinin etkilemedigini gostermektedir.

Kenenin daha kictik boyutlu oldugu icin ¢ikarilmasimin daha zor olabilecegi larva ve
nimf evreleri ile eriskin kenelerin bozulmadan ¢ikarilma oranlar1 karsilastirildi. Larva ve nimf
evresindeki kenelerin %67.1'inin, erigkin evredeki kenelerin ise %94.4'U butunlGgunin

bozulmadan ¢ikarilabildigi saptand:.

Saglik personeli ile kisinin kendisi veya ailesinin larva ve nimf evresindeki kenelerin
bitinltgunin bozulmadan cikarilmast agisindan karsilastirildiginda; kisinin kendisinin veya
ailesinin %80.6, saglik personelinin ise %61.6 oraminda keneyi bittnligini koruyarak
cikardiklar: saptandi. Bu gruplar arasinda larva ve nimf evresindeki kenelerin bittnlGgunin
bozulmadan ¢ikarilmasinda anlamli bir fark olmadig: saptand: (p=0.082).
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Eriskin kenelerin ¢ikarilmasinda da kisinin kendisi veya ailesi keneyi %96.8 oraninda,
saglik personeli ise %91.5 oraninda kenenin bitinlugini koruyarak cikardigi, aralarinda
anlaml1 bir fark bulunmadig: ortaya kondu (p=0.660).

Cikarilan Kenelerin Yasam Evreleri

Cikarilan 273 kenenin yasam evreleri incelendiginde 107’ sinin (%39.2) eriskin evrede
oldugu saptandi. Kenelerin 12’sinde (%4.4) iliskili yasam evrelerinin bozuk olmasi nedeni ile
yasam evresi saptanamad: (Tablo 19).

Tablo 9. insanlar1 Isiran Kenelerin Yasam Evreleri.

Kenenin yasam evres Sayr Ylzde
Larva 5 18
Nimf 149 54.6
Eriskin 107 39.2
Anlasilamad: 12 4.4
Toplam 273 100.0

Cikarilan Kenelerde Sert Kene Yumusak Kene Ayrim

Insanlar1 tutan 273 keneler incelendiginde 265’ inin (%98.0) sert kene, 4'Uniin (%2.0)
yumusak kene oldugu goruldu (Sekil 31). Kenelerden dordinde ilgili boltimlerin parcalanmis
olmasi nedeni ile sert kene yumusak kene ayrimi yapilamach. Kenelerden larva evresindeki
kenelerin timl sert kene iken, nimf evresindeki kenelerin biri ve eriskin evredeki kenelerin

biri yumusak kenedir. Yumusak kenelerde ikisinin yasam evresi anlasilamadi.
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Sekil 31. Kene lsirmas Olgusundan Cikarilan Yumusak Kene.

Cikarilan Kenelerin Cingiyetleri

Cikarilan 107 erigkin kenenin cinsiyetleri incelendiginde 46’ sinin (%43) disi, 61'inin

(%57) erkek oldugu saptandi.

Sert Kenelerin Soylari

Degerlendirilmesi mimkin olan 265 sert kenenin soylari1 degerlendirildiginde, insanlar:
en cok 1siran kenelerin Hyalomma ve Rhipicephalis soylarina ait oldugu saptandi. Sert
kenelerin soylara gore dagilimi Tablo 10’ da gosterilmektedir.

Tablo 10. Sert Kenelerin Soylara Gore Dagilim

Kene soyu Say1 %
Hyalomma 143 54.0
Rhipicephalus 62 22.7
Ixodes 21 7.7
Dermacentor 11 4.2
Anlasilamayan 28 10.6
Toplam 265 100.0
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Eriskin Sert Kenelerin Tur Ayrimlary

Eriskin 107 kenenin, biri yumusak kene (disi A. persicus), 106'si sert kene olarak
degerlendirildi (Sekil 32-35). Erigkin sert kenelerin tur ayrimlar1 incelendiginde insanlarin en
sik R. sanguineus turine (%29.2) ait kenelerle 1sirldigi saptanmustir. Eriskin sert kenelerin
tur ayrimlar: Tablo 11’ de gosterilmektedir.

Tablo 11. Erigkin Sert Kenderin Tur Ayrimlar.

Kenetlru Sayi %
R. sanguineus 31 20.2
R. turanicus 12 11.3
H. aegyptium 12 11.3
D. marginatus 11 104
H. marginatum 8 7.5
R. bursa 7 6.6
l. ricinus 6 5.7
H. detritum 5 4.7
H. excavatum 2 19
H. anatolicum 1 0.9
Anlasilamad: 11 10.4
Toplam 106 100.0
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Sekil 32. Olgulardan Cikarilmig Bir H. marginatum Erkek (Dorsal).

Sekil 33. Olgulardan Cikarilmig Bir H. marginatum Erkek (Ventral).
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Sekil 34. Olgulardan Cikarilmus Bir R. bursa Erkek (Dorsal).

Sekil 35. Olgulardan Cikarilmus Bir R. bursa Disi (Dorsal).
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Nimf Evresindeki K eneler

Nimfler incelendiginde 149 adet kenenin biri yumusak kene, digerleri ise sert kene
olarak degerlendirildi. Nimflerin soylar: incelendiginde en sik Hyalomma soyuna ait kenelerin
insanlara saldirdig: saptandh (Tablo 12).

Tablo 12. Nimf Evresindeki Kenelerin Soylari.

Kene soyu Say1 %
Hyalomma spp. 108 73.0

I xodes spp. 12 8.1
Rhi picephal us spp. 8 55
Anlasilamayan 20 14
Toplam 148 100.0

Larva Evresindeki Keneler

Larva evresinde bes adet kene saptandi. Bu kenelerin dérdiniin Hyalomma soyuna ait
oldugu saptandi. Bir adet larvada soy ayrimi yapilamad.
Kene larmalarinin M evsimsel Dagilim

Kene 1sirmasina en sik agustos ayinda rastlandig: saptandi. Kene i1sirmasi olgularinin

aylaragore dagilim Grafik 5 de gosterilmektedir.
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Grafik 5. Kene Isrmas: Olgularinin Aylara Gére Dagilim.
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Bolgenin iklimsel Ozellikleri ile Bagsvuran Olgu Sayilarimn K arsilastirilmas

Milimetreye dusen yagis miktarinin pik yaptigi (204.1mm) ocak ayinda, sadece Ug¢
kisinin bagvurdugu gordldi. Yagisin hic olmadigi temmuz ve agustos aylart en sk
bagvurunun oldugu aylardi. Aylik ortalama sicakligin en distk oldugu subat ayinda (10.0°C)
hi¢ basvuru olmadi. En sik bagvurunun aylik ortaama sicakligin en yiksek oldugu temmuz
(28.9°C) ve agustos (27.8°C) aylarinda oldugu goruldi (Grafik 6).

250

200 A
150 /\/\ —e—yagis (mm)
sicaklik (°C)
nisbi nem (%)
100 // \ —4— kene isirmasi olgusu (say1)
J/:\ 2 / /

50 7

Grafik 6. Meteorolgjik Verilerle Kene Isirmast Sayilarinin Birlikte Dagilimi.

Insan: 1siran kene tiirlerinin mevsimsel dagilimlar: incelendiginde elde edilen bulgular
Tablo 13 de gosterilmektedir.
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Tablo 13. insan Isiran Kene Tirlerinin Mevsimsel Dagilim.

Kenetiri § | 2 |8 £
X g - = 2 = IS B — c £ x I
S5 |8 |8 |8 |R |5 (35|32 |= |8 | |8
O 2 = zZ = T [= < w w X < =
Hyalomma sp larva 1 2 1 4
Hyalomma sp nimf 6 24 40 26 11 1 108
H. aegyptium 2 7 2 1 12
H. marginatum 1 2 1 2 2 8
H. detritum 4 1 5
H. anatolicum 1 1
H. excavatum 1 1 2
Rhipicephalus sp
) 1 1 2 3 1 8
nimf
R. bursa 1 1 2 3 7
R. turanicus 1 7 1 2 1 12
R. sanguineus 2 10 7 10 1 1 31
Ixodes sp nimf 1 10 1 12
I. ricinus 1 4 1 6
D. marginatus 3 4 1 1 1 1 11
A. persicus 2 2
Argassp nimf 1 1
Belirlenemeyen 6 2 11 18 5 1 43
Toplam 3 0 9 35 23 34 53 66 34 12 2 2 273




Hayvan Ciftliklerinden Kene Toplanmas

Izmir'in Kemalpasa ilgesinde mayis ayinda kegilerdeki kene enfestasyonu verileri
Tablo 14’ de gogterilmektedir.

Tablo 14. Kema pasa ilgesinde Mayis Ayinda K ecilerde K ene Enfestasyonu Verileri.

Muayene edilen hayvan sayist 40
Enfeste hayvan sayisi 11
Enfeste hayvan ylzdesi 27.5
Toplanan kene sayisi 25
Hayvan basina dusen kene say1st 2.27

Kemalpasa ilcesinde mayis ayinda kegilerde kene enfestasyonu yapan eriskin ve nimf
kene turleri Tablo 15 de gosterilmektedir.

Tablo 15. Kema pasa ilgesi’ nde Mayis Ayinda K egilerden Toplanan Kene Tiirlerinin Dagilimi.

Kenetilrd Kene sayis Oranm (%)
Erigkin 16 66.7
R. sanguineus 4 16.7
R. turanicus 11 45.9
R. bursa 1 4.1
Nimf 8 33.3
Rhi pi cephal us spp. 5 20.8
Ixodidae 3 125
Toplam 24 100.0
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Menderes ilgesinde mayis ayinda koyunlarda kene enfestasyonu verileri Tablo 16'da

gosterilmektedir.

Tablo 16. Menderes ilgesinde Mayis Ayinda Koyunlarda K ene Enfestasyonu Verileri.

Muayene Edilen Hayvan Sayist 40
Enfeste Hayvan Sayisi 21
Enfeste Hayvan Y Uzdesi 27.5
Toplanan Kene Sayisi 223
Hayvan Basina Dusen Kene Sayisi 10.62

Menderes ilcesinde mayis ayinda koyunlarda kene enfestasyonuna neden olan erigkin
kene turleri Tablo 17’ de gosterilmektedir.

Tablo 17. Menderes ilgesi’ nde Mayis Ayinda Koyunlardan Toplanan Eriskin Kene Tirlerinin Dagilim.

Kenetilrd Kene sayis Oram (%)
R. sanguineus 119 54.3
R. turanicus 90 41.1
Rhi pi cephal us spp. 7 03.2
Degerlendirilemeyen 3 014
Toplam 219 100.0

Menderes ilgesinde mayis ve haziran aylarinda sigirlarda kene enfestasyonu verileri Tablo

18’ de gosterilmektedir.

Tablo 18. Menderes Ilgesinde Mayis ve Haziran Aylarinda Sigirlarda K ene Enfestasyonu Verileri.

Aylar Mayis Haziran
Muayene Edilen Hayvan Sayisi 40 30
Enfeste Hayvan Sayisi 15 10
Enfeste Hayvan Y Uzdesi 37.5 33.3
Toplanan Kene Sayisi 27 10
Hayvan Basina Diusen KeneSayis 1.8 1.0
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Menderes ilgesinde mayis ve haziran aylarinda sigirlardan toplanan eriskin kene turlerinin
dagilim Tablo 19’ da gosterilmektedir.

Tablo 19. Menderes ilgesi’'nde Mayis ve Haziran Aylarinda Sigirlardan Toplanan Eriskin Kene Trlerinin

Dagilim.
MAYIS HAZIRAN
Kenetird Kenesayis Oram (%) Kenesayis Oram (%)
H. detritum 0 0 7 70.0
R. turanicus 21 77.8 3 30.0
R. sanguineus 6 22.2 0 0.0
Toplam 27 100.0 10 100.0

Otlak Alanlardan Kene Toplanmas

Bayrak yontemi ile Izmir'in Seferihisar ve Menderes ilgelerinde Haziran ayinda otlak

alanlarda kene arand: ve keneye rastlanamag.
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5. TARTISMA

Vektorlugu ilk kanitlanan artropod olan kenelerin bulastirdiklar: mantar, bakteri, virts
ve protozoan hastaliklarinin sayilart her gegen gun artmaktadir (1, 14). Genellikle yaz
aylarinda gorsel ve yazili basinda kene tutmas olgusu ile ilgili haberlere sik rastlamaktayiz.
Kenelerin hayvanlar ve insanlara verdikleri zarar nedeniyle keneler Turkiye'de ve tim
dinyada halk saglig1 agisindan son derece dnemlidirler (9).

Dunyanmin hemen her bdlgesinde, hatta yerel bolgelerde bile kene dagilimu ile ilgili
arastirmalar yapilmis ve yapilmaya devam edilmektedir (59, 64, 106). Boylece, hangi
bolgelerde hangi tir kenelerin bulundugu bilgisine ulasabilmek mumkin olmaktadir. Ancak
kene dagiliminda sik olarak degisiklikler meydana geldigi icin arastirma programlar: ile

bilgilerin glincellenmesi gereklidir.

Kenelerin cografi dagilimlarim degistirebilecek faktorler arasinda iklim degisiklikleri,
bitki ortisindeki degisiklikler, topragin kullammindaki farkliliklar, nifus yogunlugundaki
degisiklikler ve kenenin konak olarak ulasabilecegi turlerdeki degisiklikler sayilabilir (3, 5).
Iklimsel degisiklikler, insan ve omurgali hayvanlarin oldukca tehlikeli zararlilarindan olan
kene populasyon ve tlrlerinin cesitliligi  Uzerine etki yapmaktadir. Bolgedeki yerel
degiskenlikler nedeniyle, hayvan hareketleri ve dolayisiyla beslenen hayvan tirlerinde de
farkliliklar olmaktadir. Yine bazi bolgeler, 6zellikle gbgmen kuslarin ucus guizergahlarinda
bulunan bolgeler farkli iklimsel ve cografik alanlarda bulunan kene turlerinin tasinmasinda

Onemli bir rol oynamaktadirlar (129).

Turkiye, Akdeniz ikliminin yam sira Asya min karasal bozkir iklimini de andiran
iklimsel ©zelliklerini de barindirmakta ve bu iklim son yillardaki kiresel 1sinmaya bagl
olarak degiskenlikler gostermektedir. Karisik bir biyocografik yapiya sahip olan Turkiye nin
farkli ylkseltilere bagli yerylzi sekilleri nedeniyle iklimsel degiskenlikleri siktir. Yaz
aylarinda sicaga bagli kuraklik, kis aylarinda soguk, yagmurlu ve yogun kar yagislar
gozlenebilmektedir (129). Kenelerden ileri gelen zarar ve kayiplarin derecesi kene tirlerine,



sayillarina, enfeksiyon etkenlerini tasiyip tasimadiklarina, konaklarin direng, yas ve
kondusyonlarina gore degisebilmektedir (122).

Kene ile bulasan hastaliklarda baslica risk faktérleri olarak, bolgedeki kene tirleri,
bolgedeki kene yogunlugu, bolgedeki insana yuksek egilimli kenelerin varligi, bdlgenin niifus
yogunlugu, bolgenin iklimsel 6zellikleri ve bdlgenin bitki ortust sayilabilir (5).

Turkiye kenelerinin cografik dagilimr ileilgili yakin zamanda yayinlanan bir derlemede
Turkiye kene faunasinin, iki aileye bagli 10 soya ait 32 kene turinden olusturdugu
bildirilmektedir (67).

Bdlgemizde bulunan ve insana saldiran kene tirlerine ait bilgileri giincellemek ve kene
1sirmasina maruz kalan kisilere ait demografik ozellikleri ortaya koymak amaciyla bu tez
calismasinda DEUH’ne kene 1sirmast ile basvuran kisilerden cikarilan kenelerin giincel
kriterlere gore tur tayinleri yapildi ve kene 1sirmas ile gelen kisilerin demografik ozellikleri
ortaya konuldu.

Kene 1sirmast ile bagvuran olgularin demografik dzellikleri ile ilgili olarak literatiirde
son yillarda yapilmis ¢alismalar bulunmaktadir (86, 130, 131, 132). Bu demografik ozellikler
arasinda kene 1sirmasina maruz Kisilerin cinsiyetleri, yas gruplari, meslekleri, kene isirmasi ile
karsilastiklar1 cografi bdlge bulunmaktadr.

Kene 1sirmasi yakinmasi ile basvuran olgulardan DEUH Parazitoloji Anabilim Dalr’ na
gonderilen 294 materyalin altisim kene dis1 artropod, dordiini krut parcalar: olusturmaktaydi.
Karaer ve ark. da kene tutunmas: yakinmasi ile basvuran insanlardan ¢ikarilan ve Ankara
Univ. Veteriner Fak. Protozooloji ve Entomoloji Birimine yonlendirilenlerden, 5641 6rnek
icinde %3.1'inin kene olmadiginin anlasildigini bildirmektedirler (145). Benzer sekilde
Gargili ve ark. da Tekirdag, Kirklareli ve Edirne illerinde 2007 yili mayis-kasim aylari
arasinda kene tutmasi sikayeti ile hastanelere basvuran kisilerden toplanan 1570 6rnegin 1501
tanesinin kene 6érnegi oldugunun saptandigini bildirmislerdir (134). Ulkemizde son yillarda
KKKA gorilme siklhigimin artmasi insanlarda kene tutmasi konusunda duyarlilik yaratmus,
insanlar bazen Uzerlerinde bulduklar: bocekleri, kopardiklar: yara kabuklarim da kene tutmus
olabilir endisesi ile hastanelere getirmektedirler.

Kene 1sirmasi gorulen olgularin cinsiyetleri incelendiginde gerek erkeklerde gerekse
kadinlarda farkl: oranlarda kene 1sirmasina rastlanmaktadir (86, 130, 131, 132). Tezer ve ark.

(86), Ankara merkezinden ve cevre ilgelerinden Ankara Diskapi Cocuk Egitim ve Arastirma
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Hastanesi’ ne basvuran 409 cocugu kapsayan arastirmalarinda kiz (%47.7' si) ve erkek (%52.3)
oranlarinin  birbirine yakin oldugunu bildirmektedirler. Benzer olarak birbirine yakin
saptamalarin oldugu diger bir calismada, Simav Devlet Hastanesi'ne kene 1sirmasi yakinmasi
ile bagvuran 250 olgunun %57,7'sinin kadin, %42,3'tntn erkek oldugu bildirilmektedirler
(131). Literatirde kene 1sirmasina erkeklerin daha fazla maruz kaldigim gosteren calismalar
da bulunmaktadir. Al ve ark. (130) Batman Devlet Hastanesi acil servisine kene 1sirmasi ile
bagvuran 39 kisinin degerlendirildigi calismalarinda kene 1siriklarina erkeklerin daha ¢ok
maruz kaldigim bildirmektedirler. Sri Lanka'da yapilmis bir ¢alismada Dilrukshi ve ark.
(132), kulakta bulunmus olan keneleri incelemis ve otoakariazis olgularina kadinlarda daha
sik rastlandigim bildirmislerdir.

Bizim calismamizda olgularin kadin ve erkek oranlari birbirine yakindi, olgularin
127 sini (%47.9) kadinlar, 138'ini (%52.1) erkekler olusturmaktaydi. Gunumizde kadinlarin
da erkekler kadar ev disinda, agik alanlarda bulunmakta olmalari, kenelerin cinsiyet ayrimi

gbzetmemeleri nedeni ile boyle bir sonucun ortaya ¢cikmas: dogaldir.

Kene 1sirmasina ugrayan kisilerin yaslar: incelendiginde, aktif ¢alisanlarin gcogunlukta
oldugu 20-40 yas arasi grubun, kene isirmasina daha ¢ok maruz kaldiklari, bunu oyun
cagindaki cocuklarin izledigi gorulmektedir (86, 130, 131, 132, 135).

Tezer ve ark. Ankara merkez ve cevre ilgelerden kene 1sirmasi yakinmas ile bagvuran
1-16 yas arasindaki olgularin yas ortalamasimin 6.7 oldugunu bildirmektedirler (86). Al ve
ark. Batman Devlet Hastanes’'ne kene 1sirmasi ile en sik (%41.0) 20-40 yas arasindaki
olgularin, ikinci siklikta (%28.2) 10 yas altinda ¢ocuklarin bagvurdugunu bildirmektedirler
(130). Simav ilgesinde kene 1sirmast yakinmast ile bagvuran olgularin yas ortalamasi ise 30.4
olarak belirtilmektedir (131). Beydagi'nda yapilmis bir calismada ise kene isirmas: ile
bagvuran olgularin yas ortalamalarinin 24.6 oldugu gosterilmistir (135). Kulakta saptanan
kene olgularinin incelendigi Sri Lanka da yapilmis bir arastirmada en sik 21 yas Ustiindeki,
ikinci sikliktaise 6-10 yas arasi olgulara rastlandig: bildirilmektedir (132).

Calismamizda en kigiik olgumuzun 5 aylik, en blyUk olgumuzun ise 83 yasinda oldugu
gbz onune almirsa, tim yas gruplarinin kene isirmas: ile karsilasabilecegi sonucuna
ulasabiliriz. Ancak calismamizda literatirle uyumlu olarak en sik 15-44 yas arasi Kisilerin
kene 1sirmasi ile karsilastiklart saptandi. Diger yas gruplarimin ise benzer oranlarda oldugu

goruldi. Kene 1sirmasina yogun olarak maruz kalan 15-44 yas arasi grubun, 6grencilik veya
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calisma nedeniyle daha sik ev disinda bulundugu, bu nedenle kene 1sirmasina daha ¢ok
karsilasabilecekleri dustntlebilir.

Kene 1sirmasina maruz kalma yoninden ve dolayisi ile kene ile bulasan hastaliklar
yonunden risk olusturan faktorler arasinda bazi meslekler (ormancilik, ciftlik isleri,
hayvancilik) ve bazi kisisel hobiler (bahce ile ugrasma, yurtyus yapma, balik tutma, avcilik)
bulunmaktadir (136). Ulkemizdeki KKKA salgininda tarimsal faaliyetlerde bulunanlarin
hastalarin %92‘sini olusturdugu bildirilmektedir (140). Al ve ark. (130), Batman Devlet
Hastanesi Acil Servisi’ne kene 1sirmasi ile bagvuran olgularin %82.05'inin kirsal kesimde
yasayan, hayvanlarla temasi olan veya son iki haftada kirsal kesime ziyarette bulunan kisiler
oldugunu bildirmektedirler.

Bu tezde de kene 1sirmasi ile karsilasan kisilerde kene ile karsilasma olasiliklarin
artiran faktorler arastirildi. Olgularin meslekleri incelendiginde olgularin biyik gogunlugunu
henliz meslek sahibi olmayan cocuk ve 6grencilerin olusturdugu, meslek sahibi olanlara
bakildig1 zaman ise en blyuk grubu emeklilerin olusturdugu saptandi. Bu sonug hastanemize
gelen olgularin kirsal kesimden olmamasi ile iliskilidir. DEUH’e, Izmir’in konum itibari ile
sosyoekonomik dizeyinin yiksek oldugu kisilerin yasadiklar1 bdlgede yer almasi nedeniyle
en cok kamu kurumunda calisan memurlar ve aileleri gelmektedirler. Bu nedenle
calismamizda kene 1sirmast icin risk faktord olan tarimsal alanlara ait meslek grubunda yer
alan kisilere sik olarak rastlamlmad.

Evde beslenen kedi kopek gibi evcil hayvanlarin, ev disinda kene larvasi ile enfeste
olabilecegi ve bunlar: eve tasiyabilecegi, kan emen larvanin doyduktan sonra evin yakinlarina
duserek nimf evresine gegebilecegi ve insanlari enfeste edebilecegi varsayilir (132). Dilrukshi
ve ark. (132) Sri Lankada kulaklarinda kene saptanan 870 olguyu inceledikleri
arastrmalarinda, otoakariazis olgulariin  138'inde hayvan besleme ile ilgili bilgi
alabildiklerini, bu olgularin  %60.9'unun kedi, %?23.9'unun kbpek, %211.6'unun domuz,
%3.6'scnin - sigir  beslediklerini ve olgularin %21.0'min  ise  hayvan beslemedigini
bildirmiglerdir.

Biz de calismamizda kene 1sirmasina maruz kalan insanlarda hayvan besleme dykusini
arastirdik. Bize bagvuran olgularin biyuk ¢ogunlugu hayvan beslemedigini (%66.3), olgularin
%23,1'i ise hayvan besledigini bildirdi. Beslenen hayvanlarin cogunlugunu koépekler
olusturmaktaydi. DEUH’ ne gelen olgularin genellikle kentsel yerlesim yerlerinden geldikleri
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ve kentsel yerlesim alanlarinda en sik kopek beslendigi gbz 6nine alindigi zaman, kene

1sirmast olgularinin neden en sik kdpek besledigi sorusuna yanit alinabilir.

Insan ve kopekler arasindaki iliski binlerce yil éncesine uzanir (137). Bu eski ve yakin
iliskiden dolay: evcil kdpeklerin bazi ektoparazitleri insanda da parazitlenebilir. Kopeklerde
bulunan kene turleri; 1. ricinus, D. marginatus, R. bursa, R.turanicus, R.sanguineus, Hae.
punctata, Hae.parva, H. detritum, H. excavatum ve R. annulatustur (138). Ozellikle R.
sanguineus tim dunyada kopeklerde en sk rastlanan tir olup, kopek kenesi olarak da
issimlendirilir (1, 59, 102). Bu tir keneler kopeklerle insanlarin bulundugu ortamlara
tasinabilir ve kan emip doyduktan sonra kendini yere biraktiginda insan barinaklarinda
dongusiini devam ettirir. Bu kene turt tim evrim donemlerini kapali mekan igerisinde
tamamlayabilen nadir kene tirlerindendir (59). Enfeste evlerde duvarlarda tirmanirken
gorilebilir, cok enfeste meskenlerde hali ve mobilyalarda da bulunabilir (58, 59). Képek
sahipleri kopekleri igin kenelere kars1 koruyucu ilag kullandiklarinda keneler konak olarak

ortamda bulunan insanlara saldirabilirler (1).

ikinci siklikta beslenen hayvan kedidir. Avustralya da yapilan bir calismada kedilerde
Ixodes soyuna ait kenelerin saptandig: bildirilmektedir (139). Sehir merkezlerinde, park-bahce
ve ¢opluklerde basibos kedi ve kopeklerin bulunmasi, bu hayvanlarda bulunan keneler ve
tasidig1 enfeksiyonlar halk sagligim da yakindan ilgilendirmektedir. Kopeklerde, kedilerde
kene kontrolt igin; biyolojik kontrol, kimyasal kontrol ve barinak kontrolt gereklidir (138).

Calismamizda Uglincl siklikta kiimes hayvanlarimin beslendigini saptadik. Kimes
hayvanlarinda bulunan baslica kene turleri arasinda A. persicusun insana saldirdigi
bildirilmistir (2). Kene 1sirmast gorilen insanlarda hayvan besleme dykusinin, besledikleri

hayvanlardan kendilerine kene gecebilecegi icin 6nemli oldugunu distintyoruz.

Kene 1sirmasi yakinmasiyla basvuran kisilerde piknik dykisu arastirildi ve olgularin
%35,9'unda piknik yapma Oykisi saptandi. Ulkemizde en sk gorilen kene ile bulasan
hastalik olan KKKA enfeksiyonun yayilist ile ilgili ¢alismalarda belirli risk gruplarinin
saptandigi, bu gruplar icinde, kamp, piknik gibi acik alan faaliyetleri yapanlarin bulundugu
bildirilmistir (136). Keneler hayatlar1 boyunca gegirdikleri her donemde (larva-nimf-eriskin)
mutlaka kan emmek zorundadirlar. Erkek ve disiler kan emme sirasinda ciftlesirler. Disi
keneler yumurtalarini tas, toprak ve merada yapraklarin altina birakirlar (117). Yumurtadan

¢ikan larvalar konak ararlar ve cevrede bulduklari konaklardan kan emerler. Kan emdikten
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sonra yine degisen sirede gomlek degistirerek nimf olurlar. A¢ olan nimfler yine konak
ararlar (117). Kenelerin kan emmek igin konak aradiklari donemde konak bulmak icin
kullandiklar1 yontemler tirlere gore degismektedir. Bazi turler (Hyalomma, Amblyomma)
konag: fark ettikten sonra aktif olarak pesinden kosarak yakalarlar. Kimi (1. hexagonus)
hayvan barinaklarinda konag: pasif olarak bekler. Baz: turler ise bitkilerin Gizerine tutunarak
beklerler, gegen bir konag1 kokusundan, 1sisindan fark edince konaga geger (1. ricinus) (141).
Piknik yapan kisiler daha 6nceden tizerinde kenelerin bulundugu hayvanlarin otlachg: yerlerde
bulunduklarinda, bu otlarin Gzerinde bekleyen keneler tarafindan isirilabilirler. Biz de
calismamizda kene 1sirma olgularinda piknik yapma oykustinun énemli oldugunu gordik. Bu

nedenle supheli olgularda piknik yapma 6ykusuni arastirdik.

Kene tarafindan 1sirilmanin gtinimiiz sehir insaminin karsilasabildigi sorunlar arasinda
yerini amaya basladigi goralmektedir. Gunumizde kene 1sirmalarina sehir merkezlerinde de
rastlandig: ve olgularda kene 1sirmalarinin sporadik olmachg: goriilmektedir. DEUH’e kene
1sirmasi ile bagvuran olgu sayisinda yillar arasinda artis gorulmektedir (142). Tezer ve ark. da
Ankara merkez ve gevre ilgelerden kene 1sirmasi ile basvuran hastalarin 2008 yilinda, bir
Onceki yila oranla %37 oraninda arttigini bildirmektedirler (86). Eski yillarda kene 1sirmasi
olgular: cok nadir olarak bildirilen istanbul’ da 206 yilinda yapilan bir calismada, 1054 insanin
kene 1sirmasi nedeniyle bazi hastanelere basvurdugu gosterilmistir (5). DEUH’ e kene 1sirmasi
yakinmasi ile izmir'in birkag ilgesi disinda hemen hemen tiim ilgelerinden basvuruldugu
saptandi. Olgularin en sik Balgova ve Menderes gibi merkez ilcelerden oldugu goruldi. Bu
sonug, hastanemizin merkezde olmasindan kaynaklanmaktadr.

Kene 1sirmasi ile karsilasan insanlarin bir kismimn ailelerinde veya cevrelerinde de
kene ile 1sinlmis baska insanlar bulunmaktadir Kene i1sirmast olgularinin %16.9'u
cevrelerinde, %4.4' U de ailelerinde olmak Uzere baska kene 1sirmasi olgular1 bulundugunu
bildirdiler. Bu sonuclar kentsel kesimde yasayan kisiler icin oldukc¢a yuksektir. Bundan bir
sire 6nce olgular genellikle sporadik idi ve ailede kene i1siran olgulara hemen hemen

rastlanmamaktayd: (yayinlanmamus veri).

Kene ile bulasan hastaliklar yoninden en 6nemli risk faktorleri arasinda kene 1sirmasi
ile karsilasmis kisinin kene ile bulasan hastaliklar yontinden endemik bdlgelere seyahat etme
Oykusli gelmektedir (118). Kene 1sirmasi ile karsilasan olgularin son otuz gindeki (136)

seyahat Oykusl onemlidir. Endemik yerlerde bulunan kisilerin kenelerden korunmak igin
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kisisel koruyucu onlemler aimalari, Uzerlerinde kene olup olmadigim sik sik kontrol etmeleri
Onerilmektedir (143).

Biz de bu calismada olgularin %2,2'sinde KKKA yoninden riskli illere seyahat
ettiklerini saptadik. Bu olgularin ileri donemdeki takiplerinde kene ile bulasan herhangi bir
hastaliga rastlanmach. Ancak izmir ilinin KKKA icin riskli olan diger illere (Tokat, Yozgat,
Sivas, Corum) oldukga uzak olmasi ve bize basvuran hastalarin bu bolgeye seyahat etme
olasiliklarinin nadir olmasi nedeniyle bu durumun degerlendirilmesi oldukga zordur.

Keneler cevrelerinde kendilerine uygun konagi golgesinden, beden 1sisindan,
kokusundan, hareketlerinin titresiminden anlarlar (24). Keneler kan emmek igin konak
bulduktan sonra hedef konagin vicuduna tirmanir, konak epidermisini seliserleri ile keserek
(20) konaga tutunurlar. Kenenin konakta tutundugu yerlerin ortaya konulmasi, kene i1sirmasi
icin riskli yerlere gidildigi zaman kisilerin Gzerinde kene olup olmadiginin arastirilmasi
basamaginda 6nem tasir.

Kisilerin kene ile 1sirildiklart vicut bolgesini arastiran gesitli calismalar bulunmaktadir
(130, 135, 144). Giindiz ve ark. Karadeniz Teknik Universitesi'ne ve g farkli birinci
basamak merkezine kene 1sirmast ile basvuran 67 olguyu kapsayan arastirmalarinda insanlarin
en sik bacak, ayak, karin ve kasik bolgelerinden isirildiklarint bildirmektedirler (144). Al ve
ark. ise Batman Devlet Hastanesi acil servisine basvuran 39 Kisiyi kapsayan calismalarinda
insanlarin en sik bas, boyun, bacak ve uyluk bdlgesinden isirildiklarini bildirmektedirler
(130). Karaman ve ark. ise Beydag1 Devlet Hastanesi’ ne gelen kene enfestasyonu olgularinin
en sik genital bdlgeden 1sirildiklarini belirtmektedirler (135).

Biz de calismamizda karin, uyluk, bacak ve ayaklarin en sk tutuldugunu saptadik.
Keneler otlar Gzerinde konagi beklerler. Keneye 6zellikle bu vicut bolgelerinde daha sik
rastlanmasimin nedeninin, kenenin konagin yere yakin ve ozellikle agik vicut bolgelerine
tutunmalarinin daha kolay olmasindan kaynaklandig: gorisundeyiz.

Calismamizda 0-5 yas arasinda ise en sik olarak kulak ve boyun bdlgesinin tutuldugunu
saptadik. Kenelerin tutunma yerlerini etkileyen diger bir etken konagin yas: olabilir. Bu
calisgmada 0-5 yas arasi ¢ocuklarda bas ve boyun bolgesinin diger yas gruplarina goére daha
fazla tutulmasinin nedeni olarak kenelerin gocuklarin bas ve boyun bdlgelerine ulasmalarimin
blytklerden daha kolay olmas: olabilir. Ayrica gocuklarin boylari daha kisa olduklar: igin
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otlar Uzerinde bekleyen kenelerin, gocuklarin boyun kisimlarina tutunmalarinin daha kolay
olabilecegi seklinde yorumlanabilir.

Kenelerin tutunma yerlerinin bilinmesi kenelerden korunmada dnemlidir. Yapilan bir
calismada, kenelerin %20’ si kisinin kendisinin goremeyecegi yerlere tutundugu kenenin erken
fark edilebilmesi icin endemik bolgelerde periyodik siklikta tom vicut ylzeyinin
incelenmesinin gerekli oldugu bildirilmektedir (144). Bu nedenle yaptigimiz c¢alisma,
Ozellikle 0-5 yas arasi cocuklarda periyodik olarak kulak ve boyun bdlgesinin incelenmesinin
son derece 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir.

Literattrde hayvan konaklarinda, farkl: tir kenelerin farkli vicut bolgelerinde daha sik
bulundugu bildirilmektedir (22, 80). Farkl: tutunma yerleri insanlar icin de degismektedir (56,
145). D. variabilisin insanlarin bas ve ense bolgesini, A. americanum’un insanlarin alt
ekstremitelerini, kalga ve kask bdlgesini tercih ettigi (56), Hyalomma tirlerinin ve
Rhipicephalus tlrlerinin  6zellikle gbvde ve ekstremitelerden, Dermacentor turlerinin
genellikle ekstremitelerden, Haemaphysalis trlerinin ise daha ¢ok bastan kan emdigi (145)
bildirilmistir. Diger bir calismada ise Dermacentor turlerinin kafa derisini daha sik tuttugu
bildirilmektedir (146).

Bizim calismamizda da bacak ve ayak bolgesini, en sik H. aegyptium'un, kulak
bdlgesini Rhipicephalus tirlerinin ve sagli deriyi D. marginatus un tuttugu saptandi. Diger
turlerde 6zel bir dagilim izlenmedi. Bu durum hayvan ¢alismalarinda da incelenmistir (22).
Bat1 Anadolu Bolgesi sigirlarinda gordlen kene tirlerinin ve yayginhiginin incelendigi bir
arastirmada, insanlarda sacgli deride sik gortlen D. marginatus turl kenelere sigirlarda en sik
ense, boynuz dibi ve kuyruk bolgesinde rastlandigini bildirmektedir (22). Riskli bolgelerde
insanlarda bulunma olasiligi yuksek olan kene tirlerinin tercih ettigi vicut bolgesinin
bilinmesi, kenelerden korunma oOnlemlerinin alinmasinda Onemli olabilir. Bu nedenle
calismamizda bolgede en sik rastlanan tirler olan Hyalomma tirlerinin ve Rhipicephalus
turlerinin tuttugu yerler olan bacaklar ve kulak bolgelerinin dikkatli olarak incelenmesinin bu
kenelerin fark edilmesi agisindan Onemli olacagi, Ozellikle bu vicut bolgelerinin agik
alanlarda kapatilmasinin gerekli oldugu sonucuna varilabilir.

Kenenin vicutta kalma siresi, kene ile bulasan hastaliklarin gegisinde 6nemlidir (108,
144). Kisiye tutunmus olan kenenin hemen saptanmasi ve cikarilmasi gereklidir (144).

Kenenin larva ve nimf evreleri ¢cok kicik olduklar: icin kanla beslenip boyutlar1 bilyimeden
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once fark edilmeleri zordur. Kene ile enfeste olan kisi keneyi genellikle dordiinct ya da
besinci guniine dek fark edemeyebilir. Yapilan calismalarda kenede bulunan etkenlerin,
konaga gecisi kene turlerine gore degismekle birlikte ortalama 2448 saat olarak bildirilmistir
(108). 1. scapularis ile yapilan bir calismada 48 saatten kisa siiren kene isirmalarinda B.
burgdorferi'nin konaga c¢ok az gegebildigi goserilmistir. Bu calismada, kenelerin
beslenmelerinin erken donemlerinde saptanmasinin genellikle zor oldugu, hastalarin siklikla
kenenin ne kadar siredir kendilerinden kan emmekte oldugunu tam olarak bilemedikleri
belirtmiglerdir (108).

Bizim tezimizde de olgulara kenenin ne kadar suredir vicutlarinda bulundugu
soruldugu zaman olgularin ¢ogunun (%31,6) bu slreyi bilemedikleri goruldi. Kene konak
Uzerinde uygun bir yer bulduktan sonra seliserleri ile deriyi deler ve kenenin seliseri ve
hipostomu beslenme siresince deri icinde kalir (147). Ancak bu konak tarafindan
hissedilemeyebilir. Kenelerde tikarik salimmi ve kan emme birbirini takip eden bir olaydir.
Kene tukarugl icinde 400’ den fazla protein bulundugu bildirilmistir (147, 148, 149, 150).
Kene tukurtginde bulunan antihistaminik o6zellikteki maddeler, bradikinin pargalayici
enzimler nedeniyle kiside olmasi gereken enflamatuar yamit engellendiginden kisi kene
isirmasint fark edemeyebilir. Bu nedenle olgularin gogunun kene 1sirmasim fark etmemeleri
dogaldr.

Son zamanlarda Ixodes tirleri ile yapilmis bazi calismalarda, kenenin skutumunun
eninin, idiosomanin boyuna olan oranmt veya skutumun eninin dordinct koksalar arasi
mesafeye olan orani hesaplanarak, kenenin ne kadar siiredir kan emmekte oldugunun tahmin
edilebilecegi ileri surtlmektedir (108, 151). Fakat hentz bu konuda tim kene tirleri icin
tahmin yapmay: saglayabilecek yeterli veri bulunmamaktadir. Eger boyle veriler olmus olsa
idi biz de kene isiran olgularin verdikleri bilgilerden bagimsiz olarak kenenin konagin

Uzerinde ne kadar zamandir bulundugunu saptayabilirdik.

Kene ile bulasan hastaliklarin bulasma riskini artiran faktorler arasinda kenenin
konaktan beslenme siresi bulundugu bilinmektedir. Al. ve ark. (130) kene isrmas: ile
karsilasan 39 kisiden %84.2'sinin vicutlarinda kene goruldikten sonra kenenin alti saat
icinde ¢ikarildigim bildirmislerdir. Kene konagindan kan emmeye basladiktan sonra kene ile
bulasan hastaliklarda kene tutunduktan sonra enfeksiyon etkenlerini gecgirebilmesi igin
yaklasik 24-48 saat gerekli oldugunun bilinmesi nedeni ile (108) kisilerin keneyi fark eder

92



etmez en kisa siirede keneyi gikartmas: gerekir. Bu stirenin 24 saati gegmemesi gerekir (108).
Calismamizda kene 1sirmast ile karsilasan olgularin blyik cogunlugunun 24 saatten 6nce
hastaneye basvurduklar: (%93.8) gorulmektedir. Sadece ¢ kisi kene 1sirmasindan ¢ gun
sonra hastaneye basvurmustu. Bu sonug, 6nceki yillarda kene ve kene ile bulasan hastaliklarla
ilgili bilgileri olmayan toplumumuzun kismen de olsa bilinglendiginin gostergesidir. Bu konu
ile ilgili olarak medyanin ve ilgili saglik kuruluslarinin yogun c¢alismalarinin etkili oldugu,
kene ve kene kokenli hastaliklara dikkat cekilebildigi diistinilmektedir.

Kene 1sirmast olgularinda, kisiden keneyi ¢ikarmak zordur ve pargalanmamast igin
dikkatli olmak gerekir. Kenenin tirtine bagli olarak hipostomunun uzun veya kisa olmasi
kenenin ¢ikarilmasin etkiler. Ayrica uzun stredir kan emen kenelerde hipostomun etrafinda
olusan sement, kenenin agiz parcalarimin konak derisi iginde kalmasint saglayarak duizglin
cikarilmasim zorlastirir (2). Kisinin vicudunda keneye ait agiz parcalarinin kalmasi yabanci
cisim reaksiyonu sonucu granulom olusumuna neden olabilir (152). Ayrica kalan pargalarda
hastalik etkeni olacag: igin konak keneyle bulasan hastalik yontnden riskli olabilir. Pek gok
arastirmact kenenin bir pens yardimi ile ¢ikarilmasinin sart oldugunu, bu sekilde kenenin
bitun ¢ikarimasimin mimkan oldugunu ileri sirmektedirler. Kene deriye tutundugu yere en
yakin yerden pensle tutulmali ve hortumun aksi yoniinde c¢ekilmelidir. Kene cikarilirken
blikme hareketi yapilmasi kenenin agiz organellerinin kopmasina neden olabilir (7). Bizim
calismamizda 273 keneden 68 kenenin bitunltgunun korunmadig: gorilmektedir. Tam olarak
cikarilamayan kenelerin kopmus olan organelleri arastirildiginda en blyik siklikta tim bag
organellerinin  kopmus oldugu goéraldi, bunu hortumu ve palpleri kopmus keneler
izlemekteydi. Parcalanmis kenelerin %20'sinin ise tUmi parcalanmisti. TUm bu veriler
kenelerin dikkatsizce ¢ikarildigini gostermektedir. Olgularimizda hipostom yapisi uzun olan
Hyalomma soyuna ait kenelere sik rastlanmasi da kenenin ¢ikarilmasim zorlastiran faktorler
arasinda dustndlebilir. Dolayisiyla gerek viicutta kalan parcalara bagli reaksiyonlar olusabilir,
gerekse enfeksiyon etkenlerinin gegme riskleri ortaya gikabilir. Kene isirmasi olgular: her yil
artarak karsimiza ¢ikmaktadir (86). Bu nedenle saglik personellerine ve halkimiza kene
¢cikarmanmin dogru yontemlerinin anlatilmasi, bu konu ile ilgili gerekli egitimlerin verilmesi

gerekir.

Kene dikkatli bir sekilde ¢ikarildiktan sonra kene cikarilan bolge bir dezenfektanla
temizlenmelidir. Pun¢ biyopsisi ile kenenin, 1sirdigi bolgedeki konaga ait doku parcgasi ile
birlikte alindig: alternatif yaklagimin da kullamimast onerilmektedir. Kene ¢ikarildiktan sonra
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eger inceleme imkani yoksa kenenin -20°C da saklanmasi, bodylece hastalik gelisirse kenenin
incelenmesi 6nerilmektedirler. Vazelin, yag, gaz, tirnak cilasi gibi kimyasallarin kullamimast,
kibrit veya diger sicak maddelerle yakilmasi kenenin kusmasina ve hastalik etkenlerinin
kolayca konaga aktariimasina neden olabilir (7). Bu nedenle kenelerin, c¢ikarma islemi
esnasinda kenenin kolay cikarilmasim saglayan ancak kusmasina neden olan kayganlastirici
maddeler kullanmadan ¢ikarilmasi, dolayisiyla kene gikarma egitimi almis saglik personeli
tarafindan ¢ikarilmas: gerekir. Al. ve ark. (130) gcalismalarinda kenelerin gogunun (%64.10)
hastanede doktor tarafindan, %35.90'unun ise kisinin kendisi veya yakinlar1 tarafindan
cikarildigint  bildirmiglerdir. Bizim c¢alismamizda da benzer sekilde olgularin  blyik
cogunlugunda kene saglik personeli tarafindan cikarilmisti. Olgularin yarisindan azinda kene
kisinin kendisi veya ailesi tarafindan gikarilmisti. Kene 1sirmast olgularimin gogunun kenenin
saglik personeli tarafindan gikarilmasim tercih ettikleri gorulmektedir. Bu durum halkin
bilinglendiginin 6nemli bir gostergesidir. Oysa ¢ok degil birkag yil 6ncesinde hastanelere
kene 1sirmasi olgulart hemen hemen hi¢ gelmemekteydi. Keneler genellikle kisinin kendisi ya
da gevresindeki kisiler tarafindan gikarilmaktaydi. Bu ¢ikarma islemleri halk arasinda yaygin
olarak basvurulan kayganlastirici ya da yapistirict maddelerle ya da elle yapilmaktaydi. Oysa
son yillarda kenelerin bulastirdig1 hastaliklarin Tarkiye' de yayilmalar: ve ciddi sayida 6limle
sonuclanmalari nedeni ile kisilerin hastanelere basvurmalar1 artmaktadir. Bizim tezimizde de
kisilerin cogunlukla hastanelere basvurarak, kenenin ¢ikarilmasi icin saglik personelinden
yardim aldiklar1 gorulmektedir.

Keneyi ¢ikaran kisinin saglik personeli olmasinin kenenin tam ¢ikarilip ¢ikarilamamasi
Uzerine etkisi arastirildiginda, kenenin daha kucuk boyutlu oldugu igin c¢ikarilmasimin daha
zor olabilecegi larva ve nimf evreleri dahil tim evrelerinde, saglik personeli olmayan kisiler
tarafindan da kenenin butlnluginin bozulmadan cikarilabildigi gorulmustir. Genellikle
keneyi ¢ikaran ve saglik personeli olmayan kisilerin genellikle kene ile bulasabilecek hastalik
riskleri agisindan gerekli korunma onlemlerini almadiklar1 bilinmektedir. Fakat kenenin
vicutta uzun sire kalmasi da kene ile bulasacak hastaliklar yonunden risk faktori oldugu igin,
saglik personeline ulasimin zaman alacagi durumlarda, kene cgikarma konusunda bilgisi
olmas: sartiyla ve gerekli kisisel korunma onlemleri alindiktan sonra kisinin kendisi ya da
ailesinden birisi keneyi cikarabilir. Ancak acilen Kisinin bir saklama kabina alinan kene ile

birlikte en yakin saglik kurulusuna basvurmasi gerekir.
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Keneler konagim 1sirirken analjezik, antienflamatuar ve immunomodulatér maddeler
salgilamaktadir (148, 149). Bu nedenle kisiler kenenin vicuduna tutundugunu fark
edemeyebilirler. Calismamizda kene isirmasi olgularinda kisilerin kene 1sirmasim nasil fark
ettikleri arastirildiginda, kenenin cogunlukla tim yas gruplarinda tesadifen fark edildigi
gordlmistar. Bu durum, ileri yas gruplarinda kendisi tarafindan, 0-5 yas grubunda ise baskasi
tarafindan olmaktadir. Kenenin herhangi bir belirti nedeni ile fark edilmesi ise daha azdur.
Kisiler en sik olarak kasinti ve aci duyduklarint bildirdiler. Kene isirmalarinda en yaygin
gorilen semptomun kasinti oldugu belirtilmektedir (147). Kasinma 1sirmanin  erken
donemlerinde ortaya cikan ve antikor aracili reaksiyonun Onem tasiyabildigi immun
reaksiyonlardan biridir. Kene 1sirmast olgularinda konakta aci ve kasinti olusmasi, kisinin
keneyi fark etmesinde ve keneden kurtulmasinda onemlidir (152). Agri ve kasinti
olusmasinda bradikinin histamin, serotonin medyator olarak rol oynar. Kene tukuriginde
aktif bradikinini pargalayict enzimler, serotonin ve histamin baglayici proteinler
bulunmaktadir (148, 152). Salgida bulunan bu maddeler nedeniyle kene, konagin kendisini
uzaklastirmasint Onlemis olur. Bizim c¢alismamizda bu verilerle uyumludur ve Kisilerin
genellikle kenenin 1sirdigini fark etmediklerini, fark edilen olgularda ise en 6nemli bulgunun
kasint1 oldugunu gostermektedir.

Kene yakinmas ile gelen olgularda dusik trombosit sayisi, yiksek |6kosit sayis,
aspartat aminotransferaz, alanin aminotransferaz, laktat dehidrogenaz ve kreatinin fosfokinaz
diizeylerinde artma gibi biyokimyasal testler kene ile bulasan hastaliklar yontinden 6nemlidir
(90). Bu calismada kene 1sirmasi ile karsilasan hastalarin izlemlerinde belirtilen parametreleri
iceren kan testlerinin olgularin %91,6'sina yapildig1 saptandi. Olgularda kene ile bulasan
herhangi bir hastalik izlenmedi. Kene isiriklarinin buyik bir kisminda isirilma esnasinda
hichir semptom gelismedigi bildirilmektedir (130). Kene 1sirmast olan insanlarin bir kisminin
KKKA olduklarim distndikleri ve hastaneye yatirilip tedavi olmak istedikleri ve bu
durumun da acil servislerde hasta yakinlar1 ve doktorlar arasinda istenmeyen tartismalara
neden oldugu bildirilmektedir (130). Bu durumlarda her kene isirgiin hastaliga yol
acmayabilecegi, grip benzeri belirtilerin, vicutta dokuntulerin, kanamamn olmast halinde
mutlaka saglik kurulusuna basvurulmas: gerektigi konusunda hasta yakinlarina bilgi
verilmelidir. Kene 1sirmast nedeniyle basvuran olgulara ve gocuklarin ailelerine KKKA
bulgularimin ayrintili olarak anlatilmasi ve hastalarin 10 gin boyunca takip edilmesi
Onerilmektedir (86). Bizde calismamizda calisma kapsamindaki kisilerin bizlere gelmeden
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once ilk basvurduklar: birimler tarafindan 6zellikle KKKH'mn gostergesi olan laboratuar
parametrelerini  yaptirdiklart bu hastaliklar agisindan degerlendirmeye alindiklarini  ve
izlendiklerini gordilk. DEUH’i kene ile bulasan hastalik siiphesinde yapilmasi gereken
protokolleri yerine getirmekte ve gerekli dnlemleri almaktadir.

Kan emerek beslenen ektoparazitler dogada yasam dongllerini  tamamlama
cabasindadirlar. Kenenin yasamini etkileyen ¢ temel etken bulunmaktadir, bu etkenler iklim,
hava sartlari, konaktir (24). Nem, 1s1, uygun konak yan sira, tim ekosistem kenelerin yasam
donguslinu etkiler. Kene igin nemin %85’ in Ustiinde olmasi 6nemlidir. Kenenin konak arama
aktivitesi sadece 7°C'nin Uzerindeki sicakliklarda mimkindir. Kene kan emmek igin uygun
konak bulamadigi zaman, insan gibi alternatif konaklardan kan emer (24). Kis aylarinda
Izmirde ocak, subat ve mart aylar1 chsinda tim aylarda en disik sicaklik 7°C’nin
Uzerindedir. Kis aylarinda sicakliklarin artmasi kenelerde normalde distik olmasi beklenen kis
aktivitesinin artmasina neden olur. Boylece kenelerin yasam donguleri artar ve dolayisi ile
kene populasyonu artar (24). Son birkag yilda kiresel 1sinma ile birlikte kenelerin yasam
donglst sayilarimin arttigr gorilmektedir. Bunun sonucu olarak da kene populasyonu ve
kenelerin cografi dagilimlarimin genisledigi dustndlebilir.

Kene 1sirmasi ile ilgili dnceki yapilan arastirmalarda, insana en sik nimf evresindeki
kenelerin saldirdig1 bildirilmektedir (86, 107, 132, 134, 145). Almanya'da yapilms bir
arastrmada en stk nimf evresindeki kenelerin insana saldirdig: bildirilmektedir (107). Sri
Lanka' da insan kulagindan c¢ikarilan kenelerin incelendigi bir calismada da en sik nimf
evresindeki kenelere rastlanmustir (132). Bizim ¢alismamizda da, bu ¢alismalarda oldugu gibi
insanlara en sik olarak nimf evresindeki kenelerin saldirdigi gorulmustur. Nimflerin neden
eriskinlerden daha ¢ok insana saldirdig: ile ilgili tartismalar hala devam etmektedir. Bu,
kenelerin yasam dongu sayilarinin artmast ile iliskili olabilir. Nimflerin konak seciciliklerinin
daha az olmasi insanlar: tutmalarinda etkili olabilir.

Cikarilan nimflerin  torlerinin - degerlendirmesi  yapildiginda ¢ok farkli tlrlere
rastlanmaktachr. Ulkemizde insana saldiran kene tirleri incelendiginde Tezer ve ark. (86)
Ankara merkez ve gevre ilgelerden gelen olgularda kene 1sirmasina maruz kalmis insanlarda
yaptiklar1 arastirmalarinda en sk Hyalomma soyuna ait nimf evresindeki kenelere
rastladiklarini bildirmektedirler. Karaer ve ark. (145), insana en stk Hyalomma soyuna ait

nimflerin saldirdigim saptamuslardir. Gargili da (134) insan kene 1sirmasi olgularinin biyik
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cogunlugunu (%69,35) Hyalomma soyundan nimflerinin olusturdugunu belirtmektedir. Simav
ilcesinde insani 1siran kene turlerinin arastirildig: bir ¢calismada da %78,0 oramnda Hyal omma
soyuna ait nimf evresindeki kenelere rastlandig: bildirilmektedir (131). inceboz ve ark. (153)
Manisailinde kene 1sirmasi olgularinin arastirildig: bir calismada en stk Hyalomma soyuna ait
nimflere rastlamislardir. Vatansever ve ark. (5) istanbul ilinde kene 1sirmasi olgularinin
%50'sini H. aegyptium turtne ait nimflerin olusturdugunu bildirmektedirler. Biz de
calismamizda literatr bulgular: ile uyumlu olarak en sk Hyalomma soyuna ait nimf
evresindeki kenelerin insana saldirdigint saptadik. Bu durum Hyalomma soyunun konak
olarak insan daha ¢ok tercih etmelerinin bir sonucu olarak yorumlanabilir.

Eriskin kenelerin hangi turlerde oldugu arastirildiginda ise literatiirde bu konuda farkl
calismalarda, farkli sonuglar bildirilmektedir. Vatansever ve ark. (5) en sik %27 |. ricinus
turine ait kenelerin insana saldirdigim bildirmektedirler. Polat ve ark. (154) da genis
kapsamli arastirmalarinda eriskin keneler arasinda en sik 1. ricinus tiriine ait kenelerin insana
saldirdigim saptamuglardir. Karaman ve ark. (135) ve Karaer (145) adli arastirmacilar ise H.
marginatum turtne ait eriskin kenelere rastladiklarim belirtmektedirler. Deger ve ark. ise H.
an. excavatum turt kenelere daha sik rastladiklarint bildirmektedirler (155). Tezer ve ark. ise
Hae. parva turiine daha sik rastlamiglardir (86). Gargili ise eriskin kene turlerinden en sik R.
sanguineus turine ait keneleri saptamuslardir (134). Biz de bu calisma ile uyumlu olarak
eriskin kenelerde en sik R. sanguineus turine ait keneleri saptadik. Bu tire ait keneler
Ulkemizde de gorilen Akdeniz Lekeli Atesi'nin etkeni R. conorii’nin vektort olarak
Oonemlidirler (156). Bu kene turunin insan sehir hayatina iyi uyum sagladigi, beslenmek igin
uygun konak Ozellikle kopek bulamazsa veya kopekler keneye karsi ilaglanmis olursa
insandan kan emdigi bildirilmektedir (1). Evsiz alkolik ve bir kdpekle yasayan bir kiside 22
adet R. sanguineus (bir erigkin ve 21 nimf) toplandig: bildirilmistir (1). Bizim yaptigimiz saha
calismasinda mayis ayinda Menderes ilcesinde koyunlarda da en sik R. sanguineus tirtne ait
kenelere rastladik. Bu kene turd “kahverengi kopek kenesi, kopek kullibesi kenesi” olarak da
bilinmektedir. TUm dinyada kopeklerde yaygin olarak bulunur (2, 58). Soguk iklimlerde
enfeste evlerin icinde, duvarlarinda, hali ve mobilyalarda bulunabilir (58, 59, 60). Bu kene
tiriinin izmir ilinde sik goriilen bir kene tiirti olmasinin nedenleri arasinda sehirde kopeklerin
cok sayida bulunmasi, pet hayvam olarak kopeklerin sik tercih edilmesi sayilabilir.

KOpeklerde Babesia canis ve Ehrlichia canis vektort olmasi nedeniyle veteriner hekimlikte

97



(58, 59) ve insandan beslendiginde Akdeniz lekeli atesi etkeni R. conorii’nin (156) vektort

olmasi nedeniyle 6nemlidir.

Insana saldiran kene turlerinin degiskenligini etkileyen faktorler arasinda bélgenin
iklimi ve bitki ortusli bulunabilmektedir. Aylara gbre de insana saldiran kene turleri
degismektedir. Baz1 calismalarda en sik gorilen Lyme Hastaligr’ mn 6nemli vektord 1. ricinus
turd kenelere bizim galismamizda kene 1sirmasi olgularinda sadece ilkbahar déneminde %5,7
oraninda rastlanmistir. Yine bazi ¢calismalarda sik gorilen KKKA temel vektort olan H.
marginatum tirti kenelere ise az oranda (%7,5) rastlanmustir. izmir ilinin bu calismalarin
yapildig1 bolgelerden farkl: iklimde olmast nedeniyle, farkli kene tirlerinin olmas: beklenen
sonugtur. Ancak izmir’de insan 1sirmasi ile ilgili daha 6nceden veriler olmadhg: igin izmir ili
ileilgili degerlendirme yapamamaktayiz. Y urdumuzun iklim sartlar: iginde kenelerin mevsim
etkinliklerinde hicbir tir bittn yil boyunca etkin degildir. Y urdumuzun her iklim bdlgesinde,
iklim, toprak ve flora Ozelliklerine uygun olarak keneler gelisimlerini surdirmektedirler.
Bunun sonucu olarak ayr1 kene turlerine belirli mevsimlerde ve aylarda rastlanir (7). Al ve
ark. kene 1sirgi ile basvuranlarin buyik bir cogunlugu (%69.23) haziran-temmuz aylarinda
oldugunun tespit edildigini bildirmislerdir (130). Turkiye'de kene tutmasi olgularinin
donemsel yogunlugunu belirlemek Uzere yapilan incelemede en yogun tutunmanin agustos
ayinda gerceklestigi bildirilmistir (134). Biz de ¢calismamizda bu kaynaklarda oldugu gibi en
sik kene tutunma olgularina agustos ayinda rastladik.

Kenelerin tirlerine gore aylik dagilimi incelendiginde farkl: tir kenelere farkl: aylarda
rastlandigi gorilmektedir. Hyalomma tdrlerinin nisandan aralik ayina kadar olan donemde
goruldikleri, Ozellikle de yaz aylarinda yukselise gectikleri bildirilmektedir (145). Ege
Bdlgesi' nde sigirlarda yapilan bir ¢calismada Hyalomma tirlerinin tim yil boyunca gozlendigi,
ilkbahar ve yaz aylarinda en sik gorilen kene tirleri olduklart bildirilmistir (22). Biz de
calismamizda benzer sonuclar elde ettik. Yaz aylarinda en sik insana saldiran kene tirtniin
Hyalomma oldugunu, 0Ozellikle de Hyalomma nimfleri oldugunu saptadik. Dermacentor
turlerinin ocak ay1 haric yil boyunca, ©zellikle de sonbahar doneminde goruldigi
bildirilmektedir (145). Biz D. marginatus tirine ocak ayinda ve ilkbaharda daha sik
rastladik. Rhipicephalus turlerinin mart-ekim arasinda, ¢zellikle de haziran ay1 dolaylarinda
yogunluklarinin arttigi bildirilmektedir (145). Bakirci, Bati Anadolu Bdlges sigirlarinda
yaptig1 arastirmasinda, R. bursa’ nin eriskinlerinin aralik, ocak ve subat aylari haricinde tim

yil boyunca gozlendigini, mayis ve haziran aylarinda pik yaptigini bildirmistir. Ayrica R.
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sanguineus turt kenelerin bolge genelindeki sigirlar Gzerinde, mart ve mayis - temmuz aylar
arasinda aktivite gosterdigini, R. turanicus turi kenelerin ise ekim, kasim ve ocak aylarinda
hi¢ gorilmezken, nisan ve mayis aylarinda en Ust seviyede bulundugunu saptamistir (22). Biz
de calismamizda Rhipicephalus tirlerine benzer aylarda rastladik. En sik olarak R. bursa
turiine mayis, haziran aylarinda, R. turanicus turiine mayis ayinda, R. sanguineus tirine ise
nisan, mayis, haziran aylarinda rastladik. Mevsimlere gore Ixodes tirlerinin rastlanma
durumu, Rhipicephalus turlerinden biraz farklicir. Almanya'da l. ricinus tiriine ait kenelerin
mayis-haziran arasinda sik olarak bulundugu bildirilmektedir (64). Bakirci Ege Bolgesinde ise
I. ricinus'un eriskinlerinin, kasim ayimin baslarinda baslayip, mayis ay1 baslarina kadar,
nimflerinin ise subat ve mart aylarinda sigirlar Gzerinde goraldigini ortaya koymustur (22).
Biz Ixodes soyundaki nimflere en sik nisan ayinda rastladik.

Kenelerin mevsimsel etkinliklerinin bilinmesi, bunlarin insan ve hayvanlara bulastirdig:
hastaliklarin epidemiyolojisi agisindan ve kenelere karst korunma yollarimin arastirilmasi

acisindan onemlidir (7).
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6. SONUC VE ONERILER

Kene tutmasi son yillarda sadece kirsal bdlgede yasayan, hayvancilikla ugrasan
insanlarin degil, blylk kentlerde bulunan, sehir ortaminda yasayan insanlarin da karsilastigi
bir sorundur. Kene isirmalarinda, bolgesel kene dagilimimin, kenelerin zelliklerinin ve bu
kenelerin konak segiciliginin bilinmesi 6nemlidir. Tezimizde, kene isirmasi olgularinda
cinsiyet farkinin olmadigimi ve genellikle orta yas grubunun kene tutmasi ile karsilastigini
ortaya koyduk. Bolgemizde en sik rastlanan tirlerin Hyalomma ve Rhipicephalus tirleri
oldugu, her iki tlrin de en sik olarak bacak ve kulak bdlgelerini tuttugu ve bu nedenle bu
viicut bolgelerinin periyodik olarak incelenmesinin énemli oldugu sonucuna vardik. flimizde
en stk nimf evresindeki kenelerin insana saldirdigi ve nimflerin en sik Hyalomma soyundan
oldugu, eriskin kenelerde ise insan: tutanlarin en sik R. sanguineus turtnden oldugu goruldu.

Calismamizda kene 1sirmasi ile karsilasan olgularin buyik ¢ogunlugunun 24 saatten
Once hastaneye basvurduklari gorildiu. Bu sonug, bolgemizde toplum egitiminin yararl
oldugunu, hastanemize basvuran hastalarin KKKH’ndan korunmak icin kenenin acilen
¢ikarilmasimin 6nemini dnceden bildiklerini ve bu konu ile ilgili olarak medyay: ve ilgili
saglik kuruluglarimi dikkate aldiklarint gostermektedir. Bize gelen kene 1sirmasi olgularinin en
sk yaz aylarinda hastaneye basvurdugu izlendi. Olgularin kene isirmasim en sk olarak
tesadifen fark ettikleri, semptom nedeni ile basvuran kisilerin ise en sik olarak kasinti
sikayetleri oldugu ortaya kondu. Kenenin daha kiigiik boyutlu oldugu icin ¢ikarilmasinin daha
zor olabilecegi larva ve nimf evreleri dahil tim evrelerinde, saglik personeli olmayan kisiler
tarafindan da kenenin batunldgunin bozulmadan cikarilabildigini saptandi. Bu durum
bolgemizdeki insanlarin gogunun keneyi ¢ikarmalar: konusunda dogru bilgi sahibi olduklarin
gostermektedir. Calisma kapsamindaki kisilerin bizlere gelmeden Once ilk basvurduklar:
birimler tarafindan 0zellikle KKKH'mn gosterges olan laboratuar parametrelerini
yaptirdiklari, bu hastaliklar agisindan degerlendirmeye alindiklar: ve izlendikleri goruldi.

Tezimizin bu bdlgede insan kene i1sirmasi olgularimin ve saldiran kenelerin
Ozelliklerinin ortaya konulmas: agisindan bilime katkida bulundugunun, ancak daha genis
kapsaml: ¢caligmalarin yararli olacaginin sonucuna vardik.
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