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ONSOZ
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OZET

Bu aragtirma ilkogretim besinci simif 6grencilerinin akademik benlik saygisi
diizeyleri ile Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler ders basarilar

arasindaki iliskiyi arastirmak amaciyla yapilmistir.

Calismada belirtilen sinirliliklar ve amaclar cergevesinde varilan durumu
ortaya koyucu betimsel tiirde bir arastirma olan bu arastirmada, 6rnekleme alinan
ogrencilere Coopersmith tarafindan gelistirilen ve Pigkin (2003) tarafindan

i3

Tiirkgeye cevrilen “Benlik Saygis1 Olcegi” uygulanmustir.

Elde edilen veriler SPSS 11.0 istatistik programi aracilifiyla ¢6ziimlenmis,
coziimleme sirasinda cinsiyet ve ilce degiskenleri i¢in t-testi, aritmetik ortalama,
standart sapma; okul tiirii, anne ve babanin 6grenim durumu, ailenin aylik geliri,
Ogretmen degistirme, okul degistirme ve Ogretmenlerinin kendilerine olan
sevgilerinin algilama durumlar degiskenleri icin aritmetik ortalama, standart sapma
ve varyans analizi kullamilmistir. Gruplar aras1 farkliligin kaynagini belirlemede
Scheffe testi kullamilmistir. Gruplara gore akademik benlik saygis1 diizeyleri ve ders

basarilan arasindaki iligkiyi belirlemek icin korelasyon analizi yapilmistir.

Arastirma sonucunda ulasilan bulgularda, 6grencilerin cinsiyetlerine gore
akademik benlik saygisi ve ders bagarilar1 arasinda kiz 6grenciler lehine anlamli bir
fark bulunmustur. Kiz Ogrencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders
basarilar1 arasindaki iliski erkek Ogrencilere gore daha yiiksek diizeyde
gerceklesmistir. Ogrencilerin bulunduklari ilcelere gore hem akademik benlik
saygisi diizeyleri ve hem de ders basarilar1 arasinda Torbali ilgesindeki 6grenciler
lehine anlamli bir fark bulunmustur. Bayindir ilcesindeki Ogrencilerin akademik
Benlik Saygis1 diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iliski Torbali il¢esindeki
ogrencilere gore daha yiiksek diizeyde gerceklesmistir. ikili 6gretimde okuyan
ogrencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ve ders basarilari, birlestirilmis sinmif
ve normal Ogretin yapan ilkogretim okullarindaki Ogrencilerin akademik benlik
saygist diizeyleri ve ders basarilarindan daha yiiksek diizeyde gerceklesmistir.
Korelasyon analizi sonuclarina gore, normal O6grenim yapan ilkdgretim
okullarindaki Ogrencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilar

arasindaki iliski diger gruplara gore daha yiiksek diizeyde gerceklesmistir. Anne ve
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babanin 6grenim durumu yiikseldikce Ogrencilerin akademik benlik saygisi ve ders
basarilarinmn yiikseldigi goriilmiistiir. Ogrencilerin annelerinin 6grenim durumuna
gore akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilan arasindaki iliskinin en
yiiksek gerceklestigi grup annelerinin 6grenim durumu iiniversite olan 6grenciler
olmustur. Ogrencilerin baba 6grenim durumuna gore akademik benlik saygisi
diizeyleri ile ders basarilari arasindaki iliskinin en yiiksek gerceklestigi grup
babalarinin 6grenim durumu ilkokul olan 6grenciler olmustur. Ogrencilerin ailelerin
aylik toplam geliri yiikseldikce akademik benlik saygisi ve ders basarilarinin
yiikseldigi goriilmiistiir. Ogrencilerin ailelerin aylik toplam gelirlerine gore
akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iligskinin en yiiksek
gerceklestigi grup ailelerin aylik toplam geliri 2000 YTL ve iistii olan dgrenciler
olmustur. Ogrencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ve ders basarilarmin
ogretmen degistirme sayilar1 azaldikca yiikseldigi goriilmiistiir. Ogrencilerin
Ogretmen degistirme durumlarina gore akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders
basarilar1 arasindaki iliskinin en yiiksek gerceklestigi grup 2 kez Ogretmen
degistiren ogrenciler olmustur. Ogrencilerin okul degistirme durumlarina gore
akademik benlik saygis1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunamamus,
ancak ders basarilar1 arasinda anlamli bir farklihik bulunmustur. Ogrencilerin okul
degistirme durumlarina gore akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilari
arasindaki iligskinin en yiiksek gerceklestigi grup 1 kez okul degistiren 6grenciler
olmustur. Ogrencilerin simif ogretmenlerinin kendilerini olan sevgisine iliskin
olumlu diisiinceleri arttikga, akademik benlik saygist ve ders basarilarinin
yiikseldigi goriilmiistiir. Ogrencilerin siif 6gretmenlerinin  kendilerini olan
sevgisini algilama durumlarma gore akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders
basarilar1 arasindaki iligkinin en yiiksek gerceklestigi grup, simif Ogretmeni

tarafindan ¢ok sevildigini diisiinen 6grenciler olmustur.

Ayrica 6grencilerin Tiirkge, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler
derslerindeki basarilan yiikseldikce, akademik benlik saygis1 diizeylerinin de

yiikseldigi goriilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Akademik Benlik Saygisi, Benlik Saygisi, Benlik,
Akademik Basari
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ABSTRACT

This research was conducted to examine the relationship between the fifth
graders’ academic self-esteem levels related to the Turkish, Mathematics, Science
and Social Scince courses and their achievement in the Turkish, Mathematics,
Science, and Social Science courses.

This is a survey—type study conducted in the line with the aims, within
limitations outlined in the text, and mainly aims to describe the current situation. To
collect data from the sample in this study, The Self-esteem Inventory was used by
the researcher, which was developed by Coopersmith and translated into Turkish by
Piskin (2003).

The data were analyzed through the statistics program SPSS 11.0 and the
statistical techniques arithmetic mean, standart deviation, t-test (for the variable
gender and disrict), mean, standart deviation, analysis of variance (for the variables
type of school, parents’ education, family’s income, changing school, changing
teacher, students’ perceptions about taecher’s affection for themselves and grade
point avarages) were used to analyze the data. To find out the source of difference
among groups, Scheffe test was used. Bivariate analysis was used to determine the
relationship between academic self-esteem and grade point avarages in Turkish,
Mathematics, Science, and Social Science courses.

The research has discerned that academic self-esteem levels and grade point
avarages of the groups vary significantly in terms of gender, in favour of males. The
relationship between academic self-esteem and grade point avarages was found
Females higher than males.

Academic self-esteem levels and grade point avarages of the groups vary
significantly in terms of district, in favour of Torbali. The relationship between
academic self-esteem and grade point avarages was found for the students in
Torbali higher than the students in Bayindir. The academic self-esteem and grade
point avarages of the students in half-day attendance school are significantly higher
than those of others.

The academic self-esteem and grade point avarages of the students in half-
day school are significantly higher than those of others are.The relationship

between academic self-esteem and grade point avarages was found for the students
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in half-day attendance school, higher than those of others.

The academic self-esteem and grade point avarages of the students whose
mother’s have graduated degrees are significantly higher than those of others are.
The relationship between academic self-esteem and grade point avarages was found
for the students whose mother’s have graduated university, higher than those of
others. The relationship between academic self-esteem and grade point avarages
was found for the students whose father’s have graduated primary school, higher
than those of others have.

The academic self-esteem and grade point avarages of the students whose
parents have high family income are significantly higher than those of others. The
relationship between academic self-esteem and grade point avarages was found for
the students whose parents have 2000 YTL and upper income, higher than those of
others.

It was found that, academic self-esteem levels of the groups do not vary
significantly in terms of changing school, but grade point avarages of the students
who has never or one time changed their school vary significantly higher than those
of others.

In the situation that, when the number of changing teacher was increased,
the students’ academic self-esteem levels and grade point averages were decreased.
The relationship between academic self-esteem and grade point avarages was found
for the students, who have changed teacher one time, higher than those of others.

In the situation that, when the students’ perceptions about their teacher’s
affection for themselves were increased, the students’ academic self-esteem levels
and grade point averages were increased also. The relationship between academic
self-esteem and grade point avarages was found for the students, who have positive
perceptions about their teacher’s affection, higher than those of others.

Lastly, the students’ academic self-esteem who have higher grade point
averages are significantly higher than those of others in Turkish, Mathematics,

Science snd Social Scince courses.

Keywords: Academic Self-esteem, Self-esteem, Self-concept, Academic

achievement.



BOLUM I
GIRIS

Bu boliimde problem durumu, problem ciimlesi, alt problemler, sayiltilar,
sinirlamalar ve tamimlar belirtilerek; Benlik Kavrami, Benlik Saygisi, Akademik
Benlik Saygist kavramlari, Akademik Benlik Saygisin etkileyen faktorler ve ders

basarisi ile ders basarisini etkileyen faktorler aciklanacaktir.

Problem Durumu

Giderek karmagiklasan giinliik yasantimizda insan davranigina yon veren en
onemli etkenlerden birisi kisiliktir. Kisilik, bilim ve teknolojideki gelismelere bagh
olarak degisen sosyal yasantimizdaki degisikliklerden de ©nemli Olgiide
etkilenmektedir. Bu c¢ercevede degisen kosullara bagli olarak, bireylerin

karsilastiklar1 olaylara verdikleri tepkiler de degisiklikler gosterebilmektedir.

Bireylerin ¢evrelerinde gerceklesen olaylara karg1 verdikleri tepkileri
etkileyen en 6nemli faktor, bireylerin kisiligidir. Kisilik, bireyin i¢ ve dis ¢cevresi ile
kurdugu, diger bireylerden ayirt edici, tutarli ve yapilagsmis bir iligki bi¢imidir.
(Ciiceloglu, 1999) Kisiligin temel 6zelliklerinden biri olan “Benlik”, son yillarda
arastirmacilarin en ¢ok calistiklar1 alanlardan biri durumuna gelmistir. Benlikle
kisilik i¢ ice olmakla birlikte, benligin kisilikten farkli oOzellikler tasidigi
disiiniilmektedir. Benlik ve kisilik arasinda gelisme ve yapi bakimindan kesin sinir
cizmek c¢ok zor olmakla birlikte, benligin kisiligin 6znel yanimi olusturdugu
sOylenebilir. (Koknel, 1999) Baska bir ifadeyle, kisinin kendisini bir biitiin olarak

nasil algiladigi, bireyin benligini ifade etmektedir.
Benlik Kavramm

Benlik Kavramu iizerinde son yillarda ortaya konan bakis acilari, kisiligin en

onemli yanini olusturan benlik kavraminin tiim boyutlar1 ile anlasilmasina katki



saglamistir. Baz1 psikologlar, benlik bilincini insan davraniginin temeline koyarlar
ve bu temelden hareket ederek psikolojik kuramlarimi olustururlar (Ciiceloglu,

1999: 427).

Degisik psikologlarin benlik kavraminin tanimi konusunda farkh goriisleri
olmakla birlikte, bu tanmimlar temelde benzerlikler gostermektedir. Farkli
psikologlarin  benlik kavrami tanimlarina burada yer verilmesinin, benlik
kavraminin tamimina iligkin benzerlik ve farkliliklarin ortaya konarak, bu kavramin
daha net anlasgilmasi bakimindan Onem tasidigi diisiincesinden hareketle, bu

boliimde bu tanimlara yer verilecektir.

Psikolojide “Hiimanistik (Insancil) Yaklasim’in” kurucusu olan Rogers’a
(1961, Akt: Ciiceloglu, 1999) gore, bir kimsenin benlik bilinci, onun kendisiyle
ilgili diisiincelerini algilamalarin1 ve kanaatlerini igerir; kendisini nasil gordiigiinii
ifade eder. Rogers’a gore bir kimsenin benlik bilinci olumlu ya da olumsuz olmakla
birlikte her zaman gerce8i yansitmayabilir. Bagka bir ifadeyle, birey yetenekli
oldugu halde kendini yeteneksiz gorebilir veya yeteneksiz bir kisiyse, kendini
yetenekli zannedebilir. Rogers ayrica herkesin daha olumlu, daha gelismis bir

benlik gelistirme c¢abasi i¢inde oldugunu savunmaktadir.

Rogers’in kuramindaki diger benlik ise arastirmanin ilerleyen boliimlerinde
de atifta bulunulacagi kavram olan “Ideal Benlik” kavramidir. Herkesin hoslanacag
kisilige iliskin bir fikri vardir. Ideal benlik olarak nitelendirilebilecek bu kavram,
aragtirmanin ilerleyen boliimlerindeki “Ideal Benlik Kavrami” bashgi altinda

detayli bicimde incelenecektir (Atkinson ve diger, 1999: 477).

Hiimanistik yaklasimin diger bir temsilcisi olan Maslow’un “Gereksinim
Kurami” her ne kadar giiniimiiz arastirmacilan tarafindan daha cok giidii kavrami
ile iliskilendirilerek incelense de, bu kuramda benlik bilinci 6nemli bir yer tutar.
Maslow, giidiileri hiyerarsik bir yapi i¢inde goriir ve insanlarin alt basamaktaki
gereksinimlerini  giderir gidermez, iist basamaktaki giidiileri doyurmaya

yonelecegini kabul eder. En sonunda bireyin ulasacagi en yiiksek basamak, kendini



gerceklestirme noktasidir (Ciiceloglu, 1999: 430). Birey kendi benligini
degerlendirerek gereksinim piramidi icerisinde bir iist gereksinim diizeyine

ulagmaya calisir.

Lawrence’a gore benlik kavrami bireyin zihinsel ve fiziksel 6zelliklerinin
toplami ve bireyin sahip oldugu biitiin bu 6zelliklere iligskin kendini degerlendirmesi

olarak tanimlanabilir (Lawrence, 1988, Akt: Piskin, 2003).

[Ik olarak Freud’un ortaya attig Psikanalitik Kuram’m temsilcilerinden
Jung’a gore benlik, kisiligin gelismesinde ©nemli bir faktordiir. Jung benligi,
kisiligin biitiinlesmesini saglayan bir sistem olarak tanimlamis ve benlik kavraminin

kisiligin ego boyutunda olustugunu 6ne siirmiistiir. (Jung, Akt: Ongay, 1998)

Acikgoz’e (2003) gore benlik kavrami, insanlarin kendilerini nasil gordiigi,
kendisi hakkinda ne diisiindiigii ile ilgilidir. Kendimizle ilgili algi, duygu, diisiince
ve tutumlar benli kavramini olusturmaktadir. A¢ikgéz (2003), benlik kavraminin
olumlu ya da olumsuz olabilecegini; 6rnegin, kendisinin yetenekli, giiclii, diiriist
oldugunu diisiinen bir kisinin benlik kavrami olumlu iken, kendisinin yeteneksiz,
ise yaramaz biri oldugunu diigiinen kisinin benlik kavrami ise olumsuz olacagim

ifade etmistir.

Ozden’e (2003) gore benlik gelisimi bireyin kendisini degerli bir insan
olarak hissetmesini, kapasitesine ve farkliliklarina giivenmesini ifade eder. Ozden
(2003) ayrica, Maslow’un yukarida sozii edilen yaklagimini benimseyerek, benlik

gelisiminin nihai hedefinin kendini gerceklestiren insan oldugunu savunmustur.

Benlik kavrami icin yukarida sozii edilen tanimlarda belli farkliliklar
olmakla birlikte, hemen hepsinde bir ortak nokta gbze carpmaktadir. Bu ortak
nokta, bireyin kendisini nasil algiladigi olarak Ozetlenebilir. Bu sebeple benlik
kavrami, bireyin kendisi hakkindaki algisi, baska bir deyisle, kendi “Ben” inin
farkinda olmasi olarak degerlendirilebilir (Piskin, 2003). Her birey kendisi hakkinda

olumlu ya da olumsuz belli bir algiya sahiptir. Bu durum, bireyin kendi benligi



hakkinda nasil bir algiya sahip oldugunu, bir bakima kendi benligini nasil

yorumladigini ifade etmektedir.

Diger taraftan, benlik kavraminm olusturan boyutlar ise bir¢ok arastirmact
tarafindan farkli bicimlerde degerlendirilmektedir. Ornegin, yukarida da belirtildigi
gibi Rogers’a (Atkinson ve diger, 1999: 477) gore benlik kavrami, “Ideal Benlik”
ve “Gercek Benlik” olmak iizere iki temel boyuttan olusmaktadir. Bireyin
hoslanacag: kisilige iliskin bir fikri onlarin ideal benligidir. Ideal benlik gercek
benlige yaklastikca birey daha doyumlu ve mutlu olur. Ideal benlik ile gercek benlik
arasindaki kopukluk arttikca mutsuzluk da artar ve bireyde doyumsuzluk ortaya

cikar.

Horney de Rogers gibi benlik kavramini gercek benlik ve ideal benlik olmak
tizere iki boyutta incelemistir. Horney’e gore normal insanda gercek benlik ile ideal
benlik Ortiisirken, nevrotik insanda oOrtiismemektedir. Bireyin bu iki benligi

arasindaki bosluk artarsa, birey gercek benligine yabancilagsmakta ve bdylece iki

ayr benlik ortaya ¢cikmaktadir. (http:/www.pdrciyiz.biz/showthread.php?t=200)

Acikgoz (2003) de ¢esitli arastirmacilarin bulgularindan yola ¢ikarak benlik
kavraminin ¢ok boyutlu oldugunu savunmustur. Benlik Kavramini, Akademik
Benlik Kavrami, Toplumsal Benlik Kavrami ve Fiziksel Benlik Kavrami olmak
tizere ii¢ temel boyutta incelemistir. “Akademik Benlik Kavrami’m”, “Matematik
Benlik Kavram™1, “Sosyal Bilimler Benlik Kavrami”, “Anadil Benlik Kavrami” ve
“Yabanci Dil Benlik Kavrami” olmak iizere kendi icinde dort alt boyutta ele
almistir. “Toplumsal Benlik Kavrami’mi”, “Arkadashk Benlik Kavrami” ve
“Onemli Kisilerle Ilgili Benlik Kavram1” olmak iizere kendi icinde iki alt boyutta
ele almistir. “Fiziksel Benlik Kavrami’'nmi” ise, “Dans Benlik Kavrami”, “Atletik
Benlik Kavram1” ve “Giizellik Benlik Kavrami” olmak tizere kendi icinde dort alt

boyutta ele almistir.

Ozden (2003), benlik kavramini dort boyutta incelemistir. Bu boyutlar,

“Akademik Benlik Kavrami”, “Sosyal Benlik Kavrami”, “Duygusal Benlik



Kavrami” ve “Bedensel Benlik Kavrami”dir. Ozden’ (2003) gore akademik boyut
zihinsel etkinliklerle, sosyal boyut kisinin diger insanlarla ve gruplarla iliskisi ile
ilgilidir. Duygusal boyutun ise duygusal zekanin “Oz Biling” “Duygular1 idare
Edebilmek” “Kendini Harekete Gecirmek” “Empati” ve “lliskileri Idare
Edebilmek” olmak iizere bes boyutuyla ilgili oldugunu savunmustur. Bedensel
boyutun ise kendini fiziksel olarak giizel veya yakisikli hissetmek ve psikomotor

yeteneklerle ilgili oldugunu ifade etmistir.

Kagitgibast (1999) ise ii¢ farkli benlik tiiriiniin oldugunu ifade etmistir.
Bunlardan birincisi bir¢gok bati kiiltiirlinde yaygin olan ayrisik, baskalarindan
ayrismis bir varlik olarak “ayrisik/bireyci benlik”; ikincisi bat1 disindaki topluluk¢u
kiiltiirlerde goriilen baskalariyla i¢ ice girmis, sosyal baglamdan koparilamayan,
“iligkili benlik” wve iiclincii olarak da toplulukc¢u kiiltiire sahip toplumlarin kentsel
bolgelerinde, kusaklar arast1 maddi iliskilerin azaldigi, buna karsilik duygusal
baghiliklarin kaybolmadigi aile modelinde gelisen, hem iliskisel egilimi hem de

ozerkligi i¢inde barindiran “Ozerk-Iliskisel Benlik” tir.

Pigkin (2003), benlik kavraminin bilissel, duyussal ve davranigsal olmak
lizere i¢ boyutu oldugunu savunmaktadir. Benlik kavrami, “Benlik Imgesi”, “Ideal
Benlik” ve “Benlik Saygis1” gibi iic alanda gelisme gostermektedir. “Benlik
Kavrami” bir bakima “Ideal Benlik”, “Benlik Imgesi” ve “Benlik Saygist

“kavramlarini i¢ine alan semsiye bir kavram olarak goriilebilir.

Cesitli arastirmacilarin  benlik kavraminin tamimina iligkin goriisleri
arasindaki  benzerlik, benlik kavramimin hangi boyutlardan olustugunun
aciklanmasinda goriilememektedir. Ancak benlik kavraminin alt boyutlarina iliskin
aragtirmacilarin goriislerindeki farkliliklarda onemli bir nokta dikkat ¢cekmektedir.
Ornegin, egitimci kokenli arastirmacilarin hemen hepsinin, benlik kavramini
“Akademik Benlik Kavrami”, “Toplumsal Benlik Kavrami” ve “Fiziksek Benlik
Kavrami1” olarak boyutlandirma egiliminde olduklar1 goriiliirken, psikoloji kokenli

arastirmacilarin ise benlik kavramini “Ideal Benlik” kavrami ile aciklamaya



calistiklarn goriilmektedir. Piskin (2003) bu durumu “benlik” kavraminin dogasin

anlamanin karmasiklig ve giicliigiine baglamistir.

Bu arastirmada, benlik kavraminin olusumundaki dinamik iliskilerin daha
iyi ifade edilmesinden hareketle, bu kavramin yapisinin tiim boyutlar1 ile daha
kapsayict bigimde ele alinmasi nedeniyle Piskin’in (2003) yaklasim
benimsenmistir. Bu sebeple, bu arastirmada arastirmanin esas konusunu olusturan
“Akademik Benlik Saygis1” nin {ist boyutu olan “Benlik Saygisi1” ifade edilirken,
“Benlik Saygisiyla” “Ideal Benlik” ve “Benlik Kavrami” arasindaki iliskilerden

yola cikilarak Benlik Saygist kavraminin agiklanmasi tercih edilecektir.

Piskin’e (2003) gore benlik kavrami, diger terimleri de kapsayan semsiye bir
terim niteligindedir. Burada benlik imgesi bireyin ne oldugunu, ideal benlik bireyin
olmayi arzu ettigi Ben’ini, benlik saygisi ise bireyin ne oldugu ile ne olmak istedigi

arasindaki farka iliskin duygularin1 gosterir.

Benlik Kavrami

Benlik Imgesi Benlik Saygisi ideal Benlik

Sekil 1: Benlik Kavraminin Boyutlari (Pigkin, 2003)
Benlik imgesi (Self-Images)

Benlik imgesi, bireyin sahip oldugu tiim 6zelliklerin farkinda olmasi, baska
bir ifadeyle, kisinin kendisini ne olarak algiladigi ve ¢evresi tarafindan nasil
tanindig1 hakkindaki duygu ve diisiinceleri olarak da tamimlanabilir. Benlik imgesi,
benlik kavraminin yukarida sozii edilen tanimlarindaki ortak nokta olan “Alg1”

boyutuyla ilgilidir. Benlik imgesi bir bakima “Algilanan Benlik” olarak da ifade



edilebilir. Benlik imgesi bireyde bebeklikten itibaren olusmaya baslar. Ozellikle
basta anne ve baba olmak iizere, bireyin cevresindeki kisilerin sozel ve sozel
olmayan davranislart bu olusum siirecinde 6nemli bir rol tistlenmektedir. Cocugun
gelisiminde 6nemli sorumluluga sahip bu kisilerin ¢cocuga kars1 gosterdikleri tutum
ve tepkileri benlik imgesinin olumlu ya da olumsuz olmasinda belirleyici
olmaktadir. C)rnegin, bu kisiler tarafindan sevilip sevilmemesi, zeki ve akilli olarak
ya da aptal olarak goriilmesi hep onun kendisine iligskin bir imge olusturmasina etki
eder. Cocugun zamanla sahip oldugu ozelliklerinin farkina daha cok varmasiyla

benlik imgesinin olugma siireci hiz kazanir. (Piskin, 2003)

Cocugun okulla tanismasi ise benlik imgesinin gelisim siirecinin farkli
etkilere acik oldugu bir donemi de beraberinde getirmektedir. Ciinkii daha Once
cogunlukla ailesinin etkiledigi benlik imgesi, cocugun okulla birlikte akranlarinin
kendisine iliskin duygu ve diisiincelerini algilama bicimine gore farkli bicimlerde
etkilenebilmektedir. Ornegin, cocugun akranlari tarafindan sevilip, sevilmemesi ya
da basarih olarak goriiliip goriilmemesi olumlu ya da olumsuz benlik imgesi
gelistirmesinin yaninda “Basarili ” ya da “Basarisiz” gibi yeni kavramlar da kendi
benlik imgesine katmasi da kaginilmaz bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Kuskusuz, okulun ¢cocugun benlik imgesi iizerindeki etkisi sadece akranlarla sinirh
degildir. Okulda cocugun benlik imgesinin olusmasinda &gretmenler de akranlar
kadar etkilidir. Ogretmenin ¢ocuk hakkinda olumlu goriise sahip oldugunun ¢ocuk
tarafindan bilinmesinin ve bunun 6gretmenin geri bildirimleriyle desteklenmesinin,
cocugun olumlu bir benlik imgesi olusturmasinda olduk¢a etkili oldugu

soylenebilir.

Ozetle, bireyin benlik imgesinin olusumunda, icinde bulundugu sosyal ¢evre
biiylik onem tasimaktadir. Bireylerin benlik imgesi, sosyal cevrelerinde bulunan

kisilerin kendilerine iligkin goriislerinden dogrudan etkilenmektedir.

Yukanda da sozii edildigi gibi benlik saygist kavramim agiklamak icin
oncelikle benlik imgesi ve ideal benlik kavramlarinin agiklanmasi1 gerekmektedir.

Bu cercevede, ideal benlik kavraminin agiklanmasina gecilecektir.



Ideal Benlik Kavram (Ideal Self)

Ideal benlik bireyin hangi 6zelliklere sahip olmas1 gerektigine iliskin duygu
ve diisiinceleri olarak tamimlanabilir. Benlik imgesinin bireyin kendisini nasil
algiladign olarak tamimlanabilecegi yukarida aciklanmisti. Bireyin sahip oldugu
ozellikler hakkindaki farkindaligi olan benlik imgesinin gelismesiyle birlikte ¢ocuk,
yavas yavas sahip olmasi gereken ideal ozelliklerin neler oldugunu 6grenmeye

baslar (Piskin, 2003).

Ideal benlik kavramini ilk defa ortaya atan Rogers’a gore herkesin
hoslanacag1 kisilige iligkin bir fikri vardir. Bu kisinin ideal benligini ifade
etmektedir. Ideal benlik gercek benlige yaklastik¢a, kisi daha doyumlu ve mutlu
olur. Ideal benlikle gercek benlik arasindaki kopukluk arttikga mutsuzluk artar ve

doyumsuz bir kisilik ortaya ¢ikar. (Atkinson ve diger., 1999)

Her bireyin sahip olmak istedigi 6zellikler, yetkinlikler ve degerler vardir.
Kisi bu 6zelliklere gercekten sahip olduguna inanmak ve bagkalarini da inandirmak
ister. Birey, cocukluk doneminde ailesiyle ya da akranlariyla kurdugu iletisimle
birlikte, icinde bulundugu sosyal ¢evrenin deger verilen oOzelliklerini 6grenmeye
baslar. Bu durum, ona ideal benligin ne olmasi gerektigini 6gretir. Ornegin, bireyin
sosyal cevresinde bulunan yetigkinlerin ¢caligkanliga, derslerden basarili olmaya ¢ok
onem vermelerinin ¢ocuk tarafindan bilinmesi, ona basarili olma ve ¢aliskanlik gibi
ozelliklere sahip olmasi gerektigini diistindiirebilmektedir. Diger taraftan birey,
yakinlar1 tarafindan kabul gérmeyen 6zelliklerini ve degerlerini igsellestiremez, bu
konuda c¢evresinden siirekli onay bekler. Ancak yakinlarinin kosulsuz ve olumlu
tepki gosterdigi davramslarin onaylandi@ini diisiiniirse, bunlar igsellestirir. Bu

sekilde bireyin “Ideal Benlik Kavrami1” belli bir olgunluga ulasir. (Leonard, 1995)

Pigkin’e (2003) gore bireyin olgunlagsmasiyla birlikte yasanti ve
deneyimlerinin etkisiyle, kendini daha gercekc¢i olarak degerlendirmesi beklenir.
Bireylerin sosyal ¢evrelerinde bulunan kisilerin kendilerine iliskin goriislerinden az

veya cok degisik diizeyde etkilendikleri bircok aragtirmaci tarafindan kabul



gormekle birlikte, her bireyin kendi davranislarimi denetleme potansiyelinin zaman

icerisinde gelistiginin unutulmamasinda yarar bulunmaktadir.

Benlik Saygisi (Self- Esteem)

Benlik saygisi, bireyin benlik imgesi ile ideal benligi arasindaki farka iligkin
goriigleridir. Bagka bir ifadeyle, bireyin sahip oldugu ozellikleri nasil algiladig ile
sahip olmasi1 gerektigini diistindiigii 6zellikleri arasindaki fark bireyin benlik saygisi
diizeyini ifade eder. Yukarida da sozii edildigi gibi, bireyin benlik imgesinin
gelismesine paralel olarak, sosyallesme siireci ile birlikte ideal benlik kavrami da
olugsma siirecine girmektedir. Bireylerde ideal benlik kavraminin olusmasi ile
birlikte, kendi benlik imgeleri ile ideal benlik kavramlari arasindaki farki
degerlendirmeleri de kac¢imlmaz bir durum olarak karsimiza cikmaktadir. Bu
siiregte bireylerin bu farki nasil degerlendirdikleri ve bu farkin onlarin duygusal

diinyalarini nasil etkiledigi de ayrica 6nem tagimaktadir. (Pigkin, 2003)

Goriildiigii gibi, benlik saygis1 kavraminin anlasilmasi icin bireylerin
kendilerine iliskin subjektif degerlendirmelerinin, benlik saygis1 iizerindeki
etkisinin anlasilmasinda biiyiik yarar bulunmaktadir. Ciinkii benlik saygisi
kavraminin temelinde bireylerin kendilerini degerlendirmeleri vardir. Bireyler,
ozellikle ¢ocuklar, kendilerini olumlu ya da olumsuz olarak degerlendirebilirler.
Bireylerin kendilerini olumlu ya da olumsuz degerlendirmelerinde belirleyici role

sahip olan iki kavram ise benlik imgesi ve ideal benlik kavramlaridir.

Cocuklar, anne ve babalarina kars1 biiyiik bir giiven duyarlar. Bu durumun
bir sonucudur ki, ¢cocuklar 6zellikle anne ve babalarinin degerlerini kosulsuz olarak
kabul etme egilimindedirler. Nitekim ¢ocuklarin biligsel gelisimi ile ilgili dnemli
aragtirmalar yapmis olan Piaget, 10 yasina kadar olan donemde c¢ocuklarin
degerlerinin bagkalarina bagimli oldugunu ve onlarin bu degerleri sorgulamadan

kabul ettiklerini savunmustur (Senemoglu, 1997).
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Cocuklar, anne ve babalar ya da kendilerine model olarak sectikleri bir
yetiskinin degerlerini sosyal etkilesimle birlikte fark etmeye basladiklarinda, bu
degerlerle kendi ozelliklerini karsilagtirarak kendi benliklerini degerlendirmeye
baslarlar. Bagka bir ifadeyle, eger cocugun sahip olmasi gerektigini diisiindiigii
ozelliklerle sahip oldugu oOzellikler arasindaki fark biiyiiyecektir. Diisiik benlik
saygisi olarak nitelendirilebilecek bu durum, cocuklarin kendilerine iliskin
memnuniyetlerini diisiireceginden, ¢ocuklarda da kaygi ve stresin artmasina yol
acabilmektedir. Hatta ¢ocuk bu siirecte anne ve babasinin beklentilerini kargilamak
icin ¢ok caba harcayabilmekte, bu beklentileri yerine getiremediklerinde ise

sucluluk duygusu hissedebilmektedir (Pigkin, 2003).

Erikson, diisiik benlik saygisina sahip kisilerin bagkalarina gore kendilerini
daha yalniz hissettiklerini, daha hassas ve elestirilere karsi daha kirilgan olduklarini;
istlendikleri gorevlerde diisiik performans gosterdiklerinde bundan rahatsizlik
duyduklart ve kisisel hatalar veya yetersizliklerini fark ettiklerinde tedirgin
olduklarmi belirtmistir (Cevher, 2004). Cocugun kendisini olumsuz olarak
degerlendirmesi ile baslayan bu durum, onun girisimcilik yoniinii de zayiflatmakta
ve basarili olabilecegi yeni deneyimlerle birlikte benlik saygisinin yiikselmesine
katkida bulunmasim engellemektedir. Ozellikle anne ve babalara burada onemli
sorumluluklar diismektedir. Anne ve babalarin c¢ocuklarina, onlarin olumlu
ozelliklerini fark etmelerini saglayacak deneyim olanaklar1 sunmalari, ¢ocuklarin

benlik saygisi diizeylerinin yiikselmesine katkida bulunacaktir.

Benlik saygisimin diisiikliigiinii 6zgiiven, benligi kabul, degerlilik ve esitlik
gibi kavramlarla iligkilendiren Dénmez’e (1985) gore, benlik saygisi; 6zgiiven,
benligi kabul, degerlilik ve esitlik duygularinin toplamindan olugmaktadir.
Degersizlik, giivensizlik, siiphe ve esitsizlik duygularimin ortaya ¢ikmasi, kisilerde
benlik saygisinin diismesine neden olmaktadir. Ozgiiven, degerli olma, siipheden

ariniklik ve esit olma ise benlik saygisinin yiikselmesine neden olmaktadir.

Diger taraftan, ¢ocugun sahip oldugu ozelliklerle, sahip olmas1 gerektigi

ozellikleri degerlendirmesi sonucunda olusan fark diisiik ise, cocugun yiiksek benlik
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saygisina sahip oldugu soylenebilir. Cocugun yiiksek benlik saygisina sahip
olmasinda, diisiikk benlik saygisina sahip ¢ocuklarda oldugu gibi, basta anne ve
babalar1 olmak iizere, sosyal cevrelerindeki yetiskinlerin onlara kars1 gosterdikleri
tutum, davranig ve tepkileri 6nem tasimaktadir. Cocuk yetiskinlerle girdigi iletisim
ve etkilesim ortamlariyla birlikte, toplum tarafindan kabul géren degerleri de zaman
icerisinde fark etmeye baslar. Cocuk fark etmeye basladigi bu degerleri, zaman
icerisinde kendi tutum, tepki ve davranislar ile karsilastirmaya baglar. Bu subjektif
degerlendirme sonucunda olusan farkin az olmasi ¢ocugun benlik saygisinin goreli

olarak yiiksekligini ifade eder. (Piskin, 2003)

Yiiksek benlik saygisina sahip bireylerin, yasamin cesitli alanlarinda
kendilerinin iyi olduklarmi inanma egiliminde olduklari sylenebilir. Bu durum
ogrenciler agisindan degerlendirildiginde, 6rnegin Matematik dersinde basarili olan
bir Ogrencinin, kendisini diger derslerde de basarili olabilecegini diisiinmesi,
miimkiin olabilmektedir. Belli bir alanda basar1 yakalayan bir 6grencinin, baska
alanlarda da basarili olabilecegine iliskin inanci, onun yeni deneyimler edinme
konusunda cesur davranmasina da katki saglayabilmektedir. Bunun sonucunda, yeni
ortaya c¢ikan bir durumda bireyin kendisinden beklenen standardi, sahip oldugu
potansiyeli ile gerceklestirecegine iliskin inanci, onun benlik saygisinin yiiksek

oldugunu ifade etmektedir.

Nuttal’a (2003) gore yiiksek benlik saygisina sahip ¢ocuklar:

e Kolayca arkadagslik kurabilirler.

® Yeni etkinliklere ilgi gosterirler.

e lsbirligi yapabilir ve yaslerma uygun rolleri gerceklestirebilirler.

e Davraniglarinm denetleyebilirler.

¢ Hem kendi baslarina ve hem de baska ¢ocuklarla oynayabilirler.

® Yaratict olmay1 severler ve cesitli durumlara iliskin kendi fikirleri
vardir.

e  Mutlu, enerji doludurlar ve destege gereksinim duymadan bagkalariyla

konusabilirler.
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Grose (2003) ise, benlik saygis1 gelismis cocugun 6zelliklerini,

Kendini degerli hissetme
Yapabilecegine inanma

Kendisini 6grenen olarak takdir etme olarak betimler.

Nuttal’a (2003) gore diisiik benlik saygili cocuklar ise:

Higbir seyi iyi yapamam.
Biliyorum, bunu yapamam.
Biliyorum basarisiz olacagim.

Kendimi sevmiyorum, keske farkli biri olsaydim gibi diisiincelere

sahiptirler.

Burada 6nemli bir noktaya deginmekte yarar bulunmaktadir. Bireyin benlik

saygisinin olusma siirecinde Ozellikle ana-babalarin ¢ocuklarinin sahip oldugu

ozelliklere iliskin verdikleri geri bildirimler, bireyi oldugu gibi kabul edilmesine

dayandirilmali, onun gercek ozelliklerini yansitmalidir. Ana-babanmn bu konuda

tutarli tepkiler vermeleri, ¢ocugun gercek oOzelliklerine iliskin tutarli bir algi

olusturmasina katki saglayacaktir. Bu konuda Stein ve Book’un (2003) ileri siirdiigii

goriisii onem tasimaktadir:

Cocuk, “Ben degerliyim” sozii ile kendine telkinde bulunuyor olsa dahi,

benlik saygisi icin gerekli yasam becerileri olusmadan, bu giiven sozciiklerinin

bir yarar1 olmayacaktir. Bolca sarf edilen dayanaksiz giiven sozciikleri,

cocuklarin sonralar1 hak etmedikleri, kazanilmamis basarilari bir erdem olarak

gormelerine yol acacaktir. (Stein ve Book, 2003: 115)

Coopersmith’e gore cocuklar iyi ya da kotii, aptal ya da akilli olma

kaygisiyla dogmaz, bu fikirlerini zamanla gelistirirler. Cogunlukla cevrelerinde

onemli gordiikleri kisilerin davraniglarina dayanarak kendileri ile ilgili bir imge
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gelistirirler. Bu imge cocugun kendisi hakkindaki algilarimin ve fikirlerinin
icerigidir. Basar1 ya da basarisizlik beklentisi, ne kadar caba harcamasi gerektigi,
farkli deneyimlerden sonra daha etkin olmaya baslayip baslamayacagi gibi inanglar
bunun igerisindedir. Eger bir ¢ocugun benlik saygisini olumlu seviyede tutmak
isteniyorsa, anne baba ve okul arasinda bir ortakligin olmasi gerekmektedir. Evde
benlik saygisinin saglanmasinda anne baba etkili iken, sinif ortaminda kendi
becerilerine giivenmesini saglayarak onu destekleyecek Kkisiler, dgretmenler ve
akranlardir. Coopersmith bu sebeple, ¢ocukta benlik saygisi olusturulurken anne
baba, okul ve cocuk arasinda isbirligi gerektigini sdylemektedir. (Coopersmith,

1967 ve 1991; Akt: Karademir, 2007)

Bireyler, ergenlik siireci ile birlikte kendilerini daha tutarli bir bigimde
degerlendirmeye  baglarlar. Cocuklarin  tersine  ergenler, bir alandaki
basarisizliklarini diger alanlara genelleme egilimde degildirler. Cesitli durumlarda
kazandiklar1 basar1 ya da basarisizliklar1 birbirinden kolaylikla ayirabilirler.
Nitekim “Konuyla Ilgili Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar” bashiginda da atifta
bulunulacag gibi, Martins ve digerleri (2002) Lizbon’daki 838 ilkogretim ikinci
kademe (secondary-school) yedinci, sekizinci ve dokuzuncu siif 6grencisi iizerinde
yaptiklar1 arastirma bu goriisii desteklemektedir. Bu arastirmada, yedinci siif
ogrencilerinde akademik basarinin benlik saygisi {izerindeki ana etken oldugu,
ayrica yiiksek basariya sahip olan yedinci sinif 6grencilerin benlik saygisi diizeyleri,
diisiik basariya sahip olan yedinci sinif 6grencilerin benlik saygisi diizeylerinden
daha yiiksek oldugu saptanmistir. Ancak sekizinci ve dokuzuncu sinifta yiiksek
akademik basariya sahip Ogrencilerin, diisiik basariya sahip olan 6grencilere gore
daha yiiksek benlik saygisina sahip olduklar1 yoniinde bir bulgu elde edilememistir.
Martins ve digerleri (2002) bu durumu, gen¢ ergenlerin (yedinci smif
ogrencilerinin) benlik saygilarinin dogrudan ders basarilarindan etkilenmesini, bu
ogrencilerin yaslar1 ilerledikce kendi benlik saygilarina iliskin algilarim
kendilerinin yoneterek, diisiik akademik basariya sahip olmalarina ragmen, benlik
saygisi diizeylerini kabul edilebilir diizeyde tutabilme yeterliligini kazanmalarina

baglamislardir.
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Benlik Saygisim Etkileyen Faktorler

Coopeersmith’e gore benlik saygisinin  gelisiminde dort temel etken

bulunmaktadir: (Akt. Bilgin, 2001)

1. Bireyin, yasaminda 6nemli bir yere sahip olan bireylerden gordiigii ilgili,
kabul edici ve saygili davraniglarin derecesi.

2. Bireyin basarilari, icinde bulundugu durum ve sahip oldugu konum.

3. Bireyin, baskalar: tarafindan kendisi i¢in yapilan degerlendirmelere nasil
karsilik verdigi.

4. Bireyin, bagkalar1 tarafindan kendisi icin konulan ve kendisini istedigi

amaglara ulagip ulasmamasi

Onceki boliimlerde belirtildigi gibi, bireyin benlik saygisi iizerinde anne
baba ve Ogretmen oldukca etkilidir. Basta anne baba ve 6gretmenler olmak iizere
cocugun yakin ¢evresindeki kisilerin cocuga kars1 tepkileri, benlik saygisini olumlu
ya da olumsuz yonde siirekli bicimde etkilemektedir. Bu durum, bireyde diisiik ya
da yiiksek benlik saygisi olusmasinda temel nedendir. Anne baba tutumlarinin,
deger verici ve kosulsuz sevgiye dayali olmasinin, cocugun kendisine deger
vermesine ve benlik saygisinin yilikselmesine neden olabilecegini beklenmektedir.
Nitekim Coopersmith (1967, Akt: Cevher, 2004), ailelerin cocuklarin1 kabul
ettiklerini ifade ettikleri, simirlar1 agikca belirttikleri ve ¢ocuklarina saygi
gosterdikleri zaman, ¢ocuklarin daha yiiksek benlik saygisina sahip olma egiliminde

olduklarim saptamistir.

Diger taraftan anne baba tutumlarimin c¢ocugun davraniglarini
degerlendirmeye, kontrol etmeye ve sekil vermeye dayali olmasinin, anne baba ve
cocuk arasindaki iletisimin saglikli olmamasinin ¢ocugun benlik saygisinin
diismesine neden olabilecegi diisiiniilmektedir. (Dilek, 2007) Nitekim literatiirde
anne baba ¢atigmasinin, ¢cocuklarla anne baba arasindaki iletisimi olumsuz yénde
etkileyerek, cocuklarin benlik saygisi iizerinde olumsuz etkiye sahip oldugunu

gosteren arastirmalar da bulunmaktadir. (Amato, 1986:406)
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Cocuk okulla tamstiginda onun benlik saygisi iizerinde anne baba kadar
etkili olan diger bir kisi ise 6gretmendir. Cocugun benlik saygis1 tizerinde etkili olan
Ogretmen-6grenci etkilesimine deginen Piskin’in (2003) su goriisleri dikkat

cekicidir:

Ogrencilerin, statii sahibi ve kendileriyle yakin iliskiler kurabilen
bireylerin tutum ve davramslarindan etkilendikleri bilinmektedir. Ulkemizde
ogretmenlerin 6grencilerin goziinde saygin bir yeri oldugunu, ancak gereksinim
duyulan sicak ve yakin iliskinin ¢ogu zaman kurulamadigini gormekteyiz.
Dolayisiyla 6grencilerin goziinde belli bir yeri ve sayginligi olan dgretmenlerin,
ogrencilerinin benlik saygisi diizeyini gelistirebilmeleri i¢in oncelikle onlarla
sicak ve yakin iligkiler kurmalar1 gereklidir. Unutulmamalidir ki, 6grencilerin
benlik saygilarinin gelisimi ancak kaliteli bir 6gretmen-6grenci etkilesiminden

geger. (Piskin, 2003)

Ogretmenlerin 6grencilerle kuracag deger verme, kosulsuz sevgi ve kabule
dayal1 iletisim ve etkilesimin 6grencilerin benlik saygilan iizerinde olumlu bir etki
yaratacagl, aksi durumun ise Ogrencilerin benlik saygilarini olumsuz ydnde

etkileyecegi beklenmektedir.

Ancak bireyin benlik saygisimi etkileyen anne baba ve Ogretmen gibi
faktorlerin disinda baska faktorler de bulunmaktadir. Bireyin benlik saygisini
etkileyen faktorleri arastiran bir¢ok goriis, benlik saygisinin gelisiminde sosyal

iletisim ve etkilesimin iizerinde yogunlagmistir. (Cevher, 2004)

Diger taraftan bireyin elde ettigi basarilar1 da benlik saygisi tizerinde olumlu
bir etki yaratmaktadir. Bireylerin akademik basarilar1 arttik¢ca benlik saygisi
diizeylerinin de arttigim1 ortaya koyan birgok arastirma bulunmaktadir. Ornegin,
Cankaya (2007), lise 1. ve II. simif Ogrencilerin benlik saygisi diizeylerinin
akademik basarilarina gore degistigini, akademik basaris1 yliksek oOgrencilerin
benlik algis1 puanlariin da yiiksek oldugunu saptamistir. Cankaya’ya (2007) gore
bu bulgu, akademik basan arttik¢a, Ogrencilerin benlik saygilarinin da arttigim

ortaya koymaktadir.
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Bireyin bagkalan tarafindan degerlendirilmesine nasil bir tepki verdigi,
benlik saygisi iizerinde etkili olan diger bir faktordiir. Ornedin, ¢ocukluk
doneminde biiyiik giiven duydugu anne ve babasinin kendisi hakkinda olumsuz bir
goriise sahip oldugu kanisindaki bir cocuk, bu olumsuz goriisii kolaylikla kabullenip
i¢sellestirerek, benlik algisini bu olumsuz goriise gore belirleyebilmektedir. Bunun
sonucunda ¢ocukta diisiik benlik baygisi olusabilmektedir. Ancak ergenlik donemi
ile birlikte birey kendisi hakkindaki olumsuz goriisleri hemen kabullenmemektedir.
Ornegin ergenler, anne babalar1 tarafindan olumsuz olarak degerlendirilen bir
durumda, akranlarimin ya da cevrelerindeki diger kisilerin goriislerine de
bagvurarak, olumsuz olan bu durumla basa ¢ikmaya caligmaktadirlar. Ayni duruma
farkli ¢cevrelerden verilen tepkiler catistiginda, bu tepkileri degerlendirerek, olumlu

tepkinin kendilerini yansittigim diistinerek, benlik algilarina yon verebilmektedirler.

Bireyin, bagkalar1 tarafindan kendisi icin konulan ve kendisinin istedigi
amaglara ulasip ulasmamasi ve bu amaclarin onun potansiyeline uygun olmas1 da
benlik saygisi iizerinde etkili olan bir diger faktordiir. Birey kendi potansiyeline
uygun olarak verilen bir amaci gerceklestirmesi sonucunda aldigi olumlu tepkiler,
onun benlik saygisinin yiikselmesini de beraberinde getirecektir. Ancak bu amacin
potansiyeline uygun olmamast ya da herhangi bir nedenle bu amaci
gerceklestirememesi benlik saygisinin diismesine neden olacaktir. Burada onemli
olan, ¢cocugun benlik saygisinin olumsuz etkilenmemesi i¢in onun seviyesine uygun
gorevler verilmesi ve bu gorevi gerceklestirebilecegine iliskin inancinin g¢evresi

tarafindan desteklenerek pekistirilmesidir.

Yukanida sozii edilen tiim faktorlerin benlik saygisinin alt boyutlar olan
sosyal benlik saygisi, bedensel benlik saygis1 ve akademik benlik saygisini da
etkilemektedir.

Benlik Saygisimin Hiyerarsik Yapisi

Onceki béliimlerde, cocuklarin anne baba ve g¢evresindeki yetiskinlerin

tutumlarinin da etkisiyle, belli bir alana iliskin benlik saygilarim diger alanlara da
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genelleme egiliminde olduklarindan bahsedilmisti. Ancak bu durum, zaman
ilerledik¢ce cocugun o6zellikle yeni deneyimlerle karsilasmasina bagl olarak, ona
degisik alanlarda basarili olup olmadigimi degerlendirebilme firsatin1 bulmasina

bagh olarak degisiklik gosterebilmektedir.

Shavelson ve Bolus, (1982) “Bir bireyin belli bir alandaki benlik saygisi
diisiik iken bagka bir alanda yiiksek olabilir mi?” sorusuna yanit ararlarken, benlik
saygisinin hiyerarsik yapisinin iyi bilinmesi gerektigini savunmuslardir. Bir bireyin
belli bir duruma iligkin benlik saygisimin diisiik iken, o bireyin bagka bir alandaki
benlik saygisi yiiksek olabilmektedir.

Bireylerin yetenekli oldugu bir¢ok alan bulunmaktadir. Birey, bir alanda
listin bir performans gosterirken, baska bir alanda diisiik bir performans
gosterebilmektedir. Onemli olan, bireyin yetenekli oldugu alanlarda kendi

potansiyelini sergileyebilme olanagini bulabilmesidir.

Cocuk, ozellikle okulla tanmistigt zaman, yetenekli olup olmadigim
degerlendirebilecegi farkli durumlarla kargilagmaktadir. Bununla birlikte farkli
alanlardaki yeteneklerini birbirleriyle karsilastirmasi da miimkiin olmaktadir.
Ornegin, Matematik dersinde kendisini yetersiz ve basarisiz hisseden diisiik benlik
saygisina sahip bir 6grencinin, basarili oldugu miizik dersinde benlik saygis1 yiiksek
olabilir. Dolayisiyla, bireyin belli bir alandaki benlik saygisi diisiik iken, baska bir
alandaki benlik saygis1 yiiksek olabilmektedir.

Ancak basarisiz oldugumuz ve kendimizi yetersiz gordiigtimiiz bir durum ile
sik sik karsi karsiya kalmamiz sonucunda, bu duruma iligkin spesifik benlik
saygimiz bizim genel benlik saygi diizeyimizi olumsuz bi¢cimde etkileyebilmektedir.

(Piskin, 2003)
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Yukandaki tartigsmalar 15181nda Shavelson ve Bolus, (1982) bireylerin benlik
saygilarinin hiyerarsik yapisini, Sekil 2° deki gibi incelemislerdir.

b UL
(BUTUNCUL)
BENLIK SAYGISI
| 1
Akademik Akademik
Benlik Olmayan Benlik
Saygisi Saygisi
Tiirkce Sosyal Benlik Bedensel Benlik
Saygisi Saygisi
Matematik Ana-Baba ile Olan Yetenekler

Miskiler

Fen Bilimleri

Mliskiler

Diger Insanlarla Olan Dis Gortiniis I

Sosyal Bilimler

N N N N

Digerleri

[ s I S S

Sekil 2: Benlik Saygisinin Hiyerarsik Yapisi (Shavelson ve Bolus,1982)
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Lawrence, (2006) “Benlik Saygis1” terimi yerine “Global Benlik Saygisi”
teriminin kullanilmasina gerekg¢e olarak, benlik saygisinin hiyerarsik yapisinin daha
iyl anlasilmasi bakimindan, “Global Benlik Saygis1” teriminin farkl alt yapilardan
olusan bir biitiinii “Benlik Saygis1” kavramina gore daha iyi ifade etmesi nedeniyle

tercih edildigini belirtmistir.

Sekil 2° de goriildiigii gibi, Shavelson ve Bolus, (1982) “Global (Biitiinciil)
Benlik Saygisi”m1 “Akademik Benlik Saygisi” ve “Akademik Olmayan Benlik
Saygis1” olarak iki boyutta incelemisleridir. Akademik olmayan Benlik Saygis1 da
kendi icinde “Sosyal Benlik Saygisi” ve “Bedensel Benlik Saygis1” olarak iki
boyutta ele alinmistir. Sosyal Benlik Saygisinin anne baba ile olan iliskiler ve diger
insanlarla iliskiler olmak iizere iki boyuttan olustugu, bedensel Benlik Saygisinin

ise yetenekler ve dis goriiniis olmak {izere iki boyuttan olustugunu savunmuslardir.

Akademik Benlik Saygis1 ise Tiirkce, Matematik, Fen Bilimleri, Sosyal

Bilimler ve diger dersler olmak iizere bes boyutta ele alinmistir.

Akademik Benlik Saygisi (Academic Self-Esteem)

Coopersmith, (1982, Akt: Bodnovich, 2002) akademik benlik saygisini
bireyin akademik performansini ifade eden, benlik saygisiyla iliski icerisindeki
kisisel bir 6zellik olarak tamimlamistir. Coopersmith, yiiksek akademik benlik
saygisina sahip cocuklarmm kendi cevrelerinde kesifci, israrci ve aktif katilim
gosterdiklerini  belirtmistir. Ayrica yiiksek akademik benlik saygisina sahip
cocuklarin basarisizliklarin kolaylikla iistesinden gelebileceklerini savunmustur.
Coopersmith’e (1967) gore ev ortami, ¢ocugun akademik benlik saygisi gelisiminin
en onemli belirleyicisidir. Erken ¢ocukluk doneminde (okul oncesi donem) ¢cocugun
bakimi, ¢cocugun akademik benlik saygis1 gelisiminde ev ortamu kadar belirleyici bir
oneme sahiptir. Bodnovich, (2002) yiiksek akademik benlik saygismna sahip
cocuklarin kendi cevrelerini degistirebilmeye uygun yapida ¢ocuklar olduklarim

savunmustur.
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Walker’in (2006) aktardigina gore Carroll, akademik benlik saygisini
cocugun kendi 6grenme becerilerini sinif arkadaglarina gore degerlendirmesi olarak
tammlamistir. Walker’a (2006) gore akademik benlik saygisi ayrica, ¢ocugun

cevresindeki degisikliklere etkin olarak uyum saglamasini yansitmaktadir.

Warash ve Markstrom’a gore (2001: Akt: Bodnovich, 2002) akademik
benlik saygisi, cocugun diger smif arkadaslar1 i¢inde kendi 6grenme yetenegini
nasil gordiigii olarak tanimlanabilir. Akademik benlik saygisi, cocugun okul
ortaminda cevreyle etkilesip, c¢evreyi dikkatle inceleyerek, ¢evresindeki
degisikliklere etkili bir bigimde uyum saglamasin1 ifade eder. (Warash ve

Markstrom, 2001: Akt: Bodnovich, 2002)

Akademik benlik saygisinin gelisiminde anne baba tutumlarinin 6nemine
deginen Warash ve Markstrom, (2001, Akt: Bodnovich, 2002:1) yaptiklar
arastirmada anne ve babanin ¢ocuklarina tutarhh davranmalarinin, kiz ¢ocuklarinin
akademik benlik saygilarn ile iligkili oldugunu gostermistir. Babalarin
davraniglarinda tutarli olmalar1 halinde, kiz ¢ocuklarinin yiiksek akademik benlik
saygisina sahip olduklarimi savunmuslardir. Anne babanin tarafsiz ve dengeli
olmalarmin kiz ve erkek cocuklarin akademik benlik saygilarim farkli bigimde
etkilemektedir. Warash ve Markstrom’un (2001, Akt: Bodnovich, 2002:1) yaptiklar
arastirmada babalarin tarafsiz ve dengeli davranmalan ile erkek c¢ocuklarin
akademik benlik saygilart arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Annelerin
tarafsiz ve dengeli davranmalarinin ise kiz ¢cocuklarinin akademik benlik saygilari
izerinde onemli bir etkiye sahip olmadig1 saptanmistir. Bu arastirma sonuglarina
gore, anne ve baba tutumlar, ¢ocuklarin akademik benlik saygilarinda temel etken
olmakla birlikte, anne baba tutumlarinin kiz ve erkek cocuklarinin akademik benlik
saygis1 gelisiminde farkl etkiler yarattigi sdylenebilir. Bu bulgular, Coopersmith ve
Gilbert’in (1982) elde ettikleri arastirma bulgular1 ile oOrtiismektedir. Nitekim
Coopersmith ve Gilbert, (1982) anne baba tutumlarinin ¢ocugun akademik benlik
saygisi gelisiminde temel etkiye sahip oldugunu; babalarin daha c¢ok tarafsiz ve
dengeli davranmalar1 durumunda ise, kiz cocuklarinin daha yiiksek akademik benlik

saygisi puani elde ettiklerini saptamiglardir.



21

Cocuk okula basladiginda, onun akademik benlik saygisi iizerinde etkili
olan en onemli kisilerin basinda dgretmen gelmektedir. Nasil ki ¢ocugun benlik
saygisi, okula baslamadan once en ¢ok anne ve babasindan etkileniyorsa, okula
basladiktan sonra da akademik benlik saygisimi en cok etkileyen kisi 6gretmendir.
Ogretmenin ¢ocukla kurudugu iletisim ve etkilesim bicimi, ogrencilerin
basarilaryla ilgili verdigi geri bildirimler, yarattigi siif i¢i Ogrenme ortami

ogrencilerin akademik benlik saygilarini etkileyebilmektedir.

Smith ve Sapp, (1998, Akt: Bozanoglu, 2005) yaptiklar1 arastirmada
akademik benlik saygisi ile akademik basar1 ve benlik saygisi ile i¢sel denetim
odag arasinda anlaml iligkilerin oldugunu gostermis ve eger égrencinin akademik
benlik saygist diizeyi yiikseltilecek olursa, bunun akademik performansa

yansiyacagl yorumunda bulunmuglardir.

Johnson ve Taylor (2001, Akt: Walker, 2006) yaptiklarn1 arastirmada,
akranlarla etkilesimin akademik benlik saygisi iizerinde dnemli etkiye sahip oldugu
saptanmustir. Ustiin yetenekli 34 ilkogretim 6grencisi iizerinde yapilan arastirmada,
igbirlikli 6grenme ortamindaki iistiin yetenekli 6grencilerin akademik benlik saygisi
diizeylerinin, bireysel 6grenme ortamindaki iistiin yetenekli 6grencilerin akademik
benlik saygisi diizeylerine gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Bu bulgu,
O0grenme ortamindaki isbirligine dayali etkilesimin, akademik benlik saygisi

tizerinde ne denli etkili oldugunun vurgulamasi bakimindan olduk¢a 6nemlidir.

Kappan’a (1994) gore bircok arastirmaci, Ogrencilerin ne kadar iyi
performans gosterdigi ile benlik saygisi arasinda anlaml bir iligki olup olmadigina
bakmak yerine, akademik benlik saygis1 gibi, basarili olduklar spesifik bir alandaki
benlik saygisi ile gosterdikleri performansin niteligi arasinda anlamli bir iliski olup
olmadigina bakmanin daha dogru olacagimi diisiinmektedir. Nitekim Hoselton’a
(2004) gore, ogrencilerin akademik basarilariyla ilgili diisiinceleri, 6grencilerin

genel benlik saygilarin1 degil akademik benlik saygilarim etkiler.
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Rosenberg ve arkadaslar1 (1995), genel benlik saygisi ile spesifik benlik
saygist (6rnegin, akademik benlik saygisi) arasindaki iliskiyi inceledikleri
caligmalarinda, akademik benlik saygisi ve global (biitiinciil) benlik saygisinin
kesinlikle birbirinden farkli korelasyonlari oldugunu, birbirinin yerine gecebilir
olmadiklarii, dolayli olarak birbirlerini etkilediklerini saptamislardir. “Global
Benlik Saygisi1” bastan basa psikolojik olarak iyi olma ile ilgili olmaya egilimlidir.
Benlik saygisinin 6zellikle insan dogasi iizerinde etkili oldugu diisiiniilmektedir.
Ozel benlik saygisi, global benlik saygisinin tersine, daha yargilanabilir ve
degerlendirilebilirdir. Daha biligsel bir unsura sahip goriiniir. Davranisla ve
davranmisin sonuclariyla daha cok iligkili olma egilimlidir. Rosenberg’e gore
Akademik Benlik Saygisi, okul performansinin ¢ok daha iyi bir belirleyicisidir.
(Cevher, 2004)

Goriildiigii gibi arastirmacilar basar1 ya da performansin benlik saygisi ile
degil, akademik benlik saygis1 ile birlikte incelenmesi gerektigi goriisiinii

savunmaktadirlar.

Ogrencilerin Ders Basarilarim Etkileyen Faktorler

Bu arastirmanin temel amaci olan, “Ilkégretim Besinci Sinif Ogrencilerinin
Akademik Benlik Saygis1 Diizeyleri Ile Ders Basarilar1 Arasindaki liski” nin daha
saglikli bicimde ¢oziimlenebilmesi igin, Ggrencilerin ders basarilarimi etkileyen
faktorlerin de bu arastirmada belirtilmesine de ihtiya¢ duyulmaktadir. Dolayisiyla

bu boliimde, ders basaris1 ve ders bagarisini etkileyen faktorler incelenecektir.

Wolman’a (1973) gore basari, “istenilen bir sonuca ulagsma yoniinde bir
ilerlemedir”’. Basarida amacin 6neminin vurgulayan Wolman, (1973) bu amag icin

bireyin ¢abasiyla belli bir ilerleme gostermesi gerektigini ifade etmistir.

Bloom’a (1998) gore basari, kisinin ¢evresiyle etkilesimlerinin {iiriinii olarak
gelistirdigi hedeflerle tutarli davranislar biitiiniidiir. Bloom (1998) basarinin

tanimlanmasinda 6zellikle ¢evresel etkilesimlerin 6nemine deginmektedir. Bloom’a
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(1998) gore basart kavrami, ¢evresel etkilesimlerinden bagimsiz diisiiniilmemelidir.
Birey c¢evresiyle etkilesime girdikce, ortaya c¢ikan cesitli hedeflerle karsilasir.
Bireyin bu hedeflerle tutarli davramislar gelistirerek, s6z konusu hedefleri
gerceklestirmesi ise bireyin basarili olmasimi ifade eder. Basan ile ilgili birgok
arastirmacinin tamimlarinmi siralayabilmek miimkiindiir. Ancak, hemen hemen tiim
tamimlarda dikkat ceken nokta oncelikle bireyin gerceklestirmesi gereken bir
hedefin bulunmasit ve bu hedefi gerceklestirme konusunda c¢aba sarf etmesidir.
Basar1 kavraminin temel unsurlarindan biri olan bireyin belli bir hedefe yonelik
caligmasinda giidiilenme 6nemli bir yer tutar. Bireylerin basarili olabilmeleri icin
belli bir hedefin var olmasi yeterli degildir. Bireylerin basarili olabilmeleri i¢in bu
hedefe kendilerini vermeleri, zaman ayirarak caba sarf etmeleri gerekmektedir.

(Agikgoz, 2003)

Basari, yukarida sozii edildigi gibi olduk¢a kapsamli bir anlama sahip
olmakla birlikte, egitimde basar denildiginde genellikle, okulda okutulan derslerde
gelistirilen ve ogretmenlerce takdir edilen notlarla, test puanlartyla ya da her
ikisiyle belirlenen beceriler ya da kazanilan bilgilerin ifadesi olan akademik basar

kastedilmektedir. ( Carter ve Good 1973, Akt: Erdorgu, 2006)

Ogrencilerin basarilarini etkileyen faktorlere bakildiginda, bircok faktorden
bahsetmek miimkiindiir. Ancak bu faktorleri dort temel baslikta toplayabilmek

miimkiindiir. Bunlar:

Bireysel nedenler
Aile ortami

Ogrenme ortam1

Lol

Dagsal olanaklar

Bireysel Nedenler

Bireyin sahip oldugu ozellikler, onun ders basarisinda onemli bir yer

tutmaktadir. Ac¢ikgoz’e (2003) gore 6grencilerin okula girdiklerinde sahip oldugu
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ozellikleri farkli oldugu icin Ogrenme-Ogretme siireclerindeki konumlari ve bu
siireglerin sonundaki basari durumlar da farklilik gostermektedir. Acikgoz, (2003)
bu duruma iliskin verdigi bir ornekte, tahtada ¢6ziilen bir problem 6rnegini, bu
ornekle ilgili aciklamalari, her 68rencinin aym sekilde algilamayacagini, dolayisiyla

bu 6rnekten ayn1 derecede yararlanamayacagin belirtmistir.

Bireylerin zeka diizeyleri, giidiilenmeleri, 6grenme stratejileri, tutumlari v.b.
bireysel 6zellikleri, dogrudan ya da dolayl1 olarak basariy1 etkileyebilmektedir.

A

Bireyin basarisina 6nemli olgiide etki eden “Zekd” ya iliskin literatiirde
oldukg¢a farkli bakis agilarindan kaynaklanan farkli tanmmlamalar s6z konusudur. Bu
arastirmanin odagindan sapma kaygisi nedeniyle, uzun zamandir tartigilan ve
tartisilmaya da devam eden bu konuya deginilmemesinin daha uygun oldugu
diisiiniilmektedir. Ancak zekdya iliskin bugiine kadar gelistirilen farkli tanimlar
arasinda birka¢ benzer nokta dikkat cekmektedir. Bu benzerlikler, zekanin bireyin
sahip oldugu potansiyeli ile bu potansiyelden yararlanarak yeni durumlara uyum
saglayabilmesi ve karsilastigt sorunlara ¢oOziim bulabilme yetenegi olarak

Ozetlenebilir. S6zii edilen bu durumlar bireyden bireye farklilik gostermekte ve okul

basarisina etki etmektedir.

Bacanli’ya (1999) gore zeka, ilkogretim cagindaki cocuklarin okuma-yazma
konusundaki ilerlemelerinde ya da geri kaliglarinda eger baska olumsuz bir etken

yoksa dgrenme yeteneginin en giiclii belirleyicisidir.

Cocuk ne kadar zeki olursa, nesneler ve diisiinceler arasindaki iliskileri o
farkliklar1 o kadar kolay bulur ve bunlari yeni durumlara o kadar kolay uygular.
Boylece zeki ¢ocuklarin normal ya da normalin altinda zeké diizeyine sahip olan
cocuklara gore daha cok, daha cabuk ve kolay 6grendikleri ve bunun sonucunda

daha basarili olduklar1 s6ylenebilir.

Bireyin basarisinda etkili olan diger bireysel ozellik ise giidiillenmedir.

Batlas, basar1 giidiisiinii, kisinin yaptig1 isi siirekli olarak “en iyi” yapma arzusu,
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yapilan her iste belirli bir mikemmellik diizeyine ulasma cabasi olarak

tammmlamustir. (http://www.baltas-baltas.com/makaleler.asp?makaleid=156)

Baltas, basan giidiisii yiiksek bir bireyin 6zelliklerini soyle tanimlamistir:

Yaptig1 iste somut sonuglar almak ister. Sinirlarin1 zorlayan ama
basarilabilir, orta diizeyde risk almayi tercih eder. Kendini sinamay1 sever, ama
basar1 sansi olmayan ve gerceklerle bagdasmayan durumlardan da uzak durur.
Geribildirim almak ister. Yiiksek basar1 giidiisiine sahip kisiler, yaptiklar isin,
gosterdikleri ¢abanin karsiligimi gérmek isterler. Boylece basar1 diizeylerini
degerlendirme sansi kazanir, hedeflerini mevcut duruma uyarlama olanagi
bulurlar. Isine dort elle sarilir. Bir isi yarida birakmak zorunda kaldiginda
rahatsiz olur, isten basini kaldirmakta zorlanir. Kisisel sorumluluk {istlenir. Bir
isin  yapilmasinin  ve sonuc¢landirilmasinin  sorumlulugunu  yiiklenir.

(http://www.baltas-baltas.com/makaleler.asp?makaleid=156)

Basar1 giidiisii yiiksek bir bireyin yukarida sozii edilen ozelliklerinin bir

sonucu olarak yiiksek basar1 gostermesi beklenmektedir.

Basariya iliskin bireysel ozelliklerden digeri ise Ogrenme stratejileridir.
Acikgoz’e gore kavrama/hatirda tutma, geri getirme/kullanma, planlama ve
zamanlama, konsantre olma ve yonetme gibi etkili 6grenme stratejileri, 6grenmeyi

gelistirerek bagarinin artmasina katki saglamaktadir.

Aile Ortam

Ogrencilerin basarilarim etkileyen bir diger 6nemli faktor ise aile ortamudir.
Ciiceloglu’'na gore (2006), aile igerisindeki iletisim ve etkilesim bi¢imi ¢ocugun
basarisin1 olumlu ya da olumsuz ydnde etkileyebilmektedir. Ciiceloglu (2006)
cocuklarin basarili olmast icin, ailelerin ©ncelikle cocuga saygi duymalan
gerektigini ifade etmistir. Bunun icin, ailelerin ¢ocugun bulundugu her ortamda
onun sinirlarina ve sorumluluklarina saygi gostermelerinin, ¢ocugun yerine karar

vermemelerinin, konustugu zaman onu dinlemelerinin, diisiince ve duygularim
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yargilamamalarinin, olaylar1 onun goziiyle gormelerinin, ¢ocugu destekleyen bir

ortam yaratarak onun basarisini olumlu yonde etkileyecegini savunmustur.

Cocugun basarih olmasi igin ailenin c¢ocuga karsi gosterdigi tutumun
onemini vurgulayan Piskin, (2003) basarisizligt konusunda ne ailesinin ne de
Ogretmeninin baskisin {izerinde hi¢ hissetmeyen bir ¢cocugun biiyiik bir olasilikla
bu basarisizligi konusunda kaygi duymayacagini, ancak kendisinden hi¢ bir sey
istenmeyen ve beklenmeyen bir cocugun da biiyiik bir olasilikla kayda deger bir sey

iretemeyecegini ve basaramayacagini savunmustur.

Ailelerinin yanlis tutumu, ilgisizligi, baskisi, sertligi, sevgisizligi ya da asirt
ilgisi gibi durumlar 6grencilerin ders ¢alismaktan sogumalarina, korku ve gerginlik

duymalarina neden olmaktadir. (Kiiciikahmet, 2001)

Satirin  (1996) yaptigi arastirmada, cocuguna yakin ilgi gOsteren,
cocugunun c¢alisma ortamini diizenleyen ve planlayan, cocugunun basarisini Gviicii
sozlerle destekleyen, ¢ocugu basarisizlikla karsilagtiginda onu calisirsan “Basarili
Olursun” sozleriyle yiireklendiren anne babalarin ¢ocuklarinin  akademik

basarilarinin yiiksek oldugu saptanmaistir.

Yapilan arastirmalara gore, ailenin sosyo-ekonomik durumunun da 6grenci
basarisi iizerinde onemli bir etken oldugu saptanmistir. Bu arastirmalara gore gelir
durumu yiiksek olan 6grencilerin, gelir durumu diisiik olan 6grencilere gore daha
yiikksek ders basarisina sahip olduklarim1 ortaya koymaktadir. (Duman, 2006;
Piyanci, 2007; Arabaci, 2006)

Ogrenme Ortami
Bir 6grenmenin istenilen sekilde sonuglanmasi; ¢ocugun veya dgretmenin

merkezde olmasina, ¢cocugun zihinsel yapisina, sinif ortaminin fiziksel durumuna,

zamanin etkili kullanimina, simif atmosferine, Ogretmen tarafindan kullanilan
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yontem ve tekniklere, Ogrenme merkezlerinin olusturulmasina, uygun

degerlendirmeye baglidir (Akyol, 2000).

Johnson ve Johnson (2000; Akt: Yilmaz, 2001), 6grenme ortamlarinin

temelde ii¢ kategoriye ayrilabilecegini belirtmektedirler:

1. Baz1 6grencilerin kazanirken diger bazilarinin kaybettigi ve kimin “en

iyi” oldugunu ortaya c¢ikarmak igin Ogrencilerin birbiriyle yaristigi yarismact

O0grenme ortami.

2. Digerlerinin ne yaptigiyla ilgilenmeksizin kendi amaglarini

gerceklestirmek {izere 6grencilerin tek basina ¢alistigi bireysel 6grenme ortami.

3. Sonuca gore grup iiyelerinin ya birlikte kazandigi ya da birlikte
kaybettigi, ortak amaclar cercevesinde birlikte calismayr gerektiren i birligine

dayali 6grenme ortama.

Yarismaya dayali 6grenme ortaminda Ogrencilerin 6grenme amaglart ortak
olmakla birlikte amaglarin gerceklesmesi yoniinden dgrenciler arasinda olumsuz bir
iligki vardir. Gruptaki bir bireyin amaclarina ulagmasi, digerlerinin amaclarini
gerceklestirememesine baghidir. Basarili sayilabilmek icin digerlerinin basarisiz
olmasi gerekmektedir. Bireyin ulagsmak istedigi sonu¢ sadece kendisi igin yararl

iken gruptaki diger bireyler icin olumsuzdur.

Bireysel calismaya dayali Ogrenme ortaminda gruptakilerin amag
gerceklestirmesi bakimindan birbiriyle iligkisi so6z konusu degildir. Bireyin
amaglarii gerceklestirmesinin digerlerinin amaglarini gerceklestirip
gerceklestirmemesi tizerinde higbir etkisi yoktur. Yani birey kendi amaclarini
gerceklestirirken  gruptaki  diger  bireylerin  amaglarim1  gerceklestirip

gerceklestirmedigi ile ilgilenmez.

Is birligine dayali 6grenme ortaminda ise, ogrencilerin 6grenme amaglari
ortak olup, grup iiyelerinden birinin amaclarin1 gerceklestirmesi, gruptaki diger

bireylerin de amaglarin1 gergeklestirmesine baglidir. Yani amag gergeklestirmesi
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acisindan grup bireyleri arasinda olumlu bir iligki vardir. Amag birligi yapmis olan
grup iiyelerinden birisinin amacina ulasmasi digerlerinin de amaclarina ulasmasina
baglidir. Baska bir ifadeyle grup iiyelerinden birisinin amacina ulasamamasi tiim

grubun amacina ulagamamasi anlami tasir.

Acikgoz, (2007) okul basarisizliginin nedenlerini aktif 6grenme agisindan
incelemistir. Ogrenme ortaminda aktif bilgi isleme firsatinin yoklugu, 6gretimin
farkli 6grenciler i¢in farkli bicimlerde tasarlanamamasi, basarisizliktan korkma,
Ogrencinin Ogrenme siirecinin sorumlulugunu tasiyyamamasi, sosyal etkilesimin
yoklugu, yalmizca akademik basariya odaklanmighik, Ogrenilenler arasindaki
kopukluk, olumsuz diisiince alg1 ve beklentileri gibi nedenlerin okul basarisizligia

etki ettigini belirtmistir.

Kuskusuz, bir 6grenme ortaminda, 6grenme ortaminin belirleyicisi olma
bakimindan en dnemli kisi 6gretmendir. Yukarida sozii edilen 6grenme ortamlarinin
cocuklarin kendilerinden beklenenleri gergeklestirebilmeleri igin G6grenciler
arasindaki iletigsim ve etkilesimi olumlu yonde diizenlemesinin yani sira, kendisi ile
Ogrenciler arasindaki iliskileri de olumlu yonde diizenlemesinde yarar
bulunmaktadir. Ogretmenin 6grencilere yonelik tutum ve davranislart 6grencilerin

ders basarilarin1 dogrudan ya da dolayh olarak etkileyebilmektedir.

Bir 6grenme ortami olarak okulun sahip oldugu fiziksel olanaklar da saglikli
bir 6grenme ortaminin olusmasi i¢in ciddi bir 6neme sahip oldugu diisiiniilmektedir.
Okulun sahip oldugu arag-gere¢ ve altyapr yeterliginin de Ogrenme ortaminin

iyilestirilmesine olumlu katki saglayacag diisiiniilmektedir.

Dissal Olanaklar

Ogrencilere okulda ya da okul disinda verilen rehberlik etkinlikleri,
ogrencilerin kisisel gelisimlerini olumlu yonde etkiledigi gibi, okul basarilarin1 da
olumlu yonde etkileyebilmektedir. Bu etkinlikler, 6grencilerin kisisel gelisimlerini

olumlu yonde etkiledigi gibi, okul basarilarini da olumlu yonde etkileyebilmektedir.
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Ogrencinin okula ve okulun bulundugu cevreye uyum saglama, etkin ders calisma
becerilerini kazanma, egitsel kararlar verme ve secimler yapma, basariy1 engelleyen
etmenleri azaltma ya da ortadan kaldirma, Ogrencilerin ilgi, yetenek, egilim ve
ozelliklerine uygun bir egitsel ortam yaratma, okul yasami ile meslek yasami
arasindaki iligkiyi saglama gibi genel amaglara yonelik bir¢ok etkinlik ders ici ve
ders dis1 zamanlarda planlanip yiiriitiilebilir. Bu konudaki gorev ve sorumluluklarinm
iyl bilen bir rehber 6gretmen bu alanda ¢ok sey saglayabilir. Okulda rehberlik
uzmanlarinin bulunmasi durumunda Ogrencilere sinav kaygisini azaltma, verimli
ders calisma yontemleri gibi daha yeterli ve iist diizeyde hizmetler de sunulabilir.

(Yesilyaprak,1998)

Ozellikle son yillarda artan bir taleple egitim dgretimin bir parcasi haline
gelen dershaneler, 6grenci basarisina olumlu yonde katki saglayabilmektedir. Okur
ve Dikici (2004) yaptiklar1 arastirmada dershaneye devam eden ve devam etmeyen
120 lise birinci simf 6grencileri iizerinde yaptiklar arastirmada, dershaneye devam

eden 6grenciler lehine anlamli farkliliklar saptamistir.

Arastirmanmin Amaci

Akademik benlik saygisint konu edinen yurt disindaki caligmalara
bakildiginda, okul o©ncesi, ilkogretim ve lise Ogrencilerinin Orneklem olarak

secildigi bir¢ok arastirma mevcuttur.

Ulkemize bakildiginda ise, bugiine kadar akademik benlik saygisini konu
edinen sadece bir arastirmanin varligir goze carpmaktadir. (Cevher, 2004) Yiiksek
Ogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi’nden elde edilen verilere gore, iilkemizde 2006
yilina kadar “Benlik Saygisi”’nmi konu edinen 156 arastirma yapilmistir. Bu
aragtirmalardan 21’1 ise cesitli siniflardaki Ogrencilerin benlik saygilan ile ders

basarilar1 arasindaki iligkiyi konu edinmistir. (http://tez2.yok.gov.tr)

Ancak aragtirmanin giris bolumiinde de belirtildigi gibi arastirmacilar,

basar1 ya da performansin benlik saygisi ile degil, akademik Benlik Saygis1 ile
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birlikte incelenmesi gerektigi goriisiinii savunmaktadirlar. Nitekim Rosenberg’e
gore akademik benlik saygisi, benlik saygisima gore daha biligsel bir unsura sahip
goriintir. Davranisla ve davranisin sonuglariyla daha ¢ok iliskili olma egilimlidir.
Akademik benlik saygisi, benlik saygisina gore okul performansinin ¢ok daha iyi
bir belirleyicisidir (Cevher, 2004). Bu durum, iilkemizde akademik Benlik Saygisi

ile ders basarisinin arastirilmasi gereksinimini ortaya koymaktadir.

Bu baglamda, bu arastirmayla ilkogretim besinci simif Ogrencilerinin
Akademik Benlik Saygis1 diizeyleri ile Tiirk¢ce, Matematik, Fen ve Teknoloji,
Sosyal Bilgiler derslerindeki basarilar1 arasindaki iliskinin ne diizeyde oldugunu

ortaya ¢ikarmak amaclanmstir.

Arastirmanin Onemi

[Ikogretim besinci siif dgrencilerinin Akademik Benlik Saygis1 ve ders
basarilar1 arasindaki iligkinin aciklifa kavugsmasinm1i amaclayan bu arastirma,
tilkemizde daha 6nce bu alanda yapilmis bir calisma olmamasi nedeniyle ilk olma

ozelligi tasimaktadir.

[Ikogretim besinci simf 6grencilerinin Akademik Benlik Saygisi diizeyleri
ile Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji, Sosyal Bilgiler derslerindeki basarilari
arasindaki iliskinin ne diizeyde oldugunun belirlenmesi amaciyla yapilacak olan bu
caligma ile 6grencilerin akademik benlik saygisi diizeylerinin ve s6z konusu
derslere ait basarilarinin cesitli faktorlerden ne diizeyde etkilendiginin agikliga
kavusmasinin, Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji, Sosyal Bilgiler dersleri
programlarinin ve dgrenci rehberligine yonelik programlarin gelistirilmesine dnemli

katkilar saglayacag diistiniilmektedir.

Problem Ciimlesi

[Ikogretim besinci simf 6grencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile

ders basarilar1 arasindaki iliskinin arastirildigit bu ¢alismanin Tiirkce, Matematik,
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Fen ve Teknoloji, Sosyal Bilgiler derslerindeki 6gretimin niteliginin artmasina katki

saglamasi umulmaktadir. Bu amacla arastirmanin problemi soyle olusturulmustur:

[Ikogretim besinci simf 6grencilerinin akademik benlik saygis1 diizeyleri ile

ders basarilar1 arasinda nasil bir iliski bulunmaktadir?

Alt Problemler

Bu temel problemi ¢ozebilmek i¢in su alt sorulara cevap aranmistir:

1. ilkégretim besinci stmf 6grencilerinin bulunduklar ilcelere gore:

a) Akademik benlik saygis1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?
b) Ders basarilari arasinda anlamli bir farklilik var midir?

c) Akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar1 arasinda anlamli bir

iligki var midir?

2. flk6gretim besinci simf 6grencilerinin cinsiyetlerine gore:

a) Akademik benlik saygis1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?
b) Ders basarilar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

c) Akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar1 arasinda anlamli bir

iliski var midir?

3. ilk6gretim besinci simf 6grencilerinin okul tiiriine gore:

a) Akademik benlik saygis1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?
b) Ders basarilar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

c¢) Akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilar1 arasinda anlamli bir

iligki var midir?

4. Tlk6gretim besinci stmf 6grencilerinin annelerinin 6grenim durumlarmma
gore:
a) Akademik benlik saygis1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

b) Ders basarilar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?
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c) Akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilar1 arasinda anlamli bir

iligki var midir?

5. ilkégretim besinci siif 6grencilerinin babalariin 6grenim durumlarina
gore:

a) Akademik benlik saygis1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

b) Ders basarilar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

c¢) Akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilar1 arasinda anlamli bir

iligki var midir?

6. ilkogretim besinci siif 6grencilerinin ailelerinin gelir durumlarina gore:
a) Akademik benlik saygis1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?
b) Ders basarilar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

c) Akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar1 arasinda anlamli bir

iliski var midir?

7. Ilkégretim besinci sinif 6grencilerinin 6gretmen degistirme durumlarina
gore:

a) Akademik benlik saygis1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

b) Ders basarilar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

c¢) Akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilar1 arasinda anlamli bir
iliski var midir?

8. ilkégretim besinci siif 6grencilerinin okul degistirme durumlarina

gore:

a) Akademik benlik saygis1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

b) Ders basarilar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

c) Akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar1 arasinda anlamli bir

iliski var midir?

9. ilkégretim besinci siif 6grencilerinin 6gretmenlerinin kendilerine olan
sevgilerini Algilama Durumlarina gore:

a) Akademik benlik saygis1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?
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Ders basarilar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?
Akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar1 arasinda anlamli bir

iliski var midir?

10. flk6gretim besinci simf 6grencilerinin Tiirkce dersi basar1 diizeylerine

gore akademik benlik saygis1 diizeyleri arasinda anlamh bir farkhhk

var mdir?

11. flkogretim besinci smf ogrencilerinin Matematik dersi basar1

diizeylerine gore akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda anlamh bir

farkhihk var mdir?

12. flkogretim besinci simf 6grencilerinin Fen ve Teknoloji dersi basari

diizeylerine gore akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda anlamh bir

farkhihk var mdir?

13. flkogretim besinci simf ogrencilerinin Sosyal Bilgiler dersi basari

diizeylerine gore akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda anlamh bir

farkhihk var mdir?

Sayiltilar

Bu arastirmada;

1. Ogrencilerin aragtirmaya konu olan derslere iliskin “akademik

Benlik Saygisi” gelistirmis olduklart,

2. Benlik Saygis1 dlgeginin ve akademik Benlik Saygisi alt dlgeginin

ogrenciler tarafindan gergege uygun olarak, ictenlikle cevaplandig,

3. Orneklemin evreni temsil ettigi,
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4. Ogrencilerin akademik benlik saygisi diizeylerinin “Benlik Saygisi

Olcegi” ile saptanabilecegi,

5. Ogrencilerin ilgili derslerden aldiklar1 1. dénem notlarinin, onlarin

gercek akademik basarilarimi yansittigi varsayilmistir.
Smirhliklar
1. Arastirma bulgularinin kaynagi 2007-2008 egitim-0gretim yilinda
[zmir ili Bayindir ve Torbali ilgeleri besinci simf ogrencileri ile

sinirlidir.

2. Aragtirma arastirmacinin maddi imk&n, zaman ve ulasabildigi

kaynaklarla simirlidir.

3. Ogrencilerin akademik benlik saygis1 diizeyleri benlik saygist

Olceginin Olctiikleri ile sinirhdir.

4. Ogrencilerin Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler

derslerindeki akademik basarilari, 1. donem notlart ile sinirlidir.
Tanimlar
Benlik Kavrami: Benlik kavrami bireyin zihinsel ve fiziksel 6zelliklerinin
toplami ve bireyin sahip oldugu biitiin bu 6zelliklere iliskin kendini degerlendirmesi

olarak tanimlanabilir. (Lawrence, 2006)

Benlik Saygis1 (Ozsaygi): Bireyin kendisini nasil algiladigi ile olmak
istedigi benligi arasindaki fark bireyin benlik saygisi diizeyini verir. (Piskin, 2003)

Akademik Benlik Saygisi: Cocugun diger simif arkadaslan ic¢inde kendi
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O0grenme yetenegini nasil gordiigii olarak tanimlanabilir. (Warash ve Markstrom,

2001; Akt: Bodnovich, 2002)

Ders Basarisi: Arastirmaya konu olan 6grencilerin her dersten 1. donem

sonunda aldiklar1 1. donem not ortalamalaridir.

Ilkogretim besinci simf ogrencileri: Ilkogretim okullarinin  besinci

sinifinda 6grenim goren ogrencilerdir.



36

BOLUM II

KONUYLA ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR

Bu boliimde arastirmanin konusunu olusturan akademik benlik kavrami ve
akademik basar1 arasindaki iliskiye yonelik yurt i¢inde ve yurt disinda yapilan

calisma sonuglar1 ve yayinlar sunulmustur.

Konuyla Ilgili Yurticinde Yapilan Arastirmalar

Arastirma konusuyla ilgili yurt icinde yapilan arastirmalara bakildiginda,
akademik benlik saygisina iliskin tek arastirmanin varligi goze carpmaktadir.
Cevher (2004) tarafindan yapilan bu aragtirmanin konusunu, “Okul Oncesi Egitim
Kurumlarina Devam Eden 5-6 Yas Cocuklarinin Ogretmen Algisina Gore
Akademik Benlik Saygis1 Diizeyinin Baz1 Degiskenler Acisindan Incelenmesi”

olusturmustur.

Bu arastirmada Davramigsal Akademik Benlik Saygisi Olgegi (Behavioral
Academic Self-Esteem Scale) kullanilmistir. Bu 6lcegin temel 6zelligi, bireylerin
akademik benlik saygis1 diizeylerinin kendi algilarina gore degil, 6gretmen algisina
gore belirlenmesidir. Bagka bir ifadeyle, Olgekteki 22 madde Ogretmenin

gozlemlerine dayali olarak doldurulmaktadir.

Cevher’in (2004), yaptig1 bu arastirmada, 5-6 yas cocuklarinin akademik
benlik saygis1 diizeylerinin, Ogretmen Ozelliklerine gore anlamli bir farklilik
gostermedigi saptanmistir. Cocuklarin cinsiyet, dogum sirasi, kardes sayis1 gibi
ozelliklerine gore akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
gostermedigi saptanmistir. Diger taraftan arastirma bulgularina gore anne ve
babanin egitim diizeyi yiikseldik¢e cocuklarin akademik benlik saygisi diizeylerinin
diistigii saptanmistir. Annenin meslegi, bu arastirmaya konu olan dgrencilerin
benlik saygilan tizerinde etkili degilken, babanin meslegi cocuklarin akademik

benlik saygilarn {lizerinde etkili oldugu, babasi issiz ya da is¢i olan ¢ocuklarin,
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ogretmen/akademisyen, esnaf, memur ya da serbest meslekte calisan babalarin
cocuklara gore daha yiiksek akademik benlik saygisina sahip oldugu saptanmstir.
Diger taraftan ailenin aylik gelir durumu arttikca, 6grencilerin akademik benlik

saygisi diizeylerinin diistiigii tespit edilmistir.

Coopersmith Benlik Saygis1 Olgeginin kullanildig1 diger arastirmalarin,
ozellikle Benlik Saygisi iizerinde yogunlastigi goriilmektedir. Bu arastirmalarin
onemli bir kisminmi Benlik Saygisi ile denetim odagi, giidii, kaygi, saldirganlik, ana-
baba tutumlar, depresyon, v.b. etkenler arasindaki iligkilerin incelenmesi
olusturmustur. Bu arastirmalarin tiimiine burada yer vermenin olanaksizligi
nedeniyle, bunlardan Benlik Saygisi1 ve basar1 arasindaki iligkiyi arastiran

aragtirmalarin ele alinmasi uygun goriilmiistiir.

Olgegin Tiirkiye’deki uygulanma ge¢misine bakildiginda, bu 6lcegi ilk kez
Tiirkgeye cevirerek uygulayan kisi olan Ozogul’dur (1988). (Akt: Piskin, 1997)
Arastirmaci ilkokul 4. ve 5. siifta okuyan 120 6grenci iizerinde yaptig1 incelemede
maddelerden bir tanesinin (It is difficult to be me) ¢evirisinin 6grenciler tarafindan
iyi anlagilmadigi gerekcesiyle Olcekten cikarilarak ve geriye kalan 57 madde
izerinden 6grencilerin Benlik Saygis1 puanlarim1 hesaplama yoluna gitmistir. Oysa
ileride de atifta bulunulacagi gibi, Slgcekte yer alan madde sayist 58 olmasina
ragmen Coopersmith’in de belirttigi gibi, bu maddelerden 8 tanesi yalan
maddelerdir ve Benlik Saygisini degil de bireylerin savunucu tutumlarimi saptamak
amaciyla ol¢ege dahil edilmistir. Bu nedenle bu 6lcegi uygulayan arastirmacilarin
yalan maddelerden alinan puanlar1 Benlik Saygisi puanlarina eklememeleri
gerekmektedir. Dolayisiyla bu oOlcekten alinabilecek en fazla puan 50, ya da
Coopersmith’in 6nerdigi gibi 50 x 2 = 100 olmaktadir. Bu sebeple Ozogul’dur
(1988). (Akt: Pigkin, 1997) tarafindan yapilan bu astirma, dlcegin uygulanmasit ve
puanlanmas: siirecinde Coopersmith’in belirledigi ilkelere uyulmamasi nedeniyle

gecerliligini yitirmistir. Ozogul’dur (1988, Akt: Piskin, 1997)

Coopersmith Benlik Saygis1 Olgegi’ni Coopersmith’in belirledigi ilkelere

uygulayan Pigkin (1997) tarafindan yapilan, Tiirk ve Ingiliz Lise 6grencilerinin
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Benlik Saygisi yoniinden karsilastirilmasina dayali arastirmadir. 190 Ingiliz ve 315
Tiirk lise 6grencisi iizerinde Coopersmith Benlik Saygis1 Olgegini kullanarak
yapilan bu arastirmada, Ingiliz Ogrencilerin Benlik Saygis1 puanlar1 Tiirk
ogrencilerinin Benlik Saygis1 puanindan anlamli bi¢imde daha yiiksek bulunmustur.
Ayrica Ingiliz ve Tiirk erkek 6grenciler arasinda gozlenen farklarin kizlar arasinda

gozlenen farklardan daha biiyiik oldugu da saptanmistir.

Diger taraftan Yildirrm (2006) tarafindan yapilan arastirmada da Ozogul
(1988) tarafindan yukarida sozii edilen hata tekrarlanmistir. Ilkogretim 5. Sinifta
O0grenim goren 72 &grenci iizerinde yapilan “Coklu Zekd Kurami Destekli Kubasik
Ogrenme Yonteminin Ilkogretim 5. Smif Ogrencilerinin Matematik Dersindeki
Akademik Basari, Benlik Saygis1 ve Kaliciligina Etkisi” nin arastirildigi bu
arastirmada da Coopersmith Benlik Saygisi Olcegi 58 madde olarak uygulandig
ifade edilse de, arastirmanin ekler kisminda bakildiginda bu 6lcek 57 madde olarak
yer almistir. Buradan bu 6lgegin 57 madde olarak uygulandigi izlenimi edinilmistir.
Bu sebeple, Coopersmith Benlik Saygisi Olgegi, 6lcek igin belirlenen ilkelere gore

uygulanmamasi sebebiyle bu aragtirmada da gecerliligini yitirmistir.

Coopersmith Benlik Saygis1 Olgegi’nin kullamldigi bir diger arastirma
Inan¢ (1997) tarafindan yapilan arastirmadir. Bu arastirma, Universite
ogrencilerinin benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iligkiyi konu
edinmistir. Arastirmada {iiniversite Ogrencilerinin akademik basarilar1 ve benlik
saygisi diizeyleri arasinda diisiik, ancak anlamh bir iligki saptanmistir. Akademik
basarist yiiksek olan dgrencilerle, akademik basaris1 diisiik olan 6grencilerin benlik
saygist diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Diger taraftan bu
aragtirmada kiz ve erkek Ogrencilerin benlik saygisi diizeyleri arasinda anlamli bir

farklilik bulunamamustir.

Cankaya (2007) “Lise I. Ve II. Smmf Ogrencilerinin Algilanan Benlik
Saygisinin Baz1 Degiskenlere Gore Incelenmesi” konulu arastirmasinda Lise 1. ve
II. sinif 6grencilerinin Benlik Saygisi diizeyine iliskin puanlarinin akademik basart

diizeyine gore degisip degismedigini incelemistir. Arastirmaya gore Lise 1. ve II.
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sinif Ogrencilerin Benlik Saygisi diizeylerinin akademik basarilarina gore degistigi,
akademik basaris1 yiiksek 6grencilerin benlik algis1 puanlarinin da yiiksek oldugu
saptanmistir. Cankaya’ya (2007) gore bu bulgu, akademik basar1 arttikga,

ogrencilerin benlik algilarinin da arttigini ortaya koymaktadir.

Tatoglu (2006) “Zonguldak il merkezinde 15-17 yas grubu genel lise
ogrencilerinde benlik saygisinin akademik basariya etkisi” konulu aragtirmasinin
sonucunda, benlik saygisi puan1 diisiik, orta ve yiiksek olan katilimcilar1 okul basari
puani yoniinden karsilagtirmig, gruplar arasinda anlamli fark oldugunu saptamustir.
Orta ve diisiik benlik saygisina sahip gruplar arasinda anlamli fark gbézlenmezken,
yiiksek benlik saygisina sahip grubun okul basari puani, orta olan ve diisiik benlik

saygisina sahip guruplardan anlamli bir sekilde yiiksek oldugu bulunmustur.

Konuyla ilgili Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Musa (2006) Nijerya’nin Borno State bolgesindeki 827 dgrenci (414 erkek
413 kiz) iizerinde, Ergenler icin Akademik Benlik Saygist Envanteri (Academic
Self-esteem Inventory for Adolescents) ile yaptigi “Ergenlerin Akademik Benlik
Saygis1 Diizeyleri ile Ingilizce Ve Matematik Performanslari Arasindaki Iligki”
konulu arastirmasinda, yiiksek akademik Benlik Saygisi ile Ingilizce, Matematik ve
genel akademik performanslart arasinda pozitif yonde yiiksek ve anlamli bir iliski
oldugunu saptamustir. Diger taraftan diisiik akademik benlik saygisi ile Ingilizce,
Matematik ve genel akademik performanslari arasinda negatif yonde anlamli bir
iliski saptanmistir. Ayni arastirmada 6grencilerin cinsiyetlerine gore akademik
benlik saygis1 diizeylerinde anlamli farklilik bulunmamistir. Erkek Ogrencilerin
Ingilizce ve Genel Akademik performanslari, kiz 6grencilerden anlamli bir bicimde
daha yiiksek c¢ikmistir. Ancak Ogrencilerin cinsiyetlerine gére Matematik
performanslar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunamamistir. Musa’nin (2006)
yaptigi bu arastirmanin sonucglarina gore, ergenlik donemindeki ogrencilerin
akademik benlik saygisi diizeyleri ile akademik basarilar1 arasinda anlamh bir iligki

bulunmustur.
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Boulay’mn (2003) Harter’in Benlik Saygis1 Olcegi’ni (Harter’s Self-Esteem
Scale) 165 Katolik ilkdgretim okulu besinci sinif Ogrenci iizerinde kullanarak
yaptig1 arastirmada, Ogrencilerin akademik benlik saygisi ile tatmin, Oviing ve
beklenti arasindaki korelasyon iliskilerine bakilmigtir. Akademik Benlik Saygisiyla
tatmin ve Oviing gibi degiskenler arasinda anlamli bir iligki bulunamamistir. Ancak
akademik benlik saygisi ile “beklenti” arasinda % 27 oraninda olumlu y&nde
anlamlt bir iliski bulunmustur. Bulgulara gore yiiksek basariya sahip 6grencilerin
daha yiiksek akademik benlik saygisina sahip olduklar saptanmistir. Ayrica
matematik Benlik Saygisiyla matematik basarilar1 arasinda orta diizeyde bir iligki

saptanmuistir.

Bodnovich’in (2002) West Virginia’da, toplam 9 sinifta 6grenim goren, 110
okul oncesi ogrencisi iizerinde Davranigsal Akademik Benlik Saygisi Olcegi’ni
(Behavioral Academic Self-Esteem Scale) kullanarak yaptifi aragtirmada,
Ogrencilerin akademik benlik saygis1 diizeylerine etki edebilecegi diisiiniilen
cevresel etkenler ile siniftaki tiim 6grencilerin akademik benlik saygis1 diizeylerinin
ortalamasi arasinda anlamli bir iliski bulunup bulunmadigimi aragtirmistir. So6z
konusu arastirmada, ogrencilerin bulunduklar1 sinifin nitelikli olmasi ile siniftaki
tim Ogrencilerin akademik benlik saygisi puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir

iliski bulunamamustir.

Bobbit ve digerlerinin (2001) 40 aile iizerinde yaptiklar1 arastirmada, okul
oncesi Ogrencilerinin anne ve babalarinin tutumlan ile ¢ocuklarin cinsiyetlerine
gore akademik benlik saygisi diizeyleri arasindaki iligki incelenmistir. Arastirmada
annelerin sucluluk ve kaygisin1 kontrol edebilme durumlan ile (Sucluluk ve kaygi
duygularin1 kontrol edebilen annelerin) erkek ¢ocuklarinin akademik benlik saygisi
diizeyleri arasinda olumlu yonde % 50 diizeyinde bir iligki saptanmistir. Babalarinin
tutarli olma durumlari ile (Babalar tutarli olan) kiz ¢ocuklarinin akademik benlik
saygist diizeyleri arasinda % 49 diizeyinde anlamli bir iligki saptanmustir.
Babalarinin yansiz olma durumlan ile (Babalarn yansiz olan) erkek ¢ocuklarinin
akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda % 47 diizeyinde anlamlh bir iligki

saptanmugtir.
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Howe’un (1993) 16 lisede ogrenim goren 1319 lise 6grencisi lizerinde
yaptig1 arastirmada, dgrencilerin 0gretmen-6grenci iliskilerine yonelik algilar ile
akademik benlik saygis1 diizeyleri arasinda % 24 diizeyinde bir iligki saptanmstir.
Ogrencilerin  6grenim gordiikleri okul iklimine yonelik algilart (students’
perceptions of the school climate) ile akademik benlik saygis1 diizeyleri arasinda %
27 duizeyinde bir iliski saptanmistir. Diger taraftan Ogrencilerin okuldaki
etkinliklere katilim diizeylerine gore akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda da
anlaml1 farkliliklar saptanmistir. Diger taraftan, etkinliklere ¢ok katilim gosteren
ogrencilerin, diisiik katilim gosteren dgrencilere gore daha yiiksek akademik benlik
saygisina sahip olduklart saptanmistir. Ayrica dgrencilerin biiyiikk ya da kiiciik
okulda Ogrenim gorme durumlarina gore akademik benlik saygist yOniinden
farklilagip farklilasmadigina da bakilmis, bu iki gruptaki 6grencilerin akademik

benlik saygis1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunamamustir.

Akademik benlik saygisinin iist boyutu olan Benlik Saygisiyla ilgili yurt
disinda yapilan arastirmalara bakildiginda, bu arastirmalarin 6zellikle cesitli etnik
gruplardaki bireylerin benlik saygis1 diizeyleri arasindaki farkin incelenmesinin
konu edinildigi gozlemlenmistir. Bununla birlikte Benlik Saygisi ve ders basarisi
arasindaki iliskinin konu edinildigi arastirmalarin sayist da azzimsanmayacak kadar

coktur.

Bunlardan biri olan El-Anzi (2005) tarafindan yapilan, Kuveyt’'teki Temel
Egitim Koleji’nde (Basic Education College) 400 6grenci iizerinde yaptigi “Kuveyt
Ogrencilerinin Akademik Basarilari Ile Kaygi, Benlik Saygisi, Iyimserlik ve
Kotiimserlik Durumlar1 Arasindaki Iliski” konulu arastirmada, dgrencilerin benlik
saygilar1 ile ders basaris1 arasinda olumlu yonde anlamli bir iliski (% 24)

bulunmustur.

Fowler’'mn (1988) Florida’da 12-14 yas arasindaki Ogrenciler {izerinde
yaptig1 arastirmada, bu 6grencilerin Benlik Saygis1i ve okuma becerileri arasinda
olumlu yonde % 62, akademik Benlik Saygis1 ile okuma becerileri arasinda olumlu

yonde % 70 oraninda bir iliski bulunmustur.
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Diger taraftan, yurti¢inde yapilan aragtirmalar baghiginda da sdylendigi gibi,
konuyla ilgili aragtirmalarin, 6zellikle Benlik Saygis1 ve ders basarisi arasindaki

iliskilerin incelenmesi {izerinde yogunlastigi goriilmektedir.

Bu arastirmalardan biri Glynn (1987) tarafindan yapilan arastirmadir. 169
Cin uyruklu Amerikali lise 6grencisinin benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar
arasindaki iliskinin arastirildigi bu arastirmada, daha yiiksek akademik basariya
sahip olan Ogrencilerin daha yiiksek benlik saygisina sahip olduklari bulunmustur.
Bu 6grencilerin benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilart arasinda olumlu yénde %
29 diizeyinde bir iliski saptanmigtir. Yurtdisinda dogan ve yiiksek akademik
basariya sahip olan Ogrencilerin benlik saygis1i diizeyleri ile ders basarilar
arasindaki iliski, % 33; Amerika’da dogan ve yiiksek akademik basariya sahip olan
ogrencilerin benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iliski ise, % 24
olarak bulunmustur. Ayrica, anne ve babalarin, ¢ocuklarmin akici Ingilizce
konusmas1 konusunda yiiksek beklentiye sahip olmalarinin, ¢ocuklarin akademik
benlik saygis1 diizeyleri ile akici Ingilizce konusma basaris1 arasindaki iliskiyi
olumsuz yonde etkiledigi (— %24) saptanmistir. Diger taraftan ¢cocuklarinin akici
Ingilizce konusmas1 konusunda yiiksek beklentiye sahip olan anne ve babalarin
cocuklarinin akademik benlik saygisi diizeyleri ile akici Ingilizce konusma basarist

arasinda olumlu yonde diisiik bir iliski ( %12 ) saptanmistir.

Ross ve Broh’un (2000) sekizinci ve onikinci simif arasi lise 6grencileri
izerinde yaptiklar1 arastirmada, akademik basarimin Ogrencilerin benlik saygisi
tizerinde olumlu bir etki yaratarak, 6grencilerin benlik saygisini gelistirdigi, ancak
benlik saygisinin 6grencilerin ders basarilari tizerinde anlamli bir etkisinin olmadigt

saptanmuistir.

Martins ve digerleri (2002) tarafindan, Lizbon’daki 838 ilkogretim ikinci
kademe (secondary-school) yedinci, sekizinci ve dokuzuncu siif 6grencisi iizerinde
yapilan aragtirmada, akademik basarinin Benlik Saygisi iizerindeki ana etken

oldugu, ayrica yiiksek basariya sahip olan yedinci simif Ogrencilerinin, diisiik
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basariya sahip olan yedinci simif 6grencilerinden 6grencilerden farklilasarak, daha
yiiksek benlik saygisina sahip olduklar1 saptanmistir. Ancak bu farklilik, sekizinci
ve dokuzuncu sinif 6grencileri icin bulunamamistir. Diger bir ifadeyle, sekizinci ve
dokuzuncu sinifta yiikksek akademik basariya sahip Ogrencilerin, diisiikk basariya
sahip olan Ogrencilere gore daha yiiksek benlik saygisina sahip olduklar1 yoniinde
bir bulgu elde edilememigstir. Martins ve digerleri (2002) bu durumu, geng
ergenlerin (yedinci simif &grencilerinin) benlik saygilarimin  dogrudan ders
basarilarindan etkilenmesini, bu Ogrencilerin yaslar ilerledikce kendi benlik
saygilarina iligkin algilarin1 kendilerinin yoneterek, diisiik akademik basariya sahip
olmalarma ragmen, benlik saygist diizeylerini kabul edilebilir diizeyde tutabilme

yeterliligini kazanmalarina baglamislardir.

Midgett ve digerlerinin (2002) Ontario’daki (Kanada) 316 ilkdgretim
dordiincii ve yedinci simif Ogrencisi iizerinde yaptigi arastirmada, bu siflarda
bulunan 6grencilerin Benlik Saygis1 diizeyleri ve ders basarilar1 arasindaki iliski
incelenmistir. Bu arastirmada, ilkdgretim dordiincii sinif 6grencilerinin Benlik
Saygisi diizeyleri ile ders basarilart arasinda % 34 diizeyinde olumlu bir iliski
bulunmustur. Bu 6grencilerin derslere yonelik cabalari ile ders basarilar arasinda
ise % 83 diizeyinde bir iligki bulunmustur. Diger taraftan ilkdgretim yedinci sinif
ogrencilerinin benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilar arasinda % 36 diizeyinde
olumlu bir iliski bulunmustur. Aragtirmada ayrica, ilkégretim dordiincii ve yedinci
sinif 6grencilerinin anne ve baba baskisi ile benlik saygisi diizeyleri arasindaki iliski
de arastirilmistir. Bunun sonucunda, tiim 6grencilerin benlik saygisi diizeyleri ile
baba baskilar1 arasinda negatif yonde - % 50, benlik saygisi diizeyleri ile anne

baskis1 arasinda -% 45 diizeyinde bir iliski bulunmustur.
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BOLUM III

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin yontemi, modeli, evren ve drneklemi, veri toplama
teknikleri, verilerin degerlendirilmesinde kullanilan istatistiksel teknikler ile ilgili

bilgiler, ayr1 basliklar altinda ele alinmaktadir.

Arastirmanin Yontemi

Bu arastirma betimsel bir arastirmadir. Kaptan, (1998) betimsel
arastirmalarin olaylarin, objelerin, varliklarin, kurumlarin, gruplarin ve cesitli
alanlarin “ne” oldugunu betimlemeye, agiklamaya calisan incelemeler oldugunu
belirtmistir. Kaptan’a (1998) gore betimsel arastirmalar mevcut durumlari, kosullar
ve Ozellikleri aynen ortaya koymaya calisir; mevcut olaylarin daha onceki olay ve
kosullarla iligkilerini dikkate alarak durumlar arasindaki etkilesimi aciklamaya

calisir.

Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini ve drneklemini Izmir ili Bayindir (33) ve Torbali
(46) ilcelerinde yer alan toplam 79 ilkogretim okulundan birlestirilmis ya da
miistakil sinifli olma durumlarina gére random teknigiyle secilmis 24 ilkdgretim

okulunun besinci siif 6grencileri olusturmaktadir.

Bu arastirmada 6rnekleme giren 0grencilerin anketteki kisisel bilgilere gore

dagilimi ise sOyledir:
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Deneklerin Kisisel Ozellikleri

a. Cinsiyet: Deneklerin cinsiyete gore dagilimi Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1

Deneklerin Cinsiyete Gore Dagilim

Cinsiyet n %
Kiz 214 47,0
Erkek 241 53,0
Toplam 455 100,0

Tablo 1 incelendiginde Ogrencilerin % 47’isinin kiz; % 53’liniin erkek

oldugu goriilmektedir.

b. Deneklerin Okul Tiirii: Deneklerin okul tiiriine gore dagilimi Tablo 2’de
verilmistir.
Tablo 2

Deneklerin Okul Tiiriine Gore Dagilimi

Deneklerin Okul Tiirii n %
Normal Ogretim 208 45,8
Ikili Ogretim 158 34,7
Birlestirilmis Sinif 89 19,5
Toplam 455 100,0

Tablo 2 incelendiginde Ogrencilerin % 45,8’inin normal Ogretim, %
34, 7’sinin ikili ogretim, % 19,5’i birlestirilmis smifli ilkogretim okullarinda

0grenim gormekte oldugu goriilmektedir.

c. Annelerin Ogrenim Durumu: Deneklerin annelerinin 6grenim

durumlarina gore dagilimi Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3

Deneklerin Annelerinin Ogrenim Durumuna Gore Dagilim

Annelerin Ogrenim Durumu n %
Okuryazar degil 72 15,8
[lkokul 224 49,3
Ortaokul 53 11,6
Lise 73 16,1
Universite 33 72
Toplam 455 100,0

Tablo 3 incelendiginde deneklerin annelerinin % 15,8’inin okuryazar
olmayan, % 49,3’{iniin ilkokul mezunu, % 11,6’sinin ortaokul mezunu, % 16,1 inin

lise mezunu, % 7,2’sinin {iniversite mezunu kisilerden olustugu goriilmektedir.

¢. Babalarm Ogrenim Durumu: Deneklerin babalarmin 6grenim

durumuna goére dagilimi Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4

Deneklerin Babalarmm Ogrenim Durumuna Gére Dagilinm

Babalarm Ogrenim Durumu n %
Okuryazar degil 21 4,6
Tkokul 189 41,5
Ortaokul 04 20,6
Lise 81 17,9
Universite 70 15,4
Toplam 455 100,0
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Tablo 4 incelendiginde deneklerin babalarinin % 4,6’s1 okuryazar olamayan,
% 41,5’inin ilkokul mezunu, % 20,6’sinin ortaokul mezunu, % 17,9’unun lise

mezunu, % 15,4’ tiniin iiniversite mezunu olan kisilerden olustugu goriilmektedir.

d. Gelir Diizeyi: Deneklerin aylik toplam gelir diizeyleri Tablo 5’te

verilmistir.

Tablo 5

Deneklerin Aylik Toplam Gelir Durumlaria Gore Dagilim

Deneklerin Gelir Durumu n %
2000 YTL ve iistii 63 13,8
1000-2000 YTL 04 20,6
500-1000 YTL 113 24,8
250-500 YTL 103 22,6
250 YTL ve alt1 82 18,2
Toplam 455 100,0

Tablo 5 incelendiginde goriilecegi gibi deneklerin % 13,8’inin ailelerinin
aylik toplam gelirinin 2000 YTL ve iistii, % 20,6’sinin 1000-2000 YTL arasi, %
24.8’inin 500-1000 YTL arast % 22,6’smin 250-500 YTL arasi, % 18,2’sinin ise
250 YTL ve alt1 gelir diizeyine sahip kisilerden olustugu goriilmektedir.

e. Ogretmen Degistirme Durumlarma Gore Dagilimi: Deneklerin

Ogretmen degistirme durumlarina gore dagilimlar1 Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 6

Deneklerin Ogretmen Degistirme Durumlarina Gore Dagilinm

Ogretmen Degistirme Durumu n %
Hig degistirmedim 165 36,2
1 tane degistirdim 47 10,3
2 tane degistirdim 43 9.4
3 tane degistirdim 54 11,8
Daha fazla degistirdim 146 32,1
Toplam 455 100,0

Tablo 6 incelendiginde deneklerin % 36,2’sinin hi¢ 6gretmen degistirmeyen,
% 10,3’liniin 1 tane 6gretmen degistiren, % 9,4’iiniin 2 tane 6gretmen degistiren, %
11,8’inin 3 tane Ogretmen degistiren, %32,2’sinin ise daha fazla Ogretmen

degistiren dgrencilerden olustugu goriilmektedir.

f. Okul Degistirme Durumlarina Gore Dagilimi: Deneklerin okul

degistirme durumlarina gore dagilimlar1 Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7

Deneklerin Okul Degistirme Durumlarina Gore Dagilimi

Okul Degistirme Durumu n %
Hig degistirmedim 309 68
1 tane degistirdim 79 17,3
2 tane degistirdim 42 9,2
3 tane degistirdim 10 2,2
Daha fazla degistirdim 15 3,3
Toplam 455 100,0

Tablo 7 incelendiginde deneklerin % 68,’inin hi¢ okul degistirmeyen, %

17,3’tiniin 1 tane okul degistiren, % 9,2’sinin 2 tane okul degistiren, % 2,2’sinin 3
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tane okul degistiren, %3,3’liniin ise daha fazla okul degistiren Ogrencilerden

olustugu goriilmektedir.

g. Ogretmenlerinin Kendilerine Olan Sevgilerini Algilama Durumlarna
Gore Dagilimi: Deneklerin 6gretmenlerinin kendilerine olan sevgilerini algilama

durumlarina gore dagilimlart Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8
Deneklerin Ogretmenlerinin Kendilerine Olan Sevgilerini Algilama

Durumlarina Gore Dagilinm

Ogretmen Sevgisini Algilama Durumu N %
Hi¢ sevmiyor 12 2,6
Az seviyor 16 3,5

Kararsizim 89 19,5

Seviyor 73 16,2

Cok seviyor 265 58,2

Toplam 455 100,0

Tablo 8 incelendiginde, deneklerin % 2,6’sinin hi¢ sevmiyor se¢enegini, %
3,5’1 az seviyor secenegini, % 19,5’1 kararsizim secenegini, % 16,2’si seviyor
secenegini, %58,2’si ise ¢ok seviyor secenegini isaretleyen dgrencilerden olustugu

goriilmektedir.

g. Tiirkce Dersi Not Durumlarima Goére Dagilimi: Deneklerin Tiirkge
dersinden aldiklart not durumlarina gore dagilimlari gore dagilimlar1 Tablo 9’da

verilmistir.
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Tablo 9

Deneklerin Tiirkce Dersi Not Durumuna Gore Dagilim

Not n %
1 27 6
2 43 9,5
3 92 20,2
4 148 32,5
5 145 31,8
Toplam 455 100,0

Tablo 9 incelendiginde goriilecegi gibi deneklerin not dagilimi; % 6’s1 1
notunu alanlardan, % 9,5’1 2 notunu alanlardan, % 20,2’si 3 notunu alanlardan, %

32,5’i 4 notunu alanlardan,% 31,8’i 5 notunu alanlardan olusmaktadir.

h. Matematik Dersi Not Durumlarina Goére Dagilimi: Deneklerin
Matematik dersinden aldiklart not durumlarina gére dagilimlart gore dagilimlan

Tablo 10’da verilmistir.

Tablo 10

Deneklerin Matematik Dersi Not Durumuna Goére Dagilin

Not n %
1 34 7,5
2 56 12,3
3 101 22,2
4 123 27
5 141 31
Toplam 455 100,0

Tablo 10 incelendiginde goriilecegi gibi deneklerin Matematik notu

dagilimi; % 7,5’1 1 notunu alanlardan, % 12,3’ii 2 notunu alanlardan, % 22,2’si 3
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notunu alanlardan, % 27’si 4 notunu alanlardan,% 31’1 5 notunu alanlardan

olusmaktadir.

1. Fen ve Teknoloji Dersi Not Durumlarmma Gore Dagilimi: Deneklerin

Fen ve Teknoloji dersinden aldiklar1 not durumlarina gore dagilimlar1 Tablo 11°de

verilmistir.

Tablo 11

Deneklerin Fen ve Teknoloji Dersi Not Durumuna Gore Dagilim

Not n %
1 17 3,7
2 43 9,5
3 90 19,8
4 147 32,3
5 158 34,7
Toplam 455 100,0

Tablo 11 incelendiginde goriilecegi gibi deneklerin Fen ve Teknoloji notu
dagilimi; % 3,7°si 1 notunu alanlardan, % 9,5’ 2 notunu alanlardan, % 19,8’1 3

notunu alanlardan, % 32,3t 4 notunu alanlardan, % 344,7’si 5 notunu alanlardan

olusmaktadir.

i. Sosyal Bilgiler Dersi Not Durumlarima Gére Dagilimi: Deneklerin

Sosyal Bilgiler dersinden aldiklari not durumlarina gére dagilimlar1 Tablo 12°de

verilmistir.
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Tablo 12

Deneklerin Sosyal Bilgiler Dersi Not Durumuna Gore Dagilim

Not n %
1 13 29
2 26 59
3 81 17,8
4 144 31,6
5 191 41,8
Toplam 455 100,0

Tablo 12 incelendiginde goriilecegi gibi deneklerin not dagilimi; % 2,9’u 1
notunu alanlardan, % 5,9’u 2 notunu alanlardan, % 17,8’1i 3 notunu alanlardan, %

31,6’s1 4 notunu alanlardan,% 41,8’i 5 notunu alanlardan olusmaktadir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplamak amaciyla iki temel 6lgme aract kullanilmastir.
Ogrencilerin  akademik benlik saygis1 diizeylerini belirlemek amaciyla,
Coopersmith tarafindan gelistirilen ve Piskin(1997) tarafindan Tiirk¢e’ye cevrilen
Coopersmith Benlik Saygis1 Olcegi (Coopersmith Self-esteem Inventory) (EK-2)
kullanilmistir. Ogrencilerin ders basarilarim1 belirlemek igin kullanilan dlgme araci

ise birinci donem not ortalamalaridir.
Coopersmith Benlik Saygis1 Olcegi

Bu aragtirmada ilkogretim besinci simif Ogrencilerinin akademik benlik
saygis1 diizeyleri ile Tirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler
derslerindeki basarilar1 arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla Coopersmith’in
(1991) gelistirdigi Coopersmith Benlik Saygis1 Olgegi (Coopersmith Self-esteem

Inventory) kullanilmistir.
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Coopersmith’in gelistirdigi bu 6lcekten bireylerin benlik saygilarina iliskin
tam bir puan alinabilmektedir. Olcek toplam 58 madde ve 6 alt boyuttan

olusmaktadir. Olcegin alt boyutlarina gére madde yapist Tablo 13’te verilmistir:

Tablo 13
Benlik Saygis1 Olceginin Alt Boyutlarina Gére Madde Yapisi

. Alinabilecek
Olcekler Soru Maddeleri Maksimum Ham
Puanlar
1,3,4,7,10, 12, 13, 15, 18, 19, 24,
Genel Benlik Saygis1 | 25, 27, 30, 31, 34, 35, 38, 39, 43, 47, 26
48, 51, 55, 56, 57
Sosyal Benlik Saygisi 5. 8,14,21, 28, 40,49, 52 8
Ev-Aile Benlik 6,9, 11, 16, 20, 22, 29, 44
Saygisi 8
Akademik Benlik 2,17, 23, 33,37, 42, 46, 54
Saygisi 8
Yalan Maddeler 26, 32, 36, 41, 45, 50, 53, 58 8
Kisa Form 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13,
14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 25
21,22, 23,24, 25

Tablo 13’te de belirtildigi gibi, Benlik Saygis1 Olgegi, “Genel Benlik
Saygis1”, “Sosyal Benlik Saygisi”, “Ev-aile Benlik Saygis1”, “Akademik Benlik
Saygis1”, “yalan 6lgegi” ve benlik saygisi diizeyleri ile ilgili genel bir fikir veren
“kisa form”dan olusmaktadir. Dolayisiyla bu oOlcekten yukarida belirtilen alt
olceklere iliskin de puanlar alinabilmektedir. Olgekte 8 maddeden olusan bir de
yalan Olcegi bulunmaktadir. Yalan olgegi 6grencilerin benlik saygisi diizeylerini
O0lcmek icin degil, savunucu tutumlarini belirlemek amaciyla Olgme aracina
konulmustur. Bu nedenle yalan madde puanlar1 benlik saygis1 puanina
eklenmemektedir.  Dolayisiyla ~ yalan madde  puanlann  ayrnn  olarak
degerlendirilmelidir. Yalan madde puanlar1 5 ve daha yukar1 olan 6grencilerin

Benlik Saygis1 puanlari hesaplanmaz. Bunlart bireysel goriismeye almak

gerekmektedir. Bu baglamda bu arastirmada, yalan madde puanlar1 5 ve daha yukari
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olan Ogrencilerin, bireysel goriismenin uzun siirmesi ve buna baghi olarak
uygulanan siniflarin isleyisine engel olma kaygisi nedeniyle, bireysel goriismeye
alinmadan arastirma dis1 birakilmasina karar verilmistir. Bu nedenle yalan madde
puan1 5 ve daha yukan ¢ikan 23 denek, arastirma dis1 birakilmistir. (Coopersmith

1991, Akt: Piskin, 1997)

58 maddeden olugan bu Olcekte, 8 adet yalan madde yukarida sozii edilen
gerekcelerle cikarildiginda, Ggrencilerin alabilecegi maksimum puan 50, ya da
Coopersmith’in  6nerdigi gibi 50x2=100 seklinde gerceklesmektedir. Olcegin
puanlama asamasinda bireylerden beklenen her yanit i¢in 2, beklenmeyen her yanit
icin 0 (sifir) puan verilmistir. Bu arastirmanmin kaynagimi olusturan Akademik
Benlik Saygis1 Alt Olgegi’nden alinabilecek maksimum puan ise, 8x2=16 seklinde
gerceklesmektedir. Olgegin yanit anahtar1 Tablo 14’te verilmistir.

Tablo 14
Coopersmith Benlik Saygis1 Olcegi Yamt Anahtar:

Madde Beklenen Madde Beklenen Madde Beklenen
No Cevaplar No Cevaplar No Cevaplar
1 Evet 21 Hayir 41 Evet
2 Hayir 22 Hayir 42 Evet
3 Hayir 23 Hayir 43 Evet
4 Evet 24 Hayir 44 Hayir
5 Evet 25 Hayir 45 Evet
6 Hayir 26 Evet 46 Hayir
7 Hayir 27 Evet 47 Evet
8 Evet 28 Evet 48 Hayir
9 Evet 29 Evet 49 Hayir
10 Hayir 30 Hayir 50 Evet
11 Hayir 31 Hayir 51 Hayir
12 Hayir 32 Evet 52 Hayir
13 Hayir 33 Evet 53 Evet
14 Evet 34 Hayir 54 Hayir
15 Hayir 35 Hayir 55 Hayir
16 Hayir 36 Evet 56 Hayir
17 Hayir 37 Evet 57 Hayir
18 Hayir 38 Evet 58 Evet
19 Evet 39 Evet
20 Evet 40 Hayir
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Coopersmith’in Benlik Saygis1 Olcegi’nde bu arastirma icin esas 6nemli alt
olgek ise arastirmaya adini veren Akademik Benlik Saygisi Alt Olgegi’dir. Tablo
13’te de belirtildigi gibi Akademik Benlik Saygis1 Alt Olgegi’ne iliskin maddeler, 2,
17, 23, 33, 37, 42, 46, 54 numarali maddelerdir. Bireylerin akademik benlik saygisi
diizeylerine iliskin puanlar1 bu 8 maddeden elde edilmektedir. Bu sebeple, bu
arastirmanin temelini bu 8 madde olusturmaktadir. Akademik Benlik Saygis1 Alt
Olgegi’ni olusturan bu maddeler, 6lcekteki madde numaralar ile birlikte asagida

verilmistir:
2.  Smifin Oniinde konusma yapmak bana oldukga gii¢ gelir.
17. Okulda sik¢ca moralimin bozuldugunu, canimin sikildigini hissediyorum.
23. Okulda ¢ogu zaman cesaretim kiriliyor.
33. Okulda basarilarimla gurur duymaktayim.
37. Derslerimle ilgili olarak yapabilecegimin en iyisini yapiyorum.
42. Sinifta so6z almaktan hoglanirim.
46. Okulda olmak istedigim kadar basarili degilim.

54. Ogretmenlerim bana yeterince bagarili olamadigimi hissettiriyor.

Olciimiin Giivenirligi

Coopersmith Benlik Saygis1 Olgegi’nin 6l¢iim giivenirligi ile ilgili yapilan
diger calismalara bakildiginda; Coopersmith (1959, Akt: Piskin, 1997) aracin test-
tekrar-test gilivenirlik katsayisin1 0.88 (5 hafta arayla) ve 0.70 (3 yil arayla)
bulmustur. Yine Coopersmith (1967, Akt: Piskin, 1997) aracin Kuder Richardson
giivenirlik katsayisin1 kizlar icin 0.91 ve erkekler icin 0.80 olarak buldugunu
belirtmektedir. Kimball (1973, Akt: Pigkin, 1997) aracin i¢-tutarlik katsayisim
bulmak i¢in Kuder-Richardson—20 formiiliinii kullandig1 arastirmasinda, 4.sinif
ogrencileri icin 0.92, yedinci simf Ogrencileri i¢in ise 0.89 diizeyinde giivenirlik

katsayilar1 bulmustur.
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Piskin (1997), arac1 190 Ingiliz ve 315 Tiirk olmak iizere toplam 505 lise
son smif Ogrencisi iizerinde uygulayarak giivenirlik calismalar yapmistir. Aracin
Olctim giivenirligini saptamak amaciyla hem Kuder-Richardson—20 formiilii hem de
testi yarilama (i¢-tutarlik katsayisi) teknigi kullanilmistir. Bunu elde etmek icin
once testin maddeleri 1.yar-2.yan ve tekil-cogul maddeler seklinde ayrilmis, daha
sonra elde edilen ham korelasyon katsayilarina Spearman-Brown formiili
uygulanmistir. Bunun sonucunda ol¢egin tamaminin Olgiim giivenirligi, 0,81,
Akademik Benlik Saygis1 Alt Olcegi’nin 6l¢ciim giivenirligi ise 0,47 bulunmustur. I¢
tutarlik katsayilarina bakildiginda, 1. yar1 2. yar i¢in 0,82; tekil-cogul maddeler icin
ise 0,86 olarak bulunmustur. Akademik Benlik Saygis1 Alt Olgegi’nin i¢ tutarlik
katsayilarina bakildiginda ise, 1. yar1 2. yari icin 0,58; tekil-cogul maddeler icin ise

0,56 olarak bulunmustur.

Spatz ve Johnson (1973, Akt: Fowler, 1988 ) cesitli simiflardaki 600
ogrenciye uyguladiklari Coopersmith Benlik Saygis1i  Olgegi’nin  6lciin
giivenirliginin 5. sif 6grencileri i¢in KR—-20 giivenirlik katsayisin1 0,81, 9. siniflar

icin 0,86, 12. siniflar i¢in 6l¢iim giivenirligini ise 0,80 diizeyinde bulmuslardir.

Giigray (1989) araci ilkokul 3. 4. ve 5. sinif 6grencileri (23 erkek ve 28 kiz)
izerinde iki hafta arayla uygulamis ve 0.70 giivenirlik katsayis1 bulmustur. Ayni
yazar daha sonra 9-11 yaslarindaki 583 ilkokul 6grencisi iizerinde uyguladigi

aracin ol¢iim giivenirligini (KR-21) 0.83 olarak saptamistir.

Bu arastirmada Coopersmith Benlik Saygisi Olcegi’nin olgiim giivenirligi
icin Torbali ve Baymdir’daki 455 (n) ilk6gretim besinci siif 6grencisi ile ilgili

olarak toplanan veriler lizerinden yapilmistir.

Ol¢iimiin giivenirlik analizleri Microsoft Office Excel 2003 paket programi
kullanilarak yapilmistir. Bu analizlerde her bir test maddesinin gii¢liik indisleri (pj),
ayiricihik giicii indisleri, (rjx) ve madde varyanslan (Sj?) hesaplanmistir. Bu
arastirmada Olgme aracinin Olglim giivenirligini saptamak amaciyla K-R-20

formiili kullanilmustir.
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Uygulama sonucunda olusan K-R-20 giivenirlik katsayilar1 Tablo 15°te

verilmistir.
Tablo 15
Olciimiin Giivenirlik Katsayilari
OLCEKLER Kuder-Richardson
Formiil - 20
Toplam Benlik Saygisi 0.84
Genel Benlik Saygisi 0.73
Sosyal Benlik Saygisi 0.46
Ev-Aile Benlik Saygisi 0.63
Akademik Benlik Saygisi 0.55
Yalan Olcegi 0.43
Kisa Form 0.75

Tablo 15 incelendiginde bu arastirmada kullanilan 6lgegin ve alt 6lgeklerin
Kuder-Richardson Formiil 20 (KR-20) katsayilar1 0,83 ve 0,43 arasinda degiskenlik
gostermektedir. Bu arastirmanin temelini olusturan Akademik Benlik Saygisi alt
Olceginin (KR-20) katsayist 0.55 olarak bulunmustur. Elde edilen KR-20
giivenirlik katsayilar1 degerlendirildiginde, sonuglarin dlg¢egin kullanildigi diger

aragtirmalardan elde edilen giivenirlik katsayilari ile benzestigi goriilmektedir.

Benlik Saygist Olcegi, arastirma izninin izmir Ili Valilik Makaminin
onaymnin birinci donem bitimine {i¢ hafta kala cikmasi nedeniyle, “Milli Egitim
Bakanligi'na Bagli Okul ve Kurumlarda Yapilacak Arastirma ve Arastirma
Destegine Yonelik izin ve Uygulama Yonergesi”, 5. madde f) bendinde yer alan
“Arastirma veri toplama araclarmmin okul ve kurumlarda uygulanmasi egitim-
ogretim faaliyetini engellememesi icin, ilk ve ikinci yariyiin bitimine en az ti¢ hafta
kalimcaya kadar yapilir.” kurali geregi 2008 yili Subat aymnin ilk haftasinda
uygulanmistir. Olcek, izmir ili Torbali ve Bayindir ilgelerindeki 24 ilkogretim

okulunda okuyan toplam 478 ilkdgretim besinci simif Ogrencisine uygulanmistir.
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Yukarida da belirtildigi gibi 23 denek yalan madde puanlarinin 5 ve 5’ten daha
yukari ¢ikmasi nedeniyle aragtirma digi birakilmistir. Bu nedenle arastirmanin

orneklemini olusturan 68renci sayisi 455’tir.

Kisisel Bilgi Formu

Pigkin (1997) tarafindan Tiirkgeye cevrilen bu oOlgegin 6n kismina,
Ogrencilerin cinsiyet, okul, okul numaralari, okul tiirii, anne ve babanin 6grenim
durumu, ailenin ayhik toplam gelir durumu, Ogrencilerin okul degistirme ve
Ogretmen degistirme durumlari ile simif 6gretmenlerinin kendilerine olan sevgilerini
algilay1s diizeyleri gibi 6zelliklerini belirlemek amaciyla 9 maddeden olusan ve
aragtirmanin alt problemlerinin yanitlarinin bulunmasina olanak saglayan bir

“Kisisel Bilgi Formu” eklenerek dlcek uygulanmistir.

Ogrencilerin Tiirkce, Matematik, Fen Ve Teknoloji Ve Sosyal Bilgiler

Derslerindeki Basarilari

Arastirmaya konu olan ogrecilerin ders basarilart konusunda temel veri
olarak Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine ait 1.
donem not ortalamalar1 esas alinmustir. Ogrencilerin 1.donem not ortalamalar1 okul
idareleri aracilifiyla, 2007-2008 egitim 6gretim yilinda uygulamaya konulan, Milli
Egitim Bakanligi’na bagli okullara ait tiim bilgilerin ¢evrimici olarak kaydedildigi

e-okul sisteminden (http://e-okul.meb.gov.tr) alinmistir.

Deneklerin Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ile Sosyal Bilgiler
derslerine ait basar1 diizeylerine iliskin kaynak veri olarak, 1. ddnem not
ortalamalar1 alinmustir. Ilkogretim 6grencilerinin her déneme ait not ortalamalari,
Milli Egitim Bakanhg ilkogretim Kurumlari Yonetmeligi geregi, belli olgiitlere
gore hesaplanmaktadir. Bu 0Ol¢iitlerden bir tanesi sinavlardir. Haftalik ders saati
sayist 3 ve 3’ten az olan derslerde her donem i¢in en az iki sinavin; haftalik ders
saati 3’ten fazla olan derslerde ise en az 3 smavin yapilmasi zorunludur. Bu

baglamda, ilkdgretim besinci simif 6grencileri icin, haftalik ders saati sayis1 6 olan
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Tiirkce dersi, haftalik ders saati sayis1 4 olan Matematik dersi ile haftalik ders saati
sayist 4 olan Fen ve Teknoloji derslerinde 3 sinavin yapilmasi gerekmektedir.
Haftalik ders saati sayis1 3 olan Sosyal Bilgiler dersi i¢in ise en az iki siavin

yapilmasi gerekmektedir.

Bu derslerdeki donem sonu not ortalamalarina etki eden bir diger unsur ise,
performans belirlemeye yoOnelik yapilan calismalardir. Performans belirlemeye
yonelik yapilan calismalar iki unsurdan olusmaktadir. Bunlardan birincisi,
performans gorevleridir. Ogrencilerin kendilerine her dersin 6gretmeni tarafindan
verilen bir gorevi, kendilerine verilen siire icinde gergeklestirmesi esasina
dayanmaktadir. Ogrencilerin bu ¢aligmalar1 degerlendirilip, puana déniistiiriilerek,
donem sonu not ortalamalarina etki etmektedir. Performans belirlemeye yonelik
yapilan bir diger calisma ise “Ders ve Etkinliklere Katilim Puani”dir. Ogrencilere

biitiin derslerden her donemde en az bir ders ve etkinliklere katilim puam verilir.

Dolayisiyla bu arastirmanin orneklemini olusturan Ogrencilerin Tiirkge,
Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine iliskin 1. dénem not
ortalamalarinin, yukarida sozii edilen etkenlere gore degerlendirilmesine gore

olustugunu belirtmekte yarar bulunmaktadir.

Verilerin Islenmesi

Anketlerdeki verilerin bilgisayara kodlanmasi igin gelistirilen formlar
aragtirmact tarafindan diizenlenmis ve veri girisleri arastirmaci tarafindan
gerceklestirilmistir. Verilerin analizi icin, Kuder Richardson 20 (KR-20) giivenirlik
katsayilarin1 belirlemek amaciyla Microsoft OFFICE EXCEL 2003; T-Testi, Anova
ve korelasyon analizi gibi istatistiksel c¢oziimlemeler icinse SPSS 11.0 paket
programi kullanmilarak arastirmaci tarafindan yapilmistir. Bu arastirmada kullanilan
Benlik Saygist Olcegi'nin ve Akademik Benlik Saygisi Alt Olgegi’nin Kuder
Richardson 20 (KR-20) ol¢iim giivenirligi katsayilart istenen yeterlikte

bulunmustur.
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Verilerin Coziimlenmesi

Alt problemlerin istatistiksel analizleri yapilirken ilkogretim beginci sinif
ogrencilerinin Akademik Benlik Saygis1 Olgegi’'ne verdikleri yanitlarin ortalama,
standart sapma ve serbestlik dereceleri bulunmus ve sonuglar tablolastirilarak en

yiiksek ve en diisiik diizeydeki maddeler saptanmustir.

Alt problemlerin istatistiksel analizleri yapilirken ilkogretim beginci sinif
Ogrencilerinin cinsiyetleri, anne ve babanin 6grenim durumlari, ailenin aylik geliri,
[.donem karne notu ve basari testi 6lceginden aldiklart not ile Akademik Benlik
Saygis1 Olgegi'ne iliskin goriislerinin ortalama puanlart ve standart sapmalar
dikkate alinarak T-Testi, ikiden fazla degisken arasindaki farkliligin 6nemini test
etmek icin varyans analizi, farkin kaynagim bulabilmek icin ise Scheffe Testi
yapilmustir. Benlik Saygisi Olcegi ve ders basarilar arasinda anlamli bir iliskinin
olup olmadigini belirlemek icin, Pearson Momentler Carpimi Korelasyonu yontemi

kullanilmastir.

Verilerin ¢6ziimlenmesi asamasinda, O0grencilerin evrendeki okullara 6zel
Olciitlerle alinma durumunun, random teknigiyle belirlenen bu arastirmanin
ornekleminin belirlenmesinde ve bu oOrneklemden elde edilen bulgularin

¢oziimlenmesinde zorluklar yaganmasina neden oldugu diisiiniilmektedir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Aragtirmanin bu béliimiinde onceki boliimde agiklanan veri toplama araglari
ile toplanan verilerin her bir alt problemle ilgili olarak istatistiksel tekniklerle
yapilan ¢oziimlemeler sonucu elde edilen bulgular ve bu bulgularla ilgili yorumlar

yer almaktadir.

Alt Problemlere iliskin Bulgular ve Yorum

1. ilk6gretim besinci stmf 6grencilerinin bulunduklar ilcelere gore:

a) Akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda anlamh bir farkhilik var
nmudir?
Arastirmaya katilan 6grencilerin ilcelerine gore Akademik Benlik Saygisi
Olgegi'ne iliskin goriislerinin ~ aritmetik ortalamalari, standart sapmalar
hesaplanmug, goriisleri arasinda anlamli bir farkin olup olmadigimi belirlemek

amactyla T-Testi yapilmistir. Sonuglar Tablo 16’ da verilmistir.

Tablo 16
Bulunduklari ilcelere Gore Ogrencilerin Benlik Saygisi Olcegine iliskin

Goriislerinin Aritmetik Ortalamalar1 Standart Sapmalari ve T-Testi Sonuclar:

ILCE n X SS SD t Onem denetimi
Torbal 243 12,00 |3,52 P=,002
Baymdir 212 11.00 |3.24 453 | 3,12 Fark 6nemli

Tablo 16 incelendiginde arastirmaya katilan deneklerin cinsiyetlerine gore
Benlik Saygis1 Olgegi’ne Iliskin goriislerinin T-Testi sonuclarinda p<0,05

diizeyinde anlamh bir fakliligin oldugu goriilmektedir. Ortalamalara bakildiginda
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ilcelerine gore ogrencilerin Akademik Benlik Saygis1 Olgegi'ne iliskin goriisleri

arasindaki farkin kaynaginin Torbali ilgesindeki 6grenciler oldugu goriilmektedir.

Torbali ilgesindeki ©Ogrencilerin ortalamalarinin (12,0082), Bayindir ilgesindeki

Ogrencilerin ortalamalarina (11,0094) gore yiiksek olmasi degerlendirildiginde,

Torbali ilcesindeki 6grencilerin Bayindir ilgesindeki 6grencilere gore daha yiiksek

akademik benlik saygisi gelistirdikleri soylenebilir.

b) Ders basarilar: arasinda anlaml bir farkllik var nudur?

Arastirmaya katilan dgrencilerin ilgelerine gore ders basarilarinin aritmetik

ortalamalari, standart sapmalar1 hesaplanmis, basarilar1 arasinda anlaml bir farkin

olup olmadigim belirlemek amaciyla T-Testi yapilmistir. Sonuclar Tablo 17’ de

verilmistir.

Tablo 17

Bulunduklan ilcelere Gore Ogrencilerin Basar1 Diizeylerine iliskin Aritmetik

Ortalamalar1 Standart Sapmalari ve t Testi Sonuclari

DERSLER ilce N X SS SD t d:a)nl:::il?ni
Tirkce | 07020 243 4,09 89 453 7,08 P;;SEO
Baymdir | 12 3,35 131 | 36422 | 690 | snemli
Matematik | P2l 243 393 | 1,036 | 453 6,10 P;ﬁgo
Baymdir | 217 3,25 1,36 | 39098 | 599 | onemli
[Fen ve Torbal1 243 4,18 .87 453 7.19 P=,000
Teknoloji Fark
Baymdir | 12 3,46 122 | 37541 | 7.04 | spemli
Sosyal  [Torbah 243 4,46 67 453 10,30 | P=000
ilgiler Fark
Baymdir | 12 3,55 1,16 | 32763 | 995 | snemli

Tablo 17 incelendiginde Ogrencilerin bulunduklarn ilgeler ile Tiirkce,

Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler ders basarilar1 arasinda p<0,05

diizeyinde

anlamh

farklilik

tespit

edilmistir.

Ortalamalara

bakildiginda,
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bulunduklan ilgelere gore Ogrencilerin yukarida sozii edilen derslerdeki basarilar
arasindaki farkliligin kaynagi, Torbali ilgesindeki 6grenciler olarak goriilmektedir.
Torbali ilgesindeki Ogrencilerin Tiirkge dersi ortalamalarinin (4,09), Bayindir
ilcesindeki Ogrencilerin Tiirkce dersi ortalamalarina (3,35) gore yiiksek olmasi
degerlendirildiginde, Torbali ilgesindeki 6grencilerin  Bayindir il¢esindeki
ogrencilere gore Tiirkge dersi basarilarimin daha yiiksek oldugu soylenebilir.
Matematik dersi ortalamalarinin  (3,93), Bayindir ilcesindeki Ogrencilerin
Matematik dersi ortalamalarina (3,25) gore yiiksek olmasi degerlendirildiginde,
Torbali ilcesindeki Ogrencilerin Bayindir ilgesindeki Ogrencilere gére Matematik
ders basarilarinin daha yiiksek oldugu soylenebilir. Fen ve Teknoloji dersi
ortalamalarinin (4,18), Bayindir ilgesindeki Ogrencilerin Fen ve Teknoloji dersi
ortalamalarina (3,46) gore yiiksek olmasi degerlendirildiginde, Torbal1 ilgesindeki
ogrencilerin Bayindir ilgesindeki Ogrencilere gore Fen ve Teknoloji ders
basarilarinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Sosyal Bilgiler dersi ortalamalarinin
(4,46), Bayindir ilgesindeki 6grencilerin Sosyal Bilgiler dersi ortalamalarina (3,55)
gore yiiksek olmasi degerlendirildiginde, Torbali il¢esindeki 6grencilerin Bayindir
ilcesindeki Ogrencilere gore Sosyal Bilgiler ders basarilarinin daha yiiksek oldugu

sOylenebilir.

c¢) Akademik benlik saygist diizeyleri ile ders basarilar: arasinda anlaml bir

iliski var midir?

Arastirmaya katilan Ogrencilerin bulunduklan ilcelerine gore akademik
benlik saygis1 ve ders basarilari arasindaki iliskiyi saptamak i¢in korelasyon analizi

yapilmistir. Sonuglar Tablo 18’de verilmistir.



Bulunduklari ilcelere Gore Ogrencilerin Akademik Benlik Saygisi Olcegi ve

Tablo 18

Ders Basarisi Arasindaki iliskiye Ait Korelasyon Degerleri

i .. Matemati| Fen Ve | Sosyal
ek Tirkge k Teknoloji| Bilgiler
Akademik [COrelasyon) 022 | 028 | 025 | 022
Torbalh  Benlik O"nem' 000%% | 0005 | .000%* | .000%*
Saygis1  |diizeyi
N 243 243 243 243
Akademik [<Orelasyon| 036 | 042 | 039 | 033
Baymdir [Benlik O“nem‘ 000%% | 000 0007 | 000%*
Saygis1  (diizeyi
N 212 | 212 212 212
*#p<0.01

[Ikogretim besinci simf ogrencilerinin bulunduklar ilceye gore akademik
benlik saygisi diizeyleri ve ders basarilar arasindaki iligkiyi saptamak icin yapilan
korelasyon analizi sonuglar incelendiginde besinci sinif 6grencilerinin bulunduklar
ilcelere gore akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar1 arasinda p<0.01
diizeyinde, olumlu ydnde anlamli bir iliski saptanmustir. Torbali ilgesindeki
ogrencilerin akademik benlik saygis1 diizeyleri ile Tiirk¢e dersi basarilar1 arasinda
olumlu yonde %22, Matematik dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 28, Fen ve
Teknoloji dersi basarilari arasinda olumlu yonde % 25, Sosyal Bilgiler dersi
basarilar1 arasinda olumlu yonde % 22 oraninda anlamli bir iligki bulunmustur.
Bayndir ilgesindeki dgrencilerin akademik benlik saygis1 diizeyleri ile Tiirk¢e dersi
basarilan arasinda olumlu yonde % 36, Matematik dersi basarilar1 arasinda olumlu
yonde % 42, Fen ve Teknoloji dersi basarilar1 arasinda olumlu yénde % 39, Sosyal
Bilgiler dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 33 oraninda anlamli bir iliski

bulunmustur.

Derslere gore her iki ilcedeki 6grencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri

ile ders basarilart arasindaki iligski, Matematik dersinde diger derslere gore yiiksek
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diizeyde, Sosyal Bilgiler dersinde de diger derslere gore daha diisiik diizeyde
gerceklesmistir.

Ayrica Bayindir ilgesindeki 6grencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri
ile ders basarilar arasinda olumlu yonde gerceklesen iliskinin, Torbali il¢esindeki

Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

Birinci alt problemin “b” maddesinde de belirtildigi gibi, Torbali il¢esinin
Bayindir ilgesine gore niifus acisindan daha kalabalik olmasi nedeniyle, bu ilcede
yasayan besinci simf Ogrencilerinin daha fazla olanaga sahip olduklarn
diisiiniilmektedir. Bu nedenle Torbali ilcesinde yasayan ogrencilerin akademik
benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilart yoniinden Bayindir ilcesinde yasayan
ogrencilerden daha yiiksek puan elde etmis olmalarina karsin, bu dgrencilerin
akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iliski, Bayindir
ilcesindeki Ogrenciler gore, daha diisiik diizeyde gerceklesmistir. Torbal1 ilgesinde
yasayan Ogrencilerin daha fazla digsal olanaga sahip oldugu ve bu nedenle
akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iliskinin bu
olanaklardan daha fazla etkilendigi diisiiniilmektedir. Dolayisiyla Torbali
ilgesindeki oOgrencilerin sahip olduklar1 digsal olanaklara gére gruplandirilarak
akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilann arasindaki iligskinin
incelenmesinin bu iliskinin diisiik ¢ikmasinin nedenini agiklayabilecegi

sOylenebilir.

2. flk6gretim besinci sinif 6grencilerinin cinsiyetlerine gore:

a) Akademik benlik saygis: diizeyleri arasinda anlamh bir farklilik var
nudir?
Aragtirmaya katilan Ogrencilerin cinsiyetlerine gore Akademik Benlik
Saygis1 Olcegi'ne iliskin goriislerinin aritmetik ortalamalar1, standart sapmalar
hesaplanmig, goriisleri arasinda anlamli bir farkin olup olmadigimi belirlemek

amactyla T-Testi yapilmistir. Sonuglar Tablo 19°da verilmistir
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Tablo 19
Cinsiyetlerine Gore Ogrencilerin Benlik Saygis1 Olcegine iliskin Goriislerinin

Aritmetik Ortalamalar1 Standart Sapmalari ve t Testi Sonuclar:

Cinsiyet n X SS SD t Onem denetimi

Kiz 243 12,00 (3,52 P=,002
453 | 3,12 Fark Gnemli

Erkek 212 11,00 [3,24 A onem

Tablo 19 incelendiginde arastirmaya katilan deneklerin cinsiyetlerine gore
Akademik Benlik Saygis1 Olgegi’ne iliskin goriislerinin t-testi sonuglarinda p<0,05
diizeyinde anlamh bir fakliligin oldugu goriilmektedir. Ortalamalara bakildiginda
ilcelerine gore ogrencilerin Akademik Benlik Saygis1 Olcegine iliskin goriisleri
arasindaki farkin kaynagr goriilmektedir. Torbali ilgesindeki Ogrencilerin
ortalamalarinin (12,00), Bayindir ilcesindeki &grencilerin ortalamalaria (11,00)
yilksek olmasina gore degerlendirildiginde, Torbali ilcesindeki ©grencilerin
Baymndir ilcesindeki ogrencilere gore daha yiiksek akademik benlik saygist

gelistirdikleri soylenebilir.

b) Ders basarlart arasinda anlaml bir farklilik var midir?

Arastirmaya katilan dgrencilerin ilgelerine gore ders basarilarinin aritmetik
ortalamalari, standart sapmalar1 hesaplanmis, basarilar arasinda anlaml bir farkin
olup olmadigimi belirlemek amaciyla T-Testi yapilmistir. Sonuglar Tablo 20’de

verilmistir.
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Bulunduklan ilcelere Gore Ogrencilerin Ders Basarilarna iliskin Aritmetik

Ortalamalar1 Standart Sapmalari ve T Testi Sonuclar:

DERSLER [(Cinsiyet n X SS SD t dg:zﬁﬁ
Tirkce |7 243 409 | 897 453 7,08 P;;(r)l(()o
Erkek 212 3,35 131 | 36422 | 690 | $nemli
Matematik |- 243 3,93 1,03 453 6,10 P;;?EO
Erkek 212 3,25 1,36 | 390,98 | 5,99 | 6nemli
Fenve  [Kiz 243 4,18 87 453 7,19 | P=000
Teknoloji Fark
Erkek 212 3,46 122 | 37541 | 7,04 | Snemli
Sosyal ~ [Kiz 243 4,46 67 453 10,30 | P=000
Bilgiler Fark
Erkek 212 3,55 1,16 | 327,63 | 995 | snemli
#p<0.05

Tablo 20 incelendiginde Ogrencilerin bulunduklar ilgelere gore Tiirkce,
Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler ders basarilar1 arasinda p<0,05
diizeyinde anlamli bir farklilhik saptanmistir. Ortalamalara bakildiginda ilgelerine
gore Ogrencilerin yukarida sozii edilen derslerdeki basarilari arasindaki farkin
kaynagimin Torbali ilgesindeki 6grenciler oldugu goriilmektedir. Torbali ilgesindeki
ogrencilerin Tiirkge dersi ortalamalarinin (4,09), Bayindir il¢esindeki dgrencilerin
Tiirkce dersi ortalamalarina (3,35) gore yiiksek olmasi degerlendirildiginde, Torbali
ilgesindeki o6grencilerin Bayindir ilgesindeki Ogrencilere gore Tiirkce ders
basarillarinin daha yiiksek oldugu soylenebilir. Torbali ilcesindeki 6grencilerin
Matematik dersi ortalamalarinin  (3,93), Bayindir ilcesindeki Ogrencilerin
Matematik dersi ortalamalarina (3,25) gore yiiksek olmasi degerlendirildiginde,
Torbali ilgesindeki Ogrencilerin Bayindir ilgesindeki Ogrencilere gore Matematik
ders basarilarinin daha yiiksek oldugu soylenebilir. Torbali ilgesindeki 6grencilerin
Fen ve Teknoloji dersi ortalamalarinin (4,18), Bayindir ilgesindeki 6grencilerin Fen
ve Teknoloji dersi ortalamalarina (3,46) gore yiiksek olmasi1 degerlendirildiginde,
Torbali ilcesindeki Ogrencilerin Bayindir ilgesindeki Ogrencilere gore Fen ve

Teknoloji ders basarilarinin daha yiiksek oldugu sodylenebilir. Torbali il¢esindeki
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ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersi ortalamalarinin (4,46), Bayindir il¢esindeki
ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersi ortalamalarina (3,55) gore yiiksek olmasi
degerlendirildiginde, Torbali ilgesindeki &grencilerin  Bayindir il¢esindeki

ogrencilere gore Sosyal Bilgiler ders basarilarinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

c¢) Akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar: arasinda anlaml bir

iliski var midir?

Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyetlerine gére akademik benlik saygisi
diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki korelasyon degerleri hesaplanmistir.

Sonuglar Tablo 21°de verilmistir.

Tablo 21
Cinsiyetlerine Gore Ogrencilerin Akademik Benlik Saygis1 Olcegi ve Ders

Basaris1 Arasindaki iliskiye Ait Korelasyon Degerleri

CINSIYET Turkce Matematik| Fen Ve | Sosyal
Teknoloji | Bilgiler
KIZ Akademik Korelasyon | ()34 0,40 0,38 0,38
Benlik Onem
Saygisi L. ,000%* ,000%* ,000%* ,000%*
diizeyi
N 21 21 21 21
ERKEK AkademikKorelasyon | (30 0,34 0,32 0,25
Benlik =
Saygisy  [Omem L000%% | 000%% | ,000%* | 000%*
diizeyi
N 241 241 241 241

#p<0.01

[Ikogretim besinci simif 6grencilerinin cinsiyetlerine gore akademik benlik
saygis1 diizeyleri ve ders basarilar1 arasindaki iliskiyi saptamak icin yapilan
korelasyon analizi sonuglar1 incelendiginde besinci simif 6grencilerinin
cinsiyetlerine gore akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilar1 arasinda
p<0.01 diizeyinde, olumlu yonde anlamli bir iliski saptanmistir. Kiz 6grencilerin
akademik benlik saygisi diizeyleri ile Tiirk¢e dersi basarilar arasinda olumlu yénde

% 34, Matematik dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 40, Fen ve Teknoloji
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dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 38, Sosyal Bilgiler dersi basarilar
arasinda olumlu yonde % 38 oraninda anlamli bir iligki bulunmustur. Erkek
ogrencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile Tiirk¢e dersi basarilar1 arasinda
olumlu yonde % 30, Matematik dersi basarilar arasinda olumlu yonde % 34, Fen ve
Teknoloji dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 32, Sosyal Bilgiler dersi

basarilan arasinda olumlu yénde % 25 oraninda anlamli bir iliski bulunmustur.

Dersler baglaminda bakildiginda, kiz 6grencilerin akademik benlik saygisi
diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iliskinin en yiiksek gergeklestigi ders
Matematik, en diisiik gerceklestigi ders ise Tiirkge olmustur, erkek dgrencilerin de
akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iligskinin en yiiksek
gerceklestigi ders Matematik olmus, ancak bu iliskinin en diisiik diizeyde
gerceklestigi ders ise Sosyal Bilgiler olmustur. Hem kiz, hem de erkek 6grencilerde
akademik benlik saygis1 diizeyleri ile Matematik dersi basarisi arasindaki iligki

diger derslere gore yiiksek diizeyde gerceklesmistir.

Elde edilen bulgulara gore, kiz 6grencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri
ile ders basarilar1 arasinda olumlu yonde gerceklesen iliskinin, erkek ogrencilere
gore daha kuvvetli oldugu soylenebilir. S6z konusu iliskinin kiz 6grencilerde erkek
Ogrencilere gore daha yiiksek ¢ikmasinda, kiz 6grencilerin akademik benlik saygisi
diizeyleri ve ders basarilarinin erkek ogrencilere gore daha yiiksek olmasimin etkili

oldugu diisiiniilmektedir.

3. lilkégretim besinci siif 6grencilerinin okul tiirlerine gore;

a) Akademik benlik saygis: diizeyleri arasinda anlamh bir farklilik var
nudir?

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin, okul tiirlerine gore Akademik Benlik
Saygis1 Olcegi'ne Iliskin goriislerinin aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalari
hesaplanmis, goriigleri arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadigim belirlemek
icin Varyans Analizi yapilmistir. Bu amagla elde edilen bulgular asagida Tablo 22

ve Tablo 23’te verilmistir.
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Tablo 22
Okul Tiiriine Gore Ogrencilerin Akademik Benlik Saygis1 Olcegi’ne iliskin

Goriislerinin Ortalama ve Sapma Degerleri

n - SS
Okul Tiirii X
Normal Ogretim 208 10,95 3,44
ikili Ogretim 158 12,39 3,38
Birllestirilmis Simf 89 11,41 3,20
TOPLAM 455 11,54 3,43
Tablo 23

Okul Tiiriine Gore Ogrencilerin Akademik Benlik Saygis1 Olcegi’ne iliskin

Goriislerinin Varyans Analizi Sonuclar:

'Varyansin Kaynagi KT SD KO F Onem Denetimi
Gruplar arasi 188.10 5 94.05

_ : : 8,24 P=0,000
Grup Ici 5156.80 | 452 | 11,40 Fark dnemli
TOPLAM 534491 | 454

Aragtirmaya katilan dgrencilerin okul tiirline gdre Akademik Benlik Saygisi
Olgegi’ne iliskin varyans analizi sonuglari, Tablo 23 ve Tablo 24 incelendiginde
[f(2,452)= 8,24] p<0.01 diizeyinde anlamli bir farkliligin oldugu goriilmektedir.
Okul tiirlerine gore o6grencilerin Akademik Benlik Saygisi Olgegi’'ne iliskin
goriiglerinin ortalama degerleri incelendiginde ikili 6gretim yapan okulda 6grenim
goren Ogrencilerin ortalamalarinin (12,39) en yiiksek diizeyde, normal Ogretim
yapan okulda O6grenim goren Ogrencilerin ortalamalarinin (10,95) ise en diisiik

diizeyde oldugu goriilmektedir.

Farkin kaynagim1 bulmak amaciyla yapilan Scheffe testi sonuclar1 ise

asagida Tablo 24’°te verilmistir.
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Tablo 24
Okul Tiiriine Gore Ogrencilerin Akademik Benlik Saygis1 Olcegi’ne iliskin

Puanlarimin Scheffe Testi Sonuclar:

FARKIN KAYNAGI O"‘;ﬁ,‘l‘:‘m SS | Onem Denetimi
Normal Ogretlm - Iklll Ogretlm —1,44 0,35 P=0,000>l<

*P<0,05

Tablo 24 incelendiginde, okul tiirtine gore 6grencilerin; Akademik Benlik
Saygis1 Olgegi'ne iliskin goriislerinin ortalamalar1 arasindaki farkliligin kaynagi
olarak, normal Ogretim yapan okullarda 6grenim goren 6grencilerin oldugu ve bu
Ogrencilerin ortalamalarinin, ikili Ogretim yapan okullarda Ogrenim goren
Ogrencilere gore p<0,05 diizeyinde -1,44 oraninda farklilasma goriilmektedir.
Akademik Benlik Saygis1 Olgegi'ne iliskin goriislerinin daha yiiksek diizeyde
oldugu goriilmektedir. Elde edilen bulgulara gore, ikili 6gretim yapan ilkogretim
okullarinin normal 6gretim yapan ve birlestirilmis sinifli ilkogretim okullarina gore

daha yiiksek akademik benlik saygis1 gelistirdikleri soylenebilir.

b) Ders basariar: arasinda anlaml bir farklilik var midir?

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin, okul tiirlerine goére 1. donem Tiirkge,
Matematik, Fen Ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine iligkin aritmetik
ortalamalar1 ve standart sapmalar1 hesaplanmis, bu dersler arasinda anlamli bir
basan farkliliginin olup olmadigini belirlemek icin varyans analizi yapilmistir. Bu

amagla elde edilen bulgular asagida Tablo 25 ve Tablo 26’da verilmistir.
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Okul Tiiriine Gore Ogrencilerin Ders Basarilarma Notlarmm

Ortalama ve Sapma Degerleri
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DERSLER Okul Tiirii n X SS
Normal C)gretim 208 3,28 1,31
Ikili Ogretim 158 4,25 ,81
Tiirkce
Birlestirilmis Sinif &9 3,92 ,90
TOPLAM 455 3,74 1,17
Normal C)gretim 208 3,15 1,33
Ikili Ogretim 158 4,18 ,92
Matematik
Birlestirilmis Sinif &9 3,69 1,11
TOPLAM 455 3,61 1,24
Normal C)gretim 208 3,35 1,19
Fen ve Ikili Ogretim 158 4,38 76
Teknoloji Birlestirilmis Sinif 89 4,05 93
TOPLAM 455 3,84 1,11
Normal Ogretim 208 3,62 1,17
Ikili Ogretim 158 4,58 ,57
Sosyal Bilgiler
Birlestirilmis Sinif 89 4,04 ,90
TOPLAM 455 4,04 1,04
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Tablo 26
Okul Tiiriine Gore (")grencilerin Ders Basarilarna iliskin Notlarmm Varyans

Analizi Sonuclar:

Onem
DERSLER Varyansin KT SD KO F
Kaynag Denetimi
Gruplar aras1 | g7 93 2 43,96 P=0,000

Tiirkge Grup Igi 535,50| 452 | 1,18 | 3711
TOPLAM 623,43| 454
Gruplar aras1 | 95 89 ) 47.94
Matematik Grup 191 609.56| 452 1,34 35,55
TOPLAM 705,45 454
Gruplar arasi | 100,98 ) 50,49
Fen Ve —
Teknoloji Grup Ici 461,54| 452 | 1,02 | 4944
TOPLAM 562,53| 454
Gruplar arast | g1 46 o) 40,73
Sosyal Bilgiler |Grup 191 410,74| 452 90 44,82
TOPLAM 492,20 454

Fark onemli

P=0,000

Fark onemli

P=0,000

Fark onemli

P=0,000

Fark onemli

Aragtirmaya katilan 6grencilerin okul tiiriine gore ders basarilarina iliskin
varyans analizi sonuclari Tablo 25 ve Tablo 26 incelendiginde Tiirkge dersi icin
[f(2,452)=37,11] p<0.01 diizeyinde, Matematik dersi i¢in [f(2,452)= 35,55] p<0.01
diizeyinde, Fen ve Teknoloji dersi icin [f(2,452)= 49,44] p<0.01 diizeyinde, Sosyal
Bilgiler dersi i¢in [f(2,452)= 44,82] p<0.01 diizeyinde anlaml1 bir farkliligin oldugu
goriilmektedir. Okul tiirlerine gére dgrencilerin ders basarilarinin ortalama degerleri
incelendiginde, Tiirkce dersi icin ikili 6gretim yapan okulda Ogrenim goren
Ogrencilerin ortalamalarinin (4,25) en yiiksek diizeyde, normal Ogretim yapan
okulda 6grenim goren Ogrencilerin ortalamalarinin (3,28) ise en diisiikk diizeyde
oldugu goriilmektedir. Matematik dersi icin ikili 6gretim yapan okulda 6grenim
goren 6grencilerin ortalamalarinin (4,18) en yiiksek diizeyde, normal 6gretim yapan
okulda 6grenim goren Ogrencilerin ortalamalarinin (3,15) ise en diisiikk diizeyde
oldugu goriilmektedir. Fen ve Teknoloji dersi icin ikili 6gretim yapan okulda

Ogrenim goren Ogrencilerin ortalamalarinin (4,38) en yiiksek diizeyde, normal
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Ogretim yapan okulda Ogrenim goren Ogrencilerin ortalamalarinin (3,35) ise en
diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Sosyal Bilgiler dersi icin ikili 6gretim yapan
okulda ©6grenim goren Ogrencilerin ortalamalarmin (4,58) en yiiksek diizeyde,
normal 6gretim yapan okulda 6grenim goren dgrencilerin ortalamalarinin (3,62) ise
en diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir.

Farkin kaynagimi bulmak amaciyla yapilan Scheffe Testi sonuglar ise

asagida Tablo 27°de verilmistir.

Tablo 27
Okul Tiirlerine Gore Ogrencilerin Ders Basarilarna iliskin Notlarimn Scheffe

Testi Sonuclari

DERSLER FARKIN KAYNAGI Ortalamalar| oo | Onem
Farki Denetimi
Normal Ogretim — Ikili Ogretim 0,97 11 | P=0.000*

Tiirkce ‘ -
Normal C)gretim —> Birlestirilmis Sinif] -0,63 ,13 | P=0,000%
Normal Ogretim — Ikili Ogretim 1,02 12 | P=0.000*
Matematik Normal C)gretim — Birlestirilmis Sinif] -0,54 ,14 | P=0,001*
ikili Ogretim—> Birlestirilmis Sinif] 0,48 15 | P=0,007*
Normal Ogretim — 1kili Ogretim -1,03 ,10 | P=0,000*

Fen ve - ) —
Teknoloji Normal Ogretim —» Birlestirilmis Sinif] -0,70 ,12 | P=0,000*
ikili Ogretim —  Birlestirilmis Sinuf] 0,32 ,13 | P=0,049*
Normal Ogretim — 1kili Ogretim -0,95 .10 | P=0,000%
]S;i)lsgyizllfl:r Normal Ogretim— Birlestirilmis Simf -0,41 ,12 | P=0,003*
ikili Ogretim —  Birlestirilmis Simf] 0,53 ,12 | P=0,000%*

*P<0,05

Tablo 27 incelendiginde, Ogrencilerin okul tiirlerine goére bu derslerin

tiimiindeki basarilar1 birbirlerinden farklilagsmistir.

Tiirk¢e dersi basarilarina iliskin ortalamalan arasindaki farkliligin kaynagi
olarak, normal 6gretim yapan okulda 68renim goren Ogrencilerin oldugu ve bu
ogrencilerin, ikili 6gretim yapan okulda Ogrenim gdren Ogrencilere gore ders

basarilarinin daha diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir.
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Matematik dersinde normal 6gretim yapan ilkogretim okullarinda 68renim
goren Ogrencilerin ortalamalarinin, ikili 6gretim yapan okullarda 6grenim goren
Ogrencilerin ortalamalarindan negatif yonde -1,02 diizeyinde, birlestirilmis
siniflarda  Ogrenim goren Ogrencilerden de negatif yonde -0,54 diizeyinde
farklilasmistir.  Ikili oOgretim yapan okullarda Ogrenim goren Ogrencilerin
ortalamalarinin, birlestirilmis smifli  ilkogretim okullarinda 6grenim goren
Ogrencilerin ortalamalarindan pozitif yonde 0,48 diizeyinde farklilastigi

goriilmektedir.

Fen ve Teknoloji dersinde normal &gretim yapan ilkogretim okullarinda
O0grenim goren Ogrencilerin ortalamalarinin, ikili 6gretim yapan okullarda 6grenim
goren Ogrencilerin ortalamalarindan negatif yonde -1,03 diizeyinde, birlestirilmis
siniflarda 6grenim goren Ogrencilerin ortalamalarindan da negatif yonde -0,70
diizeyinde farklilasmustir. Ikili 6gretim yapan okullarda grenim goren dgrencilerin
ortalamalarinin, birlestirilmis smifli  ilkogretim okullarinda 6grenim goren
ogrencilerin  ortalamalarindan pozitif yonde 0,32 diizeyinde farklilastigi

goriilmektedir.

Sosyal Bilgiler dersinde normal Ogretim yapan ilkogretim okullarinda
Ogrenim goren Ogrencilerin ortalamalarinin, ikili 6gretim yapan okullarda 6grenim
goren Ogrencilerin ortalamalarindan negatif yonde -0,95 diizeyinde, birlestirilmis
siniflarda  6grenim goren Ogrencilerin ortalamalarindan negatif yonde -0,41
diizeyinde farklilasmustir. Ikili 6gretim yapan okullarda grenim goren dgrencilerin
ortalamalarinin ise birlestirilmis sinifli ilkogretim okullarinda 6grenim goren
Ogrencilerin ortalamalarindan pozitif yonde 0,53 diizeyinde farklilastig

goriilmektedir.

Okul tiirlerine gore 6grencilerin ortalamalarinin Scheffe Testi sonuglarindan
elde edilen bulgulara gore, 6grencilerin Tiirkge, Matematik, Fen ve Teknoloji
Sosyal Bilgiler derslerindeki basar1 diizeylerinin normal 6gretimden, birlestirilmis
siniflarla 6gretim yapan okullara ve ikili 6gretim yapan okullara dogru gidildikge

yiikseldigi soylenebilir.
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c¢) Akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar: arasinda anlaml bir

iliski var midur?

Arastirmaya katilan 6grencilerin okul tiirlerine gore akademik benlik saygisi

ve ders basarilar arasindaki iliskiyi saptamak icin korelasyon analizi yapilmistir.

Sonuglar Tablo 28’de verilmistir.

Tablo 28

Okul Tiirlerine Gore Ogrencilerin Akademik Benlik Saygis1 Olcegi ve

Ders Basarilar1 Arasindaki Iliskiye Ait Korelasyon Degerleri

Okul Tiirii Tiirkce | Matematik | Fen Ve | Sosyal
Teknoloji | Bilgiler
Korelasyon | 0,37 0,43 0,40 0,36
Normal Bnem
Ogretim L ,000%* ,000%* ,000%* ,000%*
diizeyi
AKADEMIK N 208 208 208 208
. Korelasyon | 0,11 0,23 0,23 0,16
BENLIK Ikili Onem
SAYGISI o L ,166 ,004%* ,003%* ,041
Ogretim diizeyi
N 158 158 158 158
Korelasyon | 0,23 0,21 0,11 0,07
Birlestirilmis | Onem
. ,027 ,041 ,274 ,503
Smmif diizeyi
N 89 89 89 89
**p<0.01

[Ikogretim besinci simif 6grencilerinin okul tiirlerine gore akademik benlik

saygis1 diizeyleri ve ders basarilar1 arasindaki iliskiyi saptamak icin yapilan

korelasyon analizi sonuglar incelendiginde ozellikle normal Ogretim yapan

ilkogretim okullarinda ©6grenim goren Ogrencilerin akademik benlik saygisi

diizeyleri ile ders basarilar arasinda p<0.01 diizeyinde, olumlu yonde anlamli bir

iliski saptanmistir. Normal Ogretim yapan okullarda 6grenim goren Ogrencilerin

akademik benlik saygist diizeyleri ile Tiirk¢e dersi basarilar1 arasinda olumlu yénde

% 37, Matematik dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 43, Fen ve Teknoloji
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dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 40, Sosyal Bilgiler dersi basarilar

arasinda olumlu yonde % 36 oraninda anlamli bir iligski bulunmustur.

Ikili 6gretim yapan okullarda 6grenim goren 6grencilerin akademik benlik
saygisi diizeyleri ile Matematik dersi bagarilar1 arasinda olumlu yonde % 23, Fen ve
Teknoloji dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 23 oraninda iliski bulunmustur.
Bu dgrencilerin akademik benlik saygis1 diizeyleri Tiirk¢ce ve Sosyal Bilgiler dersi

basarilan arasinda olumlu ya da olumsuz yonde anlamli bir iligki bulunamamaistir.

Birlestirilmis simifli ilkdgretim okullarinda 6grencilerin akademik benlik
saygist diizeyleri Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler dersi

basarilar arasinda olumlu ya da olumsuz yonde anlamli bir iligki bulunamamastir.

Dersler baglaminda bakildiginda, normal 6gretim yapan okullarda 6grenim
goren Ogrencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilar arasindaki
iliskinin en yliksek diizeyde gerceklestigi ders Matematik, en diisiik gerceklestigi

ders ise Sosyal Bilgiler olmustur.

Elde edilen bulgulara goére, ilkogretim besinci sinif Ogrencilerinin okul
tirlerine gore akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilar arasindaki
iliskinin normal ogretimden ikili Ogretim ve birlestirilmis simifli ilkogretim

okullarina dogru gidildikce azaldig1 sdylenebilir.

4. ilkégretim besinci smf ogrencilerinin  annelerinin  6grenim

durumlarina gore;

a) Akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda anlaml bir farkhilik var

mudir?

Arastirmaya katilan Ogrencilerin, annelerinin 6grenim durumlarina gore
Akademik Benlik Saygisi Olgegi'ne iliskin goriislerinin aritmetik ortalamalar1 ve

standart sapmalari hesaplanmis, goriigleri arasinda anlamhi bir farkliligin olup
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olmadigin1 belirlemek i¢in varyans analizi yapilmistir. Bu amagla elde edilen

bulgular agagida Tablo 29 ve tablo 30’da verilmistir.

Tablo 29

Annelerinin Ogrenim Durumuna Gére Ogrencilerin Akademik Benlik

Saygis1 Olcegi’ne iliskin Goriislerinin Ortalama ve Sapma Degerleri

Ogrenim Durumu n X SS

Okuryazar degil 71 10,70 3,36
lkokul 219 11,10 3,26
Ortaokul 59 11,32 3,63
Lise 73 13,42 2,95
Universite 33 12,48 3,77
TOPLAM 455 11,54 3,43

Tablo 30

Annelerinin Ogrenim Durumuna Goére Ogrencilerin Akademik Benlik

Saygis1 Olcegi’ne lliskin Goriislerinin Varyans Analizi Sonuclar

'Varyansin Kaynagi KT SD KO F Onem Denetimi
Gruplar arasi 38258 4 95.64

- ’ ’ P=0,000
Grup Ici 1962.33| 450 |11.02| 97 Fark Snemli
TOPLAM 534491 | 454

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin annelerinin 6grenim durumlarina gore

Akademik Benlik Saygis1 Olcegi’ne iliskin varyans analizi sonuclari, Tablo 29 ve
Tablo 30 incelendiginde [f(4,450)= 8,67] p<0.01 diizeyinde anlamli bir farkliligin

oldugu goriilmektedir. Annelerin 6grenim durumuna gore Ogrencilerin Akademik

Benlik Saygist Olcegi’ne iliskin goriislerinin ortalama degerleri incelendiginde

anneleri lise mezunu olan 6grencilerin ortalamalarinin (13,42) en yiiksek diizeyde,

anneleri okuryazar olmayan ogrencilerin ortalamalarimin (10,70) ise en diisiik

diizeyde oldugu goriilmektedir.
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Farkin kaynagimi bulmak amaciyla yapilan Scheffe Testi sonuglar ise
asagida Tablo 31°de verilmistir.
Tablo 31
Annelerinin Ogrenim Durumuna Gére Ogrencilerin Akademik Benlik Saygisi

Olcegi’ne iliskin Puanlarinin Scheffe Testi Sonuclar

FARKIN KAYNAGI Ort;i‘;alar SS | Onem Denetimi
Okuryazar degil — Lise 2,70 55 P=0,000*
ilkokul —> Lise 231 44 P=0,000*
Ortaokul —3 Lise 2,10 58 P=0,012*

*p<0.05

Tablo 31 incelendiginde, annelerinin Ogrenim durumlarina gore
ogrencilerin; Akademik Benlik Saygist Olgegi'ne iliskin goriislerinin ortalamalar
arasindaki farkliligin kaynagi olarak, annelerinin 6grenim durumu lise olan
ogrencilerin oldugu goriilmektedir. Anneleri okuryazar olmayan Ogrencilerin,
anneleri lise mezunu olan Ogrencilerden negatif yonde -2,70 diizeyinde; anneleri
ilkokul mezunu olan 6grencilerin, anneleri lise mezunu olan 6grencilerden negatif
yonde -2,31 diizeyinde, anneleri ortaokul mezunu olan 6grencilerin, anneleri lise
mezunu olan 6grencilerden negatif yonde -2,10 diizeyinde, farklilasmis oldugu

goriilmektedir.

Buradan yol cikilarak, dgrencilerin annelerinin 6grenim diizeyi yiikseldikge

ogrencilerin akademik benlik saygisi diizeylerinin de arttig1 sdylenebilir.

b) Ders basariar: arasinda anlaml bir farklilik var midir?

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin, annelerinin 6grenim durumlarina gore 1.
donem Tiirkce, Matematik, Fen Ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine iligskin
aritmetik ortalamalart ve standart sapmalari hesaplanmig, bu dersler arasinda

anlamli bir basarn1 farkliliginin olup olmadigim belirlemek i¢in Varyans Analizi
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yapilmistir. Bu amagla elde edilen bulgular asagida Tablo 32 ve Tablo 33’te

verilmisgtir.

Tablo 32
Annelerinin Ogrenim Durumuna Gére Ogrencilerin Ders Basarilarina iliskin

Ortalama ve Sapma Degerleri

DERSLER | Ofrenim n X ss
Durumu
Okuryazar degil 71 3,18 1,21
I1kokul 219 3,62 1,15
. Ortaokul 59 3,69 1,16
Tiirkge Lise 73 4,36 90
Universite 33 4,54 71
TOPLAM 455 3,74 1,17
Okuryazar degil 71 2,88 1,28
I1kokul 219 3,54 1,19
Matematik Ortaokul 59 3,54 1,22
Lise 73 4,26 1,02
Universite 33 4,39 ,89
TOPLAM 455 3,61 1,24
Okuryazar degil 71 3,22 1,28
[lkokul 219 3,70 1,06
Fen ve Ortaokul 59 3,84 1,01
Teknoloji Lise 73 4,57 ,70
Universite 33 4,51 , 79
TOPLAM 455 3,84 1,11
Okuryazar degil 71 3,39 1,12
[lkokul 219 3,98 1,01
Sosyal Ortaokul 59 410 95
Bilgiler Lise 73 4,58 79
Universite 33 4,51 , 79
TOPLAM 455 4,04 1,04
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Tablo 33
Annelerinin Ogrenim Durumuna Gére Ogrencilerin Ders Basarilarina iliskin

Varyans Analizi Sonuclari

DERSLER Varyansin KT SD KO F Onem
Kaynag Denetimi
Gruplar arasi 75,57 4 18,89 P=0.000
Tiirk _ 15,51 ’
urkee Grup Ici 547,86 | 450 1,21 Fark 6nemli
TOPLAM 623,43 454
Gruplar arast 89.44 4 22,36 P=0.000
Matematik | Grup Igi 61601 | 450 | 136 | 1033 L i
TOPLAM 705,45 454
Gruplar arasi 85,14 4 21,28
Fen ve — 20.06 P=0,000
Teknoloji pl¢ 477,39 | 450 1,06 ) Fark 6nemli
TOPLAM 562,53 454
Sosyal Grupl?lr arasi 60,01 4 15,00 P=0,000
TOPLAM 492,20 | 454

Arastirmaya katilan 6grencilerin annelerinin 6grenim durumlarina gore ders
basarilarina iliskin varyans analizi sonuglarn Tablo 32 ve Tablo 33’te
incelendiginde; Tiirk¢e dersi icin [f(4,450)= 15,51] p<0.01 diizeyinde, Matematik
dersi icin [f(4,450)= 16,33] p<0.01 diizeyinde, Fen ve Teknoloji dersi icin
[f(4,450)= 20,06] p<0.01 diizeyinde, Sosyal Bilgiler dersi i¢in [f (4,450)= 15,62]
p<0.01 diizeyinde anlamli bir farkliligin oldugu goriilmektedir. Annelerinin
O0grenim durumlarina gore Ogrencilerin ders basarilariin ortalama degerleri
incelendiginde, Tiirkce dersi i¢in, annelerinin Ogrenim durumu iiniversite olan
Ogrencilerin ortalamalarinin (4,54) en yiiksek diizeyde, anneleri okuryazar olmayan
ogrencilerin ortalamalarinin (3,18) ise en diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir.
Matematik dersi i¢in annelerinin Ogrenim durumu iiniversite olan Ogrencilerin
ortalamalarinin (4,39) en yiiksek diizeyde, anneleri okuryazar olmayan dgrencilerin
ortalamalarinin (2,88) ise en diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Fen ve

Teknoloji dersi i¢in annelerinin Ogrenim durumu lise olan Ogrencilerin
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ortalamalarinin (4,57) en yiiksek diizeyde, anneleri okuryazar olmayan 6grencilerin
ortalamalarinin (3,22) ise en diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Sosyal Bilgiler
dersi i¢in annelerinin 6grenim durumu lise olan 6grencilerin ortalamalarinin (4,58)
en yiiksek diizeyde, anneleri okuryazar olmayan 6grencilerin ortalamalarinin (3,39)
ise en diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir.

Farkin kaynagimi bulmak amaciyla yapilan Scheffe Testi sonuglar ise
asagida Tablo 34’te verilmistir.

Tablo 34

Annelerinin Ogrenim Durumuna Gére Ogrencilerin Ders Basarilarina iliskin

Notlarimin Scheffe Testi Sonuclar:

DERSLER|  FARKINKAYNAG] |Ortalamalari oo | Onem

Farki Denetimi

Okuryazar degil — Lise -1,19 ,18 | P=0,000%*

Okuryazar degil — Universite -1,36 ,23 | P=0,000%*

Tiirkce nkokul - Iiis.e ' -0,75 ,14 | P=0,000*

Ilkokul — Universite -0,92 ,20 | P=0,001*

Ortaokul — Lise -0,67 ,19 | P=0,017%

Ortaokul — Universite -0,85 23 | P=0,014*

Okuryazar degil — [lkokul -0,66 ,15 | P=0,002*

Okuryazar degil — Ortaokul -0,66 ,20 | P=0,040%*

Okuryazar degil — Lise -1,37 ,19 | P=0,000%*

.. Okuryazar degil —» Universite -1,51 24 | P=0,000%*

Matematiky ol > Lise 0,72 15| P=0,000*

flkokul — Universite -0,85 ,21 | P=0,005%*

Ortaokul — Lise -0,72 ,20 | P=0,016%*

Ortaokul — Universite -0,85 ,25 | P=0,025%*

Okuryazar degil — Ilkokul -0,48 ,14 | P=0,020%*

Okuryazar degil - Ortaokul -0,62 ,18 | P=0,020%*

Fen ve Okuryazar degil — I:is'e . -1,35 ,17 | P=0,000*

Teknoloii Qkuryazar degil —» Universite -1,29 ,21 | P=0,000%*
J1 .

Ilkokul — Lise -0,87 ,13 | P=0,000*

llkokul — Universite 0,81 ,19 | P=0,002%*

Ortaokul — Lise -0,73 ,18 | P=0,003*

Okuryazar degil — [lkokul -0,59 ,13 | P=0,001*

Okuryazar degil — Ortaokul -0,71 ,17 | P=0,002%

]S;i’lsgyifelr Okuryazar degil - Lise 1,19 .16 | P=0,000%

Okuryazar degil — Universite -1,12 ,20 | P=0,000%*

llkokul — Lise -0,61 ,13 | P=0,000*

#p<0.05
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Tablo 34 incelendiginde, 6grencilerin annelerinin 6grenim durumlaria gore

bu derslerin tiimiindeki basarilari birbirlerinden farklilagmustir.

Tiirk¢e dersinde annesi okuryazar olmayan Ogrencilerin basar1 ortalamalari,
annesi lise mezunu olan 6grencilerin basar ortalamalarindan negatif yonde -1,19
diizeyinde, annesi iiniversite mezunu olan 6grencilerin basar1 ortalamalarindan ise
negatif yonde -1,36 diizeyinde farklilagmistir. Annesi ilkokul mezunu olan
Ogrencilerin basar1 ortalamalari, annesi lise mezunu olan Ogrencilerin basari
ortalamalarindan negatif yonde -0,75 diizeyinde, annesi iiniversite mezunu olan
Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan ise negatif yonde -0,92 diizeyinde
farklilagmistir. Annesi ortaokul mezunu olan ogrencilerin bagari ortalamalari,
annesi lise mezunu olan 6grencilerin basar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,67
diizeyinde, annesi iiniversite mezunu olan 6grencilerin basari ortalamalarindan ise

negatif yonde -0,85 diizeyinde farklilagmustir.

Matematik dersinde annesi okuryazar olmayan &grencilerin basari
ortalamalari, annesi ilkokul mezunu olan ogrencilerin basari ortalamalarindan
negatif yonde -0,66 diizeyinde, annesi ortaokul mezunu olan 6grencilerin basar
ortalamalarindan negatif yonde -0,66 diizeyinde, annesi lise mezunu olan
Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan negatif yonde -1,19 diizeyinde, annesi
iniversite mezunu olan 6grencilerin basar1 ortalamalarindan ise negatif yonde -1,36
diizeyinde farkhilagmistir. Annesi ilkokul mezunu olan Ogrencilerin basar
ortalamalari, annesi lise mezunu olan 6grencilerin basar ortalamalarindan negatif
yonde 0,72 diizeyinde, annesi iiniversite mezunu olan Ogrencilerin basari
ortalamalarindan ise negatif yonde -0,85 diizeyinde farklilasmistir. Annesi ortaokul
mezunu olan 6grencilerin basar1 ortalamalari, annesi lise mezunu olan dgrencilerin
basar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,72 diizeyinde, annesi iiniversite mezunu
olan Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan ise negatif yonde -0,85 diizeyinde

farklilagmistir.

Fen ve Teknoloji dersinde annesi okuryazar olmayan Ogrencilerin basari

ortalamalari, annesi ilkokul mezunu olan ogrencilerin basari ortalamalarindan
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negatif yonde -0,48 diizeyinde, annesi ortaokul mezunu olan 6grencilerin basari
ortalamalarindan negatif yonde -0,62 diizeyinde, annesi lise mezunu olan
Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan negatif yonde -1,35 diizeyinde, annesi
iniversite mezunu olan 6grencilerin bagar1 ortalamalarindan ise negatif yonde -1,29
diizeyinde farklilagmistir. Annesi ilkokul mezunu olan 6grencilerin basar
ortalamalari, annesi lise mezunu olan 6grencilerin basar ortalamalarindan negatif
yonde -0,87 diizeyinde, annesi iiniversite mezunu olan Ogrencilerin basari
ortalamalarindan ise negatif yonde -0,81 diizeyinde farklilasmistir. Annesi ortaokul
mezunu olan 6grencilerin basari ortalamalari, annesi lise mezunu olan dgrencilerin

basar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,73 diizeyinde farklilasmistir.

Sosyal Bilgiler dersinde annesi okuryazar olmayan Ogrencilerin basari
ortalamalari, annesi ilkokul mezunu olan Ogrencilerin bagsar1 ortalamalarindan
negatif yonde -0,59 diizeyinde, annesi ortaokul mezunu olan 6grencilerin basari
ortalamalarindan negatif yonde -0,71 diizeyinde, annesi lise mezunu olan
Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan negatif yonde -1,19 diizeyinde, annesi
iniversite mezunu olan 6grencilerin bagar1 ortalamalarindan ise negatif yonde -1,12
diizeyinde farklilagmistir. Annesi ilkokul mezunu olan 6grencilerin basar
ortalamalari, annesi lise mezunu olan 6grencilerin bagar1 ortalamalarindan negatif

yonde -0,61 diizeyinde farklilagmistir.

Scheffe Testi’'nden elde edilen veriler degerlendirildiginde, Ogrencilerin
annelerinin 6grenim durumlarina gore ders basarilarina iliskin farkliligin kaynagi
olarak anneleri lise ve iiniversite mezunu olan &grencilerin oldugu goriilmektedir.
Elde edilen bulgulara gore, annenin 6grenim durumu yiikseldikce Ogrencilerin
Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji Sosyal Bilgiler derslerindeki basari

diizeylerinin de yiikseldigi sdylenebilir.
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c¢) Akademik benlik saygis: diizeyleri ile ders basarilar: arasinda anlaml bir

iliski var midur?

Arastirmaya katilan Ogrencilerin annelerinin 6grenim durumlarina gore
akademik benlik saygisi ve ders basarilarni arasindaki iliskiyi saptamak igin

korelasyon analizi yapilmistir. Sonuclar Tablo 35’te verilmistir.

Tablo 35
Annelerinin Ogrenim Durumuna Goére Ogrencilerin Akademik Benlik Saygisi

Olcegi ve Ders Basarilar1 Arasindaki iliskiye Ait Korelasyon Degerleri

Anne Fen ve | Sosyal
Ogrenim Tiirkce | Matematik .| D08y
o . Teknoloji | Bilgiler
Diizeyi
Korelasyon 0,19 0,22 0,14 0,11
Okuryazar | Onem ,096 061 220 344
degil diizeyi
N 71 71 71 71
Korelasyon 0,29 0,38 0,34 0,31
flkokut | O™ 000 | ,000%% | ,000%* | 000%*
diizeyi
N 219 219 219 219
Korelasyon | 0,26 0,34 0,34 0,27
Ortaokul | "M 040% | 008 | ,007%% | ,033%
diizeyi
N 59 59 59 59
Korelasyon | 0,07 0,09 0,02 0,00
Lise Onem 554 420 816 971
diizeyi
N 73 73 73 73
Korelasyon | 0,52 0,49 0,53 0,51
Universite | O1°™ 0025 | 003%% | 001%F | 002
diizeyi
N 33 33 33 33

#p<0,01 *p<0,05

[Ikogretim besinci simf ogrencilerinin, annelerinin 6grenim durumlarina
gore akademik benlik saygisi diizeyleri ve ders basarilarnn arasindaki iliskiyi

saptamak icin yapilan korelasyon analizi sonuglar1 incelendiginde, oOzellikle
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annelerinin 6grenim durumu iniversite ve ilkdgretim olan 6grencilerin akademik
benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilari arasinda p<0.01 diizeyinde, olumlu yonde
anlaml1 bir iliski saptanmistir. Diger taraftan anneleri okuryazar olmayan ve
annelerinin 6grenim durumu lise olan Ogrencilerin akademik benlik saygisi
diizeyleri ile Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine ait

basarilart arasinda anlamli bir iliski bulunamamustir.

Annelerinin 6grenim durumu ilkokul olan 6grencilerin akademik benlik
saygist diizeyleri ile Tiirk¢ce dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 29,
Matematik dersi basarilari arasinda olumlu yonde % 38, Fen ve Teknoloji dersi
basarilar1 arasinda olumlu yonde % 34, Sosyal Bilgiler dersi basarilar1 arasinda

olumlu yonde % 31 oraninda anlaml bir iliski bulunmugtur.

Anneleri ortaokul mezunu olan 6grencilerin akademik benlik saygist
diizeyleri ile Tiirkce ve Sosyal Bilgiler derslerine ait basarilari arasinda da anlamh
bir iliski bulunamamistir. Buna karsin bu O6grencilerin akademik benlik saygisi
diizeyleri ile Matematik dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 34, Fen ve
Teknoloji dersi basarilart arasinda olumlu yonde % 34 oraninda anlaml bir iliski

bulunmustur.

Annelerinin 6grenim durumu iiniversite olan dgrencilerin akademik benlik
saygis1 diizeyleri ile Tiirkce dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 52,
Matematik dersi basarilar1 arasinda olumlu yénde % 49, Fen ve Teknoloji dersi
basarilar1 arasinda olumlu yonde % 53, Sosyal Bilgiler dersi basarilar1 arasinda

olumlu yonde % 51 oraninda anlaml bir iliski bulunmustur.

Annelerinin 6grenim durumlarina gore 6grencilerin akademik benlik saygisi
diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iligkinin en yiiksek gerceklestigi grup,
annelerinin dgrenim durumu iiniversite olan Ogrenciler olmustur. Annelerinin
O0grenim durumu iiniversite olan 6grencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile

ders basarilar arasindaki iliskinin hem akademik benlik saygisi diizeylerinin, hem
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de ders basarilarinin diger Ogrencilere gore yiiksek olmasindan kaynaklandigi

diistiniilmektedir.

Annelerinin 6grenim durumu ilkokul olan 6grencilerin akademik benlik
saygisi diizeyleri ile ders basarilar arasindaki iliskinin hem akademik benlik saygisi
diizeylerinin, hem de ders basarilarinin diger 6grencilere gore diisiik olmasindan

kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Diger taraftan annelerinin 6grenim durumu lise olan Ogrencilerin hem
akademik benlik saygis1 diizeyleri, hem de ders basarilar1 diger Ogrencilere gore
yiiksek diizeyde gerceklesmesine ragmen, akademik benlik saygisi diizeyleri ile
ders basarilar1 arasinda anlaml bir iliski bulunamamistir. Bu gruptaki dgrencilerin
akademik benlik saygisi diizeylerinin aile ortami ve Ogretmen faktorii gibi diger
faktorlerle daha yiiksek iliski icerisinde olmasindan kaynaklanabilecegi

diisiiniilmektedir.

5. Ilkogretim besinci simf o6grencilerinin babalarinin  6grenim

durumlarina gore:

a) Akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda anlaml bir farkhilik var

midir?

Arastirmaya katilan Ogrencilerin babalarinin  6grenim durumuna gore
Akademik Benlik Saygisi Olgegi'ne iliskin goriislerinin aritmetik ortalamalar1 ve
standart sapmalar1 hesaplanmis, goriisleri arasinda anlamli farklihgin olup
olmadigin1 belirlemek icin varyans analizi yapilmistir. Bu amagla elde edilen

bulgular asagida Tablo 36 ve Tablo 37°de verilerek gerekli yorumlar yapilmistir.
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Tablo 36
Babalarmm Ogrenim Durumuna Goére Ogrencilerin Akademik Benlik Saygisi

Olcegi’ne iliskin Goriislerinin Ortalama ve Sapma Degerleri

n X SS
Okuryazar degil 21 10,00 4,19
ilkogretim 189 10,98 3,33
Ortaokul 94 11,55 3,45
ILise 81 12,27 3,18
[Universite 70 12,65 3,26
TOPLAM 455 11,54 3,43
Tablo 37

Babalarimn Ogrenim Durumuna Gore Ogrencilerin Ders Basarilarina iliskin

Goriislerinin Varyans Analizi Sonuglari

KT SD KO F Onem
Denetimi
gra ‘g’la" 238,93 4 59,73
_ s o6 P=0,000
Grup Ici 5105,98 450 11,34 ’ Fark Onemli
TOPLAM 534491 454

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin babalarinin  6grenim durumuna gore
Akademik Benlik Saygis1 Olgegi’ne iliskin varyans analizi sonuclari Tablo36 ve
Tablo 37°de incelendiginde [f(4,450)= 5,26] p<0.01 diizeyinde anlamli bir
farkliligin oldugu goriilmektedir. Babalarinin 6grenim durumuna gore dgrencilerin
Benlik Saygisi Olcegine iliskin goriislerinin ortalama degerleri incelendiginde
babalar1 tiniversite mezunu olan Ogrencilerin ortalamalarimin (12,65) en yiiksek
diizeyde, babalar1 okuryazar olmayan 6grencilerin ortalamalarinin (10,00) ise en

diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir.

Farkin kaynaginm1 bulmak amaciyla yapilan Scheffe testi sonuclar1 ise

asagida Tablo 38’de verilmistir.



&9

Tablo 38
Babalarmm Ogrenim Durumuna Goére Ogrencilerin Akademik Benlik Saygisi

Olcegi’ne iliskin Puanlarinin Scheffe Testi Sonuclar

FARKIN KAYNAGI Ortalamalar | oo Onem

Farki Denetimi
Okuryazar degil — Universite 2,66 0,84 P=0,04*
[lkokul — Universite -1,67 0,47 P=0,01*

#p<0.05

Tablo 38 incelendiginde farkin kaynaginin, babalar iiniversite mezunu olan
ogrenciler oldugu goriilmektedir. Babalart okuryazar olmayan ogrencilerin
akademik benlik saygisi ortalamalari, babalan iiniversite mezunu olan dgrencilerin
akademik benlik saygisi ortalamalarindan negatif yonde -2,66 diizeyinde, babalari
ilkokul mezunu olan 6grencilerin akademik benlik saygisi ortalamalari, babalar
iniversite mezunu olan Ogrencilerin akademik benlik saygisi ortalamalarindan

negatif yonde -1,67 diizeyinde farklilagmistir.

Babalarin 6grenim durumlarina goére 6grencilerin akademik benlik saygisi
puanlarina iligkin Scheffe testinden elde edilen verilerden yola c¢ikilarak,
Ogrencilerin babalarinin 6grenim diizeyi yiikseldikce 6grencilerin akademik benlik

saygilarinin yiikseldigi soylenebilir.

b) Ders basarilar: arasinda anlamly bir farklilik var midwr?

Arastirmaya katilan dgrencilerin, babalarinin 6grenim durumlarina gére 1.
donem Tiirkce, Matematik, Fen Ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine iliskin
aritmetik ortalamalart ve standart sapmalari hesaplanmig, bu dersler arasinda
anlamli bir basar1 farkliligmin olup olmadigimi belirlemek icin varyans analizi
yapilmistir. Bu amacla elde edilen bulgular asagida Tablo 39 ve tablo 40’ta

verilmistir.



Tablo 39

Babalarimin Ogrenim Durumuna Gore Ogrencilerin

Ders Basarilarina iliskin Gériislerinin Ortalama ve Sapma Degerleri

DERSLER |O&renim n X SS
durumu
Okuryazar 21 3,04 1.16
degil
ilkégretim 189 3,46 1,24
Tiirkce Ortaokul 94 3,76 1,04
Lise 81 4,03 1,017
Universite 70 438 .92
TOPLAM 455 3,74 1,17
Okuryazar 21 2,71 1,41
degil
ilkégretim 189 3,37 1,23
Matematik Ortaokul 94 3,44 1,30
Lise 81 4,03 98
Universite 70 4,30 ,96
TOPLAM 455 3,61 1,24
Okuryazar 21 3.19 1.32
degil
lkogretim 189 3,55 1,18
Fenve  |Ortaokul 94 3,79 1,03
Teknoloji . 0 81 423 84
Universite 70 4,45 ,79
TOPLAM 455 3,84 1,11
Okuryazar 21 3.8 123
degil
Ilkogretim 189 3,83 1,11
Sosyal
Bilgiler Ortaokul 94 4,03 ,96
Lise 81 4,32 77
Universite 70 4,52 .86
TOPLAM 455 4,04 1,04
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Tablo 40
Babalarimin Ogrenim Durumuna Goére Ogrencilerin Ders Basarilarina iliskin

Varyans Analizi Sonuclari

DERSLER KT SD KO g | Onem
Denetimi
Gruplar arasi 61,20 4 15,30 P=0,000
Tiirkce  Grup ici 562,23 450 124 |12.24]  Fark
TOPLAM 623.43 454 onemli
Gruplar arasi 78,27 4 19,56 P=0,000
Matematik Grup i(;i 627,18 450 1,39 14,04 Fark
TOPLAM 705.45 454 onemli
Gruplar arasi 63,55 4 15,88 P=0,000
Fen ve — 14.33
Teknoloji CTUP I¢i 498,97 450 1,10 , Fark_
TOPLAM 562.53 454 onemli
Sosyal Gruplar arasi 4333 4 10,83 P=0.000
Bilgiler  Grup I¢i 44886 | 450 99  [10.86]  Rark
TOPLAM 492207 | 454 onemli

Arastirmaya katilan 6grencilerin babalarinin 6grenim durumlarina gore ders
basarilarina iliskin varyans analizi sonuclart Tablo 39 ve Tablo 40’ta
incelendiginde; Tiirk¢e dersi icin [f(4,450)= 12,24] p<0.01 diizeyinde, Matematik
dersi icin [f(4,450)= 14,04] p<0.01 diizeyinde, Fen ve Teknoloji dersi icin
[f(4,450)= 14,33] p<0.01 diizeyinde, Sosyal Bilgiler dersi icin [f(4,450)= 10,86]
p<0.01 diizeyinde anlamli bir farkliligin oldugu goriilmektedir. Annelerinin
O0grenim durumlarina gore Ogrencilerin ders basarilariin ortalama degerleri
incelendiginde, Tiirk¢ce dersi i¢in babalarinin 6grenim durumu {iniversite olan
Ogrencilerin ortalamalarinin (4,38) en yiiksek diizeyde, anneleri okuryazar olmayan
ogrencilerin ortalamalarinin (3,04) ise en diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir.
Matematik dersi i¢in annelerinin 6grenim durumu {iiniversite olan Ogrencilerin
ortalamalarinin (4,30) en yiiksek diizeyde, anneleri okuryazar olmayan dgrencilerin
ortalamalarimin (2,71) ise en diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Fen ve
Teknoloji dersi i¢in annelerinin O6grenim durumu lise olan Ogrencilerin

ortalamalarinin (4,45) en yiiksek diizeyde, anneleri okuryazar olmayan 6grencilerin
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ortalamalarinin (3,19) ise en diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Sosyal Bilgiler
dersi i¢in annelerinin dgrenim durumu lise olan 6grencilerin ortalamalarinin (4,52)
en yiiksek diizeyde, anneleri okuryazar olmayan 6grencilerin ortalamalarinin (3,28)
ise en diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir.

Farkin kaynagimi bulmak amaciyla yapilan Scheffe Testi sonuglar ise

asagida Tablo 41°de verilmistir.

Tablo 41
Babalarimin Ogrenim Durumuna Gére Ogrencilerin Ders Basarilarina iliskin

Scheffe Testi Sonuclar:

DERSLER [FARKIN KAYNACI Ortalamalar | oo Onem
Farki Denetimi

Okuryazar degil - Lise -0,99 0,27 P=0,012%*

Okuryazar degil -  Universite -1,34 0,28 P=0,000%*

Tiirkce [lkokul — Lise -0,58 0,15 P=0,005%*
[lkokul — Universite -0,93 0,16 P=0,000%*

Ortaokul — Universite -0,62 0,18 | P=0,016*

Okuryazar degil - Lise -1,32 0,29 P=0,000%*

Okuryazar degil —»  Universite -1,59 0,29 | P=0,000*

Matematik ilkokul - Iiis'e ' -0,67 0,16 P=0,001%*
Ilkokul — Universite -0,93 0,17 P=0,000*

Ortaokul — Lise -0,59 0,18 P=0,029*

Ortaokul — Universite -0,85 0,19 P=0,000*

Okuryazar degil - Lise -1,04 0,26 P=0,003*

Okuryazar degil — Universite -1,27 0,26 P=0,000*

[Fen ve [lkokul — Lise -0,68 0,14 | P=0,000%
Teknoloji [[lkokul — Universite -0,90 0,15 P=0,000%*
Ortaokul — Universite -0,66 0,17 P=0,004*

Okuryazar degil -  Ortaokul -0,75 0,24 P=0,050*

Okuryazar degil - Lise -1,04 0,24 P=0,001%*

Sosyal Okuryazar degil —»  Universite -1,24 0,25 P=0,000*
Bilgiler [lkokul — Lise -0,49 0,13 P=0,009%*
[lkokul — Universite -0,70 0,14 P=0,000%*

Ortaokul — Universite -0,50 0,16 P=0,043*

*P<0,05

Tablo 41 incelendiginde, 6grencilerin annelerinin 6grenim durumlaria gore

bu derslerin tiimiindeki basarilar1 birbirlerinden farklilagmustir.
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Tiirk¢e dersinde babasi okuryazar olmayan 6grencilerin basari ortalamalari,
babasi lise mezunu olan dgrencilerin basar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,99
diizeyinde, babasi iiniversite mezunu olan 6grencilerin basar1 ortalamalarindan ise
negatif yonde -1,34 diizeyinde farklilasmistir. Babasi ilkokul mezunu olan
Ogrencilerin basar1 ortalamalari, babasi lise mezunu olan Ogrencilerin basari
ortalamalarindan negatif yonde -0,58 diizeyinde, babasi {iniversite mezunu olan
Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan ise negatif yonde -0,93 diizeyinde
farklilagmistir. Babasi ortaokul mezunu olan 6grencilerin basar1 ortalamalari, babasi
lise mezunu olan Ogrencilerin basari ortalamalarindan negatif yonde -0,62

diizeyinde farklilagsmstir.

Matematik dersinde babast okuryazar olmayan &grencilerin basari
ortalamalari, babas1 lise mezunu olan 6grencilerin basar1 ortalamalarindan negatif
yonde -1,32 diizeyinde, babasi iiniversite mezunu olan Ogrencilerin basari
ortalamalarindan ise negatif yonde -1,59 diizeyinde farklilagmistir. Babasi ilkokul
mezunu olan dgrencilerin basar1 ortalamalari, babast lise mezunu olan 6grencilerin
basar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,67diizeyinde, babasi iiniversite mezunu
olan Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan ise negatif yonde -0,93 diizeyinde
farklilagmigtir. Babasi ortaokul mezunu olan 6grencilerin basari ortalamalari, babasi
lise mezunu olan Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan negatif yonde 0,59
diizeyinde, babasi iiniversite mezunu olan 6grencilerin basar1 ortalamalarindan ise

negatif yonde -0,85 diizeyinde farklilagsmistir.

Fen ve Teknoloji dersinde babasi okuryazar olmayan Ogrencilerin basari
ortalamalari, babas1 lise mezunu olan 6grencilerin basar ortalamalarindan negatif
yonde -1,04 diizeyinde, babasi iiniversite mezunu olan Ogrencilerin basari
ortalamalarindan ise negatif yonde -1,27 diizeyinde farklilasmistir. Babasi ilkokul
mezunu olan 6grencilerin basar1 ortalamalari, babasi lise mezunu olan dgrencilerin
basar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,68 diizeyinde, babas1 iiniversite mezunu
olan Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan ise negatif yonde -0,90 diizeyinde

farklilagmistir. Babasi ortaokul mezunu olan 6grencilerin basari ortalamalari, babasi
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lise mezunu olan Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,66

diizeyinde farklilagsmstir.

Sosyal Bilgiler dersinde babasi okuryazar olmayan Ogrencilerin basari
ortalamalari, babasi ortaokul mezunu olan Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan
negatif yonde -0,75 diizeyinde, babasi lise mezunu olan Ogrencilerin basar
ortalamalarindan negatif yonde -1,04 diizeyinde, babasi iiniversite mezunu olan
Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan ise negatif yonde -1,24 diizeyinde
farklilasmistir. Babasi ilkokul mezunu olan 6grencilerin basari ortalamalari, babasi
lise mezunu olan Ogrencilerin basari ortalamalarindan negatif yonde -0,49
diizeyinde, babas1 iiniversite mezunu olan 6grencilerin basari ortalamalarindan ise
negatif yonde -0,70 diizeyinde farklilasmistir. Babasi ortaokul mezunu olan
Ogrencilerin basar1 ortalamalari, babasi lise mezunu olan Ogrencilerin basari

ortalamalarindan negatif yonde -0,50diizeyinde farklilagsmistir.

Scheffe testinden elde edilen sonuglardan elde edilen veriler
degerlendirildiginde, Ogrencilerin babalarinin 6grenim durumlarina gore ders
basarilarina iliskin farkliligin kaynagi olarak babalart lise ve iiniversite mezunu olan
ogrencilerin oldugu goriilmektedir. Bu sonuglardan yola ¢ikilarak babanin 6grenim
durumu yiikseldik¢e 6grencilerin Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji Sosyal

Bilgiler derslerindeki basarn diizeylerinin de arttig1 sdylenebilir.

c¢) Akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar: arasinda anlaml bir

iliski var midir?

Arastirmaya katilan 6grencilerin il¢elerine gore akademik benlik saygisi ve
ders basarilar arasindaki iliskiyi saptamak i¢in korelasyon analizi yapilmistir.

Sonuglar Tablo 42’de verilmistir.
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Babalarmm Ogrenim Durumuna Goére Ogrencilerin Akademik Benlik Saygisi
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Olcegi ve Ders Basarilar1 Arasindaki iliskiye Ait Korelasyon Degerleri

Ogrenim Tiirkce | Matematik | Fen ve Sosyal
DERSLER Diizeyi Teknoloji | Bilgiler
Korelasyon | 0,30 0,33 0,25 0,05
Okuryazar | Onem 0,17 0,13 0,27 80
degil diizeyi
N 21 21 21 21
Korelasyon | 0,37 0,42 0,38 0,38
ilkokul | Onem 000%% | 0004 | ,000%* | 000%
diizeyi
N 189 189 189 189
B ‘%B A Iéorelasyon 0,20 0,31 0,23 0,21
OGRENIM | Ortaokul di?zeel;li ,043 L002%% 020 042
DUZEYT N 94 94 94 94
Korelasyon | 0,18 0,18 0,15 0,16
Lise Onem 090 092 172 136
diizeyi
N 81 81 81 81
Korelasyon | 0,11 0,18 0,29 0,13
Universite | 21 0335 | 0,126 0013 | 0275
diizeyi
N 70 70 70 70
*#p<0.01

[Ikogretim besinci simf ogrencilerinin, babalarmin 6grenim durumlarina

gore akademik benlik saygisi diizeyleri ve ders basarilar1 arasindaki iliskiyi

saptamak icin yapilan korelasyon analizi sonuglar1 incelendiginde, oOzellikle

babalarinin 6grenim durumu ilkokul olan Ogrencilerin akademik benlik saygisi

diizeyleri ile ders basarilar1 arasinda p<0.01 diizeyinde, olumlu yonde anlamli bir

iliski saptanmistir. Diger taraftan babalari okuryazar olmayan ve babalarinin

O0grenim durumu lise ve iiniversite olan Ogrencilerin akademik benlik saygisi

diizeyleri ile Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine ait

basarilart arasinda anlamli bir iliski bulunamamustir.
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Babalarinin 6grenim durumu ilkokul olan 6grencilerin akademik benlik
saygist diizeyleri ile Tiirkce dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 37,
Matematik dersi basarilar1 arasinda olumlu yénde % 42, Fen ve Teknoloji dersi
basarilan arasinda olumlu yonde % 38, Sosyal Bilgiler dersi basarilar arasinda

olumlu yonde % 38 oraninda anlaml bir iliski bulunmustur.

Babalarinin 6grenim durumu ortaokul olan dgrencilerin akademik benlik
saygisi diizeyleri ile sadece Matematik dersi basarilar arasinda olumlu yonde % 31

oraninda iligki bulunmustur.

6. ilkogretim besinci siif 6grencilerinin ailelerinin aylik toplam gelir

durumlarina gore:

a) Akademik benlik saygist diizeyleri arasinda anlamh bir farklilik var

midir?

Arastirmaya katilan Ogrencilerin  ailelerinin gelir durumlarina gore
Akademik Benlik Saygis1 Olgegi'ne iliskin goriislerinin aritmetik ortalamalar1 ve
standart sapmalart hesaplanmis, goriisleri arasinda anlamli farklihi@in olup
olmadigin1 belirlemek i¢in varyans analizi yapilmistir. Bu amagla elde edilen

bulgular asagida Tablo 43 ve Tablo 44°te verilerek gerekli yorumlar yapilmistir.

Tablo 43
Ailenin Ayhk Toplam Gelir Durumuna Gére Ogrencilerin Akademik Benlik

Saygisi Diizeylerine iliskin Goriislerinin Ortalama ve Sapma Degerleri

GELIR n X SS

2000 YTL ve iistii 63 12,66 3,21
1000 — 2000 YTL 94 11,53 3,74
500 — 1000 YTL 113 12,23 2,68
250 — 500 YTL 103 11,06 3,67
250 YTL ve alt1 82 10,34 3,41
TOPLAM 455 11,54 3,43




Ailenin Aylik Toplam Gelir Durumuna Goére Ogrencilerin Akademik

Benlik Saygisi Diizeylerine iliskin Goriislerinin Varyans Analizi Sonuclari

Tablo 44

'Varyansin Kaynagi KT SD KO F D?Ii:aililllni
Gruplar arasi 274,52 4 | 68,63 P=0,000
Grup Ici 507038 | 450 | 11,26 |6:09] Fark
TOPLAM 534401 | 454 Snemli
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Aragtirmaya katilan Ogrencilerin ailelerinin gelir durumlarina gore

Akademik Benlik Saygisi Olcegi'ne iliskin varyans analizi sonuglar1 Tablo 43 ve
Tablo 44’te incelendiginde [f(4,450)= 5,26] p<0.01 diizeyinde anlamli bir

farkliligin oldugu goriilmektedir. Ailelerinin gelir durumlarina gére ogrencilerin

Akademik Benlik Saygis1 Olcegi’ne iliskin goriislerinin ortalama degerleri

incelendiginde ailelerinin gelir durumu mezunu olan &grencilerin ortalamalarinin

(12,66) en yiiksek diizeyde, ailelerinin geliri 250 YTL ve alt1 olan dgrencilerin

ortalamalarinin (10,34) ise en diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir.

Farkin kaynaginm1 bulmak amaciyla yapilan Scheffe testi sonuclari ise

asagida Tablo 45°de verilmistir.

Tablo 45

Ailenin Ayhk Toplam Gelir Durumuna Gore Ogrencilerin Akademik Benlik

Saygisi Diizeylerine Iliskin Scheffe Testi Sonuclar

FARKIN KAYNAGI Ortalamalar | o Onem

Fark: Denetimi
250 YTL ve alt — 2000 YTL ve iistii -2,32 0,56 P=0,002*
250 YTL ve alt — 500-1000 YTL -1,88 0,48 P=0,005*

*P<0,05
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Tablo 45 incelendiginde farkin kaynaginin, ailelerinin geliri 250 YTL ve alt1
olan 6grencilerin oldugu goriilmektedir. Ailelerinin geliri 250 YTL ve alt1 olan
ogrencilerin akademik benlik saygisi puan ortalamalari, ailelerinin ve 2000 YTL ve
tistll olan 6grencilerin akademik benlik saygisi puan ortalamalarindan negatif yonde
-2,32 diizeyinde, aylik geliri 500 - 1000 YTL arasi1 olan Ogrencilerin akademik

benlik saygisi puan ortalamalarin ise negatif yonde -1,88 diizeyinde farklilasmistir.

Elde edilen bulgulara gore, Ogrencilerin ailelerinin geliri yiikseldikce

akademik benlik saygisi diizeylerinin yiikseldigi sdylenebilir.

b) Ders basariar: arasinda anlaml bir farklilik var midir?

Arastirmaya katilan 6grencilerin, ailelerinin gelir durumlarina gore Tiirkge,
Matematik, Fen Ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine iligskin aritmetik
ortalamalar1 ve standart sapmalar1 hesaplanmistir. Ogrencilerin, ailelerinin gelir
durumlarina gore Tiirk¢e, Matematik, Fen Ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler dersleri
arasinda anlamlh bir basar1 farkliliginin olup olmadigini belirlemek icin Varyans
Analizi yapilmistir. Bu amacla elde edilen bulgular, asagida Tablo 47 ve Tablo
48’de verilmistir. Ogrencilerin, ailelerinin gelir durumlarma goére Tiirkce,
Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler dersleri arasinda anlamli bir basar
farkliliginin olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan varyans analizi sonucunda,
p<0.05 diizeyinde anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmis, farkin kaynaginmi bulmak igin
Scheffe testi yapilmistir. Scheffe testi sonucundan elde edilen bulgular, Tablo 46 ve

Tablo 47°de verilmistir.



Ailenin Ayhk Toplam Gelir Durumuna Gére Ogrencilerin Ders

Basarilarina iliskin Ortalama ve Sapma Degerleri

Tablo 46
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DERSLER | Gelir Durumu n X SS
2000 YTL ve iistii 63 4,03 1,26
1000-2000 YTL 94 4,02 1,07
500-1000 YTL 113 3,95 .98
Tirkee 250-500 YTL 103 3,57 1.20
250 YTL ve alt1 82 3,15 1,15
TOPLAM 455 3,74 1,17
2000 YTL ve iistii 63 3,74 1,44
1000-2000 YTL 94 3,86 1,23
500-1000 YTL 113 3.90 1,04
Matematik 50500 yTL 103 348 1,16
250 YTL ve alt1 82 3,01 1,25
TOPLAM 455 3,61 1,24
2000 YTL ve iistii 63 4,09 1,10
1000-2000 YTL 94 4.13 1,05
500-1000 YTL 113 4,08 87
gzll;:’(floji 250-500 YTL 103 3.53 .17
250 YTL ve alt1 82 3,39 1,17
TOPLAM 455 3,84 1,11
2000 YTL ve iistii 63 4,23 1,04
1000-2000 YTL 94 429 1,00
Sosyal 500-1000 YTL 113 4,30 ,813
Bilgiler 250-500 YTL 103 3.79 1,04
250 YTL ve alt1 82 3,53 1,12
TOPLAM 455 4,04 1,04
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Tablo 47
Ailenin Ayhk Toplam Gelir Durumuna Gére Ogrencilerin Ders Basarilarina

Iliskin Varyans Analizi Sonuclar:

DERSLER| ? 2ryansin KT sOb | Ko | F | Onem
Kaynag Denetimi
Gruplar arasi 48,62 4 12,15 P=0,000
Tirkee  Grup i 57481 | 450 | 127 | 951 | Fark
TOPLAM 62343 | 454 Gnemli
Gruplar arasi 47,67 4 11,91 P=0,000
MatematikGrup I¢i 657,78 450 1,46 | 815 Fark
TOPLAM 705,45 454 onemli
Gruplar arasi 45,64 4 11,41 P=0,000
Fen ve ici 993 | Fark
Teknoloji Grup I(;l 516,88 450 1,14 > . )
TOPLAM 562,53 454 onemli
S 1 Gruplar arasi 43,85 4 10,96 P=0,000
OYA  Grup ici 44835 | 450 99 | 11,00 | Fark
Bilgiler .. .
TOPLAM 492,20 454 Onemli

Arastirmaya katilan Ogrencilerin ailelerinin gelir durumlarina gore ders
basarilarina iliskin varyans analizi sonuclart Tablo 46 ve Tablo 47°de
incelendiginde; Tiirkce dersi icin [f(4,450)= 9,51] p<0.01 diizeyinde, Matematik
dersi icin [f(4,450)= 8,15] p<0.01 diizeyinde, Fen ve Teknoloji dersi icin [f(4,450)=
9,93] p<0.01 diizeyinde, Sosyal Bilgiler dersi icin [f(4,450)= 11,00] p<0.01
diizeyinde anlamli bir farkliligin oldugu goriilmektedir. Ailelerinin gelir
durumlarina gore 6grencilerin ders basarilarinin ortalama degerleri incelendiginde,
Tiirk¢e dersi icin ailelerinin gelir durumu 2000 YTL ve distii olan Ogrencilerin
ortalamalarinin (4,03) en yiiksek diizeyde, ailelerinin gelir durumu 250 YTL ve alt1
olan Ogrencilerin ortalamalarinin  (3,15) ise en disik diizeyde oldugu
goriilmektedir. Matematik dersi icin ailelerinin gelir durumu 500-1000 YTL arasi
olan 6grencilerin ortalamalarinin (3,90) en yiiksek diizeyde, ailelerinin gelir durumu
250 YTL ve alt1 olan dgrencilerin ortalamalarimin (3,01) ise en diisiik diizeyde
oldugu goriilmektedir. Fen ve Teknoloji dersi i¢in ailelerinin gelir durumu 1000
YTL-2000 YTL aras1 olan 6grencilerin ortalamalarinin (4,13) en yiiksek diizeyde,
ailelerinin gelir durumu 250 YTL ve alt1 olan 6grencilerin ortalamalarinin (3,39) ise

en diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Sosyal Bilgiler dersi i¢in ailelerinin gelir
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durumu 500-1000 YTL aras1 olan 6grencilerin ortalamalarinin (4,30) en yiiksek

diizeyde, ailelerinin gelir durumu 250 YTL ve alt1 olan 68rencilerin ortalamalarinin

(3,39) ise en diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir.

Farkin kaynaginm1 bulmak amaciyla yapilan Scheffe testi sonuclar1 ise

asagida Tablo 48’de verilmistir.

Tablo 48

Ailenin Gelir Durumuna Gore Ogrencilerin Ders Basarilarma iliskin

Scheffe Testi Sonuclar:

DERSLER | FARKIN KAYNAGI Ortalamalar | - g5 | Onem
Farki Denetimi

250 YTL ve alt — 2000 YTL ve iistii 20,87 0,19 | P=0,000%

Tiirkce 250 YTL ve ali —  1000-2000 YTL 20,86 0,17 | P=0,000%
250 YTL ve altt — 5001000 YTL 20,80 0,16 | P=0,000%

250 YTL ve alti — 2000 YTL ve iistii 20,73 0,20 | P=0,011%

Matematik 250 YTL ve alu —  1000—2000 YTL 20,85 0,18 | P=0,000%
250 YTL ve alti — 5001000 YTL 20,89 0,18 | P=0,000%

D50 YTL ve alti — 2000 YTL ve iistii 20,71 0,18 | P=0,004*

50 YTL ve alti —  1000-2000 YTL 20,75 0,16 | P=0,000%

Fen ve 50 YTL ve ali —  500-1000 YTL 20,70 0,16 | P=0,001*
Teknoloji [250-500 YTL — 2000 YTL ve iistii 20,56 0,17 | P=0,031%
250-500 YTL —  1000-2000 YTL 20,60 0,15 | P=0,004*

250-500 YTL —  500-1000 YTL 20,55 0,15 | P=0,007*

250 YTL ve alt1 —» 2000 YTL ve uistii -0,70 0,17 | P=0,002*

D50 YTL ve alti —  1000-2000 YTL 20,76 0,15 | P=0,000%

ls;i’lsgyi‘i‘:r 250 YTL ve ali —  500-1000 YTL 20,77 0,14 | P=0,000%
250-500 YTL —  1000-2000 YTL 20,50 0,14 | P=0,015%

250-500 YTL. —  500-1000 YTL 20,51 0,14 | P=0,007*

#P<0,05

Tablo 48 incelendiginde, Tiirkce dersinde ailelerinin aylik toplam geliri 250

YTL ve alt1 olan dgrencilerin basar1 ortalamalari, ailelerinin aylik toplam geliri

2000 YTL ve iistii olan 6grencilerin basar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,87

diizeyinde, ailelerinin aylik toplam geliri 1000-2000 YTL aras1 olan dgrencilerin

basar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,86 diizeyinde,

ailelerinin aylik toplam

geliri 500-1000 YTL arasi1 olan 6grencilerin basar ortalamalarindan negatif yonde -

0,80 diizeyinde farklilagsmstir.
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Matematik dersinde ailelerinin aylik toplam geliri 250 YTL ve alti olan
Ogrencilerin basar1 ortalamalari, ailelerinin aylik toplam geliri 2000 YTL ve {istii
olan 6grencilerin basan ortalamalarindan negatif yonde -0,73 diizeyinde, ailelerinin
aylik toplam geliri 1000-2000 YTL aras1 olan 6grencilerin basar1 ortalamalarindan
negatif yonde -0,85 diizeyinde, ailelerinin aylik toplam geliri 500-1000 YTL aras1
olan Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan ise negatif yonde -0,89 diizeyinde

farklilagmistir.

Fen ve Teknoloji dersinde ailelerinin aylik toplam geliri 250 YTL ve alt1
olan 6grencilerin basar1 ortalamalari, ailelerinin aylik toplam geliri 2000 YTL ve
ist olan Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,71 diizeyinde,
ailelerinin aylik toplam geliri 1000-2000 YTL aras1 olan &grencilerin basari
ortalamalarindan negatif yonde -0,75 diizeyinde, ailelerinin aylik toplam geliri
500-1000 YTL arast olan dgrencilerin basar1 ortalamalarindan ise negatif yonde -
0,70 diizeyinde farklilasmistir. Ailelerinin aylik toplam geliri 250-500 YTL arasi
olan 6grencilerin basar1 ortalamalari, ailelerinin aylik toplam geliri 2000 YTL ve
isti olan Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,56 diizeyinde,
ailelerinin aylik toplam geliri 1000-2000 YTL aras1 olan &grencilerin basari
ortalamalarindan negatif yonde -0,60 diizeyinde, ailelerinin aylik toplam geliri
500-1000 YTL arast olan 6grencilerin basar1 ortalamalarindan ise negatif yonde -

0,55 diizeyinde farklilagsmstir.

Sosyal Bilgiler dersinde ailelerinin aylik toplam geliri 250 YTL ve alt1 olan
Ogrencilerin basar1 ortalamalari, ailelerinin aylik toplam geliri 2000 YTL ve {istii
olan 6grencilerin basan ortalamalarindan negatif yonde -0,70 diizeyinde, ailelerinin
aylik toplam geliri 1000-2000 YTL aras1 olan dgrencilerin basari ortalamalarindan
negatif yonde -0,76 diizeyinde, ailelerinin aylik toplam geliri 500-1000 YTL aras1
olan Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan ise negatif yonde -0,77 diizeyinde
farklilagmistir. Ailelerinin aylik toplam geliri 250-500 YTL aras1 olan dgrencilerin
basar1 ortalamalari, ailelerinin aylik toplam geliri 1000-2000 YTL arast olan

Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,50 diizeyinde, ailelerinin
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aylik toplam geliri 500-1000 YTL aras1 olan 6grencilerin basar1 ortalamalarindan

ise negatif yonde -0,51 diizeyinde farklilagmstir.

Ailelerin aylik toplam gelirlerine iliskin Scheffe testinden elde edilen
sonuclar incelendiginde, ailelerinin aylik toplam gelirlerine iliskin ders basarilari
arasindaki farkin kaynaginin, ailelerinin aylik toplam geliri 250 YTL ve alt1 olan
ogrencilerin ve oldugu ve bu ogrencilerin, ailelerinin aylik toplam geliri daha
yikksek olan Ogrencilere gore ders basarilarimin daha diisiik diizeyde oldugu
goriilmektedir. Buradan yola ¢ikarak ogrencilerin ailelerinin gelir durumu arttikca

basar1 diizeylerinin de arttig1 sdylenebilir.

¢) Akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilar: arasinda anlamh bir
iliski var midur?

Tablo 49
Ailenin Ayhk Toplam Gelir Durumuna Gére Ogrencilerin Akademik Benlik
Saygis1 Olcegi ve Ders Basarilar1 Arasindaki iliskiye Ait Korelasyon Degerleri

Gelir Tirkce | Matematik | Fen ve Sosyal
Diizeyi Teknoloji | Bilgiler
2000 Korelasyon 0,36 0,44 0,54 0,36
YTL | Onem 0,003%% | 0,000%* | 0,000%% | 0,003%*
ve diizeyi
uistii N 63 63 63 63
1000— gﬁlfr;llasyon 0,30 0,34 0,37 0,33
2000 L 0,003** | 0,001%*%* 0,000%* | 0,001**
YTL diizeyi
N 94 94 94 94
Korelasyon 0,24 0,27 0,26 0,19

AKADEMIK | 500-

BENLIK 1000 dOﬁnZe;r;i 0,010 0,004 ** 0,004 ** 0,037
SAYGISI YTL N 113 113 113 113
250— Iforelasyon 0,28 0,37 0,27 0,28
500 g‘nem' 0,004** 0,000%** 0,006** | 0,004%**
tizeyi
YTL N 103 103 103 103
250 Iforelasyon 0,236 00,29 0,18 0,16
Onem 0,033 0,007** 0,090 0,141
YTL ..
ve alt1 diizeyi
N 82 82 82 82

** P<0,01
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[Ikogretim besinci simf oOgrencilerinin, ailelerinin aylik toplam gelir
durumlarina gore akademik benlik saygisi diizeyleri ve ders basarilar1 arasindaki
iliskiyi saptamak icin yapilan korelasyon analizi sonuglar incelendiginde, tiim gelir
gruplarinda bulunan Ogrencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders
basarilan arasinda p<0.01 diizeyinde, olumlu yonde anlamli bir iligki saptanmistir.
Ailelerinin aylik toplam gelir durumu 250 YTL ve alt1 olan ve 500-1000 YTL aras1
olan Ogrencilerin disindaki tiim gelir gruplarinda bulunan 6grencilerin akademik
benlik saygisi diizeyleri ile Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler
derslerine ait basarilart arasinda anlamli bir iligki bulunmustur. Diger taraftan
ailelerinin aylik toplam gelir durumu 250 YTL ve alt1 olan 6grencilerin sadece
Matematik dersi basarilan ile akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda olumlu
yonde % 29 diizeyinde, ailelerinin aylik toplam gelir durumu 500-1000 YTL arasi
olan 6grencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile Matematik dersi basarilar
arasinda olumlu yonde % 27, Fen ve Teknoloji dersi basarilar1 arasinda olumlu

yonde % 26 oraninda anlamli bir iligki bulunmustur.

Ailelerinin aylik toplam gelir durumu 2000 YTL ve iistii olan ogrencilerin
akademik benlik saygisi diizeyleri ile Tiirk¢e dersi basarilar arasinda olumlu yénde
% 36, Matematik dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 44, Fen ve Teknoloji
dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 54, Sosyal Bilgiler dersi basarilar

arasinda olumlu yonde % 36 oraninda anlaml bir iligki bulunmustur.

Ailelerinin aylik toplam gelir durumu 1000-2000 YTL arast olan
ogrencilerin akademik benlik saygis1 diizeyleri ile Tiirk¢e dersi basarilar1 arasinda
olumlu yonde % 30, Matematik dersi basarilar arasinda olumlu yonde % 34, Fen ve
Teknoloji dersi basarilari arasinda olumlu yonde % 37, Sosyal Bilgiler dersi

basarilar1 arasinda olumlu yonde % 33 oraninda anlamli bir iligki bulunmustur.

Ailelerinin aylik toplam gelir durumu 250-500 YTL aras1 olan dgrencilerin
akademik benlik saygisi diizeyleri ile Tiirk¢e dersi basarilar1 arasinda olumlu yénde

% 28, Matematik dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 37, Fen ve Teknoloji
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dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 27, Sosyal Bilgiler dersi basarilar

arasinda olumlu yonde % 28 oraninda anlamli bir iligski bulunmustur.

7. flkogretim besinci stmf 6grencilerinin 6gretmen degistirme durumlarma

gore:

a) Akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda anlaml bir farkhilhik var

midir?

Aragtirmaya katilan 6grencilerin dgretmen degistirme durumlarina gore
Akademik Benlik Saygisi Olgegi'ne iliskin goriislerinin aritmetik ortalamalar1 ve
standart sapmalart hesaplanmis, goriisleri arasinda anlamli farkliligin olup
olmadigin1 belirlemek i¢in varyans analizi yapilmistir. Bu amagla elde edilen

bulgular asagida Tablo 50 ve Tablo 51°de verilerek gerekli yorumlar yapilmistir.

Tablo 50
Ogretmen Degistirme Durumlarima Gore Ogrencilerin Akademik Benlik

Saygisi Diizeylerine iliskin Goriislerinin Ortalama ve Sapma Degerleri

OGRETMEN DEGIiSTiRME _
DURUMLARI n X SS
Hic degistirmedim 165 12,32 3,24

47 11,36 3,77

43 11,62 3,76
54 11,44 3,14

146 10,72 3,37

1 tane degistirdim

2 tane degistirdim

3 tane degistirdim

Daha fazla degistirdim
TOPLAM 455 11,54 3,43
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Tablo 51
Ogretmen Degistirme Durumlarma Gore Ogrencilerin Akademik Benlik

Saygisi Diizeylerine Iliskin Goriislerinin Varyans Analizi Sonuclar

'Varyansin Kaynagi KT SD KO F D?l?eililllni
Gruplar arasi 201,31 4 50,32

— P=0,002
Grup Ici 5143,59 | 450 | 11,43 | 440 | o o eiemli
TOPLAM 534491 454

Aragtirmaya katilan 6grencilerin dgretmen degistirme durumlarina gore
Akademik Benlik Saygis1 Olcegi’'ne iliskin varyans analizi sonuclar1 Tablo 50 ve
Tablo 51°de incelendiginde [f(4,450)= 4,40] p<0.01 diizeyinde anlamli bir
farkliigin  oldugu goriilmektedir. Ogretmen degistirme durumlarmna gore
ogrencilerin Akademik Benlik Saygis1 Olcegi’'ne iliskin goriislerinin ortalama
degerleri incelendiginde hi¢ 0gretmen degistirmeyen Ogrencilerin ortalamalarinin
(12,32) en yiiksek diizeyde, 3’ten daha fazla Ogretmen degistiren Ogrencilerin

ortalamalarinin (10,72) ise en diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir.

Farkin kaynagimi bulmak amaciyla yapilan Scheffe testi sonuclar1 ise

asagida Tablo 52’de verilmistir.

Tablo 52
Ogretmen Degistirme Durumlarma Gore Ogrencilerin Akademik Benlik

Saygisi Diizeylerine Iliskin Scheffe Testi Sonuclari

FARKIN KAYNAGI Ortalamalar| oo | Onem
Farki Denetimi
Daha fazla (3’ten fazla) degistirdim — Hi¢ degistirmedim -1,60 0,38 |P=0,002*

*P<0,05
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Tablo 52 incelendiginde farkin kaynaginin, 3’ten daha fazla Ogretmen
degistiren 6grenciler oldugu goriilmektedir. 3’ten daha fazla 6gretmen degistiren
ogrencilerin akademik benlik saygisi puanlarina iligkin ortalamalar1 hi¢ 6gretmen
degistirmeyen Ogrencilerin akademik benlik saygisi puanlarindan negatif yonde -
1,60 diizeyinde farklilasmistir. Bu verilere gore, Ogrencilerin akademik benlik

saygisi diizeylerinin 6gretmen degistirme sayilar azaldik¢a yiikseldigi sdylenebilir.

b) Ders basarilar: arasinda anlaml bir farklilik var midwr?

Arastirmaya katilan 6grencilerin, 6gretmen degistirme durumlarina gore 1.
donem Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine iliskin
aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 hesaplanmistir. Ogrencilerin, 6gretmen
degistirme durumlaria gore Tiirkge, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal
Bilgiler dersleri arasinda anlamli bir basar1 farkliliginin olup olmadigini belirlemek
icin Varyans Analizi yapilmistir. Bu amagla elde edilen bulgular, Tablo 53 ve Tablo
54’te verilmistir. Ogrencilerin, 6gretmen degistirme durumlarina gore Tiirkge,
Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler dersleri arasinda anlamli bir basar
farkliliginin olup olmadiginm belirlemek i¢in varyans analizi sonucunda anlamli bir
farklilik belirlenmistir. Ogrencilerin, 6gretmen degistirme durumlarina goére Tiirkce,
Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler dersleri arasinda anlamli bir basar
farkliliginin ortaya c¢ikmasi iizerine Scheffe testi yapilmistir. Bu amacla yapilan

Scheffe testinden elde edilen bulgular, Tablo 55’te verilmistir.
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Ogretmen Degistirme Durumlarma Gore Ogrencilerin Ders Basarilarina

Iliskin Ortalama ve Sapma Degerleri

L)ERSLER glgl:fltrnlI;ZI;IDegistirme n x SS
Hic degistirmedim 165 4,21 ,85
1 tane degistirdim 47 4,08 1,03
Tiirkce 2 tane degistirdim 43 3,55 1,09
3 tane degistirdim 54 3,18 1,31
Daha fazla degistirdim 146 3,38 1,26
TOPLAM 455 3,74 1,17
Hic degistirmedim 165 4,09 1,00
1 tane degistirdim 47 3,72 1,17
Matematik 2 tane degistirdim 43 3,60 1,07
3 tane degistirdim 54 3,16 1,28
Daha fazla degistirdim 146 3,21 1,35
TOPLAM 455 3,61 1,24
Hic degistirmedim 165 4,27 ,821
1 tane degistirdim 47 4,04 1,14
Fen ve 2 tane degistirdim 43 3,65 1,06
Teknoloji P tane degistirdim 54 3,46 1,16
Daha fazla degistirdim 146 3,50 1,21
TOPLAM 455 3,84 1,11
Hic degistirmedim 165 4,46 ,65
1 tane degistirdim 47 4,31 98
i?fé?;r 2 tane degistirdim 43 | 4,09 92
3 tane degistirdim 54 3,70 1,15
Daha fazla degistirdim 146 3,58 1,17
TOPLAM 455 4,04 1,04




109

Tablo 54
Ogretmen Degistirme Durumlarma Gore Ogrencilerin Ders Basarilarina

Iliskin Varyans Analizi Sonuclar:

DERSLER]Y 2ryansmn KT | SD | KO | F Onem
Kaynag Denetimi
Tiirkce Gruplflr arasl 78,92 4 19,73 P=0,000
Grup Ici 544,50 | 450 | 1,21 | 16,30 Fark
TOPLAM 623,43 | 454 onemli
Gruplar arasi 73,41 4 18,35 P=0,000
Matematik Grup ici 632,05 | 450 | 1,40 | 13,06 Fark
TOPLAM 705,45 | 454 onemli
Gruplar arasi 58,20 4 14,55 P=0,000
[Fenve  |Grup ici 504,32 | 450 | 1,12 | 12,98 Fark
Teknoloji TOPLAM 562,53 | 454 onemli
Sosyal Grupl.:slr arasi 70,52 4 17,63 | 18,81 | P=0,000
ilgiler Grup Ici 421,68 | 450 | ,93 "Fark '
[B TOPLAM 492,20 | 454 Oonemli

Arastirmaya katilan 6grencilerin 6gretmen degistirme durumlarina gore ders
basarilarina iliskin varyans analizi sonuclart Tablo 53 ve Tablo 54’te
incelendiginde; Tiirk¢e dersi icin [f(4,450)= 16,30] p<0.01 diizeyinde, Matematik
dersi igin [f(4,450)= 13,06] p<0.01 diizeyinde, Fen ve Teknoloji dersi icin
[f(4,450)= 12,98] p<0.01 diizeyinde, Sosyal Bilgiler dersi icin [f(4,450)= 18,81]
p<0.01 diizeyinde anlamli bir farkliigmn oldugu goriilmektedir. Ogretmen
degistirme durumlarina gore Ogrencilerin ders basarilarinin ortalama degerleri
incelendiginde, Tiirkce dersi icin hi¢c Ogretmen degistirmeyen Ogrencilerin
ortalamalarinin (4,21) en yiiksek diizeyde, 3 tane dgretmen degistiren dgrencilerin
ortalamalarinin (3,18) ise en diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Matematik dersi
icin hi¢ Ogretmen degistirmeyen Ogrencilerin ortalamalarinin (4,09) en yiiksek
diizeyde, 3 tane 6gretmen degistiren Ogrencilerin ortalamalarinin (3,16) ise en
diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Fen ve Teknoloji dersi i¢in hi¢ Ogretmen
degistirmeyen Ogrencilerin ortalamalarmin (4,27) en yiiksek diizeyde, 3 tane
Ogretmen degistiren Ogrencilerin ortalamalarinin (3,46) ise en diisiik diizeyde
oldugu goriilmektedir. Sosyal Bilgiler dersi i¢in hi¢ &gretmen degistirmeyen

Ogrencilerin ortalamalarmin (4,46) en yiiksek diizeyde, 3’ten fazla Ogretmen
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degistiren Ogrencilerin ortalamalarinin (3,58) ise en diisik diizeyde oldugu

goriilmektedir.

Farkin kaynagin1 bulmak amaciyla yapilan Scheffe testi sonuclar1 ise

asagida Tablo 55’te verilmistir.

Tablo 55

Ogretmen Degistirme Durumlarma Gore Ogrencilerin Ders Basarilarina

iliskin Scheffe Testi Sonuclar

DERSLER | FARKIN KAYNAGI Ortalamalar| gq | Onem
Farki Denetimi

2 tane degistirdim — Hig¢ degistirmedim -0,65 0,19 | P=0,018%*

3 tane degistirdim — Hig¢ degistirmedim -1,03 0,17 | P=0,000*

Tiirkce Daha fazla degistirdim — Hig¢ degistirmedim -0,83 0,12 | P=0,000*
3 tane degistirdim — 1 tane degistirdim -0,90 0,22 | P=0,002*

Daha fazla degistirdim — 1 tane degistirdim -0,70 0,18 | P=0,006*

Matematik 3 tane degistirfl'in.l —) H%g de{:g%st%rmed%m -0,93 0,19 | P=0,000*
Daha fazla degistirdim — Hig¢ degistirmedim -0,88 0,13 | P=0,000*

Fen ve 2 tane degistirdim — H%g deg%st%rmed%m -0,62 0,18 | P=0,020*
Teknoloji 3 tane degistirdim — Hig degistirmedim -0,81 0,17 | P=0,000*
Daha fazla degistirdim — Hic¢ degistirmedim -0,77 0,12 | P=0,000*

3 tane degistirdim — Hig degistirmedim -0,76 0,15 | P=0,000*

Sosyal Daha fazla degistirdim — Hic¢ degistirmedim -0,88 0,11 | P=0,000*
Bilgiler 3 tane degistirdim — 1 tane degistirdim -0,62 0,19 | P=0,039*
Daha fazla degistirdim — 1 tane degistirdim -0,74 0,16 | P=0,000*

*P<0,05

Tablo 55 incelendiginde, Tiirkce dersinde 2 kez Ogretmen degistiren

Ogrencilerin basar1 ortalamalari, hi¢ 6gretmen degistirmeyen Ogrencilerin basari
ortalamalarindan negatif yonde -0,65 diizeyinde, 3 kez Ogretmen degistiren
Ogrencilerin basar1 ortalamalari, hi¢ 6gretmen degistirmeyen Ogrencilerin basari
ortalamalarindan negatif yonde -1,03 diizeyinde, daha fazla (3’ten fazla) 6gretmen
degistiren 6grencilerin basari ortalamalari hi¢c 6gretmen degistirmeyen dgrencilerin
basar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,83 diizeyinde farklilasmistir. 3 kez

Ogretmen degistiren Ogrencilerin basar1 ortalamalari, 1 kez Ogretmen degistiren
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Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,90 diizeyinde, daha fazla
(3’ten fazla) ogretmen degistiren dgrencilerin basar1 ortalamalari, 1 kez 6gretmen
degistiren Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,70 diizeyinde

farklilasmistir.

Matematik dersinde, 3 kez Ogretmen degistiren Ogrencilerin basari
ortalamalari, hic 6gretmen degistirmeyen Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan
negatif yonde -0,93 diizeyinde, daha fazla (3’ten fazla) Ogretmen degistiren
ogrencilerin basar1 ortalamalari, hi¢ 6gretmen degistirmeyen Ogrencilerin basari

ortalamalarindan negatif yonde -0,88 diizeyinde farklilagmustir.

Fen ve Teknoloji dersinde 2 kez &gretmen degistiren 6grencilerin basari
ortalamalari, hic 6gretmen degistirmeyen Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan
negatif yonde -0,62 diizeyinde, 3 kez Ogretmen degistiren Ogrencilerin basari
ortalamalari, hi¢ Ogretmen degistirmeyen Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan
negatif yonde -0,81 diizeyinde, daha fazla (3’ten fazla) Ogretmen degistiren
Ogrencilerin bagar1 ortalamalarn hi¢ Ogretmen degistirmeyen Ogrencilerin basari

ortalamalarindan negatif yonde -0,77 diizeyinde farklilagmustir.

Sosyal Bilgiler dersinde 3 kez Ogretmen degistiren Ogrencilerin basari
ortalamalari, hi¢ Ogretmen degistirmeyen Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan
negatif yonde -0,76 diizeyinde, daha fazla (3’ten fazla) Ogretmen degistiren
Ogrencilerin bagar1 ortalamalarn hi¢ Ogretmen degistirmeyen Ogrencilerin basari
ortalamalarindan negatif yonde -0,88 diizeyinde farklilagsmistir. 3 kez &gretmen
degistiren Ogrencilerin basar1 ortalamalari, 1 kez 6gretmen degistiren 0grencilerin
basar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,62 diizeyinde, daha fazla (3’ten fazla)
Ogretmen degistiren Ogrencilerin basar1 ortalamalari, 1 kez Ogretmen degistiren

ogrencilerin bagar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,74 diizeyinde farklilagsmastir.

Ogretmen degistirme durumlarina gore 6grencilerin ders basarilarina iliskin
Scheffe testi sonuglarindan elde edilen verilerden yola cikilarak, ©grencilerin

Ogretmen degistirme durumlarina gore Tiirkge, Matematik, Fen ve Teknoloji ve
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Sosyal Bilgiler derslerindeki basarilar1 arasindaki farkliligin kaynaginin hig
Ogretmen degistirmeyen ve 1 kez Ogretmen degistirmeyen ogrenciler oldugu
goriilmektedir. Bu Ogrencilerin basar1 ortalamalar1 2, 3 ve 3’ten fazla 6gretmen
degistiren Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan anlamli bicimde daha yiiksek
bulunmustur. Bu durumdan hareketle 6grencilerin 6gretmen degistirme sayilar
arttikca, Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerindeki

basarilarinin diistiigii sdylenebilir.

¢) Akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar: arasinda anlaml bir

iliski var midir?

Tablo 56
Ogretmen Degistirme Durumlarma Gore Ogrencilerin Akademik Benlik

Saygis1 Olcegi ile Ders Basarilar1 Arasindaki iliskiye Ait Korelasyon Degerleri

Ogretmen Tiirkce | Matematik Fen ve Sosyal

Degistirme Teknoloji | Bilgiler

Durumlari

Hic Korelasyon 0,16 0,32 0,30 0,26

degistirmedim Onem diizeyi 0,030 0,000%* 0,000%* 0,001**
N 165 165 165 165

1 tane Korelasyon 0,30 0,24 0,30 0,36

degistirdim Onem diizeyi | 0,039% 0,099 0,035* 0,013*
N 47 47 47 47

2 tane Korelasyon . 0,47 0,53 0,40 0,42

degistirdim Onem diizeyi | 0,001** 0,000%* 0,007** 0,005**
N 43 43 43 43

3 tane Korelasyon 0,33 0,37 0,40 0,28

degistirdim Onem diizeyi 0,013 0,005%* 0,003** 0,036
N 54 54 54 54

Daha fazla Korelasyon 0,31 0,32 0,28 0,20

degistirdim Onem diizeyi | 0,000** 0,000%* 0,001%* 0,012
N 146 146 146 146

#p<0.01 *p<0.05

[Ikogretim besinci siif ogrencilerinin, 6gretmen degistirme durumlarina
gore akademik benlik saygisi diizeyleri ve ders basarilar1 arasindaki iliskiyi

saptamak i¢in yapilan korelasyon analizi sonuglan incelendiginde, 1 kez 6gretmen
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degistiren dgrencilerin akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilan arasinda
p<0.05 diizeyinde, Tiirk¢e dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 30, Fen ve
Teknoloji dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 30, Sosyal Bilgiler dersi

basarilan arasinda olumlu yénde % 36 oraninda anlamli bir iliski bulunmustur.

Hig¢ 6gretmen degistirmeyen Ogrencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri
ile Matematik dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 32, Fen ve Teknoloji dersi
basarilan arasinda olumlu yonde % 30, Sosyal Bilgiler dersi basarilar1 arasinda
olumlu yonde % 26 oraninda anlamli bir iliski bulunmustur. Bu o6grencilerin
akademik benlik saygis1 diizeyleri ile Tiirk¢e dersi basarilari arasinda anlamli bir

iliski bulunamamaistir.

Iki kez dgretmen degistiren dgrencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri
ile Tiirk¢e dersi basarilar arasinda olumlu yonde % 47, Matematik dersi basarilar
arasinda olumlu yonde % 53, Fen ve Teknoloji dersi basarilar1 arasinda olumlu
yonde % 40, Sosyal Bilgiler dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 42 oraninda

anlaml bir iliski bulunmustur.

3 kez dgretmen degistiren 0grencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile
Matematik dersi basarilar1 arasinda olumlu yénde % 37, Fen ve Teknoloji dersi
basarilarn arasinda olumlu yonde % 40 oraninda anlamhi bir iliski bulunmustur. Bu
ogrencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile Tiirk¢e ve Sosyal Bilgiler dersleri

basarilar1 arasinda anlamli bir iliski bulunamamustir.

Daha fazla (3’ten fazla) 6gretmen degistiren Ogrencilerin Tiirkge dersi
basarilar1 arasinda olumlu yonde % 31, Matematik dersi basarilar1 arasinda olumlu
yonde % 32, Fen ve Teknoloji dersi basarilar1 arasinda olumlu yénde % 28 oraninda

anlaml bir iligki bulunmustur.
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8. Ilkogretim besinci simif 6grencilerinin okul degistirme durumlarina gore;

a) Akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda anlaml bir farkhilik var

mudir?

Arastirmaya katilan Ogrencilerin okul degistirme durumlarina gore
Akademik Benlik Saygisi Olgegi'ne iliskin goriislerinin aritmetik ortalamalar1 ve
standart sapmalar1 hesaplanmis, goriisleri arasinda anlamli farklihgin olup
olmadigin1 belirlemek i¢in varyans analizi yapilmistir. Bu amagla elde edilen

bulgular asagida Tablo 57 ve Tablo 58’de verilerek gerekli yorumlar yapilmistir.

Tablo 57
Okul Degistirme Durumlarma Gore Ogrencilerin Akademik Benlik Saygisi

Diizeylerine Iliskin Goriislerinin Ortalama ve Sapma Degerleri

Okul Degistirme Durumlari n X SS

Hic degistirmedim 309 11,65 3,40
1 tane degistirdim 79 11,77 3,52
2 tane degistirdim 42 11,09 3,51
3 tane degistirdim 10 9,40 3,40
Daha fazla degistirdim 15 10,66 2,89
TOPLAM 455 11,54 3,43

Tablo 58

Okul Degistirme Durumlarna Gore Ogrencilerin Akademik Benlik

Saygis1 Diizeylerine Iliskin Goriislerinin Varyans Analizi Sonuclar

Varyansin KT SD KO F Onem
Kaynad Denetimi
Gruplar arasi 74,02 4 18,50 P=0,17
Grup ici 5270,88 450 11,71 1,58 | Fark Onemli
TOPLAM 5344,91 454 Degil
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Arastirmaya katilan Ogrencilerin okul degistirme durumlarina gore
Akademik Benlik Saygisi Olcegi'ne iliskin varyans analizi sonuglar1 Tablo 57 ve
Tablo 58’de incelendiginde [f(4,450)= 1,58] p<0.01 diizeyinde anlamli bir
farkliligin olmadig goriilmektedir. Okul degistirme durumlarina gore dgrencilerin
Akademik Benlik Saygis1 Olcegi’ne iliskin goriislerinin ortalama degerleri
incelendiginde bir okul degistiren 6grencilerin ortalamalarimin (11,77) en yiiksek
diizeyde, 3 okul degistiren 6grencilerin ortalamalarinin (9,40) ise en diisiik diizeyde

oldugu goriilmektedir.

b) Ders basarilar: arasinda anlamly bir farklilik var midwr?

Arastirmaya katilan 6grencilerin, okul degistirme durumlarma gore Tiirkge,
Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine iliskin aritmetik
ortalamalar1 ve standart sapmalari hesaplanmugtir. Ogrencilerin, okul degistirme
durumlarina gore Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler dersleri
arasinda anlamli bir basar1 farkliliginin olup olmadigim belirlemek icgin varyans
analizi yapilmistir. Bu amagla elde edilen bulgular, Tablo 59 ve Tablo 60’da
verilmistir. Ogrencilerin, okul degistirme durumlaria gore Tiirk¢e, Matematik, Fen
ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler dersleri arasinda anlamli bir basar1 farkliliginin olup
olmadigin1 belirlemek i¢in varyans analizi sonucunda anlamli bir farklilik
belirlenmistir. Ogrencilerin, okul degistirme durumlarina gore Tiirkce, Matematik,
Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler dersleri arasinda anlamli bir basan farkliliginin
ortaya cikmasi iizerine Scheffe testi yapilmistir. Bu amacla yapilan Scheffe

testinden elde edilen bulgular, Tablo 61°de verilmistir.
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Tablo 59
Okul Degistirme Durumlarma Gore Ogrencilerin Ders Basarilarna iliskin

Ortalama ve Sapma Degerleri

DERSLER  |Okul Degistirme Durumlari n X SS
Hic degistirmedim 309 3,87 1,13
1 tane degistirdim 79 3,79 1,14
Tiirkee 2 tane degistirdim 42 3,09 1,18
3 tane degistirdim 10 3,50 97
IDaha fazla degistirdim 15 2,86 1,18
TOPLAM 455 3,74 1,17
Hic degistirmedim 309 3,76 1,24
1 tane degistirdim 79 3,45 1,17
Matematik 2 tane degistirdim 42 3,30 1,07
3 tane degistirdim 10 3,30 1,15
Daha fazla degistirdim 15 2,46 1,35
TOPLAM 455 3,61 1,24
Hic degistirmedim 309 4,00 1,08
1 tane degistirdim 79 3,72 1,12
e ve 2 tane degistirdim 42 3,45 1,04
Teknoloji 3 tane degistirdim 10 3,50 .84
Daha fazla degistirdim 15 2,73 1,16
TOPLAM 455 3,84 1,11
Hi¢ degistirmedim 309 4,12 1,02
1 tane degistirdim 79 4,10 1,03
Sosyal Bilgiler]2 tane degistirdim 42 3,66 95
3 tane degistirdim 10 4,00 .94
[Daha fazla degistirdim 15 3,06 1,09
TOPLAM 455 4,04 1,04
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Okul Degistirme Durumlarma Gore Ogrencilerin Ders Basarilarina

Iliskin Varyans Analizi Sonuclar:

DERSLER|) 21Yansim | gy SD KO F Onem
Kaynag Denetimi
Gruplar

Tiirkce  jarasi 35,49 4 8,87 6.79 P=0,000
Grup ici 587,93 450 1,30 ’ Fark onemli
TOPLAM | 623,43 454
Gruplar | 33 ¢3 4 8 45

Matematik arasi 5,66 P=0,000
Grup ici 671,62 450 1,49 ’ Fark 6nemli
TOPLAM | 705,45 454
Gruplar 34,82 4 8,70

Fen arasi 740 P=0,000

Tiklf(‘:lo.i Grup Ici | 527,71 450 1,17 *2 | Fark nemli

N TOPLAM | 562,53 454

Gruplar

Sosyal arasi 22,67 4 3,66 543 P=0,000

Bilgiler  |Grup ici 469,53 450 1,04 ’ Fark onemli
TOPLAM | 492,20 454

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin okul degistirme durumlarina goére ders
sonuclart Tablo 59 ve Tablo 60’ta
incelendiginde; Tiirkce dersi icin [f(4,450)= 6,79] p<0.01 diizeyinde, Matematik
dersi icin [f(4,450)= 5,66] p<0.01 diizeyinde, Fen ve Teknoloji dersi icin [f(4,450)=
7,42] p<0.01 diizeyinde, Sosyal Bilgiler dersi icin [f(4,450)= 5,43] p<0.01
Okul

basarilarina iligkin varyans analizi

diizeyinde anlamh bir farkliligin oldugu goriilmektedir. degistirme
durumlarina gore 6grencilerin ders basarilarinin ortalama degerleri incelendiginde,
Tiirk¢e dersi i¢in hi¢c okul degistirmeyen Ogrencilerin ortalamalarimin (3,87) en
yiiksek diizeyde, 3’ten fazla okul degistiren ogrencilerin ortalamalarinin (2,86) ise
en disik diizeyde oldugu goriillmektedir. Matematik dersi icin hi¢ okul
degistirmeyen 6grencilerin ortalamalarmin (3,76) en yiiksek diizeyde, 3’ten fazla
okul degistiren 6grencilerin ortalamalarinin (2,46) ise en diisiik diizeyde oldugu
goriilmektedir. Fen ve Teknoloji dersi i¢in hi¢c okul degistirmeyen Ogrencilerin
ortalamalarinin (4,00) en yiiksek diizeyde, 3’ten fazla okul degistiren dgrencilerin

ortalamalarinin (2,73) ise en diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Sosyal Bilgiler
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dersi i¢in hi¢ okul degistirmeyen Ogrencilerin ortalamalarimin (4,12) en yiiksek
diizeyde, 3’ten fazla okul degistiren 6grencilerin ortalamalarinin (3,06) ise en diisiik

diizeyde oldugu goriillmektedir.

Farkin kaynaginm1 bulmak amaciyla yapilan Scheffe testi sonuclar1 ise

asagida Tablo 61°de verilmistir.

Tablo 61
Okul Degistirme Durumlarma Gore Ogrencilerin Ders Basarilara iliskin

Scheffe Testi Sonuclar:

DERSLER | FARKIN KAYNAGI Ortalamalar| g | Onem
Farki Denetimi
2 tane degistirdim — Hig degistirmedim -0,78 0,19 ,002
Tiirkce Daha fazla degistirdim — Hig¢ degistirmedim -1,01 0,30 ,026
2 tane degistirdim — 1 tane degistirdim -0,70 0,22 ,036
Matematik Daha fazla degistirdim — Hig¢ degistirmedim -1,30 0,32 ,003
Fen ve Daha fazla degistirdim — Hig¢ degistirmedim -1,27 0,29 ,001
Teknoloji Daha fazla degistirdim — 1 tane degistirdim -0,99 0,31 ,034
Sosyal Daha fazla degistirdim — Hig¢ degistirmedim -1,06 0,27 ,004
Bilgiler |4 fazla degistirdim — 1 tane degistirdim 1,03 029 | 012

Tablo 61 incelendiginde, Tiirkce dersinde 2 kez okul degistiren dgrencilerin
basar1 ortalamalari, hi¢ okul degistirmeyen G6grencilerin basar1 ortalamalarindan
negatif yonde -0,78 diizeyinde, daha fazla (3’ten fazla) okul degistiren 6grencilerin
basar1 ortalamalar1 hi¢ okul degistirmeyen Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan
negatif yonde -1,01 diizeyinde farklilagmistir. 2 kez okul degistiren Ogrencilerin
basar1 ortalamalari, 1 kez okul degistiren Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan

negatif yonde -0,70 diizeyinde farklilagsmistir.

Matematik dersinde daha fazla (3’ten fazla) okul degistiren Ogrencilerin
basar1 ortalamalari, hi¢ okul degistirmeyen &grencilerin basart ortalamalarindan

negatif yonde -1,30 diizeyinde farklilagsmistir.
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Fen ve Teknoloji dersinde daha fazla (3’ten fazla) okul degistiren
Ogrencilerin basar1 ortalamalari, hi¢ okul degistirmeyen Ogrencilerin basari
ortalamalarindan negatif yonde -1,27 diizeyinde, 1 kez okul degistiren 6grencilerin
basar1 ortalamalar1 hi¢ okul degistirmeyen Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan

negatif yonde -0,99 diizeyinde farklilagsmistir.

Sosyal Bilgiler dersinde daha fazla (3’ten fazla) okul degistiren dgrencilerin
basar1 ortalamalari, hi¢ okul degistirmeyen &grencilerin basart ortalamalarindan
negatif yonde -1,06 diizeyinde, 1 kez okul degistiren Ogrencilerin bagari

ortalamalarindan negatif yonde -1,03 diizeyinde farklilagmustir.

Okul degistirme durumlarima gore Ogrencilerin ders basarilarina iligkin
Scheffe testi sonuclarindan elde edilen verilerden yola c¢ikilarak, 6grencilerin okul
degistirme durumlaria gore Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal
Bilgiler derslerindeki basarilar1 arasindaki farkliligin  kaynaginin hi¢c okul
degistirmeyen ve 1 kez okul degistirmeyen Ogrenciler oldugu goriilmektedir. Bu
Ogrencilerin basar1 ortalamalar1 2, 3 ve 3’ten fazla okul degistiren Ogrencilerin
basar1 ortalamalarindan anlamli bigimde daha yiiksek bulunmustur. Bu durumdan
hareketle 6grencilerin okul degistirme sayilan arttik¢a, Tiirkce, Matematik, Fen ve

Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerindeki basarilarinin diistiigii soylenebilir.

c¢) Akademik benlik saygis: diizeyleri ile ders basarlart arasinda anlaml

bir iliski var midwr?

Arastirmaya katilan ogrencilerin okul degistirme durumlarina gore
akademik benlik saygisi ve ders basarilar1 arasindaki iligkiyi saptamak icin

korelasyon analizi yapilmistir. Sonuclar Tablo 62’de verilmistir.
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Tablo 62
Okul Degistirme Durumlarma Gore Ogrencilerin Akademik Benlik Saygisi

Olcegi ve Ders Basarilar1 Arasindaki iliskiye Ait Korelasyon Degerleri

Okul Fen ve Sosyal
Degistirme Tiirkce | Matematik I e
. Teknoloji | Bilgiler

Durumlari

Korelasyon | 0,31 0,38 0,36 0,30
Hi¢ | Onem 0,000%% | 0,000%* | 0,000%% | 0,000%*
degistirmedim | diizeyi

N 309 309 309 309

Korelasyon | 0,33 0,38 0,36 0,28
1 tane Bnem
degistirdim . 0,002%* | 0,000%** 0,001%** 0,012

diizeyi

N 79 79 79 79

Korelasyon | 0,24 0,29 0,28 0,40
2tane Onem 0.120 | 0,056 0,064 | ,008%*
degistirdim diizeyi

N 42 42 42 42

Korelasyon 0,23 0,33 0,49 0,62
3tane Onem 0513 | 0,349 0,142 | 0,054
degistirdim diizeyi

N 10 10 10 10

Korelasyon 0,44 0,17 -0,15 -0,15
Daha fazla ) Onem 0,098 | 0545 0580 | 0.595
degistirdim diizeyi

N 15 15 15 15

#5p<0.01

[Ikogretim besinci sinif dgrencilerinin, okul degistirme durumlarma gore
akademik benlik saygisi diizeyleri ve ders basarilar arasindaki iligskiyi saptamak
icin yapilan korelasyon analizi sonuglart incelendiginde, 3 kez okul degistiren ve
daha fazla (3’ten fazla) okul degistiren Ogrencilerin disindaki gruplarda bulunan
ogrencilerin akademik benlik saygisi1 diizeyleri ile ders basarilar1 arasinda p<0.01

diizeyinde, olumlu yonde anlamli bir iligki saptanmistir.

Hi¢ okul degistirmeyen 6grencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile
Tiirkce dersi basarilart arasinda olumlu yonde % 31, Matematik dersi basarilari

arasinda olumlu yonde % 38, Fen ve Teknoloji dersi basarilar1 arasinda olumlu
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yonde % 36, Sosyal Bilgiler dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 30 oraninda

anlaml bir iligki bulunmustur.

Bir kez okul degistiren 6grencilerin akademik benlik saygis1 diizeyleri ile
Tiirk¢e dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 33, Matematik dersi basarilarn
arasinda olumlu yonde % 38, Fen ve Teknoloji dersi basarilar1 arasinda olumlu

yonde % 36 oraninda anlamli bir iliski bulunmustur.

Iki kez okul degistiren 6grencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile
Sosyal Bilgiler dersi basarilar1 arasinda % 40 oraninda anlamhi bir iliski
bulunmustur. Diger taraftan bu dgrencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile
Tiirkce, Matematik ve Fen ve Teknoloji dersleri bagarilari arasinda anlamli bir iliski

bulunamamastir.

9. ilkogretim besinci simf 6grencilerinin égretmenlerinin kendilerine

olan sevgilerini algilama durumlarina gore;

a) Akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda anlaml bir farkhilhik var

mudir?

Arastirmaya katilan Ogrencilerin, Ogretmenlerinin kendilerine olan
sevgilerini algilama durumlarina goére Akademik Benlik Saygisi Olcegi’ne iliskin
goriiglerinin  aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 hesaplanmistir.
Ogrencilerin, 6gretmenlerinin kendilerine olan sevgilerini algilama durumlarina
gore Akademik Benlik Saygis1 Olcegi'ne iliskin goriigleri arasinda anlamli
farkliligin olup olmadigimi belirlemek i¢in varyans analizi yapilmistir. Bu amagla

elde edilen bulgular asagida Tablo 63 ve Tablo 64’te verilerek gerekli yorumlar

yapilmistir.
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Ogretmenlerinin Kendilerine Olan Sevgilerini Algilama Durumlaria Gore,

Ogrencilerin Akademik Benlik Saygisi Diizeylerine iliskin Goriislerinin

Ortalama ve Sapma Degerleri

Ogretmen Sevgisi n X SS

Hic sevmiyor 12 10,6667 2,74138
Az seviyor 16 8,5000 3,22490
Kararsizim 89 10,0449 3,70476
Seviyor 73 11,0959 3,09194
Cok seviyor 265 12,3925 3,16658
TOPLAM 455 11,5429 3,43117

Tablo 64

Ogretmenlerinin Kendilerine Olan Sevgilerini Algilama Durumlarina Gore

Ogrencilerin Akademik Benlik Saygisi Diizeylerine iliskin Goriislerinin

Varyans Analizi Sonuclari

o Onem
Varyansin Kaynagi KT SD KO F Denetimi
Gruplar arasi 562,91 4 140,72
- 13.04 P=0,000
Grup I(;i 4782,00 450 10,62 > Fark onemli
TOPLAM 534491 454
Arastirmaya katilan Ogrencilerin, Ogretmenlerinin kendilerine olan

sevgilerini algilama durumlarina gére Akademik Benlik Saygisi Olgegi’ne iliskin

goriiglerinin varyans analizi sonuglar1 Tablo 63 ve Tablo 64’te incelendiginde

[f(4,450)= 13,24] p<0.01 diizeyinde anlaml bir farkliligin oldugu goriilmektedir.

Ogretmenlerinin kendilerine olan sevgilerini algilama durumlarina gore dgrencilerin

Akademik Benlik Saygis1 Olcegi'ne iliskin goriislerinin ortalama degerleri

incelendiginde 6gretmenlerinin kendilerini ¢ok sevdigini diisiinen Ogrencilerin

ortalamalarinin (12,39) en yiiksek diizeyde, 6gretmenlerinin kendilerini az sevdigini

diisiinen Ogrencilerin ortalamalariin (8,50) ise en diisilk diizeyde oldugu

goriilmektedir.
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Farkin kaynagimi bulmak amaciyla yapilan Scheffe Testi sonuglar ise

asagida Tablo 65’te verilmistir.

Tablo 65
Ogretmenlerinin Kendilerine Olan Sevgilerini Algilama Durumlarina Gore

Ogrencilerin Akademik Benlik Saygis1 Diizeylerine iliskin Scheffe Testi

Sonuclari
FARKIN KAYNAGI Ortalamalar SS Onem
Farki Denetimi
Az seviyor - Cok seviyor -3,89 0,83 P=0,000%*
Karasizim —  Cok seviyor -2,34 0,39 P=0,000*

*P<0,05

Tablo 65 incelendiginde, farkin kaynaginin, sinif 6gretmenlerin kendilerine
olan sevgilerini algilama durumlarina gore “cok seviyor” secenegini isaretleyen
ogrenciler oldugu goriilmektedir. Simif Ggretmenlerinin kendilerini az sevdigini
digiinen Ogrencilerin akademik benlik saygist puan ortalamalari, smif
Ogretmenlerinin kendilerini “cok sevdigini” diisiinen 68rencilerin akademik benlik
saygis1 puan ortalamalarindan negatif yonde -3,89 diizeyinde farklilagsmistir. Sinif
Ogretmenlerinin kendilerine olan sevgisi konusunda “kararsiz” olan dgrencilerin
akademik benlik saygisi puan ortalamalari, simif 6gretmenlerinin kendilerini “cok
sevdigini” diisiinen &grencilerin akademik benlik saygisi puan ortalamalarindan

negatif yonde -2,34 diizeyinde farklilagsmistir.

Elde edilen bulgulara gore, dgrencilerin, ogretmenlerinin kendilerine olan
sevgileriyle ilgili olumlu diisiinceler gelistirdikce, 6grencilerin akademik benlik

saygisi diizeylerinin arttig1 soylenebilir.
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b) Ders basarilar arasinda anlaml bir farklilik var midwr?

Arastirmaya katilan Ogrencilerin, Ogretmenlerinin  kendilerine olan
sevgilerini algilama durumlarna goére 1. donem Tiirkce, Matematik, Fen Ve
Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine iliskin aritmetik ortalamalar1 ve standart
sapmalar1 hesaplanmis, bu dersler arasinda anlamli bir basar1 farkliliginin olup
olmadigin1 belirlemek i¢in varyans analizi yapilmistir. Bu amagla elde edilen

bulgular asagida Tablo 66 ve Tablo 67°de verilmistir.

Tablo 66
Ogretmenlerin Kendilerine Olan Sevgilerini Algilama Durumlarina Gore

Ogrencilerin Ders Basarilarina iliskin Ortalama ve Sapma Degerleri

DERSLER  [DSretmen n X SS
Sevgisi
[Hi¢ sevmiyor 12 2,50 1,24
Az seviyor 16 3,00 1,31
Tiirkge Kararsizim 89 3,21 1,31
Seviyor 73 3,90 1,08
Cok seviyor 265 3,98 1,01
TOPLAM 455 3,74 1,17
[Hi¢ sevmiyor 12 2,83 1,40
Az seviyor 16 2,93 1,06
Kararsizim &9 3,08 1,29
Matematik  Seyiyor 73 3,90 1,10
Cok seviyor 265 3,79 1,19
TOPLAM 455 3,61 1,24
[Hi¢ sevmiyor 12 2,41 1,08
Az seviyor 16 3,18 1,10
Fen ve Kararsizim 89 3,26 1,17
Teknoloji Seviyor 73 4,19 75
Cok seviyor 265 4,05 1,04
TOPLAM 455 3,84 1,11
[Hi¢ sevmiyor 12 2,91 .90
Az seviyor 16 3,56 1,09
. o _ [Kararsizim &9 3,69 1,21
Sosyal Bilgiler |5 0o o 73 4,24 86
Cok seviyor 265 4,18 ,96
TOPLAM 455 4,04 1,04
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Tablo 67
Ogretmenlerin Kendilerine Olan Sevgilerini Algilama Durumlarina Gore

Ogrencilerin Ders Basarilarna iliskin Varyans Analizi Sonuclar

DERSLER [V2ramsm | yr | gp | KO F Onem
Kaynag Denetimi
g;:flar 70,19 4 17,55 P=0,000

Tiirkee Grup ici 553,23 | 450 1,22 2 51;221(11
TOPLAM | 62343 | 454
Srg‘;fla" 53,66 4 13,41 P=0,000

Matematk (G rupici | 65179 | 450 | 1ad | 20 | e
TOPLAM | 70545 | 454

Fen ve g,; ‘;fla" 81,07 4 20,27 P=0,000

Teknoloit iGrupigi | 48145 | 450 | 1oz | 't | R
TOPLAM | 562,53 | 454
Gruplar 3767 | 4 9.41 P=0,000

Sosyal arasi 9132 Fark

Bilgiler  (Grup ici 454,53 | 450 1,01 ’ Snemli
TOPLAM | 49220 | 454

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin  6gretmenlerinin  kendilerine olan
sevgilerini algilama durumlarina goére ders basarilarina iliskin varyans analizi
sonucglart Tablo 66 ve Tablo 67°de incelendiginde; Tiirkgce dersi icin [f(4,450)=
14,27] p<0.01 diizeyinde, Matematik dersi icin [f(4,450)= 9,26] p<0.01 diizeyinde,
Fen ve Teknoloji dersi icin [f(4,450)= 18,94] p<0.01 diizeyinde, Sosyal Bilgiler
dersi i¢in [f(4,450)= 9,32] p<0.01 diizeyinde anlamli bir farkliligin oldugu
goriilmektedir. Ogretmenlerinin kendilerine olan sevgilerini algilama durumlarina
gore Ogrencilerin ders basarilarinin ortalama degerleri incelendiginde, Tiirk¢e dersi
icin, 6gretmenlerinin kendilerini ¢ok sevdigini diisiinen 6grencilerin ortalamalarinin
(3,98) en yiiksek diizeyde, ogretmenlerinin kendilerini hi¢ sevmedigini diisiinen
ogrencilerin ortalamalarinin (2,50) ise en diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir.
Matematik dersi i¢in hi¢, Ogretmenlerinin kendilerini ¢ok sevdigini diistinen
ogrencilerin ortalamalarinin (3,79) en yiiksek diizeyde, 6gretmenlerinin kendilerini
hi¢ sevmedigini diisiinen 6grencilerin ortalamalarinin (2,83) ise en diisiik diizeyde

oldugu goriilmektedir. Fen ve Teknoloji dersi icin 6gretmenlerinin kendilerini ¢ok
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sevdigini diisiinen Ogrencilerin ortalamalarinin  (4,05) en yiiksek diizeyde,

Ogretmenlerinin kendilerini hi¢ sevmedigini diisiinen 6grencilerin ortalamalarinin

(2,41) ise en diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Sosyal Bilgiler dersi icin,

ogretmenlerinin kendilerini ¢ok sevdigini diigsiinen Ogrencilerin ortalamalarinin

(4,18) en yiiksek diizeyde, ogretmenlerinin kendilerini hi¢ sevmedigini diisiinen

Ogrencilerin ortalamalarinin (2,91) ise en diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir.

Farkin kaynagimi bulmak amaciyla yapilan Scheffe Testi sonuglar ise

asagida Tablo 68’de verilmistir.

Tablo 68

Ogretmenlerin Kendilerine Olan Sevgilerini Algilama Durumlarina Gore

Ogrencilerin Ders Basarilarina iliskin Scheffe Testi Sonuclar

DERSLER | FARKIN KAYNAGI Ortalamalar| g | Onem
Farki Denetimi
Hic sevmiyor =  Seviyor -1,40 0,35 | P=0,003*
Hic sevmiyor -  Cok seviyor -1,49 0,33 | P=0,000*
Tiirkce Az seviyor — Cok seviyor -0,99 0,29 | P=0,018%
Kararsizzim — Seviyor -0,69 0,18 | P=0,004*
Kararsizzim — Cok seviyor -0,78 0,14 | P=0,000*
., |Hi¢ sevmiyor =  Seviyor -0,81 0,19 | P=0,001*
Matematik Hiz sevmizor = Cok seviyor 20,70 0,15 | P=0,000*
Hic sevmiyor =  Seviyor -1,78 0,32 | P=0,000*
Hic sevmiyor -  Cok seviyor -1,64 0,31 | P=0,000*
Fen ve Az seviyor — Seviyor -1,00 0,29 | P=0,016*
Teknoloji  |Az seviyor — Cok seviyor -0,87 0,27 | P=0,033*
Kararsizzim — Seviyor -0,92 0,16 | P=0,000*
Kararsizim — Cok seviyor -0,78 0,13 | P=0,000*
Hic¢ sevmiyor —»  Seviyor -1,33 0,31 | P=0,001*
Sosyal Hi¢ sevmiyor -  Cok seviyor -1,26 0,30 | P=0,001%*
Bilgiler Kararsizim — Seviyor -0,55 0,16 | P=0,018*
Kararsizzim — Cok seviyor -0,48 0,12 | P=0,004*

*P<0,05

Tablo 68 incelendiginde, Tiirk¢e dersinde, simif 6gretmenlerinin kendilerine

olan sevgilerini algilayis durumlarina gore, simf 6gretmenlerinin kendilerini “hi¢
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sevmedigini” diisiinen Ogrencilerin basar1 ortalamalari, ‘“seviyor” secenegini
isaretleyen Ogrencilerin basari ortalamalarindan negatif yonde -1,40 diizeyinde,
“cok sevdigini” diisiinen Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan negatif yonde -1,49
diizeyinde farklilagmistir. Stmif 6gretmenlerinin kendilerini “az sevdigini” diisiinen
Ogrencilerin basar1 ortalamalari, “cok sevdigini” diisiinen Ogrencilerin basari
ortalamalarindan negatif yonde -0,99 diizeyinde farklilasmistir. “Kararsiz” olan
ogrencilerin basar ortalamalari, “seviyor” se¢enegini isaretleyen dgrencilerin basari
ortalamalarindan negatif yonde -0,69 diizeyinde, ‘“cok sevdigini” diisiinen

ogrencilerin basar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,78 diizeyinde farklilagmistir.

Matematik dersinde, smif Ogretmenlerinin kendilerine olan sevgilerini
algilayts durumlarmma gore, smif 6gretmenlerinin kendilerini “hi¢ sevmedigini”
diigsiinen ogrencilerin  basar1 ortalamalari, “seviyor” segenegini isaretleyen
ogrencilerin basar ortalamalarindan negatif yonde -0,81 diizeyinde, “cok sevdigini”
diigiinen Ogrencilerin bagar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,70 diizeyinde

farklilagmistir.

Fen ve Teknoloji dersinde, sinif 6gretmenlerinin kendilerine olan sevgilerini
algilayls durumlarma gore, smif 6gretmenlerinin kendilerini “hi¢ sevmedigini”
digiinen Ogrencilerin basar1 ortalamalari, ‘“seviyor” secenegini isaretleyen
Ogrencilerin basar ortalamalarindan negatif yonde -1,78 diizeyinde, “cok sevdigini”
diigiinen Ogrencilerin bagar1 ortalamalarindan negatif yonde -1,64 diizeyinde
farklilagmigtir.  Smmif Ogretmenlerinin  kendilerini  “az  sevdigini” diisiinen
ogrencilerin basar ortalamalari, “seviyor” se¢enegini isaretleyen dgrencilerin basari
ortalamalarindan negatif yonde -1,00 diizeyinde, ‘“cok sevdigini” diisiinen
Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan ise negatif yonde -0,87 diizeyinde
farklilagmistir. “Kararsiz” olan 0Ogrencilerin  basar1 ortalamalari, “seviyor”
secenegini isaretleyen Ogrencilerin basari ortalamalarindan negatif yonde -0,92

diizeyinde, “cok sevdigini” diisiinen Ogrencilerin basari ortalamalarindan negatif

yonde -0,78 diizeyinde farklilagmistir.
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Sosyal Bilgiler dersinde, sinif 6gretmenlerinin kendilerine olan sevgilerini
algilayls durumlarma gore, smif 6gretmenlerinin kendilerini “hi¢ sevmedigini”
diigiinen Ogrencilerin bagsart ortalamalari, ‘“seviyor” secenegini isaretleyen
Ogrencilerin basar ortalamalarindan negatif yonde -1,33 diizeyinde, “cok sevdigini”
diigiinen Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan negatif yonde -1,26 diizeyinde
farklilagmigtir. “Kararsiz” olan Ogrencilerin  basar1 ortalamalari, “seviyor”
secenegini isaretleyen Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan negatif yonde -0,55
diizeyinde, “cok sevdigini” diisiinen Ggrencilerin basar1 ortalamalarindan negatif

yonde -0,48 diizeyinde farklilagmistir.

Smif Ogretmenlerinin kendilerine olan sevgilerini algilayls durumlarina
gore, dgrencilerin ders basarilarina iliskin Scheffe testi sonuglarindan elde edilen
verilerden yola cikilarak, Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler
derslerindeki basarilar1 arasindaki farkliligin  kaynagmin simf Ogretmenleri
tarafindan “sevildigini” ve “cok sevildigini” diisiinen Ogrenciler oldugu
goriilmektedir. Bu 6grencilerin basari ortalamalart sinif 6gretmenleri tarafindan “hig
sevilmedigini”, “az sevildigini” diisiinen ve bu konuda karasiz olan dgrencilerin
basan ortalamalarindan anlamli bicimde daha yiiksek bulunmustur. Bu durumdan
hareketle, dgrencilerin Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler
derslerindeki basar ortalamalar bir biitiin olarak diisiiniildiigiinde, 6gretmenlerinin
kendilerine olan sevgileriyle ilgili olumlu diisiinceleri arttik¢a, Ogrencilerin Tiirkge,

Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerindeki basarilarinin da arttig

sOylenebilir.

c¢) Akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar: arasinda anlaml bir

iliski var midur?

Arastirmaya katilan ogrencilerin okul degistirme durumlarina gore
akademik benlik saygis1 ve ders basarilar1 arasindaki iligkiyi saptamak icin

korelasyon analizi yapilmistir. Sonuclar Tablo 69’da verilmistir.
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Ogretmenlerin Kendilerine Olan Sevgilerini Algilama Durumlarina Gore

Ogrencilerin Akademik Benlik Saygis1 Olcegi ve Ders Basarilar1 Arasidaki

Mliskiye Ait Korelasyon Degerleri

Ogretmen .. . Fen ve Sosyal
Sevgisi Tirkee | Matematik | o\ 0 o1oji | Bilgiler
Korelasyon 0,21 0,26 0,20 0,31
Hic Onem 0,505 0,400 0,525 | 0312
sevmiyor diizeyi
N 12 12 12 12
Korelasyon 0,00 0,04 0,08 0,21
Az seviyor | Onm 1,000 | 0,858 0,757 | 0,419
diizeyi
N 16 16 16 16
Akademik gﬁlfr;llasyon 0,13 0,30 0,27 0,12
Benlik Kararsizim | .. = . 0,214 0,004*%* 0,008** 0,248
Saygisi diizeyi
N 89 89 89 89
Korelasyon 0,23 0,36 0,30 0,25
Seviyor | Onem 0,041 | 0002# | 0,010 | 0,032
diizeyi
N 73 73 73 73
Korelasyon 0,34 0,35 0,31 0,34
Cok Onem 0,000%* | 0,000%* | 0,000%* | 0,000%*
seviyor diizeyi
N 265 265 265 265
*#p<0.01

[Ikogretim besinci simif 6grencilerinin, dgretmenlerinin kendilerine olan

sevgilerini algilama durumlarina gore akademik benlik saygis1 diizeyleri ve ders
basarilar arasindaki iligkiyi saptamak icin yapilan korelasyon analizi sonuglari
incelendiginde, “hi¢ sevmiyor” ve “az seviyor” secenegini isaretleyen dgrencilerin
disindaki gruplarda bulunan 6grencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders

basarilan arasinda p<0.01 diizeyinde, olumlu yonde anlaml bir iliski saptanmistir.

“Kararsizim” segenegini isaretleyen 6grencilerin akademik benlik saygisi

diizeyleri ile Matematik dersi basarilari arasinda olumlu yonde % 30, Fen ve
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Teknoloji dersi basarilart arasinda olumlu yonde % 27 oraninda anlaml bir iliski

bulunmustur.

“Seviyor” secenegini isaretleyen Ogrencilerin akademik benlik saygisi
diizeyleri ile Matematik dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 36 oraninda

anlaml bir iliski bulunmustur.

“Cok seviyor” secenegini isaretleyen 6grencilerin akademik benlik saygisi
diizeyleri ile Tiirkce dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 34, Matematik dersi
basarilar1 arasinda olumlu yonde % 35, Fen ve Teknoloji dersi basarilari arasinda
olumlu yonde % 31, Sosyal Bilgiler dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde % 34

oraninda anlaml bir iligki bulunmustur.

10. TQlkogretim besinci simf ogrencilerinin Tiirkce dersi basari
diizeyleri ile akademik benlik saygis1 diizeyleri arasinda anlamh bir farkhihk

var midir?

Arastirmaya katilan Ogrencilerin Tiirkce dersi basari durumlarina gore,
akademik benlik saygisi diizeylerine iliskin aritmetik ortalamalar1 ve standart
sapmalar1 hesaplanmistir. Ogrencilerin Tiirkce dersi basari durumlarina gore,
akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda anlamli bir basar1 farkliliginin olup
olmadigin1 belirlemek i¢in varyans analizi yapilmistir. Bu amagla elde edilen
bulgular, Tablo 70 ve Tablo 71’de verilmistir. Elde edilen bulgulara gore,
ogrencilerin akademik benlik saygis1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik ortaya
cikmasi iizerine, farkin kaynagim belirlemek icin Scheffe testi yapilarak, sonuglar

Tablo 72’de verilmistir.
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Tiirkce Dersi Notlarma Gore Ogrencilerin Akademik Benlik Saygilarma

Iliskin Ortalama ve Sapma Degerleri

TURKCE DERSIi NOTU n X SS
1 (Bir) 27,00 9,85 2,28
2 (Iki) 43,00 9,30 3,17
3 (Uo) 92,00 11,13 3,59
4 (Dort) 148,00 11,30 3,31
5 (Bes) 145,00 13,03 3,08
TOPLAM 455,00 11,54 3,43
Tablo 71

Tiirkce Dersi Notlarma Gore Ogrencilerin Akademik Benlik Saygilarina

iliskin Varyans Analizi Sonuclari

Varyansin KT SD KO F Onem
Kaynas Denetimi
Grup Ici 4704,66 450,00 10,45 ’ Fark onemli
TOPLAM 534491 454,00

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin Tiirkce dersi basart1 durumlarina gore

akademik benlik saygisi diizeylerine iliskin aritmetik ortalamalar1 ve standart

sapmalar ile varyans analizi sonuglar1 Tablo 68 ve Tablo 69’da incelendiginde;

[f(4,450)= 15,31] p<0.05 diizeyinde anlaml bir farkliligin oldugu goriilmektedir.

Tiirk¢e dersi basart durumlarina gére akademik benlik saygist diizeylerine iliskin

aritmetik ortalama degerleri incelendiginde, Tiirkce dersi basari notu “1” olan

ogrencilerin akademik benlik saygis1 ortalamalarinin (9,85) ile en diisiik diizeyde,

basar1 notu “5” olan Ogrencilerin akademik benlik saygisi ortalamalarinin (13,03)

ise en yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir.
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Farkin kaynagini bulmak amaciyla yapilan Scheffe Testi sonuglar ise

asagida Tablo 72°de verilmistir.

Tablo 72

Tiirkce Dersi Basar1 Durumlaria Gore Ogrencilerin Akademik Benlik Saygisi

Diizeylerine iliskin Scheffe Testi Sonuclar:

FARKIN KAYNAGI | Ortalamalar Farki SS Onem

Denetimi
1(Bir) — 5 (Bes) 3,18 0,67 P=0,000*
2 (ki) — 4 (Dort) 21,99 0,56 P=0,014*
2 (ki) — 5 (Bes) 3,73 0,56 P=0,000*
3(0c) — 5 (Bey) -1,90 0,43 P=0,001*
4 (Dort) > 5 (Bes) 1,73 0,37 P=0,000*
*P<0,05

Tablo 72 incelendiginde, Tiirk¢e dersi notu “1 (Bir)” olan Ogrencilerin
akademik benlik saygisi puani otalamalari, notu “5 (Bes)” olan Ogrencilerin
akademik benlik saygis1 puan ortalamalarindan negatif yonde -3,18 diizeyinde
farklilagmistir. Tiirkce dersi notu “2 (iki)” olan 6grencilerin akademik benlik
saygisi puani otalamalari, notu “4 (Dort)” olan dgrencilerin akademik benlik saygisi
puan ortalamalarindan negatif yonde -1,99 diizeyinde, “5 (Bes)” olan 6grencilerin
akademik benlik saygis1 puan ortalamalarindan negatif yonde -3,73 diizeyinde
farklilasmuistir. Tiirkce dersi notu “3 (Ug)” olan ogrencilerin akademik benlik
saygisi puani otalamalari, notu “5 (Bes)” olan 6grencilerin akademik benlik saygisi
puan ortalamalarindan negatif yonde -1,90 diizeyinde farklilasmistir. Tiirkge dersi
notu “4 (Dort)” olan dgrencilerin akademik benlik saygisi puan otalamalari, notu *“5
(Bes)” olan ogrencilerin akademik benlik saygisi puan ortalamalarindan negatif

yonde -1,90 diizeyinde farklilagmistir.

Tiirk¢e dersi basar1 durumlarina gore 6grencilerin akademik benlik saygisi

diizeylerine iliskin Scheffe testi sonuglar1 incelendiginde, Tiirkce dersi basari
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durumlarina gore akademik benlik saygisi1 diizeyleri arasindaki farkliligi kaynaginin

Tiirk¢e dersi notu “S (Bes)” olan dgrencilerin oldugu goriilmektedir.

Elde edilen bulgulara gore, Ogrencilerin Tiirkce dersi basarilan arttikga,

akademik benlik saygisi diizeylerinin de arttig1 sdylenebilir.

11. ilkogretim besinci simf ogrencilerinin Matematik dersi basar
diizeyleri ile akademik benlik saygis1 diizeyleri arasinda anlamh bir farkhhk

var midir?

Arastirmaya katilan Ogrencilerin 6gretmenlerinin Matematik dersi basari
durumlarina gore, akademik benlik saygis1 diizeylerine iliskin aritmetik ortalamalar
ve standart sapmalar1 hesaplanmis, bu dersler arasinda anlamli bir basari
farkliliginin olup olmadigini belirlemek i¢in varyans analizi yapilmistir. Bu amagla

elde edilen bulgular, Tablo 73 ve Tablo 74 te verilmistir.

Tablo 73
Matematik Dersi Notlarina Gore Ogrencilerin Akademik Benlik Saygilarina

Iliskin Ortalama ve Sapma Degerleri

11:1/[(1)&:[1}1MATIK DERSI N X SS
1 (Bir) 34 10,17 3,31
2 (ki) 56 9,42 3,51
3 (Uo) 101 10,37 3,41
4 (Dort) 123 11,98 3,35
5 (Bes) 141 13,16 2,56
TOPLAM 455 11,54 3,43
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Tablo 74
Matematik Dersi Notlarina Gore Ogrencilerin Akademik Benlik Saygilarina

Iliskin Varyans Analizi Sonuclar:

o Onem
'Varyansin Kaynagi KT SD KO F Denetimi
Gruplar arasi 845,340 4 211,33
Grup ici 449957 | 450 9,99 21,13 | =000
. . ’ Fark 6nemli
TOPLAM 534491 454

Arastirmaya katilan 6grencilerin Matematik dersi basar1 durumlarina gore
akademik benlik saygisi diizeylerine iliskin aritmetik ortalamalar1 ve standart
sapmalan ile varyans analizi sonuclar1 Tablo 73 ve Tablo 74’te incelendiginde;
[f(4,450)= 21,13] p<0.05 diizeyinde anlamli bir farkliligin oldugu goriilmektedir.
Matematik dersi basari durumlarina gore akademik benlik saygis1 diizeylerine
iliskin aritmetik ortalama degerleri incelendiginde, Matematik dersi basari notu “2
(Iki)” olan 6grencilerin akademik benlik saygis1 ortalamalarinin (9,42) ile en diisiik
diizeyde, basari notu “5” olan 6grencilerin akademik benlik saygisi ortalamalarinin

ise (13,16) ile en yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir.

Farkin kaynagimm bulmak amaciyla yapilan Scheffe testi sonuglarn ise

asagida Tablo 75’te verilmistir.
Tablo 75

Matematik Dersi Basar1 Durumlarma Gore Ogrencilerin Akademik Benlik

Saygisi Diizeylerine iliskin Scheffe Testi Sonuclar

FARKIN KAYNAGI Ortalamalar Farki | SS | Onem Denetimi
1 (Bir) = 5 (Bes) -2,99 0,60 P=0,000%*
2 (iki) » 4 (Dort) 2,56 0,51 P=0,000%*
2 (iki) » 5 (Bes) 3,73 0,50 P=0,000%*
3 (U¢) » 4 (Dort) -1,61 0,42 P=0,007*
3 (U¢) » 5 (Bes) 2,79 0,41 P=0,000%*

*P<0,05
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Tablo 75 incelendiginde, Matematik dersi notu “1 (Bir)” olan dgrencilerin
akademik benlik saygis1 puani otalamalari, notu “5 (Bes)” olan ogrencilerin
akademik benlik saygis1 puan ortalamalarindan negatif yonde -2,99 diizeyinde
farklilasmistir. Matematik dersi notu “2 (iki)” olan ogrencilerin akademik benlik
saygisi puani otalamalari, notu “4 (Dort)” olan dgrencilerin akademik benlik saygisi
puan ortalamalarindan negatif yonde -2,56 diizeyinde, “5 (Bes)” olan Ogrencilerin
akademik benlik saygis1 puan ortalamalarindan negatif yonde -3,73 diizeyinde
farklilasmistir. Matematik dersi notu “3 (U¢)” olan dgrencilerin akademik benlik
saygis1 puani otalamalari, notu “4 (Dort)” olan dgrencilerin akademik benlik saygisi
puan ortalamalarindan negatif yonde -1,61 diizeyinde, notu “5 (Bes)” olan
ogrencilerin akademik benlik saygisi puan ortalamalarindan negatif yonde -2,79

diizeyinde farklilagmistir.

Matematik dersi basar1 durumlarina gore Ogrencilerin akademik benlik
saygisi diizeylerine iligkin Scheffe testi sonuclar1 incelendiginde, Matematik dersi
basar1 durumlarina gore akademik benlik saygis1 diizeyleri arasindaki farklilig

kaynagimin Matematik dersi notu “5 (Bes)” olan 6grencilerin oldugu goriilmektedir.

Elde edilen bulgulara gore, 6grencilerin, Matematik dersi basarilar arttikea,

akademik benlik saygisi diizeylerinin de arttig1 sdylenebilir.

12. ilkogretim besinci simif ogrencilerinin Fen ve Teknoloji dersi
basar1 diizeyleri ile akademik benlik saygisi1 diizeyleri arasinda anlamli bir

farkhhk var mdir?

Arastirmaya katilan 6grencilerin 6gretmenlerinin Fen ve Teknoloji dersi
basar1 durumlarina gore, akademik benlik saygisi diizeylerine iligkin aritmetik
ortalamalar1 ve standart sapmalar1 hesaplanmis, bu dersler arasinda anlamli bir
basar1 farkliliginin olup olmadigini belirlemek icin Varyans Analizi yapilmistir. Bu

amagla elde edilen bulgular, Tablo 76 ve Tablo 77°de verilmistir.
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Fen ve Teknoloji Dersi Notlarina Gore Ogrencilerin Akademik Benlik

Saygilarina lliskin Ortalama ve Sapma Degerleri

A R I A
1 (Bir) 17 8,94 3,74
2 (ki) 43 9,76 2,83
3 (U¢) 90 10,57 3,49
4 (Dort) 147 11,38 3,31
5 (Bes) 158 13,00 3,00
TOPLAM 455 11,54 3,43
Tablo 77

Fen ve Teknoloji Dersi Notlarina Gore Ogrencilerin Akademik Benlik

Saygilarina iliskin Varyans Analizi Sonuclar

o Onem
Varyansin Kaynagi KT SD KO F Denetimi
Gruplar arasi 673,44 4 168,36
. P=0,000
Grup I¢i 4671,46 450 10,38 16,21 Fark onemli
TOPLAM 5344,94 454

Aragtirmaya katilan dgrencilerin Fen ve Teknoloji dersi basart durumlarina

gore akademik benlik saygisi diizeylerine iliskin aritmetik ortalamalar1 ve standart

sapmalan ile varyans analizi sonuglar1 Tablo 76 ve Tablo 77°de incelendiginde;

[f(4,450)= 16,21] p<0.05 diizeyinde anlaml bir farkliligin oldugu goriilmektedir.

Fen ve Teknoloji dersi basar1 durumlarina gore akademik benlik saygisi diizeylerine

iliskin aritmetik ortalama degerleri incelendiginde, Fen ve Teknoloji dersi basar

notu “1 (Bir)” olan 6grencilerin akademik benlik saygisi1 ortalamalarinin (8,94) ile

en diisiik diizeyde, basar1 notu “5” olan Ogrencilerin akademik benlik saygisi

ortalamalarinin ise (13,00) ile en yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir.
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Farkin kaynagim bulmak amaciyla yapilan Scheffe testi sonuglar ise

asagida Tablo 78’de verilmistir.

Tablo 78

Fen ve Teknoloji Dersi Basar1 Durumlarina Gore Ogrencilerin Akademik

Benlik Saygis1 Diizeylerine iliskin Scheffe Testi Sonuclari

FARKIN KAYNAGI Ortalamalar SS Onem
Farki Denetimi

1 (Bir) —> 5 (Bes) -4,06 0,82 P=0,000*
2 (ki) — 5 (Bes) -3,23 0,55 P=0,000*
3 (["J(;) - 5 (Bes) -2,42 0,43 P=0,000*
4 (Dort) — 5 (Bes) -1,61 0,37 P=0,001%*

*P<0,05

Tablo 78 incelendiginde, Fen ve Teknoloji dersi notu “l (Bir)” olan
ogrencilerin akademik benlik saygis1 puami otalamalari, notu “5 (Bes)” olan
ogrencilerin akademik benlik saygisi puan ortalamalarindan negatif yonde -4,06
diizeyinde farklilasmistir. Fen ve Teknoloji dersi notu “2 (iki)” olan dgrencilerin
akademik benlik saygisi1 puani otalamalari, notu “5 (Bes)” olan ogrencilerin
akademik benlik saygis1 puan ortalamalarindan negatif yonde -3,23 diizeyinde
farklilasmistir. Fen ve Teknoloji dersi notu “3 (Ug¢)” olan 6grencilerin akademik
benlik saygis1 puam otalamalari, notu “5 (Bes)” olan 6grencilerin akademik benlik
saygis1 puan ortalamalarindan negatif yonde -2,42 diizeyinde farklilagmistir. Fen ve
Teknoloji dersi notu “4 (Dort)” olan Ogrencilerin akademik benlik saygis1 puani
otalamalari, notu “5 (Bes)” olan &grencilerin akademik benlik saygisi puan

ortalamalarindan negatif yonde -1,61 diizeyinde farklilagmustir.

Fen ve Teknoloji dersi basar1 durumlarina gore Ogrencilerin akademik
benlik saygis1 diizeylerine iliskin Scheffe testi sonuclar incelendiginde, Fen ve
Teknoloji dersi basar1 durumlarina gore akademik benlik saygis1 diizeyleri
arasindaki farkliligt kaynaginin Fen ve Teknoloji dersi notu “5 (Bes)” olan

ogrencilerin oldugu goriilmektedir.
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Elde edilen bulgulara gore, dgrencilerin, Fen ve Teknoloji dersi basarilar

arttikca, akademik benlik saygis1 diizeylerinin de arttigi sdylenebilir.

13. ilkogretim besinci simif 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersi basar
diizeyleri ile akademik benlik saygis1 diizeyleri arasinda anlamh bir farkhhk

var mdir?

Arastirmaya katilan 6grencilerin 6gretmenlerinin Sosyal Bilgiler dersi basari
durumlarina gore, akademik benlik saygis1 diizeylerine iliskin aritmetik ortalamalar
ve standart sapmalar1 hesaplanmig, bu dersler arasinda anlamli bir basari
farkliliginin olup olmadigini belirlemek i¢in varyans analizi yapilmistir. Bu amagla

elde edilen bulgular, Tablo 79 ve Tablo 80’de verilmistir.

Tablo 79
Sosyal Bilgiler Dersi Notlarma Gore Ogrencilerin Akademik Benlik

Saygilarina lliskin Ortalama ve Sapma Degerleri

SOSYAL BiLGILER DERSI —

NOTU n X 8§

1 (Bir) 13 10,92 3,01
2 (iki) 26 8,85 3,26
3 (U¢) 81 10,25 3,46
4 (Dort) 144 11,22 3,45
5 (Bes) 191 12,74 2,98
TOPLAM 455 11,54 3,43
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Tablo 80
Sosyal Bilgiler Dersi Notlarma Gore Ogrencilerin Akademik Benlik

Saygilarina iliskin Varyans Analizi Sonuclar

o Onem
'Varyansin Kaynagi KT SD KO F Denetimi
Gruplar arasi 620,22 4 155,05
.. P=0,000
Grup Ici 4724,68 450 10,49 14,76 Fark snemli
TOPLAM 534491 454

Arastirmaya katilan 6grencilerin Sosyal Bilgiler dersi basart durumlarina
gore akademik benlik saygisi diizeylerine iliskin aritmetik ortalamalar1 ve standart
sapmalar ile varyans analizi sonuglar1 Tablo 79 ve Tablo 80’de incelendiginde;
[f(4,450)= 14,76] p<0.05 diizeyinde anlaml bir farkliligin oldugu goriilmektedir.
Sosyal Bilgiler dersi basar1 durumlarina gére akademik benlik saygis1 diizeylerine
iliskin aritmetik ortalama degerleri incelendiginde, Sosyal Bilgiler dersi basar1 notu
“2 (Iki)” olan ogrencilerin akademik benlik saygisi ortalamalarinin (8,85) ile en
digiik diizeyde, basari notu “5” olan Ogrencilerin akademik benlik saygisi

ortalamalarinin ise (12,74) ile en yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir.

Farkin kaynagim bulmak amaciyla yapilan Scheffe testi sonuglar ise

asagida Tablo 81°de verilmistir.
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Tablo 81

Sosyal Bilgiler Dersi Basar1 Durumlarina Gore Ogrencilerin Akademik Benlik

Saygisi Diizeylerine Iliskin Scheffe Testi Sonuclari

FARKIN KAYNAGI Ortalamalar SS Onem

Farki Denetimi
2 (iki) — 4 (Dort) 237 1069 P=0,000*
2 (iki) — 5 (Bes) 23,89 0.67 P=0,000*
3(U¢) — 5 (Bes) -2,49 0,42 P=0.,000%
4 (Dort) > 5 (Bes) 1,52 0.35 P=0,001*
#P<0,05

Tablo 81 incelendiginde, Sosyal Bilgiler dersi notu “2 (iki)” olan
ogrencilerin akademik benlik saygisi puani otalamalari, notu “4 (Dort)” olan
ogrencilerin akademik benlik saygisi puan ortalamalarindan negatif yonde -2,37
diizeyinde, notu “5 (Bes)” olan ogrencilerin akademik benlik saygisi puan
ortalamalarindan negatif yonde -3,89 diizeyinde farklilagsmistir. Sosyal Bilgiler dersi
notu “3 (Ug)” olan dgrencilerin akademik benlik saygis1 puan otalamalari, notu *5
(Bes)” olan ogrencilerin akademik benlik saygisi puan ortalamalarindan negatif
yonde -2,49 diizeyinde, notu “5 (Bes)” olan Ogrencilerin akademik benlik saygisi
puan ortalamalarindan negatif yonde -2,79 diizeyinde farklilagmistir. Sosyal Bilgiler
dersi notu “4 (Dort)” olan ogrencilerin akademik benlik saygisi puan ortalamalari,
notu “5 (Bes)” olan dgrencilerin akademik benlik saygis1 puan ortalamalarindan

negatif yonde -1,52 diizeyinde farklilagsmistir.

Sosyal Bilgiler dersi basar1 durumlarina gore 6grencilerin akademik benlik
saygisi diizeylerine iliskin Scheffe testi sonuglar incelendiginde, Sosyal Bilgiler
dersi basar1 durumlarina gore akademik benlik saygisi diizeyleri arasindaki farklilig
kaynagimin Sosyal Bilgiler dersi notu “5 (Bes)” olan Ogrencilerin oldugu

goriilmektedir.

Elde edilen bulgulara gore, 6grencilerin, Sosyal Bilgiler dersi basarilar

arttik¢ca, akademik benlik saygisi diizeylerinin de arttigi soylenebilir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu béliimde, bir onceki boliimde agiklanan bulgulara dayali olarak ulasilan

sonuclar ve bu sonuglar dogrultusunda gelistirilen 6neriler yer almaktadir.

Sonug ve Tartismalar

Bu arastirmanin problemi olan “Ilkogretim besinci simf &grencilerinin
akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilar arasinda anlamh bir iliski var

midir?” sorusuna, aragtirma sonucunda ulasilan cevaplar soyledir:
1. flk6gretim besinci sinif 6grencilerinin bulunduklari ilcelere gore:

a. Akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda anlamh bir farklilik
bulunmustur. Torbali ilgesinde 6grenim goren besinci sinif 6grencilerinin akademik
benlik saygist ortalamalari, Bayindir ilgesinde Ogrenim goren besinci smif
ogrencilerinin akademik benlik saygisi ortalamalarindan anlamli bicimde daha
yikksek bulunmustur. Bu durum, Torbali ilgesinde &grenim goren besinci sinif
ogrencilerinin Tiirk¢e, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine ait
ders basarilari, Bayindir ilgesinde 6grenim goren besinci simif dgrencilerinin s6z
konusu derslere ait basarilarindan anlamli bicimde farklilagmasi ile birlikte
degerlendirildiginde, 6grencilerin bulunduklari ilcelere gore akademik benlik

saygisi diizeyleri arasindaki farkliliginin ders basarilarindan etkilendigi soylenebilir.

Ayrica, Tiirkiye Istatistik Kurumu’ndan elde edilen verilere gore’, 2008 yil
Nisan ayi itibariyle Torbali il¢esinin niifusu 119.506, Bayindir ilgesinin niifusu
42.152’dir. Iki ilgenin demografik yapilarindaki bu farkliligin ve Torbali ilgesinin

ozellikle sanayi yoniinden daha gelismis olmasina bagl olarak, Bayindir il¢esine

" Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun internet sitesinden elde edilen ve siirekli giincelenen bu verilere
http://tuikapp.tuik.gov.tr/adnksdagitimapp/adnks.zul adresinden erigebilmek miimkiindiir.



142

gore kentsel gelismislik diizeyinin daha yiiksek olmasinin, bu ilcelerde yasayan
kisilerin sahip olduklart digsal olanaklara da yansidigr diisliniilmektedir.
Arastirmanin giris kisminda sozii edilen, ilkogretim Ogrencilerinin basarilarim
etkileyen digsal olanaklara bagli olan faktorlerin, bu ilgelerin demografik
yapilarindaki farkliliga bagli olarak degistigi diisiiniilmektedir. Bagka bir ifadeyle,
digsal olanaklar faktoriiniin Ogrencilerin ilgelere gore akademik benlik saygisi
diizeylerine ve ders basarilarina iligkin olusan farklilikta 6nemli bir etken oldugu

sOylenebilir.

Konuyla ilgili yurtici ve yurtdis1 literatiir incelediginde, Ogrencileri
bulunduklan ilgelere gore akademik benlik saygisi yoniinden karsilagtiran bir
aragtirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle, dgrencilerin bulunduklart ilgelere gore
akademik benlik saygisi diizeyleri arasindaki farkliliga yonelik bulgulari, diger

arastirma bulgulariyla iliskilendirebilme sans1 bulunmamaktadir.

b. Ders basarilar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Torbali
ilgesinde Ogrenim goren besinci sinif Ogrencilerinin Tiirkge, Matematik, Fen ve
Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine ait ders basarilari, Bayindir ilgesinde
O0grenim goren besinci simif 6grencilerinin s6z konusu derslere ait basarilarindan
anlaml1 bicimde daha yiiksek bulunmustur. Birinci alt problemin “a” maddesinde
akademik benlik saygis1 farkliligina iliskin yukarida s6zii edilen neden olan kentsel
gelismislik diizeyi ve demografik yapi gibi nedenlere bagli olarak, Torbali
ilgesindeki besinci simif 6grencilerinin daha ¢ok olanaga sahip olmalarinin, bu iki

ilgedeki besinci sinif 6grencilerinin ders basarilar1 arasinda olusan farklilikta 6nemli

bir faktor oldugu sdylenebilir.

Konuyla ilgili yurtici ve yurtdisi literatiir incelediginde, Ogrencileri
bulunduklart ilcelere gore ders basarilart yoniinden karsilastiran bir aragtirmaya
rastlanmamstir. Bu nedenle, 6grencilerin bulunduklarn ilcelere gore ders basarilar
arasindaki ~ farkliliga  yonelik  bulgulari, diger arastirma  bulgularyla

iliskilendirebilme sans1 bulunmamaktadir.
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c. Akademik benlik saygisi diizeyleri ve ders basarilart arasindaki iliski
degerlendirildiginde, tiim derslerde Bayindir ilcesindeki Ogrencilerin akademik
benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iligski, Torbali il¢esindeki
Ogrencilere gore olumlu yonde ve daha yiiksek diizeyde gerceklesmistir. Birinci alt
problemin “a” ve “b” maddelerinde iki ilcenin kentsel gelismislik ve demografik
yapt gibi nedenlerin Ogrencilerin akademik benlik saygisi ve ders basarilar
arasindaki iliskinin diizeyine yansidigi diisliniilmektedir. Bayindir ilgesindeki
besinci sinif Ogrencilerinin akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilar
arasindaki iliskinin, Torbali ilgesindeki Ogrencilere gore daha yiiksek bir iligkinin
ortaya ¢ikmasinda, s6z konusu iliskinin sinif i¢ci 6grenme ortami, digsal olanaklar ve

aile ortamu gibi spesifik faktorlerden daha ¢ok etkilenmesine bagl olarak degistigi

soylenebilir.

Yurti¢i ve yurtdist literatiir incelediginde, dgrencileri bulunduklari ilcelere
gore akademik benlik saygisi ve ders basarilann arasindaki iliski yoOniinden
kargilastiran bir arastirmaya rastlanmamaistir. Bu nedenle, d6grencilerin bulunduklari
ilcelere gore akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilan arasindaki iligkiye
yonelik  bulgulart  diger arastirma bulgulariyla iligkilendirebilme sansi

bulunmamaktadir.

2. Tlk6gretim besinci simf 6grencilerinin cinsiyetlerine gore:

a. Akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda anlamh bir farklilik
bulunmustur. Kiz 0Ogrencilerin akademik benlik saygisi ortalamalari, erkek
Ogrencilere gore anlamli bicimde daha yiiksek bulunmustur. Elde edilen bu bulgu,
Cevher (2004) tarafindan yapilan caligjmadan elde edilen bulgudan farklilik
gostermektedir. S6z konusu farklilagsmanin, arastirmamizin 6rneklemini olusturan
kiz 6grencilerin ders basarilarinin, erkek 6grencilere gore daha yiiksek olmasindan
kaynaklandig: diisiiniilmektedir. Kiz ve erkek 6grencilerin akademik benlik saygisi
diizeylerinin iilkelere gore farklilagsmasinda kiiltiirel farkliliklarin 6nemli rol

oynadig diisiiniilmektedir.
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b. Ders basarilar1 arasinda anlamli bir farklihlk bulunmustur. Kiz
ogrencilerin Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine ait
ders basarilar, erkek Ogrencilerin s6z konusu derslere ait basarilarindan anlamh
bi¢imde daha yiiksek bulunmustur. Bu bulgu Ozay'm (2003) arastirmasindan elde

edilen bulgularla paralellik gostermektedir.

Tay ve Tay (2006) tarafindan yapilan arastirmada, kiz 6grencilerin Sosyal
Bilgiler dersine karsi, erkek Ogrencilere gore daha olumlu tutuma sahip oldugu
saptanmistir. Kiz 6grencilerin tutum ve basariya giidiilenmislik yoniinden erkek
ogrencilere gore daha yiiksek diizeyde olmalarinin, kiz Ogrencilerin ders
basarilarinin erkek d6grencilerin ders basarilarindan anlamli bicimde faklilagmasinda

onemli etken oldugu soylenebilir.

c. Akademik benlik saygisi diizeyleri ve ders basarilar1 arasindaki iligki
degerlendirildiginde, tiim derslerde kiz Ogrencilerin akademik benlik saygisi
diizeyleri ile ders basarilar arasindaki iligki, erkek Ogrencilere gore olumlu yonde
ve daha yiiksek diizeyde gerceklesmistir. Yukarida da belirtildigi gibi, kiz
ogrencilerin hem akademik benlik saygisi puanlar1 hem de ders basarilan erkek
ogrencilerden anlamli bigcimde farklilasarak, daha yiiksek diizeyde gerceklesmistir.
Elde edilen bu bulgularin, kiz 6grencilerin akademik benlik saygis1 diizeyleri ile
ders basarilart arasindaki iliskinin erkek Ogrencilere gore daha yiiksek diizeyde

gerceklesmesinin nedenini agikladigi diisiiniilmektedir.

Yurti¢i ve yurtdist literatiir incelediginde, Ogrencileri cinsiyetlerine gore
akademik benlik saygisi ve ders basarilan arasindaki iliski yoniinden karsilastiran
bir arasgtirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle, Ogrencilerin cinsiyetlerine gore
akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iliskiye yonelik

bulgular diger arastirma bulgulariyla iligkilendirebilme sans1 bulunmamaktadir.
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3.1lk6gretim besinci simf 6grencilerinin bulunduklar okul tiiriine gore:

a. Akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda anlamh bir farklilik
bulunmustur. ikili 6gretim yapan ilkogretim okullarda 6grenim goren dgrencilerin
Akademik Benlik Saygisi1 Olcegi’ne iliskin verilen yanitlarin ortalama puanlari,
normal Ogretim yapan ve birlestirilmis siniflarla 6gretim yapan da ilkogretim
okullarindaki 6grencilerin ortalamalarindan daha yiiksek bulunmustur. Buradan
yola c¢ikarak ikili 6gretim yapan ilkogretim okullarinin normal 6gretim yapan ve
birlestirilmis sinifh ilkdgretim okullarina gore daha yiiksek akademik benlik saygisi

gelistirdikleri sdylenebilir.

Konuyla ilgili yurtici ve yurtdis1 literatiir incelediginde, Ogrencileri
bulunduklar1 okul tiiriine gore akademik benlik saygis1 yoniinden karsilastiran bir
aragtirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle, 6grencilerin bulunduklart okul tiiriine gore
akademik benlik saygisi diizeyleri arasindaki farkliliga yonelik bulgulan, diger

arastirma bulgulariyla iliskilendirebilme sans1 bulunmamaktadir.

b. Ders basarilar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Ogrencilerin
annelerinin dgrenim diizeyi yiikseldikge, Tiirkge, Matematik, Fen ve Teknoloji ve
Sosyal Bilgiler derslerine ait basarilar1 da artmaktadir. Bu bulgu yurt i¢inde yapilan
arastirmalardan elde edilen bulgularla paralellik gostermektedir. ikili 6gretim yapan
ilkogretim okullarda 6grenim goren Ogrencilerin Tiirkge, Matematik, Fen ve
Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine ait basarilari, normal Ogretim yapan ve
birlestirilmis smiflarla 6gretim yapan da ilkogretim okullarindaki 6grencilerin
ortalamalarindan daha yiiksek bulunmustur. Elde edilen bulgulara gore, ikili
Ogretim yapan ilkdgretim okullarindaki 6grencilerin, normal Ogretim yapan ve
birlestirilmis simifli ilkdgretim okullarina gore daha yiiksek ders basarisina sahip

olduklar1 soylenebilir.

Konuyla ilgili yurt i¢inde yapilan ¢alismalar incelendiginde iki arastirmanin
varligi goze carpmaktadir. Kiling (2005) tarafindan yapilan calismada, normal

Ogretim yapan okullardaki 4. ve 5. simif 6grencileri, birlestirilmis simiflarla 6gretim
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yapan 4. ve 5. simif Ogrencilerine gore Tiirkce ve Matematik derslerinde daha
basarili olduklar1 saptanmistir. Karaman (2006) tarafindan yapilan arastirmada da
birlestirilmis sinifli ilk6gretim okullarinda 6grenim goren Ogrencilerin Matematik
dersindeki basarilari, normal 6gretim yapan ilkégretim okullarinda 6grenim goren
Ogrencilerin Matematik dersi basarilarindan daha yiiksek diizeyde gerceklesmistir.
Bu bulgular, arastirmamizdan elde edilen bulgularla ortiismemektedir. S6z konusu
aragtirmalardan elde edilen bulgularla, bu arastirmadan elde edilen bulgular
arasindaki farkliligin, arastirmamizin 6rnekleminde yer alan birlestirilmis sinifl
ilkdgretim okullarindaki dgretmenlerin degerlendirme Olciitlerinin, normal dgretim
yapan ilkogretim okullarindaki 6gretmenlerin  degerlendirme  Olgiitlerinin

farklilagsmasindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Diger taraftan, Kiling’in (2005) yaptigr arastirmada her iki dgretimde de
ogrencilerin Tiirkce dersindeki basarilari Matematik dersi basarilarindan daha

yiiksek ¢ikmistir. Bu bulgu, arastirmamizdan elde edilen bulgularla ortiismektedir.

c. Akademik benlik saygisi diizeyleri ve ders basarilar arasindaki iliski
degerlendirildiginde, normal 6gretim yapan ilkdgretim okullarindaki ogrencilerin
akademik benlik saygist diizeyleri ile Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve
Sosyal Bilgiler dersi puan ortalamalarinin basarillar1 arasindaki iliski, diger
okullarda 6grenim goren Ogrencilere gore olumlu yonde ve daha yiiksek diizeyde
gerceklesmistir. Bu sonucun s6z konusu okul tiirlerindeki 6grenme ortami ve digsal
olanaklar ve Ogretmenlerin degerlendirme Olgiitlerindeki  degiskenlikten
kaynaklandig1 soylenebilir. Bu okullarda 6grenim goren Ogrencilerin akademik
benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilari arasindaki iliskinin 6grenme ortami ve
dissal olanaklar ve 6gretmenlerin degerlendirme 6Slciitlerinden daha ¢ok etkilendigi

diistiniilmektedir.

Konuyla ilgili yurti¢i ve yurtdis1 literatiir incelediginde, 6grencileri okul
tirlerine gore akademik benlik saygis1 ve ders basarilar1 arasindaki iliski yoniinden

kargilastiran bir aragtirmaya rastlanmamustir. Bu nedenle, 6grencilerin okul tiirlerine



147

gore akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iligskiye yonelik

bulgular diger arastirma bulgulariyla iligkilendirebilme sans1 bulunmamaktadir.

4. flkogretim besinci smf o6grencilerinin annelerinin  6grenim

durumlarina gore:

a. Annelerinin 6grenim durumuna gore gruplar arasinda akademik benlik
saygisi puan ortalamalar1 yoniinden anlaml bir farklilik bulunmaktadir. Annelerinin
ogrenim diizeyi yiikseldikge Akademik Benlik Saygisi Olgegi'ne iliskin verilen
yanitlarin ortalama puanlar1 da yiikselmektedir. Burada dikkat ¢ceken 6nemli nokta
ise annelerinin 6grenim durumu lise olan 6grencilerin akademik benlik saygisi puan
ortalamalarinin diger gruplardaki Ogrencilerin akademik benlik saygisi puan
ortalamalarina gore farklilagmasidir. Arastirmanin alt problemleri olusturulurken,
annelerinin 6grenim durumu {iiniversite olan 6grencilerin akademik benlik saygisi
puan ortalamalarinin  diger gruplara gore, olumlu yonde farklilagsmasi
beklenmekteydi. Bu durumun, annesi lise mezunu olan Ogrencilerin annelerinin
genellikle ev hanimi olmalarina bagli olarak, tiniversite mezunu annelere oranla
cocuklariyla daha cok ilgilenme olanagi bulmalarindan kaynaklandigi sdylenebilir.
Diger taraftan, Ogrencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri arasindaki
farklilagsma, annelerinin Ogrenim durumlarina gore ders basarilart arasindaki
farklilasma ile paralellik gostermektedir. Ogrencilerin akademik benlik saygisi
diizeyleri arasindaki farklilagsmanin ders basarilarindan etkilendigi sodylenebilir.
Elde edilen bu bulgu Cevher (2004) tarafindan elde edilen bulgularla
ortismemektedir. Cevher (2004) tarafindan yapilan arastirmaya gére anne 6grenim
diizeyi yiikseldik¢e okul Oncesi cocuklarinin akademik benlik saygisi diizeyleri

diismektedir.

Diger taraftan benlik saygisina yonelik yapilan diger arastirmalardan elde
edilen bulgularla da ortiismemektedir. Dikici (1998) ve Cihangir, (1999) tarafindan
yapilan calismalardan elde edilen bulgular, annenin 6grenim durumunun benlik

saygis1 iizerinde bir etkisi olmadig1 yoniindedir.
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Bu arastirmada Ogrencilerin annelerinin  6grenim durumlarina gore
akademik benlik saygist diizeyleri arasindaki farkliligin, anne 6grenim durumuna
gore ders basarilan arasindaki farklilikla paralellik gosterdigi dikkat cekmektedir.
Ogrencilerin annelerinin 6grenim durumlarina gore akademik benlik saygist
diizeyleri arasindaki farkliligin, ders basarilar1 arasindaki farkliliktan etkilendigi

sOylenebilir.

b. Annelerinin 6grenim durumuna gore Tiirkce, Matematik, Fen ve
Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine ait ders basarilar1 yoniinden anlamli bir
farklilik bulunmaktadir. Annelerinin 6grenim diizeyi yiikseldik¢e Ogrencilerin
Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine ait ders basarilar
da yiikselmektedir. Elde edilen bulgu, Yetim (2006) ve Ulular (1997) tarafindan
elde edilen arastirma bulgulart ile Ortiismektedir. Yetim’in (2006) yaptig
arastirmadan elde edilen bulgulara gore, 6grencilerin Tiirkce ve Matematik dersine
yonelik olumlu tutum gelistirmeleri ders basarilarimi yiikseltmektedir. Tag (2005),
Ogrencilerin annelerinin 6grenim durumlan yiikseldik¢e, cocuklariyla daha ¢ok
ilgilendiklerini, onlar1 daha cok giidiilediklerini ve onlara daha cok olanak
saglamaya calistiklarini, dolayisiyla bu durumun 6grenci basarisin1 olumlu yonde

etkiledigini savunmustur.

c. Akademik benlik saygis1 diizeyleri ve ders basarilart arasindaki iliski
degerlendirildiginde, ozellikle annelerinin 6grenim durumu iiniversite ve ilkokul
olan dgrencilerin akademik benlik saygis1 diizeyleri ile Tiirkce, Matematik, Fen ve
Teknoloji ve Sosyal Bilgiler dersi basarilar1 arasindaki iliski, diger 6grencilere gore
olumlu yonde ve daha yiiksek diizeyde gerceklesmistir. Annelerinin 68renim
durumu ortaokul olan 6grencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile sadece
Matematik ve Fen ve Teknoloji derslerine ait basarilar1 arasinda diisiik ancak
anlamli bir iligki saptanmistir. Annelerinin 6grenim durumu ilkokul olan
ogrencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile Tiirkce, Matematik, Fen ve
Teknoloji ve Sosyal Bilgiler dersi basarilar1 arasinda % 29 ve % 38 arasinda
degisen diisiik ancak anlaml bir iligki saptanmistir. Annelerinin 6grenim durumu

tiniversite olan Ogrencilerin akademik Benlik Saygis1 diizeyleri ile Tiirkge,
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Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler dersi basarilar arasinda ise % 49 ve
% 52 arasinda degisen ve diger gruplara gore daha anlaml bir iliski saptanmustir.
Annelerinin 6grenim durumu ilkokul ve iiniversite olan Ogrencilerin akademik
benlik saygisi diizeyleri ile Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler
dersi basarilar arasindaki iliskinin annelerinin 6grenim durumlarindan daha c¢ok

etkilendigi sdylenebilir.

Konuyla ilgili yurtici ve yurtdis1 literatiir incelediginde, Ogrencileri
annelerinin 6grenim durumlarina gore akademik benlik saygist ve ders basarilar
arasindaki iligki yoniinden karsilagtiran bir aragtirmaya rastlanmamagstir. Bu nedenle,
Ogrencilerin annelerinin Ogrenim durumlarina gore akademik benlik saygisi
diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iliskiye yonelik bulgulart diger arastirma

bulgulariyla iliskilendirebilme sans1 bulunmamaktadir.

5. llkogretim besinci smif ogrencilerinin babalarimn  6grenim

durumlarina gore:

a. Gruplar arasinda akademik benlik saygisi puan ortalamalar1 yoniinden
anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Babalarmin 6grenim diizeyi yiikseldikge,
Akademik Benlik Saygisi Olcegi’ne iliskin verilen yanitlarin ortalama puanlar1 da
yiikkselmektedir. Bu bulguya gore, Ogrencilerin babalarinin 6grenim diizeyi
yiikseldikce, akademik benlik saygis1 yiikseldigi sdylenebilir. Elde edilen bu bulgu,

Cevher (2004), tarafindan elde edilen bulgularla 6rtiismemektedir.

Diger taraftan bu bulgu Benlik saygisina yonelik yapilan diger
arastirmalardan elde edilen bulgularla da oOrtiismemektedir. Dikici (1998) ve
Cihangir, (1999) tarafindan yapilan caligmalardan elde edilen bulgular, babanin

0grenim durumunun benlik saygisi iizerinde bir etkisi olmadig1 yoniindedir.

Bu arastirmada Ogrencilerin babalarinin  6grenim durumlarina gore
akademik benlik saygist diizeyleri arasindaki farkliligin, anne 6grenim durumuna

gore ders basarilan arasindaki farklilikla paralellik gosterdigi dikkat cekmektedir.
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Ogrencilerin babalarimin  6grenim durumlarina gore akademik benlik saygist
diizeyleri arasindaki farkliligin ders basarilarindaki farkliliktan etkilendigi

soylenebilir.

b. Tirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine ait
ders basarilart yoniinden anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Babalarinin 6grenim
diizeyi yiikseldik¢e Ogrencilerin Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal
Bilgiler derslerine ait ders basarilarinin da yiikseldigi soylenebilir. Elde edilen
bulgu, Yetim (2006) ve Ulular (1997) tarafindan elde edilen arastirma bulgular1 ile
ortismektedir. Yetim’in (2006) yaptig1 arastirmadan elde edilen bulgulara gore
ogrencilerin Tiirk¢e ve Matematik dersine yonelik olumlu tutum gelistirmeleri ders
basarilarini yiikseltmektedir. Tas (2005), 6grencilerin anne ve babalarinin 6grenim
durumlan yiikseldik¢e cocuklariyla daha c¢ok ilgilendiklerini, onlar1 daha g¢ok
giidiilediklerini ve onlara daha ¢ok olanak saglamaya calistiklarini, dolayisiyla bu

durumun 6grenci basarisini olumlu yonde etkiledigini savunmustur.

c. Akademik benlik saygis1 diizeyleri ve ders basarilart arasindaki iliski
degerlendirildiginde, o©zellikle babalarinin  6grenim  durumu ilkokul olan
ogrencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile Tiirkce, Matematik, Fen ve
Teknoloji ve Sosyal Bilgiler dersi basarilar1 arasindaki iliski, diger 6grencilere gore
olumlu yonde ve daha yiiksek diizeyde gerceklesmistir. Babalarinin 68renim
durumu ortaokul olan 6grencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile sadece
Matematik dersine ait basarilan arasinda diisiik ancak anlamh bir iliski saptanmstir.
(% 31) Ogrencilerin babalarinin 6grenim durumlarina gore akademik benlik saygist
ve ders basarilart arasindaki iliskinin en yiiksek diizeyde gerceklestigi grup,
babalarinin 6grenim durumu ilkokul olan 6grencilerdir. Bu 6grencilerin akademik
benlik saygisi diizeyleri ile Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler
dersi basarilar1 arasinda % 37 ve % 42 arasinda degisen anlamli bir iligki
saptanmistir. SOz konusu iliskinin bu grup i¢in en yiiksek gerceklesmesinde aile

ortaminin etkili oldugu diisiiniilmektedir.
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[lkokul mezunu olan babalarin kendilerinin edinemedikleri basar1 ve statiiye
cocuklarinin ulasmasi yoniinde ¢aba harcamalari, ¢ocuklarini basarili olma yoniinde
daha ¢ok giidiileyebilmektedir. Ilkokul mezunu olan babalarm bu tutumlarinin,
cocuklarinin akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iliskiyi
yiikseltme yoniinde olumlu bir etki yarattigi ve bu durumun, babasi ilkokul mezunu
olan dgrencilerin akademik benlik saygis1 diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki
iliskinin diger gruplara gore daha yiiksek diizeyde gerceklesmesini acikladigi

sOylenebilir.

Konuyla ilgili yurtici ve yurtdis1 literatiir incelediginde, Ogrencileri
babalarinin 6grenim durumlarina gore akademik benlik saygisi ve ders basarilar
arasindaki iligki yoniinden karsilagtiran bir aragtirmaya rastlanmamagstir. Bu nedenle,
Ogrencilerin babalarinin 6grenim durumlarina gore akademik benlik saygisi
diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iliskiye yonelik bulgular1 diger arastirma

bulgulariyla iliskilendirebilme sansi bulunmamaktadir.

6. Ilkogretim besinci stmf dgrencilerinin ailelerinin ayhk toplam gelir

durumlarina gore:

a. Gruplar arasinda akademik benlik saygisi puan ortalamalar1 yoniinden
anlaml1 bir farklilik bulunmaktadir. Ailelerinin aylik toplam geliri 250 YTL ve alt1
olan Ogrencilerin akademik benlik saygis1 puan ortalamalari, ailelerinin aylik
toplam geliri 2000 YTL ve iistii olan ogrencilerle 500-1000 YTL aras1 olan
ogrencilerin akademik benlik saygisi puan ortalamalarindan negatif yonde
farklilagsmistir. Elde edilen bulgulara gore, 6grencilerin ailelerinin aylik gelirleri
yiikseldikce akademik benlik saygisi diizeylerinin yiikseldigi soylenebilir. Elde
edilen bu bulgu, Cevher (2004), tarafindan elde edilen bulgularla ortiismemektedir.
Ancak Cevher (2004), hipotezini desteklemeyen bu durumun aragtirmanin rneklem

yapisindan kaynaklanabilecegini belirtmistir.
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Diger taraftan Kahriman (2005) tarafindan elde edilen bulgularla ise
ortiismektedir. Kahriman (2005) tarafindan yapilan arastirma sonucunda elde edilen
bulgulara gore, o6grencilerin ailelerinin aylik gelirleri yiikseldikce benlik saygisi

diizeyleri de yiikselmektedir.

Ogrencilerin ailelerinin aylik gelir durumlarina gore akademik benlik
saygisi diizeyleri arasindaki farkliligin, ailelerinin aylik gelir durumlarma gore ders
basarilarn1 arasindaki farklilikla paralellik gosterdigi dikkat c¢ekmektedir.
Ogrencilerin ailelerinin aylik gelir durumlarina gore akademik benlik saygist
diizeyleri arasindaki farkliligin, ders basarilarindaki farkliliktan etkilendigi
sOylenebilir. Ailenin aylik gelirinin artmasina bagl olarak, dgrencilere daha ¢ok
olanak saglamalari, dolayisiyla onlarmn hem benlik saygisim hem de akademik
benlik saygisini olumlu yonde etkilemesi beklenmektedir. Nitekim Ozdel ve
digerlerine gore (2002) bireyler ekonomik kisitlamalarla karsilasinca sikintilari
artmakta, bu durum da benlik saygisin1 azaltarak bireylerin ruhsal yapilarim
olumsuz etkileyebilmektedir. Ozmen ve digerlerinin (2008) yaptiklari arastirmadan
elde edilen bulgulara gore ise, Ogrencilerin ailelerinin aylik gelirleri azaldikca,

umutsuzluklar artmakta ve benlik saygilar1 dismektedir.

b. Tirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine ait
ders basarilart yoniinden anlamli bir farklililk bulunmaktadir. Ailelerinin aylik
toplam gelirlerine iliskin ders basarilar1 arasindaki farkin kaynaginin, ailelerinin
aylik toplam geliri 250 YTL ve alt1 olan 6grencilerin ve oldugu ve bu 6grencilerin,
ailelerinin aylik toplam geliri daha yiiksek olan 6grencilere gore ders basarilarinin
daha diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Buradan yola cikarak Ogrencilerin
ailelerinin gelir durumu arttik¢a, basar1 diizeylerinin de arttig1 soylenebilir. Elde
edilen bulgu, Yetim (2006) tarafindan elde edilen arastirma bulgular ile paralellik
gostermektedir. Ogrencilerin ailelerinin aylik toplam gelirleri arttikga, ¢ocuklarmin
egitim masraflarin1 karsilayabildikleri onlara daha ¢ok olanak sagladiklart ve bu
durumun da ders basarilarim1 olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir. Diger taraftan,
ailenin gelir seviyesinin diismesi cocuklar agisindan olumsuz sonuglara yol

acabilmektedir. Yildinm’a gore (2006) ailenin gelir seviyesinin diismesi, cocuklart
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bir iste ¢alismak durumunda birakmakta ve bundan dolay1 basarisizlik en ¢ok bir
iste calisan cocuklarda goriilmektedir. Bu durum, cocuklarin ders ¢alismaya zaman
ayirramamalarina, yeteri kadar dinlenememelerine, maddi sikintilar nedeniyle
duygusal, zihinsel ve bedensel gelisimlerinin olumsuz etkilenmesine neden
olmaktadir.

c. Akademik benlik saygisi diizeyleri ve ders basarilan arasindaki iliski
degerlendirildiginde, &grencilerin ailelerinin aylik gelirleri arttikca, akademik
benlik saygisi diizeyleri ile Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler
dersi basarilart arasindaki iligki, diger Ogrencilere gbére olumlu yodnde
yiikkselmektedir. Elde edilen bulgulara gore, ailenin aylik gelirinin artmasinin,
ogrencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile Tiirkce, Matematik, Fen ve
Teknoloji ve Sosyal Bilgiler dersi basarilar1 arasindaki iliskiyi olumlu yodnde

etkiledigi sOylenebilir.

Konuyla ilgili yurtici ve yurtdis1 literatiir incelediginde, Ogrencileri
ailelerinin aylik gelir durumlarma goére akademik benlik saygisi ve ders basarilar
arasindaki iliski yoniinden karsilagtiran bir aragtirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle,
Ogrencilerin ailelerinin aylik gelir durumlarina gore akademik benlik saygisi
diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iliskiye yonelik bulgulari, diger arastirma

bulgulariyla iliskilendirebilme sansi bulunmamaktadir.

7. Qlkégretim besinci smf ogrencilerinin  6gretmen degistirme

durumlarina gore:

a. Gruplar arasinda akademik benlik saygisi puan ortalamalar1 yoniinden
anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Hi¢ Ogretmen degistirmeyen ogrencilerin
akademik benlik saygis1 puan ortalamalari, 3’ten fazla Ogretmen degistiren
ogrencilerin akademik benlik saygisi puan ortalamalarindan anlamli bigimde
farklilagsmistir. Elde edilen bulgulara gore, ogrencilerin akademik benlik saygisi

diizeylerinin 6gretmen degistirme sayilar azaldikga yiikseldigi soylenebilir.
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Cocuklarin ¢evresindeki kisilere baglanma egilimleri konusunda cesitli
aragtirmalar yapan Bowlby’e (1988) gore, cocugun birincil derecede baglanma
iliskisi gelistirdigi basta anne olmak iizere aile bireylerinden sonra, ikincil derecede
baglanma iligkisi gelistirdigi 68retmenleri gelmektedir. Bu sebeple ¢cocugun olumlu
bir baglanma iliskisi gelistirdigi 6gretmeninin degismesinin, bu baglanma iligkisinin
kopmasina bagli olarak cocugun ruhsal gelisimini olumsuz yonde etkileyebilecegi
soylenebilir. Ogretmenlerin sik sik degismesine bagh olarak, cocugun yeni gelen
Ogretmenlerine karsi yeni baglanma girisimlerinden kaginmasi sonucu da ortaya
cikabilmektedir. Yeni gelen 6gretmenle birlikte olusan yeni durumlara uyum
saglayamama sorunu ise ¢ocugun akademik benlik saygisinin olumsuz yonde

etkilenmesine neden olabilmektedir.

Konuyla ilgili yurtici ve yurtdisi literatiir incelediginde, Ogrencileri
Ogretmen degistirme durumlarina gére akademik benlik saygisi ve ders basarilar
yoniinden karsilastiran bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle, dgrencilerin
Ogretmen degistirme durumlarina goére akademik benlik saygis1 diizeylerine, diger

arastirma bulgulanyla iligskilendirebilme sans1 bulunmamaktadir.

b. Tirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine ait
ders basarilari yoniinden anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Hi¢ Ogretmen
degistirmeyen ve 1 kez 6gretmen degistiren 6grencilerin Tiirkce, Matematik, Fen ve
Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerindeki basar1 ortalamalar, 2, 3 ve 3’ten fazla
Ogretmen degistiren Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan anlamli bigimde daha
yiikksek bulunmustur. Elde edilen bulgulara gore, 6grencilerin 6gretmen degistirme
sayilarn arttikca, Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler

derslerindeki basarilarinin diistiigii sOylenebilir.

Ozellikle ilkogretim diizeyindeki cocuklar igin Ogretmen faktdriiniin
ogrencilerin ders basarilarinda ©nemli bir yere sahip oldugu sdylenebilir.
Ogretmenlerinin 6grencilerle kurdugu iletisim ve etkilesim bicimi, dgrencilerin
basarilanyla ilgili verdigi geri bildirimler, yarattigi simf ici O6grenme ortami

ogrencilerin hem akademik benlik saygilarint hem de ders basarilarim
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etkileyebilmektedir. Kuskusuz, sozii edilen o6zellikler 6gretmenden Ogretmene
degismektedir. Her 6gretmenin iletisim bi¢imi, yarattifi sinif i¢i 6grenme ortami
diger ogretmenlerden farklilik gosterebilmektedir. Ogrencilerin ilkogretim birinci
siniftan itibaren ozellikle sinif 6gretmenleriyle daha cok vakit gecirmelerine bagl
olarak aralarinda duygusal bir bag olusabilmektedir. Ozellikle ilkogretim birinci ve
besinci siniflarda 6gretmenlerin sik sik degismesinin, sozii edilen bagin kopmasina
ve farkli bir 6grenme ortam1 olugmasina ¢cocugun yeni 6gretmeni ile yeni bir bag
kurmasimi zorunlu kilmaktadir. Ancak cocuklar, cesitli nedenlerle ¢cogu zaman
Ogretmen ile 6grenci arasindaki bu olumlu bagi kurmakta zorlanabilmektedirler.
Bunun sonucunda c¢ocuklar ¢ogu zaman olusan bu yeni durumlara uyum
saglayamamakta ve ders basarilari da bu uyumsuzluktan olumsuz olarak
etkilenebilmektedir. Diger taraftan 6gretmenin beklentisinin az veya diisiik olmasi,
Ogrenciye daha az Ovgii ve dikkatle yaklagsarak Ogrencinin basart konusundaki
beklentisini diigiirmesine ve Ogrencinin daha az g¢aba harcayarak kotii notlar
almasina neden olur ve 6grenciyi giderek daha da basarisiz kilan bir kisir dongii
ortaya cikarabilir (Yildirim, 2006). S6z konusu nedenlerle 6gretmen degistirmenin

ogrencilerin ders basarilarini1 olumsuz olarak etkiledigi sdylenebilir.

Konuyla ilgili yurtici ve yurtdis1 literatiir incelediginde, Ogrencileri
Ogretmen degistirme durumlarina gore ders basarilar1 yoniinden karsilagtiran bir
arastirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle, Ogrencilerin Ogretmen degistirme
durumlarina gore ders basarilart arasindaki farkliliga yonelik bulgulan, diger

arastirma bulgulanyla iligskilendirebilme sans1 bulunmamaktadir.

c. Akademik benlik saygisi diizeyleri ve ders basarilar arasindaki iliski
degerlendirildiginde, 2 ve daha fazla 6gretmen degistiren Ogrencilerin akademik
benlik saygisi diizeyleri ile Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler
dersi basarilar1 arasindaki iliski diger Ogrencilere gore daha yiiksek diizeyde
gerceklesmistir. Elde edilen bulgulara gore, 2 ve daha fazla 6gretmen degistiren
ogrencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile Tiirkce, Matematik, Fen ve

Teknoloji ve Sosyal Bilgiler dersi basarilar1 arasindaki iliskinin degisen tiim
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Ogretmenlerinin olumlu tutum sergilemelerinden olumlu yonde etkilendigi

soylenebilir.

Konuyla ilgili yurtici ve yurtdisi literatiir incelediginde, Ogrencileri
Ogretmen degistirme durumlarina goére akademik benlik saygisi ve ders basarilar
arasindaki iliski yoniinden karsilagtiran bir aragtirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle,
ogrencilerin Ogretmen degistirme durumlarina gore akademik benlik saygisi
diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iliskiye yonelik bulgulari, diger arastirma

bulgulariyla iliskilendirebilme sans1 bulunmamaktadir.

8. Ilkogretim besinci sinif 6grencilerinin okul degistirme durumlarma

gore:

a. Gruplar arasinda akademik benlik saygisi puan ortalamalar1 yoniinden
anlaml1 bir farklilik bulunamamistir. Elde edilen bulgulara gére, 6grencilerin okul
degistirmelerinin, akademik benlik saygis1 diizeylerine bir etkisinin olmadigi

sOylenebilir.

Arastirmanin alt problemleri olusturulurken, 6grencilerin okul degistirme
sayilarinin artmasinin, akademik benlik saygist diizeylerini olumsuz olarak
etkilemesi  beklenmekteydi. Arastirma sonucunda bu bulgunun elde
edilememesinde, bu alt probleme iliskin Orneklem yapisinin normal dagilim
gostermemesinin etkili oldugu diisiiniilmektedir. Arastirmanin 6rnekleminde 3 okul
degistiren 10, 3’ten daha fazla okul degistiren 15 Ogrenci bulunmaktadir.
Orneklemde 3 ve daha fazla okul degistiren yeterli sayida 6rneklem bulunmayist

nedeniyle, elde edilen bu bulguya gére yorum yapmanin zor oldugu sdylenebilir.

Howe’un (1993) yaptigi arastirmadan elde edilen bulgulara gore,
ogrencilerin okul iklimine yonelik algilar ile akademik benlik saygisi diizeyleri
arasinda olumlu bir iliski bulunmaktadir. Howe’a (1993) gore okul ikliminin
ogrencilerin etkinliklere katilimina yonelik olmasi, 6grencilerin akademik benlik

saygisi diizeylerine olumlu bi¢cimde yansimaktadir.
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Konuyla ilgili yurti¢ci ve yurtdig1 literatiir incelediginde, dgrencileri okul
degistirme durumlarina gore akademik benlik saygisi yoniinden karsilagtiran bir
arastirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle, 6grencilerin okul degistirme durumlarina
gore akademik benlik saygisi diizeyleri arasindaki farkliliga yonelik bulgulari, diger

arastirma bulgulanyla iliskilendirebilme sans1 bulunmamaktadir.

b. Tirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine ait
ders basarilar1 yoniinden anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Hi¢ okul
degistirmeyen ve 1 kez okul degistiren Ogrencilerin Tiirkce, Matematik, Fen ve
Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerindeki basari ortalamalari, 2, 3 ve 3’ten fazla
okul degistiren Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan anlamli bi¢imde daha yiiksek
bulunmustur. Elde edilen bulgulara gore, Ogrencilerin okul degistirme sayilari
arttikca, Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerindeki

basarilarinin diistiigii soylenebilir.

Howe’un (1993) yaptigi arastirmadan elde edilen bulgulara gore,
ogrencilerin okul iklimine yonelik algilar ile akademik basarilar1 arasinda olumlu
bir iliski bulunmaktadir. Howe’a (1993) gore okul ikliminin Ogrencilerin
etkinliklere katilimina yonelik olmasi, 6grencilerin akademik basarilarina olumlu

bicimde yansimaktadir.

Konuyla ilgili yurti¢i ve yurtdig1 literatiir incelediginde, ogrencileri okul
degistirme durumlarina gore ders basarilar1 yoniinden karsilastiran bir aragtirmaya
rastlanmamistir. Bu nedenle, ogrencilerin okul degistirme durumlarina gore ders
basarilar1 arasindaki farkliliga yonelik bulgular, diger arastirma bulgulariyla

iliskilendirebilme sans1 bulunmamaktadir.

c. Akademik benlik saygisi diizeyleri ve ders basarilar1 arasindaki iligki
degerlendirildiginde, hi¢ okul degistirmeyen ve 1 kez okul degistiren dgrencilerin
akademik benlik saygist diizeyleri ile Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve

Sosyal Bilgiler dersi basarilar arasindaki iliski, diger 6grencilere gore daha yiiksek
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diizeyde gerceklesmistir. Elde edilen bulgulara gore, her iki gruptaki ogrencilerin
bulunduklar1 okul ortamlarinin, kendileri {izerinde olumlu etki yaratarak, akademik
benlik saygisi diizeyleri ile Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler

dersi basarilan arasindaki iliskiyi de olumlu yonde etkiledigi soylenebilir.

Konuyla ilgili yurti¢i ve yurtdig1 literatiir incelediginde, ogrencileri okul
degistirme durumlarina gore akademik benlik saygis1 ve ders basarilar arasindaki
iliski yoniinden karsilastiran bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle,
ogrencilerin okul degistirme durumlarina gore akademik benlik saygisi diizeyleri ile
ders basarilar1 arasindaki iliskiye yonelik bulgulari, diger arastirma bulgulariyla

iligkilendirebilme sans1 bulunmamaktadir.

9. ilkégretim besinci simf 6grencilerinin 6gretmenlerinin kendilerine

olan sevgilerini algilama durumlarina gore:

a. Gruplar arasinda akademik benlik saygisi puan ortalamalar1 yoniinden
anlaml1 bir farklilik bulunmaktadir. Stmif 6gretmenleri tarafindan “cok sevdigini”
diisiinen 6grencilerin akademik benlik saygis1 puan ortalamalari, sinif 6gretmenleri
tarafindan “az sevildigini” diisiinen ve bu konuda “kararsiz” olan &grencilerin
akademik benlik saygisi puan ortalamalarindan anlamli bigimde daha yiiksek
bulunmustur. Elde edilen bulgulara gore, 68rencilerin, 68retmenlerinin kendilerine
olan sevgileriyle ilgili olumlu diisiinceler gelistirdikge, Ogrencilerin akademik

benlik saygisi diizeylerinin arttigi soylenebilir.

Konuyla ilgili yurtici ve yurtdis1 literatiir incelediginde, Ogrencileri
Ogretmenlerinin kendilerine olan sevgilerini algilama durumlarma gore akademik
benlik saygisi yoniinden karsilastiran bir aragtirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle,
Ogretmenlerinin kendilerine olan sevgilerini algilama durumlarina gére dgrencilerin
akademik benlik saygisi diizeyleri arasindaki farkliliga yonelik bulgulari, diger

arastirma bulgulanyla iligskilendirebilme sans1 bulunmamaktadir.
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b. Tirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerine ait
ders basarilart yoniinden anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Smif 6gretmenleri
tarafindan “sevildigini” ve ‘“cok sevildigini” diisiinen Ogrencilerin Tiirkge,
Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler dersi basar1 ortalamalari, sinif
Ogretmenleri tarafindan “hi¢ sevilmedigini”, “az sevildigini” diisiinen ve bu konuda
kararsiz olan Ogrencilerin basar1 ortalamalarindan anlamli bigimde daha yiiksek
bulunmustur. Elde edilen bulgulara gore, 6grencilerin 6gretmenlerinin kendilerine
olan sevgileriyle ilgili olumlu diisiinceleri arttikga, 6grencilerin Tiirkce, Matematik,

Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerindeki basarilarimin da arttig

soylenebilir.

Konuyla ilgili yurtici ve yurtdisi literatiir incelediginde, Ogrencileri
Ogretmenlerinin kendilerine olan sevgilerini algilama durumlarina gore ders
basarilar1 yOniinden karsilastiran bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle,
Ogretmenlerinin kendilerine olan sevgilerini algilama durumlarina gére dgrencilerin
ders basarilar1 arasindaki farkliliga yonelik bulgulari, diger arastirma bulgulariyla

iliskilendirebilme sans1 bulunmamaktadir.

c. Akademik benlik saygis1 diizeyleri ve ders basarilart arasindaki iliski
degerlendirildiginde, hi¢ okul degistirmeyen ve 1 kez okul degistiren 6grencilerin
akademik benlik saygist diizeyleri ile Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve
Sosyal Bilgiler dersi basarilar arasindaki iliski, diger 6grencilere gore daha yiiksek
diizeyde gerceklesmistir. Elde edilen bulgulara goére, hi¢ okul degistirmeyen ve 1
kez okul degistiren Ogrencilerin akademik benlik saygis1 diizeyleri ile Tiirkge,
Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler dersi basarilar1 arasindaki iliskinin
okul degistirme durumlarindan daha ¢ok etkilendigi, diger gruplardaki dgrencilerin
akademik benlik saygisi diizeyleri ile Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve
Sosyal Bilgiler dersi basarilar1 arasindaki iligkinin ise baska faktorlerden daha ¢ok
etkilendigi soylenebilir. “Kararsizim” secenegini isaretleyen dgrencilerin akademik
benlik saygis1 diizeyleri ile Matematik ve Fen ve Teknoloji dersi basarilar1 arasinda,
“Seviyor” secenegini isaretleyen Ogrencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile

Matematik dersi basarilart arasinda, “Cok seviyor” segenegini isaretleyen
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ogrencilerin akademik benlik saygis1 diizeyleri ile Tiirkce, Matematik ve Fen ve
Teknoloji dersi basarilar1 arasinda olumlu yonde anlamli bir iliski bulunmustur.
Elde edilen bulgulara gore, 6zellikle sinif 6gretmenleri tarafindan ¢ok sevildigini
diisiinen 6grencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilar1 arasinda,

diger gruplara gore daha yiiksek bir iligki oldugu soylenebilir.

Konuyla ilgili yurtici ve yurtdis1 literatiir incelediginde, Ogrencileri
Ogretmenlerinin kendilerine olan sevgilerini algilama durumlarina gére akademik
benlik saygisi ve ders basarilar1 arasindaki iliski yoniinden karsilastiran bir
aragtirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle, Ogretmenlerinin kendilerine olan
sevgilerini algilama durumlarna gore, Ogrencilerin akademik benlik saygisi
diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iliskiye yonelik bulgulari, diger arastirma

bulgulariyla iliskilendirebilme sans1 bulunmamaktadir.

10. Tlkogretim besinci sinif 6grencilerinin Tiirkce dersi basar1 durumlarina
gore akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
Tiirkce dersi basari notu “4” ve “5” olan 6grencilerin akademik benlik saygisi puan
ortalamalari, diger Ogrencilerin akademik benlik saygisi puan ortalamalarindan
anlaml1 bigimde daha yiiksek diizeyde gerceklesmistir. Elde edilen bulgulara gore,
ilkogretim besinci siif ogrencilerinin Tiirkge dersi basarilan arttikga, akademik
benlik saygis1 diizeylerinin de arttig1 sdylenebilir. Bu bulgu diger arastirmalardan
elde edilen bulgularla ortiismektedir. (Yiiksekkaya, 1995; Yenidiinya, 2005)
Yapilan diger aragtirmalara gore (Erding, 1995; Inang,1997; Midgett ve diger. 2002)

akademik bagart ile benlik saygis1 arasinda anlamli bir iligki bulunmaktadir.

11. {lkogretim  besinci smif Ogrencilerinin  Matematik dersi  basari
durumlarina gore akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda anlaml bir farklilik
bulunmaktadir. Matematik dersi basar1 notu “4” ve “5” olan dgrencilerin akademik
benlik saygis1 puan ortalamalari, diger 6grencilerin akademik benlik saygisi puan
ortalamalarindan anlamli bi¢imde daha yiiksek diizeyde gerceklesmistir. Elde edilen
bulgulara gore, ilkogretim besinci simif 6grencilerinin Matematik dersi basarilar

arttik¢ca, akademik benlik saygis1 diizeylerinin de arttig1 soylenebilir. Bu bulgu diger
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arastirmalardan elde edilen bulgularla Ortigmektedir. (Yiiksekkaya, 1995;
Yenidiinya, 2005) Yapilan diger arastirmalara gore (Erding, 1995; Inang,1997;
Midgett ve diger. 2002) akademik basari ile benlik saygis1 arasinda anlaml bir iliski

bulunmaktadir.

12. Tlkogretim besinci simf 6grencilerinin Fen ve Teknoloji dersi basari
durumlarina gore akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
bulunmaktadir. Fen ve Teknoloji dersi basar1 notu “5” olan 6grencilerin akademik
benlik saygis1 puan ortalamalari, diger 6grencilerin akademik benlik saygisi puan
ortalamalarindan anlaml1 bi¢imde daha yiiksek diizeyde gerceklesmistir. Elde edilen
bulgulara gore, ilkogretim besinci sinif Ogrencilerinin Fen ve Teknoloji dersi
basarilan arttikca, akademik benlik saygist diizeylerinin de arttig1 sdylenebilir. Bu
bulgu diger arastirmalardan elde edilen bulgularla ortiismektedir. (Yiiksekkaya,
1995; Yenidiinya, 2005) Yapilan diger arastirmalara gore (Erding, 1995;
Inang,1997; Midgett ve diger. 2002) akademik basari ile benlik saygis1 arasinda

anlaml bir iligki bulunmaktadir.

13. Ilkogretim besinci simif ogrencilerinin Sosyal Bilgiler dersi basari
durumlarina gore akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
bulunmaktadir. Sosyal Bilgiler dersi basar1 notu “4” ve “5” olan Ogrencilerin
akademik benlik saygisi puan ortalamalar, diger Ogrencilerin akademik benlik
saygist puan ortalamalarindan anlamli bicimde daha yiiksek diizeyde
gerceklesmistir. Elde edilen bulgulara gore, ilkogretim besinci simif 6grencilerinin
Sosyal Bilgiler dersi basarilar1 arttikca, akademik benlik saygis1 diizeylerinin de
artigt  sOylenebilir. Bu bulgu diger arastirmalardan elde edilen bulgularla
ortismektedir. (Yiiksekkaya, 1995; Yenidiinya, 2005) Yapilan diger arastirmalara
gore (Erding, 1995; Inang,1997; Midgett ve diger. 2002) akademik basar ile benlik

saygist arasinda anlamli bir iligki bulunmaktadir.
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Oneriler

Arastirma bulgularina gore 6gretmenlere, program gelistirme uzmanlarina,
okul yoneticilerine, 6gretmenlere ve ailelere ogrencilerin Tiirkce, Matematik, Fen
ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerindeki akademik benlik saygisi diizeylerini

gelistirmeleri icin su Onerilerde bulunulabilir:

Uygulama Onerileri

1. Ogrencilerin ders basarilarina gore akademik benlik saygisi
diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir. Bu nedenle
ogrencilerin akademik benlik saygilarin1 olumlu yonde gelistirici

etkinliklere yer verilmelidir.

2. Tirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerinde
Ogrencilerin bagsarili olmalar1 i¢in basariy1 etkileyen faktorlerin
cesitli dlgeklerle arastirilip, belirlenerek 6grencilerin ders basarilarini

artirmalar i¢in gerekli tedbirler alinmalidir.

3. Ogrencilerin derslerle ilgili akademik benlik saygis1 diizeylerini

belirleyici 6l¢ekler uygulanmalidir.

4. Ogrenme-ogretme etkinlikleri diizenlenirken, ogrencilerin ilgi ve

yetenekleri gbz oniinde bulundurulmalidir.

5. Okul rehberlik servisleri akademik benlik saygis1 diizeylerini
belirleyici test ve envanterleri kullanarak 6grenci, 6gretmen, yonetici

ve velilere rehberlik etmelidirler.
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Ogretmenler hizmet ici egitim ve ¢esitli seminerlerle akademik
benlik saygisi ve ders basarisi arasindaki iliski konusunda

bilgilendirilmelidirler.

Ailelere cesitli seminerler verilerek, ogrencilerin akademik benlik
saygisin1 gelistirmelerine, akademik benlik saygisi ve ders basarisi

arasindaki iliski konusunda bilgilendirilmelidir.

Arastirma Onerileri

1.

Farkli simf diizeylerindeki Ogrencilerin akademik benlik saygisi

diizeylerine yonelik bir arastirma yapilabilir.

Ogretmenlerin dgrencilerle kurdugu iletisim biciminin, tutum ve
davraniglarinin, 6grencilerin akademik benlik saygilarina etkisi

aragtirilabilir.

Akademik benlik saygisinin gelisimini olumlu yonde etkileyecek

ogretme-0grenme etkinlikleri ile ilgili arastirmalar yapilabilir.

[Ikogretim o6grencilerinin akademik benlik saygilarinin olusma

siirecine etki eden degiskenler arastirilabilir.

Ogrenme-ogretme ortamlari, digsal olanaklar, anne-baba meslegi
gibi degiskenlere gore Ogrencilerin akademik benlik saygisi

diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iligki arastirilabilir.
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EK-1 COOPERSMITH BENLIK SAYGISI OLCEGI

YONERGE

Asagida her insanin zaman zaman hissedebilecegi bir takim durumlar maddeler halinde
siralanmistir. Bu maddelerde belirtilen ifadeler, sizin genellikle hissettiklerinizi tanimliyor ve ¢ogunlukla
size uygun geliyorsa ilgili maddenin karsisindaki EVET sltununa bir ¢arpi isareti (x) koyunuz. Bu
ifadeler eger sizin genellikle hissettiklerinizi tanimlamiyor ve ¢ogunlukla size uygun gelmiyorsa bu
durumda da HAYIR sUtununa bir ¢arpi isareti (x) koyunuz.

Envanterde yer alan maddelerin dogru ya da yanlis cevaplari yoktur. Bu nedenle yanitlarinizi
verirken mantiginizdan ¢ok duygulariniza kulak vermeyi unutmayiniz. Latfen yanitlarinizi iginizden
geldigi gibi ve dlrist vermeye galisiniz. Kararsiz kaldiginiz durumlarda bile sadece bir segenegi
isaretleyiniz. Herhangi bir maddeye iliskin her iki segenegi de isaretlediginizde ya da her iki segenegi
de bos biraktiginizda bu maddeye iliskin yanitinizin gegersiz sayilacagini unutmayiniz. Verdiginiz
cevaplar gizli tutulacaktir. Liitfen kagidin lizerine isminizi yazmayiniz.

Mustafa GOKTAS
KiSISEL BILGILER
1. Cinsiyetiniz Kiz() Erkek () 5. Bulundugunuz sinifa kadar kag tane
Ogretmen degistirdiniz?
2. Okulunuzun Adi:...ooiieiii Hic degistirmedim ()
.................................................................... 1 tane degi§tirdim ( )
Okul Numaraniz: 2 tane degistirdim ( )
Normal Ogretim () 3 tane degistirdim ()
ikili Ogretim () Daha fazla degistirdim ( )
Birlestirilmis Sinif () 6. Simdiye kadar kag tane okul
AP
3. Anne ve babanizin 6grenim durumu: dgg|§t|l:(tj|n.|z. .
Hic degistirmedim ( )
Anne - Baba 1 tane degistirdim ()
Ok degil
Zi “kou}:u’l'azar el E ; E ; 2 tane degistirdim ()
3 tane degistirdim ( )
¢) Ortaokul ¢ ) Daha fazla degistirdim ()
d) Lise () () 9
e) Universite ) ) 7. Sizce 6gretmeniniz sizi ne kadar
seviyor?
4. Ailenizin gelir durumu: Hic sevmiyor ( )
2000 YTL ve Usti ( ) Az seviyor ( )
1000 - 2000 YTL () Kararsizim ( )
500 - 1000 YTL () Seviyor ( )
250 — 500 YTL ( ) Cok seviyor ( )
250 YTL ve alti ( )
BENLIK SAYGISI OLCEGI
Evet Hayir
[ [0 1. Hayatimda olanlardan genellikle rahatsiziik duymam.
O [0 2. Sinifin 6niinde konusma yapmak bana oldukga gii¢ gelir.
O [0 3. Eger giicim yetse kendimle ilgili degistirmek istedigim pek gok dzelligim var.
] [0 4. Herhangi bir konuda fazla zorlanmadan karar verebilirim.
O [0 5. insanlar benimle birlikteyken hos ve neseli vakit gegirirler.
O [0 6. Evdeyken kolayca canim sikilir, moralim bozulur.
[ [0 7. Yeniseylere alismam uzun zaman alrr.
[ [0 8. Yasitlarimin arasinda seviliyorum.
] [0 9. Anne ve babam duygularimi genellikle dikkate alir.
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Guclukler karsisinda kolayca pes ederim.

. Anne ve babamin benden beklentisi cok fazla (asiri derecede).
Kendim olabilmek oldukg¢a zor.

Hayatimdaki her sey karmakarisik.

Arkadaslarim genellikle disiincelerimi izlerler.

Kendimi degersiz goériyorum.

Pek ¢ok kere evden ayrilmayi, kagmayi istemisimdir.

Okulda sikga moralimin bozuldugunu, canimin sikildigini hissediyorum.
Godu insan kadar giizel gortiintsli biri degilim.

Sdyleyecek bir seyim oldugunda, genellikle gekinmeden sdylerim.
Anne - babam beni anhyor.

insanlarin cogu benden daha gok seviliyor.

Anne ve babamin ¢godu zaman beni sanki zorladiklarini hissediyorum.
Okulda ¢ogu zaman cesaretim kiriliyor.

Sik sik keske baska birisi olsam diye arzularim.

Kendimi glivenilir biri olarak gérmiyorum. (Bana bel baglanmaz)
Higbir sey icin kaygl duymam.

Kendimden oldukg¢a eminim.

Sevecen birisiyim, baskalari tarafindan kolayca sevilirim.

Anne ve babamla birlikte oldukg¢a hos ve neseli vakit gecirmekteyiz.
Hayal kurmaya ¢ok zaman harciyorum.

Keske daha kii¢iik olsaydim.

Her zaman yapilmasi gerekeni, dogru olani yaparim.

Okulda basarilarimla gurur duymaktayim.

Birileri her zaman ne yapmam gerektigini bana séylemeli.
Yaptigim seylerden dolayi sik sik pismanlk duyarim.

Higbir zaman mutlu olmam.

Derslerimle ilgili olarak yapabilecedimin en iyisini yapiyorum.
Genellikle kendimi koruyabilir, kendime dikkat edebilirim.
Olduk¢a mutluyum.

Oyunu kendimden daha kigUklerle oynamayi tercih ederim.
Tanidigim herkesi seviyorum.

Sinifta s6z almaktan hoslanirim.

Kendimi anlayabiliyorum.

Evde hi¢ kimse bana fazla ilgi géstermiyor.

Hi¢ bir zaman azar isitmem.

Okulda olmak istedigim kadar basarili degilim.

Kendi basima karar verebilir ve bu kararimda israr edebilirim.
Cinsiyetimden (erkek ya da kiz olmaktan) memnun degilim.
Baska insanlarla birlikte olmaktan hoslanmiyorum.

Hi¢ bir zaman utanmam.

Sik sik kendimden utandigimi hissediyorum.

Arkadaslarim sik sik beni kizdirir, dalga gecerler.

Her zaman dogruyu séylerim.

Ogretmenlerim bana yeterince basarili olamadi§imi hissettiriyor.
Bana ne olacagi hic umurumda degil.

Basarisiz bir insanim.

Azarlandigimda kolayca bozulurum.

. Kime ne sdyleyecegdimi her zaman bilirim.
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EK- 3. VALILIK MAKAMINDAN ALINAN OLCEK UYGULAMA

ONAYI
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1ZMIR VALILIGI 5 i
// 11 Milli Egitim Midtirligi 92 OCAK 2008 i
Say1  :B.08.4.MEM.4.35.00.03.1/ I
Konu :Mustafa G{_‘)KTAS’IH ‘1 20 1
Aragtirma Izni i
VALILIK MAKAMINA i
izMiR i
llgi  :a)28/02/2007 tarihli ve B.08.4.EGD.0.33.03.311-311/1084 sayili Makam Onay1, I
b)Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti Miidiirliigiiniin 30/11/2007 tarihli i
ve 4078 sayili yazisi. 1
Dokuz Eylill Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii- Miidiirligiiniin ilgi (b) yazisinda; i
| @ Egitim Bilimleri Anabilim Dali E¢itim Programlar ve Ogretim Yiiksek Lisans Programi 6grencisi i
Mustafa GOKTAS'in “ilkogretim Beginci Smif Ogrencilerinin Akademik Benlik Saygisi i
Diizeyleri ile Ders Bagarilan Arasindaki [liski” konulu tez calismas: igin Bayindir ve Torbah i
fgelerindeki ekli listede bulunan ilk&gretim okullarinm beginei simiflannda dlgek uygulamak i
istedigi belirtilmektedir. ]
Stz konusu dlgegin Bayindir ve Torbali Ilgelerindeki ekli listede bulunan ilkdgretim i
okullarimn besinei smiflarinda, 2007-2008 &gretim yilinda, efitim &gretimi aksatmadan okul |
miidiiriiniin gizetiminde yapilmasi, arastirma sonucunun bir Smeginin Mudirligtimiize verilmesi |
kaydiyla uygun girilmektedir. H
Makamlarimzea da uygun goriildiigii takdirde olurlarnimza arz ederim. |
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