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OZET

TURKCE DERSLERINDE MiZAH KULLANIMININ OGRENCIi TUTUM VE
~_ BASARISINA ETKiSi _
(IZMIiR ILKOGRETIM 8. SINIF ORNEKLEMINDE)

Bu arastirmanin amaci, mizah kullaniminin 6grencilerin akademik basari,
Tiirkce dersine yonelik tutum ve mizaha yonelik tutumlar {lizerindeki etkililigini

belirlemektir.

Arastirma, 2004-2005 6gretim yilinda izmir Buca Serif Tikvesli Tlkogretim
Okulu 8. siif 6grencileri iizerinde yapilmistir. Kontrol gruplu 6n test — son test
modeli kullanilan arasgtirmada, denel islemler olarak, deney grubunda mizahla
ogretim teknikleri; kontrol grubunda ise geleneksel 6gretim teknikleri uygulanmistir.
Arastirmanin verileri, “Tiirkce Dersine Yonelik Tutum Olgegi”, “Coktan Se¢cmeli
Tiirkce Basar1 Testi” ve “Mizaha Yénelik Tutum Olgegi” hem &n test hem de son

test olarak uygulanarak toplanmistir.

Aragtirma verilerinin analizinde aritmetik ortalama, standart sapma, ¢ testi,

korelasyon, varyans ¢oziimlemesi kullanilmistir.
Arastirma verileri incelendiginde su sonuglara ulagilmistir:

1.  Tirkge derslerinde mizah kullanimi, 6grencilerin akademik basarilari
tizerinde olumlu etki yapmistir. Deney grubuyla kontrol grubu karsilastirildiginda

deney grubu lehine anlaml1 bir fark bulunmustur.

2. Tiirk¢e Dersine Yonelik Tutum puan ortalamalarinda, deney grubu ile

kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir.

3. Mizah kullanimi, deney grubundaki &grencilerin mizaha yonelik
tutumlarinm etkilemistir. Deney grubuyla kontrol grubu 6grencilerinin mizaha yonelik

tutumlarinda, deney grubu lehine anlamli bir fark goriilmiistiir.

Anahtar Sozciikler: Tiirkge Egitimi, Mizah, Mizah Duygusu, Tutum,
Akademik Basari.
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ABSTRACT
THE EFFECTS OF THE USE OF HUMOR ON STUDENT ATTITUDE AND
ACHIEVEMENT IN TURKISH COURSES
(IN THE SAMPLE OF IZMIR 8TH GRADE STUDENTYS)

The purpose of this research is to discern the effects of the use of humor on

students’ academic achievement and attitudes towards Turkish courses and humor.

The research was conducted on 8" grade students of izmir Buca Serif
Tikvesli Primary School in 2004-2005 academic year. Pretest-posttest experimental
design with control group was used for the research. Humor was used in the
instruction of the experiment group whereas the control group received traditional
instruction techniques. The data of the research were gathered with Attitudes
Towards Turkish Courses Scale, Multiple Choice Turkish Achievement Test and

Attitudes Towards Humor Scale.

The statistical techniques mean, standard deviation, t test, correlation,

analysis of variance were used to analyze the data.

Results of the study indicate the following:
1. The use of humor had a positive effect on the achievement of the
students in Turkish courses. Compared to the control group, a significant difference

favoring the experiment group was found.

2. There was no statistically significant difference between the attitudes of

experiment group and the control group towards Turkish courses.

The use of humor influenced the students in experiment group in their
attitudes towards humor. A significant difference between the groups’ attitudes
towards humor was found and this difference was in favor of the experiment group.

Key Terminology: Turkish Instruction, Humor, Sense of Humor, Attitude,

Academic Achievement.



akt.: aktaran

bkz: bakiniz

gev.: ¢eviren

haz.: hazirlayan

MEB: Milli Egitim Bakanlig1
S.: say1

s.: sayfa

TDK: Tiirk Dil Kurumu
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ONSOZ

Bu arastirmada, bir arag¢ olarak kullanilan mizahin, 6grencilerin Tiirk¢e dersine ve

mizaha yonelik tutumlari ile akademik basarilar1 {izerindeki etkililigi incelenmistir.

Arastirma bes bolimden olusmaktadir. Birinci boéliimde problem durumu
saptanarak bu dogrultuda, aragtirmanin amaci ve 6nemi, problem tiimcesi, alt problemler,
sinirhiliklar, sayiltilar ve tanimlara yer verilmistir. Ikinci béliimde mizahin tanimi, mizahin
tarihsel gelisimi, mizah kuramlar1 verilmis ve mizahin diger kavramlarla olan iligkisi
tizerinde durulmustur. Ardindan Tiirk¢e 6gretimi ile Tiirkge dersine yonelik tutum, mizah ve
mizaha ydnelik tutumlarla ilgili yaymn ve arastirmalara yer verilmistir. Ugiincii béliim,
arastirmanin modeli, denekler, veri toplama araglar1 ve denel islemleri kapsayan yontem
boliimiidiir. Dordiincii bolimde, arastirmanin alt problemleri dogrultusunda olusturulmus
bulgular ve yorumlar bulunmaktadir. Besinci boliimde ise aragtirma bulgularinin sonuglari

tartigilmig; 6gretmenlere, programcilara ve ailelere Sneriler getirilmistir.

Bu calismada, dipnot kullanilirken dogrudan alintilarda tarih ve sayfa numarasi

belirtilirken 6zetleyici nitelikteki alintilarda yalnizca yayinin tarihi verilmistir.

Aragtirmanin siiresince danigsman hocam Yrd.Dog¢.Dr. Mehmet Yardimci’nin biiyiik
katkist olmustur. Bana lisans, yiiksek lisans ve doktora 6grenimim siiresince destegini

esirgemeyen hocama ne kadar tesekkiir etsem azdir.

Arastirma siiresince goriis, oneri ve kaynaklariyla destek veren Prof. Dr. ilhan
Geng, Yrd. Dog. Dr. Nevin Akkaya, Yrd. Dog¢. Dr. Hadiye Kii¢iikaragoéz, Yrd. Dog. Dr.
Sabahattin Cagm, Ogr. Gor. Dr. Ozlem Fedai’ye; calismanin veri analizlerini yapan Yrd.
Dog. Dr. Oguz Serin’e ve bunlari yorumlamamda yardimci olan Ogr. Gor. Dr. Fatma
Boliikbas’a; uygulamalarimi yapmamda bana olanak taniyan degerli arkadasim Nihat
Bayat’a, yer yer oOnerileriyle calismama katki saglayan tiim hocalarim ve c¢alisma
arkadaslarima, Serif Tikvesli Ilkogretim Okulu idarecileri ve Ogrencilerine, yazim

asamasinda biiyiik destegini gordiigiim Nevber Cetinkaya’ya tesekkiir ederim.

Ayrica, bu yorucu siire¢ i¢inde yanimda olan esim Nahide’ye ve bana sabretmek

zorunda kalan biricik oglum Ilbey’e tesekkiir ederim.
[zmir, May1s 2006

I. Seckin Aydin
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Ancak giilmekle yok edebilirsiniz
kotiiltigii,

kin duymadan ve iyi dostluklar
surdiirebilirsiniz,

diisman olmadan

(Bernard Shaw, 2004: 29).
I. BOLUM

1. GIRiS

Bu béliimde aragtirmanin problem durumu, amaci, problem tiimcesi, alt

problemler, sinirliliklar, sayithilar ve tanimlara yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Milli Egitim Bakanligi, 2005-2006 6gretim yilindan itibaren ilkogretim 1-8
simiflarinda asamali olarak yeni bir miifredat ortaya koymustur. Bakanlik, bu
miifredatin Tiirk¢e 1 - 8. siniflarinda mizahin bir dali olan karikatiirii de 6grenme
alanlarindan “Gorsel Okuma” boliimiinde bir kazanim olarak belirtmistir; ancak
karikatiir mizahin yalnizca bir 6gesi durumundadir. Yine yer yer mizahla ilgili 6geler
programa dahil edilmistir. Bu nedenle Tiirk¢e 6gretiminde mizahin daha genis bir
bicimde islendigi bir programin Ogrenci iizerinde nasil bir etki yapacagi

arastirmamizin 6ziinli olusturmustur.

Bu arastirma, mizah kullaninminin Tiirk¢e dersi iizerinde ne denli etkili
oldugunu degerlendirmistir. Calismada kullanilan giilmece Oykiileri, karikatiirler,
fikralar ve simif i¢i mizahi etkinliklerin, 6grencilerin Tiirk¢e akademik basarilarina
etkileri, mizaha yonelik tutumlar1 ve Tiirkge dersine yonelik tutumlari ele alinmstir.
Son olarak arastirmada, mizah kullaniminin Tiirkge dersinin gereksinimlerini

karsilama diizeyi belirlenmistir.



1.2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Egitimde her gegen giin yeni yoOntemler, yeni yaklasimlar ortaya
konmaktadir. Ogrencinin daha iyi egitilebilmesine yonelik yapilan bu galismalarda,
nitelikli insan yetistirebilme, en temel endise olarak gdze carpmaktadir. Ogrencinin

akademik siirecte aldig1 egitim bu agidan ayri bir 6nem tasir.

[lkogretimden ortadgretime kadar miifredat programi ve ders kitaplari
incelendiginde segilen metinlerde ve yapilan etkinliklerde mizah tiirlerinin géz ardi
edildigi goriilmektedir. Oysa mizah; sezgici diisiinmenin, somut diisiinceden soyut
diisiinceye gecisin belirdigi ¢ocukluk yillarinda onlara hem zihinsel hem de duygusal

yonden katki saglayacak bir ifade bi¢imidir.

Ogrencinin 6grenecegi bilgiyi olumlu alimlamasinda, kendi bireysel
ilgilerinin yaninda, 68retmenin ve yardimci kaynaklarin da etkisi bulunmaktadir. Bu
acidan bakildiginda mizah, 6grenciyi derse motive edebilecek, kaygiy1 diisiirebilecek
bir ara¢ olarak kullanilabilir. Caligmanin temel amacini mizahin egitimde nasil
kullanilabilecegi ve bu yolla hazirlanan bir dersin 6grenci basart ve tutumlarina

etkileri olusturmaktadir.

Zengin ve tarihsel bir kaynaga sahip olan Tiirk mizahi, zaman zaman ¢esitli
politik kosullardan dolay1 bir durgunluk yasasa da giiniimiize kadar gelmistir. Uzun

bir tarihi siiregte, degisen farkli kosullar karsisinda mizah da bu degisimi yasamistir.

Mizah, bazen edebiyatimizin giilen yiizii olmus, bazen kara mizah olarak
karsimiza ¢ikmig, bazen de hiciv araciligryla kendisine yer edinmeye calismistir.
Mizahin toplumumuzdaki yeri ¢ok eskilere dayansa da boyle bir kiiltiirel olgudan
egitimde bugiin i¢in yeterince yararlanilmadigr goriilmektedir. Yapilan o6n
aragtirmalarda 6zellikle mizah-egitim iligkisi yurt dis1 kaynaklarda yogun bir bigimde
gbze carparken lilkemizde bu tip ¢aligsmalara ¢ok yer verilmemesi, konunun yoniini

bu noktaya ¢cekmemize neden olmustur.



1.3. Problem Tiimcesi

Tiirk¢e dersinde mizah kullanimi, ilkégretim sekizinci sinif 6grencilerinin
basarilarini, Tiirk¢e dersine yonelik tutumlarini ve mizaha yonelik tutumlarini nasil

etkilemektedir?

1.4. Alt problemler

1. Mizah kullanimi ile geleneksel 6gretim yontemlerinin 6grencilerin®

Tiirk¢e akademik basarilar1 iizerindeki etkileri farkliliklar gostermekte midir?

2. Mizah kullammi ile geleneksel &gretim ydntemlerinin 6grencilerin™
Tiirkge dersine yonelik tutumlar tizerindeki etkileri 6nemli farkliliklar gostermekte

midir?

3. Mizah kullanim ile geleneksel 6gretim ydntemlerinin 6grencilerin™”

mizaha yonelik tutumlar tizerindeki etkileri farkliliklar gostermekte midir?

1.5. Simirhliklar

1. Bu arastirma, 2004-2005 6gretim yil1 bahar yariyilinda mart-nisan-may1s

aylarinda yapilan uygulamalarda elde edilen verilerle sinirlandirilmistir.
2. Arastirma, ilkogretim 8. Tiirk¢e dersinde gergeklestirilmistir.

3. Aragtirma, oOgrenme alanlarindan okuma ve gorsel okuma ile

sinirlandirilmastir.

4. Arastirma, 6grencilerin Tiirkce akademik basarilarini, Tiirkce dersine ve

mizaha yonelik tutumlarini kapsamaktadir.

* [Ikdgretim 8. simif dgrencileri.
** {Ikdgretim 8. simf dgrencileri.
" {lkdgretim 8. siuf dgrencileri.



1.6. Sayiltilar

1. Ogrenciler aragtirma sirasinda basari testi ile tutum &lgeklerini igtenlikle

yanitlamisglardir.

2. Deney sonunda uygulanan basar1 testlerinin sonuglari, 6grencilerin

gercek 6grenme diizeylerini yansitmaktadir.

3. Denel islemler siiresince dgrencilere ders saatleri disinda ek bir siireg

uygulanmamustir.

1.7. Tanimlar
Tutum: Tutum, somut bir objeye ya da soyut bir kavrama iligkin, ona kars1
olma ya da ondan yana olma seklinde beliren, bireyin diisiince ve duygularina yon

veren dgrenilmis 6z egilimlerdir (Kagitcibasi, 1992).

Basari: Program hedefleriyle tutarli davraniglar biitiiniidiir (Demirel, 2001).

Ogretim: Ogrenci gelisimini amaglayan; o6grenmenin baslatilmas,
stirdliriilmesi ve gerceklestirilmesi i¢in dilizenlenen planli etkinliklerden olusan
stirectir (A¢ikgoz, 2003).

Geleneksel ~Ogretim:  Genel olarak  dgretmenin  liderliginde
gerceklestirilen, 6gretmenlerin etkin, &grencilerin edilgen olduklari alistirma vb.

etkinliklerinin bireysel ¢alisma ile siirdiiriildiigii 6gretim stirecidir (A¢ikgdz, 1990).

Bildirisim: Bir bilgiyi, gerekliligi, istegi vb.’yi, onu tasiyan merkezden bir
baska merkeze, dil s6z konusu oldugunda, konusandan dinleyene aktarma isi

(Hengirmen, 1999).

Sozceleme: Bireyin sozceleri belli bir baglam ve durum iginde

gergeklesmesi (Vardar ve dig., 1988).



II. BOLUM

ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR

2.1. Kuramsal Cerceve
Bu boliimde mizahin ne oldugu, giilme ve diger kavramlarla olan iliskisi;

mizahin diinya tarihinde ve Tiirk tarihinde genel olarak yeri tizerinde durulmustur.

2.1.1. Giilme ve Mizah (Giilmece)
Bu baslhk altinda, “mizah” sozcligi temel alinmakla birlikte, kimi
yazarlarin diislincelerine bagli olarak giilme, giiliing, giiliis, komik vb. sozciikler de

mizahla iliskilendirilerek verilmistir.

Glilme, tipki aglama gibi, insanin belli olaylar ve durumlar karsisinda
verdigi temel fizyolojik eylemlerinden biridir. Bu eylem, c¢esitli etkenlere bagl
olarak gerceklesir. Bircok toplum, giilmenin yararlar1 ve zararlar iizerine cesitli
fikirler ortaya koymus, glilmeyi kimi zaman vazgecilmez bir insan eylemi kimi
zaman ise gereksiz, insanlart ciddiyetten uzaklastiran bir davranis bigimi olarak

gOormustur.

Arapga “miizah” sozciiglinden gelen ve yerini zamanla giilmece terimine
birakmaya baslayan mizah i¢in Osmanlica-Tiirkce Ansiklopedik Ligat’te
(Develioglu, 1993: 655) saka, latife, eglence karsiliklart kullanilmistir.

Giincel Tiirkge Sozlik (www.tdk.gov.tr)’te “gililme” kavrami, “insanin
hosuna veya tuhafina giden olaylar, durumlar karsisinda, genellikle sesli bir bigimde
duygusunu ag¢iga vurmasi; mutlu, sevingli zaman gegirmek, eglenmek, hosca vakit
gecirmek; biriyle alay etmek; dikkati ¢ekecek derecede hos ve sicak goriinmek”
biciminde; “mizah” kavrami ise “bir gergegi niikte, saka ve takilmalarla siisleyip

anlatan s0z ya da yazi ¢esidi” olarak tanimlanmistir.



Tirkge Sozlik (TDK, 2005: 806)’te mizahin karsiligi olarak giilmece
sozcligi de kullanilmis, “eglendirme, giildirme ve bir kimsenin davranigina
incitmeden takilma amacini giiden ince alay, mizah; gergcegin giildiiriicli yanlarinm

ortaya koyan edebiyat tiirii, mizah, ironi” bi¢iminde tanimlanmustir.

Martin (2000)’e gore ise mizah; bilissel, duygusal, davranigsal, psikolojik,

sosyal yonlerle ilgili karmasik bir olgudur.

Nesin (2001: 20) mizah yerine giilmece sozctiglinli kullanir ve giilmeceyi
sOyle betimler: “Giilmece, seslendigi insani, hangi oranda olursa olsun, saglikl
olarak giildiirebilen her seydir. Ciinkii giildiirmek, glilmecenin islevidir. Glilmecede
bulunabilecek her tiirlii niteligin, gorevlerin hepsi, giildiirmek islevinden sonra gelir.

Bir oranda olsun giildiirmeyen bir sey giilmece degildir.”

Bu tanimlardan hareketle mizahin, yasamin tiim alanlarin1 kapsayan; duygu,
diisiince ve davraniglarimizla sonunda i¢ giilmeden kahkaha derecesine varabilecek
oranda cesitlilik gosteren bir ifade bigimi oldugu sdylenebilir. Saka, latife ve ince

alaya dayali ifade bi¢imleri ise bu tepkinin i¢ine giren baslica unsurlardir.

Gililme ile mizahin sivi ve havayla iliskisi oldugu dile getirilmektedir.
Mizah (humor) sozciigii (Lat: Umor-Nemlilik), baslangicta, insan govdesindeki
“akiskan”lar ile baglantili alinir, daha sonra, dolayli anlamda hosluk, keyiflilik
durumuyla yakinlik kurulur, en sonunda da genellemesine niikte, saka, ve alay
kapsaminda kullanilmaya baglanir. Sanders (2001: 19)’a gore hava olmadan giilme
de olamaz; ama giilme, cigerlerimizi doldurup tiiketen siradan havayla ayni
kategoride siniflandirilamayacak kadar da yiice bir seydir. Ona gore gililmenin
tarthinde, yasamin temel mucizesi soluk degildir; soluk yalnizca tesvik edici

unsurdur.

Mizahin giilmeden sonra adinin en ¢ok anildigi kavramlardan biri de
“komik” sozciigiidiir. Bergson (1996: 39), komik denen fantezinin bir canli enerji

gibi oldugunu belirtir. Ona gore komik, sanatin ince tirlinleriyle yarigmak icin ekinin



kendisine firsat vermesini bekleyen, toplum topraginin en c¢akilli bolgelerinde giicle

fiskiran essiz bir bitkiye benzer.

Mizah, hayatin hemen her asamasinda goriilen bir niikte, bir zarafettir.
Mizahta konu segilmez; aksine konu kendini segtirir. Politika, sosyal olaylar,
aligkanliklar, giinliik hayat, aktiialite vs. her sey ona konu olabilir. Kisacasi kiric1 ve
hirpalayici olmamak sartiyla her olay, mizahin ilgi alanina girebilir (Pala, 1995:
286). Mizah, dogrudan bir yikicilik olarak degil; ¢arpik olaylari, davraniglart ya da
durumlari ince bir alayla yapici, iyilestirici yonii de bulunan séylem ya da ifade etme

bi¢imi ortaya ¢ikarmaktadir.

Mizahla giindelik yasamimizin her aninda karsilagabilecegimiz gibi, ona
sanatsal bir yarati olarak da bakmak miimkiindiir. Boyle bir yarati, bazen ¢izgilerin
olusturdugu karikatiirde bazen bir komedi oyununda bazen de edebiyatin siir, hikaye,
roman, fikra, masal vb. tiirlerinde ortaya c¢ikar. Konuya edebiyat yoniinden
bakildiginda, Pala (1995: 286)’ya gore mizah, ancak baskasina aktarildigi zaman bir
forma girer. Bu bakimdan her milletin giinliik hayatindaki espri, fikra, alay, saka ve
latifeleri belli oranda edebiyatlarina yansir. Once sozlii olarak dogan bu mizah

tiriinleri, sonradan yaziya gegirilerek daha da edebi bir kimlik kazanir.

Glilme ile mizah arasindaki iligki bir¢ok yazarin, diigiiniirin ilgi alanina
girmis; bu iliskinin hangi diizlemde ele alinmasi gerektigi iizerinde yogun olarak
durulmustur. Ne var ki, bu iliskiyi belli nedenlerle acgiklamak o kadar kolay
olmamigtir. Giilmenin her seyden Once insana 6zgii bir eylem olmasindan dolayz,
giilmeyi ve mizahi, insanin goriinen davranig bi¢iminden ruhsal durumuna kadar her
tiirli ozelligi goéz Oniinde bulundurmayi zorunlu kilmistir. Bu noktada Sanders

(2001)’1n insan ile giilme arasindaki iliskiyi belirten sozleri dikkat ¢ekicidir:

Person/kisi (Latince per — sonare) anlami da “ses vermek” degil midir?
Yasama kahkaha sesinden daha uygun ne olabilir? Giilme yoluyla, can
canlanir. Bu ylizden, yalin giilme edimi anlamla yiikli hale gelir; ¢tlinkii
antikcag diinyasinda bu, her kisinin ruhsal yolculugunun baslangicim
gosterir. Yahudi-Hiristiyan solugundan farkli olarak, bu kahkaha yiiklii
hava, insanin bu diinyadan 6tekine utkulu gecisini mustulayan tanrilarin bir



armagamidir. Ornegin, kisinin diinyevi varolustan kurtulusunu betimleyen
tanrilasma edebiyatinda, kisi 6ldiigiinde, ruh bu kahkaha yiikli havanin
kaldirmasiyla yukar1 yiikselir. Ruh gokkiirenin sekizinci ya da dokuzuncu
katina - ruhun geleneksel barmagi, yurdu — ulastiginda, asag1 yeryiiziine
bakar ve bedenden arinmis bilingli bir giiliisle biitiin diinyevi acilar1 yerli
yerine oturtur. Ozellikle, yolcu ta asagilarda acinacak halde uzanan cesedine
giiler; giiliisii yeni kazanilmis bir 6zgiirliiglin habercisidir (Sanders, 2001:
20-21).

Giilme ve mizah kavramlar iizerinde durduktan ve mizahin hayatimizdaki
yerini ifade ettikten sonra gililme ¢esitleri iizerinde de durmamiz gerekir. Giilme, tek
bir nedene bagl olarak gerceklesmedigi gibi mizah da, yalnizca tek nedene bagh
olarak gerceklesen bir eylem degildir. Giilmenin ve mizahin ortaya ¢ikis nedenleri,
ayni1 zamanda giilme ve mizah formlarin1 da belirler. Bu g¢ergevede Usta (2005),
giilmeyi kendi i¢inde dort boliime ayirir: Aristokratik giiliis-Halk giiliisti, alayci
(asagilayici) giiliig-neseli giiliis, mizahi giilme-mizahi olmayan giilme, dogal giilme-
yapay giilme. Aristokratik giiliis-Halk giiliisii, simifsal bir giilisii temsil eder.
Antikcag’dan itibaren bircok diisiiniir, halkin (avam) giillisiinii kaba; yiiksek
diizeyden (havas) insanlarin giiliislinii ise niikte ve ironiyle oriilii bicimde daha kibar
bulur. Alayci (asagilayici) giillis-neseli giiliis, bir kisinin kusuru ya da bize yanlis
gelen davranisindan dolay1 ortaya c¢ikan giilme (alayci) ile boyle endiselerden uzak
eglenmeyle ortaya ¢ikan ve kisiyi rahatlatan giiliistiir. Mizahi giilme-mizahi olmayan
giilmede, Morreall (1997) ve Nesin (2001)’in de belirttigi saglikli, mizahin 6ziine
uygun bi¢cimde ortaya konan bir iiriine kars1 verilen tepki, mizahi giilmeyi olusturur.
Mizahi olmayan giilmede ise saglik sorunu ile ortaya c¢ikan giilmeler ya da
bilinyesinde mizah barindirmayan bir eylem bi¢iminde diisiiniilebilir. Dogal giilme-
yapay giilme de kismen mizahi olan ya da olmayan giilme i¢inde diisiintilebilir. Usta,

saglikli glilmeyi dogal, sagliksiz glilmeyi ise yapay olarak degerlendirmistir.

Mizah, bu denli farkl giiliislere sahip olmakla birlikte, insan1 dogrudan ya
da dolayl etkileyen cesitli olgularla da i¢ igedir. Ornegin yasam, sanat, davranis,
toplum, vb. olgular mizahin her zaman ugrak yerleri olmustur. Bdylece mizah
dedigimiz kavram, tek basina ele alinabilecek ya da insan yasaminda bulunan diger

etkenlerden soyutlanabilecek bagimsiz bir alan degildir.



Her seyden Once mizah, olumlu ve olumsuz duygulardan kaynaklanarak
ortaya ¢ikar. Mizahi yalnizca olumsuz ya da olumlu duygularin ortaya ¢ikist olarak
gormek cok dogru bir sdylem degildir. Ornegin bir kisinin karsisindakiyle alay
etmesi aragtirmacilar ve diisiiniirler tarafindan saldirganlik ya da kendini iistiin gérme
psikolojisinden kaynaklandigini belirtilir. Boyle bir durumda olumlu duygulardan
bahsetmek olanaksizdir. Ancak dinledigimiz bir fikrada zihnimizdeki bilgilerle ters
diisen bir duruma giilmemiz, ¢ogunlukla olumlu duygulardan kaynaklanir. Nedeni
olumlu da olsa, olumsuz da olsa, bu duygularin sonunda gelen giilme eyleminin bir

psikolojik rahatlama getirecegi diisiiniilmektedir.

Oral (2002: 89), Hayat ile Sanati1 ve Mizah ile Komedi’yi Giilme merkezli
dort kollu, dik ac1l1 bir ¢izelgenin uglarina oturtacak bi¢cimde bir diyagram ¢ikarir:

1. Tablo: Giilme Diyagram

Hayat Mizah

Komedi Sanat

Oral (2002: 90), bu kavramlarin niteliklerini ise su sekilde betimler:
- Hayat bir siirectir,

- Sanat ise bir tasarim.
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- Mizah elestirel amacglhdir; ancak bir nedene bagl olarak ortaya ¢ikar.
Nedeni, kendinde de bulunabilir (entellekia).

- Komiklik giildiirme amaglidir, nedensiz olarak her zaman yapilabilir.

Oral burada mizahi elestirel amagli olarak kabul eder ve komikligi de
nedensiz olarak yapilabilecek bir eylem olarak goriir. Mizahin elestirel amaglhilig ve
belli bir nedene baghligi, onun diger alanlara ilgi duyma 6zelligini, onlarla
birlikteligini gosterir. Belli bir nedeni kendi i¢inde barindirmasi ise mizahin ayrica

kendine 6zgii ifade etme bi¢imi oldugunu gostermektedir.

Oral (2002: 90), kavramlar arasindaki iligkileri, onlarin ortak alanlarin1 ve
ozelliklerini ise agsagidaki diyagramda gosterir:
2. Tablo: Kavramlararasi iliskiler Tablosu

Hayat > Mizah

Komedi Sanat

Oral (2002: 91), bu diyagram su sekilde agiklar:

- Mizah ve Hayat: Her ikisi de kendiligindendir, kural disidir,

sagirticidir ve tekrarlanamaz.

- Komiklik ve Sanat: Her ikisi de tasarimlamadir, kurala

baglanabilir, sartlandiricidir ve tekrarlanabilir.
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- Mizah ve Sanat: Her ikisi de ilkelidir, elestiricidir, 6zelestiri yapar,

cevresine tepeden bakar ama miisfiktir, sevecendir.

- Komiklik ve Hayat: Her ikisi de ilkesizdir, hizmet verme heveslisi

ve yaranma esaslidir; ama acimasizdir.

Oral’m belirttigi bu diisiincelere katilmakla birlikte, diyagramda gosterilen
“komedi” sOzciliglinlin yerine “komik” sozciiglinlin daha uygun oldugunu
diisiinmekteyiz. Oral, agiklamalarinda komik sdézciigiinden hareket etmesine karsin,
diyagramda komedi sozciigiinii kullanir. Bu diyagramda komedi sozciigiini ele
alirsak, komedinin de 0Oziinde bir tasarimlama, kurala baglanabilirlik,
tekrarlanabilirlik gibi 6zellikleri oldugundan agiklamaya ters diisen bir durumun

meydana gelecegini soyleyebiliriz.

Oral (2002: 92), giilmenin niteliklerini ise asagidaki diyagramda gosterir:
3. Tablo: Niteliklerine Gore Giilme

esprili adam

komik adam
mizahci karikatlirct

Komedi Sanat

komedyen komiks cizeri
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Oral (2002: 90)’a gore mizah giiliingliikk degildir. Hemen her mizah¢inin
dedigi gibi, ciddi bir istir, ac1 yiiklidiir, giilenler oldugu kadar ona kizanlar,
Ofkelenenler de olur. Ciinkii mizah bir tepki ve elestiri bigimidir. Giillin¢liik ise bir

kaliptir, bir tekrardir, tasarim isidir.

Oral’mn belirttigi bu diyagramlarda dikkati ¢eken nokta, mizahi elestirel,
dolayisiyla aci1 giillisiin bir gostergesi olarak ifade etmesidir. Oral, her ne kadar diger
kavramlarla mizahi iliskilendirse de mizahin merkezine “aci giiliis”li koyar. Oysa
mizah, “ac1 giiliis” olarak degerlendirilebilecek bir olgu degildir. Ornegin Morreall
(1997: 3), mizahi giilme durumlariyla mizahi olmayan giilme durumlarini belirtirken,
mizahin yelpazesini daha genis tutar. Asagida Morreall’e gore mizahi giilme ve

mizahi olmayan giilme durumlar1 siralanmustir :

Mizahi Olmayan Giilme Durumlari
e (Gidiklama,
e (Cee yapma,
e Havaya atilip tutulma (bebeklerde),
e Sihirbazlik numarasi izlemek,
e Tehlikeyle karsilagmanin ardinda kendini yeniden giivence
icinde duyumsama,
¢ Bir bulmaca ya da sorunu ¢ézme,
e Bir spor etkinligini ya da oyunu kazanma,
e Yolda eski bir dostla karsilasma,
e Piyangodan para ¢iktigini 6grenme,
e Zevkli bir ige girigme,
e Utang¢ duyma,
e Histeri,

e Azot oksit soluma.

Mizahi Giilme Durumlari
e Fikra dinleme,

e Birisinin bir fikray1 mahvettigini duyma,
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e Bir fikray1 anlamayan birisine giilme,

e Birisini garip giysiler i¢inde gorme,

¢ Bir 6rnek giyinmis ikizlere giilme,

e Birisinin bir bagkasinin taklidini yaptigini gérme,

e Sacma sapan bobiirlenmelere ya da “abartili dykiilere” kulak
misafiri olma,

e Usturuplu hakaretlere kulak misafiri olma,

eBir c¢ocugun biyiiklere 06zgii bir ifadeyi yerli yerinde
kullandigini duyma,

¢ Yalnizca aptalca bir kava i¢inde olma ve yerli yersiz her seye

gililme.

Gorildigu gibi mizahta yalnizca elestirme ya da aci bir giiliis s6z konusu
olmayabilir; ancak mizahin goriinmesinde, beklentilerimizin bir bakima bosa
ctkmasi, Oral’in mizahtaki “aci giiliis” konusundaki diisiincesini zaman zaman

giiclendirmektedir.

Mizahin ortaya c¢ikisinda, hem toplumun hem de bireyin bilissel ve
duygusal deger yargilar1 belirleyici bir rol iistlenir. Toplum ve onu olusturan
bireyler, belli bir durum ya da olay karsisinda doniip kendi biligsel ve duygusal
semalarindan yararlanarak bir disavurum gerceklestirirler. Bu disavurum ise ¢ogu
zaman kendini giilme eylemiyle gosterir. Burada giilme eylemi yalnizca aci giiliis
olarak degil; seving, cosku, rahatlama gibi duygularin bir belirtisi olarak da ortaya
c¢ikabilir. Bu acidan bakildiginda mizahi ve onun dogurdugu duygular: seving, cosku,

huzur, haz, eglenme, enerji gibi mutluluk bildiren kavramlarin yanina koyabiliriz.

Mizahla ugrasanlarin bulustugu ortak nokta, mizahin insanla olan iliskisi,
insanin olmadig1 bir yerde mizahin diisiiniilemeyecek olmasidir. Bergson (1996:
11)’a gore tiimiiyle insana 6zgli olanin disinda komik yoktur. Bir goriiniim giizel,
zarif, ylice, anlamsiz ya da ¢irkin olabilir; ama hicbir zaman giiliing olamaz.
Herhangi bir hayvana onda bir insan davranist ya da insana 6zgii bir yiliz anlatimi

buldugumuz i¢in giileriz. Herhangi bir sapkaya giiliiyorsak burada bizi giildiiren
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kece ya da hasir pargasi degil, insanoglunun bu sapkaya verdigi bi¢cim, ona kalibini
veren insan kaprisidir. (...) Insandan baska bir hayvan ya da cansiz bir nesne bizi
giildiirebiliyorsa, bunun nedeni bunlarda insanoglu ile bir benzerlik bulunmasi,

insanoglunun bunlara damgasini basmasi ya da bunlar1 kullanmasidir.

Bergson’un belirttigi bu diisiinceleri, daha genel anlamda mizah i¢in de
sOyleyebiliriz; ¢linkii mizah; biligsel, duyussal ve bunlara bagli olarak davranigsal
ozellikler tasir. Biligsellik, mizah {iretme ya da onu anlamay1; duyussallik, mizahin
tiretim asamasinda ve ondan sonraki siirecte ortaya c¢ikan duygulari (sevinme,
rahatlama, 6tkelenme vb.); davranigsallik ise duygularin harekete gecirdigi giilme ya

da somurtmay1 gosterir.

Baudelaire (1997: 11) de giilmenin seytansi, hinzirca bir sey ve alabildigine
insani oldugunu vurgular. Ona gore giilme, insandaki kendini {istlin gdérme

diistincesinin bir sonucu olarak vardir.

Kundera (2003) da, Baudelaire gibi, giilmenin seytansi yoniine dikkat
ceker: “Aslinda giilmek, seytanin etki alanina giren bir sey. Giilmede ugursuz bir yan
var. Bir seyler, sanildigindan ¢ok degisik bi¢imde birden sekil degistiriveriyor; ama
O0te yandan insani hafifleten iyilestirici bir yam1 da var. Bazi seyler bize
sanildiklarindan daha hafif gériinmeye basliyor, bizi daha 6zgiirce birakiyor, o sert
ciddiyetlerinin agirlig1 altinda ezilmemizi 6nliiyor” (Kundera, 2003: 90). Boylece

giilmenin kendi i¢inde de karsitlik tagidig1 gosterilmis olur.

Inam (2002:16-17), giiliing iizerine degerlendirme yaparken akil, cevre,

beden ve duyguyu birlikte degerlendirir:

Giiliing olan kavramsal olarak belirlenecekse, daha ¢ok aklin, aklin da
katilmasiyla ¢evremizin, duygu ve bedenimizin giilmesiyle ilgilidir. Bedenin
giiliing buldugunu aklimizin anlamasi zor olabilir. (Gidiklaninca neden
giiliyoruz? Neden kimi zamanlar giilme nébeti tutuyor bizi?
Keyiflendigimiz zaman neden olur olmaz yere giiliiyoruz?) Kimi zaman bir
cevrenin giiliing buldugunu, aklimiz giiliing bulmayabilir. Neden bunlar
giilliyor yahu, diyebiliriz. Bedenin giiliincii, duygunun giiliincli, aklin
giiliincli, kimi zaman birbirinden ayrilabilir (Cevrenin giiliincii de!). Ben,
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akil yogun giiliincii temel alan, insani insan yapan dort 6genin katilimiyla
dort dortliik bir giilmenin giiliinclinii artyorum.  Dort dortlik giilme,
giilmelerin hasidir. Bizi biz yapan dort 6genin, bedenin, duygularin, aklin ve
cevrenin zenginligi, coskusu, biitiinliigii ile gililebilmek, bir goniil isidir;
insan gibi insan olmak basarisidir. Yalniz ¢evreyle glilmek, bir boliimiiyle
aliskanliklarla taklitle gergeklestirilebilen giilmedir. Ornegin, toplumun bir
kesiminin  kendiliginden  giiling oldugunu  diisiinerek  (Ornegin,
Karadenizliler, ya da Irlandalilar gibi.) giilmek. Bence eksik giilmedir.
Bedenle giilmek de eksiktir. Duygularin, salt duygularin atesiyle giilmek,
aklin ve kiiltiiriin katilmadigi, bana tam olgunlagmamis bir giilme gibi gelir.
Yalnizca aklin giilmesi ise kuru olabilir.

Mizahi bir giilmenin gerceklestigi yerde kosullarin degismesi soz
konusudur. Kosullarin beklentilerimizin disina ¢iktigi bir durumda, ardindan bir
giilme eylemi gelebilir. Beklenmedik bir s6z, beklenmedik bir davranig, beklenmedik
bir durus giilmeyi yaratan etkenler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ornegin; Karagdz
ile Hacivat arasinda gegen sozler, diisen bir adama giiliinmesi, elinde sigara bulunan
bir hayvan vb. Bunlarin ortak yoni, beklentilerin disina ¢ikilmis olmasidir. Bir
bakima “olagandisilik”tir. inam (2002:17-18), giilmeyi “olagan” ve “olagandisilik”

arasindaki iliskide arar:

Glilme durumu, iki ayri diinya arasinda siirekli kivilcimlarla yasanir. Bu
diinyalardan birisi olagan diinya, digeri olagandis: diinyadir. Giiliing bu iki
diinya arasindaki arktan olusur. Olagan diinyada giilme yoktur. Hayvan
olagan diinyada yasar. Cevresinin i¢inde kalir, onu doniistiiremez. Oysa
insan, olagan diinyadan olagandisi diinyaya si¢rayabilen, iki diinya arasinda
kivileim olusturabilen, ark (kivileim, 151k) yapabilen varliktir. Insan neden
siir yaziyor, felsefe, bilim yapiyorsa, ondan dolay1r da giilityor! Olagan
diinyada giiliing yoktur. Bir fikraya, bir insana giiliistimiizde bu diinya ile
bir bagka diinyayr mukayese etmemiz yatar. Kiirsiiden olanca ciddiyetiyle
vaaz veren rahibi c¢irilgiplak diisinmem beni giildiiriir; bu diinyadan,
olagandan, olagan dismma (¢iplak rahip!) c¢ikmam, giliingligi
olusturmustur.Olagan dis1 gecislerle gerceklestirilen giilme, olagan diinyay:
daha yasanir kiliyor, ¢irkinlikleri, haksizliklari, zulmii ortadan kaldiriyorsa
anlamhidir! Giile giile battigimiz gaflet batakligi, dort dortliik glilmelerin bir
sonucu olamaz. Gaflet, biitiinlesmemis giilmelerin, yalnizca beden, yalnizca
duygu, yalnizca akil, yalnizca ¢evre ile ortaya ¢ikan giilmelerin sonucu
olabilir ya da bunlarin basarisiz biresimlerinin (Inam, 2002:17-18).

Bir fikrin ya da olayin, genelde bir arada diisiiniilmeyen iki kalipla
birdenbire baglanmasi, anlati1 ya da anlam akis1 gereken duygusal gerilimi tasiyorsa,

giiliing bir etki yaratir. Bu duygularin akti§i kanal delinir de beklentilerimiz bosa
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cikarilirsa, simdiki artik gereksiz olan gerilim, kahkaha bi¢iminde patlar ya da daha

yumusak bir sou-rire (giilme) biciminde disar1 akar (Koestler, 1997:37).

Ongoren, (2002: 24) mizahla giilme arasindaki iliskiyi sanallik-somutluk

gercevesinde belirtir:

Sanal bir fikranin, bizde somut bir giilme eylemi yaratmasi, isin
anlasilmayan noktasidir. Buna gore gililme, mizahin sanal yapist ile
baglantilidir. Giilmenin saglikli olabilmesi i¢in mizahla bir tiir baglantisi
olmasi gerekir. Mizahi bir kurgu tasiyan sanal fikralar bizde somut bir
giilme etkisi yaratabiliyor bu kurgu; palyaconun diismesi, Karagdz’iin
perdesi, karikatiiriin ¢izgisi olabiliyor. Hepsi sonugta benzer bir giilmeyi
ortaya cikarabiliyor. Sanal bir olay somut bir giilmeyi yaratiyor.

Daha agik bir bicimde sdyleyecek olursak komikligin, sakanin, ironinin
kendi dogal ortamindan belli bir kurgu ya da sanatsal bir sdylem i¢ine kaydirilmasi
mizah1 olusturur. Ornegin sokakta herhangi bir insanin bize komik gelen yanlari
sahnede komedyen tarafindan canlandirildiginda ya da herhangi bir espri, bir alay,

fikra ya da bir 0ykii icerisinde verildiginde mizah kimligi kazanmis olur.

Belirtilen goriisler dogrultusunda mizahin su 6&zelliklere sahip oldugu

sOylenebilir:

e Mizah, insana 6zgii olmakla birlikte toplumsal bir olgudur.

e Mizah, giindelik yasam yaninda, sanatsal bir yarati olarak da ortaya
cikabilir.

e Her giilme mizah sayilamaz. Mizah, ancak saglikl1 giilmenin gerceklestigi
yerlerde goriilebilir.

e Mizah, farkli derecelerde olmakla birlikte, cogu zaman giilmeyle
sonuclanir.

e Mizahta olaganliktan olaganiistiiliige, siradanliktan sira disiliga bir gecis
soz konusudur.

e Mizah, beklentilerimizin digina ¢ikildig1 durumlarda gerceklesir.

e Mizah, insanin kendini iistiin gorme endisesine de dayanabilir.
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e Mizah; biligsel, duyussal ve davranigsal 6zellikler sergiler.

e Mizah, yalnizca bir disiplinin ilgi alaninda degildir.

e Mizahta konu smirlamasi yoktur. Insam ilgilendiren her tiirlii konu,
mizaha malzeme olabilir.

e Mizah olumlu ya da olumsuz duygularin bir an olsun kesintiye

ugramastyla gerceklesir.

2.1.1. Mizahin Genel Tarihsel Gelisimi

Gililmenin tarihini inceleyecek olsak, onu kuskusuz insanlik tarihinin
baslangicina kadar indirger; ne zaman ki insanoglu yaratilmig, o zaman giilme de
yaratilmig, deriz. Antik donemden itibaren giilme ve mizah, kendini farkh

toplumlarda ve farkli bi¢imlerde gosterir.

Tarihin karanlik sayfalarindan giiniimiize kadar insan davranigi, bir¢cok
bilim dalinin ilgisini olugturmakla birlikte, sanatsal bir yarat1 olarak giilmenin ortaya

¢ikist oncelikle kendine mitlerde yer bulur.

Evrenin ve evrendeki varliklarin yaratilmasini konu alan mitler araciligiyla
giilmenin 6nemini Sanders (2001) bir Misir papiriisiinden yaptig1 aktarmayla soyle

belirtir;

Baslangicta giilme vardi. Yaklasik olarak IO iigiincii yiizyilda yazilmis
simya konusundaki bir Misir papiriisiine gore diinya boyle olusmustur.
Tanri, yaratma ediminde tek bir sozciik, tek bir hece sdyleyemez. Misirlt
Yaradan icin sozctikler ve tiimceler ¢cok daha sonra gelecektir. “Olsun” sozii
gereginden sonra yetkecedir. Ilk Misir tanrisinin Yarati konusunda farkl,
daha canli ve daha temel bir yontemi vardir. Kaosla ylizlesir, onu
kahkahayla uzaklastirir, 15181n i¢ine seving ve cosku dolu bir diinya salar:
“Tann1 glldiiglinde, diinyaya hiikmedecek yedi tanr1 diinyaya geldi...
Kahkahaya boguldugunda 1s1k oldu... ikinci kez kahkahaya boguldugunda
sular olustu; yedinci kahkahasinda ruh dogdu.” Bu tanrimin giiriltili
kahkahasiyla karsilastirildiginda, yilanin kiskan¢lik dolu tislamasi (afflatus
serpentis), hava kaciran eski bir araba lastigini andiriyor. iki farkli
kozmogoni, iki farkli hava. Ne zaman eski bir Misirli giilse, kendiliginden
havay1 temizliyor, neseyle diinyay1 yeniden yaratiyordu (Sanders, 2001: 17-
18).



18

Giilmenin tarihi, yukaridaki papiriiste anlatilanlardan ¢ok daha eski
olmasina karsin, bu anlati, gilmenin insan tarihinde ne denli 6nemli bir yere sahip

oldugunu gdstermesi bakimindan 6nemli bir 6rnek sayilabilir.

Arkeologlarin 1930°1u yillarda buldugu, giilme tarihi agisindan son derece
onemli bazi kil tabletler, eszamanli aglama ve giilmenin bir zamanlar en eski tarihsel
halklarin yasamlarinda yaygin duygusal merkezi olusturduguna iliskin kanitlar
saglar. 10 XIV. yiizy1l siralarinda yazilmis, Kuzey Suriye’deki erken Ugarit
doneminden kalma bu tabletlere bulunduklar1 cografi alana dayanarak Ras Samra
Metinleri adi verilmistir. Tabletlerdeki ¢iviyazist bi¢imini uzun ¢alismalarla
inceleyen Danimarkali bilim adami Flemming Friis Hvidberg, Ba’al-aliyn Miti ve
Baal’in Oliimii olarak adlandirilan iki dinsel metnin, yagmur, bereket ve bitkiler
tanris1 Baal’in ayni anda 6liimiinii ve yeniden dogusunu gozyaslar1 ve kahkahalarla
kutlayan erken donem bir Fenike-Kenan tapinma oyunundan sz etti§i sonucuna
varmistir. Bu tapinma yalnizca Kenan iilkesine erismekle kalmamis, zamanla Nil’den
Firat’a uzanarak Anadolu’nun kuzeyine, daha da batiya ulasmistir. Biitiin bu
ilkelerde, insanlar tanrilar1 topraga gomerken onlarin oOliimlerine aglayip yas
tutmalar, ayn1 zamanda da daha sonraki yeniden doguslarinin, onlar1 biitiinleyecek
tanricalarla nihai evliliklerinin beklentisiyle giiliip neselenmislerdir. Bu torenlerin
amac1 birlik ve uyumdu, karsit giiclerin birlesmesiydi (Sanders, 2001: 58). Bdylece
yasamin beslendigi iki gii¢, giilme ile aglama, birbirlerinin varligiyla anlam
kazaniyordu. Yalnizca aglama ya da yalnizca giilme yasamin ve 6liimiin varhigi, bir
bakima eksiklikti. Bu iki edimin, giilme ile aglamanin, es zamanli olarak ortaya
¢ikisinda Hz. Ibrahim’in oglunu Tanri’ya kurban verecekken yasadigi eszamanli
duygular da 6rneklendirir. Bu duygular, Hz. Ibrahim’in oglunu kurban verecekken

yasadig1 anlik iizlintii ve seving olarak ortaya ¢ikar.

Benzer bir durum tragedya ile komedyanin ayriminda da s6z konusudur.
Antik Yunan’da Dionisos senliklerinin diizenlenmesi Dionisos’un 6liim ve yeniden
dogumuna dayanmaktadir. Dionisos, en biiyiik Grek tanris1 Zeus ile Tebai kentinin
kurucusu Kadmos’un kiz1 Semele’nin birlesmesinden diinyaya gelir. Semele dliirken

Dionisos’u dogurur (6liimiin yeni bir yasam getirmesi inanc1). Oteki tanrilar gibi
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Dionisos da 6ldiiriiliir; ama Zeus ona yeniden can verir. Boylece, Dionisos, “iki kez
dogan anlamma gelen “ditrambos” niteligini kazanir. Dionisos aci ¢ekme ve
6liimiin, seving ve yasam ikileminin tanrisidir; onun i¢in de tragedya ve komedyanin

yaraticist sayilir (Nutku, 1985).

Giilmenin ve mizahin tarih boyunca hem gerekli oldugu kadar, abartili
olmamas: da diisiiniiliir. Ornegin, Antik donemde, Yahudilerin bir ironi ustasi
olduklarini bilinir. Anlami bozmada, yeniden ele gegirmede, bir tezi dolayli mizah
yoluyla ileri stirmede ustalasmistir. Yahudi espri yaptiginda, yazinsal gelenegi icinde
yapar: Sozcilige, anlam katmanlarina, baglamin oyunbazca kabuliine ve miimkiinse
insan1 giildiirecek bir yoruma — onun keskin zekasini ortaya koyacaktir bu giiliis-
0zel bir dikkat gostererek. Yahudi kendini keskin dilli bir hahama doniistiiriir;
kendisinin yetkesi ve nihai yorumu haline gelir. Espri yapan yahudi igneleyici ve
niikteli alayin sinirlarinda dolasip kagak giiresir, dogrudan esprilerden ya da bariz s6z
oyunlar1 ve mecazlardan kag¢mir. Hahamlar dogrudan giiliise hosgoriiyle
bakmadiklari i¢in, yahudiler ironi ve yergiyi kusursuz silahlar olarak gérmislerdir.
Yahudi geleneginde, yiiksek sesli bir giiliis insanin kendisini tamamiyla duyularina
biraktigin1 gosterir (Sanders, 2001: 73). Bu diisiinceyle birlikte, Yahudilerde mizah

ironiyle hayat bulurken yliksek sesle kahkahalar atmak dogru sayilmaz.

Antik dénemden itibaren giilme ayn1 zamanda bir gii¢ belirtisidir. Iktidar,
tipki kaymak gibi, iiste c¢ikip biiyiikk bir giicle tepe noktasina yerlesiveriyor.
Cogunlukla okudugumuz diizey de bu; ama iktidardakiler siirekli olarak omuzlarinin
tizerinden bakmak zorundalar; ¢iinkii alt kesimdeki kimseler de yukarilara ¢ikmayi
kafalara takabilirler, siyasi giiglerini kullanarak degil, yalniz cosku ve seving
yoluyla, kahkahalarin giiziiyle. Ne var ki, devlet etkili ve etkin bigimde yonetilecekse
halkin yerini bilmesi gerekir. Aksi takdirde, toplum bir seyleri giiling bulmaya
baslarsa, dev kahkahalar her seyi silip siipiirebilir (Sanders, 2001: 81). Bdylece siyasi
otorite, denetimini elinde tutabilmek icin belli kurallar koymak zorundadir. Bu

kurallar i¢inde giilmeye kars1 da bir tavir s6z konusudur.
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Mizahin Antik Yunan’da ortaya ¢ikisi yergi ve komedya araciligiyla
sahnede karsimiza ¢ikar. Mizahin bu goriiniimii agirlikli olarak Karnavallar Cagi’na
kadar da stirecektir. Sokullu (1997: 2), yerginin kusurlu olani ve kusuru tanitip
diizeltme yerine kotii olani sergileyip suclamayi; kusurlu bireyi diizeltip toplumla
biitiinlestirme yerine onu toplumdan ayirmayi; hosgoriili glilme yerine horgoriilii
alay1 ve asagilamay1 igerdigini belirtir. Yaralamaktan, yikmaktan cok diizeltme,
onarma, biitiinlestirme islevi olan komedyanin ise kaynagimi biiyiiniin, yasami
kutsayan siirecinden aldigini1 ve komedyanin, ritiielin bir pargasi olmaktan ¢ikip

bagimsiz bir sanat olarak gelismesinin Antik Yunan’da gorlindiigiinii sdyler.

Komedya sozciiglinii comos + oidia sdzciikleri olusturmustur. Comos; halk,
climbiis, curcuna, hatta kdy anlamima gelir; oidia ise ezgi... Bdylece, komedya
curcuna ya da halk ezgisi anlaminda kullanilmigtir. Komedyanin kokeninde bir
yandan “comos”lardan gelen dogal biiyiisel giidiiler térensel bir havayla kutlanirken,
Ote yandan giinliik yasama iliskin sakalar, taglamalar, acik sacik gondermeler yer alir

(Nutku: 2001: 57).

Bati edebiyatinda yaziya gecirilen giilmelerin basinda, Homeros’un
Ilyada’s1 gelir. Bu giilme alayci bir giilmedir. Destanda Hephaistos’un aksayarak
ylirlimesi, basta Zeus olmak {iizere, diger tanrilara alay konusu olur. Ates ve zanaat
tanris1 Hephaistos, taslara doldurdugu saraplari tanrilara sunmak ister; ama
Hephaistos aksayarak yiiriimektedir. Tanrilarin dagi Olympos’tan Lemnos adasina
diiserek bacagini incitmistir; bu yilizden beceriksizce yiiriir ve attig1 her adimda sarabi

tizerine doker. Bunu goren tanrilar ise kahkahalar atar:

“...Diistiiydiim Lemnos Adasina, batan giinle,
Birazcik canim kalmusti, ha ¢ikti, ha ¢ikacak.
Sintiler yerden kaldirdilardi orda beni.”
Hephaistos boyle dedi, ak kollu Here giiliimsedi,
Oglunun elinden aldi tast,
Hephaistos bosaltti tanr1 balin1 bir sagraktan

Sundu tanrilarin hepsine.
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Kostu durdu ordan oraya, soluya soluya,

Tanrilarda giiriil giiriil bir kahkaha koptu (ilyada, Cev. Erhat, Kadir, 1992: 87-88).

Daha sonra ise Zeus, Hephaistos’a, onceleri onunla alay etmesine karsin,
kusursuz sakanin nasil yapilacagini 6greterek sucunu telafi edecek; Hephaistos ise
ogrendiklerini karis1 Aphrodite’yi ve sevgilisi Ares’i tuzaga diistirmek igin
kullanacaktir. Bdylece Hephaistos egitiminden pratik bir ders ¢ikarir, alayci

giilmenin —alayin- kat1 ama etkili bir 6gretici iglev listlenebilecegini kanitlar.

Tarihte giilmenin ve mizahin ortaya ¢ikisi ve gelisiminde senliklerin ve bu
senliklerde ortaya ¢ikan komedilerin ayr1 bir nemi vardir. Grasser (1994: 33), trajedi
gibi komedinin de Dionysos ayinlerinden kaynaklandigini; ama ne o kadar kesin
cizgilerle ne de o kadar erken tanimlanabildigini belirtir. Bunun nedenini ise
komedinin yasamin sergilenmesi olmaktan c¢ok, halka en yakin yaniyla ve
kendiliginden olanca dogalligiyla gosterilmesi olarak ortaya c¢iktigina dayandirirlar.
Antik¢ag’da komedi siradan insanlarin basit ve giinliik gerceklerine adanmustir.
Oyunun sonunda diis kirikligina ugramis kurbanlar, 6liiler kalmaz; oyun mutlu sonla

biter.

Antikcagda komedi, ¢agdas gercekligin siddetle hicvedilmesi {iizerine
kurulmus, politik ve entelektiiel iktidara saldiran Eski Komedi, torenlerin genel
diizeyde elestirilmesiyle yetinen, lirik 6gelerden ¢ok efsanevi konulara 6nem veren
Orta Komedi ve evlat, kibar fahise, kurnaz kdle, kurnaz kdle, asalak, ¢opgatan gibi
tipleri konu alan Yeni Komedi bi¢iminde tarihi bir seyir izlemistir. Bu komedilerde
ise akla ilk gelen isim, Aristophanes’tir. Aristophanes, ortaya koydugu eserler ve bu
eserlerin gosterdigi gelismeyle komedinin tarihini 6zetleyen yazardir. Aristophanes,
gelenegin koruyucusu olarak Atina demokrasisini saran ve siteyi yikima siiriikkleyen
yeni diislince tarzina diismandir. Gengleri aldatan, koyliilere 6zgii erdemleri yikan
sofistlerin diisman1 olarak torenlerin gerilemesinden sorumlu tuttugu Sokrates’e ve
trajedinin idealinin degerini kaybetmesine neden oldugunu diisiindiigii Euripides’e

siddetle saldirir (Grasser, 1994: 33).
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Antik¢ag’da giilmenin zamanla sahnede egemenligi elde etmesi, “soytar1”
ad1 verilen ve rol geregi “aptal” oynayan tipi yaratacaktir. Bu soytari, zamanla

senlikler yaninda saraymn i¢ine de girecektir. Sanders soytar1 i¢in su agiklamay1

yapar:

Bu ad bizi yaniltmamali: Soytari, aptali oynamis olabilir; ama aptallikla
uzaktan yakindan ilgisi yoktu. Sahnede belirdiginde, yetkiyle ve daha
onemlisi korkutucu gii¢ patlamalariyla konusuyordu. O, Ronesans’ta ortaya
cikmaya baslayan saray soytarisinin atasidir. Sokrates Oncesi felsefecilerden
Once yazan ve Yedi Bilge olarak adlandirilan yedi kisiden biri olan
Kleobolis, soytarinin keskin zekasi konusunda bizi uyarir: “Soytariyla alay
etmeyin; ¢iinkii alay ettiklerinizin nefretini kazanirsiniz.” Soytar1 bir alev
makinesi kadar etkili karsilik verebilir, 6tkesini bosaltarak degil, 6tkesiyle
belki de en korumasiz ya da en yakin hedefi, yani tokezleyen ya da daha
kotiisti bir anligina dengesini yitiren kisiyi dikkatle nigan alarak. Soytari
atesli diliyle egitmeye ve arindirmaya calisir. Tek amaci cezalandirmak
degildir (Sanders, 2001: 99).

Aristoteles (2003: 28), Poetika adl1 yapitinda kismen s6z ettigi komedyada,
bu tiiri asag1 karakterli insanlarin, bir bakima “halk™m, taklidi olarak belirtir. Ona
gore komedya, kotiiliigiin tiimiinden degil, yalnizca giiliing olanindan soz eder; bu da
cirkinligin yalnizca bir boliimiidiir. Ciinkii giiliing olmak kusurdur, ¢irkinliktir; ama
ne aci verir ne de zarar getirir insana. Komedya maskesi, bunu ¢ok iyi simgeler:

Cirkin ve bigimsizdir, ama hicbir ac1 belirtisi yoktur bu yiizde.

Aristoteles, Retorik (2001: 211) adh yapitinda da alayin bazilarinin
kibarlara uygun oldugunu bazilarinin da uygun olmadigini belirtir ve sunlar1 sdyler:
“Size uygun olan1 se¢meye calisin. Ironi kibar bir insana maskaraliktan daha
uygundur; ironiyi kullanan bir insan eglenmek igin saka yapar, maskara ise

baskalarini eglendirmek i¢in.”

Giilme, zamanla bir asama kaydeder ve modern giilmeye dogru yol alir.
Modern giilme ise Yunanlilarla baglar. Yunanl diisiiniirler su sorular1 sorarlar:
“Neden bagkalarina giliiyoruz? Gilldiiglimiizde ne oluyor? Bir bagka deyisle,
seylerin en gdze gorliinmez, en ugucu olanini, insan solugunu ¢éziimlemeye baslarlar;

daha da sasirtici olani, ona egemen olmak icin bir sistem gelistirmeye baslarlar.”
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(Sanders: 2001: 106). Artik, giilmenin kaynagina dair sorular sorulmaktadir. Bu
sorular, 6ziinde giilmenin gerekliligi ya da gereksizligi iizerine kuruludur. Ozellikle

Yunanl diisiiniirler, halk-devlet (avam-havas) ¢ergevesinde konuyu ele alirlar.

Antik¢ag’da mizaha kars1 elestiri yoneltenlerin basinda Platon gelir. Ilk kez
Platon tarafindan dile getirilmis olan ii¢ temel elestiri vardir. Bunlardan ilki, mizahin
bizi bayag1 seylerle kars1 karstya getirdigidir; 6rnegin insanlarin kusurlari ile. Oyle
ise, mizah ile ugrasmak bir insanin karakteri icin potansiyel bir tehlikedir. Ikincisi,
bir seye giilerken mantiksal yetilerimizin kontroliinii kaybettigimiz icin aptal ve
sorumsuz bir duruma diismemizdir. Platon’a gore bu, en {istiin yetilerimizin, bir
baska deyisle, insani insan yapan gergcek seylerin kaybidir. Bu yiizden Platon,
Devlet’inde “degerli insan”in, edebiyatta ya da tiyatroda giilen bir kisi olarak
sunulmamas1 konusunda 1srar etmistir. Uciinciisii de Platon ve Aristoteles’in
tistiinliik kuramlarinin bir sonucu olarak giilmenin toplumdist bir eylem olarak

sunulmasidir (Morreall, 1997: 121-122).

Platon disiincelerinin temeline “devlet”i oturtur. O, devletin ilkelerini
sarsacak her tiirlii eylemin karsisindadir. Bu eylemlerden biri olarak da giilmeyi
goriir. Platon, Devlet’te giilmeye sik sik yer verir; ancak bu yer vermeyi Sanders
(2001: 111), Platon’un giilmenin kdkenine olan saygisindan, onun giizelligini takdir
ediginden degil, giilmenin giicline duydugu saygidan kaynaklandigini belirtir.
Platon’un gililmeye olumlu baktig1 donemlerde bile “hi¢ hazzetmedigi komedi
sairinin bile, eger bilingli amaci kendisine yapilan haksizliklara misilleme yapmak
degil de devletin esenligi icin 1slah etmek ise yararli bir amaca hizmet edebilecegini

one siirer.” (Sanders: 2001: 113).

Antikcagda hitabet sanatinin (retorik) ayri bir Onemi bulunmaktadir.
Antikc¢ag’da hatipler, ayn1 zamanda hitabet sanatinin kurallarini belirleyici kisilerdir.
Hatipler, bu devirde yeni bilim adamlar1 gibi davranirlar; en giiglii silahin anahtari
(glilmenin) anahtari ellerindedir. Bu silahin gizlerini ¢ozebilirler, ama sonugta giiliisti
zekice ve denetimli olarak kullanmak “polis”in gorevidir. Ne var ki, hatipler siradan

halki biitlin giilme tartigmalarinin diginda tutarlar. Onlarin giiliisii —uygun bir
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giiliigse- rafine bir seydir, yalnizca aristokratlara uygundur. Hatipler giilmeyi o kadar
kuramsal bir diizeyde ele alirlar ki, bu tartisma yalnizca sinirli sayida insana hitap
eder. Hitabet kuramu ile kdyliilerin ilgi alanlar1 arasinda biiyiik bir ugurum vardir.
Sokakta, koyliiler igkilerini icer, diizenler kurar, sakalasir ve giilerler. Ozellikle
Cicero espri yapma ve fikra anlatma konusunda Oyle girift kurallar gelistirir ki,
kendiliginden giilmeler, dedikodu, anlamsiz espriler ve sakalar daha da itici, bayagi
ve miistehcen gorliniir. Hatiplerin bu tiir dizginlenemez halk faaliyetleri ig¢in
sOyleyecek sozleri yoktur. Hatipler giilme sanatini inceltmekle her koyliiyii bir tiir
kanunsuz kisiye doniistiiriir ve bu yolla biitiin koyliiler ve zanaatkarlar alemini kadini

ve erkegiyle giderek daha kaba mizah saflarina dondiiriirler (Sanders, 2001: 141).

Bu goriisler, yakin tarihte ortaya ¢ikan “Seckin Kiiltiiriin Dibe Batmas1”
kuramiyla da kosutluk gostermektedir. “Bu kurama gore, modalar en tepede, sarayda
baslayarak toplumun en alt tabakasina kadar indirgenir ve her indirgenis bir bakima
modanin giderek yok olusu ya da kabalagsmasi olarak goriiniir.” (Cobanoglu, 1999).
Bir bakima, rafine edilmis gililme aristokrat kesimin biinyesinde anlam ve deger

kazanir. Giilme halka indirgendik¢e kabalasip adeta sovgiiye doniisecektir.

Antikgagin usta hatiplerinden ve mizahgilarindan Cicero ise {islubu
dolayistyla mizahin ve hatipligin tarihinde ayri bir 6nem tasir. Sanders (2001: 142),

onun bu {islubunu sdyle betimler:

Sanki bu yazar bizi ¢ok yliksek bir kayaligin kenarmna g¢agirip ugsuz
bucaksiz, soluk kesici bir manzaray1 izlemeye davet etmis gibi hissederiz
kendimizi. Cicero, espri ve giilmenin saglayabilecegi olaganiistii olanaklara
gbziimiizii acan bir goriiniim sunar bize. Ozellikle hatibin en yiiksek
sanatina, giiliing Oykiiler anlatmaktan duyulan zevke dikkatimizi ceker.
Biitiin bunlar1 yaparken bir kahkaha nasil bedeni saglikli tutabiliyorsa, siyasi
yapiya da canlilik katabilir.

Mizaha kars1 Platon ve Aristoteles ile ortaya konan elestiriler yalnizca
Antik Yunan’da takinilmamistir. Klasik ¢ag boyunca Avrupa’da ve klasik Hindistan
kiiltiiriinde de benzer tutumlar takinilmigtir (Morreall, 1997: 122). Giilme,

dolayisiyla mizah, toplumlar ve devletler icin bir bakima tehdit unsuru sayilmistir.
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Ortagag’a gelindiginde giilme bu kez karsisinda “din”i bulur. Antik¢ag’da
giilme ve dolayisiyla mizah, devletin otoritesini zayiflatacagi endisesiyle olumsuz bir
tepki goriirken; bu kez Ortacag’da ayn1 endise dine bir baska deyisle kiliseye yonelik
olarak taginmistir. Sanders (2001)’e gore Ortacaglilar hayatlarin1 cennet-cehennem
arasinda yasayarak geciriyorlardi. Ilk Hiristiyan yazarlar, giilmeye koti gozle
bakmuslar; Kapadokyali kilise babasi Basileios, Saint-Victorlu Hugh, Bingenli
Hildegard gibi rahip, yazar ve rahibeler giilmeyi dogru bulmayarak espri

yapilmamasini espri yapanlarla muhatap olunmamasi gerektigini dile getirmislerdir.

Ortacag’da gililmeye karst cikilan bir baska nokta ise ciddilik ve
agirbaghiligin  kusattigi bir diinyada, glilmenin cennetle alay etmek olarak
algilanmasidir. Giilme, cennetin simdi ve burada yasanabilecegini ima eder; ¢iinkii
kiliseye gore giilme cennetin karsiligi, aglama ise cehennemin karsiligidir.
Dolayisiyla giilmenin diinyaya indirgenmesi bir bakima cennetle alay etmek

demektir.

Bakhtin (2005: 30)’e gore giilme ve giilmeye iligkin formlar, Ortacag’a
gelene dek insan yaratist alaninin en az incelenen kesimini olusturmustur. Bakhtin,
bunu bir bahtsizlik olarak goriir; ancak Ronesans ve Ortagag’a gelindiginde bu
formlarin ¢ok genis bir ufku ve biiyiik bir 6nemi oldugunu belirtir. Bakhtin’e gore
mizah bi¢imlerinin ve tezahiirlerinin ugsuz bucaksiz diinyasi, Ortagag kilise ve feodal
kiiltiirliniin resmi ve ciddi tonuna kars1 durmustur. Halkin karnaval senlikleri, komik
ayinler ve kiiltler, palyacolarla soytarilar, devlerle ciiceler, hokkabazlar, engin ve ¢ok
katmanli parodi edebiyati, biitiin bu bigimler, biiyiik ¢esitlilikleri bir yana, ortak bir

tarza sahiptirler.

Bakhtin (2005: 31), halkin karnaval mizah kiiltliriiniin tezahiiriinii ise ii¢
bicimde degerlendirir:
1. Ritiiel Gosterileri: Karnaval gegitleri, Pazar meydaninda yapilan komik

temasalar.
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2. Komik, So6zlii Terkipler: S6zlii ve yazili, hem Latince hem giindelik dilde
parodiler.

3. Cesitli Edepsiz Tiirler: Beddualar, kiifiirler, popiiler blazonlar™.

Bakhtin’e gore bu ¢esitlilikler ayn1 zamanda birbirine siki sikiya bagh ve

pek ¢ok acidan i¢ ice Oriiliidiir.

Ortagag diinyasinda karnavallarin ayri bir yeri vardir. Bakhtin (2005: 34)’in
sOziiyle “Karnaval, halkin giilmeye dayanarak orgiitlenen ikinci hayatidir. Senlikli
bir hayattir.” Karnavallar resmi bayramlarin bir bakima alternatifi konumundaydi;
¢linkii resmi bayramlar, kiliseye ve feodal diizene ait olsalar ya da devler tarafindan
desteklenseler bile, ne halki var olan diinya diizeninden ¢ikabilir ne de ona ikinci bir
hayatin kapilarin1 agardi (Bakhtin, 2005: 34). Denebilir ki karnaval, resmi bayramin
aksine, egemen hakikatten kurulu diizenden gegici bir 6zgiirlesmeyi kutlardi; tim
hiyerarsik riitbelerin, ayricaliklarin, normlarin ve yasaklarin askiya aliniginin altini
cizerdi. Karnaval, zamanin hakiki bayramiydi; olusumun, degisimin ve yenilesmenin

bayrami (Bakhtin, 2005: 36).

Karnaval, 6zellikle Giiney Avrupa’da yilin en biiyiik festivali ve gene yilin,
her diisiiniilenin bir kereligine de olsa ceza gérmeden ifade edilebilecegi imtiyazli bir

zamaniydi (Burke, 1996: 207). Bir bakima “6zgiirliikk” simgesiydi.

Yenigag basinda yasayan insanlarin gayet iyi farkinda olduklar1 ve
gosterilerin bir¢ok Ogesini yorumlamakta ve baglami anlatmakta yardimci olan iki
temel karsitlik vardir. 11k karsitlik, Fransizlarm jours gras ve jours maigres dedikleri
ve genellikle sisko bir adamla zayif bir kadin olarak kisilestirilen “Karnaval ile
Perhiz” arasindaki karsitliklardir. Kilise kanunlarina gére Perhiz, bir orug ve sakinma
—sadece etten degil, yumurtadan, cinsellikten, tiyatro ve diger oyunlardan ve
eglencelerden de sakinma- zamaniydi. Perhizde yapilmayan, olmayan her sey
Karnaval’da ozellikle vardi. lIkinci temel karsitlik ise daha fazla aciklama

gerektiriyor. Karnaval sadece perhize degil, her giine, ilk carsamba ile baslayan kirk

* Bir nazim tiirii.
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gline degil, yilin geri kalan tiim zamanina da karsitti. Karnaval Yenicag basinda
Avrupa halk kiltiiriinde c¢ok tutulan bir izlek olan “bas asag1 diinya’nin
gerceklestirdigi bir olaydi. Bag asag1 diinya resme de girdi ve 16. yiizyil ortalarindan
itibaren basili kitaplarin ve afislerin de sevilen temasi oldu. Burada fiziki bir terslik,
zithk gokyiiziinde, ay ve giines ise diinya iizerindeydi; baliklar uguyor ve karnaval
alaylariin en sevilen unsurlarindan biri olarak atina ters binen bir siiriicliniin at1
geriye dogru kosuyordu. Insan ve hayvan arasindaki iliskilerde de tam bir terslik
vardi: Atlar nalbant olup efendilerini nalliyor; 6kiiz kasap olup bir insan1 kesiyor;
baliklar balik¢ilar1 yiyor; yabani tavsanlar, elleri kollar1 baglanmis bir avcr tasiyor

veya onlar siste kizartiyorlardi (Burke, 1996: 214).

Bakhtin (2001: 112), Ortacag gililmesinin, diinyanin gizeminden ve
iktidardan kaynaklanan korkuyu maglup ettiginde, hem diinyanin gizemini hem de
iktidara iliskin hakikatin pecgesini diisiirdiiglinii; ovgiiye, dalkavukluga, riyakarliga
kars1 ciktigini, sovgiilerde ve kaba sozciiklerde ifade edilen bu giilen hakikatin
iktidar1 asagiladigini, Ortacag soytarisinin ise bu hakikatin habercisi oldugunu

belirtir.

Bakhtin (2005: 127)’e gore XVI. yiizyil, giilmenin tarihinin zirvesini
yansitmaktadir; bu zirvenin tepe noktasi ise Rabelais’in romanidir. Rabelais’in
Ozellikle Pantagruel ve Gargantua olmak {izere romanlarindaki kaba giildiiri,
palyagolar, soytarilar, karnavallar bir bakima Ortagag mizah Kkiiltiirliniin aynasi
olmustur. Yine bu donemde Latince mizahi son ve tamamlanmis ifadesini, diinya
edebiyatinda karnaval giillisiiniin en biiylik yaratilarindan biri olan Erasmus’un
“Delilige Ovgii”sii ve von Hutten’in “Karanlik Adamlarin Mektuplar”yla
Ronesans’in zirvesinde bulmustur; ancak bu durum ¢ok siirmez. XVII. Yiizyila, yeni
bir mutlak monarsi diizeninin istikrar kazanmasi vurur. Descartes’in akilci felsefesi
ile klasisizmin etkisiyle mizah farkli bir boyut kazanir. Artik grotesk (kaba giildiirii)
klasisizm tiirleri i¢inde kendine yer bulmaktan uzaktir; ama ne var ki grotesk
gelenegi tamamen yok olmamistir; yasamayr ve diisiik kanonik tiirlerde (komedi,

yergi, oykiince [fable]) ve 6zellikle de kanon disi tiirlerde (romanda, 6zel bir popiiler
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diyalog bi¢iminde, biirleskte”) varolus miicadelesi vermeyi siirdiiriir. Keza mizah da

halk kiiltiirii sahnesinde yasamina devam eder (Bakhtin, 2005).

Rabelais, romanlarinda kaba giildiiriiyli kullanmasindan dolay1 Voltaire ve
Lamartin gibi yazarlar tarafindan elestirilirken; Balzac, Hugo, Flaubert gibi yazarlar
tarafindan da el {istiinde tutulmustur. Rabelais’in hem aydin hem de halk kiiltiiriine
yakin olmasi, onun yasadigi donemde ve sonraki donemlerde g6z Oniinde

bulundurulmasina neden olmustur.

XVI. yiizyihn son ¢eyregi ile XVIL yiizyiin baslarinda Ispanya’da
Cervantes; Ingiltere’de ise Shakespeare tiim Bat1’y1 sarsacak iki dnemli yazar olarak
karsimiza ¢ikar. Cervantes, Don Kisot’la modern romanin baslaticist sayilmis;
Shakespeare ise yazdig1 tragedya ve komedyalarla iin salmistir. ilgingtir ki XVIL.

yiizyila damgasini vuran bu iki dnemli mizah yazari, 23 Nisan 1616 yilinda 6lmiistiir.

XVII. yiizyilda Puritanlarin tiyatrolar1 kapatmayi1 basarabilmelerinin en
biliylik nedeni, komedilerin seyirci iizerinde ¢ok kotii bir etkisinin oldugunu
diistinmeleriydi. 1633’te William Prynne, mizah ve giilmeye kars1 cephe alip bunlari
insanlarin cehennemlik eglencelerinin ortak nesnesi gibi diisiinerek aktorlerin,
izleyicileri, tovbekar gdzyaslarina bogmak yerine, onlar1 miistehcen, sehvetli,
giinahkar eylem ve konusmalarla kiskirtan, zevkle giildiiren, “tuzlu gozler yerine

tensel teselliler” olarak betimlemistir (Morreall, 1997: 123).

Antik donemden itibaren Bati uygarhiginin giilmeye ve mizaha karsi bu
farkli tutumlarindan sonra Islam cografyasina baktigimiz zaman ise mizah, Bati’dan
daha yumusak bir bakis cercevesinde algilandig1 goriilmektedir. Ozellikle komedi
tiirindeki eserlerin azliginda mizah, basta Arap edebiyati olmak iizere Islam

devletlerinde varligin1 agirlikli olarak saka ve fikralarla korumustur.

Aslinda mizah iizerine goriisler stinnetten, yani Hz. Muhammed’in s6z ve

davraniglarindan, ayrica Hz. Muhammed’in  ¢evresindekilerin = s6z  ve

* Ozel bir giildiirii tiirii.
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davranislarindan yola ¢ikarak temellendirilir. Bu konuda hadis kitaplarinda ve ¢esitli
kaynaklarda bilgiler vardir. Ayni slinnet ve sahabiler kaynagindan yola ¢ikildigi
halde yiizyillar boyunca ¢ok farkli yaklasimlar gelistirilmistir (Kortantamer, 2004:
132). Bu noktada giilmeyi, dolayisiyla mizahin kabul gordiigii yer ve donemler

olmakla birlikte, mizahin reddedildigi yerler ve donemler de goriilmektedir.

Kaynaklara bakildiginda Islam kiiltiir diinyasinda eglence ve mizaha kars:
biiylik bir egilim oldugu goriiliir. Kaynaklarda Hz. Muhammed ve ashabinin, yeri
geldikge niikte, saka, latife yaptiklari, giilme ve gilildiirmenin onlarin hayatinda
bliyiik yer tuttugu sik sik zikredilir (Kortantamer, 2004: 134). Ne var ki bu giilme ve
mizah, diger semavi dinlerde de oldugu gibi, insan1 kahkahalara bogan bicimde

degil; ince bir mizaha dayali ortaya ¢ikan giiliimseme bi¢imindedir.

Miisliman yazarlar mizahi1 tanimlama denemesine girismezler; ancak
mizahin kaynagi ve nedeni hekimler ve filozoflar tarafindan tartisilmustir. Islam
kiiltiir diinyasinda yazarlarin mizaha yonelik ilgisinin agirlik noktasini igin ahlaki ve
mesru yonleri olusturur. Insanlarin sakalarla ugragsmasinin caiz olup almadigi, espri
ve sakanin iyi ve kétii yanlar iizerinde durulur (Kortantamer, 2004: 134). Ozellikle
baskalariyla alay etmenin, onlar1 kii¢iik diisirmenin yanlighgina deginilir. Gazali bir
adim daha ileri giderek alayr haram ve giinah olarak niteler. Ona gore alay etmek
fena bir huydur, biiyiik afettir. Ciinkii baskasina hakareti ve kiiclimsemeyi igerir. Bu
insana eziyettir. Eziyet ise haramdir. Ayrica alay zaten giybete yakindir. Alaycilar
cennete giremez. Cennet kapist acilir, cennet gosterilir, sonra yiizlerine kapanir. Bu
durumun tek istisnasi alay edilenlerin bundan hoslanmasi halidir. O zaman haram
olmaz. Buna karsilik eksige, kusura alayla giilmek haramdir. Gazali’ye gore asirtya
kagmamak sartiyla neselenmek, rahatlamak mibahtir. Hz. Muhammed’in ve
ashabinin sakalar1 glinah degildir. Fakat cok gililmeye alismak iyi degildir. Kalbi
oldiiriir (Kortantamer, 2004: 134).

Dogu mizahinda giilme, IX. asra kadar “sevincin goriiniir hale geldigi bir
noktaya kadar ruhun genislemesi ve kanin tam kivaminda saflagsmasi” seklinde

fizyolojik bir sebebe baglanir. Yine Dogu filozoflarina gore asir1 giilme, melankolik
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bir delilik isaretidir. Sarhoslarin ve c¢ocuklarin giilmeleri, onlarin bedenlerinin,
kivaminda olan yaratiliglarindan kaynaklanan “ruhun sevinci” olarak agiklanabilir

(Tiirkmen, 1998: 173-174).

Ortacag Miisliiman ideolojisinde kendi mistik ve estetik felsefesi i¢inde
kuralcilik, diinyanin faniligi, anlagsmazlik gibi duygular hakimdir. Giilis ile ilgili
yaratilan eserlerde zit tipler (feodal bir karakterle) karsilastirilir. Asli tipler sefil,
ahmak veya deli (divane) goriintisli halk filozoflaridir. Bunlar aslinda kendi
donemlerinin sistemlerine, ahlak normlarina, adet ve ananelerine karsi ¢ikan akilli ve

entelektiiel tiplerdir (Tiirkmen, 1998: 175).

Rozenthal (1997: 7-8), Islam’in 6teki diinyaciligi mizahtan alinan gercek
zevki ve onun edebi begenisini fazla etkilemedigini, tim ciddiyetine ve ilerdeki
kiyameti haber vermesine ragmen, Hz. Muhammed’in ¢ok neseli beseriyete sahip
oldugunu ve ylizyillar boyunca onun takipgilerinin esprilere ve saka oyunlarina her
zaman biiylik bir agk duyduklarini belirtir. Buna karsin glilmenin yakisiksiz hatta
giinah oldugunu diislinen ilahiyat¢ilarin ve 6zellikle mutasavviflarin da oldugunu
soyler. Rozenthal’e gore Islam’in ilk dort yiizyilinda, cileci dindarligin temsilcileri
digerlerine kiyasla daha az olmus ve sesleri fazla duyulmamistir. Buna karsin, fazla
siir tantmayan eglenceye ve mizaha karst acik bir ragbet varolmustur. IX. yiizyil
sairi el-Buhtiri, espri ve sakacilig1 yeren birkag¢ beyit toplamistir. Yine Rozenthal’e
gore ciddiyet ile sakaciligin ve mizahin iyi ve kotii yonlerinin celigkisi Miisliiman
eglence edebiyatinin erken bir konusunu olusturmus ve daha sonraki zamanlarda,
dinsel bilimlerden farkli bir konuyla ugragmanin agik bir hakli gosterilmesi
gerektiginde saka toplayicilar1 da genel adete uymak zorunda kalmistir. Rozenthal,

bununla ilgili olarak su 6rnegi verir:

Ormegin Ibn el Cevzi (H. 597/M. 1200), Budalalarin Tarihi (Ahbar-1
Hamka) adli kitabinin giris kisminda insanin sakalarla ugrasmasinin caiz
olup olmadigr hakkindaki tartigmalara uzun uzadiya temas eder. Kitab1
yazmasinin ii¢ nedenine isaret eder. ilk olarak, budalalarin hikayeleri, akill
insanlarin o sekilde yaratilmadiklar i¢in yaraticilarina miitesekkir olmalarini
saglayacaktir. ikinci olarak, onlar, budalalik dogustan oldugu takdirde
insanlarin budalaliklarini degistirmeleri her zaman ¢ok zor olmakla birlikte,
budalaliga kars1 koruyabilirler; iigiincli ve en 6nemli mizah, ¢ok ihtiyag
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duyulan dogal bir rahatlama saglar ve bu nedenle Muhammed’in ve Ilk
Miisliimanlarin birgok ifadesiyle tasvip edilmistir (Rozenthal, 1997: 8).

Arap edebiyatinda cok biiyilk miktarda saka ve fikra vardir. Bunlarin
bircogu anonimdir ve kurnaz veya yarim akilli Bedeviler, karilar ve kocalar,
yargi¢lar, farkli meslek tiyeleri, zanaat ve yas gruplarina ait liyeler gibi ana figiirlere
mal edilirler. Edebe iliskin eserlerin igerigi, genis Ol¢iide, her zaman pek cok
okuyucu tarafindan biiyiik 6l¢iide begenilmis hikdyelerden olusmaktadir (Rozenthal,
1997: 6). Daha 6nce de belirttigimiz gibi Islam cografyasinda hakim olan tiirlerin
basinda fikra gelmektedir. Bu fikralarin en belirgin tipleri olarak ise Es’eb, Cuha ve
Nasrettin Hoca sayilabilir. Bu tiplerle ilgili elimizde kesin bilgiler olmamakla birlikte
(Ayrica bu tiplerin zaman zaman birbirleriyle karistirildigi da goriilmiistiir.) bunlarin

Islam cografyasinda bir bakima prototip olduklar1 da goriilmektedir.

XVII. yiizyilin sonlartyla XVIII. yiizyilin baslarinda, giilme ve mizah pek
cok kisi tarafindan kinanmistir. Basseut, Moliére’nin komedilerini suglayip giilmenin
seytanin bir aract oldugunu iddia etmistir. XIX. Yiizyilda, Baudelaire, mizahtan
“seytanin soyundan gelen lanetli bir sey” olarak soz eder. Yine George Vasey A
Philosophy of Laughter and Smiling (18707?) adl1 kitabinda giilmenin yalnizca ahlaki
acidan degil, estetik acgidan da reddedilebilecegini, ayrica tibbi olarak zararli bir sey
oldugunu gostermeye calismistir (Morreall, 1997: 125). Bu yiizyilda iistiinliik
kurammin da gelismesini saglayan diislinlirlerden olan Hobbes, Leviathan adl
yapitinda, giilmenin kisinin karakterine zararli olabilecegini; baskalarina yukaridan
bakarak kendi kendini iyi hissetmenin yanlis bir sey oldugu belirtir (Hobbes,
2005:51-52).

XX. ylzyill, gilmeyi Bergson (1900)’un “Le Rire” adli calismasiyla
karsilar. Bergson da gililmedeki iistiinlilk duygusunu belirtmesine karsin, giilmenin
diger nedenleri lizerinde durur. XX. yiizyilda bir¢ok alanda yapilan yenilikler gibi
giilme ve mizah iizerinde de yenilikler olmustur. Bu yiizyilda giilmenin yalnizca
psikolojik nedenleri lizerinde durulmamig, daha genis bir bakis agisiyla saglik,

egitim, toplumsal vb. alanlardaki etkileri de tartisilmaya baslanmistir. Bu dogrultuda
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cesitli tiniversitelere bagli “Gelotoloji” (Gelotogy) birimleri kurularak giilmenin

insan lizerindeki etkileri bilimsel deneylerle saptanmaya caligilmistir.

Tarih boyunca din, devlet, siyaset gibi unsurlarin etkisi altinda varligim
sirdliren mizah, giinimiizde artik iyiden iyiye yerlesmis bir kavram olarak

goriilmektedir.

2.1.3. Tiirk Tarihinde Genel Olarak Mizahin Yeri

Bilindigi gibi edebiyatimiz oncelikle “sozIli” ve “yazili” olmak {izere
temelde iki donemde degerlendirilmektedir. Tiirk dilinin binlerce yillik tarihsel bir
geemisi olmasina karsin, bu dilin zenginliklerini ilk olarak XI. ylizyilda yazildig
diisiiniilen Divanu Lugati’t-Tiirk’e dayandirmaktayiz. Tiirk edebiyatinda mizah,
oncelikle Divanu Lugati’t-Tiirk’te “kiiliit” terimiyle karsimiza ¢ikar. Kiiliitiin anlami
ise “halk arasinda ortaya cikip insanlar giildiiren sey, halk arasinda giiliing olan
nesne” bi¢ciminde verilmistir. Bu terim, uzun bir tarihi silire¢ i¢inde oOzellikle
Islamiyet’in kabuliinden sonra kissa, mizah, niikte, latife, fikra, giiliit bicimlerinde

kullanilmastir.

Mizah, Anadolu cografyasinda bir¢cok edebi disiplinin i¢ine sizmis sekilde
karsimiza ¢ikar. Ozellikle XI-XIII. yiizyillar arasinda Anadolu’nun, dolayisiyla

Anadolu halk kiiltiirinlin karmasik yapisi, edebiyati da bulanik bir bigime sokar.

Konuya mizah agisindan baktigimizda, Tiirklerin Anadolu’da varligini ciddi
bir sekilde gostermeye basladigi XII. ylizyildan itibaren her sinif ve seviyeden insan
kendilerine ait veya ortak c¢esitli mekanlarda hikayeler dinledigi; kukla, taklit
izledigi; niikteler, sakalar yaparak giiliip eglendigi goriilmektedir. Anadolu Selguklu
saraylarinda komiklerin ve taklit¢ilerin varlig1 bilinmektedir. Anadolu beyliklerinin
saraylarinda nedim, komik, taklit¢i, ozan ve sairler vardi. Arap halifelerinin ve diger
hiikiimdarlarin saraylarinda da bulunan nedimin gorevi kissa anlatmak, soytarilik
etmek, taklit yapmak, kisacasi eglendirmektir. Bunlar edeb terbiye almis, bilgili, zeki

insanlardir (Kortantamer, 2004: 139).
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Tiirk mizahinin birer donem olarak ele alinip degerlendirilmesi ii¢ temel
baslik halinde verilebilir. Bunlar: Selguklu Dénemi Mizahi, Osmanli Dénemi Mizahi
ve Cumhuriyet Donemi Mizahi’dir. Yine bu donemler de ¢esitli siyasal, toplumsal ve
kiiltiirel hareketler dogrultusunda kendi iglerinde farkli egilimler gostermistir. Ayrica
bu donemlerdeki mizah, genellikle sozlii ve yazili olmak {izere iki kanaldan

ilerleyerek gilinlimiize kadar gelmistir.

2.1.3.1. Sel¢uklu Donemi Mizah

Tirk mizahimi dénemlere ayirdigimizda karsimiza oOncelikle Selguklu
Donemi ¢ikar. Bu donem, Tirklerin Anadolu’ya iyiden iyiye yerlestikleri ve

Islamiyet’in yasandig1 bir zaman dilimini icine alir.

Ongdren (1998: 43)’e gore Selguklu mizah1 bugiin igin folklorik bir nitelik
tagimakta ve masal, tekerleme, bulmaca, fikra, siir, hikaye gibi ¢esitleri biinyesinde
barindiran naiv bir yapidadir. Ongdren, ayrica, bu dénemin en ayirict 6zelliklerinden

birini de sarayin ve tarikatlarin mizaha sahip ¢ikmamasi, olarak belirtir.

Kortantamer (2004: 139-140)’e gore Anadolu’ya gelen Tiirklerin bir mizahi
vardl. En azindan Islam &ncesi doneme ait izler tasiyan Dede Korkut hikayelerindeki
mizahi ¢izgiler ve iinli kadin tiplemesi —her ne kadar yaziya ge¢ ge¢mis olsa bile-

gocebe yasantisindan agik izler tagimaktadir.

Ozellikle Dede Korkut’taki Deli Dumrul hikayesi, bir amt niteligindedir.
Soélenler, ickiler, yagmalar, kalelere saldirmalar, lekesiz bir aciklik sagiklik, topluluk
dayanigmasi, masalimsi bir hava ve sasirtict bir gergeklikle asiret kiltiiri
sergilenmektedir. Solenlerdeki sinirsiz eglence, icki ve hosgorii ayrica ilgi ¢eker.
Deli Dumrul’da iki aykir1 kiiltliriin ¢atigmasindan ¢ikan zengin mizahi izliyoruz.

Soyut kavram ve motiflere karsi ¢ikan bu somut agiret insan tipini, hemen biitiin



34

Anadolu mizahinda, hatta bizzat Karagoz’iin kendisinde bile gorebiliriz (Ongéren,

1998: 44).

Selguklu mizahina “sozIi” kiiltirde 06zellikle iki tip damgasini vurur.
Bunlardan birincisi Nasrettin Hoca, ikincisi de Keloglan’dir. Hatta bu donem,
Nasreddin Hoca donemi olarak da goriiliir. O donemde Nasrettin Hoca, siradan

halkin duyus ve diisiincelerini mizahi bigimde yansitan, bir bakima “prototip’tir.

Nesin, (2001: 50). Nasrettin Hoca’y1 ve onun mizahini su sekilde anlatir:
“Tiirk halki, yiizyillar boyunca yarattigi Nasrettin Hoca’nin kisiliginde, bir yandan
ezenlerle alay ederken, bir yandan da kendi kendisiyle alay ederek ¢dokiintii
nedeninde kendisinin de sorumlu oldugunu, pay1 bulundugunu gostermistir. Boylece
Nasrettin Hoca Mizahi, bir 6zelestiri olmustur. Bu, Nasrettin Hoca mizahinin en
olumlu yanidir ve o clirlimils toplumda, toplumun varligmni siirdiirecek gliciin
bulundugunu géstermektedir. Iginde Ozelestiri barindirmayan mizah, karamsar
olmaktan kurtulamaz. Oysa Nasrettin Hoca giilmecesi, kara mizah Ornekleriyle
birlikte, genellikle iyimserdir.” Nesin’in belirttigi bu diisiincelerin tiimiine katilmak
cok da dogru degildir. Ozellikle Nasrettin Hoca’nin yasadig1 toplumu, ciiriimiis bir
toplum olarak belirtmek, yiizyillar boyu siiregelen kiiltiirimiiz i¢in ¢ok dogru
degerlendirme olamaz. Nasrettin Hoca’nin elestirisi ve Ozelestirisini tiim insani
degerleri goz Onilinde bulundurarak yorumlamak c¢ok daha yerinde bir yaklasim
olacaktir. Aksi halde, Nasrettin Hoca’nin mizah anlayigint giinlimiize kadar getirmek

s0z konusu olamayabilirdi.

Nasrettin Hoca’nin yasadigir kabul edilmekle birlikte, zamanla Keloglan
masallartyla birlikte sembolik bir yapiya biirtiniir. Her iki tip de Anadolu insaninin
safligini, temiz kalpliligini gostermenin yaninda, ayni zamanda zekasiyla zor bir
durumdan kolayca nasil ¢iktiginin da sembolleri olmustur. Nasrettin Hoca ve

Keloglan, bu yonleriyle hem akli hem de temiz kalpliligin gostergesi olurlar.
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Selguklu doneminde yazili mizah olarak sayabilecegimiz Ornekler ¢ok
olmamasina karsin, Yunus Emre ve Mevlana’nin yazdigi eserlerde yer yer mizah
unsurlar1 goriilir. Bu sanatg¢ilar da Osmanli’nin kurulus devrine denk gelen

yasamlarindan dolay1 daha ¢cok Osmanli donemi ¢atis1 altinda ele alinir.

Selguklu doneminde “yazili mizah” olarak elde ¢ok fazla bilgi
bulunmayisindan belki de Anadolu’daki en eski mizah iiriinleri hakkinda bir fikir
sahibi olmak i¢in Farsca yazmis olmasina ragmen Mevlana’nin basta Mesnevi olmak
tizere, Fihi Mafih ve Mecalis-i Seba adli eserlerinde bir kitapgik olusturacak kadar
cok sayidaki giildiiriicii ve tabii ki ayn1 zamanda egitici, 6gretici hikayelere bakmak
gerekir. Bunlarin bazilar1 daha sonralar1 Anadolu’da yazilan Tiirk¢e mesnevilerde sik
stk karsimiza c¢ikar; kimisi Bektasi kimisi Nasreddin Hoca hikayesine doniisiir;
kimisi ise giliniimiizde bile anlatilir. SozIlii gelenege inanmak gerekirse, kayd-1
ihtiyatla karsilamak sartiyla ~ Seyyad Hazma ve Nasreddin Hoca hakkindaki
sOylentiler, XIII. yiizyilin ilk mizahl misralar1 arasinda yer alabilirler (Kortantamer,

2004: 139-140).

Selguklu Donemi mizahinin 6zellikle s6zlii bir yapiya sahip olmasi, bu
doneme ait bilgilerin de elde sinirli kalmasina neden olmustur; ancak mevcut mizah
tirtinleri gosteriyor ki Selguklu Donemi Tiirk mizahi, yalnizca eglenceye dayali bir
mizah degil; ayn1 zamanda toplumsal, siyasal, alt-list (avam-havas), ahlaki konulari

kendine malzeme yapan 6nemli kaynaktir.

2.1.3.2. Osmanh Donemi Mizahi

Osmanli mizahi, tipki diger triinlerinde de goriildiigii gibi, Osmanli’nin
kurulusuyla baglamamistir. Osmanlilarin ilk donemleri Biiyiik Selguklu Devleti,
Anadolu Selguklu devleti ve diger Anadolu Beyliklerinin ayr1 diisiiniilemez. Buna
bagli olarak Osmanli mizahmin dogmasi1 ve gelismesinde Nasrettin Hoca’nin ve
Keloglan masallarinin etkisi goriiliir. Nasrettin Hoca ve Keloglan, donemin Anadolu

insanin temsilcileridir.
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Ongoéren (1998), Osmanli mizahim Mesrutiyet doneminden ve Kurtulus
Savasi’ndan ayirir ve bu donemleri ayrt bagliklar altinda verir; ancak biz bu
donemleri yukarida belirttigimiz gibi, ¢esitli siyasal, toplumsal ve kiiltiirel hareketler
dogrultusunda gosterilen egilimler olarak kabul etmekteyiz. Ne var ki boyle bir
yaklasim, Ongéren’in Tiirk mizahin1 dénemlere ayirmasindan ¢ok da farkli degildir;
clinkii, her ne kadar Osmanli biiyiik bir tarihi siirecte egemen goriinse de, bu
egemenlik siirecinde ve egemenligin zayifladig: siireglerde toplum, siyaset, kiiltiirel

degisimler mizaha da yon vermistir.

Ongoren’e gére Osmanli mizahi bir Ortagag mizahidir ve biitiin Ortagag
ilgileri gibi, birtakim lonca oOrgiitlenmeleri i¢inde gelismistir. Ayrica her lonca,
Osmanli’da kendini belirli tarikatlara baglamistir. Tarikatlar, belirli bir diinya
goriisiiniin okulu, yayicisi, siyasi iktidara yonelmis bir 6rgiitlenis olarak, gliniimiiziin
hem iiniversitelerini hem de siyasi partilerini karsilar. Tarikatlar, bu yonleri ile biitlin
Osmanl kiiltiir hayatini, bu arada mizahi da sartlandirmis ve giitmiistiir. Ongoren
bununla ilgili olarak Karagoz’le Naksibendi tarikatini, Bektasi fikralariyla da

Bektasiligi iliskilendirir. Ongdren bu cercevede Osmanli mizahini su sekilde 6zetler:

Osmanli mizahi ve biitiin kiiltiir degerleri basibos, kisisel rastgele ¢abalarin,
isteklerin sonucu degildirler; tam tersine bir Ogretinin giidiimii altinda
boyatmislardir. Gerek lonca gerekse tarikat Orgiitlerin elinde sanat¢i daima
Ogretiye bagl, giidiimlii bir sanatin egitimi ile ¢iraklik, kalfalik, ustalik,
siralarindan  gecerken, tasavvufun seriat, tarikat, hakikat, hatta marifet
basamaklarinin ¢ilesini ¢eker, giicii yettigince iistad, seyh, pir, ermis olur.

Ongéren (2004: 66)’in savundugu bir baska diisiince ise, Osmanl
mizahmin aslinda Istanbul mizahi olmasidir. Istanbul’un fethine kadar Osmanli
mizahina Selguklu mizaht hakimken, fetihle birlikte bir bakima saray mizahi

dogmustur.



37

Ongéren’in bu diisiincelerine Tiirkmen tam olarak katilmaz; ¢iinkii
Tirkmen’e gére Osmanli mizahinin iginde siirden fikraya uzanan ve higbir lonca ile
iligkisi olmayan ¢ok zengin halk mizah1 da Osmanli mizahinin i¢indedir. Yine kendi
cevresinde kalmis nice mahalli fikra tipleri, ¢esitli meslekleri konu alan fikra tipleri,
bolge tipleri vb. sayisiz tipleri, lonca ve tarikata baglamak dogru olmaz. Herkesin
basina gelebilecek ylizlerce olay fikralara konu olabilmektedir. Bunlarin Osmanl
déneminde olmasi da miimkiindiir, hepsinin lonca kanaliyla bir tarikata baglanmasi

miimkiin degildir (Tiirkmen, 2000: 5).

Bu noktada Tiirkmen’in gériisleri, Ongoren’in diisiincelerine gore daha
yerinde saptamalardir. Saray mizahinin goz Oniinde bulunmasi ve agirlikli olarak
yazili bir mizah igermesi, bdyle bir adlandirmaya yol ag¢mistir. Buna karsin
Anadolu’da kesintisiz bir bigimde siiren ve halkin giinliik yasamindan ¢ikan s6zlii bir

mizahin varligin1 yadsimamak gerekir.

Osmanli doneminde mizah, genellikle sozlii ve yazili olmak {iizere iki
kanaldan ilerleyerek Cumhuriyet’e kadar gelmistir. Ozellikle Kurulus doneminin
mizahi, bir bakima Selguklu doneminin devami niteligindedir. Bu nedenle Tiirkmen
(2000), Selguklu mizahini Osmanli dénemi iginde verir. Onceki donemde var olan
sOzlii ve yazilt mizah, bu donemde kendini daha belirgin bi¢cimde hissettirir. Selguklu
doneminde kayda deger goriilmeyen yazili mizah, 6zellikle bu donemde daha fazla

One c¢ikar.

Osmanli donemine gelindiginde siir, fikra, latife, niikkte vb. mizah tiirleri
yaninda Karagdz, orta oyunu, meddah gibi seyirlik mizahi tiirleri de gormek
miimkiindiir. Boylece, “Osmanli mizahinda imparatorluk o6zelliklerinden biri olan
renkli bir mozaik dikkatimizi ¢ceker. Her millet bu mozaik i¢inde yer alir. Bu mizahin
icinde masaldan tiyatroya uzanan ¢esitli tiirler karsimiza ¢ikar. Hayat sahnesinde bu
tiirlerin hepsi fonksiyonlarini ifa ederler. Ancak, Osmanli potasi bu tiplerin hepsini
incitmeden, sonsuz bir hosgoriiyle yan yana yasatmay1 basarmistir” (Tiirkmen, 2000:

10). Buna mizahin kendinden kaynakli bir hosgoriiyii de ekleyebiliriz; ¢linkii mizah,
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hosgorii ortaminda daha fazla hayat bulur. Mizahin getirdigi hosgorii ortami ise
Osmanli’nin kendi i¢ dinamiklerinin saglikli bir bi¢imde isleyisinde etkili rol

oynamistir.

Kortantamer (2004: 137), “Aslinda Osmanli donemi Tiirk mizahinda hezl
ve hiciv yaninda ta’riz, sathiyyat, latife, mutayebe, saka, niikte, suhriyye, fikra,
hikdye gibi adlar altinda, toplumsal elestiri, giiliinglestirerek cezalandirma, egitim,
eglendirme ve haz verme amaci giiden gesitli karakterlerde cesitli yazi tiirleri ve
nazim sekillerinden yararlanan zengin {irlinler ve etrafinda giildiiriicii hikayeler
olusan pek cok tip ve kisi vardir. Biitiin bu mizah f{iriinlerinin O6rneklerine
gidildiginde yukarida cizilen ideal modelin ahlaki ve mesru ¢ercevesinin disina sik
stk ve kolaylikla ¢ikilabildigi goriilmektedir.” der. Bu nedenle mizaha karsi hem
olumlu hem de olumsuz bakis acilar1 da gérmek miimkiindiir. Ornegin, Cevahirii’l —
Kelimat’ta (Akkaya, 1999: 153) mizah “masharalik” (maskaralik) olarak gecer. Yine
Ilyasoglu Mercimek Ahmed’in Kabusniame (tarihsiz)’sinde sakayla ilgili olarak:
“Sarhoslarla, oyun oynayanlarla saka yapmamali, kiiftirlii sakalardan kaginilmalidir;
clinkii sonunda kavga ¢ikmasi tehlikesi vardir. Avamla yapilan sakalarda veya agik
sacik sakalarda saygi ortadan kalkar. Latife iyi, temiz ve hiinerli olmahdir. Is bir

savasa doniistiiriilmemelidir.” denmektedir.

16. ylizyilda iinlii ahlak¢r Kinalizade Ali Efendi mizahin siirlarini séyle
cizer: “Amac neselenmedir. Itidal derecesi makbuldiir. Itidali asan sakalar aklen ve
ser’en kotiidiir. Alaya alinanin hatinn kirilir, serefi lekelenir ve alay miimine eziyet
halini alir. Miimine eziyet dinen haramdir. Bir kimseyi maskaraliga alip hatirini
kirmak, hele hele bunu biiyiikleri ve zenginleri eglendirmek i¢in yapmak, yahut
toplantilarda insanlar giilsiin diye yapmak, yahut kibirden dolay1 istihza eylemek gibi
seyler akilli ve edepli insanin isi degildir. Bunlar1 yapan cezasini goriir. Cennet
kapilar1 onlerine acilir ve onlar giremeden kapanir” (Kortantamer, 2004; Hiiseyin

Algiil, tarihsiz).
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Yine Ahmet Rifat’in Tasvir-i Ahlak (tarihsiz: 222) adli eserinde mizah,
“Latife ve saka demektir. Aslinda ¢irkindir ve yasaklanmistir; ama asiriliktan ve onu
— bunu kiiciik diistirmekten uzak olup terbiye kuralarini ¢ignemezse ve iyi bir yolla

olursa ¢irkin sayilmaz.” bigiminde tanitilmigtir.

Goriildigii gibi Osmanli doneminde mizaha karsi terbiye sinirlar iginde
bakilmis, bu diisiinceler temelde Islamiyet’e dayandirilmakla birlikte, baskalariyla
alay etmenin dogru olmadig: dile getirilmistir; ancak mizaha kars1 boyle bir tutum
dile getirilse de bu donemde basta hiciv, hezl olmak iizere birgok tiir kars1 goriise
hizmet etmistir. Bunun temelinde ise, Anadolu insaninin engin hosgdriisiiniin yattigi

sOylenebilir.

Osmanli doneminde edebiyata damgasini vuran kuskusuz Klasik Tiirk
edebiyati, bir bagka deyisle divan edebiyatidir. Divan edebiyati, yaklagik 13. yiizyil
ile 19. ylizyilin ilk yarisim1 kapsayan uzun bir tarihi siireci igerir. Her ne kadar bu
déonem Hoca Dehhani ile baslatilsa da, Selguklu donemi ile Osmanli’nin kurulus
doneminde bunun ilk yapi taslarini olusturan Yunus Emre, Mevlana, Sultan Veled
gibi 6nemli sahsiyetler, divan edebiyatinin olusumunda bir bakima hazirlayici bir rol

tistlenmislerdir. Yunus Emre’nin
Ciktim erik dalina
Anda yedim tiziimii

dizeleriyle baslayan siiri, yine Mevlana’nin Mesnevi’sinde goriilen giiliing dykiiler,
edebiyatimizda bir bakima “yazili” mizah {riinlerinin de ilk Orneklerini
olusturmaktadir. Kortantamer (2004: 141), bu tiir siirleri distan bakildiginda seriata
aykir1 gibi goriinen; fakat tasavvufl anlamda bir hakikati ifade eden, igneleyici ve

alayci bir iisluba sahip siirler olarak degerlendirir.

Osmanli donemi sairlerinde goriilen en Onemli Ozelliklerin basinda,
sairlerin giirlerinde sik sik niikteye bagvurmasi gelmektedir. Niikte kimi zaman

tasavvufi anlamda kullanilirken kimi zaman da dogrudan hiciv amaciyla



40

kullanilmistir. Basta Kadi Burhaneddin, Ahmed-i Dai, Ahmed Pasa, Kaygusuz
Abdal, Seyhi, Necati, Zati, Fuzlli, Baki, Taslicali Yahya Bey, Nef’i, Nabi, Naili,
Sabit, Kani, Siir(ri, SiinbiilzAde Vehbi, Nedim, Seyh Galib, izzet Molla gibi sairler
olmak iizere bir¢cok s6z ustasi, eserlerinde mizahi 6geleri sik¢a kullanmiglardir. Bu
sairler, siirlerinde ¢cogunlukla mizahi hiciv dogrultusunda ve kisi, diizen, yonetim vb.

bireysel ve toplumsal elestiri boyutunda ele almiglardir.

Osmanli doneminde yazili mizah iriinleri kendini latifelerin toplandig:
“letaifname” adli eserlerde dogrudan gdsterirken, yer yer farkli yapilarda da gosterir.
Kortantamer (2004: 147), “Egitici 6gretici eserlerin biiyiik bir ¢ogunlugunun kimisi
daha az kimisi daha ¢ok olmak iizere mizahtan yararlandig1 goriilityor. Giildiiriicti bir
hikaye, bir saka, esprili bir sdyleyis, bilgi veren, terbiye eden her cesitten eserde
goriilebilir” der. Konuya bu agidan bakildiginda, Osmanli dénemindeki “yazili”
mizahi salt bir gildiirii degil, farkli amaglara da hizmet eden cok islevli bir ifade

bicimi, diyebiliriz.

Bu donem, basta fikra ve niiktelerden olusan letaifnameler, senliklere dayali
surnameler, mesneviler, gazellerle yazili mizahi olustururken 6te yandan sozlii mizah
yoniinden de zengin bir edebiyat birakmustir. Belli bir ziimreyi temsil eden Bektasi
fikralari, bireysel tipler olan Bekri Mustafa, Incili Cavus fikralar1 sozlii mizahin
devam etmesinde Nasrettin Hoca’yla birlikte aracilik etmiglerdir. Giinlimiize kadar
gelen bu fikra tiplerinin yaninda, fikra kadrosunda toplumun her kesimindeki

insanlarin olusturdugu sdylenebilir (Karadag, 1999: 236).

Bu fikralarin merkezinde ise siirekli olarak insan-cemiyet; cemiyet-insan
miinasebetleri yer alir. Cemiyet hayatinda ortaya ¢ikan zitliklar, diisiince ve davranis
farkliliklarindan dogan catigmalar, fikralarin konularimi olusturur. Bu fikralarin
biliylik bir boliimiinde idareci tabaka ile halk arasinda gegen vak’alardir. Bu
vak’alarda halk, genellikle, idarecilerin karsisina dogrudan dogruya ¢ikmaz.
Diisiince, tutum ve davranisini kahramanin agzindan ifade eder (Yildirim, 1999: 5).

Inang ve itikatlar, dini yasaklar, dini gelenek ve gérenekler, cahil din adamlari, dini
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istismar edenler de fikralarin ana konular i¢inde yer alir. Bu gercevede fikralar,
ayrica, kusur diizeltici, egitici, 6gretici yonleriyle birlikte, halki giildiire giildiire
diisiindiiriir (Yardime1, 2004: 310). Boylece fikralar, yazli mizahta oldugu gibi, belli

islevleri yerine getiren bir tiir olarak tarihsel siire¢ i¢inde saglam bir temele oturur.

Osmanli doneminde fikra tiirii olarak ozellikle Bektasi tipi ortaya cikar.
Ongoren Bektasi fikralarmin, Bektasilik ¢atis1 altinda, sosyal bir drgiitlenisin sonucu
olarak ortaya ciktigini belirtir (Ongéren, 1998: 50). Tiirkmen (2000), de Bektasi
fikralarim1 Pertev Naili Boratav ve Metin Eloglu- Oguz Tansel’den yaptigi
aktarmalarla birlikte sdyle betimler:

Bektasi, Allah’a inanan, O’nun buyruklarini yerine getirmeye ¢alisan,
ince bir espri anlayigina sahiptir. O’nun kars1 ¢iktigr ya da Oyle goriinen
ylzii softaliga, yobazliga karsidir. O’nun tenkitleri gercek bildigi, inandig1
Allah’a degildir. O, softalarin kendi inanis ve menfaatlerine uygun
yarattiklar1 hosgoriisiiz bir zihniyet’e kars1 miicadele eder. Ozellikle seriat
ehlinin sekilci ve taklitci tutumuna kars: ¢ikar. Insan-Tanri iliskisini efendi-

kul iliskisi gibi degil, samimi ve saf bir sekilde birbirlerine naz1 gecen iki
dost gibi yorumlar (Tiirkmen, 2000: 8).

Fikralardaki Bekri Mustafa siddetle uygulanan icki yasagina uymadigi igin
gorevlilerle bast derde giren bir kisidir. Dinde kati kuralcilara karst miisamahay1
savunur. XVII. yiizyildan itibaren yazili eserlere giren fikralar1 Bektasi fikralariyla
kanigmustir. Incili Cavus’ta da tarihi bir kisilik etrafinda sdylentiler halkas1 ve bir
kimlik olusmustur. Adi biiyiik bir ihtimalle Mustafa’dir, Incili ise lakaptir. Lakab ile
ilgili gesitli rivayetler vardir. Incili Cavus XVI. yiizyilin sonuna dogru Istanbul’a
gelmis. Saray hizmetine girmis. Arapga ve Farsca bildigi, kiiltiirlii oldugu anlagiliyor.
Incili Cavus fikralar1 saray merkezlidir. O adete halkin saraydaki temsilcisidir. Onun
dilinden saray ve cevresi elestirilir, giiliinglestirilir, halkin saray hakkindaki duygu ve
diisiinceleri dile getirilir (Kortantamer, 2004: 161). incili Cavus ve Bekri Mustafa,
Osmanli doneminin yasaklarina karst ¢ikan ve daha ¢ok giinliik hayatin konularini
isleyen tiplerdir. Bektasi tipi ise Osmanli doneminin dini inanglar1 dolayisiyla, Siinni
Miisliimanlardan farkli bir diinya goriisii ve yasayisini benimseyen ziimrenin sozciisii

olmustur (Tilirkmen, 2000: 8).
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Osmanl1 mizahi i¢inde sadece Anadolu’da yaratilan tipler bulunmaz, Aldar
Kose gibi, Kemine gibi, Ahmet Akay ve Esenpolat gibi c¢esitli Tiirk boylarina ait
tipler de girer. Bu tipler i¢inde Kemine ve Esenpolat Tiirkmen, Ahmet Akay Kirim,
Adlar Kése Dogu Tiirklerinin ortak tipleridir. Yine bir baska fikra grubunu mahalli
tipler olusturur. Dar bir ¢evrede bilinen Kayserili, Cemisgezekli, Oflu vb. tipler bu
gruba dahildir. Azinlik tipleri ise, imparatorlugun cografyasinda yasayan etnik ve
dini bakimdan farkli olan ¢esitli gruplarin yarattigi tiplerdir. En yaygin olanlar1t Rum,
Yahudi ve Ermeni tipleridir (Tiirkmen, 2000: 9). Osmanli déneminde yayilmis
fikralarin tarikat ve mesleklere, etnik gruplara, mahalli tiplere gore cesitlilik

gosterdigi sdylenebilir.

Osmanli doneminde ortaya ¢ikan bir baska mizah tiirii ise ¢esitli eglencelere
dayali seyirlik gosterilerdir. Bu seyirlik gosterilerin sergilendigi yerlerin basinda
kahvehaneler gelir. Osmanli doneminde, Tiirklerin kahvehanelerde bulunmalarinin
en zevkli yaninin hikayeler anlatip fikralar, siirler sdyleyen meddah kisiligidir
(Nutku, 1997: 65). Daha sonralar1 bu kahvehanelere ozanlar da konuk olmustur.
Ozellikle Istanbul’daki semai kahvehaneleri, ddnemin bir bakima halk kiiltiiriiniin

canli bir sekilde yansitildig1 kiiltiir merkezleridir.

Osmanli doneminde kahvehaneler disinda diigiinlerin, pestamal kusanma
gibi ¢esitli kutlama vesilelerinin ve elbette senliklerin, halkin biiyilik 6lglide katildig:
giildiiriicii faaliyetlere imkan tanidigi biliniyor. Bu tiir eglencelerde hayvanlara
yaptirilan maskaraliklar, giiriiltiilii patirtili, soytariliga dayanan danslar (curcunabaz,
tulumcu, cin askeri v.b.), komik erotik danslar ¢ok goriiliir. Tiryakiler, tulumcular
komik gosterilerin i¢inde yer alirlar. Kukla, karagdéz, hikaye anlatimi ve cesitli

komiklikler eglenceleri zenginlestirir (Kortantamer, 2004: 165).

Seyirlik oyunlar, bir bakima Ortagag Avrupa’sinin “Karnaval”larina benzer
senliklerde kendine yer bulur. Nutku (1985: 194-195), senliklerin diizenlenme
amaclarim sefer hazirligi, zaferler, padisah ¢ocuklarinin siinneti, padisahin hosuna

giden etkinlikler, yabanci elciliklerin kendi iilkelerinin krallarim1 ya da dogan
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cocuklarmi kutlamak bi¢giminde agiklar. Ayrica bu senliklerin 6nemli yanlarindan
biri olarak da her smiftan, her tiirlii inangtan olan biiyiik bir halk ¢ogunlugunu bir

araya getirmesi ve tiyatronun temeli olan topluca katilmay1 gosterdigini belirtir.

Senlikler, Osmanli ¢aginda sarayla halkin arasinda bir iliski araci olmus,
halkin egilimi, duyarlig1 saraya kadar ulasmis, sarayin da onun iizerindeki gii¢liiliik
gostergesi  gerceklesmis; bu karsilikli  aligveristen dogan sanat eserlerine
Anadolu’nun, halkin duyarligi dylesine sinmis ki, artitk onu bilmeden bu eserleri
anlamak imkani kalmamistir (Tansug, 1960: 12). Senliklere her smiftan, etnik
yapidan insanin katilmasi, onu Avrupa’daki karnavallardan ayiran Onemli bir

ozelliktir; c¢linkli karnavallar yalnizca halkin (avam) katilimiyla gerceklesen

etkinliklerdi.

Seyirlik oyunlar dendiginde akla ilk gelen oyunlar; meddahlik, kukla, golge
oyunu (Karagoz), orta oyunudur. Tek kisilik bir tiyatro sayilabilecek olan meddah,
elindeki sopasi ve sol omzuna attig1 biiylik mendili ile halkin karsisina ¢iktiginda
onlan fazlasiyla etkilerdi. Cesitli havada ve 6zellikte olan hikayeleri gerektiginde
oynayarak, gerektiginde degisik sive taklitleriyle siisleyerek gelistiren meddah,,
seyircinin daha ¢ok duygularina yonelen bir sanat¢iydi. Kahramanlik destanlarini,
dinsel konulari ve tarih icindeki olaylar1 ustalikla anlatan bu sanatgi, seyirciyi
costurur ve seyirci ile dramatik bir iliski kurardi. Meddah hikayelerine gesitli s6z
kaliplariyla baslar; hikayesi bittikten sonra da anlattiklarinin  6gretici  yanini

vurgulard: (Nutku, 1985: 197-198).

Golge oyunu ise Anadolu’ya XVI. yiizyilda Misir yoluyla gelmistir. Tiirk
gblge oyunu XVII. Yiizyilda kesin bi¢imini alir. Bu yiizyilda Karagoz, Tiirk toplumu
icinde yayginlasmig, yalnizca Ramazan’da, sarayda ve belli yerlerde degil,
Anadolu’nun cesitli sehirlerinde de oynanmistir. Bu tiir siyasal elestiri ve agiklik

saciklik gerekgesiyle Sultan Abdiilaziz doneminde yasaklanir (Nutku, 1985).
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Osmanli mizah1 yer yer smnifsal, Ongdren (1998: 52)’in deyisiyle cifte

kiiltiire, dayanmaktadir. Ongéren bu ayrimi su sekilde belirtir:

Osmanl kiiltlir degerleri i¢inde halk edebiyati, divan edebiyati gibi bir
ayrim bastan beri bilinen bir durumdur. Ancak Osmanli mizahi ana
gerilimini bu ¢ifte kiiltiir Ustline kurmus gibidir. Nitekim Hacivat ve
Karagoz ile Kavuklu ve Pisekar tipleri bu iki kiiltliriin temsilcileridir ve
mizah bu iki kiiltiir tipinin kars1 karsiya getirilmesi sonunda saglanir. Bir
bakima Karag6z’iin perdesi ve Kavuklu’nun ortasi, bu ¢ifte kiiltiirii kanalize
etmek amaciyla yaratilmis sayilabilirler. Divan edebiyatinda Osmanli’nin
diger kiiltir alanlarinda goze carpmayan bu ikilem, Osmanli’nin baglica
Ozelligini saglamis olur. Bu agidan bakinca Karagdz, halkin ve onun
kiiltiirlinlin temsilcisi oluyor. Hacivat ise, lonca tarikat dgretilerinden gecmis

divan edebiyatini, Osmanli musikisini ve torelerini iyi bilen bir aydin tipini
cizmektedir (Ongdren, 1998: 52).

Osmanli mizahinda 6nemli yer tutan bir baska tiir ise “orta oyunu”dur. Orta
oyunu, kendinden 6nce var olan dramatik eglencelerden etkilenmis ve onlarin taklit,
oyunun dans, miizik, sarki esliginde sevk ve idare edilmesi gibi baz1 hususiyetlerini
muhafaza etmistir.  Orta oyunu, II. Mahmut, Abdiilmecit, Abdiilaziz ve II.
Abdiilhamit devirlerinde —hatta son iki hiikiimdarin zamaninda Avrupai tiyatronun
yerlesmesine ragmen- sarayda ve halk arasinda itibar ve ragbet gérmeye devam
etmis, ancak XX. ylizyilin baslarinda, gerek Bati menseli tiyatronun rekabeti ile
miicadele edemeyisi gerekse biiylik sanatkarlarin birer birer eksilmesi yliziinden
giiciinii ve dolayisiyla gordiigii ragbeti kaybetmis ve nihayet tamamiyla ortadan

kalkmistir (Tiirkmen, 1991: 4-6).

Tanzimat ve ardindan Mesrutiyet donemine gelindiginde ise Tiirk edebiyati
dolayisiyla Tiirk mizah1 da bir defisim gdstermeye baslar. Ozellikle Fransiz
edebiyatinin etkisi altinda, yeni tiirler ya da eski tiirlere ait yeni bakis acilar getirilir.
Bu durumun etkisiyle halk tiyatrosundan modern tiyatroya adim atilir; siireli yayinlar
birer birer, ¢esitli yasaklamalara karsin ortaya ¢ikar ve nihayet mizah dergiciliginin

ilk adimlari bu siiregte atilir.

Tanzimat doneminde sosyal ve siyasal olaylarin yaninda &zellikle siireli

yaymlarda gelenekten yararlanildigi da goriiliir. Ceviker (1986: 17), Tanzimat
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donemi siireli mizah yayinlarimin Karagdz, Hacivat, Meddah, Nasrettin Hoca,
Ortaoyunu, Incili Cavus, Bekri Mustafa ve Bektasi’ye ait metin, fikra ve onlara
Oykiinen uyarlamalarla dolup tastigini, baslarda sozlii mizahin, yazili ve ¢izgili

mizahin ana kaynaklarindan birini olugturdugunu belirtir.

Yine bu donemde ilk kez karikatiir, bir tiir olarak mizah dergiciliginin
baslamasiyla goriilmeye baglar. Karikatiirler, basta yonetim kademesinde olan

insanlar olmak iizere bircok konuyu kendine malzeme yapar.

Tanzimat’la birlikte Bati’dan gelen roman, modern tiyatro, deneme, makale
vb. tiirler, edebiyatta yeni bir yonelimin habercisi niteligindedir. Bu y6nelimden
mizah da nasibini alir. Ornegin, Sinasi’nin Sair Evlenmesi, Ahmet Mithat Efendi’nin
Felatun Bey’le Rakim Efendi ve Letaif-i Rivayet, Emin Nihad’in Miisameratname
gibi eserleri mizahi dille yazilir. Ayrica Ziya Pasa’nin Zafername ve Terkib-i
Bend’inde ya da Esref’in siirlerinde goriildiigii gibi mizah dilinin hicve kaydigi

eserlere de rastlanir.

Tanzimat’la baslayan siirecte, geleneksel Osmanli mizahi ornekleri ile
Batil1 mizah 6rnekleri bir arada goriiniirler. Osmanli’da ilkin bir aydin mizahi olarak
baslayan Karagdz, meddah ve orta oyunu, Mesrutiyet giinlerinde bir halk eglencesi
durumuna gelir. Aydin kesimin mizahi, Batili anlamda mizah dergileri ile
Direklerarast eglenceleri, komedi ve kantolari olmustur. Mesrutiyet bu goriiniisiiyle
mizahimizda bir gecis donemi sayilabilir (Ongéren, 1998: 60). Osmanli déneminde
[Ik mizah dergisi olan Diyojen (1870) dergisi, Teodor Kasap tarafindan Tanzimat
doneminde ¢ikarilir. Bu dergi Tiirk mizahi agisindan yeni bir yonelimin baslangici
olacaktir. Diyojen’le birlikte mizah, artik kendini dergi ve gazetelerde gostermeye
baslar. Bu derginin ardindan Hayal (1871), Cingirakli Tatar (1872), Latife (1873),
Kamer (1873), Safak (1874), Kahkaha (1874), Geveze (1875), Meddah (1875),
Caylak (1876) dergileri ¢ikarilir. Bu dergilerin ortak 6zelligi, Rum ve Ermeni kokenli

vatandaglar tarafindan ¢ikarilmig olmalaridir.
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1976 yilindan sonra mizah, bir duraklama siirecine girer. Bunda en 6nemli
etken, I. Mesrutiyet’tir. .Mesrutiyet’ten sonra, Servet-i Flinlin donemini (1896-1901)
de icine alan uzun bir siirecte mizah yok denecek kadar azdir. 1908°de II.
Mesrutiyet’le birlikte yeni bir déneme girilir. ikinci Mesrutiyet ve onu izleyen
yillarda yeniden mizah dergiciliginde bir artis gdzlenir. Ilk karikatiirciimiiz Cem

1908 yilinda Kalem dergisinde karikatiirler ¢izmeye baslar

Kurtulus savasi yillarina gelindiginde mizahi hiikiimetler bi¢imlendirir.
Ankara Hiikiimetini tutan mizah dergisi Giileryiiz’ii Sedat Simavi ¢ikarir; Istanbul
Hiikiimetini tutan Aydede dergisini ise Refik Halit Karay c¢ikarir. Giileryiiz dergisi,
Kurtulus Savasi’ni destekleyen tek mizah dergisidir. Bu dergide, Kuva-yi Milliyeci
karikatiir, halki yiireklendiren ulus olma bilincinin uyanmasinda etken olan dnemli
bir iglevi yerine getirir. Kurtulug Savasi sirasinda, isgalci devletleri tutan, bagimsizlik
savasina kars1 ¢ikan Aydede dergisi, ¢ok zengin bir yazar ve cizer kadrosuyla
yaymlanmaktaydi. Dergiyi bi¢imlendiren Refik Halit’tir. Kurtulus Savasi
kazanilinca, Aydede dergisi kapanir. Aydede’nin ayni kadrosu, ayn1 bigim ve yapiyla
yeni bir dergiye doniisiir. Bu dergi, basinimizda uzun siire adindan s6z ettirecek olan

Akbaba dergisidir (Derman, 1984: 74).

Tanzimat, Mesrutiyet ve ardindan Kurtulus Savast yillari, Osmanl
doneminin i¢inde yer alsa da bu yillar, dnceki yillara gore daha farkli bir cizgide
gelisme gostermistir.  Tanzimat edebiyatinin baglangici sayilan 1860 yilindan
itibaren, ortalama 10-15 yillik zaman dilimleri i¢inde cesitli siyasal ve sosyal olaylar
yasanmig, bunun paralelinde mizah da her 10-15 yillik siiregler i¢cinde farkli egilimler

gostermistir.

Yaklasik olarak 65 yillik bu siire icerisinde mizahin; so6zlii mizah,
geleneksel halk tiyatrosu, modern tiyatro, roman, hikdye, mizahi dergi ve
gazeteciligi, karikatiir ve hicivlerle ¢ok koldan devam ettigi goriiliir. Boylece bu 65
yil, bir yandan modern edebiyatin kaynagini olusturacak, diger yandan mizahin

zenginlesip yayilacagi bir siireci olusturacaktir.
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2.1.3.3. Cumhuriyet Donemi Tiirk Mizahi

Cumbhuriyet’le baglayan siirecte Mesrutiyet yillarinda oldugu gibi yaklasik
10-15 wyillik siirecler icinde siyasi ve sosyal olaylar yasanmis, bu olaylar da
Cumbhuriyet donemi mizahini alt donemlere ayirmamiza neden olmustur. 1923’ten
1928 yilinda yeni yaziya gecise kadarki siireg, 1928’den 1940’taki Ikinci Diinya
Savasi’nin basladig1 yillar arasi, 1940-1945 Ikinci Diinya Savasi, 1945-1950 yillart
arasi tek partili hayattan ¢ok partili hayata gegis yillar, 1950-1960 Demokrat Parti
donemi, ardindan 1960-1970, 1970-1980, 1980-1990 askeri darbeler ve muhtiralar

donemi olarak adlandirilabilir.

Tirk mizaht Cumhuriyet donemine Karagdz, Giileryiliz, Akbaba,
Zumriidiianka, Kelebek dergi ve gazeteleriyle, Sedat Nuri, Cemil Cem, Sedat Simavi,
Cemal Nadir, Miinif Fehim, Ramiz Gokge ...gibi zengin bir karikatiircii kadrosuyla
girer ve 1925 yilina kadar ¢ok hareketli ve 6zgiir basin ortamindan karikatiir de
yararlanir (Derman, 1984: 76). Yine bu donemde Neyzen Tevfik, Halil Nihat
Boztepe, Sermet Muhtar Alus, Erciiment Ekrem Talu, Osman Celal Kaygili, Orhan
Seyfi Orhon, Yusuf Ziya Ortag, Fahri Celaleddin, Namdar Rahmi Karatay, Faruk
Nafiz Camlibel, Nurettin Artman gibi sair ve yazarlar goze ¢arpar (Ongdren, 1998:
77). Boylece, Cumhuriyet’in ilk yillarinda, dnceki donemde mizahi yapitlar olusturan

sanatcilarin etkisi goriiliir.

9 Kasim 1928 tarihinde yeni harflerin kabuliiyle birlikte yeni bir donem
baslar. Bu tarihten itibaren basilan yapitlarda Latin alfabesi kullanilir. Mizah dergi ve
gazeteleri de bdylece yeni bir yaziya gecis yapar. Bu tarihten 1940 yilindaki II.
Diinya Savasi’na kadarki siiregte mizah, agirlikli olarak dergi ve gazetelerde kendini

gosterir.

Bu yillarda karikatiircii Cemil Cem’in kendi adini tagiyan Cem dergisini
yeniden c¢ikarmasi, ayrica eski yazi mizah dergilerinin yerini, yeni yazi mizah

dergilerinin almasi ayri bir onem tasir. Ayrica bu yillara Akbaba, Karagdéz ve
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Karikatiir adl1 dergiler damgasini vurur (Derman: 1984). Yine bu yillarda Nasrettin
Hoca’nin ve Keloglan masallarinin yeni yaziyla derlemeleri, ¢ikarilir. Mizah yazari
olarak da Tanzimat’tan itibaren eserler veren Hiiseyin Rahmi Giirpinar 6ne cikar;

ardindan Memduh Sevket Esendal yer yer mizahi dykiiler yazar.

Ikinci Diinya Savasi (1940-1945) yillarinda ise savasin toplum iizerindeki
olumsuz yansimalar1 mizaha konu olur. Ozellikle, vesikayla ekmek, seker, yag, gaz
alma olaylar1 ve harp zenginlerinin durumu mizaha konu edinir. Bu dénemde mizah

hikayesi olmamasina karsin, fikra ve karikatiirde bir canlilik goriiliir.

1945-1950 ve 1950-1950 yillari, Tiirk siyasi ve sosyal yasamina damga
vurmus yogun bir siiregtir. Cumhuriyet mizahi, en etkili gilinlerini 1946-1950
arasinda yasar. Bu donemde, mizah1 canlandiracak bir¢ok sartlar meydana gelir.
Halkin kesin olarak muhalefeti tutusu, ¢ok uzun bir siiredir ozgiirliiklerin kisik
olmasindan 6tiirii, genel bir irkiltinin bulunusu, Ikinci Diinya Savasi'nin yiktig1 eski
diisiincelerin getirdigi yeni degerlerin heniiz i¢inde yagamak, demokrasinin ve temel
Ozgirliiklerin diinyay1 sarmasi, teknik olarak da sosyal ag¢idan da, mizahi bileyen
olaylardi (Ongéren, 1998: 91). Tek Partili hayattan ¢ok partili hayata gegisin

goriildiigii bu yillarda mizah bir bakima muhalefet gérevini {istlenir.

Doénemin  en Onemli mizahi egilimi, 25 Kasim 1946 tarihinde
yayinlanmaya baslanan Markopasa’dir. Markopasa, ayni zamanda siyasi bir
hareketin temsilcisi olarak goriiliir. Markopasa, siyasi mizah alaninda o donemde
yayilan ve getirilen yasaklar karsisinda, zamanla adin1 Bizim Markopasa, Malum
Paga gibi adlarla degistirerek yaymini siirdiiren bir dergidir. Basta Sabahattin Ali
olmak iizere Aziz Nesin, Rifat Ilgaz ve Mim Uykusuz gibi yazarlarin sert yazilariyla

kisa zamanda adin1 duyuran dergi, yoniinii sosyal ve politik olaylara ¢evirmistir.

Nesin (2001: 45), Ikinci Diinya Savasi’'ndan hemen sonraki donemi

Markopasa Donemi olarak gosterir. Bu hareketin baslama nedenini ise sdyle anlatir:
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“Ikinci Diinya Savas1 sonunda savasa girmemis Tiirkiye nin yoksullugu, zorbaci
yoOnetim, karaborsa zenginleri... halk kan aghyor. Ve diinyaya, emperyalizme karsi
savasta ilk utku 6rnegini veren Tiirkiye, Truman doktriniyle Amerika’ya baglaniyor.
Istanbul’un isgalinde Yunan, Fransiz, Ingiliz bayraklari asilan Beyoglu'nda bu kez
“Welcome U.S. Navy”, “Fresh Beer”, “Nice Girls” levhalari asilmistir. Iste
Markopasa mizahi, boyle bir ge¢cim zorlugu, baskici yonetim, siyasal bunalim

doneminin trlintidiir.” (Nesin, 2001: 47).

Ongoren (1998: 91,92) ise Markopasa’yr sdyle anlatir: “Gergekte
Markopasa hareketi, sosyalist bir kadronun hareketidir. Ancak, bu donemde sol genel
bir muhalefet icinde tek partiyi devirme egilimini omuzladigindan, Markopasa’nin
sayfalarini karistiranlar, Sabahattin Ali’nin basyazilart disinda, sosyalist higbir tavir,
s0z ve bakigla karsilagsmazlar. Markopasa geleneksel partiler gibi, gliniin bagbakani
ile bakanlar1 ile ugrasmis, giinliik gazetelerin s6z konusu dert ve sikayetlerini

almustir.”

Demokrat Parti doneminde Markopasa dergisi yaninda birgok mizahi dergi
de c¢ikar. Karakedi, yeniden yayina baslayan Akbaba (1952), Tef (1956), Dolmus

(1956) doneme damgasina vuran dergilerdendir.

1950-1960’11 yillar, ayn1 zamanda mizah hikayeciliginin de kok saldig1 bir
donemi igerir. Aziz Nesin, Rifat Ilgaz, Orhan Kemal, Haldun Taner gibi yazarlar
yazdiklar1 mizahi hikdye ve oyunlarla éne ¢ikarlar. Ozellikle kdyden kente gdgiin,
tarimda makinelesmenin basladig1 bu siireg, Tiirk toplumu agisindan da bir devrim
niteligi tasir. Bu devrim sair ve yazarlarin bir bakima temel malzemesini olusturur.

Ayrica 1955-1960°11 yillarda Mark Twain’den mizahi romanlarin ¢evrildigi goriiliir.

1970’11 yillarda ise mizah dergiciligi ve mizah yazarlig1 artmakla birlikte —
Girgir dergisini disarida tutarsak- 1950 ve 1960’11 yillardaki seviyesine ulasamaz.
1970’11 yillarla birlikte televizyonlarin kendini iyiden iyiye baskin hale gelmesiyle
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mizah, bir bakima yon degistirir ve Batili tarzda mizahi dizi filmler (sit-comlar)

yayginlik kazanir.

Cumhuriyet donemi yergi ve glilmecesinde, yiizyillarca siiren ayrim yavas
yavag ortadan kalkmistir. Cumhuriyet’in getirdigi devrimler sonucu dil, arillasma
yolunu se¢mistir. Hece- aruz kavgasi yok olmustur. Yergi ve giilmece araci olan siir
ve diizyaz1 tiirleri hizli bir atithmla 6zgiirliigii se¢mistir. Isteyen istedigi bicimi,
istedigi konuyu, 6zde ve igerikte yaptigi degisimleri kendi diliyle sergilemeye
baslamgtir. Oykiinmeden, kopyalamadan. Yergi ve giilmece, Tiirk siyasal tarihinin

olusum ¢izgisini belirler (Ozcan, 2002: 25).

Sonug olarak Tiirklerin tarihi siire¢ i¢inde, mizahin hem “eglence” hem de
bir “gorevci” anlayistyla glintimiize kadar geldigi ve toplumun bir bakima sdzciisii ya

da aynasi oldugu soylenebilir.

2.1.4. Mizahin Siiflandirilmasi

Mizah, daha onceden de belirtildigi gibi, ¢ogu zaman biinyesinde
“gililme”’y1 barindirmaktadir; ancak bu giilmeye farkli durumlar etki etmektedir.
Bazen bir hareket giilmeye neden olurken bazen bir soz, bir ¢izgi ya da bir resim
giilmenin kaynagi olabilir. Giilmedeki bu farkli nedenler, sanatta diisiiniildiigiinde

beraberinde mizah tiirlerini de dogurdugu sdylenebilir.

Mizah ilizerine yapilacak olan siniflama “giilme nedenine bagl olarak mu,
yoksa mizahi tiirlere gore mi” yapilacaktir? Bu noktada siiflandirmanin amaci da
ayr1 bir 6nem tagimaktadir; ¢linkii mizahi giilme, tek bir nedene baglanamayacagi
gibi mizahi tiirlerin olusumu da tek bir nedenle aciklanamaz. Oyleki, mizahi tiirlerin
yer yer i¢ i¢e girmesi, birbirleriyle benzerlik géstermesi, yeni mizahl olusumlar
(0rnegin; sitkomlar, standup gosterileri vb.) mizahin siniflandirmasi ya da

adlandirilmasinda bir degisim/gelisim gosterdigini ortaya koymaktadir. Boyle bir
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durumda mizahin smiflandirilmasini  “olusum bigimlerine gore”, “olusturulma

amacina gore” ve “tiirlere gore” yapabiliriz.

Biz de bu dogrultuda mizahla ilgili olarak mizahin olusum big¢imleri,
mizahin olusturulma amagclar1 ve mizahi tiirler agisindan bir siniflandirmaya

gidecegiz.

Olusum Bicimlerine Gore Mizah

Mizahin olusum bigimlerine gore siniflandirilmasinda kayda deger ilk
diisiincelerin basinda Bergson’un 1900 yilinda yazdig1 Le Rire (Giilme), adli yapit
gelmektedir. Bergson, bu yapitinda her ne kadar komik sézciigiinden hareket ederek
degerlendirmeler yapsa da, komigin mizah i¢inde bir alt form olarak kullanildigin

sOyleyebiliriz.

Bu smiflandirmada Bergson, komigin olusumu {izerinde durur; bunu
olusum bi¢imlerine gore bigimlerin ve devinimlerin komigi, durum ve séz komigi,
karakter komigi olmak {izere {i¢ temel boliime ayirir. Bergson’un bu bolimlerdeki
“komik™ ile ilgili distlinceleri, glilme ve mizah kuramlar1 agisindan da 6nemli bir

dayanak noktas1 olmustur.

Bergson, ¢alismasinda “komik™ sozciigiinden hareketle ilk dnce bigimlerin
komigi ve devinimlerin komigi iizerinde durur. Bergson (1996), bigimlerin komigini
anlatirken yiiz ifadelerinden ve karikatiirlerin niteliklerinden ornekler verir ve
buradaki yiizlerin bizde giilmeye yol acan etkenleri iizerinde durur. Devinimlerin
komiginde ise insan ile mekaniklik arasindaki iligkiden yararlanir:

Once, mekanikle canliyr birbirlerinin igine girmis gibi gormek bizi,
yasamin hareketliligine uygulanmis, onun ¢izgilerini beceriksizce izlemeye ve
esnekligine dykiinmeye ¢alisan herhangi bir katiligin daha belirsiz bir imgesine
dogru saptirir. Bu durumda bir giysinin ne kadar kolayca giiliing olacagi

anlasilacaktir.her modanin bir bakima bir bakima giiliing oldugu asag1 yukari
sOylenebilir. Yalniz giiniin modas1 s6z konusu ise bu modaya Oyle aligmisizdir
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ki, moda giysiler bunlar1 giyenlerle biitiinlesmis gibi gelir bizlere. Imge
gliclimiiz de bunlar1 birbirlerinden ayirmaz; yani kilifin cansiz katiligi ile kilifin
icindeki nesnenin canli yumusakligini karsilagtirmak aklimiza gelmez. Komik
burada gizli kaliyor demektir. Bunlar arasindaki dogal aykirilik o derece derin
olup da ¢ok eskilere giden bir yaklastirma ile bile uyusmalarini saglayamazsa,
ancak o zaman komik su yiiziine gikacaktir: Ornegin silindir sapkada oldugu
gibi. Ama bugiin eski modaya goére giyinen orijinal birini diisiinelim. Bu
durumda dikkatimiz giysi iistiinde toplanir, giysiyi de kesinlikle kisiden ayirip
o kisi i¢in kilik degistirerek geziyor deriz, sanki her giysi kilik degistirtmezmis
gibi. BoOylece modanin giiliing yani karanliktan aydinliga ¢ikmis oluyor
(Bergson (1996: 27).  Ardindan durum ve s6z komigi ile karakter komigini
birbirinden ayirir.

Bergson’un burada {izerinde durdugu en énemli nokta “kilik degistirme”dir.
Buna kendi sozlii gelenegimizden verecegimiz en belirgin 6rnek, Nasrettin Hoca
(Kabacali, 2000: 265)’nin “Ye Kiirkiim Ye” fikrasidir. Kendi giindelik giysileriyle
bir davete katilan Hoca, beklenen itibar1 gormeyince bir baska davete tizerine giydigi
kiirkle katilir. Hoca’nin bu davette gordiigii itibar, onu “Ye kiirkiim ye!” demeye iter.
Burada, kilik degistiren Hoca bize komik gelmektedir. Kiirkiin bir araci olarak
goriilmesi, bu komikligi bir adim daha ileri gotiirmiistiir; ancak buradaki komikligi
saglayan unsur yalmizca kilik degistiren bir kisi degildir. Ayn1 zamanda zekice

sOylenen “Ye kiirkiim ye!” climlesi de bu komik etkiyi ileri tagimaktadir.

Bergson (1996: 29)’a gore kilik degistiren komiktir; kilik degistirdigi
diisiiniilen insan da komiktir. Yalnizca insanoglunda degil; toplumda, hatta doganin
kilik degistirmesi de komik olacaktir. Bergson, bu konuda tiiyleri yar1 yariya
kirkilmis bir kopegi, cicekleri yapay olarak boyanmis bir ¢icek bahgesini, agaglari
secim afigleriyle donatilmig bir ormani 6rnek vererek bunlara giildiigiimiizli; bunun
da temelinde kilik degistirmek gibi bir maskaraligin yattigini dile getirir. Yukarida
verdigimiz drnekte Nasrettin Hoca, maskara goriiniimiindedir; ancak onun maskara
gibi goriinmesi, kars1 tarafa yoOnelik bir elestiri tasir. Hoca degistirdigi kilikla,

gercekte bicime verilen 6nemin anlamsizligini, sagmaligini ortaya koyar.

Bergson (1996)’un devinimlerin komigi ile ilgili vurguladig: ikinci nokta

“canlinin {stline kaplanmis mekanik™tir. Bergson (1996: 34), bunu “ruhun Oniine
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gecen beden” olarak, daha genel bir ifadeyle 6zden {istiin olmak isteyen bi¢im; 6z
anlami ile kavga g¢ikarmaya calisan s6z” bi¢ciminde ifade eder. Bu durumu, yine
yukarida belirttigimiz Nasrettin Hoca’nin “Ye Kiirkiim Ye” fikrasiyla daha kolay
aciklayabiliriz. Nasrettin Hoca’nin giydigi elbiseleri “bigim” olarak degerlendirirsek

davetteki ilginin, bir bakima 6ziin (ruhun) 6niine gegtigini diisiinebiliriz.

Bergson (1996: 36)’un iizerinde durdugu iiclincli nokta ise canlinin bir
mekanik hareket icinde bulunmasidir. Bergson bu noktada palyagolarin sirkte

yaptiklar1 hareketleri 6rnek verir.

Bergson (1996: 40-69), daha sonra durum ve s6z komigi lizerinde durarak
durum komigini Oncelikle c¢ocuklukta oynanan oyunlarda arar, ardindan
tiyatrolardaki komedileri bu gozle degerlendirir. Bu iki noktadan g¢ikarak ¢ocukluk

doneminde oynanan oyunlarla komedideki oyunlar iliskilendirir:

Oyundan cocuklukta alinan tatla biiyliylince alinan tat arasinda kesinti
olamaz. Oysa komedya da bir oyundur, yasama Oykiinen bir oyun. Hem de
cocuk oyunlarinda nasil ¢ocuklar bebekleriyle, kuklalariyla oynarken tiim is
iplerle yapiliyorsa, komedyada da durumlar1 birbirine baglayan baglarda
kullanila kullanila incelmis ayni ipleri gérmemiz gerekmiyor mu?...genel
olarak vodvillerdeki durumlar1 tanmimlayacak bu kural soyledir: Yasam
izlenimini ve agik¢a bir mekanik diizen duygusunu birbirlerinin i¢ine girmis
olarak bize veren her tiir edim ve olaylar komiktir (Bergson, 1996: 41).

Bergson (1996: 57)’un bu boliimde durdugu bir bagka komik tiirii ise “séz
komigi”dir. S6z komiginin diger komik tiirler (bigimsel, devingen, davranigsal ve
durumsal) i¢cinde de bulunmakla birlikte dilin anlattigi komik ile dilin yarattig
komigi birbirinden ayirmak gerektigini savunur. Bergson’a gore birincisi, yani dilin
anlattigit komik c¢evrilebilir; ama toreleri, yazini, o6zellikle de fikir ¢agrisimlar
degisik olan yeni bir topluma gegerken O6zgiinliinii biiyiik 6l¢lide yitirtir; ikincisi,
dilin yarattig1 komik, genellikle ¢evrilebilir degildir; 6zelligini tlimcenin yapisina ya
da sozciiklerin se¢imine borgludur; insanlarin ya da olaylarin kimi &zel

dalginliklarin1 dil yardimiyla saptamaz; dilin kendisinin dalginliklarini vurgular.
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Komik olan dilin kendisidir. Bu noktada komigi gerceklestiren kisi arka planda kalir.
Bergson, sz komigini degerlendirirken komik ile niikte; arasinda da bir ayrima

gider.

Bergson (1996, 71-101)’nun iizerinde durdugu tiglincii komik tiirii ise
“karakter komigi”dir. Giilmenin toplumsal bir anlami ve kapsami bulunduguna,
komigin her seyden 6nce bireyin topluma bir anlamda uyum saglayamamasini dile
getirdigine, nihayet komigin yalnizca insanoglunda bulunduguna inanilmasindan

dolay1 “karekter”i de degerlendirir.

Bergson, anlasilir anlasilmaz heyecan veren ruhsal durumlarin,
kaynastigimiz sevinglerin, iizlintiilerin; gorenlerde {iziicii saskinliklar, korku ya da
acima uyandiran tutkular ve kotiiliikklerin; nihayet duygusal titresimlerle ruhtan ruha
yayilan duygularin var oldugunu belirterek bunlarin yasamin 6ziinii ilgilendirdigini,
biitin bunlarin ciddi ve kimi zaman da trajik oldugunu belirtir. Bu noktadan
hareketle komedyanin ancak bagkalarmin bizi arttk heyecanlandirmadigi,
duygulandirmadigi yerde ve toplumsal yasama karsi bir katilasma (bir bakima 6teki
ya da yabanci) diyebilecegimiz seyle baslayabilecegini vurgular. Bu durumu su

sekilde orneklendirerek aciklar:

Bagkalariyla ¢arpismaktan sakinmayarak kurulu makine gibi yolunda
giden bir kisi giiliingtiir. Bu kisiye dalginligini gidermek, onu diisiinden
uyandirmak i¢in giileriz. Biiyiik seyleri kiiciik seylerle karsilastirmaya izin
verilirse, burada bizim kimi okullarimiza giriste neler olup bittigini
amimsatacagiz. Bir aday o korkung giris sinavlarinda basarili olursa, ayrica
kendisinden eski Ogrencilerin onu girecegi yeni topluluga alistirmak igin,
onlarin deyisiyle, karakterini yumusatmak icin hazirladiklar1 sinavlardan da
gecmesi gerekir. Bir biiylik topluluk iginde olusan her kiiciik topluluk
boylece, belirsiz bir i¢giidiiyle, baska yerlerde edinilip de degistirilmesi
gereken aligkanliklarin katiligimi1 yumusatacak ve diizeltecek bir yol bulma
egilimindedir. Asil toplum da baska tiirli davranmaz; iiyelerinden her
birinin ¢evresindeki seylere dikkat edip bunlara uymasi, fildisi kuleye
kapanir gibi karakterinin i¢ine kapanmaktan kaginmasi gereklidir. Toplum
bir cezalandirma tehdidini degilse bile hi¢ olmazsa gene korkulacak bir
asagilanma olasiligin1 herkesin tepesinde dolandirir. Giilmenin islevi de bu
olmalidir (Bergson, 1996: 71).
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Giilme kadar insan1 yumusatan bir sey yoktur. Hatta daha ileri gidip 6nemli
olduklarimi bildigimiz halde giildiiglimiiz kusurlarin bulundugu ileri siiriilebilir.
Ornegin, Harpagon’un cimriligi. Sdylemesi insanin biraz giiciine gitse de, insanlarin
yalnizca kusurlarina degil, kimi zaman niteliklerine de giildiigiimiizii kabul etmeliyiz.
Alceste’e gililiiyoruz. Denecektir ki gililing olan Alceste’in diirtistliigii degil,
diiriistliiglin onda aldig1 6zel bi¢imdir; kisacasi, bu diiriistliigii bizim goziimiizde
bozan, bir kusurdur. Ama Alceste’in bizi giildiiren kusurunun onun diiriistliigiinii
giiliing kildig1 da dogrudur; énemli olan nokta da buradadir. Oyleyse sonug olarak
sunu sdyleyelim: Komik, sozciigiin ahlaksal anlamda her zaman bir kusurun bir
gostergesi degildir; ama ille de bir kusur, hatta 6nemsiz bir kusur gérmek isteniyorsa,
burada onemsizin onemliden hangi kesin belirti ile ayrildigim1 gdstermek gerekir
(Bergson, 1996: 72-73). Bu noktada ister kiiclik topluluk ister biiyiik topluluk olsun,
toplum, mizahin karakter komigi olarak olusumunda belirleyici rol istlenir. Kiginin
davranislari, sozleri, toplumun deger yargilariyla ortiismedigi anda ise karakter

komigi meydana gelmektedir.

Harpagon’un zihnimizde yarattig1 ve dnemli bir kusur olarak gordiigiimiiz
cimriligin 6rnegine edebiyatimizda Aziz Nesin’in Ziibiikk ve Yasar Ne Yasar Ne
Yasamaz adli romanlarinda kolaylikla rastlayabiliriz. Harpagon’daki “cimrilik”,
Zibiik’te “uyanik”liga, “acikgdzli’liige yerini birakir. Toplum tarafindan 6nemli bir
kusur olarak kabul edilen bu davranis bigimine giileriz. Yasar Ne Yasar Ne Yasamaz
adli romanda ise Yasar’in Olmedigini ispat edebilmek icin verdigi miicadele,
toplumun aksayan bir yonii olan “biirokratik hantal”lig1 gozler oniine sermektedir.

Her iki romanda da “kusur”lar ortaya konur ve bu kusurlara giiliiniir.

Insanlik onuru bakimindan toplumsal ideal ile ahlaksal idealin temelde
degisik seyler olmadiklarmi kabul etmek gerekir. Oyleyse bizi giildiiren seylerin
baskalarinin kusurlar1 olduklarin1 sdyleyebiliriz. Dogrusu bu kusurlarin ahlaka
aykiritliktan daha ¢ok, topluma aykiriliktan otirii gildiirdiiklerini de soyleyebiliriz
(Bergson, 1996: 73). Bergson’un Ornek olarak verdigi Alceste’in yerini bu kez

edebiyatimizda Orhan Kemal’in “Bek¢i Murtaza”s1 alir. Murtaza, romanda diirtist,
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riisvete karsi olan, verilen sorumlulugu yerine getirmeye calisan bir karakter; ancak
cevresindeki toplulugun bozuklugu kendi i¢inde bir “diizen” yaratmistir. Boylece
Murtaza, bu “diizen”in disinda kalmaya c¢alisan bir karakter olarak karsimiza cikar.
Murtaza’daki bu diizen disinda kalma, bir kusur olarak goriilmektedir. O halde,
kusuru belirleyen her zaman ahlaki degerler degil; i¢inde yasanan toplulugun deger

yargilaridir.

Karakter komigini olusturan “kusur’dan baska bir o6zellik, “duygularin

arindirtlmas1”dir. Bergson, bu 6zelligi soyle dile getirir:

Bana 6nemsiz bir kusur betimleyiniz; bu kusuru bende bir yakinlik, korku
ya da acima uyandiracak bi¢cimde goOsterirseniz, is bitmistir; buna artik
giilemem. Tersine, ¢ok dnemli bir kusur se¢iniz. Once bir yolunu bulup bunun
beni duygulandirmasini saglarsaniz, bu kusura giiliin. Yapabilirsiniz. Kusur o
zaman giiliing olacaktir demiyorum; bundan otiirii giiliing olabilecegini
sOylilyorum. Beni duygulandirmamali; iste, kesinlikle yeterli olmasa da,
gercekten zorunlu olan tek kosul budur (Bergson, 1996: 73-74).

Bergson, her ne kadar duygularin yoklugunu giilmeye bir neden olarak
gosterse de duygunun verdigi gerilimin bosa ¢ikmasinin da bir giilme nedeni oldugu

g6z ard1 edilmemelidir (bkz. Rahatlama Kuramu).

Bergson’un karakter komigi iizerine yaptig1r degerlendirmelerin {igiinciisii
ise “O0zdevinim”dir. Bergson (1996: 76) kisinin toplumla uyumsuzlugunu ve
izleyicinin duygulanmamasint iki temel kosul olarak belirler. Ona gore, bu iki
kosulun c¢ikarmaya calistig1 ise“0zdevinim”dir. Bergson buradaki 6zdevinimi sdyle

aciklar:

Bir kusurda, hatta bir nitelikte komik olan da kisinin farkina varmadan,
istemdis1 bir jesti yapmasi, bilingsizce bir sozii sOylemesidir. Her dalginlik
komiktir. Ustelik, bu dalgmlik ne kadar derin olursa, komedyanin niteligi de o
kadar yiiksek olur. Don Quijote’nin dalginlig1 gibi sistemli bir dalginlik
yeryiiziinde diisiiniilebilecek en komik seydir, kaynaginin olabildigince
yakinindan c¢ikarilmis olan komigin ta kendisidir. Bambagka bir komik kisi
almiz; bu kisi, soylediklerinin ve yaptiklarinin ne kadar bilincinde olabilirse
olsun komik olmaktan kurtulamiyorsa, kisiliginin kendisinin bilmedigi,
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kendisinden gizlenen bir yani var demektir; bizi de yalnizca bu yanyla
giildiirecektir (Bergson, 1996: 76-77).

Mizahimizda bu konuda en belirgin 6rneklere Kemal Sunal’in sinema
giildiiriisiinde ¢izdigi karakterler 6rnek verilebilir. Ozellikle filmlerindeki “Saban”
tiplemesi bunu acik secik ortaya koymaktadir. Saban’in dalginliklari, kusurlari,

sOzleri, jestleri vb. bigimlerden bizde giilme eylemine yol agmaktadir.

Olusturulma Amacina Gore Mizah

Bir mizahin olusturulma bi¢imi kadar, olusturulma amaci da Snemlidir;
clinkli bu amaglar, bir bakima “mizahin hangi islevleri yerine getirecegi” sorusuna

yanit olacaktir.

Pospelov (1995: 161), gergek bir mizahin her zaman yasamdaki
yetersizlikleri genelleyen felsefi diisiincelere dayandigini belirtir. Bu konuda Nesin
(2001) de mizah1 “salt giildiiren giilmece” ve ‘“gorevci (yararci) giilmece” diye
temelde iki boliime ayirir. Nesin’e gore biitiin sanat dallar1 i¢inde, 6zellikle edebiyat

dallar1 i¢inde gorevciligi en belirgin, en ortada olani, gorevci giilmecedir.

Yararci (gorevci) giilmecenin sinifsal islevinin olmasi, giilmecenin bireysel
gborevi olmadigr anlamimma gelmez. Giilmecenin toplumdisi, ahlakdist bireysel
eksiklikleri, bir genellik i¢inde yarattig1 tiplerle ortaya koyup onlarla alay ederek de
yararci bir gérevi vardir. Yararci ister istemez bir ahlakgilik, bir 6gretmenlik olarak
goriiliir; bu da gililmecenin 6ziinde varolan bir seydir. Her tirlii eksiklikler,
bozukluklar, toplumun en uslandirirct silahi olan giilmecenin oklarindan kendilerini

kurtaramazlar (Nesin, 2001: 39).

Toplum yararia doniik bir giilmeceyi Nesin (2001: 39), “Halk Giilmecesi”
biciminde adlandirir. Nesin’e gore biitlin uluslarin halk giilmecesiyle, kalici

degerdeki biitiin giilmece eserleri hep gorevcidir. Nesin bunlara 6rnek olarak da
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Nasrettin  Hoca fikralarmi, Don Kisot’u, Aristofanes’in komedyalarini, Ezop

masallarni, Bektasi ve Incili Cavus fikralarini gosterir.

Tiirlere Gore Mizah

Mizahin siniflandirilmasinda tiirlere gére de bir ayrima gidilmistir. Mizahin
tek bir yer ya da 6zellikte aranamayacak olmasi, mizah tiirlerinin dogmasina zemin
hazirlamigtir.  Giiniimiize kadar belirtilen mizah tiirlerini g6z  Oniinde
bulundurdugumuzda mizahi daha ilk bastan yazili ve gorsel olarak ayirabiliriz; ancak
bu ayrimin her zaman gegerli oldugu sdylenemez. Zaman zaman i¢ i¢e gegmeler de
goriilmektedir. Bunun en belirgin 6rnegine yazili karikatiirlerde rastlayabiliriz. Yazili

karikatiir, hem gorselligi hem de yaziy1 biinyesinde barindirmaktadir.

Goker (1993:3), mizahi tiirleri komik, espri, ironi, hiimor, satir olarak
belirtir. Ongdren (1998: 34), mizah tiirlerini fikra, mizahi hikdye, mizahi siir,
karikatiir, yazisiz karikatiir, kukla ve komedi olarak gosterirken bunlarin ortaya

¢ikisinin tek bir nedene baglanamayacagini dile getirir.

Nesin (2001: 20)’e gore saglikli giilmeyi yaratan her sey giilmecenin
kapsamina girmektedir. Yazili ve sozlii biitiin giilmece eserleri, giilmece hikaye ve
romanlari, yergi, taslama, alay, eglenme, saka, gildiiri (komedi), giildiiriicii
pandomim ve danslar, tersinleme, karikatiir ve tiirleri, gélge oyunlar1 (karagoz vb.),
kukla oyunlari, giiliinglestirme (parodie ve argoda tiye almak), kaba giiliing
(grotesque), giildiiriicti anekdot ve fikralar, niikte (sprit), ters yansilama (allegorie),
eski ve yeni argodaki, dalga gecme, tefe koymak, maytap gegmek, girgir ve bunlar

gibi olan her sey giilmecenin i¢ine girer.

Levend (1970: 37-45), ise glilmece ve yergileri su boliimlere ayirir:
1. Incitmeyen giilmece ve alay,

2. Mutayebe ve miilatafa adi altinda sakalagma,
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3. Kaba saka, satasma ve taslama,

4. [grenc yerme ve sévme.

Levend, 6zellikle iiglincii ve dordiincii boliimlerdeki 6zelliklerin birbirine

yakin oldugunu ve bunlarin birbirinden kolay kolay ayrilamayacagini dile getirir.

Kimi yazarlar, hicvi mizahin bir parcasi olarak goriirken kimi yazarlar da
hicivle mizah1 komigin alt boliimleri olarak kabul ederler. Apaydin (2001: 9), komigi

baslangi¢ sayar ve asil genis kategorinin “komik™ oldugunu dile getirir.

Pala (1995: 186) da, bu goriisiin paralelinde hicvi, siir yoluyla yerme ve
giiliing duruma diisiirme bi¢iminde tanimlar. Ona gore hicivler, genellikle kisilere
yonelik olsa da bazen toplumu, adetleri vs. yeren hicivler de vardir. Nesir halde
yazilmis hiciv 6rnekleri ¢ok azdir. Hiciv mizahtan ayr1 olup hicivde egoizm agir
basar ve agir bir dil kullanilir. Ongdren (1998:32) ise hicvi mizahin bir ¢esidi olarak

gorur.

Pospelov (1995: 160-161)’a gore ise taslama (hiciv) gibi mizah da, insan
karakterlerinin komik, i¢sel celiskinliginin, yani 6znel olarak 6nemlilik, anlamlilik
iddias1 tasiyip da gerceklikte kof ve bos olma arasindaki oransizligin, heyecansal
genellenisi siirecinde olustugunu; buna karsin mizahtaki giiliisiin taglamadaki

giiliisten farkli olarak daha gergeklestigini belirtir.

Tiirkmen (1999: 20) de Fowler’dan alarak uyarladigi cizelgede giilmeye yol
acan olaylar1 sekiz baslikta toplayarak bunlar1 motif ve amag, alan, metot ve arag,

dinleyici tipi bakimindan boliimlere ayirmistir:



4. Tablo: Fowler Cizelgesi

60

CESIT MOTIF VE ALAN METOT VE | DINLEYICI
AMAC ARAC TiPi
Mizah Kesfetme Insan Tabiat: Gozlem Sempatik
Niikte Aydinlatma Kelime ve Stirpriz Zeki
Fikirler
Hiciv Diizeltme Ahlak ve Vurgulayarak Kendinden
Davranig Etkileme Emin
Ac1 Saka Istirap Verme Hata ve Tersine Kurban ve
Zaaflar Cevirme Seyirciler
Tahkir Itibar1 Kot Muamele Dogrudan Halk
Zedeleme Soyleme
froni Kendi Gergeklerin | Efsanelestirme | Daha Dar Bir
Cevresine Has | Soylenmesi Cevre
Olma
Istihza Kendini Ahlak Acik Secik Saygideger
Kanitlama Ortaya Koyma
Alay Kendini Diismanlik Kotiimser Kendisi
Rahatlatma

Bayrak da “Halk Giilmecesi” (2001) adli yapitinda giilmeceleri; halk oykii

ve fikralarinda giilmece, halk masallarinda gililmece, atasézlerinde gililmece,
deyimlerde giilmece, gorgii kurallariyla ilgili giilmece, mesleklerle ilgili giilmece,
cocuk giilmecesi, iinlii giilmece kahramanlari, Nasrettin Hoca ve gelenegi, Bektasi
fikralar1 gelenegi, tarihsel kisilerle ilgili giilmece (Incili Cavus, Bekri Mustafa), halk
tirkiilerinde gililmece, halk siirinde giilmece ve yergi, tasavvufi Halk siirinde
giilmece, divan siirinde giilmece ve yergi, Tanzimat ve Mesrutiyet donemlerinde
giilmece ve yergi, Cumhuriyet doneminde giilmece ve yergi siiri, giiniimiiz siirinde
giilmece ve yergi, yazili anlat1 {iriinlerinde giilmece ve yergi bi¢iminde hem tarihi

hem de edebi olarak siiflandirmustir.

Mizahin bu sekilde ayrimi yaninda tiyatronun énemli bir tiirii olan mizahi
da g6z onilinde bulundurmak gerekir. Komedyada; ciddi, kahramanlik, romantik, i¢li,
hafif gibi komedyalarla birlikte kahramanlik komedyasi, tore ve karakter komedyas,

dolant1 komedyasi gibi tiirler bulunmaktadir. Bunun yaninda dramin alt tiirleri olarak
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da tragikomedya, burlesk, revii, kabera, ske¢, vodvil, miizikli giildiirii gibi tiirlerden

s0z edilebilir (Nutku, 2001).

Sokullu (1997), Tiirk tiyatrosunda komedinin evrimini Geleneksel Tiyatro
(Karagdz, Meddah), Bat1 Etkisiyle Olusan Komedya ve Cagdas Komedya basliklar
altinda toplar. Tiyatrodaki bu evrim zamanla sinemada da Burlesk Giildiiri
(Savruklama), Vodvil, Amerikan Tarz1 Gildiirii, Miizikal Giildiirii, Dogrudan
Giildiirii, Toplumsal Yergi, Ingiliz Giildiiriisii biciminde bir smiflama ortaya

cikarmistir.

Mizahin hayat buldugu bir diger alan ise halk siiridir. Halk siirinin i¢inde
yer alan tiirkiilerde, manilerde ya da ozanlarin atigmalarinda bu tiirden Srneklere
rastlamak miimkiindiir. Ozellikle manilerde karsilikli atismalarin yapilmasi ya da
doldurma dizelerle sdylenmek istenenin verildigi son iki dizede mizahtan yararlanilir

(Artun, 2006).

Mizah1 bu denli farkli siiflandirmalar i¢ine soktugumuzda, onun igin
sOylenebilecek en 6nemli sey, 6ziinii ¢cogu zaman giilmeden alan, tiir olmaktan ¢ok,

bir ifade etme bi¢imi oldugudur.

2.1.5. Giilme ve Mizah (Giilmece) Kuramlar

Mizah, Klasik Cag filozoflarindan olan Eflatun’dan baslayarak ytizyillar
boyu felsefe, edebiyat, toplumbilim, ruhbilim, insanbilim, vb. bilim dallarindaki
hemen hemen her bilim adaminin ilgisini ¢ekmistir. Bu bilim dallarinda mizaha
yonelik baz1 kuramlar ortaya atilmig, glilmece yapitlart bu kuramlar 1s1ginda
incelemeye calisilmistir. Yeni bir kuram ortaya ¢ikip bir onceki kuramin eksik
yanlarini gosterinceye kadar, o dnceki kuramlar yiiriirliikte kalmis, ya da incelemeyi
eski ya da yeni, belli bir kuram 15181inda yapan arastirmaci, o kurami hangi nedenlerle

kullandigin1 agiklamak geregini duyarak arastirmasini siirdiirmiistiir. Mizah bilimsel
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olarak incelenmeye deger bir alandir ve bilim dali olacak kadar da {izerinde

durulmasi gereken bir konudur (Oziinlii: 1999,12).

Bircok arastirmact giilmeyi mizahla iligkilendirir ve bu iki terimi ayni
baglam i¢inde kullanir. Mizah ve giilme birbirleriyle yakindan iligkili olmalarina
karsin, asla birbirlerinin yerini tutan terimler degildir. Giilme, mizah sonucu
gerceklesebilir; ancak mizahi bir algilama olmaksizin da giilme eylemine bir

davetiye ¢ikarilabilir (Mulder, Nijholt, 2005).

Bu terimsel yakinlik, kuram olustururken de kendini gdstermistir. Oyleki,
giilmenin kokenleriyle ilgili ortaya atilan goriisler ayni zamanda mizahin da

kokenine yonelik diisiincelere dayanak olmustur.

Bu c¢ergevede, son yillara kadar giilme ve mizah iizerine ortaya konan
kuramlar, ¢ temel gorlis lizerine oturtulmus ve bu goriisler ¢ercevesinde

gelistirilmistir.

1. Ustiinliik Kurami (Superiority Theory),
2. Rahatlama Kurami (Relief Theory),
3. Karsitlik Kuramidir (Incongruity Theory).

2.1.5.1. Ustiinliik Kurami (Superiority Theory)

En eski ve olasilikla hala en yaygin giilme kurami, giilmenin bir kisinin
diger insanlar iizerindeki Ustlinlik duygularinin bir ifadesi oldugudur. Bu kuram
Platon’a kadar geriye gotiiriilebilir. Ona gore, glilmenin nesnesi, insani seytanlik ve

budalaliktir (Morreall, 1997:8).
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Bu kurama gore, kisinin yasanan bir olumsuz durum karsisinda bu
olumsuzlugu kendisinde gérmemesi bir iistlinliik belirtisidir. Diger insanlar ya da
durumlar karsisinda yasanilan zafer duygusunun kokleri, kuramin temelini olusturur.
Diger insanlara gore kendimizi daha az aptal, daha az ¢irkin, daha az sansiz ve daha
az giicsiiz hissetmek bizi sevindirir (Keith-Spegel, 1972; Yerlikaya, 2003: 4).
Herhangi bir giilmece Ogesini, fikrayi, okuyan, duyan, seyreden bir kimse olay
kahramaninin yaptig1 yanlishigi kendisinin yapmayacagindan emin olarak kendisini
giilmece kahramanindan daha iistiin hisseder, bir rahatlama duyar, bu durum hosuna

gider ve giiler (Oziinlii, 1999:21).

Tarihte, mizahin en ¢ok elestiri alan yonii de istiinlik kuraminin
ozelliklerine dayanmaktadir. Gerek Antik¢ag’da gerekse Ortagag ve sonrasinda dini
inanclarin da etkisiyle mizahin bu yoniine karsi ¢ikilmistir. XVII. yiizyilin 6nemli
diisiiniirlerinden Thomas Hobbes, bu tarz bir giiliisii soyle elestirir:

Ani seving, giilme denilen yiliz hareketlerine yol acan duygu olup ya
kisinin kendini mutlu eden anlik bir hareketi nedeniyle ya da baska birinde
yanlig bir sey gormesi nedeniyle ortaya ¢ikar ki, bu ikinci durumda, kisi o
yanlis seyin kendisinde bulunmadigina sevinip memnun olur. Bu, en fazla,
kendilerinde fazla bir yetenek olmadiginin farkinda olan ve bagkalarinin
hatalarim1  gozleyerek kendilerini memnun etmek mecburiyetinde olan
kisilerde bulunur. Dolayisiyla, baskalarinin hatalarin1 gézleyerek kendilerini
memnun etmek mecburiyetinde olan kisilerde bulunur. Dolayisiyla,
bagkalarinin yanliglarina pek fazla giilmek, bir pisiriklik isaretidir. Yiice

insanlar i¢in en iyi islerden biri, bagkalarin1 alaydan korumak ve kurtarmak;
kendilerini sadece en yeteneklilerle kiyaslamaktir (Hobbes, 2005: 51-52).

Ustiinliik kuraminin sanatsal sdylemde kendini en belirgin bigimde belli
ettigi tiirler olarak ironi ve niikteyi sdyleyebiliriz. Sanders (2001: 75)’a gdre ironik —
alayci ve kiigiimseyici- espriler genellikle i¢ten kahkahalara yol agmazlar: Biiyiik bir
giicle vurur ve ¢ok fazla can yakarlar. Ayrica, ironi yiiksekleri hedef alir; belden
yukarisin1 vurur daha ¢ok. Ironi, kurbanini, olanlar konusunda diisiinmeye, hem de
kafa patlatarak diistinmeye zorlar. Niikteli, ironik bir espri bizi durdurup anlamini
¢ozmeye yonlendirir; ama bir kez bu anlama ulastigimizda kizmaktan bagka bir sey

elimizden gelmez.
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Ola ki giilme ile aglama en insani karisimdir; zavalli, ¢aresiz bir kurbana
kars1 alayci bir kahkahayi harekete geciren saldirgan esprilerden birine tanik
oldugumuzda hep hissettigimiz seydir bu. Hepimiz zaman zaman neredeyse
irademize, sagduyulu yargilarimiza ragmen, hi¢ kuskusuz iiziilerek bir bagka insanin
talihsizliklerine glilmiisiizdiir; ama o rezil esprinin hedefi olmadigimiz ya da o
kaygan muz kabuguna basarak diigmedigimiz ya da o sakatlikla malul olmadigimiz
i¢in biiyiik bir rahatlama da duymusuzdur. Iste bu noktada duygularimizin kapanina
kisilmis oluruz: Ayni anda hem giilmekte hem iiziilmekteyiz. Demek ki, isin tuhafi,
bizi duygu c¢emberinin farkli parcalara ayrilmadigi ayrisimsiz durumuna geri
gotiirebilecek sey, yalnizca nese dolu giilme degil, ayn1 zamanda alayci giilmedir

(Sanders, 2001: 57-58).

Morreall (1997:22) da, bu kuramla ilgili olarak su goriisleri ileri siirer:
“Ustiinliik kuramina gore, kendilerine kars1 fiziksel cesaret, zekd ya da bir baska
insani 6zellik konusunda {istilinliik duydugumuz kisilere giileriz, bu ise onlar1 alaya
almaktir; bu anlamda, iistiinliik duygusu bizi, o insanlara kars1 davranislarimizda, hor
gbren bir saygisiz durumuna diisiiriir. Bu agidan bir kisinin ya da kisi olarak ele
aldigimiz herhangi bir seyin disindaki higbir seye giilmemiz olanakli degildir; bunun
nedeni de, kendimizi ancak kendi tiirlimiizde varliklarla, yani diger insanlarla
karsilagtirabilir ve boylece iistiinliik duyabilir olmamizdir. Cansiz nesneler ya da
durumlarla alay etmeyiz. Dolayisiyla bir kisiyi, goriiniiste onunla baglantis1 olan bir

takim nesneleri kotiiye kullanarak taklit edebiliriz.”

Gililme eyleminin olusumunda bu yaklasim oldukca etkili olmus, bir bakima
mizahin ¢ekirdegi sayilmistir; ancak Morreall (1997: 23), bu yaklagimin mizahi
biitlinliyle kapsayamayacagini, iistlinlilk duygusu disinda da mizahi durumlarin var

oldugunu dile getirmistir.

Gruner (1997), istiinliik kuramimi yeniden gozden gegirerek mizahin iig

temel lizerine oturtulabilecegini belirtmistir. Gruner’e gore:
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1. Her mizah 06gesinde bir kazanan bir de kaybeden
bulunmaktadir.

2. Mizahi bir durumda her zaman bir karsitlik vardir.

3. Mizabh, siirpriz bir duruma gereksinim duyar.

Sonug olarak, iistiinliik kuraminin alayci, kiiciik diisiiriicti, onur kirict ve
saldirgan amacl ortaya ¢iktig1 sdylenebilir. Belirttigimiz amaclarin hangisi olursa
olsun, mizahta Gruner’in de belirttigi gibi bir kazanan bir de kaybeden vardir.

Kazananin giiliisii ise her zaman alayc1 giiliisii gosterir.

2.1.5.2. Rahatlama Kurami (Relief Theory)

Rahatlama kuramu, Ustiinliik kuramindaki alayci giiliisii de i¢ine alan ve her
tiirlii mizahl durum sonucunda ortaya ¢ikan psikolojik durumu goéstermektedir. Bu
kuram, bir bakima mizahin iirettigi giilme, sevinme, haz alma, memnuniyet gibi

duygu ve davranislari igermektedir.

Bu kuram ilk defa Descartes tarafindan tarif edilmistir. Descartes glilmeyi
“Bir kotiiliige karst kayitsiz oldugumuzda veya ondan bize zarar gelmeyecegini

anladigimizda meydana gelen seving” olarak gormektedir (Tilirkmen, 1994: 31).

Rahatlama kuraminin dayandigi en 6nemli nokta, giilmenin fizyolojik ve
psikofizyolojik bir yapiya sahip olmasidir. Nesin (2001: 23), giilmeyle ilgili yaptigi
bir tanimda “Toplumsal bir belirti olan giilme, insanin hazlar algilamasindan ve

duyumlamasindan dogan bir psikofizyolojik eylemdir.” der.

Bu kurama gore espriler, bireyin normalde bastirilacak olan cinsel ve

saldirgan duygularin1 ifade etmesine izin veren birtakim teknikleri kapsar. Bu
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diirtiiler basit haz ifadeleri olabilecegi gibi karmasik engelleme ifadeleri de olabilir
(Martin, 1998; Yerlikaya, 2003: 7). Sosyal sinirlamalar regresif, ¢ocuksu, cinsel ve
saldirgan davranislarin dogrudan dogruya ortaya konmasia izin vermez. Bu
bastirilan seylerin bir siire i¢in aniden ortaya ¢ikmasinda espriler, sliperegoyu aldatici

bir kamuflaj islevi gortir (Keith-Spiegel, 1972; Yerlikaya, 2003: 7).

Rahatlama kuramina, en erken, Shaftesbury’nin 1711 yilinda yayimlamis
oldugu “The Freedom of Wit and Humor” (Niikte ve Mizahin Ozgiirliigii) baslikl
makalesinde rastliyoruz. Shaftesbury’e gore agik yiirekli insanlarin dogal ve rahat
ruh halleri kisitlandiginda ya da denetim altina alindiginda, i¢inde bulunduklari
sikintili durumdan kurtulmak i¢in bagka hareket yollar1 arayacaktir; ister taglamayla,
Oykiinmeyle, ister soytarilikla olsun, bu insanlar az ya da c¢ok kendilerini
gosterdikleri i¢in bu durumdan hosnut olup lizerlerindeki baskilardan &¢ almig

olacaklardir (Morreall, 1997: 32).

Morreall (1997:33) rahatlama kuramiyla ilgili 6ncelikle sunlart soyler:

Glilmeye yol acan birgok yasak, cinsellik ve siddete karsi koyulmus
geleneksel toplumsal yasaklari akla getirir. Biitiin kiiltiirler cinsellikle ilgili bazi
eylemleri yasaklar. Rahatlama kuramina gore, bdyle siirlamalar, insanlarin
cinsel arzularim baski altinda tutmalarina neden olur ve ne zaman ki biri,
Oornegin bir komedyen, tabular1t yikar ve cinsellik {izerine konusursa,
yasaklanmis olan cinsellikle ilgili diisiinceleri kiskirtir ve baski altinda tutulan
cinsel enerjinin bir kismini1 giilmeyle salivermesine yol acar. Siddete karsi
koyulan toplumsal yasaklamalara, baski altinda tutulan benzer bir enerjinin
neden oldugu diisiiniilmektedir. Ornegin, eger bir dgrenci 6gretmenden nefret
ediyorsa, bu nefretini Ogretmene saldirarak gostermesine izin verilmez.
Ogrenci, diismanca duygularini bastirirken sinifta saygi ve uysallik icinde bile
olabilir. Ama 6gretmen bir baskasi tarafindan siddete maruz kalacak olursa —
yani diyelim ki, 6grenci 6gretmenine saldirilmis oldugunu duydugunda ya da
onun sinifta dgrencilerin Oniinde, hafifce tokezleyip diistiigiinii gordiigiinde-
Ogrencinin hapsolmus enerjisi, giilme bigiminde kendini gosterecektir.

Morreall’in agikladigr bu ozellik, “bastirilmis olumsuz duygularin giilme

sonucu agiga ¢ikmasi” durumudur. Giilerek rahatlamak, kisinin giilmeye baglamadan
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once birikmis olan sinirsel enerjinin agia ¢ikmasi olarak kabul edilebilir (Morreall,

1997).

Morreall (1997:34)’in belirttigi  bir baska rahatlama ozelligi, vaktiyle
varolan enerjiyle degil, giilme durumunun kendisi sayesinde biriken enerjiyle
rahatlamadir. Cinsellik ve diismanlik icermeyen belirli fikralar1 dinledigimiz zaman,
ornegin Oykiideki karakterlere iliskin anlatim, bizde c¢esitli duygular uyandirabilir.
Ancak daha sonra anlatinin son cilimlesinde Oykii umulmadik bir bigimde
sonuglandirilabilir ya da karakterlerin diislindiigiimiiz gibi olmadiklar1 gosterilir;
bunun sonunda, biriktirilmis olan duygusal enerji, artik gereksizlesir ve rahatlamak
istenir. Bu enerjinin agiga ¢ikarilmasi, rahatlama kuraminin en basit anlatimina gore,

“giilme”dir. Morreall bu durumla ilgili olarak su ise siiri verir:

Geziye ¢ikan Maud teyzeme
Yazmigtim bir giizel name
Karm agrisindan 6ldiigiinii duydugumda,

Anladik yazik oldu, zarfa yapistirdigim pula.

Morreall (1997: 35-36)’a gore, siirin ilk li¢ dizesi, mektubunu yazmay1
tamamladiktan hemen sonra teyzesinin Oldiigiinii 6grenen biri hakkinda bizde
sempatik duygular uyandirir. Ancak son satir gosterir ki, yegenin sevgisi hi¢ de
diisiindiigiimiiz gibi degildir; pulla ilgili kaygisi, teyzesinin 6liimiine liziilmedigini

gostermektedir ve bu nedenle ona iliskin sempatimiz uygunsuz bir hal alir.

Morreall’in  yukarida belirtilen aciklamasina verilebilecek Orneklerin

basinda Ogiit adl1 siir gelir:

Disin mi agriyor?
Cek kurtul.
Basin m1 agriyor?

Bir ¢eyrege iki aspirin.
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Verem misin?
Uziilme, onun da caresi var,
Oliir gidersin.
(Sabri Soran; Dilgin, 1992: 460-461)

Bu ornekte de goriildiigli gibi hastaliklar karsisinda bir ¢are one siiriiliir;
ancak, beklenmedik bir bicimde verem hastaliginin ¢6ziimii 6liimle sonuglandirilir.
Bu beklenmezlik, her ne kadar sonucu 6liim de olsa kiside bir giilme eylemine yol

acabilir.

Morreall (1997), Herbert Spencer’in giilmenin duygusal enerjinin siradan
bosalma (kagma, kasilma, saldir1) yontemlerinden farkli oldugunu belirtir. Spencer’e
gore enerjinin bosaltilmasi, yogunlasan duygularimizin uygunsuzluguyla ortaya
¢ikiyor. Bu duygularin sonunda ortaya ¢ikan gereksiz enerji oncelikle kaslar yoluyla
bosaltilir, “6zellikle de bu duygunun en ¢ok etkiledigi kaslarla” (Spencer, 1911: 304;
Morreall, 1997: s. 37-38). Eger tiim sinirsel enerjinin bosaltilmasina bu kanal yeterli
olmazsa, bu enerji, “daha az kullanilan” kanallara aktarilir, diyafram kasi ya da nefes
alma ile ilgili kaslar bu igten gelen kahkahadan etkilenirler, eger hala bosaltilacak
enerji kalmigsa, giilen kisi ellerini vurarak, arkaya one egilerek giilecek ve bu

enerjisini bosaltacaktir (Morreall, 1997: 38).

Glilme, rahatlama ve enerjinin harcanmasi arasinda en azindan bazi
baglantilarin oldugu agiktir. Hepimiz tehlikeli durumlarla kars1 karsiya kalmisizdir.
Ornegin diistiigiimiiz ve sonra kalkip giivenligimizi yeniden kazandigimiz anlarda
basimizdan gegen bu duruma giilmiisiizdiir. Tehlikeli bir durumdan kaynaklanan
kassal gerginlik, ancak giivenligimizi yeniden kazandigimizda diizelir. Biiyiik bir
olasilikla hepimiz katila katila giildiikten sonra, biiyiik bir enerji harcadigimizi
hissetmisizdir, bu glilmenin bir sinirsel enerji arinmasi saglamasi anlamina gelir.
Buna benzer gozlemlerden ortaya c¢ikan “Gililme, duygusal sinir enerjinin
bosaltilmasindan ibarettir.” iddiasi, bu konuda biiyiik bir adim atmis olur (Morreall,

1997: 38-39).
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Morreall, rahatlama kuramindaki diisiincelere katilmakla birlikte, bu
kuramin biitiin giilme durumlarini kapsayamayacagin dile getirir. Ornegin, giilme ile
ilgili herhangi bir duygusal uyarim olmadan ve duygularimizin yogunlagsmasina
gerek olmadan da giilmenin olanakliligini dile getirir (Morreall, 1997: 40).  Yine
Spencer’in diislincelerine tam olarak katilmaz. Spencer’e gore, giilme ile buhar
borularindaki giivenlik tipasini agmak arasinda benzerlikler vardir. Giilme, tipki bir
tipanin agilmasiyla boru igerisinde olusan basincin kurtulmasinda oldugu gibi,
giilmeye iliskin sinir sistemi igerisinde olusan fazla enerjinin agiga ¢ikarilmasi olarak
anlasilmaktadir. Morreall, (1997), bu diisiinceye karsi cikar. Gerekgesini ise su
sekilde belirtir:

Ama durum boyle ise o zaman agiga ¢ikan sinirsel enerjinin ¢ogunun
giilmenin baglangicinda, Ozellikle sinirsel enerji fazlaliginin zirvede oldugu
anda, bosalmasini beklemeliyiz. Nasil ki, bir gilivenlik tipasinin buhar
bosaltmasi sirasinda, en yiiksek basing tipanin acildigi anda bosaliyor ve sonra
gitgide azaliyorsa, gililmenin de enerjinin bosalmasi siirdiikce ortaya g¢ikan
enerjinin miktarina bagl olarak siddeti dereceli olarak azalmalidir. Kimi zaman
giilme buna benzer bir seyir izler — once giiglii bir kahkaha atilir, daha sonra
ise, yumusak kikirdamalarin ardindan bagka bir kahkaha gelmez. Ama giilme,
sik sik zayif bir bigimde baglar ve gitgide siddeti artar ya da ilk disavurumu tam
bir sessizlik izler, sonra ardindan yeniden gililmeler gelir. Eger gililmeyi
Spencer’inkinden daha akla yatkin bir kuram ile aciklarsak, yani giilmeyi
eglenmenin dile getirilmesi olarak ele alirsak, bu gibi durumlar1 agiklamak
daha kolay olacaktir.

Rahatlama kuramini ortaya koyan bir diger diisiiniir Freud’dur. Oziinlii
(1999: 21), Freud’un bu kuramini sdyle betimler: “Her insanda gizli kalmig bir saldirt
istegi vardir. Zaman zaman davraniglarda ve konusmalarinda insan bu istegini agiga
cikarabilir. Bu niteligi gerceklerle ¢akisinca da bir terslik dogar, bu terslik de
insanlar1  giildiiriir.” Oziinlii, bu yaklastmi Freud’un psikoanalitik kuramina

dayandirir.

Morreall (1997) da Freud’'un bu kuramu bastirilmis olan diismanca ve

cinsel duygular ortaya ¢ikardigini ve dogal itkileri bu yolla tatmin ettigini, bu
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nedenle onlardan zevk aldigimizi belirtir. Freud’a gore, giilmedeki temel zevk, ruhsal

enerjinin biriktirilmesidir; giilmek bu enerjinin baska bir yerde kullanilmasidir.

Freud (1999: 200), mizahla ilgili diistincelerini dile getirirken sunlar1 ifade

eder:

Yazar veya anlatici, okur ya da dinleyicide, yani karsisindakinde,
duygusal bir tepki yaratmak ister: adam kizacak, 6fkelenecek, sizlanacak,
act ¢ekecek, korkacak, dehsetten titreyecek, hatta belki umutsuzluga
diisecek. Okur ya da dinleyici bu yolda yazari ve anlaticty1 izlemeye hazirdir
zaten. Ayni duygusal heyecanlara kaptirmistir kendini. Derken, bekledigini

bulamaz, duygu harcamasi yapamaz. Baska seyle karsilasinca, duygu
alanindaki bu harcama tasarrufu onda mizahsal zevki iiretir.

Morreall (1997), Freud’un rahatlama kurami ¢ercevesindeki diisiincelerini
tam olarak kabul etmez. Bazi gililme durumlarinin, kimi zaman sinirsel enerjinin
bosaltilmasin1 kapsamasin1 makul bulur; ancak bu diisiincelerin biitiiniiyle giilmeyi

kapsamamasindan Freud un kuraminin ayakta kalamayacagini belirtir.

Ortaya konan bu diisiincelerden sonra giilmenin, “saglik” temeline
oturtuldugunu soyleyebiliriz. Bu goriisii  destekleyenlere gore, gililme yoluyla
olumsuz duygularimizin yerini mutluluk verici duygular almaktadir (Mulder ve

Nijholt: 2005).

2.1.5.3. Uyusmazhk Kuram (Incongruity Theory)

Uyusmazlik kurami, her seyden 6nce metin (text)den uzaklagmayla, bir
bakima baglam (context) disina ¢ikma ve zihnimizin biligsel yapisiyla ilgili bir
durumdur. Dogrulugu ya da mantiksal tutarliligini kabul ettigimiz herhangi bir

durumun, s6ziin, davranisin vb. beklenmedik bi¢cimde digina ¢ikilmasiyla ilgilidir.

Bu kurama gore, herhangi bir giilmece metninde olaylarin akisinda,

dinleyici ya da okuyucuda, olaylarin nasil sona erecegine iliskin bir beklenti vardir.
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Olaylar beklenilenin disinda gelistigi zaman, insanlar bir c¢esit soka ugrarlar.
Umulanm tersi bulundugunda, o sonu¢ insanlarin giilmesine neden olur (Oziinlii,

1999:21). Bu durum ayn1 zamanda rahatlamaya da etki eder.

Eglence, istiinlik kurami i¢in birincil derecede etkili iken uyumsuzluk
kurami i¢in umulmadik, mantiksiz ya da sdyle boyle uygunsuz olan bir seye karsi
gosterilen tepkidir. Her iki kuramda da gililmeyi baslatan belli bir ikilik ya da
karsithik vardir, ancak iistiinliik kurami, bu ikiligin giilenin kendini degerlendirmesi
ile baska birini degerlendirmesi arasinda olmasi gerektigi yolunda fazlasiyla kisith

bir iddiada bulunur (Morreall, 1997: 24).

Morreall (1997), bu kurami Aristoteles’e dayandirmakla birlikte, kuramin
en meshur savunucular1 olarak Kant ve Schopenhauer’u gosterir; ancak Morreall bu

kurami da diger kuramlar gibi yetersiz gorir:

Sanirim uyumsuzluk kuramindaki temel zayiflik biitlin giilme durumlarim
aciklayacak kapsamda olmamasidir... giilmenin uyumsuzluga karsi bir tepki
oldugu gibi bir aciklamay1 evrensel bir dogru olarak kabul edemeyiz.
Uyumsuzluk, biitiin mizahi durumlarda rahatlikla s6z konusu olabilir; ancak
mizahi olmayan bir¢ok giilme durumunda s6z konusu olmamaktadir. Bu

nedenle, uyumsuzluk kurami, genel bir gilme kurami olarak kabul
edilmeyecektir. (Morreall , 1997: 28 - 31).

Bergson (1996)’un komige yonelik verdigi ornekler, aym1 zamanda
uyusmazlik kurami i¢in de 6rnek olusturabilir. Bergson’un big¢im, hareket, durum ve

s0z komikleri uyusmazligin ortaya ¢ikardigi komikler olarak diisiiniilebilir.

Calismamizin  6ziini olusturan mizah, diisliniildiiglinde uyusmazlik
kuramini mizahin olusumuna temel olarak koyabiliriz. Morreall (1997)’in belirtilen
geleneksel kuramlara kars1 ¢iktigi noktanin “glilme” merkezli olmasi, yer yer mizaha

neden olan eylemleri agiklamada bir ¢eliski yaratabilecek olmasidir.
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2.1.5.4. Mizahla ilgili Diger Goriisler

Mevcut geleneksel kuramlar (istlinlilk, rahatlama ve uyusmazlik)
diisiiniildiiginde, bunlarin mizahl ogeleri karsilamada bir sikinti  yarattig
goriilmektedir. Geleneksel kuramlar, zamanla mizahl ogeleri degerlendirmede
yetersiz gortldiigiinden farkli bilim dallar1 bu kuramlara kendi pencerelerinden

bakarak yeni fikirler ortaya atmiglardir.

Mizah {izerine sabit bir kuram konamamasinin en énemli nedeni, Bergson
(1996)’un da belirttigi gibi, glilme eyleminin dolayisiyla mizahin tek bir kaynaktan

beslenmemesidir.

Bu konuda mizahi tek bir kuram catist altinda toplamaya ¢alisan Morreall
(1997)’in diistinceleri, yeni bir kuram olarak degerlendirilebilir. Morreall (1997)
glilme mekanizmasinin anlasilabilmesi i¢in ortaya konan kuramin ¢ok genel olmasi
gerektigini savunur. Aksi halde, dar formiillerin, yani geleneksel kuramlarin,
giilmenin yalnizca bazi durumlarina deginebildiklerini belirtir. Morreall’e goére bir
psikolojik degisim sonucu mutluluk ifadesinin giilme (histeri giilmeleri, giildiiren
ilaglar hari¢) eylemiyle gerceklesmesi daha genel bir nitelik tagimaktadir. Ona gore
giilme, aslinda degisimin neden oldugu duygularin sinirsel bir eylemle dile

getirilmesidir. Morreall bu duyguyu “eglenti” ya da “senlik” diye adlandirir.

Morreall (1997), bebeklerin {i¢ dort aylikken giilmeye baslamasinin
“kavrama” ve “anlama” ile iligkili olmadigini; yalnizea “duyumsal degisim”e iliskin
oldugunu oOne siirer. Zamanla duyumsal uyaranlarin yaninda nesnelerin de

algilanmaya baslamasiyla daha karmasik, psikolojik degisimlerin oldugunu vurgular.

Morreall (1997)’e gore ¢ocuk bir kez diinyaya ait bir resim olusturup da
bunu kullanmaya baslarsa, artik mizahi durumlardan da hoslanmaya baslayabilir.
Elbetteki ilk baslarda, ¢ocugun mizah anlayisindaki kavrayigsal degismeler ¢ok basit

diizeyde olacaktir. Yetiskin mizahinin 6nemli bir bolimii, uyumsuzlugun
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imgelenmesine ya da yasanmasina dayalidir —bir seyin ya da bir durumun ana
hatlartyla bir bigimde uyumsuz olmasi gibi — ama cocuklarin bir seyi komik
bulmasinin nedeni, ¢ok basit bir bi¢imde ifade edilirse, daha dnce bdyle bir seyle hig
karsilagmamis olmalaridir. Yetiskin niiktelerindeki kavrayigsal degisim, genellikle
kisinin ortaya ¢ikan durum ya da seye iliskin daha farkli bir beklentisinin olmasindan
kaynaklanir; o kisi, durum ya da seyin, bekledigi gibi olmadigini anlar ve bunda
komik yanlar bulur. Kisi, bu duruma ya da bu seye benzeyen bir seyi daha once
yasamis ya da gOrmiistiir; ama uyumsuz yanlar o zaman yoktur. Buradaki
sasirtmaca,bir kiginin kavrayis dizgesinin bir kismimin bozulmasina baglidir; ama
cocuk mizahinda, degisim bundan daha basittir. Mizah, ¢ocugun, karsi karsiya
oldugu nesne ve olaylar1 her zamanki gibi bir farkindalikla anlarken, onun diinya
resminde bulunmayan, henliz hazir olmadigt sasirtict yeni bir durumla
karsilagmasidir. Cocugun kavrayis dizgesi uyumsuz birtakim seyler tarafindan heniiz
bozulmadigi i¢in, ortaya ¢ikan yeni durumun 6zellikleri hakkinda higbir beklentisi

yoktur (Morreall, 1997).

Morreall’in bu goriisleri zihnimizdeki kavrama semalariyla tamamiyla
ilgilidir. Bu semalara uymayan, ya da bunlarla ¢akisan noktalar oldugunda giilme

gergeklesir. Bununla ilgili olarak Morreall’in verdigi 6rnek son derece yerindedir:

Cocugun hayvanat bahgesini ilk ziyaret ettigi zamanlarda bu ¢esitten basit
bir mizahi durum sik sik ortaya ¢ikar. Yetiskinler; “hayvanlar”, “memeliler”,
“kuslar” olarak genel kategorilerle diisiindiikleri i¢in, daha 6nce gdérmedikleri
bir hayvan gordiiklerinde, onu yukaridaki gruplardan birine yerlestirebilirler.
Bunu yaparken de ge¢misteki deneyimlerini kullanirlar. Yetigkinler bu
kavramlara sahip olduklar1 i¢in, hi¢bir hayvan onlara yeni goriinmez; ama bir
cocugun” hayvan” kavrami ¢ok dardir, yalnizca kopek ve kediyi kapsar. Sonra
bir giin, ilk kez bir devekusu gordiigiinde, ¢ocuk, kavrayis dizgesinde bu tiir bir
kusa yer bulamaz. Cocuk i¢in devekusu yeni bir seydir, onu gérmek cocugu
sasirtir ve yeni bir bilgi diizeyine ulagsmasini saglar. Eger bu degisim ¢ocuk i¢in
hos ise ve tehdit edici degilse, ¢ocuk buna giiler. Cocugun yeni deneyimler
edinmesi ve bunlara giilmesi, yas1 ilerledik¢e ve etraftaki seyleri tanidikca daha
da azalir. Birler biiyliyene kadar iistesinden gelmemiz gereken isleri
yuriitebilmemize yetecek kadar bir kavramsal cerceveyi kazanmis oluruz
(Morreall, 1997: 65-66).
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Ayni durum yetigkinlerde de s6z konusudur. Alisilmamis bir durum ya da
zihnimizin heniliz kavrayamadigi bir durum benzer bir etki yaratir. Bu noktada
sOylenebilecek iki temel Ozellik vardir. Bunlardan birincisi kavrayis dizgesiyle

uyumsuzluk, ikincisi de sagirmadir.

Morreall’in giilme ve dolayisiyla mizah iizerine goriisleri; duyumsal,
zihinsel ve duygusal degisim bi¢iminde Ozetlenebilir; ancak buradaki degisimin

cocuk ya da yetiskin lizerindeki olumlu etkisi goz ardi edilmemelidir.

Giliniimiize kadar mizah {izerine ortaya konan kuramlar, giilme eyleminden
hareketle aciklanmaya calisilmistir; ancak bu kuramlar basta Monro (1963), Morreall
(1997), Rucki (1993) olmak {izere bir c¢ok arastirmaci tarafindan yetersiz

gorilmiistiir.

Shibles (2005) da, mizahin ¢ézlimlenebilmesi i¢in asagidaki noktalarin goz

onilinde bulundurulmasi gerektigini belirtir:

1) Mizah bir “duygu”dur ve duygunun bir kuram g¢ercevesinde
¢Oziilmesiyle agiklanabilir. Bu ¢er¢evede mizah, estetik bir “duygu” ya da “glizellik”
formu olarak gortlebilir. Shibles’in bu goriigleri, mizah1 duyussal yonden

degerlendirilebilecegimiz bir yaklasim igermektedir.

2) Mizah; duygu, diisiince, hareket ve baglam igerir. Diislince ve
davraniglarin bilinmesi ve siniflandirilmasinda genellikle mizahl siniflamadan

yararlanilabilir.

3) Degerlendirmelere gore mizah; kusur, mantiga aykirilik, sapma, yanlishk
vb. dayanir. Bu goriisler de uyusmazlik ve iistiinlik kuramimin bilesenleri olarak

goriilebilir.
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4) Mizahi tiplerin siniflandirilmasinda metafor, yararli bir yol olarak
kullanilabilir. Hem mizah hem de metafor, benzer diisiince kaliplariyla iligkilidir; her

ikisi de sapma ve yanlislikla ilgilidir.

5) Mizah teorisi, bir dil teorisinin {izerine dayandirilabilir.

Shibles (2005)’in belirttigi bu 6zellikler, glinlimiize kadar ortaya konan

kuramlar1 biitiinlestirici niteliktedir.

Goriildigii gibi mizah iizerine konan kuramlar, tek bir nedene bagli olarak
ortaya cikmamistir; ancak bu kuramlar hangi nedene bagl olurlarsa olsun ya da

derecesi ne oranda olursa olsun 6ziinde cogu zaman giilmeyi barindirir.

2.1.6. Saghk ve Mizah

Giilmenin insan lizerindeki etkileri siirekli olarak arastirmacilar {izerinde bir
merak uyandirmistir. Gililmenin pesinden giden insanoglu, bu belirgin, ancak
aciklanmasi zor davranig bigiminin 6ziine inebilmek i¢in kuramdan uygulamaya tiirlii
diisiinceler ileri stirmiiglerdir. Nesin (2001: 23)’e gore, toplumsal bir belirti olan
giilme, insanin hazlar algilamasindan ve duyumlamasindan dogan bir psikofizyolojik

eylemdir.

Saglikli bir giilmenin mizah araciligiyla gerceklesebilecegi g6z Oniinde
bulundurulursa, mizaha ayr1 bir islevsel gorev yiiklenecektir; ¢iinkii yiizyillar boyu
itile kakila giiniimiize kadar gelen mizah, kimi zaman maskaralik kimi zaman giilme
kaynakli olarak gilinah kimi zaman ise bos, anlamsiz bir tiir olarak goriilmiistiir.
Gilinliimiizde ise mizah; tip, felsefe, ruhbilim, dilbilim, psikoloji, edebiyat, sosyoloji
gibi bir¢ok bilim dalinin farkli bi¢cimlerde ¢6zmeye calistigl, bazen de ¢oziim araci

olarak gordiigii, bir alan haline gelmistir. Ayrica bugilin, giilmeyi arastiran
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“Gelotoloji” birimleri kurularak buralarda giilmenin insan iizerindeki etkileri

arastirilmaya baslanmis; bu ¢er¢evede mizah da laboratuarlara taginmistir.

Yasamimiz limon gibi, hepten eksi seylerle dolu olsa bile limondan
limonata yapmak bizim elimizdedir. Yasamimiz tatsiz tuzsuz bile olsa onu
tatlandirmak bizim elimizdedir. Yasamimiz hep aci i¢inde bile olsa onun acisini
gidermek gene bizim elimizdedir. Biitiin bunlar, yasamla c¢ok siki bir bi¢imde

bagmntili olan giilmece araciligtyla yapilabilir (Oziinlii, 1999: 47).

Giilme o kadar temel, evrensel ve yararh bir tepkidir ki, herhangi bir yerde
ya da herhangi bir zamanda giilmeyen bir insan toplulugunu diisiinebilmek giictiir.
Giinliik dilde bir insanin “mizah duygusu”ndan soz eder, giilmenin ne kadar temel bir
edim oldugunu kabul ederek onu gelencksel bes duyunun yanina yerlestiririz
(Sanders, 2001:24). Bu bes duyunun yanina bir diger tepki bi¢imi olan aglamay1
degil de, giilmeyi koymamiz, giilmenin ne denli duygusal bir ihtiya¢ oldugunu da

gostermektedir.

Giilmenin ve mizahin insan sagligi lizerindeki etkilerini ortaya koyan kimi

calismalar psikolojik ve fizyolojik olarak degerlendirilebilir.

2.1.6.1. Mizahin Psikolojik Islevleri

Mizahin bugiin i¢in yiizde yiiz olumlu yararlarini sdylemek ¢ok da akilci
goriinmez; ancak yapilan kimi arastirmalar ve insanlarin ¢esitli deneyimleri, mizahin
yararlarini, 6zellikle psikolojik yonden etkiledigini gdstermektedir. Berk (2001:323-

339), mizahin psikolojik yararlarini sekiz maddede toplar:

1. Kaygiy1 diistiriir,
2. Gerginligi diisiirtir,
3. Stresi azaltir,

4. Depresyonu azaltir,
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5. Yalnizlik endisesini azaltir,

6. Ozsaygiy1 gelistirir,

7. Umut ve enerjisini iyilestirir,
8. Kontrol ve gii¢ duygusu saglar.

Mizah, uzun zamandan beridir, ¢esitli psikoterapilerde kullanilmaktadir.
Birgok arastirmaci, mizahin iyilestirici giliciini 6n plana ¢ikarmaktadir. Bu
arastirmacilar arasinda yer alan Klein (1999:18), giilerek her tiirlii koti durumun
tistesinden  gelebilecegimizi  belirtir.  Korku, giivensizlik, {imitsizlik gibi
duygularimizin yok oldugunu vurgular. Islerin kotii gittigi zamanlarda giilebilen
insanlarin kendilerine acimaktan vazgegctiklerini, kendilerini giiclenmis ve cesaret
kazanmis hissettiklerini dile getirir. Ayn1 zamanda kahkaha, her zaman sdylendigi
gibi “dzgiirlestirici”dir; yani gerilim gidericidir. Ister agliktan, ister cinsellikten, ister
Ofkeden, ister kaygidan kaynaklansin gerilimden kurtulma her zaman zevk verici

olmustur (Koestler, 1997:37).

Mizah, bir bakima olumsuzluklar iizerine gitme, onlarla basa c¢ikma

yaklagimi olarak goriilebilir. Klein (1999), bu durumu su sekilde 6rneklendirir:

Naton (Anatoly) Sharansky, Rus insan haklar1 savunucusu, 6liim karari
ile on alt1 ay hiicre hapsi de dahil olmak {izere, toplam dokuz yil Sovyet
hapishanelerinde yatmisti.Sovyet gizli polisi onu siirekli rustrel veya “6lim
mangas1” kelimeleriyle tehdit etmisti. Sharansky, miicadele etmek zorunda
kaldig1 en biiyiik giiclin , cogumuzun sik sik miicadele ettigi sey, yani korku
oldugunu soyliiyor ve mizah ile korkusunu yendigini, kendini korudugunu
aciklryor.” Sharansky’nin sik sik 6liim mangas1 hakkinda konusarak espriler
yaptigin1 ve bu esprileri on bes yirmi kez yapinca kelimelerin anlamini
kaybettigini; boylece “6liim mangasi”nin korkuyu c¢agristirmadigini ifade
eder.

Klein (1999:19-20), komedyenlerin de acilarmma kars1 bir silah olarak

kullandiklarin dile getirir ve bu konuda en ¢arpict 6rnegi Charlie Chaplin’den verir:
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Charlie Chaplin de teselliyi mizahta bulmustu. Chaplin, Londra’nin en fakir
bolgelerinden birinde biiylimiisti. O, bes yasindayken babasi alkolizmden
O0lmiig; hemen arkasindan annesi aklimi yitirmisti. Chaplin, bu kotii anilar
filmlerinde kullandi ve onlar1 miicevher degerinde komedilere doniistiirdii.
Yiyecek baska hi¢bir sey bulamadigi i¢in haslanmis bir deri ayakkabiy1 yedigi,
Altina Hiicum filmindeki sahneyi kim unutabilir?”

Klein’in aktardigina gore, Gail Sheey, Pathfinders (Kilavuzlar) adh
kitabinda bir olayin mizahi yonlerini gorebilmenin ¢alismak, arkadas destegi ve dua
ile birlikte basarinin anahtar1 oldugunu; yasamdaki krizlerin iistesinden gelmeyi
basaran insanlarin bunu degisime ve basarisizliklara bir kalkan olarak kullandigini

vurgular (Klein,1999:22).

Yasanan olumsuz durumlar karsisinda olaylara iyimser bir gozle bakmak,
kendimizi stresten uzak tutmak mizah araciligiyla saglanabilir. Yasanan olumsuz ve
stresli olaylara kars1 mizahin saglayacagi katki, bizi hem psikolojik hem de fizyolojik

hastaliklara kars1 daha direncli tutacaktir.

Mizah, olaylara ters acidan bakmay1 gerektirir. Bu baglamda, mizahin insan
tizerinde yeni bakis agilart kazandirma gibi bir 6zelliginden de sz edilebilir. Bir
bakima, tek diize bakisi altiist eder. Yeni acgilimlar, goriiniimler kazandirir. Bunun

diisiince boyutundaki karsilig ise “yaraticilik” olarak addedilebilir.

Morreall (1997), mizahin hem etkileme hem de saldirganlig1 yok etme yonii
tizerinde durur. Morreall (1997: 162)’e gdre espri yetene§i olan insanlar, espri
yetenegi olmayan insanlara gore, baskalarini daha kolay etkilerler. Espri yetenegi
olan insanlar daha yaraticidirlar ve genel olarak daha uyumludurlar. Boyle olduklar
icin her seye kafalarini takmazlar. Bu tiir insanlar bagkalarindan gelecek Onerilere
daha aciktirlar, yani daha cana yakindirlar. Insanin espri yeteneginin olmasi onu ben-

merkezci olmaktan kurtarir. Ayrica, sosyal etkilesimi kolaylastirma yaninda, ciddi



79

konusmalarin yol acabilecegi saldirganliklar1 yok eder. Morreall bununla ilgi olarak

su Ornegi verir:

Bir arkadagimizdan sikayetci isek, genellikle bu sikayeti saka yollu dile
getiririz.  Sikdyetimizi komik bir hale getirmekle karsimizdakine aslinda
sorunun bizi bunaltacak kadar 6nemli olmadigin1 gosterir ve bazen “ucunda
O0lim yok ya” gibi seyler diyerek kendi bakis acimiza olan inancimizi
stirdiiriirtiz (Morreall, 1997: 162-163).

Mizah, kuskusuz insanlar1 eglendirmek, giildiirmek gibi islevleri yaninda,
olaylara karsi elestirel bakma yetenegi de kazandirmaktadir. Belli bir olay ya da
durum karsisinda olagan bir tepki vermek yerine bunlara ters agilardan bakarak yeni
fikirler ortaya koyabilmenin belki de en etkili ve carpici yolu olarak goriilebilir.
Bunun yaninda mizah, kendimizi ve cevremizi baska yoOnlerden degerlendirme

firsatlar1 da bize verebilir.

Morreall (1997: 163), mizahin yalnizca bizim kendi durumumuza disardan
bakabilmemiz yaninda, arkadaslarimizin kendi durumlarmma da disaridan
bakabilmelerini sagladiginm1 dile getirir. Ona gore insanlar elestirildiklerinde
genellikle herhangi bir seye kafalarin1 takip kendilerini savunmak zorunda
kaldiklarini; ancak elestirilerimizi saka ile karisik dile getirdigimizde karsimizdakini
kendisiyle ylizlesmek zorunda birakmadan, aksine onun bir adim geri atip

elestirimize bizimle birlikte giilmesini sagladigimizi belirtir.

Bu durum bir bakima insanda “6z elestiri” diislincesinin gelistirilmesi
olarak degerlendirilebilir. Mizah yoluyla insan, yalnizca kendi disindaki durumlari
elestirmekle kalmayip ige doniik bir elestiri yapma yetenegi de kazanacaktir. Bu 6z
elestiriyi yaparken de kendisini olumsuz duygulardan arindirip mizahin giilen

yliziiyle gergeklestirecektir.
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Bu durum, mizahta bir bakima “nesnellik”i ortaya koymaktadir. Morreall
(1997: 150), insanlarin psikolojik sorunlarini tedavi ederken eger bir kisinin kendi
icinde bulundugu duruma giilebilmesini saglarsaniz bunun iyiye isaret oldugunu;
clinkii onlarin artik kendi sorunlari iginde kisilip kalmadan onlara uzaktan
bakabilmelerinin bir kanit1 oldugunu belirtir. Morreall’e gore bir seye giilebildigimiz
Olclide o seyi nesnel bicimde degerlendirebiliriz, tutumumuzdaki degisiklik bakis
acimizi da ¢ok degistirir. Morreall, bu ¢ercevede bakis acisinin degisimine dayanan
terapi yontemlerinin gelistirildiginden s6z eder ve bu terapilerden birinin Victor

Frankl’in “geligki terapisini 0rnek verir:

Bir hasta sorunlarin altinda ezilip ona nesnel bi¢gimde bakmay1
basaramadiginda, Frankl, sorunu hastanin goziiyle dyle abartir ki, sorun hastaya
komik gelmeye baslar. Ornegin eger, hasta bir sey hakkinda endiseli ise,
Frankl, hastaya endiseli olmakta hakli oldugunu, aslinda her seyin ¢ok kotii
durumda oldugunu sdyler. Bu abartinin yinelenmesi sonunda, Frank, kisinin
endisesini kigkirtan durumun fazlaca o6nemli olmadigini diisiinmesine ve
duruma giilmesine yol acar; bdylece kisi sorunundan uzaklagsmay1 basararak
¢Oziime yaklasir (Morreall, 1997: 150).

Morreall’in “geligki terapisi”’ne verdigi baska bir 6rnek ise daha carpicidir:

Bir psikiyatrist, hastasina gliniin belli bir boliimiinii endigselenmek igin
ayirmasint  sdyler. Giinliin o saati gelip hasta endiselenmeye c¢alismaya
baslatinca, kendisini aptal gibi hisseder, endiselenemez ve rahatlar. Boyle bir
tedavi pek c¢ok degisik sorunun c¢oziimiinde yararli olur: “Depresyon,
uykusuzluk, kendinden siiphelenme, yerlesmis sikayetcilik, cinsel sorunlar,
kiskanc¢lik ve korku (Morreall, 1997: 151).

Morreall (1997: 170-171)’in iizerinde durdugu bir baska 6nemli nokta,
yasama kars1 ciddi ya da mizahi bir tutum i¢inde olmamizdir. Morreall’e gore ciddi
tutum almig bir insan giinlilk yasamin pratik kaygilarin1 6n plana ¢ikarir ve iginde
bulundugu durumlarin ¢ogunda kendisinden bir seyler beklendigini sanir.
Uyumsuzluklar ortaya c¢iktiginda, bunlari, yasamin normal akisinda yiirimesi
gerektigi gibi yiirlimeyen isler ya da ¢dziilmesi gereken bir bagka sorun olarak goriir.
Diger yandan yasama karst mizahi tutum almis bir insan, i¢ine diistiigii durumun

pratik baglarindan kendini uzaklagtirmay1 basarir ve basina gelenlerle ya da kendinin
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uydurdugu uyumsuzluklarla eglenir. Bu iki farkli insan tipinin duygusal yasamlar1 da
birbirlerinden farklidir. Olaylarin nasil sonuglanacagi konusunda ciddi tutum alan
kisi, endiseli ve gerginken, mizahi tutum alan kisi neseli ve rahattir, bu nedenle
basarisizliklar karsisinda daha az hayal kirikligina ugrar. Mizahl tutum takinmis
insan, ciddi tavir takinmig insandan yalnizca ¢ok daha fazla eglenmekle kalmaz,
giilerek gecirdigi her bir saniyeden ayrica zevk alir. Dogal olarak boyle bir insanin da
genellikle giinliik yasamla ilgili kaygilar1 vardir, ama kendini pratik diisiince
cergevesinin igine kilitlemeyecektir; ¢linkii onun, calisirken, geriye dogru bir adim

atip her giin karsilastigi uyumsuzluklara bakarak giilebilecek yetenegi vardir.

Uziildiigiiniiz bir olay1 diisiiniin. Basit olandan baslayin; bir sinavda
basarisiz olmak, yemegi yakmak veya ¢ok sevdiginiz tabagi kirmak gibi. Simdi bu
liziintiiniin avucunuzun iginde yazili oldugunu diisiiniin. Sonra parmaklariniz yukari
gelecek sekilde avucunuzla burnunuza bastirin. Eliniz burnunuzun iizerindeyken
ayaga kalkip odada bir tur atm. Uziildiigiiniiz olayda giiliinecek bir sey buldukca
elinizi yliziiniizden biraz uzaklastirin ve goriis alaninizin genislemesini saglayin.
Gordiigiiniiz gibi liziintiileriniz hala oradalar; ama eskisi kadar etkili degiller (Klein,

1999:25).

Espri yetenegi olan bir insanin yasamda higbir seyi ciddiye almayip giinliik
yasamla ilgili hi¢bir kaygisinin olmayacagi anlamina gelmez; ama espri yetenegi
olan insan, higbir seyin yasamsal oOnemi olmadigini, kendi degerlerimizle
bunalmamiza ya da tek bir bakis agisina kilitlenip kalmamiza gerek olmadigini ve bu
sekilde davranmanin saglikli olmadigini bilir. Kisi, giinlilk yasamla ilgili bir isle
ilgilenirken bile, yaptig1 ise iliskin esprili ve oyun oynar gibi bir tavir takinmanin en

iyisi oldugunu, bdylece de daha verimli ¢alistigin1 bilir (Morreall,1997: 174).

Sonug olarak mizahin psikolojik yonden olumlu etkiler birakabilecegini
sdyleyebiliriz; ancak, mizahm bigimi bu gercevede ayr1 bir 5Snem kazamir. Ozellikle
istlinliik kurami cergevesinde degerlendirdigimiz bir¢ok mizahi dgenin, mizahtan
etkilenen kisi ac¢isindan bakildiginda olumsuz sonuglar da dogurabilecegini
sOyleyebiliriz. O halde burada, mizahin olumlu etkilerini belirtirken duruma gore

olumsuz etkiler de yapabilecegini gz 6niinde bulundurmaliy1z.
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2.1.6.2. Mizahin Fizyolojik Islevleri

Mizahin en 6nemli islevleri arasina fizyolojik yararlarin1 da koyabiliriz.
Morreall (1997: 151), mizahin akil sagligin1 koruyorsa, beden sagligini korumasinda
da onemli rol oynadigmi belirtir. Giilerken cigerlerin ve diger i¢ organlarin
hareketlerinin masaj gibi oldugunu; giilerken fiziksel bir memnunluk hissetmemizin,
bedensel olarak 1yi olma hissini giiclendirdigini kabul etmekle birlikte bunu daha
ileri gotiirtir:

Tibbi arastirmalar, diisiincelerimizin, duygularimizin ve olaylara genel
bakigimizin viicudumuzun organik diizeni i¢inde ¢ok fazla etkileri oldugunu
gostermistir. Hepimizin bildigi gibi, isinde ¢cok baski altinda kalan bir insanda
kas kasilmasi ¢oktur, sik sik bas agrisindan, yliksek tansiyondan ve iilserden
sikayet eder. Mizah, baski unsuru olan durumlarla daha rahat basa ¢ikmamizi
sagladigi icin, tansiyon ve strese eslik eden belirtileri géze carpar bir bigimde
azaltir. Kalp krizini ¢agristiran iki duygu — 6fke ve korku — strese yol acarlar
(Morreall, 1997: 152).

Morreall, ayrica mizahin sagliklikli bir sey olmanin yaninda iyilestirici

etkisine de Ornek verir:

Norman Cousins, 1964’te Sovyetler Birligi’ne yapilan ¢ok yorucu bir
geziden donerken ciddi bir kolojen hastaligiyla yataklara diiser —
omuriligindeki ve eklemlerindeki bag dokusu parcalanmaktadir. Cousins ¢ok
ac1 g¢eker, tedavi umut verici degildir. Doktorlar tamamen iyilesme sansinin
500°de 1 oldugunu soylerler. Hastaliginin hayati tehlike gosterdigi Cousins’e
sOylenir. Bu tahminleri kabul etmeyen Cousins, endokrin sistemindeki
dengesizliklerin, artrit ve benzeri hastaliklara neden oldugunu okudugunu
hatirlar  ve  endokrin  sistemindeki  dengesizliklerin  {iziintiisiinden
kaynaklandigin1 6grenir. Kendisi bir siiredir stres altindadir. Eger durumundaki
bu bozukluk iiziintliden kaynaklaniyorsa, Cousins kendini olumlu duygular
yoluyla tedavi edebilecegini diisiiniir. Cousins, hemen hastaneden ¢ikip bir
otele yerlesir ve orada kendini giilme tedavisine alir. Etrafi komik kitaplarla
doldurur; “Gizli Kamera” programinin yapimcist Allen Funt’tan gosterinin en
komik boliimlerini alir. Kisa bir siire sonra igten bir giilmenin agr1 dindirici
etkisi oldugunu — 10 dakika giiliince agrisiz birkag saat uyuyabildigini — fark
eder. Uyandiginda tekrar aci hisseder ve tekrar filmlere doner bir haftalik
tedaviden sonra, Cousins’in durumu daha da iyilesir, doktorlar1 bag dokusunda
yenilenme oldugunu belirlerler. Kisa bir siire sonra Cousins, isine tam giin
caligmak tlizere geri doner, tamamen iyilesmesi yillar siirecektir; ama mizah
terapisi sayesinde iyilesmektedir (Morreall, 1997: 152-153).
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Mizahin fiziksel sagligimiz i¢in yararli oldugu diisiincesi yeni degil. Kral
Solomon’un zamanindan beri insanlar mizahin iyilestirici etkileri oldugunu biliyor ve
bunu kullaniyorlardi. “Saka kalbe ila¢ kadar faydalidir.” gibi atasdzleri; Yunanlilarin
tedavilerinin bir pargasini “komedyenler evi’ni ziyaretin olusturmasi; Amerikan
Ojibwa Yarlilerinin kabile bashekiminin hastalar1 iyilestirmek i¢in maskaraliklar
yapmasit hep bunun Ornekleridir. Bu ylizy1l baslarinda, Laughter and Health
(Kahkaha ve Saglik) adli kitabin yazar1 Dr. James Walsh’in sdyledigine gore; igten
bir giilisin tliim yasamsal organlar1 uyardig1 ve hastaliklara kars1 viicut direncini

artirdig1 sliphe gotiirmez bir gergektir (Klein, 1999: 31).

Berk (2001: 323-339), giilmenin yararlarin1 yedi maddede toplar:

1. Zihinsel fonksiyonlar1 gelistirir,

2. Kaslara egzersiz yaptirir, onlari rahatlatir,

3. Solunumu giiglendirir,

4, Kan dolagimini canlandirr,

5. Stres hormonlarini azaltir,

6. Bagisiklik sisteminin koruyuculugunu gelistirir,

7. Endorphinlerin (mutluluk hormonu) iiretimini gelistirir.

Haines (1987, 135; aktaran Oziinlii, 1999: 45) ise giilme eylemi ile mizahin
yararlarin1 soyle siralar: Kalp kaslarini daha iyi ¢alistirir, dolasim hizini artirir,
akcigerlerin bol oksijenle dolmasini saglar, akciger bronglarin1 daha iyi temizler,
dikkat hormonlarinin daha iyi etkilenerek cesitli dokular1 harekete gecirir, beynin de
harekete gegerek kardiyo-ndrolojik sistemdeki baskiyr ve stresi azaltir, korkunun,
Ofkenin ve depresyonun gectigi ve fiziksel hastaliklarla ilgili biitiin agrilar1 azaltir,

agr1 ve acilara kars1 dayanma giiciinii artirir.
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McGhee (1999; Kiigiikkbayindir, 2003: 56), kahkaha atarken o sirada
kullanmadigimiz tiim kaslarin gevsedigine ve gevsemenin de acitya dayanikliligin

yani1 sira kalp krizine, bas agrilarina ve kronik kaygiya iyi geldigini belirtmistir.

Gililmenin ve mizahin insan saglig1 iizerindeki bu denli olumlu ydnlerine
deginen arastirmacilar oldugu gibi, bu ¢alismalar yeterli gérmeyen ve popiiler sayan

arastirmacilar da vardir.

Mizah duygusu ne kadar giicliiyse psikolojik sagligimiz da o kadar iyi olur
diye bir soz vardir. Bu popiiler sdyleme ragmen, su ana kadarki deneysel ¢alismalar
mizahin saglik iizerindeki olumlu etkilerini bize tam olarak vermemektedir (Kuiper
ve Nicholl, 2004). Eldeki bulgulari degerlendirerek mizahin saglikla olan iliskisi
daha giiclii bulgularla desteklenmelidir. Birtakim diigiiniirlerin ve hekimlerin mizahin
saglik tlizerindeki etkilerini degerlendirmeleri ve ylizyillardir giilmenin dolayisiyla
mizahin yararlar1 ilizerine goriis belirtilmesine karsin son on yilda giilmenin ve
mizahin yaralar1 giderek daha ¢ok ilgi c¢ekmeye baslamistir. Arastirmalar
dogrultusunda mizahin saglik iizerindeki yararlar1 ifade edilmesine karsin bunlarin
tam olarak dogrulugu tartisma konusudur; ¢iinkii yapilan arastirmalar c¢ogunlukla
yerel arastirmalara dayanmaktadir. Ayrica mizah ya da giilme, tek nedene baglh
olarak ortaya ¢ikan bir eylem degildir (Martin, 2004). Mizahin saglik tizerindeki
etkisi, mizah duygusunun anlasilabilmesiyle ilgilidir. Kisinin mizah duygusunun
ortaya ¢ikarilmasin da ise bireysel farkliliklar g6z oniinde bulundurulmalidir (Martin,

2000).

Bugiin i¢in mizahin insan saglig1 {izerinde yiizde yiiz olumlu etki ettigini
sOyleyemesek de mizahla ilgili yapilan ¢alismalar 1s18inda, mizahin saglik iizerinde

olumlu etkileri goriilmektedir.
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2.1.7. Toplum ve Mizah

Insan toplumsal bir varliktir. Kendi basina kolay kolay varolamaz. Insanin
tim davraniglar, tutumlari, kisacasi tiim yasantist bagskalariyla, yani toplumla
etkilesim igindedir. Ustelik bu davranislar, tutumlar ¢ok genis bir yelpazeye dagilmis
da olsalar, birbirleriyle baglanti i¢indedirler. Hi¢ kimse sonuna kadar 6zgiir olamaz.
Toplumun dayattigr bi¢imler, sandigimizdan ¢ok daha baglayicidir. Yasamimizi
olanakli kilan her sey (biyolojik yapimiz disinda) toplumsal bir olgudur. Bu olgularin
en Onemli ozellikleri, hepsinin birbiriyle su ya da bu sekilde baglantili olusudur ve

bir amaca yonelik oluslaridir.

Bir mizah {irliniiniin ortaya ¢ikabilmesi, her seyden 6nce en az iki varligin
bildirigsimiyle saglanmaktadir. Bu bildirisimde konu ne olursa olsun temelinde insan
faktorii yatmaktadir; ancak mizahin etkili bir bigimde gerceklesmesinde o mizahi

anlayan insan sayis1 da 6nemlidir.

Tiyatroda izleyicilerin giilmesi salon ne kadar doluysa o dl¢iide yaygin olur,
diye az m1 sdylenmistir? Ote yandan, belli bir toplumun torelerine, diisiincelerine
bagl oldugu icin, bircok komik etkinin bir dilden bir bagka dile ¢evrilemeyecegi az
m1 belirtilmistir (Bergson, 1996; 13)? O halde mizah, ayni kiiltiirii paylasan

bireylerin sayisi arttikca daha ¢ok anlam kazanir, diyebiliriz.

Morreall (1997:160)’e gore mizah, tipki diger zevkler gibi insani bir
olgudur. Morreall, giilmenin toplum i¢inde gerceklestigini ve anlam kazandigini su

sozlerle aciklar:

Baskalariyla birlikteyken bizi giildiirebilen bir¢ok seye, yalnizken ¢ok
az gilileriz. Bir topluluk icindeyken , bir seyi eger yalnizca komik
buluyorsak, genellikle agzimiz1 kapatir, giiliistimiizli, en azindan digerleri
bize katilana kadar engellemeye c¢alisiriz. Giilme’nin toplumsal boyutu da,
onun bulasict oldugunu gosterir. Giilmek, grup halindeyken bir fizyon
reaksiyonu gibi yayilir. Senin giilmen, benim giilmeme yol acar, benim
glilmemse senin giilmeni giig¢lendirir. Gergekten de bazen bir insanin
giilmekte olmasi, o insanin neye giildiiglinii bilmesek bile, bizim de giilmeye
baslamamiz i¢in yeterli olur. Komedyenler ve tiyatrocular, bir salon dolusu
insan1 giildlirmenin, yaris1 dolu olan salondakileri giildiirmekten daha kolay
oldugunu bilirler (Morreall, 1997: 160).



86

Mizah, ayn kiiltiirii paylasan insanlarin ortak {irtinii olmakla birlikte, o
kiltiiriin bir iletisim araci olarak da goriilebilir. Mizaha toplumsal boyutuyla
bakildiginda, onun bazen bir yergi araci, bazen bir eglendirme araci, bazen de
birlikteligi giiclendiren yapisiyla insanlar arasinda zihinsel bir ag ordiigi

sOylenebilir.

Bu zihinsel ag, modernizm sayesinde, artik tek bir toplum icinde degil,
biitiin bir diinyay1r kapsayacak genislige ulagmis durumdadir. Farkli kiiltiirlerin
birbirlerine yaklagmasi; insanoglunda ¢esitli eylemlere, degerlere yonelik var olan
ortak bakis agilar1 (Ornegin; Arphagon’daki” cimrilik, Don Kisot’ta bos miicadele,
bir insanin kilik degistirerek palyago olmasi, beklenilmeyen bir s6z, beklenilmeyen
bir davranis, vb.) mizahi tek bir toplumun iiriinii olmaktan ¢ikararak evrensel bir

boyuta tagimstir.

Usta (2005), mizahin toplumsal islevlerini ii¢ baslikta toplar: toplumsal
kenetlenme, egiticilik ve yikicilik. Bu basliklar, sosyal iligkilerin saglamlastiriimast,
“yanlis yapan bireye giilme” yoluyla kusurlu bireye ve diger toplum fertlerine yanligi
gbsterme ve bu yanligin 6niline gegme ve zayifin elinde bir silah olarak kullanilmasi,

bi¢iminde 6zetlenebilir.

Morreall (1997: 161) de giilmenin, bdylelikle mizahin, toplum icinde

kenetleyici bir etkisi savunur. Morreall, bu kenetlenmeyi su sekilde agiklar:

Birlikte giilmek, insanlar1 birbirine kenetler. Ustiinliik kuramma
inananlar, giilmenin, bir grubu bir baska gruba kars1 kenetledigine isaret
ederek bu durumu kendi kuramlarina kanit olarak gosterirler. Ama bu, grup
halindeki insanlar1 birbirine kenetleyen tek giilme durumu degildir. Bir
insanla birlikte bir seye giilmek, giiliinen sey ¢ok sagma olsa bile, o insanla
yakinlagsmak demektir. Gergekten de, mizahin bu yoniiyle biitiinlestirici bir
etkisi vardir. Genellikle, bir asansdrde, bir siirli insamin iki kat arasinda
kalmas: ya da bir tatil giinii, herkesin bankaya etmesi gibi ortak
aptalliklarimiza hep beraber giileriz; boylesi seylere glilmek bizi birbirimize
kenetler... Gililme’nin birlestirici etkisi, i¢cinde bulundugumuz durumdan
bizi uzaklastirmayr basarmayi ve bunun verdigi zevkin paylasilmasiyla
ortaya ¢ikar (Morreall, 1997: 161).

* Molieré’in Cimri adli yapitinda bas karakter.
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Toplumu toplum yapan en 6nemli 6gelerin basinda isbirligi ve insanlar
arasindaki anlagsmalar gelmektedir. Bu acidan bakildiginda, mizahin toplumsal bir

davranis bi¢cimi oldugu da sdylenebilir. Morreall (1997: 162), bunu soyle agiklar:

Gililmeyi bagkalariyla paylasmak, dostga ve toplumsal bir davranistir. Bu
durum, arkadaslarimizla birlikte olmak ve onlar1 mutlu etmek istegimizin bir
gostergesidir. Yabanci biriyle karst karsiya geldigimizde heyecanlaniyorsak,
bunun nedeni bu insanin bize nasil davranacagini bilemeyisimizdir,
paylastigimiz ilk giiliis (eger paylasirsak) onemli olacaktir; ¢iinkii ilk giiliis,
o insanin bizi kabul edisinin isaretidir. Bundan dolay1, karsimizdakileri
rahatlatmak ve onlarla birlikte olma istegimizi gostermek i¢in, yeni
tanistigimiz insanlarla konusmaya genellikle ufak tefek esprilerle baslariz.
Bu yiizden, topluma hitap eden insanlar, yiizyillar boyunca, konugsmalarina
kiiciik sakalarla baslamislardir.

Gililmeyi anlamak i¢in onu dogal ortamina, yani topluma yerlestirmek
gerekir. Ozellikle giilmenin toplumsal bir islev olan yararhlik islevini
belirtmeliyiz...Gililme, birlikte yasamanin kimi gerekliliklerine yanit vermeli,
toplumsal bir anlam tagimalidir... Oyle gériiniiyor ki komik, gruplar halinde toplanan
insanlarin  tlimiiniin, duyarliliklarin1 susturup yalmizca zekalarim1 c¢alistirarak

dikkatlerini aralarindan birine yonelttikleri zaman dogacaktir (Bergson, 1996; 13).

Bir tragedya kisisi tutumunu hi¢ degistirmez; ¢lnkii bu tutumu nasil
degerlendirdigimizi bilir, istelik ne oldugunun tam bilincinde de olsa, bizde
uyandirdigr tiksintiyi ¢cok acik¢a bilse de bu tutumunda direnebilir. Ancak, giiliing
bir kusur, giiling oldugunu anlar anlamaz hi¢ olmazsa goriiniiste kendini
degerlendirmeye calisir. Harpagon cimriligine giildiglimiizii gorseydi, bu huyunu
diizeltirdi demiyorum; ama bunu bize daha az ya da bagska tiirlii gosterirdi. Simdiden
sOyleyelim: Giilme bu anlamda “toreleri diizeltir”; nasil olmamiz gerekiyorsa hemen
Oyle goriinmeye cabalamamizi saglar, sonunda da kuskusuz Gyle oluruz (Bergson,

1996; 17).

Giilme, sonugta insanm haz alma yollarindan biridir. Ister iistiinliik
duygusuyla, ister zihinsel harcamalardaki esitsizlik yiiziinden, isterse nedensiz,

amagsiz olsun rahatlama, mutluluk duyma aracidir. Giilme, insandaki ya da
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toplumdaki kusurlar1 gostererek cezalandirmayi ve bu yolla iyilestirmeyi amaclar

(Apaydin, 2001: 4).

Gililmemiz her zaman bir grupla ortaya ¢ikar. Belki bir vagonda ya da bir
lokantada birtakim yolcularin birbirlerine bir seyler anlatip giildiiklerine tanik
olmugsunuzdur. Anlattiklar1 kendilerine komik gelmis olmali ki giliiyorlardir. O
grubun i¢inde olsaydiniz siz de giilerdiniz; olmadiginiz i¢in canmmiz giilmek
istememistir. Herkesin gozyaslar1 doktiigii bir vaaz sirasinda adamin birine neden
aglamadigin1 sormuslar, o da “Ben buranin yabancistyim.” Yanitin1 vermis. Bu
adamin aglama konusundaki diisiincesi giilme konusunda ¢ok daha agir olacaktir

(Bergson, 1996:13).

Bergson (1996:19), yasamla toplumun bizden istedigi, i¢inde
bulundugumuz durumu ¢epegevre ayirt edecek hep uyanik bir dikkat, ayn1 zamanda
bizim bu duruma uymamizi saglayabilecek bir beden ve ruh esnekliginden s6z eder.

Ona gore bu durum, “gerginlik ve esneklik”tir. Bunu su sekilde betimler:

Iste yasamin ortaya koydugu birbirini tiimleyen iki giic. Bunlar bedende
mi eksiktir? O zaman her tiir kazalar, sakatliklar, hastaliklar vardir. Ruhta
m1 eksiktir? O zaman da ruh fakirliginin tiim asamalari, deliligin tiim
cesitleri s6z konusudur. Nihayet, karakterde mi eksiktir? Cokiintii
kaynaklari, kimi zaman da adam 6ldiirme nedenleri olan, toplumsal yasamla
derin uyumsuzluklar ortaya c¢ikar. Varolusun ciddiligini ilgilendiren bu
engeller bir kez giderildi mi, kisi kendi basina yasayabilir, baskalar1 ile
birlikte de yasayabilir. Ancak toplum baska bir sey daha ister, yalnizca
yasamakla yetinmeyip iyi yagamak ister. Burada toplum neden korkmalidir?
Dikkatimizi yasamin Oziinii ilgilendiren seylere vererek yeterince mutlu
olup da geri kalan seylerde kendimizi kazanilmig aligkanliklarin o kolay
0zdevinimine birakmamizdan korkmalidir. Ayrica kendini olusturan
bireylerin giderek daha uygun bi¢imde pekisecek iradelerinde daha da
hassaslasan bir denge arayacaklar1 yerde bu dengenin temel kosullarina
uymakla yetinmelerinden korkmalidir. Kisiler arasinda basmakalip bir
anlasma yeterli degildir; toplum, siirekli bir karsilikli uyum cabasi ister.
Oyleyse toplum karakterin, aklin, hatta bedenin bir katiligina bakacaktir;
clinkii bu katilik uyuyan bir etkinligin, ayn1 zamanda da ayr kalan,
cevresinde toplumun dolandig1 bir ortak merkezden uzaklasmaya yonelen
bir etkinligin, kisacas1 bir ayriksiligin olast belirtisidir. Bununla birlikte
toplum burada somut bir bir baski ile ise karismaz; ¢iinkii somut olarak
etkilenmemistir, kendisini kaygilandiran bir seyin karsisindadir; ama bu
yalnizca bir belirti niteligindedir; buna pek korkutma da denemez, olsa olsa
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bir jesttir. Oyleyse toplum da bu jeste basit bir jestle yanit verecektir.
Giilme, bunun gibi bir sey olmali; yani bir tiir toplumsal jest. Uyandirdigi
korku ile ayriksilig1 bastirir; ayri kalabilecek, uykuya dalabilecek kimi daha
az 6nemli etkinlikleri siirekli uyanik tutar, karsilikli iliskide birakir; kisacast,
giilme toplumun yiizeyinde mekanik katilik olarak kalabilen ne varsa,
bunlar1 yumusatir.

Bergson (1996), bu fikirlerden hareketle giilmenin salt estetige bagli bir
eylem olmadigini, herkesi yetkinlestirme gibi yararli bir amag giittiiglinii vurgular.
Ayrica, komigin tam da toplum ve kisinin korunma kaygilarindan  kurtulup
birbirlerine sanat yapit1 goziiyle bakmaya basladiklar1 zaman dogdugunu belirterek

giilmenin estetik bir yani oldugunu dile getirir.

Mizah, salt giildlirme araci yaninda ayni zamanda bir savunma, {istiin
gorme araci olarak da kullanilmaktadir. Nesin (2001: 40), yasam catigmasinda yenik
diisen insanin giilmesinin bir {stilinliikk gérme silah1 oldugunu vurgular. Nesin’e gore,
yasam catismasinda toplumda egemen siniflar bu Ustiinliigli 6zdeksel ve somut
olarak ellerine geg¢irmis olduklarindan ezilen, somiiriilen, yani yenik diisen sinif,
egemen sinifa kars1 bagka tiirlii ve gercek istiinliik elde edemeyince, giilmeceyi
onlara kars1 bir {istiin gelme silaht olarak kullanmaktadir. Bu tir giilmece,

giicstizlerin, giicliiye kars1 kullandiklar1 sosyal ve politik iistiin gelme silahidir.

Senyapili (2003: 45), karikatiiriin 6nce carpitilmis portreleri/figiirleri ile
kisileri yansittigini, sonra toplu ¢arpikliklari, kisisel ve toplumsal davranis, tutum
carpikliklarini; toplumdaki, yasanan g¢evredeki, iliskilerdeki carpikliklari, evrensel
carpikliklart: kisisel diizeyden evrensel diizeye tiim carpikliklarin karikatiiriin temel
iletisi oldugunu belirtir. Senyapili’'nin belirttigi bu iletiler, mizahin biitiin

kanallarinda belli bir islevi yerine getirecek nitelikler tasir.

Ercetin (1999) de karikatiiriin ilk dnceleri “saldir1” goreviyle kullanilmasina
karsin zamanla “elestiri” gorevinde kullanildigin1 ve onun amacinin sanatsal
boyutlara ulasmak ya da mizahi elestiri yoluyla toplumlar iyiye, dogruya

yonlendirmek oldugunu belirtir.
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Mizah, 6zellikle toplumsal katilimin oldugu giinlerde ve yerlerde daha agir
basar. Boyle giinlerde yapilan eglenceler, mizahin yogun yasama olanagi buldugu
zamanlardir. Toplumsal yonden en belirgin eglenme aracit oldugu etkinliklerin
basinda karnavallar gelirdi. Bizde ise toplumun bir araya gelip yasanan sorunlardan,
tiziintiilerden siyrilmak amaciyla 6zel giinlerde yaptiklar: diigiin, bayram, mevsimlik

vb. eglenceleri 6rnek olarak verebiliriz.

Eglenceler, mizah geleneginin temel yaratim ve icra ortamlaridir. Ayni
sekilde mizahi anlat1 ve gosterimler de eglencenin vazgegilmez ogeleridir. Eglenceler
mizahi yaratilarla gelisir. Eglence baglaminda yemek, sohbeti, sohbet de mizahi var
eder. Eglencelerin hos gorii ve esnek ortami, her tiirlii espri, fikra ve sakanin
rahatlikla yapilabilmesine olanak verir. Mizah da eglencenin coskunlugunu artirici
bir dinamik olarak ortaya c¢ikar. Ciddiyet c¢oziicii giliciiyle mizah, eglence
ortamlarinin ¢ekiciligini artirir. Gergekte eglence de bireyi gerceklikten farkli bir
baglama tasima amacindadir. Bu ortak amag, her iki alanin da (eglence ve mizah)
birbirlerini tetikler sekilde, siki etkilesimler iginde oldugunu gosterir (Ozdemir,

2005: 162).

Bu eglencelerdeki kukla, meddah, Karagdz gosterileri, asiklarin mizahi
destan (pire, ¢ok eslilik vb. iizerine), yalanlama ve atisma tiirlinden deyisleri, agz1 laf
yapan kigilerin giiliing maceralari, Nasrettin Hoca fikralari, Ofli Hoca
canlandirmalari, komediler, skec¢ler, sand-uplar, tiirk mizah gelenegi ve dolayisiyla

da eglencenin s6zel alani meydana getirir (Ozdemir, 2005: 161-162).

Gortldiigii gibi mizah, toplumun vazgecilmez bir parcasidir. Boylesine
Oonemli unsurun toplumsal yararlarin1 Loomans ve Kolberg (2002: 20), bes maddede
toplar:
Takim ruhu yaratmak,
Toplumsal yaraticilig1 saglamak,
Toplumsal iletisimi ylikseltmek,

Kendine giiveni genisletmek,

A o e

Catigmalar1 azaltmak.
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Loomans ve Kolberg’in belirttigi 6zelliklerin yanina, yukarida deginilen
kusurlar diizeltmek, eglenmek gibi islevleri de koydugumuzda, mizahin toplumsal

yonden 6nemli islevlere sahip oldugunu sdyleyebiliriz.

2.1.8. Dil ve Mizah

Dil, genel olarak ses, bigim, s6zdizimi ve anlamin Oriintiiledigi bir iletisim
aracidir. Bu iletisim araci, belli bir dizge igerisinde anlamli bir yapt olusturarak

insanlarin yazili ya da so6zlii bir bi¢imde iletisim kurmalarini saglar.

Dil, iletisim araci1 olarak biinyesinde her zaman bir “bildirim” barindirir.
Hayvanlarda bu bildirim kismen “ses”lerle yapilirken insanlarda “s6z” ya da “soz
gruplari”yla yapilir. Bu bildirimin anlamli kilmabilmesi ayn1 zamanda bir diizen

gerektirir.

Dil, maddi, manevi birtakim kiiltiirel 6gelerle beslenir; boylece siirekli
gelisen ve degisen bir yapi olarak karsimiza cikar. Dilin tek basina bir anlam
tastmamasindan dolay1, onu oOncelikle dogal ortaminda degerlendirmeliyiz; bir

bakima sosyal ortamda... Ciinkii dil, topluluklarin arasinda hayat bulur.

Dil denince akla ilk gelen unsurlarin basinda, onu belirleyen kurallar, yani
dilbilgisi gelir. Dilin kurallarini belirleyen dilbilgisinin dili¢i ve dildis1 etkilesimlerle
ortaya ¢iktigini distiniirsek, dile yonelik yapacagimiz degerlendirmelerde insana dair
diger unsurlari da gz oniinde bulundurmaliy1z. Oziinlii (1999), dilin ve dilbilgisinin

diger unsurlarla olan iligkisini su sekilde agiklar:

Dilbilgisi kurallar1 yalmizca diligi etkilesimler sonucunda degil;
insanbilim, toplumbilim, ruhbilim, egitim ve kiiltiir gibi dildis1 etkilesimler
sonucunda bigimlenir. Iste bundan dolay1 dilin yaratma giicii yalnizca dilici
Ozelliklere bagli olmayip dildis1 etkiler sonunda deger kazanir. Konuya
dilbilgisi acisindan baktigimiz zaman, dili konusan bireyler, konustuklari
dilin dilbilgisi kurallarina uygun bi¢imlerde tiimcelerini ve sdzcelerini
kurarlar. Oysa bireyler dilbilgisi kurallarina zaman zaman uymayabilir. Dil
dizgesinin disinda, dilin her katmaninda birtakim 6zel kullanimlar
bulunabilir. Bireyler yasamlar1 boyunca dili her zaman dilbilgisi kurallar
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uygunlugunda konussalardi, bu dil kullanimlari, belli mantiksal ve
matematiksel dizgeler yiiklendikten sonra, bu dizgelerin uygunlugunda belli
degiskeler iireten bilgisayar iletisimlerinden farkli olmayacakti... dilin en
onemli Ozelliklerinden biri olan yaraticilik ve yaratma yetenegi, insani,
konusan bir hayvan olarak yalnizca diger hayvan tiirlerinden degil, belli bir
dizge yiiklenmis makineler olan bilgisayarlardan ayirir (Oziinlii, 1999: 24-
25).
Dil dizgesinin her katmanda belirli sayilarda dil birimleri bulunur. Buna

karsin, dil birimlerinin sézclik ve tiimce yaratma olasili§i olduk¢a coktur. Ses
dizgesinde, O0rnegin, belirli sayidaki sesler yan yana gelerek binlerce, milyonlarca
sOzclk yaratabilir. Her dilin kendine 0zgii sézciik yaratma yontemleri o dilin
dilbilgisinde kural olarak irdelenir. Kurallar da belirli sayilardadir. S6zciikler birbiri
ardina siralanirken sozciik dbeklerini, sdzclik obekleri de belirli sayilarda kurallara
dayali olarak sonunda tiimcecikleri ve tiimceleri olustururlar (Oziinlii, 1999: 24).
Dilin kullaniminin, kendi i¢inde anlam biitlinliigli ve tutarliligi onun islevselligidir.
Ancak belli baglamlarda kullanildig1 zaman, yazili ya da sozlii metinlerin olusmasina
olanak saglar. Dil kendisi ile kullanildig1 durum arasinda bir bag olusturur. Bu
asamalardan sonra metin iiretilmis olur aslinda (Kilig, 2002: 40). Humboldt’a gore
dil, hi¢bir zaman bitmis bir biitlinliik (ergon) degildir; her konusmayla, her metinle
yeniden iiretilir (energeia). Her disavurum, az ya da c¢ok degisimlere yol agar,
disavurumlar ayrica o topluma ve dile baska alanlardan gelen etkileri de yansitir

(Akerson, 2000: 57).

Vendryes (2001), sozctiklerin ¢ok biiylik bir bask: giicii oldugunu, kitleleri
pesinden siiriikleyen elektrikli diisiincelerin sozciiklerde sakli oldugunu vurgular.
Vendryes’e gore sozciiklerde somutlagsan bu giig, patlayici bir nitelik gdsterebilir ve
kalabaliklarda, genel bir sarsintinin onclisii olan dalgalanmalara yol acabilir. Her
tirlii kudurgan yobazlik boyle ¢ikar ortaya. Coskun ya da kurnaz bir diizenbaz,
carpict soOzleri ve hiinerli konusmalariyla ¢evresini etkileyerek yanlis yola
stiriikleyebilir herkesi. Diinyay1 karistiran ayaklanmalar kelimelerle hazirlanir,
kelimelerle sahneye konur. En azgin savaslara, en igren¢ cinayetlere kelimeler
stiriiklemistir insanlari. Gii¢siiz kalmistir o zaman akil ve tiirli yanilgilar, tiirli
kotiilikler “gergek” ya da “erdem” adlariyla siislenerek goklere cikarilmistir.

Vendryes, sozcliklerin bu sasirtict baskisini ise soyle agiklar:
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Toplumsal biinyenin bagi olan dile bir viriis sizarak onu her tiirli
salginin yardakc¢ist durumuna sokabilir; iste, o zaman, viriis taklit yoluyla
ondan ona bulagir. Ciinkii herkes konusurken birini taklit eder, agik bir
gergek bu. Bazi durumlarda taklit asir1 derecede yayilir, dal budak salar,
akla hi¢ s6z hakki tanimaz. Goriiliiyor ki dilin bu kotii eylemi, onun en iistiin
niteliklerinden biri karsiliginda 6dedigimiz cezadir aslinda Vendryes (2001:
34).

Sozciiklerin bu gizil giicli, Geothe’nin “Geng¢ Verther’in Acilari”nda
insanlart intiharlara siiriiklemis; Andre Gige’nin “Diinya Nimetleri’nde ise insanlari

yasama baglamistir.

Dilin bdylesine etkili bir islevi oldugunu diisiiniirsek, bu kavramin salt bir
iletisim araci olmadigint da gérmemiz miimkiindiir. Dil, olustugu ortama gore farkl
islevleri bilinyesinde barindirir. Bir bakima sozceleme ediminde dile yiiklenmis
birtakim gorevler bulunur. Bu gorevleri edims6z ekseninde diisiindiigiimiizde ¢esitli
fiiller ortaya cikar. Ornegin bildirmek, betimlemek, kesinlemek, uyarmak, yorumda
bulunmak, buyruk vermek, emretmek, rica etmek, elestirmek, Oziir dilemek,
kinamak, onaylamak, buyur etmek, soz vermek, itiraz etmek, talepte bulunmak,
gerekcelendirmek (Searle, 1999: 92-93) gibi. Dilin islenis bi¢imi, baglam ve
bildirisimde bulunan insanlarin “sey”lere bakis1 bu fiilleri ortaya koyan nedenler

arasinda sayilabilir.

Searle (1999: 93-94)’ye gore bir tiimceyi anlamak demek, onun anlamini
bilmek demektir; tiimcenin anlamimi kurallar belirler ve bu kurallar, hem tiimcenin
sozcelenme kosullarini hem de sozcelemin ne sayilacagini belirtir; bir tiimceyi
sozcelemek ve onu anlatmak istemek, su ii¢ seye yonelme isidir: (a) Dinleyen
kisinin, birtakim kurallarin belirttigi birtakim olgularin gegerli oldugunu bilmesini
(kavramasini, fark etmesini) saglamaya yonelmek; (b) dinleyen kisinin, bu seyleri,
kavramasin1 saglamak yoluyla bilmesini (kavramasini, fark etmesini saglamaya
yonelmek; (c¢) dinleyen kisinin, sézcelenen tiimceyle ilgili kurallara iligskin bilgisinin
bir sonucu olarak bu yonelimi kavramasini saglamaya yonelmek; tiimce demek,
dinleyen kiside belli bir edimsoz etkisi yaratma yoneliminin ger¢eklesmesiyle ilgili
uylagimsal bir ara¢ verir. Konusan biri bir tiimce sézceler ve onu anlatmak isterse,

(a), (b) ve (c) yonelimlerini de tasir. Dinleyen kisinin sézcelemi anlamasi, bu
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yonelimlerin gergeklestigini gosterir; ancak yonelimler de genellikle, dinleyen kisi
tiimceyi anlarsa, yani tlimcenin anlamini bilirse, yani tiimcenin ogelerini yoneten
kurallan bilirse gergeklesir.

Yukarida belirtilen eylemlerden herhangi birinde yasanacak olan aksama,
dilde kesintiye ve anlamin farkli boyutlara tasinmasina yol acar. Boyle bir durumda
yanlis anlama ya da anlamama gerceklesir. O halde anlamak ve anlatmak, belli bir

dizgenin her iki taraf (alici-verici) agisindan bilinmesine dayanir.

Insanlar arasindaki iletisimde bir amag vardir. Iletisimin saglikli bir bicimde
ylriitiilmesi, amaglarin anlasilabilirlik diizeyi ile dogrudan iliskilidir. Ayrica, amag
dogrultusunda, dilin kendine 6zgii nitelikleri devreye sokularak iletisimin anlamli bir
yapiya kavusmasi saglamir. Oziinlii (2001: 25) bununla ilgili olarak “olumlu ya da
olumsuz ciimle, diiz ciimle (statement), soru (question), iinlem (exclamation), mantik
(locik), uyak ve tartim (rhyme and rhythm) karsilastirma (comparison), drnekseme
ve denklesme (analogy), egretileme (metaphor), dolayli (indirect), alay (irony),
eksiltili (ellipsis) degerleri tasiyip tasimadiklari”ni belirtir. Dildeki bu amaglar,

insanlar arasindaki iletisimin saglikli bigimde yiirlimesine yardimet olur.

Jakobson’a gore, yazili ya da sozli bir dilsel iletisimin
gerceklestirilebilmesi  i¢in  alti temel Ogeye ihtiyag vardir. Bu iletisimin
gergeklestirilmesi bir diizen gerektirir. Jakobson, bu diizeni su sekilde gosterir (Kiran

ve Kiran, 2001: 75):

5. Tablo: Tletisim Semasi

Gonderge

|

Konusucu Ileti

|

Kanal

|

Kod

Alic1
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Bu diizen, ayn1 zamanda dilin islevselligi bakimindan da beraberinde alt1
ozelligi getirmektedir. Kiran ve Kiran (2001), yazinsal iletisimin islevlerini su
sekilde belirtir:

1. Gonderge islevi,

. Anlatim ya da duygusal (Duygu) islevi,
Cagn islevi,

2
3
4. Tliski islevi,
5. Ust-dil islevi,
6

. Dilin oyun islevi,

Bu islevlerden dilin oyun islevi Jakobson’un belirttigi iletisim modelinin
disinda kalmistir. Kiran ve Kiran (2001: 102)’a gore dilin kurallar1 degisik amaclarla
cignenebilir; ancak kurallar olduguna gore, dilde her seyin olanakli oldugu da
sOylenemez. Oyun islevinde iki tiir oyun goze carpar: bicime iliskin, anlama iliskin
oyun. Bigime yani sese iliskin oyun; uyak, tekrar, ses yinelemesi, yarim uyak gibi ses
acisindan c¢ok yakin sozciiklerle, ses degisimleri {izerinde yapilir. Anlama iliski
yapilan oyun ise birbirine yabanci sozciikler arasinda beklenmedik yaklagimlar
kurmak, esanlamliliktan, ¢ok anlamliliktan, anlam bulanikliindan, anlam

bozukluklarindan yararlanmaktir (Kiran ve Kiran, 2001: 103).
Bagkan (2003: 49) da, bildirisimin kimi zaman bir aksamaya ya da
kopukluga ugrayabilecegini belirtmekle birlikte bu bildirisim iginde bir bildiri

diizenin oldugunu asagidaki bicimde gdsterir:

6. Tablo: Bildirisim Diizeni

Yasant1
Yasanti
Gonderici Alict
Bildirge Bildirge
Iletmeg Almag
Bilinti Oluk Bilinti
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O halde saglikli bir bildirimin gerg¢eklesmesinde bildiriyi “gdnderen” ve
“alandan s6z edilebilir. Bildiri, géndericiden aliciya giderken bir “oluk”tan gecer.
Bu olugun bildiriyi gondericiden alictya tagima siirecinde, alicinin zihninde bu
bildiriyle ilgili bir sema olusur. Sema disinda kalan bir bildiri ise bir kesintiye ya da

aksamaya ugramis, demektir.

Mizahin dilsel bir ara¢ olarak kullaniminda da aymi diizeni gorebiliriz;
ancak mizahi bir bildirimde oluk, daha diri ve carpicidir. Oluk tekdiize degildir.
Alicinin “bilinti” boyutunda tepkisi, giilme eylemiyle gerceklesir. Bu giilmenin
derecesi, oluktaki bildirinin ¢arpiciligina ve alici ile vericinin bildirisim alanindaki
konumuna gore kiigiiciik bir gililimsemeden, kocaman bir kahkahaya kadar
gerceklesebilir. Bagka bir deyisle oluktaki bildiri, aliciy1 ne kadar sasirtirsa, giilme de
o denli yogun olabilir. Ne var ki bunu yalnizca dili¢i dgelerle aciklamak bizi yer yer
yaniltabilir; ¢iinkii alicitnin o anki psikolojik durumu, bildirinin 6nceden bilinip
bilinmezligi, bildirinin alic1 {izerindeki olumlu/olumsuz etkileri de goz ardi

edilmemelidir.

Oziinlii (1999: 25), dil kurallaria bagli kalmayan yaratma giiciiniin, yeni
olusumlarinin dilin her katmaninda ortaya cikabilecegini sdyler. Oziinlii’ye gore
yaratilan yeni olugsumlar, eger dil dizgesi icindeyse, bireyler onlar1 yadirgamazlar.
Dizge dis1 kullanimlarsa yadsinir, cogu zaman da giiliiniir. insanlar yadirgadiklar dil

kullanimlarina giilerek tepki gosterirler.

Oziinlii (1999: 30, 32)’ye gore giilmece de konu olarak dilbilgisi gibidir.
Onun da ¢esitli katmanlar1 ve dizgeleri vardir. Giilmece, dil gibi, insanlar ve insan
topluluklar1 tarafindan yaratilir. Giilmece de dil gibi toplumbilim ve Kkiiltiirle
bagitilidir. Giilmece, ayni zamanda dilin bilingalti kullanimidir. Dil dizgelerinin
birbirine karistirilmasiyla ve bu dizgelerin bozulmasiyla bir ¢ok giilmece dgeleri ve
fikralar1 yapilabilmektedir. Bu yiizden giilmece incelemelerinde ruhbilim ve dilbilim

arasinda da siki bir bagint1 bulunmaktadir.
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Ruhbilim, insanin yadsima ve sok durumlarinda, bir bosumla icgiidiisti
nedeniyle giildiiglinii varsayar. Alisilmamis bigimler ve birimler, olusumlar yaratan
giilmece alaninda cogu zaman iste bu yilizden olaganiistii dil yaraticiligi
goriilmektedir. Kim bilir belki de insanoglu, dil dizgelerinin ¢esitli katmanlarindaki
siirli sayidaki bil birim ve kurallarina bagkaldirmak, yeni birim ve olgular yaratmak

istedigi i¢in, giilmece de dil ile belki daha ¢ok oynamaktadir (Oziinlii, 1999: 25-26).

Oziinlii (1999: 31)’ye gore giilmecenin en dnemli etmeni sasirtict olmasidir.
Bu bakimdan dile (giindelik dil) benzemez. Oziinlii’ye gére giilmecede bir olay:
anlatan kimse ya da yazar, dinleyici ya da okuyucuya olayin yiizeyde gercek, ama
aslinda gercek olmayan yanini verir. Bir bagka deyisle, glilmece olaymin anlatiminda
biri yiizeyde, digeri de alt yapida olmak {izere iki ayr1 metin bulunmaktadir.
Yiizeydeki metnin nasil bitecegini, olay1 dinleyenler ya da okuyanlar gozlerinde
canlandirma asamasindayken birdenbire yiizeydeki metin, dinleyici ya da
okuyucularin gézlerinde canlanmakta olan metin bambaska bir yone gider. Iste
giilmecenin sasirticilik 6zelligi budur. iki metnin gakistig: nokta da giiliinen noktadir
ve giilme olay1 da iki ayr1 metnin ¢akismasindan dogan ruhsal gerginligin “patlama”
noktasinda ¢ikar. Efe (2005) ise bunu karikatiirde “kirilma” noktasi olarak belirtir.
Adina ister patlama noktasi isterse kirilma noktasi diyelim; alicinin beklentilerinin

bir an olsun suya diismesi, beraberinde giilme eylemini getirebilir.

Yazinsal iletisimde de 6nemli bir yere sahip olan dil, yazarin ya da sozi
sdyleyen kisinin, amacina gore yeni bicim alir. Iletinin 6zii olarak belli bir bigim
secilir, 6rnegin siir. Dilin yazinsal islevi, gdndericinin ya da yazarin niyetini tagir. Bu
niyet, agik ya da oOrtiik bigimde hedef aliciya ya da okuyucuya dil araciligi ile iletilir.
[letinin tiirii, iletilme bicimi, kullamilan dilsel birimler, secilen sozciikler, sozlii
iletisimde gondericinin ses tonu, odaklamasi, yiiziindeki ifade, anlami yani dilin
islevini belirler. Yazili metinlerde, yine secilen dilsel bigimler, sdzciiklerin aktarim
bicimi, sezdirim kavramlarinin sikligi, dilin iglevselligini gosterir. Her iki durumda
da gonderici ile alicinin rol iliskileri, toplumsal konumlari, is iligkileri, yakinliklari

da dilin islevinin etkisini belirler (Kili¢, 2002: 40). Benzer bicimde mizah yaratmaya
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calisan kisi, niyeti dogrultusunda dilsel birimleri kullanir, bunu konusurken beden

diliyle biitiinlestirir, sapmalardan, alisilmamis bagdastirmalardan yararlanur.

Yazin diinyasindaki yazarlardan bir¢ogu, imgelerinde yarattiklari deyim,
an1 ve betimlemeleri, okuyucu ya da dinleyicilerine aktarabilmek i¢in kimi bigimleri,
genel dil yetisi i¢cinde olmakla birlikte, dili kullananlarca alisilmamis bagdastirmalar
ve betimlemeler bi¢iminde kullanirlar ya da tiimce kaliplarinin duyulmamis
bicimlerini siralarlar. Boylelikle herkesce bilinen big¢imlerin dizin ve anlam
bakimindan “sapma”larina (deviation) neden olurlar. Bu tiir sapmalar, okuyucular
tarafindan once yadirganir; ama yazarin kullandig1 béyle betimleme tiirleri herkesin
genel dil yetisinde oldugu igin anlasilabilir (Oziinlii, 2001: 25); ancak bu noktada
mizahin yalnizca dilsel baglam icinde degerlendirilmesinden &te, o mizahi

anlayabilecek bir kiiltiiriin de gerekliligi ortaya cikar.

Dilin yazinsal islevi her ne kadar gonderici kaynakli goriintirse de, alicinin
tepkisiyle biitiinlesmedigi siirece bu islev tamamlanmamus olur. Oyleyse yazar ya da
konusmac iletisini aktarirken alici ya da okuyucunun gereksinimlerini, ilgilerini
deneyim ve bilgi birikimini de bir yere kadar géz 6niinde bulundurmalidir. Bir eseri,
bir yaziy1, bir konugmay1 yapip bitirmekle yazarin ya da géndericinin gorevi bitmis
sayllmaz. Okurun ya da alicinin olumlu ya da olumsuz tepkisiyle bu siireg
tamamlanmis olur. Konumlari, is iligkileri, yakinliklari da dilin islevinin etkisini
belirler (konumlari, is iligkileri, yakinliklar1 da dilin islevinin etkisini belirler (Kilig,

2002: 40).

Bir metinde s6z edilebilecek en 6nemli noktalarin basinda tutarlilik ilkesi
gelir. Ister tek bir tiimceden olusan bir metinde olsun, ister pek cok sayida tiimce
iceren uzunca bir metinde olsun, gerek sozciikler gerekse tlimceler arasinda bazi
baglantilar kurulamazsa, bunlar kopuk kopuk kalacaklarindan, metinden anlam
cikarmak zorlasir. Adina “deli sagmasi” veya “zirva” ya da “hezeyan” denilen
konusmalar, yazismalar bu tiirden sayilir. Bununla birlikte, 6zellikle baz1 edebiyat
sanati metinlerinde, bilingli bir bigcimde bdyle bir “diizenli karmasa™ yaratilarak

okuyucunun dikkati yogunlastirilmak istenmektedir (Baskan, 2003: 232-233).
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Ozellikle yazinsal iiriinlerin “aykir’” ¢ocuklar1 olan siirde ve mizahta bu durum

karsimiza sikc¢a cikar.

Bir metinde bulunmasi gereken ikinci nokta “bagdasiklik” olup su
demektir: Tiimceler dilbilgisel bakimdan diizgiin bile olsalar, eger anlamlar1 arasinda
bir baglanti, bir biitlinlilk yoksa, boyle bir metinden toplu bir anlam ¢ikarmak
olanaksizlasir. Bazi akil hastalar tarafindan, diizgiin tiimceler kullanilarak sdylenen
“deli asuresi” denebilecek sozler, buna bir 6rnek sayilir. Bazi kereler de, belli bir
anlami bulundugu kesin oldugu halde, digsaridan bir tiirlii anlagilamayan siirler de

vardir. Ornek:

Kelebek bugday ekmis
Manisa Ovasina
Sivrisinek derilmis

Irgat olup bigmeye

Bir aksacik karinca
Kirk batman tuz yiiklemis
Gah yoryalar, gah seker

Sehre gider satmaya

Halk ozanlarindan Kaygusuz Abdal’in bir siirinden alinan bu iki dortliikte,
anlam bakimindan bir “bagdasiklik” goriilmiiyorsa da, belli bir yoruma gidilerek
denebilir ki, bu siirde, hadlerini bilmeyip de baslarindan biiyiik islere kalkisan
insanlarin diigtiikleri giiliing durumlarla alay edilmektedir. Big¢imsel tutarsizlik
durumunda, ortaya tam bir karigiklik ¢iktigr halde bagdasiksizlik durumunda isler
bdyle olmaz; ¢iinkil en sagma goriinen sdzlerin ardinda bile, istenirse belli anlamlar

sezilebilir (Baskan, 2003: 236).

Dilin yazinda kullanimi da ayr1 bir 6nem tasir. Bir dilin yazinda etkililigi
ise kullanilan dilin 6zgiinliigii ve yaraticih@ ile ilgilidir. Bir seyde 06zgiinliik

yaratmak demek, alisilmis seylerin disina ¢ikmak demektir; ¢linkii herhangi bir seyin
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dikkat ¢ekmesi i¢in, siiriip giden bir, “enerji akim1” kesintiye ugramalidir. Nitekim,
ozellikle 151kl ilanlarda ya apayr1 renkler kullanilir, ya da yanip sénmelerle gozler bu
ilanlara ¢ekilir. Edebiyat eserinde de ayni bigimde, alisilagelmisin Gtesine gecmek,
yani “diiz yoldan sapma” gerekmektedir. Biitiin sorun, bdyle bir girisimdeki “sapma
Olciisii” olmaktadir (Baskan, 2003: 329). Mizahta sapmanin 6l¢iisii, ayn1 zamanda
gililmenin de 6lg¢iisii sayilabilir. Belki de bu sapma ne denli yogunsa giilme de o denli

agir basacaktir.

Yazinsal bir iirlin i¢in iki kosul bulunmakta gibidir. Birincisi, belli bir
Olctlide “sapkin” olmasi; ikicisi ise bu sapkinligin tam kivaminda oldugu kabul edilip
begeni kazanmasi. Eger sanatsal ag1, iyice hesaplanmaz da, “6zgilin” olma pahasina
veya sirf “orijinallik” olsun diye, olmadik bi¢cimde bagskaliklar ileriye siiriiliirse, bu
gibi seylerin ilk sasirtict etkisi ¢ok uzun siire devam etmeyebilir. Bir eserin degerini
saptayacak olan “yargicilar”, son ¢oziimde, o eseri okuyacak kisiler olduguna gore,
bir yazinsal iiriinii de, o insanlarin bir “6zgiinliikk” bulacaklar1 yeni bir diizenleme
getirmek zorundadir. Bunu yapmak i¢in de, hem “konu” hem de ‘“anlatim”
bakimlarindan veya hi¢ degilse bunlardan bir tanesi acgisindan yeni bir tat sunma
gerekliligi vardir (Bagkan, 2003: 329-330). Mizah bu noktada “yazin”a daha ¢ok
yaklagir. Yeni, alisilmamis bir bagdastirma mizahin dogasinda bulundugundan,
mizah kendine “yazin” sanat1 i¢inde kolayca yer bulur. Bu durum ayni zamanda bir
“Ozglinliik” gostergesidir. Bagkan (2003: 331-332), yazinda 6zgilinliigii soyle dile
getirir:

Bir yaziy1 “yazinsal iirlin” yapan Ozellikler ve nitelikler, mantiksal
acidan alinirsa, saptanamazlar; ¢iinkii boylesine kesin kurallar ortaya
konabiliyorsa, o zaman herkes ayni kurallara uyacaginda, herkes yazinsal
iiriin yaratabilecektir. O zaman da bir sanat eserindeki “6zgiinlik” 6zelligi
ortadan kalkacaktir; cilinkii biitiin eserler, birbirine benzeyecektir... Eger
dilden bir 6rnek verilecek olursa, “argo” denilen sézciiklerden soz edilebilir.
Bunlar ilk ¢iktiklar1 zaman tiim tazelikleri ile ilgi ¢eker ve begenilir; fakat
bir siire sonra bunlarin ¢cogu asirt kullanma yiiziinden “aginma”, “porsiime”
durumuna girer ve tazeliklerini, diriliklerini yitirirler. S6zgelimi “saman
altindan su yiiriitmek” sozii, argo olarak degil ama, bir deyim olarak ¢ok
begenilmekte olsa gerek ki, bugiine kadar yasaya kalmistir; fakat bugiin
artik bu soz, beylik bir deyim olarak kullanilmakta ve insan kafasinda bir
“imge” yaratmaktadir. Buna karsilik, ayn1 s6z, yeni bir “diizenleme” ile
sOylenirse ortaya bir tazelik ¢ikabilir: “Seninki, saman altindan su
ylirlitmiiyor; samani suyun altindan yliriitiiyor.”
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O halde yazinsal bir yapitin 6zgiin olmasi, tek basina yetecek bir olgu da

degildir. Bu triinii etkili kilacak dili¢i ve dildis1 6gelere de ihtiya¢ duyulur.

Yazinsal bir yapit metin araciligiyla okuyucusuna ya da dinleyicisine ulagir.
Metin, gonderici ile alic1 arasinda dilsel bir kopriidiir. Metin yazili ya da sozlii, uzun
ya da kisa, insanlarca iiretilen her tiirlii dilsel etkinliktir, denebilir. Bu bir siir, bir
diizyazi, bir 6ykii, bir roman, olabildigi gibi, “oh!” ya da “dikkat” gibi tek sézcilikten
de olusabilir (Kilig, 2002: 117). Resimde/karikatiirde ise dilin yerini ¢izgi alir;
metnin yerini ise “gorsellik” biitiinii alir. Bu baglamda, metnin igerik tutarlilig
onemlidir. Metnin kendi i¢inde baglasik ve bagdasik olan sdz-eylemlerden olugmasi
gerekir. Ayrica bir metnin kendisinden once iiretilmis olan metinlerle bagi, ortlistigi
alanlar, paylastig1 bilgi ve bu bilginin kullanimin1 konu alan 6lgiittiir. Metindeki
somut bi¢imleri: kaynaklarin kullanimi, alintilar, metin i¢inde kendi disindaki

metinlere gonderme yapmasi (Kilig, 2002: 116) metnin tutarliligiyla ilgilidir.

Rein ve Rein, Ziv’den yaptiklar1 aktarmayla dilsel baglamda bir mizahi
durumun yaratilmasi {i¢ boyutta degerlendirirler: anlama, iiretme ve degerlendirme
(Ziv, 1984; 2005: 129). Anlama boyutunda sozciiklerin anlamini bilmek, sozli
etkilesimin lengiiistik yapisini anlama ve o durum ya da sozle ilgili 6nceki bilgilere

sahip olmak 6nemlidir.

Arastirmacilar, bir ¢izgi romani anlama becerisinin problem ¢6zmeye
benzedigini savunurlar. Cizgi romani mizahi olarak yorumlayabilmek i¢in bakan
kisinin uyusmazligir gérmesi ve bu uyumsuzlugu ortadan kaldirmaya motive olmasi
gerekir. Uyumsuzlugu ¢ozmek saka/cizgiden bilgiyi almakla ya da bilgiyi kisinin
kendi deneyimlerinden edinmesiyle ger¢eklesir (Rein ve Rein, 2005: 131).

Ayrica mizahi anlamak birka¢ degiskene ya da karigimima bagimlidir.
Mizahi bir metnin okunup anlagilmasi sadece entelektiiel beceriyi degil, aym
zamanda gelisim diizeyini, sosyal bilgiyi, mizaci, sdzel beceriyi, kiiltiirel degerleri ve
dili anlamay1 bir anda ortaya koyuyor. Bir cocugun farkli tiir mizahi1 anlayabilmesi

icin belirli bir entelektiiel ve sosyal gelismeye ulasmis olmasi gerekiyor.
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Mizahin ikinci boyutu olan “iiretim”, mizahin nasil olusturuldugu ve nasil
kullanildigiyla ilgilidir. Mizahin pragmatikleri burada devreye girer. Dilbilimsel
sOzciik pragmatik, iletisimsel bir eylemin iletisim fonksiyonunu ifade ediyor. Mizah

sosyal sartlarda nasil kullaniliyor? Amaci nedir?

Onemli bir unsur, mizahi yapan kisinin amacidir. Mizahi basariyla kullanan
kisinin, bu mizah1 yaparken ve paylasirken amacinin bilincinde olmas1 gerekir. Birini
sasirtmak mi, yoksa gafil avlamak mui istiyor? Mizahin basarili liretilmesi, istenen

amaca ulasilip ulasilmamasina baglidir.

Yerinde olan bagka bir unsur mizah eyleminin olustugu sosyal icerik
etrafinda doner. Kisinin 6zel durumun sosyal taleplerinden haberdar olmasi gerekir.
Ornegin, bir saka bir arkadasla paylasmak icin uygundur; ama aym sakay:1 bir

cenazede ya da bir sinavda bagkasina yapmak uygun olmayabilir.

Ugiincii unsur mizahi anlayan kisiye baglidir. Mizahi basartyla kullanan bir
kisi duygulara, beklentilere ve genel anlayis diizeyine karsi duyarli olmalidir.
Mizahin karsidaki kiside birakacagi muhtemel etkiye karsi hazirlikli olurken ayni
zamanda olast sonucglarin1 beklemelidir. Bir hikdye birine komik gelebilirken

digerine incitici gelebilir.

Mizahin son boyutu ise “degerlendirme”dir. Baz1 ¢ocuklar espriyi anlatan
ya da dinleyen kisi olarak degerlendirirler. Buradaki degerlendirme, bir bakima
mizahi bir durum karsisinda ortaya konan “tepki bigimi”dir. Kimi insanlar mizahi bir
durum karsisinda kahkahalar atarken kimileri de durumu hafif bir tebessiimle

gecirebilirler. Buna 6rnek olarak asagidaki 6rnegi verebiliriz:

Adamin biri, oglunu Ingiltere’ye tahsile yollamis; fakat ¢cocuk boyuna
babasindan para tahsil etmis, okulun semtine ugramadig: gibi, dogru diiriist
Ingilizce de ogrenmemisti. Tatil hilesiyle babasindan para almaya
geldiginde, babasinin dostlar1 da vardi evde.

Adam oglunun yurt disinda 6nemli bir egitim gordiigii inanci i¢inde: —
Yaa, bizim gocuk da Ingiltere’de biiyiik bir okul bitiriyor. Ingilizceyi de ana
dili gibi 6grendi. Nasil denir Ingilizcede agag, diye sordu.
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— Dan.

— Dan ne?

— Agaca “dan” diyorlar iste.

— Peki, ormana ne diyorlar?

— Dan dan dan dan dan!..(Aksu, tarihsiz)

Bu fikranin anlasilabilmesi ic¢in Oncelikle agac¢ sozciigiiniin “dan”
olmadigint “tree” oldugunu bilmek gerekir. Daha sonra da orman sozciigiiniin
Ingilizcede “dan dan dan dan...” bi¢ciminde degil, “forest” oldugunu bilmek
gerekir. Bu baglamda agac ve orman sdzciiklerinin Ingilizcedeki karsiliklarini bilmek
mizahin anlam boyutuyla ilgilidir. Burada ¢ocuk, bir aga¢ toplulugu olan ormani dan
sOzciiklerini yineleyerek adlandirmaya c¢alisir. Boylece tree ve forest sozciiklerinin
yerine “dan” ve “dan dan dan ...” seslerinin kullanilmasi1 mizahin tiiretme boyutunu
olusturur. Cocugun agag yerine “dan” kullanmasi yiiziimiizde sadece bir giilimseme
yaratirken orman s6zciigiiniin yerine “dan dan dan dan...” kullanmas1 bizi kahkahaya
bogabilir. Giilimseme ve kahkaha bi¢iminde verdigimiz tepkiler ise mizahin
degerlendirme boyutunu olusturur. Okurun ya da dinleyicinin bdyle bir fikraya
verecegi tepki ayni diizeyde olmaz. Kimi okur/dinleyici fikray1 sig bulup tepki

vermeyebilir kimi okur giiliimsemekle yetinir kimi de kahkahalar atabilir.

2.1.8.1. Mizahin Dilbilgisi (Gramatik) Boyutu

Zaman i¢inde, dilbilgisi ¢alismalarinin gelismesiyle, dile ilgi, yavas yavas
tek tek sozciikleri yorumlamaktan oteye, dilbilgisi kurallarina kaydi. Bu kurallar bir
sistem olusturuyordu. Miikemmellik diigiincesi, sozciikle gergek nesne arasinda
baglantidan ¢ok, kurallar ¢ergevesinde yorumlanmaya baglandi. Kurallar mantikla es
tutuldu. Artik miikemmel dil, en mantikli olan dil demekti (Akerson, 2000: 39).
Gramer yapisinin bozulmasi ya da kaydirilmasi, miikemmel dili bozarken
bicimsizlikle “iist bir dil”’i de olusturdugu sdylenebilir. Kiran ve Kiran (2001)’1n
belirttigi, “dilin oyun islevi”, bir bakima dilin kendi mantik kurallarin1 bozarak yeni
bir diizenege girmesiyle gerceklestiginden gramatik bozukluga ya da anlam

belirsizligine yol agmaktadir.
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Dilin oyun islevi, bize mizahi bir bildiriyi ses, s6z, ciimle ve anlam
boyutunda degerlendirebilecegimiz bir zemin hazirlar. Bu boyutlardan herhangi
birinde yapilacak degisimler, diger dgeleri de etkileyecek ve bdylece, bireyin de
zihinsel tutumuna gore, mizahi ortaya c¢ikacaktir. Ayrica bu boyutlar1 “gramer
kaydirmacasi” bagligi altinda da toplayabiliriz. Gramatik kaydirmaca ses, sozciik,
climle ve anlam boyutunda gerceklesebilir. Bazen ayn1 anda birden fazla 6zellik de
goriilebilir. Ozellikle ses, sdzciik ve ciimlenin yapica kaydirilmasi ayni zamanda

duruma gore anlam kaybina/zayiflamasina yol agmaktadir.

Gramer kaydirmacasina, Hacivat-Karagéz’den dil oyununa &rnek
verilebilir. Oyun her iki tarafin kendi ciimlesini digerinin pesinden tekrarlamasiyla
stirer; fakat Hacivat, bu tekrarlamalar sirasinda adim adim bazi sozciikleri degistirir.

Sonunda biitiin ciimle, Karagoz’iin tasdikinden gecen bir hakaret ifadesine doniistir.

Mersin Karagdz. Siiplirge sap1 Hacivat.
Mersin Karagoz. Siiplirge sap1 Hacivat.
Mersin mersin Karagdz. Siipiirge sapt Hacivat.
Meersiin Karagoz. Siipiirge sap1 Hacivat.
Megersiin Karagoz. Siipiirge sapt Hacivat.
Meyersiin Karagdz. Siipiirge sap1 Hacivat.
Neyersiin Karagoz. Siipilirge sap1 Hacivat.

Ne yersin Karagdz. Siipiirge sap1 Hacivat (Kocabas, 20-21).

Boylece gramatik kaydirmaca araciligiyla anlam aslindan giderek uzaklasir;

yerine farkli bir anlam gelir.

Ciimle ya da so6zciiklerin hizli bir bigimde yinelenesi de yer yer gramatik

kaydirmacaya yol agabilir. Bununla ilgili olarak su sekilde bir 6rnek verebilir:

“Ali bir, Ali iki, Ali ¢, Ali dort, Ali bes, Ali alt, Ali yedi, Ali sekiz, Ali

dokuz.”
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Yukaridaki sozciiklerin hizli bir bigimde sdylenmesi asagidaki gramatik

kaydirmacaya yol acar:

“Ali bir, Ali iki, Ali g, eli dort, elli bes, elli alti, elli yedi, elli sekiz, elli

dokuz.” Bu tiirden kaydirmacalara 6zellikle tekerlemelerde sik¢a rastlanir.

Kimi zaman anlamdan kopup yalnizca seslerin yanlis sdylenigine bagl
olarak da gramatik kaydirmacalardan s6z edilebilir. Bu durum giinliik dilde soylenisi
zor sozcliklerin telaffuzunda, 6zellikle tekerlemelerde, belirgin bir bigimde goriliir.

Ornegin:

“El alem ala dana aldi ala danaland1 da biz bir ala dana alip ala
danalanamadik”
“Ocak kivileimlandiricilardan misin, kapi gicirdaticilardan misin? Ne ocak

kivileimlandiricilardanim, ne kapi gicirdaticilardan.” (Senbay: 1991: 58-59)

Anlam boyutunda, ozellikle sozciiklerin ¢ok anlamliligindan yararlanilir.

Bununla ilgili olarak asagidaki 6rnek verilebilir:

A— Tuvaletleri nasil buldunuz?
B— Cok kolay. Koridordan gidince sag tarafta.
A— Hayir. Hanimlarin tuvaletlerini soruyorum.

B— Haa, evet. O da koridorun sol tarafinda. (Baskan, 2003: 140)

Buradaki “hanimlarin tuvaleti” tamlamasi ¢ok anlamlilik i¢ermektedir.
Soran kisi ile yanitlayan kisinin bu tamlamay1 farkli anlamlar icerecek bicimde
degerlendirmeleri, bildirisimin olugunda bir kesinti yaratarak giilmeye yol
acmaktadir. Cok anlamliligin iletisim diizeninde, “verici” ile “alic1” tarafindan farkli
anlamlandirilmasi, gramatik baglam i¢inde, mizahin olusumuna olduk¢a sik 6rnek
verir. Ozellikle esprilerde ve bilmecelerde bu tiirden mizah Ornekleri sik¢a

cikmaktadir:
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On altinin yaris1 kagtir? (bes altin)

En iyi dalga kim gecer (gemi)

En tath ay hangisidir? (balay)

Adamin gozili dalmis gozleri yaprak.

Alfabe 28 harf olmus; ¢iinkii o simdi asker. (Mehmet Vural, 2002)

Bu tiirden mizahi 6zellikler gesitli diyaloglarda da gecmektedir. Ornegin,
asagidaki Ibis ile beyefendisinin konusmalarinda ses benzerligi, cok anlamlilik ya da

anlam belirsizligi yaratmaktadir:

Beyefendi- Ibiis, Ibis, Ibis, Ibis (Son seslenisi sanki kedi ¢agirir gibi

Ibis- (disaridan, kedi gibi) Miyav, miyaaav.

Beyefendi- Allah, Allah. Kediler bile cevap verdi. ibig’ten ses yok. Ibis,
Ibis, Ibis.

Ibis- (Kafasini1 perdeden gosterir. Yine kedi gibi) Miyav, buradayim yaav.

Beyefendi- Hay Allah miistahakkini versin. Nerdesin?

Ibis- Buradayim yaaav.

Beyefendi- O ne bi¢im buradayim demek. Sen kedi misin?

Ibis- Sen beni mart ayinda kedi ¢agirir gibi ¢agirirsan, dama bile ¢ikarmm.

Beyefendi- Sagmalama oglum.

Ibis- hayir sagma almiyorum. Mermi alacagim.

Beyefendi- Ne yapacaksin mermiyi be oglum?

Ibis- Damda deli avlayacagim. (ivgin, 2000: 79)

2.1.8.2. Konusma flkeleri ve Mizah

Karsilikli konusmaya dayali mizahin olusturulmasinda genellikle konugsma
ilkelerine uyulmadigi goézlemlenmektedir. Bu ilkelere uyulmamasi durumunda
bildirim olugundaki akim anlik kesintilere ugrar; boylece goénderici ile alici

arasindaki bildirim oluktan kesik kesik ya da biitiiniiyle kopuk bir durum alir.

Morreall (1997: 114), Grice (1975)’den aldig1 konusma ilkelerinde, o dili
kullanan insanlarin akilcilik ve ortaklik ozelliklerine gore su sirayr izlemeleri

gerektigini belirtir:

1. Konugmanizi, aktarmanizin bugilinkii amacglarinin gerektirdigi olcilide

bilgilendirici yapmalisiniz.
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. Konugmanizi gereginden fazla bilgilendirici yapmayin.
. Yalan olduguna inandiginiz bir seyi sOylemeyin.

. Yeterli kanitiniz yoksa konugmayin.

. Dile getirilen soyutluktan kac¢inin.

. Belirsizlikten kaginin.

. Kisa anlatin.

o I AN Wn B~ WD

. Diizenli konusun.

Morreall (1997: 115), bu konusmalara uyulmamasi sonucunda birtakim
komikliklerin dogacagin1 6rneklerle aciklar. Ornegin, bir kisinin konusmasi yeterince
bilgi verici degilse, bu durum genellikle diger insanlarin giilmesine yol agar. Birinin
tek bir sozciikle yanit vermesi, eger soru daha ¢ogunu gerektiriyorsa, potansiyel

giilme nedeni olur.

Oziinlii (1999) de konusma ilkelerini benzer bigimde olusturur:

1. Nicelik (Quantitiy): Yeterli bilgi veriniz.
a. Yanlis olduguna inandiginiz sozii sdylemeyiniz.

b. Eksik bildiginiz seyleri sdylemeyiniz.

2. Nitelik (Quality): Gergekei olunuz.
a. Konusmanizda istenen bilgiyi veriniz.

b. Gereksiz ayrint1 ve anlatimdan kagininiz.

3. Baglanti (Relation): Konu disina tagsmayiniz.
a. Ilgisiz olaylara girmeyiniz.

b. Asil konuyu ele aliniz, konunun 6ziine ininiz.

4. Bicim (Manner): Ortiik anlam kullanmayiniz.
a. Anlatim belirsizliginden kag¢ininiz.
b. Bulaniklig1 6nleyiniz.

c. Agik konusunuz.
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¢. Gerekli konugma kurallar1 6lgiisiinde diizgiin konusunuz.
Mizahin diyaloglara bagli olarak olusturulmasinda, belirtilen konusma
ilkelerinin bir ya da birkaginin bozulmasi sdz konusu olabilir. Oziinlii’niin belirttigi

konusma ilkeleri ¢ercevesinde asagidaki metni ¢ézlimleyebiliriz:

SABIRSIZ

Biri, izinli kaymakam, sivri suratli, patlak gozlii otuz yaslarinda bir adam.
Oteki Stra-i devlette 4zA miildzzimi, esmer, yanak kemikleri cikikca, iri yiizlii
genis omuzlu bir efendi.

Mektep arkadasi idiler. Kahvenin bir kosesinde oturmuslar, konusuyorlardi.
Aza miilazimi diyor ki:

- Bilmezsin, onun basina neler geldi. Karisinin Persembepazari’nda bir
diikkan1 yok mu idi?

Kaymakam sabirsiz:

- Evet, dedi, yand1 degil mi?

- Yandi1 mi1, ne vakit?

- Yok.. Ben bilmiyorum, sen diikkan dedin de!

- Ben, yandi demedim.

- Yok. Sen demedin ya ben soruyorum...

- Ha? Yanmadi. O diikkanin iistiinde bir odas1 varmus.

Oteki acele ederek:

- Anladim, diikkkan odasi.

- Evet diikkanin iistiinde oda.

- Maliim malm.

- Evet... Niyazi o oda i¢in karisina diyormus ki, ben on diikkanla
beraber kiraya veriyorum.

Kaymakam, gene soziinii bekleyemedi:

- Halbuki, dedi, ayrica kiraya verip parasini kendi yiyormus...

- Ayrica kiraya m1 veriyormug?

- Ben bilmiyorum, sen diyordun da!

- Ben ayrica kiraya veriyor, demedim.

- Yok, karisina kiraya veriyorum, diyormus, dedin de.

- Ha. Oyle diyormus. .. Diikkan kiracisina da. ..

Kaymakam, bu sefer de dayanamayip sozii kesti:

- Tenbih etmis ki, soran olursa, ben bu oday1 kiraladim desin.

- Ha! Oyle. Yoksa sana da hikaye ettiler mi?

- Yok simdi senden dinliyorum. Sen soyliiyorsun.

- Ben demedim, sen dedin.

- Canim neyse, tenbih etmis. Sonra?

- Evet, sonra bir giin kadin sokaga cikar, oradan gecerek aksi gibi
diikkana ugrar.

- Diikkancidan dogrusunu 6grenir, degil mi?

- Nenin dogrusunu?

- Yani diikkanin herifte kirada olmadigina...

- Yok... Herif diikkkanda bulunmaz.

- Oyle ise kadin diikkan1 kapali bilir, bir sey de grenemez.
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- Bir sey 6grenemez mi? Yok, bana Niyazi’'nin anlattigina gore dgrenir.
Belki sana baska tiirlii anlatmislardir.

- Bana kimse bir sey anlatmadi.

- E! Nereden biliyorsun ya?

- Yok, benim bildigim yok. Sen sdyliiyorsun da ben de sdyledim.

- Ben ne sdyledim?

Canim, diikkdnci diikkanda yokmus demedin mi? Diikkdnci orada
olmayinca, diikkan da kapali olur, kadin da bir sey 6grenemez diyorum.

Aza miilazzmi arkadasim pek iyi anlamiyordu, biliyor da mu syliiyor,
yoksa kendinden mi uyduruyor. Biraz cani sikilarak:

- Bilmem, dedi. Niyazi’nin bana anlattig1 boyle.

Oteki:

- Nasil? diye sordu.

- Iste soyledigim gibi...

Kaymakam, kedi acelesi ile lakirdinin biisbiitiin  karistigin1  gorerek
sabretmek istiyorsa da i¢cinden bir sey sanki bir higkirik onu sdyletiyordu:

- Pekala, sonra? dedi.

- Sonrasi, ¢irak diikkanda bulunur, kadin da ondan sorar.

Kaymakam, tekrar kendini tutamadi.

I¢i titreyerek:

- Ha! dedi. Anladim. Ciragin bir seyden haberi yok, o da bizde degildir,
diye kadina sdyler, degil mi?

Oteki:

- Yoooook... Yanlisin var; ancak bilmem, giinah1 boynuna, ben de
Niyazi’nin yalancistyim. Onun dedigine baksan, ¢iragin haberi varmig. Ama,
mahsus domuzlugundan kadina der ki...

Kaymakam so6zii kesti:

- Diikkan kiramizdadir, ama, oda degildir, dedi.

- Yok, oyle dese, ne devlet. Der ki, beyefendi yukarida bir hanimla
oturuyor.

- Bu hanim nereden ¢ikti! diye kaymakam sordu ve {iziilmiis goriindii.
Oteki sogukkanlilikla cevap verdi:

- Hanim m1? dedi, bilmem... Hanimin nereden ¢iktigin bilir miyim?

- Ise bir hanimin karistig1 aklima gelmemisti bile.

- Nereden karisacagi?

- A, canim hikayenin gelisi yok mu?

- Ee!

- Esi saglik, sen anlat. Karis1 hemen yukar1 ¢ikmis degil mi?

- Yok. Gitmis karakola, polise haber vermis.

- Sonra gelip basmiglar m1?

- Sonra kadin, Misir Carsisi’nda komsulari varmis, esnaftan onlara
haber vermis.

- basmuslar.

- Gelip basmiglar, ama kimseyi bulamamaigslar!

Kaymakam hig¢ diistinmeyerek:

- Anladim, dedi, ¢irak yalan sdylemis.

- Hig degil, dogru sdylemis.

- E, dogru sdylemis de niye bulamiyorlar?
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- Cirak, hanima sdyledikten sonra pisman olmus, yukar1 ¢ikip Niyazi’ye
de sOylemis. Onlar da ¢ikip gitmisler.

- Desene oglan kurtuldu!

- Nereden kurtuldu?

- Iste, cikip gitmisler, diyordun ya!

- Diyordum, ama odada bazi giyecek esyalarini unutmuslar. Niyazi’nin
karasi da bu esyay1 bulunca kendi seyleri oldugunu tanimas.

- Ha! Niyazi, karisinin esvaplarin1 ¢calip 6teki karilara veriyormus, dyle
mi?

- Yok bunlar1 kadin kiz kardesine kendi vermis.

Kaymakam, Niyazi’nin baldiz ile sevistigini sandi:

- Ha tamam, anladim, dedi.

- Neyi anladin?

- Belli. Niyazi baldizini seviyormus.

- Yok canim, baldizin1 sevdigi yok, onun baldiz1 ihtiyar bir kadin. O
esyay1 Niyazi’nin karisi kiz kardesine vermis, o da evde biiyiittiigii bir ahretligi
var, ona vermis. Niyazi de bu ahretligi kandirmis, nasil ediyorsa, haftada iki
giin diikkanin iistiine getiriyormus.

- Niyazi mutlaka karisindan bir dayak yemistir!

- Yok. Niyazi ondan sonra karisinin yiiziinii gérmemis ki, ondan dayak
yesin. Kadin kapiyr acip eve almiyor. Hem eve almiyor, hem de iki avukat
tutmus, emniyeti suiistimal davasi ediyor.

Kaymakam sasti. Sonra acidi:

- Yaaa, dedi. Oglan simdi han koselerinde keldi, desene! Gordiin mii
bes dakikalik zevkin sonunu! Bir yandan rezalet, bir yandan da dava. Sen
kendisini goriiyor musun?

- Diin gérdim.

- Bari, teselli edeydin.

- Neden?

- Nedeni var m1 ya...

- Oglan zevkinde, keyfinde. Ahretligi de nikah etmis. Kumkapi’da Tatl
Kuyu yokusunda bir ev tutmus. Ahretlik de gilizel diyorlar. Ben sordum:
“Davayr ne yapacaksin?” dedim. “Avukatlarla uyustuk, hanimi kafese
koyacagim,” diyor.

- Dogrusu ya, bu neticeyi tahmin edemezdim.

- Hangi neticeyi?

- Sanki, meselenin boyle bitecegini.

- Zaten,birader, sen hangisini tahmin ediyorsun ki! Aceleden soz
dinledigin yok.

- Ama, sen de Oyle anlatiyorsun ki, adami 6ldiiriiyorsun. Bak elime ates
basti. Ben sinirli adamim, birader...

M.S.ESENDAL (Nesin, 2001: 125-128. Kisaltilmis ve Yeniden
Uyarlanmustir.)
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1. Nicelik :
Aza miilazimmin anlattiklarii kaymakam dinlemeden sozii keser ve

eksik bildikleriyle ilgili yanls yorumlar yapar. Ornegin:

Aza miilazim diyor ki:

- Bilmezsin, onun basina neler geldi. Karisinin Persembepazari’nda bir
diikkan1 yok mu idi?

Kaymakam sabirsiz:

- Evet, dedi, yandi degil mi?

- Yandi mi, ne vakit?

- Yok.. Ben bilmiyorum, sen diikkan dedin de!

- Ben, yandi demedim.

- Yok. Sen demedin ya ben soruyorum...

- Ha? Yanmadi. O diikkanin iistiinde bir odas1 varmus.

biciminde gegen diyalogda kaymakam, 4za miilazzminin soziinii yarida keser ve
yaptig1 yanlis yorumlar anlasmazliga yol agar. Oykii biitiiniiyle sézii yarida kesmeler

ve yanlis tahminlerle siirer.

2. Nitelik (Quality):

Aza miilazimi, anlattigi olayda gereksiz ayrintilar verir. Ornegin, Aza
miilazimi, anlatacagi asil olaya girmeden once dikkani ve diikkanin oldugu yeri
anlatir. Ardindan diikkanin iist katinda bulunan odaya gelir. Oysa, olayin merkezinde
bu oda yatmaktadir. Aza miilazzminin sdziinii uzatmasi, kaymakamin ise bu sozlerin
sonunu beklememesi iletisimde bir anlasmazliga yol acar. Aza miilazimin,

- Bilmezsin, onun bagina neler geldi. Karisinin Persembepazari’nda bir
diikkani yok mu idi? bi¢gimindeki séziinde “oda” sézcligli gegcmez. Yine,

- Evet... Niyazi o oda i¢in karisina diyormus ki, ben on diikkanla beraber
kiraya veriyorum.
bicimindeki s6zlerde 4za miilazimi asil olay1 anlatmaktan uzaktir. Aza miilazimi bu
ayrintilar1 hep anlatacagi konuya yonelik bir giris olarak diislinlir ve bu ayrintilar,

kaymakamin sabirsiz tutumuyla eklenince mizahi bir durum sergilenir.

3. Baglanti (Relation):

Olay s0z kesmeler ve yanlig tahminler nedeniyle baska bir zemine kayar.
Bu kez asil anlatilacak olay yerine baska konular anlatilmaya baslanir. Bu
anlatimlarda gorevler degisir. Aza miilazimi dinleyici, kaymakam anlatici pozisyonu

alir. Kaymakam konuyla ilgili, fakat konun nereye gidecegini bilmeden, adeta olay1
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biliyormus gibi anlatmaya devam eder. Aza miilazimi da kaymakamn olaylari

bildigini var saymaya baglar:

Kaymakam, kedi acelesi ile lakirdinin biisbiitiin  karistigin1  gorerek
sabretmek istiyorsa da i¢cinden bir sey sanki bir higkirik onu sdyletiyordu:

- Pekala, sonra? dedi.

- Sonrasi, ¢irak diikkanda bulunur, kadin da ondan sorar.

Kaymakam, tekrar kendini tutamadi.

I¢i titreyerek:

- Ha! dedi. Anladim. Ciragin bir seyden haberi yok, o da bizde degildir,
diye kadina sdyler, degil mi?

Oteki:

- Yoooook... Yanlisin var; ancak bilmem, giinah1 boynuna, ben de
Niyazi’nin yalancistyim. Onun dedigine baksan, ¢iragin haberi varmig. Ama,
mahsus domuzlugundan kadina der ki...

Boylece asil olaydan sapilir. Asagidaki diyaloglar ise olaylarin biisbiitiin gereksiz
bilgi ve ayrintilardan konun bagka bir diizleme ¢ekildigini gostermektedir:

Kaymakam sozii kesti:

- Diikkan kiramizdadir, ama, oda degildir, dedi.

- Yok, oyle dese, ne devlet. Der ki, beyefendi yukarida bir hanimla
oturuyor.

- Bu hanim nereden ¢ikt1! diye kaymakam sordu ve iiziilmiis goriindii.
Oteki sogukkanlilikla cevap verdi:

- Hanim m1? dedi, bilmem... Hanimin nereden ¢iktigini bilir miyim?

- Ise bir hanimin karistig1 aklima gelmemisti bile.

- Nereden karisacag1?

- A, canim hikayenin gelisi yok mu?

- Ee!

- Esi saglik, sen anlat. Karis1t hemen yukar1 ¢ikmis degil mi?

- Yok. Gitmis karakola, polise haber vermis.

- Sonra gelip basmiglar mi1?

- Sonra kadin, Misir Carsisi’nda komsulari varmis, esnaftan onlara
haber vermis.

- Gelip basmuslar.

- Gelip basmislar, ama kimseyi bulamamaigslar!

Kaymakam hig¢ diistinmiyerek:

- Anladim, dedi, ¢irak yalan sOylemis.

- Hig degil, dogru sdylemis.

- E, dogru sdylemis de niye bulamiyorlar?

- Cirak, hanima sodyledikten sonra pisman olmus, yukari ¢ikip Niyazi’ye
de soylemis. Onlar da ¢ikip gitmisler.
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4. Bicim (Manner): Yukaridaki 6ykiide gegen diyaloglarda kaymakamin ve
aza miilazzmmin birbiriyle ¢elisen konusmalari, asil konudan sapmalar1 ortiik

anlamliliga yol agar. Oysa olaylar, bu diyaloglarda gegenlerden biisbiitiin uzaktir.

2.1.8.3. Mizahta Dilotesi Ozellikler

Dilétesi, metnin ylizeysel yapisindan derin yapisina yonelik anlamlarin
cikarilabilmesiyle ilgilidir. Bir metinde bulunan sozciik ve climlelerin, goriinen
anlaminin 6tesinde bulunduklar1 baglam i¢inde, diger kelime ve ciimlelerle birlikte,
yeni bir anlam olusumuna gidilmesidir; ancak bu olusumdaki anlam, dilde agikca
ortaya konmaz, dildeki mesaj arka planda kalir. Bir bakima sdylenenden
sOylenmeyenin c¢ikarilmast s6z konusudur. Buradaki mizahin anlasilabilmesi
dinleyicinin/okurun deneyimlerine ve keskin zekadsina baghdir. Okur ya da
dinleyici/izleyici (alic1), yazarin ya da konusan/gdstericinin (verici), ilettiklerini

kendi yagam deneyimlerinden yararlanarak ortiik anlamlari ¢gikarmaya ¢alisir.

Mizahin olusturulmasinda yer yer dilotesi dgelerden de yararlanilir. Oziinlii
(1999), mizahta dildtesi dgelerin kullanimini 6nvarsayim, sezdirim, ¢ikarim ve
gostergebilimsel simgeler basliklarinda toplamustir. Oziinlii’niin belirttigi dildtesi
Ogeler, her bir mizahi 6gede ayr1 ayr1 bulunabilecegi gibi, ayn1 mizahi 6gede de
bulunabilir. Ne var ki mizahi 6gedeki bu durumda dilétesi 6gelerin baskinlig esit
derecede bulunmayabilir. Ornegin mizahi bir metinde, sezdirim ve ¢ikarim ayni anda

bulunabilir; ancak kimi zaman sezdirim kimi zaman da ¢ikarim daha baskin ¢ikabilir.

1. Onvarsayimlar (presupposition): Insanlar ruhsal yapilari geregi,
gelecek olaylara belki de onceden hazirlikli olabilme icgiidiisiiyle dnvarsayimlara
sahip olabilir. Onvarsayimlar daha sonra dogruyu da, yanlsi da gdsterebilir.
Fikralardaki kisilerin dnvarsayimlari niiktelere neden olabilmektedir (Oziinlii, 1999:
161). Mizahi diyaloglarda 6nvarsayimin ya da dnceki bir bilginin/deneyimin, yanlis

bir baglam i¢inde kullanilmasi, beraberinde giilmeyi getirir.
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1. ORNEK

TALIHSIZLIK

Tursun, yerde bir muz kabugu goriir ve sdylenmeye baglar:

- Uyyy! Gene diisecegim. Ula bu ne sansizluktur! Biitiin muz kabuklari

beni bulayi... (Oziinlii, 1999: 284).

Yukaridaki 6rnekte onceden yasanmis bir deneyimin, yani muz kabuguna

basip diismeyi, Dursun sonradan yasanabilecek bir eylemle, muzu goriince

diisecegini varsaymast, bir giilme nendi olarak karsimiza ¢ikar.

2. ORNEK

Koyliiniin biri ilk kez trene biniyormus. Yanindaki arkadasi:

— Trende sakin arka vagonlara binme.

— Neden, diye sormus koylii.

— Ciinkti tren kazasi oldugunda en ¢ok arka vagonlar hasar gortir.

— Ya Oyle mi! Peki bunlar niye arka vagonlar takiyorlar ki? (Aksu,

tarihsiz: 20)

Bu ornekte de onceden yasanan deneyim sonucunda kdyliiniin bir bilgiyi

yanlis baglamda kullanmasi s6z konusudur. “Vagonlarin arkada olma gergegini”

koylii yok sayarak bu vagonlarin takilmasinin hasar1 6nleyecegi 6nvarsayimini ortaya

koyar.

2. Sezdirim (Implicature): Sezdirim, vericinin metinde acgik olarak

belirtmedigi, ama dolayl olarak ¢ikarilmasini istedigi bilgilerdir (Giinay, 2001: 67).

Iletisim sirasinda, konusan kimseler, tiimcelerin anlamlarmin Stesinde, baska

anlamlar tastyan sezdirimlerde bulunabilirler (Oziinlii, 1999: 166). Bdylece

bildirinin, bir bagka anlam ifade edecek sekilde olusturulmasi giilmeye yol agabilir.

adam:

1. ORNEK

Hirsizin biri, gece bir evin kapisini eger ile kesiyormus. Oradan gecen bir

— Yahu ne yapiyorsun?

Hirsiz:

— Keman caliyorum, demis.

Adam da:

— Hani ya ses ¢ikmiyor, deyince hirsiz:

— Onun sesi sabahleyin ¢ikar, demis (Aksu, tarihsiz: 101).
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Bu ornekte “ses” gostergesi, bize hirsizlik haberinin sonradan duyulacagini
sezdirir.

2. ORNEK

Biiyiik bir fabrika. Personel sefi ise yeni alacagi bir adami karsisina almis
sorguya ¢ekiyor:

— Adiniz... Soyadiniz... Yasiniz... Evli misiniz? Ka¢ ¢ocugunuz var?

— Dort.

— Yaslar?

— En biiyiigii 9, ondan sonraki 8, dbiirli 7, kiiciikleri de 6 yasinda... ondan
sonra da eve bir televizyon aldik efendim (Aksu, tarihsiz: 113-114).

Bu ornekte de adamin dort ¢ocuktan sonra baska cocuk olmamasinin

nedeni, eve televizyon alinmasi bi¢ciminde aktarilarak sezdirilmistir.

3. ORNEK

Yasli siis diiskiinii kadin eczaneye gider.

— Ah siz bu isleri ¢ok iyi bilirsiniz. Bana bu yiiz burusuklugunu 6nleyecek
ne verebilirsiniz?

— Hanimefendi sizi ¢ok taktir ediyoruz ve yapabilecegimiz tek sey size bol
bol hiirmet etmektir (Aksu, tarihsiz: 113-114).

Yukaridaki 6rnekte eczacinin bol bol hiirmet etmesi bize kadinin yiiniin ¢ok

burusuk oldugunu sezdirmektedir.

3. Cikarim (Inference): Insanlar, olaylardan birtakim deneyimler edinirler.
Bu deneyimler, daha sonraki yasantilarinda kendilerine 6rnek bilgi dagarcig olur.
Olaylarin gidis biciminden de bir takim sonugclar ¢ikarabilen insan akli, daha sonraki
olaylar icinse Onceki deneyimlerinden esinlenerek bazi yorumlamalarda bulunur.
Bunlar olaylardan edindikleri ¢ikarimlardir. Cikarimlar bazen gergeklere uymayabilir

ya da yanlis olabilir. Umulmayan ¢ikarimlar ise giiliing olabilir (Oziinlii, 1999: 174).

Cikarim, bir bakima edinilmis bilgilerin baglam i¢inde yanls kullanimi, bir

baska deyisle, sdyleyenin amacindan farkli bir sonug ¢ikarilmasi mizaha yol agar.

1. ORNEK

Iki eski arkadas yolda karsilastilar. ilki sorar:
— Nasilsin bakalim?



116

— Allah’a siikiir. Yakinda da evleniyorum.

— Sahi mi, kimi aliyorsun?

— Cok yaman bir kiz. Beni de hem giizel hem zeki hem de zevkli bulan biri.

— Ne? Simdiden bu kadar yalan sdyleyen bir kiz1 almaya karar verdin ha!
(Aksu, tarihsiz: 110)

Bu ornekte hem sezdirim hem de ¢ikarim goriiliir. Birinci kisinin kizin
sOylediklerini yalanlamasi hem sezdirim hem de ¢ikarima yol acar. Boylece ikinci

kisinin giizel ve zeki olmadig1 sezdiriminde ve ¢ikariminda bulunulur.

2. ORNEK

Kuran1 Kerimin elle yazildigi devirde palavracinin biri tanistigi bir
Bektasi’ye:

— Diin gece iftardan sonra sabaha kadar bir kuran yazdim, der.

Bektasi:

— Ben de diin gece miraca ¢iktim, der.

Adam:

— Boyle sey olmaz. Ben buna inanmam, deyince Bektasi:
— Yalan soylilyorsam diin gece senin yazdigin Kuran beni ¢arpsin, diye
cevap verir. (Yildirim, 1999: 235)

Burada Bektasi’nin sdyledigi son s6z, palavracinin sdzlerine inanmadigini

gosteren bir ¢ikarim Srnegidir.

2.1.8.4. Gostergebilimsel Simgeler

Dilin temel islevi belli bir dilsel toplulugun bireyleri arasindaki bilgi alis-
verisini saglamaktir. iki ya da ikiden cok kisi arasinda gerceklesen bir iletisim her
zaman yazili ya da sozlii bir dilsel dizgenin kullammini gerektirmez. insan
konusurken jestler yapar, bir takim mimikler ve bunlarin yaninda bagka dil-dis1
iletisim dizgeleri de kullanir Kiran ve Kiran (2001: 47). Bu iletisim dizgeleri, kimi
zaman yazili ve sozli dili dogrudan desteklerken kimi zaman da s6zsiiz bir aktarimi

saglar. SOzsliz aktarimla ileti, alic1 tarafindan benimsenir/benimsenmez.

Akerson (2005: 94), zihnimizde, su ya da bu sekilde olusan bir kavramin,

dilde bir sozciikle disa vuruldugunu belirtir. Akerson’a gore zihnimizdeki kavram
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soyuttur. Zihnimizde bir kedi kavrami var, diyorsak bu, zihnimizde, gelmis ge¢mis
ve gelecek, bildigimiz, gérdiiglimiiz ve bilmedigimiz tiim olas1 kedileri kapsayan bir
kavram var, demektir. Soyut olan bu kavrami disavurmak, bagkalarina bu kavram
hakkinda bir seyler sdylemek istiyorsak bu kavrama somut bir disavurum sekli
bulmamiz gerekir; ¢ilinkii kimse bizim zihnimizin i¢ini okuyamaz. Bu is biraz, suyu
tasimak igin bir kaba ihtiyacimiz olmasina benzer. Iste kavramin disavurum araci da,

sOyledigimiz ya da duydugumuz sézcliktiir.

Biitiin gostergeler bir gosterenle, bir gosterilenden, bir bagka deyisle, bir
bi¢cim ile bir anlamdan olusur (Kiran ve Kiran, 2001: 47). Gostergeler, kendisini
dilsel ya da gorsel olarak karsimiza ¢ikabilir; ancak bu gdstergelerin icerdigi mesaj
dilotesi gosterge olarak degerlendirilebilir; ancak bu mesaj, dogrudan sdylenmez.
Mesaj, metni ya da resmi okuyan kisinin bilgi birikimi ve yaraticiligina gore
alimlanir. Alimlamada metni/resmi iireten kisiden ¢ok, o iirlinii alilmayan kisinin

diistinceleri daha 6nemlidir.

Kimi zaman bu gostergelerin, yani bi¢cim ile anlamimn uyumsuzlugu ise

mizahi bir etki yaratabilir. Bununla ilgili olarak asagidaki karikatiirii inceleyebiliriz:

Hasan Efe (Haberx.com)
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Gosteren: Elinde gozliikk gazete okuyan kopek, gazete okumaya yonelen
kopekler, sallanan koltukta oturan ve giilimseyen adam, raflarda duran koépekler,
kitaplar.

Gosterilen: Varliklarin dogasina aykir1 eylemler.

Yukaridaki karikatiirde bulunan sifreler, asagidaki bigimde de

betimlenebilir:

Evrensel Sifre Mliski Kiiltiire Ozgii Sifre

Karsithk

Varlk Tiirii kopek- insan okuyan kopek- oturan
adam

Karsithk

Varhk Tiirii kopek- kitap rafta duran kitap- rafta
duran kdpek

Bu baglamda, karikatiirlerin mizah yaratmada 6nemli bir dildtesi gosterge
araci oldugu soylenilebilir. Bdyle bir mizah tiiriiniin algilanmas1 da dilsel iletisim

gibi belli bir dizgeye sahiptir. Topuz (1986: 8), bu dizgeyi su sekilde gosterir:

7. Tablo: Gorsel ve Giilmeceli Bir iletide iletisim Siireci
TABLO I

Gorsel ve gulmeceli bir iletide iletisim siureci

Deviet Toplum Media’lar

Ahcilar
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Topuz (1986: 7), bu dizgenin iletisimsel boyutta olusumunu soyle anlatir:

Iletisim agisindan karikatiir, ikonik (resimsel) ve giilmeceli bir gorsel
iletidir. Tek yonliidiir. Tiim iletisim siireglerinde oldugu gibi karikatiiriin de
kaynaginda, baslangicinda, olgular, olaylar, kisiler ve diisiinceler vardir.
Dilbilimsel terimlerle sdylersek bunlar iletinin belirtilenleridir. Sonra verici,
yani karikatiircii bulunmaktadir. iletisim siirecinde bunun ardindan ileti
(mesaj), yani, karikatiir gelmektedir. Daha sonra, gazete ve benzeri yayn
organlar1 gibi iletim kanal1 yer almaktadir. Siirecin bir ucunda alici, yani,
okuyucu bulunmaktadir. okuyucunun mesaji almasiyla birlikte iletinin
carpis etkisi s6z konusu olmaktadir. Iletinin okuyucu iizerindeki etkileri
iletisim siirecinin bir baska halkasini olusturmaktadir. ileti ile etkilenen
okuyucunun ortaya koydugu ve bir bakima iletinin etkisi sayilabilecek ard
iletimlerle (feed-back) iletisim siireci tamamlanmaktadir.

Baz fikralarda da gostergebilimsel nitelikler bulunabilir. Simgeler, kisilerin
yorumlarina agiktir ve dogru ya da yanlis olarak algilamip yorumlanabilir. (Oziinlii,
1999: 179). Ayrica sozciiklere ya da climlelere yiiklenen anlamlar, biinyesinde baska

anlamlar ya da mesajlar barindirdiginda yine giilme eylemine neden olabilir:

ORNEK

SENIN HALIN

Hoca esegini satilmak {izere tellala vermis. Ertesi giin tellal:

— Esegini satamadim, demis. Elimden alip Konya’ya kadi yaptilar.

Hoca Konya’ya gitmis, kadiya olayr anlatmis. Kadi, tellali ¢agirtip
¢ikistiktan sonra:

— Bir saat iginde Hoca’nin esegini 6de, demis. Yoksa karismam!

Tellal korkmus. Hemen pazardan bir esek alip getirmis. Hoca bir esege
bakiyormus, bir kadiya... Kadi:

— Hoca, demis, bakip duruyorsun. Yoksa esegi begenmedin mi?

— Begendim, demis Hoca, begenmesine begendim de, senin halin
baskaydi! (Kabacali, 2000: 260).

Yukaridaki Nasrettin Hoca fikrasinda, tellalin “Esegini satamadim,
elimden alip Konya’ya kadi yaptilar.” s6zii lizerine gelisen olaylarda, kadi sozciigi
esek sozcligliyle birlikte kullanilir. En sonunda: — Begenmesine begendim de, senin
halin baskaydi, climlesinde “senin halin baska” sozii bize, kadiy1 kendi esegi yerine
koydugu mesajin1 vermektedir. Bu fikrada, daha onceden s6z edildigi gibi hem

sezdirim ve ¢ikarim hem de gostergebilimsel bir simge kullanilmistir.
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Yukarida belirtilen dilotesi 6zellikleri birgcok mizahl metinde kolaylikla
bulabiliriz. Bu o6zellikler metinde tek baglarina bulunabildikleri gibi birlikte de

bulunabilirler.

2.1.8.4. Diyalektik Farkhliklar ve Mizah

Belli bir dilden dogmasina karsin, dillerin zamanla farklilik gdsteren
bigimlerinin olusmasi (ag1z, sive, lehge) da yer yer giilme eylemine yol agar. Ornegin
Olctinlii dile aykirilik gosteren agizlarin kullanimi, diger giilme nedenlerinde oldugu
gibi, bir sapmanin sonucu mizahi bir duruma doniislir; ancak o6l¢iinli dilin
kullanilmadig1 bir bolgede Olclinlii dili kullanmak da ayni etkiyi yaratabilir.
Diyalektik farliliklardan dolay1 ortaya cikabilecek en giizel orneklerden birini

asagidaki mektupta gorebiliriz:

ADNAN VELI’DEN MEKTUPLAR

Gardasim Saban!

Evvela masus selam idiip iki ellerinden sikarim. irecep ilen ailesi gardasima
masus selam idiip iki ellerinden sikarim. Tefik gilin Hagge’ye, Hagge nin anasi Elif
anaya, Elif ana’nin gayni Ipram a, Ipram i bildderi Hiiseyn’e, Hiiseyn’in baldiz1
Giillii’ye, Giillii’'niin efendisi Ismayil’e, Ismay1l’in gizani Tahir’e, Tahir’in bacanag
Siiliiman’a, Siiliman’in enistesi Hakki’ya, Hakki’nin babasi imam Ramiz efendi’ye
masus selam 6diip iki ellerinden sikarim.

Gardasim Saban!

Ben Isdanbul’a gelincek, basima ¢ok bi seyler geliverdi. Diyne bak...

Tiren ilen istasyona inincek, bafura dogru yoriidiim. Bi argadasa otelin
yolunu danistim. Sirkeci’yi tarif itti. Bu argadas, dogru yolu gostetincek agnadim ki
demokratmis. Sirkeci’nin oteline girdim. Otelin gapisinda oturan mal sabisine didim
ki, “Biz esas Isdanbul’un bilmeyik. Emme paramiz ziyade oldugundan, masariften
gagmayik.” didim. “Sen bize Isdanbul’un eyi yerlerinin ederesesini su kahita yazivir”
didim. Yazdi. Siftah anzurut diikkanini yazdittim. Anzarut diikkani tasli ¢esmenin
yanina bitisikmis. Otelden ¢iktim. ilkin bi diikkdnin caminda ¢ok bi eyi gasik bag
gordiim. Amerikan gasik bagsiymis. Bahali olmasina epeycene bahali emme, bir
kerem dakinacak, ayni se¢cimi gazanmis gibi, yukardan assa, rahat oldum. Tarladan
donerkene, insan esege binincek, bu gasik bagsini daktiktan kelli, hiisosi tomofile
binmis gibi oluyo. Ordan ¢ikincak, basga bi diikkana baktim. Herif caminin 6niine, bi
cansiz gadin bacagini dibinden kesip gomus. ince gorabmi da eyicene geydirmis.
Bacag1 bakincek, igerime bi titreme diistli. Diikkanciya didim ki, “len bu bacagin {ist
yant nide oglum?” diyerekten sordum. “Gilimrikk dairesinde duttular” didi. “Ne
gurnaz giimriik dairesiymis bu? didim, ¢iktim.

(Adnan Veli, Dolmus, 1958: 24)
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2.1.9. Egitim ve Mizah

Egitim, 6gretme ve 6grenmenin yasandigi biitiinciil bir olgudur. Bu olgunun
saglikli bir bicimde gerceklestirilmesi, farkli nedenlere dayali olarak degisebilir.
Egitimin yapildig1 ortam, Ogretmen-0grenci iliskileri, &grenci tutumlari, hazir
bulunusluk, aligkanliklar vb. faktorler, egitime dogrudan ya da dolayli bicimde etki

eder.

Etkili bir 6grenme-6gretme siireci, her seyden Once belli bir sisteme
dayanir. Ogretim sistemi iginde 6grenci, dgretmen, malzeme, program, icerik vb.
ogeler yer almaktadir. Ogretim siireci, ana babalarm tutum ve beklentilerinden,
Ogrenci ve Ogretmenin denetim odagma; O6gretim malzemelerinin kalitesinden
Ogretmenin sinif i¢indeki sézel olmayan davraniglarina ya da soru sorma sirasinda
takindig1 tavra kadar bir¢ok etkenin etkisi altindadir. Biitiin bu degiskenler son
derece karmasik bir etkilesim ag1 olusturur (Acikgdz, 2003b: 22). Ogrencilerin bu
kosullar icinde etkili bir O6grenme silirecinden gecebilmeleri i¢in onlar1 derse
cekebilmek, derslere karsi giidiileyebilmek ayri1 bir 6nem tasir; ¢linkii egitimin
istendik davranis degistirme hedefi, sadece Ogrencide yeni bir Oriintii ihtiyaci
belirdiginde ve sadece o ihtiyaci tatmin edebildigi 6l¢iide (Alkan ve Kurt, tarihsiz:

36) davranis degisikligine yol acar.

Birey, bir duruma ihtiyaglar1 ve yasantilar1 yoluyla o durumu anlayabildigi
Olclide degerlendirerek reaksiyon gosterir ve onu mevcut kavramlarin 1siginda
tartigarak tepkide bulunur. Ogrenciye agikca degerli goriinen kavramlar, daha az agik
degerdeki kavramlara nazaran daha az ciddi 6grenme gayreti gerektirir. Ogrenci her
seyden Once O0grenecegi konuya ilgi duydugu (Alkan ve Kurt, tarihsiz: 37) oranda

basarili olacak ve beynin 6grenme/bilgi kanallarini, yeni iletilere agik tutacaktir.

Okulda kisiler tarafindan yaratilan anlagmazliklar, yanlis yOntemler,
gercekei olmayan kurallar, anlamsiz baskilar, 6grenciyi anlayamamak, 6grenmeyi
engeller ve direnise yol acar (Alkan ve Kurt, tarihsiz: 39). Ogrenciler, bir bakima
o0grenmeye karsi direng gosterir. Bu direng, ancak 6grencinin ilgisi, amaci, olumlu

O0grenme ortami ve 6zgiir diisiincesiyle kirilabilir.
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Ogrencinin uyum saglayabilecegi bir o6grenme ortami, onun yeni
Ogrenecegi bilgileri alimlamasinda biiyiik rol oynar. Uyum, 6grenmeyi imkan
dahiline sokar (Alkan ve Kurt, tarihsiz: 39). Bu bakimdan 6grencinin giidiillenmesi
uyumu, uyum da saglikli bir 6grenmeyi beraberinde getirir. Cogu zaman ¢ocuklar,
probleme yetiskinlerden kendilerine empoze edilen 6n yargilarla yaklasmakta ve
problemin gdriinmeyen yanlarina inememektedirler. Iste okul &grenciye bu
yonlerden yardim etmelidir. Problem ¢6zmek igin 6gretmen Ogrenciyi motive
etmelidir. Cocuk Ogrenirken diistinmelidir. Burada Ogretmen dolayli yollardan
uyaricl baz1 yasantilar vermelidir (Kazanci, 1989: 151). Bu yasantilar, 6grencinin
belleginde anlamli bir yap1 olusturabilmeli ki motivasyon saglanip, 6grenme

tizerinde olumlu bir etki yaratabilsin.

Bir  Ogrencinin  egitimin  olanaklarindan  yararlanarak  kendini
gergeklestirmesi, dgrenme-6gretme ortammin iklimiyle dogrudan iliskilidir. Ozgiir
ve yaratict ortamlar, kiginin kendini gergeklestirebilecegi, olaylara elestirel gozle
bakabilecegi en onemli alanlardir. Olaylara elestirel bir gozle bakmak ise insanin
cevresini farkli bakis acilariyla degerlendirmesine baghdir. Deger ve Fidan (2004:

157) elestirel diistinmenin 6zelliklerini su sekilde belirtir:

e Belli bir konuya iliskin ¢esitli varsayimlar iiretebilmeli,

e Bilgiyi 6zetleyebilmeli,

e Nesneler, olaylar, olgular, arasinda karsilagtirma yapabilmeli,
¢ Yeni diisiinceler iiretebilmeli,

e Farkli bakis acilarin1 gorebilmeli,

o Kiskartict sorular sorabilmeli,

e Kendi inanglarini sorgulayabilmeli,

o Karsit fikirleri degerlendirirken safsatalar1 belirleyebilmeli,

o Entelektiiel tartismalarda yer alabilmelidir.

Arastirmalar bizi, siniflarda iyi bir iletisim yaratacak demokratik havanin

olusturulmadigi ve demokratik davranis bigiminin 6gretmenlerde bulunmasi gereken
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Ozelliklerin belki de en 6nemlisi oldugu sonucuna goétiirmektedir (Ergin, 1995: 229).
Bu baglamda kalic1 bir egitimin her seyden o©nce demokratik “katilimla”

gerceklesebilecegi goz ardi edilmemelidir.

Sinif i¢inde Ogrenme, Ogretmenle Ogrenciler ve oOgrencilerle O0grenciler
arasinda kurulan bireyler arasi iletisimle gerceklesir. Bireyler arasi iletisimin en
onemli iki ozelligi “eszamanlilik” ve “dinamizm”dir. Eszamanlhliktan kastedilen,
stirecte kaynagin ayni anda hem kaynak hem alic1 olmast; alicinin da ayni anda hem
alict hem de kaynak olmasidir. Taraflar birbirlerine ayn1 anda sézel ve/veya sozel
olmayan mesajlar gonderirler ve tepkide bulunurlar. Dinamizmle kastedilen,
taraflarin siirece etkin katilimidir. Taraflarin siirece etkin katilimiyla ve birbirlerini

de katilmaya zorlamasiyla siire¢ dinamizm kazanir (Ergin, 1995: 229).

Egitimin temel hedefleri arasinda Ogrencinin yaratici bir kisilige sahip
olmas1 yer alir. Kuskusuz, yaraticilik sevgi, gliven ve 6zgiirliik ortaminda gelisir.
Bundan dolayi, ¢ocugun diisiincelerini korkmadan, ¢ekinmeden sdylemesine izin
verilmeli ve ¢ocuk yanlis  diislincelerinden  dolayr  higbir  zaman
cezalandirilmamalidir. Tersine, yaratic1 diisiince ve davraniglar 6dillendirilmelidir.
Cocuklarin rahatga oturmalarin1 ve ellerini kaldirmadan s6z almalarin1 yasaklayarak
dizi dizi siralarda kalip gibi oturmalarini ve ayaga kalkmamalarini isteyerek fazla bir
sey elde edemeyiz. Bu nedenle sinif havasina esnekligin ve hosgoriiniin  egemen
olmasini saglamaliy1z (Sprinthall ve Sprinthall, 1977; A¢ikgdz, 2003b: 54-55). Asir
kuralciligin sonucunda, g¢ocuklarin yaratici eylemleri sinirlandirilarak onlar1 bir
bakima fabrikadan ¢ikan standart iiriinlere doniistirmek kaginilmaz bir son olarak
goriinmektedir. Oysa yaratict ¢ocuk, diinyaya farkli bir gézle bakan, yeryiiziindeki
varliklar1 degisik yonleriyle algilayabilendir.

Piaget, biligsel gelisimin dort onemli 6gesinden birinin “yagant1” oldugunu,
¢ocugun c¢evresi ile her tirlii etkilesiminin onun biligsel oOriintiilerinin giderek daha

ist diizeyde yeniden yapilandirdigini belirtir (Kiiclikaragdz, 2006).
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Bir 6grencinin karsilasabilecegi sorunlarin iistesinden gelebilmesi, onlara
yonelik ¢6ziim Onerileri getirmesi de kuskusuz sinif ortamindaki hosgorii ve 6zgiir
ortama bagli olarak gelisecektir. Ozellikle dgrencilerin kendi deneyimlerini ortaya
koyarak bir bakima pratik ¢oziimler {liretmesi, onlarin sezgi giicliyle iliskilidir. Bu

konuda Ac¢ikgdz (2003), sunlart belirtir:

Ne oldugu, dogast ve hangi degiskenlerden etkilendigi ile ilgili fazla
bilgiye sahip olmasak bile sezgici diisiincenin, bir problemin ¢6ziimiiniin
uzunca bir silire arandiktan sonra aniden kavranmasi durumu oldugu
bilinmektedir. Sezmede, bir problem durumunun anlaminin, éneminin ve
yapisinin aniden kavranmasi vardir. Ayrica sezgici diisiince egitimle
gelistirilmelidir. Sezgici diisiince, analitik diisiincenin tersine, diizenli ve
dikkatli adimlarla gelismez; manevralarla ve problemin Ortiiliice
algilanmasiyla ortaya ¢ikar. Diisiinen dogru ya da yanlis bir yanita ulasir;
ancak siirecin farkinda olmaz. O, yanit1 nasil buldugunu, problemin hangi
yonlerini yanitlamakta oldugunu sOyleyemez. Sezgici diisiince genellikle
konu alanmi bilgisine dayanir. Bir alanla ilgili bilgilere sahip olan bireyler,
diisiiniirken bazi asamalar1 atlayarak kisa yoldan giderek c¢oziime ulasir.
Cozliimiin dogrulugu ya da yanlishigi daha sonra yine sezgici diislinceyle
ortaya c¢ikar (A¢ikgoz, 2003a: 74).

Mizahin egitimde kullanilmasi son donemlere kadar ¢ok fazla ilgi gérmese
de, mizahin saglik ve toplum {izerindeki etkileri incelendik¢e bunun egitim

tizerindeki etkileri ve egitimle olan iligkileri de degerlendirilmeye baslanmustir.

Ik kez sistematik olarak mizah1 ve giilmeyi inceledigi kabul gormiis
Bergson’dan bu yana birgok arastirmaci (Freud, Morreall, Klein, Martin), mizahin ve
mizah duygusunun nedenlerini agiklarken bunun sagaltic1 etkileri dolayisiyla kiside

olumlu etkiler biraktigini belirtmistir.

Mizahtan etkili bir bigimde yararlanmanin en 6nemli yollarindan biri, daha
cocukluk doneminde kazanilmaya baslanan mizah duygusudur. “Mizah Duygusu”
soziinden ne anladigimiz da burada ¢ok onemlidir. Eysenck (Aktaran: Yerlikaya,
2003: 8), mizah duygusundan s6z ederken karsimizdaki insanin bizim gildiiglimiiz

seylere giilityor oldugunu (komformist anlam), o kimsenin kolayca ve oldukca fazla
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giiliip eglenebildigini (niceliksel anlam), o kimsenin komik seyler sdyleyerek diger

insanlar1 ¢cok fazla giildiirdiigiinii (liretici anlam) anlayabilecegimizi belirtir.

Mizahin, 6nceki boliimlerinde s6z edilen toplum, saglik ve dil 6zelliklerini
de gb6z Onilinde bulundurursak grup igi iletisimi olumlu yoénde gii¢clendirdigini,
kusurlar1 diizeltici rol oynadigini, kaygiyr giderdigini vb. etkili bir 6gretim teknigi
olarak da kullanilabilecegini soyleyebiliriz. Bunun i¢in yapilmasi gerekenlerin
basinda 6grencilere mizah duygusunu asilamak, onlarda potansiyel olarak var olan

bu duyguyu ac¢iga ¢ikarmak yer alir.

Cornett (1986; Ozeng, 1998: 6), mizah duygusuna sahip olmanimn
faydalarini su sekilde maddeler:

1. Dikkati ¢ceker ve diisiinceyi harekete gecirir,

2. Yaratic1 yetenekleri ortaya cikarir,

3. Arkadas edinmeye yardim eder,

4. lletisimi kuvvetlendirir,

5. Zor anlan yatistirir,

6. Kiiltiirler aras1 etkilesimi tesvik eder,

7. Sagligi giiclendirir,

8. Olumlu tavirlar ve kendine olumlu bir bakis agis1 getirir,
9. Motivasyonu artirir ve enerji verir,

10. Sorunlar1 ¢ozer,

11. Ogrencilerin okuma miktarini ve kalitesini artirir,
12. Arzulanan davranislar1 kuvvetlendirir,

13. Eglendirici degeri vardir.

Mizahla ilgili esas sasirtict olan, birgok insanin bu becerinin ¢ocuklarda ne
kadar degerli ve istenen bir 6zellik oldugunu kavrayamamasidir (Rein ve Rein, 2005:
129). Cogu anne baba, kontrolii kaybetmemek ve ciddi goriiniisiin arkasina
saklanmak ugruna bu yeni sevimlilik anlayisin1 gérmekte zorlanir. Bunun sonucunda

cocuklarla yasanan anlarda anne babalar olaylarin komik ve eglendirici yanlarini
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gormekten uzaklasirlar. Ozellikle ergenlik donemi genglerinde anne baba ile kurulan
iliskilerde mizahin yer almasi, olaylarin komik, esprili yanlarmin fark edilmesi anne-
baba-ergen iligkisinin gelisimine katkida bulunur (Yavuz, 2004: 210). Ayn1 durum
dgretmen-ogrenci iliskisinde de gdz 6niinde bulundurulabilir. Ogretmenin baskic1 ve
sert tutum yerine, olaylarin mizahi yanlarinin ortaya ¢ikarilmasina yardimci olmasi,

Ogrencinin sinif i¢i iletisimine katki saglayacagi diistiniilebilir.

Mizahtan gerilimi azaltmasi, kendini ifade etmede bir olanak saglamasi,
siif i¢indeki rahatsizliklar1 gidermesi, diger 6grencileri yumusatmasi, can sikintisini
gidermesi, iyi niyeti gostermesi, kendi giliciiniin farkinda olmasin1 saglamasi,
eglendirmesi vb. hedefleri basarmak amaciyla kullanilabilir (Kane ve dig., 1977;
Durmus, 2000). Ayrica, dikkati artirir, 6grenmeyi tesvik eder, hatta en sikicit konuyu
bile ilging hale getirir (Rein ve Rein, 2005: 129). Yerinde kullanilan bir mizah,

belirtilen olumlu 6zellikleriyle 6grenme-6gretme ortamini dolayli/dolaysiz etkiler.

Mizah ve espri, dogru zaman ve dogru yerde kullanildiginda, kisinin
kendisini iyi hissetmenizi saglar; olaylarin yipratmasini ve daha da olumsuz yonde

etkilemesini 6nler ve endiselerin yok olmasina yardimci olabilir (Yavuz, 2004: 210).

Ilk bakista énemsiz, sagma, ciddiyetten uzak bir tiirmiis gibi diisiiniilen
mizah, Ornegin; kisinin kusurlarini gérmesi, derslere olan asir1 kaygiy1 azaltmasi,
stresle basa cikabilmesi vb. yonlerden egitim ortaminda kullanilmasi dogal bir
yaklagimdir; ancak boyle bir yaklasim, 6zellikle sinif ortami diisiiniildiigiinde, daha

farkli zorunluluklar1 beraberinde getirir.

Elbetteki mizahi 6gretim teknigi olarak kullanan bir 6gretmen, sinifta daha
fazla enerji harcayacaktir. Ogrencilerini hazir bilgi alicis1 gibi gdrmeyip onlari
merakli, oyun canlis1 ve yaratici insanlar olarak goren dgretmenler, dgrencilerinin
diisiincelerle oynadiklarini, sik sik garip sorular sorduklarini, kimi zaman da niikteli
sozler sarf ettiklerini goreceklerdir. Boyle bir 6gretmen artik 6grettigi seyi yalnizca
tek sekilde anlagilabilen kuru bir bilgi olarak sunmayacaktir. Smifta gecen siireyi

yalnizca bir seylerin dgretildigi zaman siireci olarak gérmez (Morreall, 1997: 139).
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Boylece 6gretmen sinif i¢inde soru soran, emirler yagdiran mekanik bir davranis

biciminden uzak, sinif iginde hareketli, yaratici bir kimlige biiriinecektir.

Morreall, 6gretmenlerin sinif i¢indeki tutumlarini ve bunlarin 6grenci

tizerindeki etkilerini su sekilde degerlendirir:

kars1

-----

ve herkesin icinde yasadig1 tiim topluma kendi tutumunu yansitir. Ogretmen
ogretirken kendi yasam goriiniisiinii de yansitir. Ogretmenlerin sinifta saka
yapilmasini istememelerinin nedeni, kendilerine gore daha giiler yiizlii olan
ogrencilerinin saka yapmalarindan ve diinya goriislerinden korkmalaridir.
Temelde esnek olmayan insanlar olduklarindan, 6grettikleri konuya bakis
acillarinda da Ogrenciyle olan etkilesimlerinde de esneklik yoktur.
Ogrencilerdeki yaratma duygusunu ya da oyun giiciinii gelistirmeye
caligmazlar; ¢linkii, kendilerinin yasama bakislarinda ne hayal giicii ne de
oyun giicii vardir. Buna bagh olarak 6gretirken de tek yonlii bir yaklasimla,
Ogrenciye yasamin ve egitimin genelde ciddi bir is oldugunu, ikisinin de bir
seri hatirlanmas1 gereken derslerden ve ¢oziilmeyi bekleyen sorunlardan
olustugunu ve bu sorunlarin olabildigince dogrudan bir bigimde ¢dziilmesi
gerektigini soylerler. Yagsam, temelde bir insanin isini yapmasidir. Bu tiir
hocalarla ¢aligmanin hig¢ ilging yan1 olabilir mi? Merakli, hayal giicii genis,
oyun canlis1 ¢ocuklar bes yasinda okula gelip bir ya da iki yil i¢inde tiim bu
ozelliklerini yitirirler (Morreall1997: 138).

Morreall’in elestirdigi bir bagka nokta ise edebiyat 6gretmenlerinin mizaha

tutumlaridir:

Ne yazik ki 6gretmenler bile, edebiyatta mizahin varligini kabul etseler
de, mizahin edebiyatin 6zel bir tiiri oldugunu diisiinerek eserlerdeki mizahi
yapiy1 biiyiik 6l¢iide gérmezlikten gelirler. Mizahin ¢ogunlukla komedilerde
bulunan bir ¢esit yazin oldugunu (ya da trajedilerde “kiiciik mola”
climlelerinde oldugunu) ya da Mark Twain gibi roman yazarlarinin
eserlerinde oldugunu diisliniirler. Boyle bir yaklagim icerisinde olan
Ogretmen, mizaha ancak bir komedi oyununu ya da Mark Twain’i islerken
deginir, sonra “belirli ve ciddi” eserlere doner donmez mizahi tamamen
unutur. Eger 6grenciler edebiyati ciddi bir bicimde okumak ic¢in yeterli
egitimi almislarsa, her yazarda mizahi 6geler bulabilirler (Morreall, 1997:
134).

Morreall (1997: 137)’in lizerinde durdugu oOnemli noktalardan biri de,

mizah yoluyla 6grencilerin ¢evrelerine yaraticilik yaninda, estetik bir deger olarak

bakmalarini saglamaktir. Bununla ilgili olarak sanat derslerinde yabanci nesneleri

Ogrencilere gosterip bunlart gercekte ne iseler ondan daha farkli seylere
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benzetmelerini ister. Ornegin, eski arabalarin 6n kaportalarina bakip onlardan sanki
insan yiizleriymis gibi s6z ederler. Eski Volswagen’lerin insan canlisi, iyi niyetli
hatta c¢ocuksu goriindiikleri; diger arabalarinsa aristokrat ve kibirli olduklari

konusunda pek ¢ok 6grencinin ayn1 goriiste oldugunu belirtir.

Boyle bir durumda ortaya ¢ikan en Onemli nokta, mizahla yaraticilik
arasindaki iligkidir. Mizahin bu cer¢evede kullanimi, estetik bir deger tasimakla
birlikte 6grenciyi farkli bigimlerde diislinmeye zorlamakla onlardaki yaraticiligi
kesfetme adina 6nemli bir yaklasim kabul edilebilir; ¢linkii mizahi bakis beraberinde
elestirel diisiinmeyi de getirmektedir. Bu konuda 6nemli bir ¢alisma yapan Ipsiroglu
(2002), ogrencilerin ironik bir metne nasil baktiklarin1 gosteren bir anket caligsmasi
yapar. Ipsiroglu, Ferit Edgii’niin “Tiirk Politikacilarmin Kiiltiir ve Sanatla Olan
Iliskileri” adli deneme yazisim iiniversite dgrencilerine okutur, onlarm metinden
neler anladiklarmi agiklamalarini ister. 92 Ogrenciden yalnmizca 4’ii metnin bir
alaylama (ironi) oldugunu anlar. Geriye kalan 88 6grenciden 11’1 yazida ileri siiriilen
diistincelerle gercekler arasindaki kopuklugu ayrimsamis, 77 kisiyse yazidaki

goriisleri oldugu gibi alimlamstir.

Mizah belli bir tavir ile yiiriitiiliirse, yaratict olarak yasamak isteyen,
yaratmanin coskusuyla ya da acisiyla hayatini anlamlandirabilen geng¢ yaratici
adaylarinin soludugu yaratma atmosferinin renkli bir bileseni oluverir. Mizah,
yaraticiliga can katacak, yaraticilig1 diri tutacak, yaraticiya yasama sevinci verecek,
yaraticinin  goziinii acip kulagim1i daha duyarli duruma getirecek, anlayisini,
anlatimmi keskinlestirecek bir gizilgiic olabilir (Inam, 1994: 29). Inam, mizahta

yaraticiligin kullanim bi¢imini soyle belirtir:

Sunu savladigimi sanmaniz giiliing olur: Cocuklar1 yaraticiliga kazandirmak
icin onlara karikatiirler ¢izdirmeli ya da gostermeli, fikralar anlatmali ya da
anlattirmal1. Sik sik sakalar yapmali onlari egitirken, isimizin giiliing yanlarini
sayip dokmeli. Mizah1 yaraticilik egitiminde bu bigimde kullanmaya kalkmak
yiizeysel kalacaktir kuskusuz. Ben baska bir seyden s6z ediyorum. Yaratici
insanin yaratisini olustururken i¢inde bulundugu ruhsal durumlart goéz Oniine
aldigimizda, yaraticinin konusuna, yaratma silirecinde yasadigi sorunlara
baktigimizda, bunlarin mizah tavriyla diinyayr kavramaya calisan insanin
yasantilariyla benzerligini gorebilirsiniz. Yaratict insan alisilmisin  disinda
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“yeni” Tlriinler ortaya koyabilen insandir. Bu firiinleri ortaya koyusunun
kokenlerinde aligkanliklari, herkesin tartismadan onayladigi goriislere, birbirine
benzer oOrnek iretimlere, heyecansizlia bir kafa tutus saklidir. Kaygilari,
amaglart1 vardir: Herkesin duydugu gibi duymamakta, gordigi gibi
gormemekte, diisiindiigli gibi dlisinmemektedir. Diinyayr duyus ve
algilayisinda farkliliklar vardir. Iste mizah bu farkliliklarin olusmasina,
olustuktan sonra da onlarin yaratici iriinler haline gelmesine katkida
bulunabilir. Nasil? Mizah duyarliligini gelistirerek (Inam, 1994: 30-31).

Inamin da belirttigi gibi mizahi, ¢ocuklarin yaraticihgini gelistirirken
yalnizca karikatiir ¢izmek, fikra anlatmak, espri yapmak vb. bigimde yiizeysel
bakmamak gerekir. Gergekte mizahin kullanim alani bunlarin ¢ok daha 6tesinde,
olup bitene kars1 yeni bir bakis sunmak, bir metnin gériinmeyen yiiziinii, yani onun

derin yapisini, gorebilmek ve gosterebilmek olmalidir.

Daha ¢ocukluktan itibaren dar bir ¢ergeve iginde, sinirlari daraltilmig bir
davranig diizleminde yetisen bireyler bunun etkilerini yas ilerlese de iizerlerinden
atamazlar. Bununla ilgili olarak Do6kmen (2005), ¢ocuk-anababalar toplumunda

insanlarin yetigkin yanlarinin bastirilmasinin su sonuglari dogurdugunu belirtir:

a) Insanlar spontan (kendiliginden) davranamazlar, buna bagh olarak
yaraticilik da gosteremezler;

b) “Ben” diyemezler, “bunu ben yaptim” diyemezler;

c) Bireysel olamazlar, kendi akillar1 dogrultusunda davranamazlar,

baskalarindan farkli davranamazlar.

Dékmenin yetiskinlerle ilgili belirttigi bu sorunlari Ipsiroglu’nun yaptig
calismayla destekleyecek olursak, iiniversite Ogrencilerinin olaylara ya da
anlatilanlara kendi pencerelerinden bakamamalar1 ya da boylesine tekdiize
bakmalari, liniversite gencliginin elestirel ve yaratici diisiinme yoniinden ne kadar

uzak oldugunu gostermektedir.

Ipsiroglu (1999), yaratic1 dgretimin zelliklerinden biri olarak giiler yiizlii
Ogretim-0grenmeyi goOsterir. Otoriter Ogretim yapis1t geregi asik yilizli olmak

zorundadir; ¢iinkii denetim, korku, baski, kanitksama ve rutine dayanir. Buna karsilik
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yaratict Ogretim, bireylerin katilimlar1 ve sorumluluklariyla gelistiginden, onlarin
yasamlarindan yola c¢iktigindan herkesin kendi diislincelerini ozgiirce dile
getirebilecegi gerilimsiz, rahat bir atmosferin yaratilmasina olanak sagladigini

vurgular. Verdigi konularla ilgili olarak karikatiirlerden yararlanir.

Mizahin bir baska kullanim alani ise iletisim ¢atismalarinda goériilmektedir.
Mizahin her seyden Once bir uyusmazlik temeline dayanmasi kendini iletisimsel
boyutta da gostermektedir. “Dil ve Mizah” boliimiinde deginilen 6zellikler bir yana,
smif icinde; ¢ocuk, Ogretmen/arkadas, iletisim ya da aile iginde c¢ocuk,
anne/baba/kardes ve iletisim licgeni kurulabilir. Bu {iggen g¢ergevesindeki iletisim
catismalari, mizah 6rnekleminde kolaylikla somutlastirilabilir. Dokmen (2005: 255),
Karagdéz ile Hacivat tiplemesinden hareketle bunlarin kendi aralarindaki

catigsmalarini ¢ocuk-ana/baba ekseninde su sekilde degerlendirir:

Bana 6yle geliyor ki, Karagdz ile Hacivat’in catigsmasi, yani diger bir
sOyleyisle, halkin ¢ogunlugunu temsil eden bir Cocuk-Anababa ile bir
Yetiskin’in (yar1 aydinin) catigsmasi, bu iki grup arasinda ilerde ortaya
¢ikacak uzlagmanin ilk adimidir. Bugiin ¢atisan bu iki tip, yarin uzlasacak,
kaynasacaktir. Karagdz’iin Yetiskin’e ihtiyac1 vardir; Hacivat’in ise
Anababa’ya ve Cocuk’a. O halde, yarinki toplum yapimizda, bu iki tip
insaninin birbiriyle kaynasmasi durumunda, daha dengeli/saglikli bir insan
tipi ortaya c¢ikacaktir. Heniiz gecis asamasindayiz. Elimizdeki oyunlara
bakildiginda, Hacivat’in tam olarak bireysellesmedigi, bagimsiz bir yetiskin
olmadig1 goriiliiyor (Ornegin Hacivat, siirekli dayak yedigi halde, yine de
Karagdz’den kopamamaktadir; bu tavri  O’nun, ¢ocuk-anababalar
toplumunun belirgin 6zelliklerinden birisi olan bagimli davranisa sahip
oldugu anlamina gelebilir.). Toplumumuzda 6nce, -Hacivat’in paraleli olan-
aydinlarin, bireysellesmelerini tamamlamalarini ve edinecekleri Yetiskin’e,
toplumumuzda zaten mevcut olan Anababa ve Cocuk karakterlerini
eklemelerini bekleriz. Benzeri bir gelisme de —Karag6z’iin paraleli olan-
genis halk topluluklarinda ortaya ¢ikmalidir; genelde, Cocuk-Anababa
ozelligi sergileyen s6z konusu bu grup, “akilci ve bireysellesmis Yetiskin”
tavrin1 da kendi Ozellikleri arasina katmalidir. Boylece herkes, Anababa,
Yetiskin ve Cocuk 6zelliklerini kaynastirmis olacaktir.

Bu c¢ercevede, =zengin bir kiiltiir birikimine sahip kiiltliriimiiziin
olanaklarindan yararlanmak miimkiindiir. Basta fikralarimiz olmak iizere; mizahi
Oyki, siir ve romanlar; halk tiyatrosu (meddahlik, Karagéz ve Hacivat, ortaoyunu

vb.) vb. bu islevi yerine getirecek bir potansiyele sahiptir. Ornegin, Dékmen (2005:
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276), Nasrettin Hoca’y1 gelecekteki empatik toplumun miijdecisi olarak sayar. Bunu

ise Nasrettin Hoca’nin su 6zellikleriyle agiklar:

1. Nasrettin Hoca bir anababadir: Insanlari gelistirmek, egitmek
amaciyla bir 6gretmen tavriyla elestirilerde bulunur, hatali davraniglar
igneler. Adeta bir ahlak egitimcisidir, 2. Nasrettin Hoca bir yetiskindir:
Akileidir; fiziksel gercegi ve sosyal kurallar1 aklim1 kullanarak test etmeyi
sever. Bireysellesmistir; cevreye/anababa otoritesine boyun egmek yerine,
kendi aklimizi kullanmamizi Gnerir. Hoca anababa otoritesine saygisiz
degildir; ancak bu otoritenin esiri de degildir. Esnektir; spontandir;
gerektiginde aklimi kullanarak kural iiretir. 3. Nasrettin Hoca bir ¢ocuktur:
Clinkii yaratici ve spontandir; bir ¢cocuk gibi muziptir. Eglenmeyi sever;
fikralarinda insanlara ders verirken veya akilci ¢oziimler iiretirken kis kis
giildiigiinii hissederiz... Hoca, Anababa, yetiskin ve ¢ocuk rollerini yerine ve
zamanina gore kullanir...Hoca, Anababa, yetiskin ve ¢ocuk rollerini dengeli
bir sekilde kullanabildigi i¢in, insanlarla saglikli Empati kurma giiciine
sahiptir. Bu 0zelligi onu, hosgoriilii ve insan sever kilmistir (Ddkmen,
2005: 276-277).

Mizahin tek amaci, kisiye elestirel diisiinme/yaratici diisiinme, Ozglirce
diistinebilme yetenegi kazandirmak degildir; o ayni zamanda giilme/rahatlama
islevini de yerine getirmelidir. Egitimsel alanda kullanilacak olan bir mizahi 6genin
hem tartigmaya agik olmasi hem de Ogrencide bir eglenme/gililme/rahatlama hissi
uyandirmast gerekir. Glilme {izerine yapilan arastirmalarin tam olarak insan
tizerindeki etkileri saptanmamis olsa da ortaya konan bulgular (bkz. Saglik ve Mizah,
Ilgili Yayin ve Arastirmalar) giilmenin, dolayisiyla mizahin, insan iizerinde olumlu

etkiler yaptig1 goriilmektedir.

Bu acidan bakildiginda, derslerde mizahin belli belirsiz kullanildigr ya da
kullanilabilecegi sdylenebilir. Ozellikle “kilik degistirme”ye dayali yaratict drama
etkinligi, alt1 sapkal1 diisiinme teknigi, mim (sessiz aktris) etkinligi; bunun yaninda
konusan resimler etkinligi sinifta kullanilabilecek mizah teknikleri arasinda
sayilabilir. Bunlarin yaninda 6grencinin ilgisini ¢ekebilecek konuyla ilgili mizahi

hikayeler, fikralar, karikatiirler, bilmeceler derse ayr1 bir katki saglayabilir.
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Mizahin saglikla olan iligkileri de géz Onilinde bulunduruldugunda, sinif
icinde mizah kullannommin 0&grenciye kazandirabilecegi beceriler su sekilde

Ozetlenebilir:

1. Iletisim becerisi,
Yaratici/elestirel diisiinme becerisi,
Kiltiirel farkindalik becerisi,

Isbirlikli 6grenme becerisi,

AN

Basa ¢ikma becerisi (Loomans ve Kolberg, 2002: 20).

Bu beceriler, 6grencilerin yalnizca sinif ortaminda degil, ayn1 zamanda
giindelik yagamlarinda farkl ihtiyaglar1 giderebilmek icin edinmeleri gereken temel

yetenekler olarak da degerlendirilebilir.

Ogretmenlik mesleginin aym zamanda bir sanat oldugu (Loomans ve
Kolberg, 2002: ix) da gbz oniinde bulunduruldugunda; dersin daha etkili bir bigimde
verilmesi, 6gretmen ve Ogrencinin konuyu farkli boyutlariyla algilayabilmesi i¢in

mizah, farkli bir yaklasim sayilabilir.

Cocugun mizahin kalitesini anlamasi da ayr1 bir énem tasir. Iyi mizahla
kotii mizah arasindaki farki gorebilmelidirler. Yetiskinler, genellikle hiciv ve kotii
mizah gibi mizahin karmasik tiirleri arasindaki farki goriirler; ancak gelisim
seviyeleri nedeniyle ilkokul ¢agindaki cocuklar mizahin bir tiiriinii digerinden ayirt
etmekte giicliik ¢ekerler. O yiizden bu donemde saglikli ve olumlu mizah ile karsiti

arasindaki farki gorebilmesi gerekir (Rein ve Rein, 2005: 137-138).

Rein ve Rein (2005), iyi mizahi su sekilde agiklarlar:
e Hayati tasdik eder,
e Farkliliklar1 olan ya da baska kiiltiirlerden gelen insanlari
asagilamaz,
e Kotii bir dil kullanmaz,

e Her iki tarafi da olumlu hisler i¢inde birakir,
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e Kimsenin duygulari incinmez,
e Sakanin yapilmasi sizi rahatsiz etmez,

e Kimse kendini dislanmis hissetmez.

Rein ve Rein (2005: 138), iyi olmayan mizahi su sekilde agiklarlar:
e Farkliliklart olan ya da baska Kkiiltlirlerden olan insanlar
asagilamak icin kullanilir,

Koti bir dil kullanilir,

Birinin kendini koti hissetmesine neden olur,

Birilerinin duygulari incinir,

Insanlan kiiciik diisiirmek icin kullanilir,

Sakanin size yapilmasini istemezsiniz,

Birisi kendini diglanmis hisseder; o sakaya dahil degildir.

2.1.9.1. Ogretim Etkinligi Olarak Mizah

Mizahm en az iki kisiyle gerceklestigi bilinmektedir. Bu nedenle mizahin
her seyden 6nce bir iletisim bicimi oldugu géz oniinde bulundurulmalidir. Iyi bir
egitim ise her seyden Once saglikli iletisime dayanir. Son yillarda iilkemizde de
giderek yayginlasan ve 2005-2006 egitim-0gretim yilindan itibaren uygulanmaya
baslanan yeni miifredat ¢ercevesinde aktif O6grenme, buna bagli olarak isbirlikli
O0grenme, yapilandirmaci yaklasim; ¢oklu zekd kurami gibi yaklagimlar temel
alimmustir. Bu dogrultuda mizahi 6geler ve tiirlere de kazanimlar i¢inde yer verildigi
goriilmektedir. Acikgéz (2003a), aktif ogrenmede kullanilan is ve taktikleri

siralarken mizahla iliskilendirilebilecek su etkinlikleri verir:

Analoji ya da Metafor Kullanma

Ogrencilerin, dgrenilenleri; bildikleri, ilgisiz bir olaya ya da nesneye
benzetmeleridir. Ornegin bilgisayar camasir makinesine; reaksiyonlar ¢amasir insan

iligkilerine benzetilebilir.
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Pantomim (Sessiz Oyun)

Ogrencilerin, konunun baslica kavram ve diisiincelerini isleyen pantomim
gosterileri hazirlamalaridir. Pantomimi izleyen 6grenciler, ne anlatildigini bulmaya
calisirlar. Bu uygulama, Ogrencileri “Nasil anlatalim?”, “Neyi anlatalim?” gibi
sorularla diisiindiirdiigii ve hareket gereksinimlerinin karsilanmasina elverisli oldugu

i¢in yararlidir.

Empati Kurma

Ogrenenlerin, kendilerini karsilarindakinin yerine koyarak onun duygu ve
diisiincelerini anlamaya calismasidir. Ornegin tip 6grencisinin kendisini hasta yerine
koymasi; 6gretmen adayinin kendini 68renci yerine koymasi; edebiyat 6grencisinin

kendini sair yerine koymasi.

Espri Yapma

Ogrencilerin; baslica kavramlar, simftaki arkadaslari, 6gretmen ya da
midiir hakkinda, onlar1 incitmeyecek espriler iiretmeleridir. Bu uygulama
ogrencilerin dogasma uygun oldugu icin olduk¢a etkilidir. Ornegin geometrik
sekiller konusunda, dikdortgen konusunda, “Dikdortgen kareye asik olmus iicgene
donmiis.”; saghik konusunda “Bugiin rejime basladim. Sabahleyin ii¢ hamburger
yerine iki hamburger yedim.” gibi espriler 6grencileri hem diistindiirecek hem de

giildiirecektir.

Tersini Yapma

Ogrencilerin, yapilmasi gerekenlerin, kurallarin tersinin yapildig1 durumlar,
tasarimlardir. Ornegin, kompozisyonlara sondan baslama, okuduklarini anlamamis
gibi yapma vb. tersini yapma Ogrencilerin ilgisini ¢ekici ve diislindiiriicii oldugu igin
yararlidir. Buradaki mizah, olagan bir dizgenin ¢ikilarak “sapma” meydana

getirmeye dayanir.
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Tersinden Diisiinme

Bazi olaylara ters agidan bakmak, onlarin daha iyi anlasilmasina yardim
edebilir. Ornegin bitkilerin biiyiimesinde nelerin etkili oldugu, bitki yetismeyen

yerler incelenerek daha kolay anlasilabilir.

Mizah Kullanma

Yapilan arastirmalar giilmenin, komikliklerin beynin uyaniklig1 ve bellek
icin gerekli olan maddeleri arttirdigin1 gostermektedir. Bu sonug; beynin daha iyi
calismasi, dikkatin artmasi, kisacasi daha iyi 0grenme icin derslerde mizaha yer

verilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Acikgdz’lin belirttigi bu etkinliklerin yaninda 6gretmenin sunumuna baglh
olarak da ¢esitli etkinlikler yapilabilir. Ornegin, Erginer (2000: 361), Konusan
Resimler Etkinligi” adi altinda 68retmenin ¢esitli karikatiir ve resimleri sunumuna
yonelik calismalar yapilabilir. Ayrica sinif i¢inde d6gretmenin konuyla ilgili yaptigi
cesitli sz oyunlari, beden dilinden yaralanarak yaptigi sunumlar; dramada mizahi

sunumlar bu tlirden etkinliklere 6rnek olusturabilir.

2.1.9.2. ilkégretim Tiirkce Miifredat Program

Milli Egitim Bakanligi, 2005-2006 6gretim yilindan itibaren yeni miifredat
programin1 uygulamaya koymustur. Bu MEB (2005: 3) tarafindan su sekilde
aciklanmustir: Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda 6grencilerin kazanimlar ve
etkinlikler yoluyla okuma, dinleme, konusma ve yazma becerilerini gelistirmeleri,
dilimizin imkan ve zenginliklerinin farkina vararak Tirkgeyi dogru, giizel ve etkili
kullanmalar1 hedeflenmektedir. Boylece dgrenciler, dil sevgisi ve bilinci kazanarak
ogrenme siirecinde daha verimli olacak, kendilerini hayata ve gelecege hazirlayacak

birikimi edineceklerdir.

Tiirkge Dersi  Ogretim Programr’yla dinlediklerini, izlediklerini ve

okuduklarini1 anlayan; duygu, diisiince ve hayallerini anlatan; elestirel ve yaratici
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diisiinen, sorumluluk {istlenen, girisimci, ¢evresiyle uyumlu, olay, durum ve bilgileri
kendi birikimlerinden hareketle arastirma, sorgulama, elestirme ve yorumlamayi
aligkanlik haline getiren, estetik zevk kazanmis ve milli degerlere duyarli bireyler

yetistirilmesi amag¢lanmaistir.

Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nda, kazanilan bilgi, beceri ve bilgilerin

daha verimli ve kalic1 olmasini saglamak i¢in ¢esitli etkinliklere yer verilmistir.

Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda yaklasim olarak, dgrenme siirecinde
Ogrencinin birikim ve deneyimlerinden hareketle sorunlara c¢oziimler iiretmesini,
O0grenme-6gretme etkinliklerinde 6grencinin gelisim diizeyinin dikkate alinmasini,
dolayisiyla degerlendirmede Ogretim siirecindeki gelisimin de Onemli oldugu
benimsenmistir. Bu yaklagimin temel hedefi, 6grencinin 6gretmen rehberliginde;
etkili iletisim kurmasi, grup calismalarima katilmasi, 6grendiklerini asamali bir
bicimde insa etmesidir. Tiirk¢e 0gretiminin daha verimli olabilmesi i¢in, 6grencinin
derse etkin olarak katilmasinin saglanmasi, motivasyonunun siirekli olarak

desteklenmesi gerekir.

Bu program dogrultusunda hazirlanan miifredat programinin genel amaglari

ise su sekilde belirtilerek dgrencilerin:

1. Dilimizin, milli birlik ve biitiinliiglimiizin temel unsurlarindan biri oldugunu

benimsemeleri,

2. Duygu, diisiince ve hayallerini sozlii ve yazili olarak etkili ve anlasilir

bigimde ifade etmeleri,

3. Tirkgeyi, konugsma ve yazma kurallarina uygun olarak bilingli, dogru ve

0zenli kullanmalari,

4. Anlama, siralama, iliski kurma, siniflama, sorgulama, elestirme, tahmin etme,

analiz-sentez yapma, yorumlama ve degerlendirme becerilerini gelistirmeleri,

5. Seviyesine uygun eserleri okuma; bilim, kiiltiir ve sanat etkinliklerini segme,

dinleme, izleme aliskanlig1 ve zevki kazanmalari,
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6. Okudugu, dinledigi ve izlediginden hareketle, s6z varligini zenginlestirerek
dil zevki ve bilincine ulagmalari; duygu, diisiince ve hayal diinyalarini

gelistirmeleri,

7. Yapici, yaratici, akilci, elestirel ve dogru diisiinme yollarin1 6grenmeleri,

bunlar1 bir aligkanlik haline getirmeleri,

8. Bilgiye ulasmada kitle iletisim araglarindan yararlanmalari, bu araglardan

gelen mesajlara karsi elestirel bakis acis1 kazanmalar1 ve segici olmalari,

9. Tirk ve diinya kiiltiir ve sanatina ait eserler araciligiyla milli ve evrensel

degerleri tanimalari,

10. Hosgoriilii, insan haklarina saygili, yurt ve diinya sorunlarina duyarl olmalari

ve ¢Oziimler liretmeleri,

11. Milli, manevi ve ahlaki degerlere 6nem vermeleri ve bu degerlerle ilgili

duygu ve diisiincelerini gii¢clendirmeleri amaglanmaktadir (MEB, 2005: 4).

MEB (2005: 5)’in iizerinde durdugu en Onemli noktalarin basinda ise
Tiirkge Ogretimi aracilifiyla 6grenciye Tiirkceyi dogru, giizel ve etkili kullanma,
elestirel diisiinme, yaratict diisiinme, iletisim kurma, problem ¢6zme, aragtirma, karar
verme, bilgi teknolojilerini kullanma, girisimcilik, kisisel ve sosyal degerlere 6nem
verme, estetik zevk kazanma, milli, manevi ve evrensel degerlere duyarli olma gibi
beceriler kazandirmak hedeflenmektedir. Bu baglamda mizah Tiirk¢e programinda

ogrenme alanlarina yansitilabilecek etkili bir 6gretim araci sayilabilir.

2.1.9.3. ilkégretim Tiirkce Miifredat Programinda Mizahla iliskili

Konularin Ogrenme Alanlarina Dagihm

Bu béliim, MEB (2004) 1-5 ve MEB (2005) 6-8 Ilkdgretim Taslak

Programi’ndaki 6grenme alanlarina yonelik kazanimlardan olugmaktadir.
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1. sitmf
Dinleme
Eglenmek icin masal, hikdye, sarki, tekerleme, tiyatro vb. dinler ve izler

(Dinledikleri masallar1 veya hikayeleri oyunlastirmalari istenebilir.).

Konusma
e Kelimeleri dogru telaffuz eder ( Sayisma ve tekerlemeler sdylemeleri
istenebilir.).
e Ustlendigi role uygun konusur (Drama, piyes veya canlandirmalarda
istlendigi rollerin 6zelliklerine uygun konugmast.).

e Masal, hikaye, fikra veya filmi teknigine uygun anlatir.

Okuma
e Okudugu kelimeleri dogru telaffuz eder (Tekerlemeler, bilmeceler

okutulabilir.).

Gorsel Okuma
e Duygu, diislince ve izlenimlerini drama, tiyatro, miizikli oyun, kukla vb.

yollarla sunar.

2. Simif
Dinleme

e Eglenmek i¢in masal, hikaye, sarki, tekerleme, tiyatro vb. dinler ve izler.

Okuma

e Eglenmek i¢in fikra, bilmece, tekerleme, masal vb. okur.

Gorsel Sunu
e Duygu, diisiince ve izlenimlerini drama, tiyatro, miizikli oyun, kukla vb.
yollarla sunar (El kuklasi, eldiven kuklasi, ipli kukla ve golge kuklalarindan
yararlanarak diyalog yaptirilabilir ya da hikaye anlattirilabilir.).
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3. Simf
Dinleme

e Eglenmek i¢in masal, hikaye, sarki, tekerleme, tiyatro vb. dinler ve izler.

Konusma

e Masal, hikaye, fikra veya filmi teknigine uygun anlatir.

Okuma
e Metnin tiiriinii dikkate alarak okur (Siir, masal, fikra, tekerleme vb. teknigine

uygun okuma.).

e Eglenmek i¢in fikra, bilmece, tekerleme, masal vb. okur.

Gorsel Okuma

e Karikatiirde verilen mesaj1 algilar.

Gorsel Sunu
e Duygu, diisiince ve izlenimlerini drama, tiyatro, miizikli oyun, kukla vb.
yollarla sunar (El kuklasi, eldiven kuklasi, ipli kukla ve golge kuklalarindan
yararlanarak diyalog yaptirilabilir ya da hikaye anlattirilabilir.).

4. Simf

Dinleme
e [Eglenmek i¢in masal, hikaye, sarki, tekerleme, tiyatro vb. dinler ve izler.
Konusma

e Konusmalarinda mizahi 6gelere yer verir.

e Masal, hikaye, fikra veya filmi teknigine uygun anlatir.

Gorsel Okuma

e Karikatiirde verilen mesaj1 algilar.
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5. Simif
Dinleme

e Eglenmek i¢in masal, hikaye, sarki, tekerleme, tiyatro vb. dinler ve izler.

Konusma

e Konugmalarinda mizahi dgelere yer verir.

e Masal, hikaye, fikra veya filmi teknigine uygun anlatir.
Okuma

e Eglenmek i¢in fikra, bilmece, tekerleme, masal vb. okur.

Yazma

e Yazilarinda mizahi 6gelere yer verir.

Gorsel Okuma
e Karikatiirde verilen mesaj1 algilar. (Gruplar olusturularak farkli karikatiirler

verilir ve anladiklarin1 yazarak sinifla paylagmalari istenebilir.)

Gorsel Sunu
e Duygu, diisiince ve izlenimlerini drama, tiyatro, miizikli oyun, kukla vb.

yollarla sunar.

6. 7. 8. Simif:
Okuma

o Karikatiir, resim gibi materyallerle verilen iletileri algilar ve yorumlar.
(Konuyla/temayla ilgili olarak verilen karikatiirlerdeki konugma balonlar1 doldurul-

ur.)
e Metindeki ip uglarindan hareketle metnin baglangicini, gelisimini  ve
sonucunu tahmin eder. (Tamamlama: Yarida kesilen fikra veya hikaye ta-

mamlanir.)

e Karikatiir, resim vb. materyallerle verilen iletileri algilar ve yorumlar.
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e Yazarin ve sairin bakis agisin1 ve anlatim tutumunu (alayci, ironik vb.)

sorgular.

e Terim, deyim, atasozii ve sz kaliplarini anlamlarina uygun olarak kullanir.

(Oyunlastirma: Metinde gegen bir deyim veya atasézii oyunlastirilir.)

Dinleme/izleme
e Bilgi edinmek, zevk almak ve iletisim kurmak icin dinler/izler.

o Tekerleme, sayismaca, bilmece ve yaniltmacalar1 ezberler/kullanir.

Konusma
e Konusmanin amacin belirler (Eglendirmek, bilgilendirmek, ikna etmek, ileti-

sim kurmak veya paylagmak amagclariyla konusulur.).

¢ Bulundugu ortama (resmi, samimi) gore etkili bir konusma tutumu (ikna

edici, 0giit verici, niikteli) gelistirir.

e Konusma sirasinda kullanilacak araglar belirler ve hazirlar (Konugma konu-

suyla ilgili fikra, atasozii, deyim, 6zdeyis vb. bulunur.).

e Uygun yerlerde vurgu, tonlama ve duraklama yapar. (i Canlandirma: )
1. Pandomim yapilir.
2. Kukla oynatilir.

3. Hacivat ve Karag6z oynatilir/canlandirilir.

e Yeni 6grendigi kelime, kavram, atasozii ve deyimleri kullanir. (“Maymun
Goziinii Act1”: Deyim ve atasozlerinin hikayesi arastirilarak sinifta anlatilir.

Anlatimlar igerige uygun resimler yapilarak desteklenir.)
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Yazma

e Konuyla ilgili arastirma yapar ve bilgi toplar (g “Bir Hikdyem Var!”:
Konuyla ilgili hikaye, fikra, hatira vb. arastirilarak sinifta paylasilir. )

e Gerektiginde diyaloglara ve mizah unsurlarina yer verir.
e Kaliplagmis sozler, tekerlemeler ve s6z oyunlarindan yararlanir (g

Senaryolastirma: Bir Nasrettin Hoca fikrasi senaryolagtirilir.)

Siir yazma
e Seviyesine uygun mecazlardan ve soz sanatlarindan yararlanir (Mecaz,

benzetme, kisilestirme, konusturma ve abartma sanatlarindan yararlanilir. )

Gorsel unsurlardan yararlanma
e Yazlanlarla uyumlu goérsel malzeme tasarlar. (Bosluk doldurma: Bir karika-

tiirde bos birakilan konusma balonlari1 doldurularak diyaloglar olusturulur.)

Dilbilgisi
e Kelimelerin temel, yan, mecaz ve terim anlamlartyla kullanimlarini kavrar.
e Atasozii, deyim, Ozdeyisler ile mecazli ifadelerin anlatimlarda kazandigi
anlam Ozelliklerini kavrar, bunlart uygun durumlarda kullanir (g Drama:

Atasozleri ve deyimlerin bazilar1 oyunlastirilir.).

2.2. Tiirkce Ogretimiyle Ilgili Yayin ve Arastirmalar

Bu baslik altinda, Tiirk¢e 6gretimi, Tiirkge dersi akademik basar1 ve Tiirkge

dersine yonelik tutumla ilgili yapilan ¢alismalara yer verilmistir.

Aksan (1979), calismasinda Tiirkge 6gretiminin dilbilim yontemleri tizerine
temellendirilmesi iizerinde durur. Ozellikle geleneksel dilbilgisi Ogretiminden

styrilarak dil 6gretiminin dilbilimsel yontemlerle yapilmasi gerektigini vurgular.
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Ozdemir (1990), Tiirkce Ogretiminde yasanan sorunlarm, ancak giinliik

yasamla iliskilendirilerek gergeklestirilebilecegini belirtir.

Imer (1990), dil 6gretiminin dilbilimsel veriler 1s131nda gerceklesebilecegini
savunur. Ozellikle anadili 6gretiminde ruhbilim, ruhdilbilim ve toplumdilbilimi gibi
farkl1 disiplinlerden yararlanarak “egitimsel dilbilim” yaklasimimin gerekliligi

uzerinde durur.

Demircan (1992), Tiirkge egitiminden dilbilbilgisinin anlagilmasini elestirir.
Verimli bir Tiirkge egitimi i¢in Tiirkologlarin, egitim bilimleri-dilbilim-felsefe-
sosyoloji-psikoloji gibi farkli disiplinlerin igbirligine gitmesi gerektigini belirterek

cesitli Oneriler getirir.

Gogiis  (1992), iilkemizde dil oOgretiminin ge¢ kalinmasindan ve
sorunlarindan séz eder. Tiirkce dersinin diger dersler gibi “6grenme konusu”
olmadigini; bir “beceri kazanma” etkinligi oldugunu belirterek derslerin uygulamali

bir bigimde gitmesinin dnemini vurgular.

Kocaman (1994), anadili 6gretiminde dilbilimin verilerinden yararlanmanin
onemi iizerinde durur; dilin bilgi ve kullanim diizlemi olmak {izere iki diizlemden
olustugunu, iki diizlemi birlikte kapsayacak bir dil 6gretiminin daha etkili olacagini

savunur.

Arik (1996), geleneksel dilbilgisi, dagilimsal dilbilim ve dil 6gretimiyle
ilgili kuramsal bilgiler verir. Geleneksel dilbilgisinin, uygulamali dilbilimin en ilkel
bicimi oldugunu ileri siirer. Geleneksel dilbilgisi ¢alismalarindan 6nce, dagilimsal

dilbilimin yapilmasi gerekliligi {izerinde durur.

Kiiciik (1996), Tiirkce ders kitaplarinda yer almasi gereken metinler iizerine
bir degerlendirme yapar. Ozellikle bu metinleri segerken nelere dikkat edilmesi

gerektigini belirtir.
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Sagir (1996), anadili 6gretiminin iilkemizdeki durumuyla ilgili yaptigi
degerlendirmede, 6zellikle okuloncesi egitiminin gerekliligi lizerinde durur. Ayrica
okul siirecinde anadil egitimi alan &grencilerin yeterince elestirel, yaratici

diistinemediklerini vurgular.

Dayioglu (1998), cocuk kitaplarinin anadili egitimine etkisini vurgular.
Cocuk yazininin 6nemine deginir. Romanlarin, dykiilerin aile ve okulda 6gretilen

anadilinden daha fazla kaynak olusturdugunu belirtir.

Cemiloglu (1998), calismasini sekiz boliime ayirir. Birinci boliimde bir
iletisim aract olarak dilin islevleri ve diger disiplinlerle olan iligkisi; ikinci boliimde
dil, edebiyat ve egitim iliskisi lizerinde durur. Burada yazinsal nitelikli metinlerin
incelenmesine yonelik bir program sunar. Ugiincii boliimde ilk okuma ve yazma
Ogretimini ele alir. Bu bolimde o6gretim yontemleri lizerinde durur ve etkinlik
ornekleri sunar. Dordiincii boéliimde, Tiirkge programi ve Tiirkce Ogretimini
degerlendiren Cemiloglu, dort temel dil becerisi olan dinleme, okuma, konusma ve
yazma hakkinda bilgi verir. Besinci boliimde, 6gretim yontemlerinden hareketle
Tirkge 6gretiminde kullanilan yontem ve teknikler lizerinde durmustur. Cemiloglu,
altinci1 boliimde Ogretimin planlanmasiyla ilgili olarak yillik ve giinliikk planlari
aciklar ve bunlarla ilgili 6rnekler sunar. Yedinci bolimde calisma ayrintilart ve
teknikleri lizerinde durur; bu cercevede okuma 6gretimi, sozciik dgretimi, dilbilgisi

Ogretimini degerlendirir.

Sever (1999), 6grencilerin sanatsal etkinlikleri yerinde izleme siklig ile
okudugunu anlama beceri diizeyleri arasinda iliski olup olmadigin1 saptar.
Calismanin drneklemini, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim
goren 300 6grenci olusturmaktadir. Ogrencilerin okudugunu anlama beceri diizeyleri
ile sinemaya, tiyatroya, sergilere, Klasik Bati Miizigi dinletilerine, operaya ve dans
gosterilerine gitme sikliklar1 arasinda .01 diizeyinde anlamli ve olumlu bir iliski

bulunmustur.
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Kiziltan (1999), Cocuklarin dilsel gelisimlerinde ve okuma sevgisi
kazanabilmelerinde bir Oykii/roman okuma kilavuzu ve beraberinde iki etkinlik
sunar. Ayrica, ¢cocuklara yonelik yazilan yazinsal metinlerdeki dil yanlislarinin ve
tekdlize sunusun, c¢ocuklarin dil gelisimine bir katki saglamadigini, gelecegin

okurlariin da sayica azalmasina neden olacagini vurgular.

Demircan (2000), Tiirk¢e’deki gostergeler ve dil-iletisim, dil-biligsel gelisim

iligkilerine deginir. Tarihi siirecte Tiirkge dgretimi etkinlikleriyle ilgili bilgiler.

Demirel (2000), calismanin birinci boliimiinde dil, anadili ve 6gretimine
deginir. Tiirkgenin diinya dilleri arasindaki yeri ve Tiirkge 0gretinin tarihsel gelisimi
tizerinde durur. Daha sonra Tiirk¢ce ogretinin hedefleri ve program igeriginin
diizenlenmesi ile ilgili bilgiler verir. Yazar, bu ¢alismada agirlikli olarak ilkdgretim

birinci kademesindeki Tiirk¢e derslerine yonelik bir tanitim yapar.

Sever (2000), Tiirkce 6gretimine yonelik yaptigr ¢alismasinda, oncelikle
anadili 6gretimine iligkin bilgiler verir ve 6grenme alanlar1 tizerinde durur. Ardindan
“Tam Ogrenme” kurami ve ilkeleri iizerinde duran yazar, Tiirkge 6gretiminin
amaglarm bilissel, duyussal ve devinigsel olmak iizere iic boliimde degerlendirir.
Yazar, son olarak ilkogretim 6. simif Tiirkge Programini tanitarak bu 6grencilerin
“Tirk¢e Okudugunu Anlama” ve Yazili Anlatim Becerileri”ni degerlendirir. Bu
degerlendirmede geleneksel yontemlerle 6grenim gdren dgrencilerle tam Ogrenme
modeline gore Ogrenim goren Ogrenciler arasindaki farklar temel alinmistir. Bu
calismada Ogretim programlarinda amaglanan davraniglarin  tam  olarak
ogrenilmesinin, egitimde niteligi artiracagi gibi, 6grencilerin egitim sisteminden

olabildigince yararlanmasina da katki saglayacagi sonucuna varilmistir.

Bilkan (2001) bu caligmay1 Tiirk¢e dilbilgisini eglenceli ve zevkli bir
bicimde Ogretebilme amaciyla  hazirlamistir. Boylece dilbilgisi konularinin
islenisinde gorsel, isitsel ve kinestetik uygulamalardan ornekler sunarak bunlari

degerlendirme yoluna gitmistir.
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Oz (2001), bu calismada oncelikle amagclar ve ilkeler iizerinde durarak
yontem ve teknikleri tanitir. Ardindan Tiirk¢e programi c¢ercevesinde ilkogretim 1.
siiftan 8. sinifa kadarki donem {iizerinde durur. Yazar ayrica yillik plan, giinliik plan
ve swif i¢i etkinliklerle ilgili cesitli bilgiler de vererek uygulama caligmalarindan
ornekler sunar. Calismanin bir diger boliimiinii ise 6grenme alanlari ile bunlarla ilgili

Onerileri olusturmaktadir.

Unalan (2001), calismasima dil dgretimiyle ilgili bilgiler vererek baslar.
Ardindan ilk okuma yazma 6gretimi ve devreleri ile ¢ocuk psikolojisi tizerinde durur.
Daha sonra Tiirk¢e 6gretiminde kullanilan yontem ve tekniklerle 6grenme alanlari
tizerinde durur. Yazar, bu calismasinda diger ¢aligmalardan farkli olarak metin
tiirlerine gore inceleme yontemleri ortaya koyar ve beyin teknolojisindeki gelismeler

dogrultusunda dil 6gretimine yanstyan ogeler iizerinde durur.

Kavcar ve digerleri, sinif Ogretmenleri ve Tiirkce Ogretmenleri igin
hazirladiklar1 bu ¢aligmada, ilk okuma yazma dgretiminden 8. sinifa kadarki doneme
ait siireci Tirkce dgretimi agisindan degerlendirir. Calismada, Tiirkge 6gretiminin
amaclar ve ilkeleri, Tiirkge 6gretiminde yontem ve teknikler yaninda 6grenme
alanlar1, Tiirk¢ce 6gretimi ortamlari, kompozisyon ve ilkeleri, dilbilgisi 6gretimi ve
Tiirkce O0gretiminde 6lgme degerlendirme iizerinde durulur. Calismanin en 6nemli
yani ve diger c¢aligmalardan farki, {inite sonu degerlendirmeleridir. Bu
degerlendirmelerde okuyucuya genel bir tekrar niteliginde sorular sorulur. Ayrica yer

yer verilen kaynak onerileri de okur i¢in 6nemli bir kazang sayilabilir.

Bas (2002), Tirk¢e egitiminde drama kullanimina yonelik bilgiler
vermistir. Tlirk¢cenin 68retimiyle ilgili ¢cikan diger yayinlarda, ¢cok fazla yer verilmese
de, sinif i¢i uygulamalar alt basligiyla verilen drama etkinligi, burada bir kitap olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Ogrenme alanlarini zenginlestirmeye calisan bu ¢alismada
drama yoOntemine iligkin bilgiler verilmis ve 6. 7. ve 8. smifa yonelik Ornek

uygulamalar yapilmistir.



147

Cotuksoken (2002), Anadili derslerinin amaglarini, derslerin islenis
bi¢cimlerini, ders kitaplarinin nasil olmasi gerektigini belirtir. Ayrica, dil-toplum, dil-

yazim iligkileri, Tiirk¢enin s6z varligiyla ilgili bilgiler.

Kigiik (2002), Tiirkgede oOlgme ve degerlendirmeyle ilgili karsilagilan
sorunlar1 degerlendirir. Bu ger¢evede 6gretmenlere ve ders kitabi yazarlarina cesitli

Onerilerde bulunur.

Yalgin (2002), dil ile beyin arasindaki iligkilere deginir. Ayrica okuma ve

konusma becerilerine iliskin degerlendirmeler yapar.

Aksakal (2002), isbirlikli 6grenmenin Tirkce egitimine etkisi {izerine
yaptig1 arastirmada Izmir Semikler Ilkogretim Okulunda 47 o6grenci iizerinde
deneysel bir arastirma yapar. Arastirma sonucunda, isbirlikli 6grenme yonteminin
uygulandigr deney grubunun “okudugunu anlama”daki erisileri ile geleneksel
yontemin uygulandigi kontrol grubunun erisileri arasinda, isbirlikli 6grenme grubu

ogrencilerinin lehine anlamli bir fark oldugunu saptar.

Ates (2003), Tirkcenin sorunlarina farkli bir bakis agisiyla baktigi bu
calismasinda Tiirkgenin yanlis kullanimi, dilbilgisi kurallarinda karsilagilan
giicliikler, glinliik konusmalar, dilde kirlenme vb. konulardaki arastirmalarina dayali

bir kitap sunmustur.

Koklii (2003), dgrencilerin dinledigini anlama becerilerini artirmak igin
kullanilan 6grenci merkezli, ¢ok kanalli ve yaparak-yasayarak 0grenme stratejisine
uygun yeni Ogretim yontemlerinden dramatizasyonun etkililigini incelemistir.
Arastirmada egitici dramanin, 7. sinifta siir ve 8. sinifta Oykii tlirlinden bir metnin
anlagilmasinda ve hatirlanmasinda diiz okuma teknigine goére daha etkili oldugu;
egitici drama tekniklerinin dinledigini anlamada ve hatirlamada 6grencilerin Tiirk¢e
dersi akademik basar1 diizeylerini olumlu yonde etkiledigi; kiz Ogrencilerin
alisilagelmisin disinda uygulamalara karsi daha i1yi gilidiilenmekte ve o oranda

basarili oldugu sonuglarina varilmstir.
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Ozbay (2003), Tiirkge Ogretimi agisindan son derece 6nem tasiyan bu
calismada, Tiirkce Ogretimi bibliyografyast hazirlamistir. Yazar, hazirladig
bibliyografyay1 kitaplar, makaleler ve tezler basliklariyla ii¢ boliimde toplamistir.
Ayrica konuyla ilgili Internet sitelerinin adlarim1 belirlemistir. Bu konuda ¢aligma

yapmak isteyen bir¢ok arastirmaciya 1sik tutabilecek bir yapittir.

Yildiz (2003), anadili 6gretiminde kullanilan yeni yaklasimlari tanitir.
Anadili derslerinde 0grenme-6gretme siireglerinin temel ilkelerini, bu siirecte goz

oniinde bulundurulmas1 gereken noktalari, anadili dersinin etkinlik alanlarini belirtir.

Yilmaz (2003), Tiirk¢e egitiminde anlatilardan yararlanilmasi gerekliligini
savunur. Bu ¢ercevede halk edebiyatinin tiirlerinden yararlanilmasi gerektigini dne

surer.

Gelen (2003), Bilissel farkindalik stratejilerinin Tiirk¢e dersine iligkin
tutum, okudugunu anlama (BFOA) ve kaliciliga etkisi iizerinde durmustur. BFOA
stratejisinin; biligsel farkindalik becerilerini, okudugunu anlama basarilarin1 ve
Tiirkge ders tutumlarini artirdigr goriilmiistiir. Arastirma sonunda BFOA stratejisi ve
bu stratejide kullanilan alt stratejiler, etkinlikler, yontemler ve teknikler Tiirk¢e
dersinde biligsel farkindalik diisiinme becerilerini gelistirmede, okudugunu anlama
basarisim1 gelistirmede ve olumlu tutum gelistirmede, etkili bir yol olarak
kullanilabilecegi; ezberci yapidaki geleneksel egitim sisteminden, diisiinme temelli
gelismis egitim sistemine geciste biligsel farkindalik stratejilerinin roliiniin ne oldugu
goriilerek bunlarin diisiinmeyi harekete gecirici bir anahtar olarak kullanilmasi;
BFOA stratejisinin diger derslere uyarlanarak kullanilabilecegi; BFOA stratejisinin
“Egitimde Planlama ve Degerlendirme ya da Ogretim Yontemleri” der tamimlari ve

ders kitaplar1 i¢cinde yerini almasi; savunulmustur.

Cetindag (2003), Liselere Giris Smavi (LGS) Tiirk¢e Soru profili ve Bunun
6, 7, 8. smif Tiirk¢ce Ders Kitaplariyla yaptig1 karsilastirma sonucu; terim konusunda

uzlagsmaya varilmasi, hizli okuma tekniklerinin verilmesi, ders kitaplarina LGS igerik
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ve formatinda Tiirk¢e testleri konmasi, LGS yerine oOnceki yillara ait O6grenci
notlarinin daha belirleyici olmasi, LGS’nin 6. ve 7. simiflarda da uygulanmasi,

LGS’de ders kitaplarindan metinlerin se¢ilmesi bi¢ciminde dnerilerde bulunmustur.

Sahin (2004), aktif 6grenmenin ilkogretim 2. kademe Tiirk¢e dersinde
yazili anlatim becerisi iizerindeki etkililigini arastirmistir. Calisma sonunda aktif
O0grenme yontem ve tekniklerinin, ilkogretim 7. simif dgrencilerinin, yazili anlatim
bilgilerini (bilgiyi kullanma, uygulama) arttirmada ve kompozisyon yazma becerisini

gelistirmede, geleneksel yontemden daha etkili oldugu savunulmustur.

Orugoglu (2004), Ilkdgretim II. kademe oOgrencilerine eylemlerin
Ogretilmesinde aktif 6grenme yonteminin etkililik diizeyini  ortaya koymay1
amaglamistir. Aragtirma sonunda, ilkdgretim 6grencilerinin Tirkce basarilarinda
aktif 0grenme yonteminin geleneksel 6gretim yontemine gore daha etkili oldugu

saptanmigtir.

Boliikbas (2004), ilkdgretim ikinci kademe Ogrencilerinin Tiirkge dersine
yonelik tutum ve basarilarina etkililigini  “Yansitict  Ogretim” gercevesinde
degerlendirmistir. Aragtirma sonucunda geleneksel yontemle verilen bir derse oranla
“Yansitict Ogretim”in 6grencinin basar1 ve tutumuna olumlu ve anlaml etki ettigi

saptanmistir.

Kilig (2004). Isbirlikli 6grenme, okudugunu anlama, strateji kullanimi ve
tutumlar iizerinde bir arastirma yapar. Arastirmada kontrol gruplu Ontest sontest
deney deseni uygulanmistir. arastirma sonunda, isbirlikli 6grenme yonteminin,
ogrencilerin Tiirkge dersi okudugunu anlama basarilari, okudugunu anlama
stratejileri ve okumaya yonelik tutumlar {izerinde geleneksel O6gretime goére daha
etkili oldugu belirlenmistir. Ayrica isbirlikli 6grenmenin okudugunu anlamadaki

cinsiyete dayali farkliliklar1 ortadan kaldirdig1 saptanmaistir.
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2.3. Mizahla lgili Yayin ve Arastirmalar

Bu bagslik altinda, mizah kuramlariyla ve mizah 6lgekleriyle ilgili yapilan

calismalar hakkinda bilgiler verilmistir.

Kimay (1993), mizah icin bir anlambilimsel kuram (teory) ileri siirmek
amaciyla calismasinda fikra metinlerini analiz edilmistir. Bu c¢alisma, ozellikle
sOylem ¢oziimlemesi ve baglamsal anlambilim bulgularini icermektedir. Caligsmada,
bilinyesinde mizah barindiran bir metnin dilbilimsel olarak anlasilabilmesinin daha

kolay olacagi sonucuna varilmistir.

Goker (1993), giilme temelli sanatlar1 acikladigi c¢alismasinin birinci
béliimiinde “giilme”nin ne oldugu iizerinde durur. Ikinci boliimde ise giildiiren sanat

tiirlerini 6rnekleriyle agiklar.

Topuz (1995), popiilerlik, mizah duygusu ve akademik basar1 arasinda bir
iligki bulunup bulunmadigini arastirmistir. Calismadaki bulgular genelde, akademik
basaris1 yliksek olan dgrencilerin yasitlari tarafindan daha popiiler algilandiklarini ve
arkadas olarak en ¢ok tercih edilenler olduklarini gostermistir. Mizah duygusuna
sahip olma ve popiilerlik arasinda bir iliski bulunamamaistir; ancak mizah duygusuna
sahip olma akademik basar1 ile iligkili bulunmustur. Bulgular ayrica, mizah
duygusuna sahip olmayan ve akademik olarak basarisiz G6grencilerin, mizah
duygusuna sahip olan ancak akademik anlamda basarisiz 6grencilere oranla yasitlari
tarafindan ¢ok daha tercih edilen kisiler olduklarin1 goéstermistir. Popiiler olma,
mizah duygusu ve akademik basar1 arasindaki iliskiler cinsiyete bagl olarak anlaml

bir farklilik géstermemistir.

Bergson (1996), calismasinda komik sozciigiinden hareket eder. Ug
boliimde yaptig1 bu ¢alismanin birinci bdliimiinde bigimlerin komigi ve devinimlerin
komigi; ikinci boliimde durum komigi ve s6z komigi; tigiincii boliimde ise karakter

komigi lizerinde durur.
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Morreall (1997), giilmenin nedenleri iizerinde durdugu bu ¢alismasinda,
mizahi giilme durumlari ile mizahi olmayan giilme durumlar1 arasindaki farklari dile
getirir. Ardindan mizah kuramlar1 hakkinda bilgi veren yazar, ardindan kendi mizah
kuramin ortaya koyar; mizah ¢esitliligi, mizah ve estetik iligski, mizahin insan yagami

tizerindeki yeri ve mizahin toplumsal degeri hakkinda da diisiincelerini ifade eder.

Koestler (1997), mizah1 yaratan unsurlar {izerinde durdugu caligsmasinda,
oncelikle giilmenin mantigmi ele alir. Ardindan giilme-duygu iligkisi {izerinde
durarak mizah psikolojisini agiklar. Daha sonra mizahin g¢esitlerini ve mizahin nasil
olustuguyla ilgili agiklamalar yapar. Kitabin sonunda ise c¢alismanin genel bir

goriinlimiinii vermek amactyla bir 6zet yapilmistir.

Akiin (1997), ilkdgretim 4. ve 5. siniflarda 6grenim goren ¢ocuklarda mizah
gelisimi tizerinde durur. Cocuklarin en ¢ok giildiigii fikra, Karadeniz ve Nasrettin
Hoca fikralar1 olmaktadir. Calisma grubunun yaklasik iigte biri Karadeniz ya da
Nasrettin Hoca fikralarina giilmektedir. Bu nedenle Tiirk¢e derslerinde ve ¢ocuk
kitaplar1 yaziminda bunlara yer verilmesi gerekliligi vurgulanir. Ayrica, ¢ocuklara

kaliteli mizah 6rneklerinin sunulmasi dile getirilmistir.

Ozeng (1998), demokratik ve otoriter olarak algilanan anne-baba
tutumlariin, gen¢ yetiskinlerin durumluk mizah tepki diizeyine etkisinin olup
olmadig1 incelenmistir. Arastirmada anne-babalarin algilanan tutumlari ile durumluk
mizah tepkisi arasinda iliski olmadig1 saptanmistir. Ayrica cinsiyete gore durumluk
mizah tepki diizeyi arasinda fark olmadigi bulunmustur. Elde edilen bulgular

dogrultusunda, yapilabilecek yeni arastirmalar konusunda oneriler sunulmustur.

Oziinlii (1999), giilmecenin tarih iginde ortaya ¢ikisini ele alip diger
disiplinlerle ve cesitli kavramlarla iliskisini vurgulamistir. Oziinlii, ¢alismasinda
ozellikle giilmece kuramlar iizerinde durmus ve bu kuramlardan hareketle giilmece

metinleri lizerinde uygulama yapmustir.
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Klein (1999), insan iizerindeki etkileri anlatmistir. Bu calismada Klein,
mizahin psikolojik ve fizyolojik etkileri lizerinde durur, mizahla ilgili cesitli
egzersizler verir. Ayrica, farkli alanlardan insanlarin mizahla nasil ilgilendikleri ve
mizahi nasil gordiikleriyle ilgili bilgiler sunar. Yazar, mizahla ilgili salt bilgi vermek

yerine bu bilgileri 6rnek olaylarla zenginlestirmistir.

Durmus (2000), 6grencilerin mizah duygusu ile basa c¢ikma stratejileri
arasindaki iligkiyi incelemistir. Bu ¢alismada, 6grencilerin mizah duygusunu 6l¢mek
amaciyla Durumluk Mizah Tepkisi Olgegi (DMTO) ve Stresle Basagikma Tarzlari
Olgegi uygulanmustir. dgrencilerin basa ¢ikma strateji puanlar {izerinde yiiriitiilen
MANOVA analizi sonuglari, iyimser ve c¢aresiz basa ¢ikma stratejilerinde anlaml
cinsiyet farki bulundugunu gostermistir. Mizah duygusu agisindan, mizah duygusu
yiiksek ve diisiik olan &grenciler arasinda iyimser ve kendine giivenli basa ¢ikma
stratejileri yoniinden anlamli farklar oldugunu gostermistir. Mizah duygusu ve

cinsiyet etkilesimi anlamli bulunmamastir.

Burgess (2000), sinifta mizahl kosullarin olugmasi i¢in yapilmasi
gerekenler iizerinde durur; mizahla nasil bir 6gretimin yapilabilecegi konusunda

uygulamali ¢caligsmalara 6rnekler verir.

Sanders (2001), kitabina diinyanin giilmeyle basladigini dile getiren bir
alintiyla baslar, giilmenin ne oldugu acgiklayarak devam eder. Yazar, mizahin tarihsel

stire¢ i¢cinde cesitli uygarliklar tarafindan nasil goriildiigii ile ilgili bilgiler verir.

Bayrak (2001), ¢aligmasini dort boliimde sunar. Birinci boliimde giilmece
geleneginin yazili ve sdzlii edebiyattaki yerine deginir. ikinci boliimde halk anlati
iriinlerinde giilmece; tigiincii boliimde, siirsel {iriinlerde giilmece ve yergi; dordiincii

boliimde ise Batililagma hareketinden sonra giilmece ve yergi tizerinde durmustur.

Loomans ve Kolberg (2002), mizah ve oyunla yapilacak &gretim igin
hazirladiklar1 ¢alismada, giilmenin Onemine vurgu yaparlar. Kitapta; 0gretmenin

yapmas1 gerekenler, yaratict bir sinif ortami yaratmak, giilmece teknikleri, mizahin
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Ogretimde bir ara¢ olarak kullanimi gibi konular, ¢esitli uygulamalarla birlikte

verilmistir.

Inceoglu (2003), utangaghik diizeyleri farkli lise son simf dgrencilerinin,
durumluk mizah tepki diizeyleri, cinsiyetleri, alan tiirleri, algilanan aile tutumlari,
algilanan kisilik yapisi, algilanan popiilarite, ve algilanan bedensel saglik agisindan
anlamli farklilik gosterip gostermedigi lizerinde bir arastirma yapmustir. Arastirma
sonunda, utangaghik diizeyleri farkli lise son smif 6grencileri cinsiyetlerine gore
karsilastirildiklarinda bu degiskenlerin durumluk mizah tepki diizeyleri lizerindeki
ortak etkisi bulunmamistir. Bunun yani sira, utangaclik diizeyleri farkli lise son siif
ogrencilerinin alan (TM, TS, MF), algilanan popiilarite, algilanan bedensel saglik
degiskenlerinin durumluk mizah tepki diizeyi ilizerindeki ortak etkisi de anlaml
bulunmamistir. Diger taraftan utangaglik diizeyleri farkli son smif &grencilerinin
durumluk mizah tepki diizeylerinin anlamli farklilik gésterdigi bulunmustur. Yapilan
gruplar arasi karsilagtirmada ise en yiiksek puan ortalamalarinin utanga¢ olmayan
lise son smif Ogrencilerine ait oldugu goriilmiistiir. Buna ek olarak, algilanan
poptilarite degiskeninin, durumluk mizah tepki puanlari iizerindeki temel etkisi
anlamli bulunmustur. Bu degiskene iliskin yapilan gruplar arasi karsilastirmada ise
kendini popiiler algilayan lise son sif 6grencilerinin durumluk mizah tepki
puanlariin, kendini popiiler algilamayanlara gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Cinsiyet, alan tiirii ve bedensel saglik degiskenlerinin lise son simif 6grencilerinin
durumluk mizah tepki diizeyleri iizerindeki temel etkisinin anlamli olmadigi

bulunmustur.

Yerlikaya (2003), mizah kullanimindaki bireysel farkliliklarla iliskili dort
boyutu 6lgen ¢ok boyutlu bir 6lcegi (Humor Styles Questionnaire) Tiirk kiiltiiriine
uyarlamak amaciyla bir ¢alisma yapmstir. Olgegin gegerlik ve giivenirligini stnamak
icin yapilan analizlerde Olgegin orijinalindeki gibi dort faktdrden olustugu ve 32

maddenin orijinal Ingilizce formda yer aldiklar1 faktérlere yiiklendikleri goriilmiistiir.

Kiiciikbayindir (2003), mizah egitiminin mizah duygusu, is tatmini ve

orgiitsel sicaklik tlizerindeki etkilerini inceledigi bu arastirmada, mizah duygusunun
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1s tatmini ve oOrgiitsel iklim lizerindeki aciklayici giicli incelenmistir. Toplam mizah
duygusu ile is tatmini ve Orgiitsel iklim arasinda iliski bulunamamis; ancak mizah
duygusunun bazi alt faktorlerinin orgiitsel iklim ve is tatmini degiskenleri ile onlarin

alt faktorleri arasinda iliski oldugu goriilmiistiir.

Ulper (2004), Nasrettin Hoca fikralarinin dil, iislup ve egitim yoniinden
degerlendirmesini yapar; bu fikralara 6gretimde daha fazla yer verilmesi gerektigini

belirtir.

Martin (2004), mizahin saglhiga etkisini ortaya konan diisiinceleri yetersiz
bulmakla birlikte bu caligmalarin gelecek i¢in bir veri olusturabilecegini belirtir.
Martin’e gore su ana kadar mizahin ve gililmenin etkisini gosterdigi en belirgin

ozellik, actya dayanirlik géstermesidir.

Kuiper ve Nicholl (2004), 132 iiniversite dgrencisine uyguladiklar1 ankette
Ogrencilerin, mizah duygusunun yiiksek  olmasmin pozitif yonden saghgi
etkiledigini, 6liim korkusunu, ciddi hastaliklara yakalanma riskini azalttigini ve

aciyla daha az iliskili oldugunu diisiindiiklerini gostermistir.

Usta (2005), mizah1 bir dil arac1 ve metinsel arag¢ olarak degerlendirdigi
calismasinin giris boliimiinde oncelikle glilmenin tanimi ve ¢esitleri iizerinde durur;
mizahin iglevlerini aciklar. Birinci boliimde giilmece kuramlar1 ve gililmecelerdeki
soz sanatlarmi ornekleriyle verir. ikinci béliimde ise yine séz sanatlar1 kullanilarak

mizahi metinler arasinda karsilagtirma yapilmistir.

Tiimkaya (2006), iniversite Ogretim elemanlarinin; kisisel ve mesleki
kosullar1 ile tlikenmislik degerlerinin &gretim elemanlarimin kullandiklar1 mizah
tarzlarin1 yordama diizeyleri arastirmistir. Analizler sonucunda “Katilimer Mizah”
puanlar1 agisindan yas degiskeninin temel etkisi anlamli bulunmustur. Regresyon
analizleri tiikenmisligin ve mesleki degiskenlerin mizah tarzlarin1 yordamada énemli
degiskenler oldugunu gostermistir. Calisma sonunda {iniversite Ogretim
elemanlarindaki tiikenmisligin giderilmesi, ¢alisma kosullarinin iyilestirilmesi ve

mizah duygusu kullaniminin gelistirilmesi onerilmistir.
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III. BOLUM
YONTEM
3.1. Arastirma Modeli

Calismanin temel konusu olan mizahin egitimle iliskilendirilmesinde
“deney desenli Ontest-sontest kontrol gruplu model” (Karasar, 2001) yontem olarak

kullanilmistir. Her iki gruba deney Oncesi ve deney sonrasi 6l¢timler yapilmistir.

8. Tablo: Deney Deseni

Denel
Gruplar|On Olciimler islemler Son Olgiimler
Basar1 Testi Basar1 Testi
Mizaha Yonelik
Kontrol . Geleneksel .
Mizaha Yonelik Tutum Olgegi . . Tutum Olgegi
Grubu Ogretim
Tiirk¢ce Dersine
Tiirkge Dersine Yénelik Tutum Olgegi Y onelik Tutum Olgegi
Basar1 Testi Basar1 Testi
) Mizaha Yonelik
Deney . Mizahla .
Mizaha Yonelik Tutum Olgegi . . Tutum Olgegi
Grubu Ogretim
Tiirk¢ce Dersine
Tiirkge Dersine Yénelik Tutum Olgegi Y onelik Tutum Olgegi

3.2. Evren ve Orneklem Grubu
Bu calisma ilkogretim 8. sinif Tiirkgce derslerinde mizah kullaniminin
Ogrenci tutum ve basarisina etkisini aragtirmak amaciyla deney desenli olarak

diizenlendigi i¢in c¢alismanin Orneklemini SES (Sosyo Ekonomik Statii)’ten
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etkilenmemesi igin orta sosyo-ekonomik bir ¢evredeki Buca Serif Tikvesli Ilkogretim

Okulunda 6grenim goren 50 6grenciden olusturulmustur.

Deney, sinif ortami bozulmadan Mart, Nisan ve Mayis 2005’te MEB’e
Buca Serif Tikvesli 1lkogretim Okulunda 25°i deney 25 kontrol grubu olmak iizere
50 ogrenci iizerinde yapilmistir. Deney ve kontrol gruplarinda haftada beser saat
olmak iizere Tiirkce dersi yapilmistir. Arastirma siiresince deney ve kontrol grubunda

her konu, ayni1 hafta i¢ginde islenmistir.

9. Tablo: Orneklemi Olusturan Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrenci
Ozellikleri

Deney Grubu Kontrol Grubu
Kiz 13 11
Erkek 12 14
Toplam 25 25
Yas Ortalamasi 14 14

3.3. Veri Toplama Araclar

Bu arastirmada veriler, Mizaha Yoénelik Tutum Olgegi, Tiirkge Dersine
Yoénelik Tutum Olgegi ve mart, nisan ve mayis aylarina ait konular1 iceren Basari

Testi ile toplanmustir.

3.3.1. Mizaha Yénelik Tutum Olgegi

Bu o6lgek, Ilkogretim 8. siif dgrencilerinin mizaha yénelik tutumlarini

saptamak amaciyla hazirlanmistir.

Mizaha yonelik tutum o&lgegini gelistirmek igin Gaziemir Sabri Onel
[Ikdgretim Okulu 8. smiftan 40 6grenciye “Size gdre mizah nedir?”, “Sizce mizah
derste kullanilmali midir? Kullanilacaksa nasil kullanilmalidir?” ve “Derste
kullanilan mizah sizde ne gibi etkiler birakir?” bigiminde acik uglu sorular sorularak

bilgi havuzu olusturulmustur. Bilgi havuzundan elde edilen veriler 151ginda, 52 tutum
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maddesi olusturulmus; olusturulan maddeler iizerine Buca Egitim Fakiiltesi Tiirkce
Egitimi Boliimiinden bir Yardimec1 Dogent Doktor ve bir Ogretim Gérevlisi Doktor;
Egitim Bilimleri boliimiinden iki Yardimc1 Dogent Doktordan uzman goriisii alinarak
madde sayis1 44’e diisliriilmiistiir. Bu 44 maddelik Likert Tipi 6l¢ek, once Buca
Meskure Saml1 {lkdgretim Okulu’ndan 40 dgrenciye uygulanmis; uygulama sirasinda
dikkati ¢eken eksiklikler, yanlishiklar diizeltildikten sonra, bu maddeler Izmir’de
(Buca Meskure Saml1 {lkdgretim Okulu, Yiizbas1 Serafettin ilkdgretim Okulu, Recep
Ersayin Ilkdgretim Okulu, Camlikule Ilkdgretim Okulu) 550 &grenci iizerinde
uygulanmistir. Bu Ogrencilere ait maddelerin verileri SPSS programinda
hesaplanarak madde sayis1 29’a disiiriilmiis ve bu hesaplamalar dogrultusunda

Olcegin glivenirligi 0. 86 ¢cikmustir.

10. Tablo: Mizaha Yonelik Tutum Olgegi Puanlama Bi¢imi

Olumlu Madde Olumsuz Madde
Tamamen Katiliyorum 5 1
Katiliyorum 4 2
Kararsizim 3 3
Katilmiyorum 2 4
Hig¢ Katilmiyorum 1 5

3.3.2. Tiirkce Dersine Yénelik Tutum Olcegi

Bu boliimde Ogr.Gér.Dr. Fatma Béliikbas (2004) tarafindan hazirlanan bir
Olcek kullanilmistir. 27 maddeden olusan bu oOlgek, dort alt boyutlu olup dlgegin
giivenirligi 0, 90°dir.

Bu 6l¢ek, ilkdgretim ikinci kademe (6, 7, 8) 6grencilerinin Tiirkge dersine

yonelik tutumlarini saptamak amaciyla gelistirilmistir.
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Tutum &lgegini gelistirmek icin ilk once Buca Recep Ersaymn Ilkdgretim
Okulu 7. smftan 35 ogrenciye "Tiirkge dersine karsi neler hissediyorsunuz?"
biciminde ac¢ik uclu soru sorulup bilgi havuzu olusturulmustur. Bilgi havuzundan
elde edilen veriler 1s18inda, 69 tutum maddesi olusturulmus, Egitim Bilimleri
alaninda ¢aligsan uzman kisilerin goriisleri alinarak madde sayis1 50'ye diistiriilmiistiir.
Bu 50 maddelik Likert tipi tutum &lgegi, dnce Buca Ahmet Kutsi Tecer ilkdgretim
Okulu 7. smiftan 40 ogrenciye uygulanmis; uygulama sirasinda dikkati ¢eken
eksiklikler-yanlisliklar diizeltilerek daha sonra Ilkdgretim 6., 7., ve 8. simiflardan 549
ogrenciye (Umurbey 1.0.0., Recep Ersayin 1.0.0., Ahmet Kutsi Tecer 1.0.0.,
Semikler 1.0.0., Sabri Oney 1.0.0., Firat 1.0.0.) uygulanmstir. Elde edilen veriler,
SPSS programinda degerlendirilmistir.

Olgegin tek bir yapry1 ya da alt boyutlar1 dl¢iip 6lgmedigini belirleyebilmek
icin bir faktor analizi teknigi olan “temel bilesenler analizi” uygulanmstir. On

deneme ile ulasilan 6grenci sayis1 (N= 549), faktor analizi i¢in yeterlidir.

Faktor analizi sonuglarinin degerlendirilmesinde, bir maddenin 6l¢ekte yer
almasina ya da ¢ikarilmasina karar verirken birinci faktordeki yiik degerinin 0,45 ve
daha yiiksek olmasi 6l¢iisii temel alinmistir. Ayrica s6z konusu maddenin birinci
faktorde aldig yiik degeri ile diger faktorlerden aldigi yilik degerinin farkinin 0,10
ve daha yiiksek olmasina dikkat edilmistir. Bu sekilde birinci faktérde yiiksek yiik
degeri veren bir maddenin, ikinci bir faktérde bu diizeyde bir yiik degerine sahip
olmasi engellenmistir. Olgeginin giivenirligi Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi

ile hesaplanmustir.

11. Tablo: Tiirk¢e Dersine Yonelik Tutum 6lgegi Puanlama Bi¢imi

Olumlu Madde Olumsuz Madde
Tamamen Katiliyorum 5 1
Katiliyorum 4 2
Kararsizim 3 3
Katilmiyorum 2 4
Hi¢ Katilmiyorum 1 5




159

3.3.3. Ogrenci Basar1 Testi

Uygulamanin yapilacag: aylara ait (Mart-Nisan-Mayis) Ilkdgretim 8. simif
miifredat1 incelenmis, uygulama yapilacak okulda okutulan ders kitabi da dikkate
aliarak ulagilmak istenen hedef ve hedef davranislar saptanmistir. Bu hedef ve hedef

davraniglardan yola ¢ikilarak belirtke tablosu olusturulmustur.

Belirtke tablosu dikkate alinarak 35 sorunun yer aldigi coktan seg¢meli
basari testi olusturulmus; bu test Tiirkge Egitimi Boliimiinden bir Yardimci Dogent
Doktor ve bir Ogretim Gorevlisi Doktor; Egitim Bilimleri boliimiinden iki Yardimei
Dogent Doktordan uzman goriisii alinarak gelistirilmistir. Daha sonra gilivenirlik
hesaplamas1 igin bu test, dnce Recep Ersaym Ilkdgretim Okulu 8. siniftan 35
Ogrenciye uygulanmig; uygulama sirasinda dikkati ¢eken eksiklikler diizeltilerek
daha sonra Ilkogretim 8. smiftan 200 Ogrenci iizerinde (Buca Meskure Samli
[lkdgretim Okulu, Yiizbasi Serafettin ilkdgretim Okulu, Recep Ersaym Ilkdgretim
Okulu, Camlikule Ilkdgretim Okulu) uygulanmistir. Elde edilen veriler SPSS
programinda degerlendirildikten sonra, giivenirligi diisiik olan sorular testten
cikarilmis ve testteki soru sayist 22’ye indirilmistir. Coktan Se¢meli Basart Testi’nin

giivenirligi a (alpha) = 0. 70 olarak bulunmustur.

3. 4. Denel islemler

Denel islemler, Mart, Nisan ve May1s 2005’te deney ve kontrol gruplarinda
haftada beser saat olmak iizere yapilmistir. Arastirma siiresince deney ve kontrol

grubunda her konu, ayni hafta i¢inde islenmistir.

Gegerligi ve giivenirligi alman Mizaha Yénelik Tutum Olgegi, Tiirkge
Dersine Yonelik Tutum Olgegi, Tiirkce Basar1 Testi, Serif Tikvesli ilkdgretim
Okulunda ti¢ smifta 6n test olarak uygulanmistir (14-15.03.2005). Bu uygulamalar
sonucunda birbirine en yakin iki siiftan 8/D subesi deney grubu; 8/B subesi ise
kontrol grubu olarak alinmistir. Dokuz hafta boyunca miifredat dogrultusunda

islenen derslerin sonunda 6grencilere son test uygulanmistir (27.05.2005).



12. Tablo: Denel islemler Boyunca Ele Alinan

Gore Dagilim
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Konularin Haftalara

Tarih Siire Metnin Ad1 Metnin Yazim-Noktalama-
Tiri Dilbilgisi-Anlam Konular:
14-18.03. 2005 | 5X40 Nasrettin Fikra Sozciikte anlam, yiiklemine
Hoca’nin gore ciimleler, ek eylemler.
Koytinde
21-25.03.2005 | 5X40 | Atatiirk’{in Insan Fikra Sozciik ve Cilimlede Anlam,
Sevgisi ve Metnin ~ Yapisi, Eylemsi,
Evrensellik Tirnak  isareti,  “ile”nin
Konusundaki yazimi; metinlerde yalinlik,
Gortigleri acgiklik, duruluk.
28.03-01.04. 5X40 Selimiye’ye Mektup Sozciik ve ciimlede anlam,
2005 Dogru Mektup tiirli, climlede yapi,
climlenin  dgeleri, kesme
isaretinin kullanima.
04-08. 04. 2005 | 5X40 Mutlu Olma Deneme Deneme tiiri, ii¢ nokta,
Sanati virglil ve noktali virgiiliin
kullanimi, ctimlede yapi.
11-15. 04. 2005 | 5X40 | Uygulama Oteli An Amn tiirii, sdzciik ve ciimlede
anlam, climlede yapi,
climlenin dgeleri, soru isareti
ve “ve” baglacinin kullanima.
18-22. 04. 2005 | 5X40 Tembellik Deneme Deneme tiirii, linli diismesi
ve tliremesi, sayilarin yazimi.
25-29.04.2005 | 5X40 Bu Sabah Siir Ciimlede yap1, Baglaglarin
yazimi, sOzcik ve climlede
anlam.
02-06.2005 5X40 | Okul ve Meslek Deneme Sozciikk ve climlede anlam,
Secimi ek eylem; virgil, nokta,
noktal1 virgiiliin yazima.
09-13. 2005 5X40 Atatiirk’iin Fikra S6zciik ve ciimlede anlam,
Yazdig1 Eserler climlenin  ogeleri, sozciik

tiirleri, metnin yapist.
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IV. BOLUM
BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde, agiklanan yontemlerle toplanan verilerin her bir alt problemle
ilgili olarak istatistiksel tekniklerle yapilan ¢dzlimlemeleri sonucu elde edilen

bulgular1 ve bu bulgular 15181nda yapilan yorumlar icermektedir.

4. 1. Mizah Kullanimi ile Geleneksel Ogretim Yontemlerinin
IIkogretim 8. Simif Ogrencilerinin “Tiirkce Akademik Basarilar”

Uzerindeki Etkileri

Aragtirmanin birinci alt problemi “Mizah kullanim ile geleneksel 6gretim
yontemlerinin ilkdgretim 8. simif Ogrencilerinin  Tiirk¢ce akademik basarilari

tizerindeki etkileri farkliliklar gostermekte midir?”” bigiminde ifade edilmistir.

Mizahla 6gretim ve geleneksel 6gretim yontemlerinin 6grencilerin Tiirkge
dersi basaris1 tizerindeki etkilerini inceleyebilmek i¢in, ilk dnce Mart-Nisan-Mayi1s
aylarinda islenecek konular dogrultusunda hazirlanmis Coktan Seg¢meli Tiirkce
Basar1 Testi deney ve kontrol gruplarina uygulanarak her iki grup arasinda anlamh

fark olup olmadigina bakilmistir.

Ogrencilerin Coktan Se¢meli Tiirkce Basar1 Testi sonuclarina gore, deney
ve kontrol gruplarinin Ontest, sontest basart puan ortalamalar1 t testi analizi ile

karsilastirilmustir.

13. Tablo: Deney ve Kontrol Gruplarmin Coktan Se¢cmeli On Test

Basar1 Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasi

Ogrenci | Aritmetik | Standart Anlam
t Degeri | p Degeri
Sayis1 | Ortalama Sapma Diizeyi
Deney 25 10,72 2,50
p>,05
-0,560 0,578
Anlamsiz
Kontrol 25 11,68 2,53
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6. Tablo’da, deney ve kontrol grubuna baslangigta uygulanan c¢oktan
secmeli on test sonuglar1 gdsterilmistir. Onteste katilan 6grencilerin ¢oktan secmeli
Ontest sinavindan aldiklar1 basar1 ortalamalar1 incelendiginde, deney ve kontrol
grubunun basar1 ortalamalarinin birbirine yakin degerlerde olmasi ve sonucun
istatistiksel olarak 0,05 anlamlilik diizeyinde de anlamli bir farklilagmanin olmamasi,

gruplarin esit baslangi¢ diizeyinde oldugunu gostermektedir.

14. Tablo: Deney ve Kontrol Gruplarimin Coktan Se¢meli Son Test

Basari Puan Ortalamalarimin Karsilastirilmasi

Ogrenci | Aritmetik | Standart Anlam
t Degeri | p Degeri
Sayis1 |Ortalama| Sapma Diizeyi
Deney 25 13,60 2,62
P<,01*
2,82 0,007
Anlamli
Kontrol 25 11,98 2,15

14. Tablo’da deney ve kontrol gruplarinin ¢oktan se¢meli son test basari
puan ortalamalar1 arasindaki fark goriilmektedir. 22 soruluk basar1 testinde deney
grubunun puanlarmin aritmetik ortalamasi 13,60 olup kontrol grubu ortalamasi olan
11,68’den daha biiyiiktiir. Yapilan istatistik analiz “t testi” sonucunda, deney ve
kontrol gruplarimin basari ortalamalarmin deney grubu lehine anlamli diizeyde

(t=2,82, p<,01) farklilagtig1 saptanmustir.

Her iki grubun son basari testlerinde bir artis olmasma karsin, mizahla
Ogretimin yapildigr deney grubu Ogrencilerinin “Coktan Se¢meli Tiirkce Basari
Testi”’nden aldiklar1 son test puan ortalamalari ile geleneksel 6gretimin uygulandigi
kontrol grubu 6grencilerinin puan ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine anlaml

bir farklilik ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.
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Mizahla 6gretim yapilan derslerde, 6grencilerin kendilerini daha rahat bir
ortam iginde Ozgiir ve yaratici bicimde ifade ettikleri goriilmektedir. Ayrica mizahin
sezdirim, ¢ikarim, dnvarsayim, gostergebilimsel simgeleri kullanmas1 6grencinin dil
ve dilotesi anlama ulasma konusunda onlara genis bir bakis a¢ist kazandirdigi

sOylenebilir.

4. 2. Mizah Kullanimi ile Geleneksel Ogretim Yontemlerinin
Ilkégretim 8. Simf Ogrencilerinin Tiirkce Dersine Yonelik Tutumlar

Uzerindeki Etkileri

Arastirmanin ikinci alt problemi “Mizah kullanimi ile geleneksel 6gretim
yontemlerinin ilkdgretim 8. sinif 6grencilerinin Tiirk¢e dersine yonelik tutumlari

tizerindeki etkileri onemli farklilik gostermekte midir?” bi¢ciminde ifade edilmistir.

Mizahla 6gretim ve geleneksel 6gretim yontemlerinin 6grencilerin Tiirkge
dersine yonelik tutumlar1 tizerindeki etkilerini inceleyebilmek icin, 6grencilerin
deneye baslamadan Onceki ve deney sonundaki tutum diizeyleri belirlenmis; daha
sonra da yapilan analizler yardimiyla tutum diizeyleri arasinda dnemli farklar olusup

olusmadig1 sinanmaistir.

Deney ve kontrol grubu 6grencilerin Tiirkge dersine yonelik tutumlarina

iligkin 6n test ve son test tutum puan ortalamalar t-testi ile analiz edilmistir.

15. Tablo: Deney ve Kontrol Gruplarimn Tiirkce Dersine Yonelik On

Test Tutum Puan Ortalamalarimin Karsilastirilmasi

Ogrenci | Aritmetik | Standart Anlam
t Degeri | p Degeri

Sayis1 |[Ortalama| Sapma Diizeyi

Deney 25 101,44 14,53
p>,05
1,14 0,256

Anlamsiz

Kontrol 25 96,68 14,74
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15. Tablo’daki Tiirkce Dersine Yonelik olarak uygulanan tutum 6n test
ortalamalar1 incelendiginde deney ve kontrol grubunun tutum ortalamalarinin
birbirine yakin degerde olmasi ve t-testi sonucunun da istatistiksel olarak 0,05
anlamlilik diizeyinde anlamli bir farklilasmaya neden olmamasi, deney ve kontrol
gruplarmin tutum diizeylerinin uygulama baslangicinda birbirine benzer nitelikte

oldugunu gostermektedir.

16. Tablo: Deney ve Kontrol Gruplarimin Tiirk¢e Dersine Yonelik Son

Test Tutum Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasi

Ogrenci | Aritmetik | Standart Anlam
t Degeri | p Degeri

Sayis1 |Ortalama| Sapma Diizeyi

Deney 25 106,64 10,21
p>,05
1,86 0,069
Anlamsiz

Kontrol 25 99,76 15,38

16. Tablo, deney ve kontrol gruplarinin son test Tiirkge Dersine Yonelik

Tutum puan ortalamalar1 arasindaki farki gostermektedir. Deney grubunun
ortalamas1 106,64 olup kontrol grubu ortalamasi 99,76’dan daha biiyiiktiir. Ancak
istatistiksel analiz sonucunda her iki gruptaki farkliligin, deney ve kontrol gruplarinin
Tiirkce Dersine Yonelik Tutumlarinda anlamli diizeyde (t=1,86, p>,05) bir

farklilagmaya yol agmadig1 saptanmuistir.

Yapilan 10 haftalik denel islemler sonucunda deney grubu ile kontrol grubu
arasinda anlaml diizeyde bir farklilagma goriilmemistir. Bunun nedenini tutumlarin
degisime kars1 direng gostermelerine ve Ogrencilerin yillardir Tiirkge dersi
gormelerine baglayabiliriz. Tutumlarin bilgi ve egitimle degisebilecekleri de

bilinmektedir (Kagit¢ibasi, 1979; Akt. Kiigiikaragoz, 1992).
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4. 3. Mizah Kullanimi ile Geleneksel Ogretim Yontemlerinin
Ilkogretim 8. Simif Ogrencilerinin “Mizaha Yoénelik Tutumlar1”

Uzerindeki Etkileri

Aragtirmanin ii¢iincii alt problemi “Mizah kullanim ile geleneksel 6gretim
yontemlerinin ilkdgretim 8. sinif dgrencilerinin mizaha yonelik tutumlar tizerindeki

etkileri farkliliklar gostermekte midir?”” bigiminde ifade edilmistir.

Mizahla 6gretim ve geleneksel 6gretim yontemlerinin dgrencilerin mizaha
yonelik tutumlar {izerindeki etkilerini inceleyebilmek icin, &grencilerin deneye
baslamadan 6nceki ve deney sonundaki mizah tutum diizeyleri belirlenmis; daha
sonra da yapilan analizler yardimiyla mizaha yonelik tutum diizeyleri arasinda

onemli farklar olusup olusmadigi sitnanmastir.

Deney ve kontrol grubu 6grencilerin Tiirk¢e dersindeki mizah tutumlarina

iliskin On-test ve son-test mizah tutum puan ortalamalar t-testi ile analiz edilmistir.

17. Tablo: Deney ve Kontrol Gruplarimn Mizah Tutumlar1 On Test

Puan Ortalamalarimin Karsilastirilmasi

Ogrenci | Aritmetik | Standart Anlam
t Degeri | P Degeri
Sayis1 |Ortalama| Sapma Diizeyi
Deney 25 115,52 20,45
p>,05
0,782 0,438
Anlamsiz
Kontrol
oML 25 | 002 | 215

17. Tablo’da, deney ve kontrol grubuna baslangicta uygulanan mizaha
yonelik tutum Olgegi test sonuglart gosterilmektedir. Deneklerin 6n test mizaha
yonelik tutum Ol¢eginden aldiklar1 puan ortalamalari incelendiginde, deney ve

kontrol grubunun mizaha yonelik tutum ortalamalarmin birbirine yakin degerde
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olmast ve sonucun istatistiksel olarak 0.05 anlamlilik diizeyinde de anlamli bir
farklilasmaya neden olmamasi, gruplarin esit baslangic diizeyinde oldugunu

gostermektedir.

18. Tablo: Deney ve Kontrol Gruplarimin Mizah Tutumlar1 Son Test

Puan Ortalamalarimin Karsilastirilmasi

Ogrenci | Aritmetik | Standart Anlam
t Degeri | p Degeri
Sayis1 |Ortalama| Sapma Diizeyi
Deney 25 123,64 15,20
P<.05
2,811 0,007
Anlamli
Kontrol | 55 11092 | 18,63

18. Tablo’da deney ve kontrol gruplarinin son test mizaha yonelik tutum
puan ortalamalar1 gdsterilmektedir. Deney grubunun ortalamasi X=123,64 olup
kontrol grubu ortalamas1t X=110,12’den daha biiyiiktiir. Yapilan t testi sonucunda,
deney ve kontrol grubu mizah tutum ortalamalari arasinda deney grubu lehine
istatistiksel olarak anlamli bir farklilasma oldugu saptanmistir (t=2,81 p<0,05).

Denel islemlerin basinda verilen “Mizaha Yénelik Tutum Olgegi”nde deney
grubu ile kontrol grubu arasinda anlamli bir fark goriilmezken denel islemler
sonunda verilen “Mizaha Yénelik Tutum Olgegi’nde bir fark goriilmektedir. Bu
sonuca gore mizahla islenen bir dersin mizaha yonelik tutumlari da olumlu yonde
degistirdigi soylenebilir. Boyle bir sonuca 10 haftalik siire¢ icinde varilmasinin en
Oonemli nedeni, 6grencilerin daha 6nceden bdyle bir yaklasimla ders islememeleri,
baska bir deyisle, Tirk¢ce dersinin geleneksel ogretim modelinin disina

cikilmamasindan kaynaklandigi sdylenebilir.
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V. BOLUM
SONUCLAR, TARTISMA VE ONERILER

Bu béliimde, I'V. Boliim’de aciklanan bulgulara ve yorumlara dayali olarak
¢ikan sonuglar, sonuglarla ilgili tartismalar ve bu sonuglar dogrultusunda gelistirilen

bir takim Oneriler bulunmaktadir.

5.1. Sonuglar ve Tartisma

Mizahla 6gretimin ilkogretim 8. sinif 6grencilerinin Tiirk¢e dersine yonelik
akademik basari, tutum ve mizaha yonelik tutumlart {iizerindeki etkililigini
belirlemek amaciyla yapilan ¢alismada, arastirmanin “Girig” boliimiinde belirtilen alt

problemler dogrultusunda su sonuglara ulasilmistir:

1. Bu arastirmanin sonuglarina gore, mizahla 6gretim, geleneksel 6gretime
kiyasla ilkdgretim 8. smif dgrencilerinin Tiirk¢e dersindeki akademik basarilarini
arttirmada daha etkili oldugu goriilmistir. Bu sonug, alanyazindaki yaym ve

arastirmalarla tutarlilik gostermektedir.

Mizahin etkililigi ile ilgili olarak yapilan yaymn ve arastirmalar (Topuz,

1995; Klein, 1999), mizahla 6gretimin basariy1 arttirdigin1 gostermektedir.

Mizahla 6gretim yapilan derslerde, 6grencilerin kendilerini daha rahat bir
ortam icinde kendilerini 6zgiir ve yaratict bi¢cimde ifade ettikleri goriilmektedir.
Ayrica mizahin sezdirim, ¢ikarim, Onvarsayim, gostergebilimsel simgeleri
kullanmas1 6grencinin dil ve dilétesi anlama ulasma konusunda onlara genis bir bakis

acis1 kazandirdigi sdylenebilir.

Her iki grubun son basari testlerinde bir artis olmasma karsin, mizahla
ogretimin yapildigi deney grubu o6grencilerinin “Coktan Se¢meli Tiirkge Basari

Testi”nden aldiklar1 son test puan ortalamalari ile geleneksel 6gretimin uygulandigi
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kontrol grubu 6grencilerinin puan ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine anlaml

bir farklilik ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.

2. Mizahin Tiirkge Ogretiminde kullanimina yonelik belli bir arastirma
olmamasina karsin, 6zellikle aktif 6grenme ve igbirlikli 6grenmeye dayali Tiirkge
O0gretiminde yapilan caligmalarda 68rencinin Tiirkge dersine yonelik tutumlarinda
deney grubu lehine anlamli farkliliklar c¢iktigir goriilmektedir (Aksakal, 2002,
Orugoglu, 2004, Sahin, 2004). Mizahin da bu amaglar dogrultusunda
degerlendirilmesinin, O0grencinin basarisini artirmada ve Tiirk¢e dersine yonelik

tutumlarinda olumlu bir bakis agis1 sergileyebilecekleri sdylenebilir.

Deney ve kontrol gruplarinin son test Tiirkge Dersine Yonelik Tutum puan
ortalamalar1 arasindaki farki gostermektedir. Deney grubunun oOntest ortalamasi
101,44; sontest ortalamasi 106,64 olup kontrol grubu ontest ortalamasi 96,68; sontest
ortalamasi1 99,76’dan daha biiyiiktiir. Istatistiksel analiz sonucunda, deney ve kontrol
gruplarinin Tiirk¢e Dersine Yonelik Tutum ortalamalarinin anlamli diizeyde (t=1,86,

p>,05) farklilasmadig1 saptanmustir.

Yapilan 10 haftalik denel islemler sonucunda anlamli diizeyde bir
farklilagma goriilmemistir. Bunun nedenini tutumlarin degisime karst direng
gostermelerine ve Ogrencilerin yillardir Tirkce dersi gormelerine baglayabiliriz.
Tutumlarin bilgi ve egitimle degisebilecekleri de bilinmektedir (Kagitgibasi, 1978;
Akt. Kiiclikaragéz, 1992). Deney grubundaki ortalamanin kontrol grubundaki
ortalamaya gore artis saglamasi, bu islemlerin daha uzun bir siiregte yapilmasi

durumunda deney grubu lehine anlamli bir fark olusturacagini gosterebilir.

3. Deney ve kontrol gruplarinin son test mizaha yonelik tutum puan
ortalamalar1 gosterilmektedir. Deney grubunun ortalamasi X=123,64 olup kontrol
grubu ortalamasi X=110,12’den daha biiyiiktiir. Yapilan t testi sonucunda, deney ve
kontrol grubu mizah tutum ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine istatistiksel

olarak anlamli bir farklilagma oldugu saptanmistir (t=2,81 p<0,05).
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Denel islemlerin basinda verilen “Mizaha Yénelik Tutum Olgegi’nde deney
grubu ile kontrol grubu arasinda anlamli bir fark goriilmezken denel islemler
sonunda verilen “Mizaha Yonelik Tutum Olgegi’nde bir fark goriilmektedir. Bu
sonuca gore mizahla islenen bir dersin mizaha yonelik tutumlar1 da olumlu y6nde
degistirdigi sOylenebilir. Boyle bir sonuca 10 haftalik siire¢ icinde varilmasinin en
onemli nedeni, 6grencilerin daha dnceden bdyle bir yaklasimla ders islememeleri,

baska bir deyisle, Tirkce dersinin geleneksel Ogretim modelinin disina

cikilmamasindan kaynaklandigi sdylenebilir.

Mizahi ¢alismamizin diger boliimleride yer alan saglik, toplum, dil ve
egitimle iliskilendirdigimizde, onun tarihsel siire¢ i¢cinde ¢ok fazla 6nemsenmese de;

ne denli yasamsal bir ara¢ oldugunu gorebiliriz.

Loomans ve Kolberg (2002)’in takim ruhu yaratmak, toplumsal yaraticilig
saglamak, toplumsal iletisimi yiikseltmek, kendine giiveni genisletmek, catismalar
azaltmak bi¢iminde bes maddede topladig1 ve bizim bu 6zelliklerin yanina kusurlari
diizeltmek, eglenmek gibi islevleri de koydugumuzda, mizahin toplumsal yonden
onemli islevlere sahip oldugunu sdyleyebiliriz. Bunlar1 egitim ortaminda “bireyin

(68rencinin) sosyallesmesi” ya da “kiiltiirel farkindalik™ olarak degerlendirebiliriz.

Berk (2001: 323-339)’in mizahin psikolojik islevlerini “Kaygiy1 diisiiriir,
gerginligi diisliriir, stresi azaltir, depresyonu azaltir, yalmizlik endisesini azaltir,
Ozsaygly1 gelistirir, umut ve enerjisini iyilestirir, kontrol ve giic duygusu saglar.”;
mizahin fizyolojik islevlerini de “Zihinsel fonksiyonlar1 gelistirir, kaslara egzersiz
yaptirir, onlar1 rahatlatir, solunumu gii¢lendirir, kan dolagimini1 canlandirir, stres
hormonlarini azaltir, bagisiklik sisteminin koruyuculugunu gelistirir, endorphinlerin
(mutluluk hormonu) iiretimini gelistirir.” bi¢ciminde ifade eder. Cornett (1986;
Ozeng, 1998: 6) de mizah duygusuna sahip olmanin faydalarini “Dikkati ¢eker ve
diisiinceyi harekete gecirir, yaratici yetenekleri ortaya cikarir, arkadas edinmeye
yardim eder, iletisimi kuvvetlendirir, zor anlar1 yatistirir, kiiltlirler arasi etkilesimi
tesvik eder, saghig1 giiclendirir, olumlu tavirlar ve kendine olumlu bir bakis agisi

getirir, motivasyonu artirir ve enerji verir, sorunlari ¢ozer, 0grencilerin okuma
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miktarini ve kalitesini artirir, arzulanan davranislart kuvvetlendirir, eglendirici degeri
vardir.” biciminde ifade ederken Loomans ve Kolberg (2002: 20) de mizahin
“iletisim becerisi, yaratici/elestirel diisiinme becerisi, kiiltiirel farkindalik becerisi,
isbirlikli 6grenme becerisi, basa c¢ikma becerisi” iizerinde durur. Bu noktadan
hareketle bireyin mizah araciligiyla olumlu bir 6grenme ortamina kavusabilecegini

sOyleyebiliriz.

Denel islemler siirecinde mizahla islenen derslerde dgrencilerin kendilerini
daha iyi ifade ettikleri, arkadaslariyla iligkilerinde daha olumlu davraniglar
sergiledikleri gdzlenmistir; ancak konumuzun siirliligindan dolay1 yazma, konugsma

gibi anlatmaya dayali temel beceriler ¢alismamizda yordanmamustir.

Mizahtan yararlanilabilecek en Onemli noktalarin basinda, &grencilere
okuma aliskanligr kazandirmak gelir (Dokmen, 1994). Mizahi metinler araciligiyla

Ogrencilerin okumaya yonelik tutumlarinda da bir degisme beklenebilir.

Mizahin belirtilen bu yararlarinin yaninda, sinifta mizah kullaniminda

karsilagilan sorunlar1 da belirtmek gerekir.

Mizah kullanim1 her seyden Once toplu bir katilimla gerceklestigi i¢in
ogrencilerin tiimiinii ilgili konuya ¢ekmede ve kontrolu saglamada yer yer sorunlar

yasanabilir.

Mizahla islenen derslerde “zaman” en Onemli unsurlarin basinda yer alir.
Mizahin derse katki saglama noktasinda dozunun iyi ayarlanmamasi, ilgili konunun
islenmesinde bir sorun yaratabilir; bu baglamda mizah amac¢ degil, arag¢ olarak

diistiniilmelidir.

Mizahla ders islemek demek yalnizca fikra anlatmak degildir. Onceki
boliimlerde belirttigimiz gibi, mizah her alanin her kosulun i¢inde yer alabilecek bir

unsur oldugundan, mizah yalnizca dar bir ¢ercevede goriilmemelidir.
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Basta drama c¢alismalar1 olmak iizere, ¢esitli aktif 6grenme yontemleri kilik
degistirmeye dayanmaktadir. Bu c¢ercevede sinifin kosullari, teknik donanim

yoniinden zengin olmalidir.

5. 2. Oneriler

Belirtilen sonuglar dogrultusunda, su 6nerilerde bulunulabilir:

Ailelere Oneriler
1. Cocugun ilk egitimi ailede gergeklesir. Bu nedenle ailelerin ¢ocuklarina
Ozgir, elestirel ve yaratici bir ortam saglamalar1 gerekir. Boyle bir ortam iginde

bliyiiyen ¢ocuk her seyden dnce kendini gergeklestirmeyi 6grenecektir.

2. Cocukta mizah duygusunun gelisebilmesi i¢in onlara firsat verilmelidir.
Bu c¢erg¢evede ¢ocuklarin ¢esitli mizahi metinleri okumasina ve sosyal etkinliklere

katilmasina olanak taninmalidir.

Programcilara ve Arastirmacilara Oneriler
1. Smifta mizah kullaniminin 6grencinin duyussal ve biligsel zekasi

tizerindeki etkililigi arastirilabilir.

2. Tiirk¢e miifredat programinda mizahi etkinliklere ve mizah tiirlerine daha

fazla ve daha sistematik yer verilebilir.

3. Bu arastirmada, mizahin okuma becerisi degerlendirilmistir. Mizah, farkl
O0grenme alanlarina da uygulanabilir. Denel islemler siirecinde, mizah kullaniminin
Ogrencinin kendini ifade edebilme (konusma ve yazma) ve dinleme becerileri

tizerinde de olumlu beceriler biraktig1 gozlenmistir.

4. Mizahin 6grenci tutum ve basarist tizerindeki etkileri diger derslerde de

arastirilabilir.
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5. Ogretmen  yetistiren  kurumlar, derslerde = mizahin  nasil
kullanilabilecegiyle ilgili program gelistirmeli ve bunlar1t uygulamali olarak
gostermelidir. Bu noktada drama, sinif yonetimi ve 6zel dgretim dersleri yeniden

gbzden gegirilmelidir.

6. Milli Egitim Bakanligi, mizah1 yalnizca tekerleme, bilmece, fikra vb.
tiirlerde konu olarak degil, derslerin etkinligine dogrudan katki saglayacak bi¢imde
yeniden ele almalidir; clinkii bu tiirler, 6grencilerin kendilerini daha kolay ifade

edebilecekleri 6zgiir ortamlar1 yaratacaktir.

7. Bu calisma, belli yas grubu ve egitim diizeyi ile sinirlandirilmistir; ancak
Ogrenci grubunun yas ve egitim diizeyi goz Onilinde bulundurularak yeni 6rneklem
gruplart olusturulabilir, diizeye uygun etkinliklerle hem Tiirk¢e dersinde hem de

diger derslerde benzer ¢alismalar yapilabilir.

Ogretmenlere Oneriler

1. Egitimde mizahtan yararlanirken amacin ne oldugu tam olarak
belirlenmelidir. Bir bakima mizahin egitimsel bir arag oldugu g6z Onilinde
bulundurulmalidir. Bu nedenle mizahi belli bir plan ¢ercevesinde uygulamak, dersi

Ogretmen ve O6grenci agisindan daha islevsel kilacaktir.

2. Derslerde mizahi metinlere yer vermenin, Ogrencinin okuma
aliskanligimma olumlu etki edecegini géz Oniinde bulundurursak secilen metinlerde

giilmece dgelerinin bulunmasina dikkat edilmelidir.

3. Tiirkce derslerinde geleneksel Ogretim yontemlerinin kullanilmasi
ogrencinin akademik basarilarinin ve derse yonelik tutumlarinin olumlu diizeye
ctkmasinda sinirlilik olusturmaktadir. Bu nedenle derslerdeki akademik basariyi
yiikseltmek ve Ogrencilerin derse yonelik tutumlarinit olumlu yonde yiikseltebilmek
icin onlarin kendilerini daha iyi ifade edebilecekleri, olaylara ve konulara elestirel bir

gozle bakabilecekleri uygun ortamlar yaratilmalidir.
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4. Ogretmenler mizah1 yalnizca Tiirkce derslerinde degil; diger derslerde de
kullanabilirler. Boylece mizah, Tiirkce dersinin bir parcasi olarak degil; ayni

zamanda biitiinciil olarak egitimin bir parcasi haline gelecektir.

5. Mizah anlamay1 da kolaylastiric1 bir unsurdur. Bu nedenle konuyla ilgili

orneklerde yeri geldigince mizahi 6rneklerden yararlanilabilir.

6. Mizah 6ziinde biligsel ve duyussal nitelikler barindirmakla birlikte ayni
zamanda dilsel bir etkinliktir. Bu nedenle yapilacak olan etkinliklerde mizahin dilsel

ozellikleri de kullanilabilir.
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EK 1 TURKCE BASARI TESTI
(ORNEK SORULAR)

Adi —Soyadi:
Numarasi:

Sinifi:

1. Asagidaki ciimlelerin hangisinde “yakinmak” anlaminda bir deyim
kullanilmistir?

A) Geng yasina ragmen kohne anlayisa sahipti.

B) Yazar, yaptig1 isten biiyiik haz aliyordu.

C) Olanlardan dolay1 bana dert yaniyordu.

D) Ihtiraslarla dolu bir yasami vardu.

2. “Nasrettin Hoca yalnizca yasadigi donemin insan1 olmamustir. Yaptigi bir¢ok
eylem, konusma onu 6liimsiiz bir kisilik yapmustir. Hoca’y1 6liimstizliige ulastiran
gii¢; toplumun umutlari, dertleri, hastaliklari, ¢irkinlikleri ve giizellikleriydi.
Nasrettin Hoca’nin varligi bu degerlere dayanmaktaydi.”

Yukaridaki parcaya gore Nasrettin Hoca icin asagidakilerden hangisi
soylenemez.

A) Nasrettin Hoca, toplumsal olaylardan uzak durmustur.

B) Nasrettin Hoca, halkin ortak bir sozciisli gibidir.

C) Nasrettin Hoca, dldiikten sonra da unutulmamastir.

D) Nasrettin Hoca, hem iyi hem de kotii yonlerini dile getirmistir.

3. “Aligkanlik bir kere insan1 sardi mi1, ondan kolay kolay vazgegemezsiniz.
Montaigne, bugiin bir toplu igne ¢alan ¢ocugun biiyiiyiince altin ¢alabilecegini
soyler. Bu nedenle aligkanliklarimizi siirekli gozden gecirmeli, bunlar1 denetim

altinda tutmaliy1z.”
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Asagidaki ciimlelerden hangisi yukaridaki parcanin ana diisiincesini olusturur?

A) Aligkanliklar kotii davraniglardir.
B) Aliskanliklar siirekli artar.
C) Aliskanliklar kontrol edilmezse tehlikeli olur.

D) Aliskanliklar insanlar siirekli kotiiliige gotiirtir.
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5. “Yiiksek cumbali evden asagiya bakan adam, saticinin bagirarak gezinmesine ¢cok
sinirlendi.”

Yukaridaki ciimlenin 6gelerine gore dizilisi asagidakilerden hangisinde dogru
bicimde verilmistir?

A) dolayli tiimleg - 6zne — belirtili nesne - yiiklem

B) 6zne —zarf tiimleci — yiiklem — belirtili nesne

C) 6zne- dolayl tiimleg — zarf tiimleci — yliklem

D) 6zne- zarf tiimleci — dolayl tiimleg — yiliklem

7.Asagidaki ciimlelerin hangisi yiiklemine gore farkh yapidadir?
A) Anlatilanlara gore iyi bir yazarmus.

B) Arkadasim her giin tiim gazeteleri okurmus.

C) Resimlerini ¢ok giizel ¢izermis.

D) Sahnedeki roliinii iyi oynarmus.

8. “Kimi sanatgilar, sanatin sadece bir yoniiyle ilgilenmezler. Onlar sanati bir biitiin
olarak gériirler. Ornegin Bedri Rahmi Eyuboglu sairligi, yazarlig1 ve ressamligiyla
bizlere farkli alanlarda yapitlar sunmustur. Eserlerinde tiirkii ve deyislerin, Anadolu
kiiltiirtiniin izlerine rastlarsiniz. Dilinin akicilig1 yaninda resimlerindeki motifler, bize

Anadolu’nun farkli yorelerinden 6rnekler sunar.”

Paragrafta Bedri Rahmi Eyuboglu’yla ilgili asagidakilerden hangisi
soylenebilir?

A) Sanatcinin ressamligi diger yapitlarindan daha iyidir.

B) Sanatgi, eserlerinde siirekli olarak insan1 konu almistir.

C) Sanatgi, eserlerinde Anadolu’nun farkl: kiiltiirlerini yansitmistir.

D) Sanateu, tiirkii ve deyislerle Anadolu’yu anlatmistir.



188

9. Asagidaki ciimlelerin hangisinde kesme () isareti yanhs yerde kullamilmigtir?
A) TBMM nin alacag kararlar gelecegimiz i¢in ¢ok dnemlidir.

B) 1928’de ¢ikan bir yasayla yeni alfabemiz kabul edildi.

C) Seninle yarin saat 8’de bulusabiliriz.

D) Izmir’liler bugiinii ayr1 bir heyecanla kutluyor.

10. Asagidaki ciimlelerin hangisinde “iinlii diismesi” goriilmemektedir?

A) Atatiirk, fikri hiir, vicdani1 hiir nesillerin yetismesini istemistir.
B) Bu agiklamalardan sonra akli iyice karigmusti.

C) Annesi oglunu biiyiik bir merakla disarida bekliyordu.

D) Cocuk yaptig1 davranislarla kendini gosterdi.

11. Asagidaki ciimlelerin hangisinde “ki”’nin yazihsinda bir yanhshk vardir?
A) Haberini alinca dyle sevindim ki!

B) Sen ki bu isi yapamadin, daha ne diyeyim.

C) Halbu ki onun gelmesini iple ¢ekiyordum.

D) Seninki bugiin yine evde yok.

13. “Pazartesi giinleri miizik( ) spor ve dans( )sali giinleri toplantilar( ) is
goriismeleri ve gesitli arastirmalar( ) Hepsi de bize yasamin zevklerini ve
gerceklerini sunuyor( )

Yukaridaki bos yerlere sirasiyla asagidaki noktalama isaretlerinden hangileri
getirilmelidir?

A)GOEOO)

B)®) GG ().

OMGEC)O

D)L GO

“Atatiirk okumay1 ¢ok severdi. Genel kiiltiiriinii artirmak i¢in siirekli olarak farkli
alanlarda kitap okumaya c¢alisirdi. Okumasi da ¢alismasi gibiydi; eline aldig1 bir
kitabi, eger ilgin¢ bulduysa bitirmeden birakmazdi. Okudugu kitaplarda ileri siiriilen

temel fikirlerle giidiilen hedefleri agiklikla ve isabetle saptardi.”



14. Yukarnidaki parcadan Atatiirk’iin hangi yonii ¢ikarillamaz?

A) Atatiirk yalnizca ilgisini ¢geken kitaplar1 okumustur.

B) Atatiirk ilgisini ¢eken kitaplar1 sabirla okumustur.

C) Atatiirk okumalarinda kitabin amaciyla ortaya konan fikirleri iligkilendirirdi.

D) Atatiirk yilmadan caligirdi.

15. Parcanin ana diisiincesi asagidakilerden hangisidir?

A) Atatiirk’iin basarilarinda ¢ok ¢aligkan olmasinin etkisi vardir.

B) Atatiirk tiirlii kitaplar okumus, okuduklarindan yararlanmasini bilmistir.
C) Atatiirk calismalarini ¢esitli kitaplar okuyarak yapmustir.

D) Atatiirk her tiirlii kitaptan hoslanmaz; sadece ilgisini ¢eken kitaplari okurdu.

17. Asagidaki ciimlelerden hangisinde “ile” sozciigii “ve” baglacimin yerine
kullanilmstir?

A) Yazarlarla ressamlar ayn1 sergide bulustular.

B) Sairle yaptigimiz sdylesi ¢ok yararli oldu.

C) Biraz zorlukla da olsa amacimiza ulastik.

D) Sizinle gegen bu sohbet ¢ok giizel.

“Yan gelip yatmak bana gore degil. Her sabah kalkinca o giinkii programima

bakarim. Evden ¢ikinca attigim her adimda yapacagim isleri zihnimden gegiririm.

Yaptigim islerin yaninda kendime dinlenmek i¢in de zaman birakirim. Bu
zamanlarda bile o an1 en yararli bicimde gegirmeye calisirim. Ornegin sinema,
tiyatro, sergi gibi etkinliklere katilir oralarda hem dinlenir hem de kendime yeni
bilgiler aktarmaya caligirim.”

(18. ve 19. sorular1 yukaridaki pargaya gore yanitlaymiz.)

18. Yazar hakkinda asagidakilerden hangisi soylenemez?
A) Calismayi1 seven

B) Yalniz yasayan

C) Planli ¢alisan

D) Zamaninin degerini bilen
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19. Yazarin karsi oldugu diisiince asagidakilerden hangisidir?
A) Bagska iglerle ugragsmak

B) Dinlenmek

C) Tembellik etmek

D) Kosusturmak

“Kimi insanlar kitap almaktan ¢ok hoglanir. Bunlar, aldiklar kitaplar giizelce
kitapliklaria yerlestirirler. Aradan uzun zaman geger, kitaplarin iistii toz tutar. Bu
arada kitapliga yenileri gelir, onlar da toz tutmaya baglar. Kitapligin sahibi
kendisiyle gurur duyar. “Benim bir siirii kitabim var, benim kitaplarim ¢ok giizel.”
diye reklamini yapar. Oysa el degmeden raflarda yillarca bekleyen kitap iyi bir
reklam araci olamaz.”

(20. ve 21. sorular1 yukaridaki parcaya gore yanitlayiniz.)

21. Yukarida anlatilmak istenen ana diisiince asagidakilerden hangisidir?
A) Kitaplar baskalarina 6diing olarak verilebilir.

B) Kitaplar iyi bir reklam araci olarak kullanilabilir.

C) Raflardaki kitaplar siirekli temiz tutulmali.

D) Onemli olan kitap almak degil; kitap okumaktir.

22. Bir 6grencinin iyi bir egitim aldigindan s6z edebilmek i¢in yalnizca bilgisine
bakmak yeterli degildir. Ogrenci yalnizca bilgi almamali; ayn1 zamanda bu bilgiyi
nasil kullanabilecegini de 6grenmelidir. Bu nedenle 6grenci, 6grendiklerini
uygulayabildigi oranda egitilmis sayilir.

Yukaridaki parcada vurgulanmak istenen ana diisiince asagidakilerden
hangisidir?

A) Egitim ancak bilgi almakla olur.

B) Kullanmadigimiz bilgi egitimde anlamsizdir.

C) Yasamimizda daima yeni bilgiler almaliyiz.

D) Bilgiyi kullanirken dikkatli olmaliy1z.
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EK 2 MiZAHA YONELIK TUTUM OLCEGI

(ORNEK MADDELER)

Cinsiyet: K () E () Yas:

Simifi:

Anne ve babanin 6grenim durumu

Anne Baba
a. Ilkégretim () ()
b. Ortadgretim () ()
c. Yiiksekogretim () ()
Anne Meslegi: Baba Meslegi:

Bu 6l¢ek sizin mizaha yonelik tutumunuzu saptamak amaciyla gelistirilmistir.
Burada belirteceginiz goriisler, yalnizca arastirma amaciyla kullanilacak ve tim
grubun yanitlar1 g6z oniine alinarak degerlendirilecektir. Liitfen hicbir maddeyi
bos birakmayiniz ve her biri i¢in tek yanit veriniz.

Bilimsel bir ¢alismaya yaptiginiz katkilardan dolay1 tesekkiir ederiz.
Ars. Grv. I. Seckin AYDIN

Not: Burada “mizah” sozciigliyle anlatilmak istenen; fikra, espri, karikatiir,
giildiiriici  hikaye ve anilar, giildiiriicii ¢izgi romanlar, giildiiriicii tiyatro
oyunlaridir. Asagidaki maddelere yanit veritken bu notu goéz Oniinde
bulundurunuz.
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E | E E 5
w s |5 | E |5 2
MADDELER 25| 5 |8 > >
Ze |z |2 |E £
EE|E |E |2 | 3
=« < < < 2w
A - - - =
1. Mizah dikkati konu {izerine ¢ekmemi saglar. 5 4 3 2 1
2. Mizah dersi kaynatir. TK K |KS |KT |HK
3. Derste mizah kullanilirsa daha kolay dgrenirim. TK K [KS |KT |[HK
5. Konuyla ilgili yapilan mizahi etkinlikler 6grenmemi TK K |KS |KT |HK
kolaylagtirir.
6. Derste kullanilan mizah tiirleri islenen konuyla i¢ ice TK K |KS |KT |HK
olmalidir.
7. Mizah derste kullanildiginda rahatlarim. TK K |KS |KT |HK
8. Mizah kullanildiginda Tiirk¢e basarim artar. TK K |KS |KT |HK
10. Tiirk¢e derslerinde mizah, diger derslere gore daha TK K |KS |KT |HK
gereklidir.
11. Mizah derste islenecek konuya 1sinmami saglar. TK K [KS |KT |HK
12. Derste mizah kullanilirsa daha iyi dinlerim. TK K |KS |[KT |[HK
13. Mizah metinlerini daha zevkli okurum. TK K |KS |KT |HK
15. Derste konu mizahla islenince bilgiler uzun siire aklimda TK K |KS |KT |HK
kalir.
16. Derslerde mizah kullanilirsa zamanin nasil gectigini TK K |KS |KT |HK
anlamam.
18. Ogretmenimin giildiirme yetenegi konuyu anlamam etkiler. | TK K [KS |KT |HK
19. Mizah kullanilmayan derslerde sikilirim. TK K |KS [KT |HK
20. Mizah smiftaki disiplini bozar. TK K |[KS |KT |[HK
21. Derste mizah kullanan 6gretmenlerimi daha ¢ok severim. TK K |KS |KT |HK
23. Mizah derste zaman kaybina yol acar. TK K [KS |[KT |[HK
24. Mizah derste ciddiyetsizlige yol acar. TK K |KS |KT |HK
26. Derste mizah kullanilirsa daha istekli ¢aligirim. TK K |KS |KT |HK
27. Mizah kullanan 6gretmenlerimin sinavlarina korkmadan TK K |KS |KT |HK
girerim.
29. Mizahla islenen derslerde sorulara daha rahat yanit veririm. | TK K |KS [KT |HK
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EK 3 TURKCE DERSINE YONELIK TUTUM OLCEGI

(ORNEK MADDELER)

Cinsiyet: K () E () Yas:
Simifi:

Anne ve babanin 6grenim durumu

Anne Baba

a. Ilkogretim () ()

b. Ortadgretim () ()

c. Yiiksekogretim () ()

d. Hicbiri () ()
Anne Meslegi: Baba Meslegi:

Bu ol¢ek sizin Tiirkce dersine yonelik tutumunuzu saptamak amaciyla
gelistirilmistir. Burada belirteceginiz gorlsler, yalnizca arastirma amaciyla
kullanilacak ve tiim grubun yanitlar1 géz Oniline alinarak degerlendirilecektir.

Liitfen hi¢cbir maddeyi bos birakmayiniz ve her biri i¢in tek yanit veriniz.

Katkilarinizdan dolayi tesekkiir ederiz.

I. Seckin Aydm

E | € 5 :
S| |E |5 2
MADDELER 25|k S > >
z2z |2 | £ |E E
EZS|Z |E | | T
=« < < < 2R
= | M | | [T
1. Tiirkge biitiin dersler i¢inde en sevdigim derstir. TK K |KS |KT |HK
2. Tiirkce dersi olmazsa 6grencilik daha zevkli olur. TK |K |KS |[KT [HK
3. Tiirk¢e ders saatlerinin arttirtlmasini isterim. TK K |KS |KT |HK
4. Tiirkge ¢alisirken canim sikilir. TK K |KS |KT |HK
6. Tiirkge dersi benim ig¢in ilgi ¢ekicidir. TK |K |KS |[KT [HK
8. Ders disinda kendi kendime Tiirk¢e ¢alismaktan hoslanirim. TK K |KS |KT |HK
9. Tiirk¢e derslerindeki konular, ilgimi ¢ekmez. TK |K |KS |[KT HK
11. Tiirkge derslerine girerken biiyiik sikint1 duyarim. TK |K |KS [KT HK
13. Yetki verseler, Tiirk¢e dersinin konularini en aza indiririm. TK K |KS |KT |[HK
16. Tiirkge dersi 6devlerimi yapmay1 sevmem. TK |K |[KS |[KT |[HK
17. Tirkge alanindaki bilgimi arttirmak i¢in 6gretmenlerimden TK |K |KS KT |HK
fikir almak isterim.
20. Tiirkge derslerinin, giinliik yasantida 6nemli olduguna TK |K |KS |[KT |HK
inantyorum.
21. Tiirkee ile ilgili her seye ilgi duyarim. TK |K |KS [KT HK
23. Tiirkge dersinde iglenen konular, giinliik hayatla TK |K |KS |[KT |HK
iligkilendirilirse, derse yonelik ilgim artar.
25. Tiirkge dersinde yeni 6grendigim bir sézciligii, okul disinda- TK |K |KS KT |HK
arkadas ¢cevremde kullandigimda, kendimi ¢ok mutlu hissediyorum.
26. Anadilimizin 6gretildigi bir ders oldugu i¢in, Tiirk¢e dersinin | TK |K |KS |KT |HK

gerekliligine inantyorum.




EK 4 OGRETMEN KENDINi DEGERLENDIRME FORMU

(Loomans ve Kolberg: 2002)
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1. Sinifa girdigimde 6grencilerimi istekli goriiriim 5 4 3 2 1
2. Ogrencilerim, ders aninda soru sorarken kendilerini dzgiir TK K | KS | KT | HK
hissederler.
3. Ogrencilerim, sik sik ve uygun bigimde derste giilerler. TK K | KS | KT | HK
4. Ogrencilerim, beni disarida gérdiiklerinde giiliimser ve benimle K | KS | KT | HK
selamlasirlar. T
5. Ogrencilerim, bir arada calisirken birbirleriyle iyi gecinirler. TK K | KS | KT | HK
6. Ogrencilerim, benim yerime bir baskas: derse girerse hayal TK K | KS | KT | HK
kirikligia ugrarlar.
7. Mezun 6g8rencilerim, bazen ziyaretime gelirler. TK K | KS | KT | HK
8. Ogrencilerim, arkadaslarina beni onerirler. TK K | KS | KT | HK
9. Dersteki mizah onur kirici olmamalidir. TK K | KS | KT | HK
10. Ogrencilerim, uygun olan kisisel bilgilerini paylagmakta TK K | KS | KT | HK
isteklidirler.
11. Ogrencilerim, dersten dnce ve sonra benimle sohbet etmekten TK K | KS | KT | HK
hoslanirlar.
12. Ogrencilerim, éneri almak igin yanima geldiklerinde kendilerini TK K | KS | KT | HK
huzurlu hissederler.
13. Ogrencilerim, beni ve yasamimi merak ederler. TK K | KS | KT | HK
14. Sinifimin iklimi, canli ve ilgi ¢ekicidir. TK K | KS | KT | HK
15. Sinifta goérevimin ¢ok daha 6tesine giderim. TK K | KS | KT | HK
16. Smifimda disiplinle mutlulugun ayar iyi yapilmustir. TK K | KS | KT | HK
17. Zaman yettigi siirece sinifi dogal bigimde kullanirim. TK K | KS | KT | HK
18. Ogrencilerime sik sik iltifatlarda bulunurum. TK K | KS | KT | HK
19. Tiim 6grencilerime zevk vermeye caligirim. TK K | KS | KT | HK
20. Ogrencilerim bana gercek bir zevk verir. TK K | KS | KT | HK
21. Sinifimda bir aile duygusu vardir. TK K | KS | KT | HK
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EK 5 MiZAHLA OGRETIMIN YAPILABILECEGI
ORNEK DERS PLANI

I. HAZIRLIK
1.1 On Hazirhk
e Hedef ve davranislarin belirlenmesi,
e Konuyla ilgili ara¢ ve geclerin hazirlanmasi,
e Konuyla ilgili 6n bilgileri harekete gecirebilecek mizah etkinliklerinin
belirlenmesi ve hazirlanmasi
1.2. On Bilgileri Harekete Gecirme
e Konuyla ilgili 6n bilgileri harekete gegirebilecek sorularin sorulmasi,
e Konuyla ilgili 6n bilgileri harekete gegirebilecek mizah etkinliklerinin
uygulanmasi (bilmece, tekerleme, fikra, drama, pantomim, mizahi metinler,

karikatiirler vb.)

II. ANLAMA
2.1.Dinleme
e Dinleme kurallarinin hatirlatilmasi,
e Metnin 6gretmen tarafindan kurallara uygun bicimde okunmasi,
2.2. Okuma
e (Gorsel okumanin yapilmasi,
e Metnin 68renciler tarafindan birkag¢ kez okunmasi,
¢ Anlami bilinmeyen sozciiklerin ¢ikarilmasi.
2.3. Metnin Islenisi

e Metinle ilgili sorularin yanitlanmasi

I11. KENDINI IFADE ETME
3.1. Konusma
e Konuyla ilgili diisiincelerin sozlii olarak paylasilmast
3.2.Yazma
e Konuyla ilgili yazi ¢alismalar1
3.3. Gorsel Sunu

e Konuyla ilgili gorsel sunularin hazirlanmasi ve sunulmasi



IV. DEGERLENDIRME
e Ogrenilen bilgilerin yeniden gézden gegirilmesi,
e Konuyla ilgili sorular sorulmasi

e Konuyla ilgili dnceden hazirlanmig mizah ¢alisma sayfalarinin islenmesi

EK 6 GELENEKSEL OGRETIME GORE HAZIRLANMIS
ORNEK DERS PLANI (1)

Okulun Adi: Serif Tikvesli [lkdgretim Okulu

Dersin Adi: Tiirkce

Yontem ve Teknikler: Diiz anlatim, soru-cevap

Arag ve Gerecler: Ders kitabi, imla kilavuzu, Tiirk¢e sozliik

Metnin Bashg1: Atatiirk’iin insan Sevgisi ve Evrensellik Konusundaki Gériisleri
HEDEFLER

Diizeyine uygun bir metni kurallarina uygun olarak okuyabilme,

Diizeyine uygun olarak okudugu bir metni anlayabilme,

Metinde gegen sozciik ve climlelerin anlamlarini kavrayabilme,

Metnin yapisini kavrayabilme,

Yazim kurallarin1 kavrayabilme ve kullanabilme.

DAVRANISLAR

Diizeyine uygun bir metni kurallarina uygun olarak okur.
Diizeyine uygun olarak okudugu bir metni anlar.
Metinde gegen sozciik ve ciimlelerin anlamlarini kavrar.
Metnin yapisini kavrar.

Yazim kurallarim kavrar ve kullanir.
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METNIN ISLENISi

e Ogrencilerden evrensellik ve insan sevgisi iizerine bildiklerini anlatmalart
istenir.

e Atatiirk’iin kisilik 6zellikleri hakkinda bildiklerini anlatmalar1 istenir.

e Metin dnce dgretmen tarafindan okuma kurallarina uygun bi¢cimde okunur;
ardindan 6grencilerden kurallara uygun okuma yapmalar1 istenir.

e Anlam bilinmeyen sdzciiklerin anlamlari arastirilarak bulunur. Ogrencilerin
sozctkleri ciimlede kullanmalar1 saglanir.

e Ders kitabindaki sorular yanitlanir.

e Metnin Ozeti ¢ikarilir.

e Eylemsiler hakkinda bilgi verilir.

(155

e Metinde yer alan tirnak igaretinin (*”’) hangi islevlerde kullanildig1 kavratilir.

e Metinde gecen “ile” sozciikleri buldurularak hangi anlamlarda kullanildigi
buldurulur.

e Metinlerde yalinlik, a¢iklik ve duruluk {izerinde durularak islenen metnin bu

cergevede degerlendirilmesi yapilir.

DEGERLENDIRME

e Ogrencilerden Atatiirk’iin insan sevgisi ve evrensellik diisiincesi iizerine
ogrendiklerini yazili ve sozlii olarak sunmalari istenir.

e Ogrencilerden Atatiirk’iin insan sevgisi ve evrensellik diisiincesiyle kendi
insan sevgisi ve evrenselligini karsilastirmalari istenir.

e Farkli metinlerden Ornekler verilerek bu metinlerin yalinlik, aciklik ve
duruluk yoniinden degerlendirilmesi istenir.

e Ciimleler igerisinde farkli eylemsi ornekleri verilerek bunlarin bulunmasi
saglanir.

e Yazim kurallariyla ilgili ¢éziimleme yapilir.
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GELENEKSEL OGRETIME GORE HAZIRLANMIS
ORNEK DERS PLANI (2)

Okulun Adi: Serif Tikvesli Ilkdgretim Okulu

Dersin Adi: Tiirkce

Yontem ve Teknikler: Diiz anlatim, soru-cevap

Arag ve Gerecler: Ders kitabi, imla kilavuzu, Tiirk¢e sozliik

Metnin Bagligi: Mutlu Olma Sanati

HEDEFLER

Diizeyine uygun bir metni kurallarina uygun olarak okuyabilme,
Diizeyine uygun olarak okudugu bir metni anlayabilme,
Metinde gecen sozciik ve climlelerin anlamlarini kavrayabilme,
Metnin yapisini kavrayabilme,

Metnin konusunu ve ana fikrini kavrayabilme,

Yazim kurallarin1 kavrayabilme ve kullanabilme.

DAVRANISLAR

Diizeyine uygun bir metni kurallarina uygun olarak okur.
Diizeyine uygun olarak okudugu bir metni anlar.
Metinde gegen sozciik ve ciimlelerin anlamlarini kavrar.
Metnin konusunu ve ana fikrini kavrar.

Metnin yapisini kavrar.

Yazim kurallarin1 kavrar ve kullanir.

METNIN iSLENIiSI

e Ogrencilerden kendilerini mutlu ve mutsuz eden olaylari anlatmalari istenir.

e Metin 6nce Ogretmen tarafindan okuma kurallarina uygun bi¢imde okunur;
ardindan 6grencilerden kurallara uygun okuma yapmalari istenir.

e Metnin konusu ve ana fikri bulunur.

e Anlami bilinmeyen sdzciiklerin anlamlari aragtirtlarak bulunur. Ogrencilerin
sOzciikleri ciimlede kullanmalari saglanir.

e Ders kitabindaki sorular yanitlanir.
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e Metnin Ozeti ¢ikarilir.

e Ogrencilerden mutluluk iizerine kendi diisiinceleriyle yazarin diisiincelerini
karsilagtirmalar istenir.

e Eylemsiler hakkinda bilgi verilir.

e Deneme tiirii hakkinda bilgi verilir.

e Metinde gecen li¢ nokta, virgiil ve noktal virgiiliin kullanimi1 kavratilir.

e (Ciimlede yap1 hakkinda bilgi verilir.

DEGERLENDIRME

e Kendilerini mutlu eden olaylar hakkinda bir deneme yazmalar1 istenir.

e Farkli climlelerden 6rnekler verilerek bu ciimlelerdeki ii¢ nokta, virgiil ve
noktal1 virgiiliin kullanimin1 bulmalar istenir.

e Farkli climleler vererek bu ciimlelerin yapilar1 yoniinden incelemesi yaptirilir.

e Yazim kurallanyla ilgili ¢6ziimleme yapilir.
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EK 7 MiZAHLA OGRETIME GORE HAZIRLANMIS
ORNEK DERS PLANI (1)

Okulun Adi: Serif Tikvesli Ilkdgretim Okulu

Dersin Adi: Tiirkce

Yontem ve Teknikler: Diiz anlatim, soru-cevap, pantomim, alti sapkali diisiinme
teknigi,

Metnin Bashg1: Atatiirk’iin insan Sevgisi ve Evrensellik Konusundaki Gériisleri

I. HAZIRLIK

1.1 On Hazirhk

Hedef ve Davramislarin Belirlenmesi

HEDEFLER

Diizeyine uygun bir metni kurallarina uygun olarak okuyabilme,
Diizeyine uygun olarak okudugu bir metni anlayabilme,
Metinde gegen sozciik ve climlelerin anlamlarini kavrayabilme,
Metnin yapisini kavrayabilme,

Yazim kurallarin1 kavrayabilme ve kullanabilme.

DAVRANISLAR

Diizeyine uygun bir metni kurallarina uygun olarak okur.
Diizeyine uygun olarak okudugu bir metni anlar.
Metinde gegen sozciik ve ciimlelerin anlamlarini kavrar.
Metnin yapisini kavrar.

Yazim kurallarim1 kavrar ve kullanir.

Konuyla Ilgili Ara¢ ve Geclerin Hazirlanmasi,
Ders kitabi, imla kilavuzu, Tiirkge sozliik, kendini degerlendirme formu, Atatiirk’iin
sevdigi fikra ornekleri, caligma sayfalari, 6nceden hazirlanan alt1 farkli renkte sapka

(mavi, yesil, sar1, beyaz, kirmizi, gri).

Konuyla flgili On Bilgileri Harekete Gegirebilecek Mizah Etkinliklerinin

Belirlenmesi ve Hazirlanmasi
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Arastirma:

e Atatilirk’lin kisilik 6zellikleri hakkinda bilgi toplanmasi,

Konuyla Tlgili On Bilgileri Harekete Gegirebilecek Bilgi ve Mizah
Etkinliklerinin Uygulanmasi
e Oprencilere insan sevgisi, yardimseverlik, paylasma, baris, evrensellik
sozciiklerini pantomim yoluyla anlatmalari istenir.
e Ogrencilerden evrensellik ve insan sevgisi iizerine bildiklerini anlatmalari
istenir.

e Asagidaki karikatiiriin kendileri i¢in ne anlamlar ifade ettigini s6zlii/yazil

belirtmeleri istenir.

e Atatiirk’iin sevdigi fikralardan ve giildiigli olaylardan okuma yapilir. Bu
fikralarda ve olaylarda gecen olaylara nigin giiliindiigiinii anlatmalar1 istenir.

o Atatiirk’iin kisilik 6zellikleri hakkinda bildiklerini anlatmalari istenir.

II. ANLAMA
2.2.Dinleme
e Dinleme kurallarinin hatirlatilmasi,

e Metnin 6gretmen tarafindan kurallara uygun bi¢gimde okunmasi,
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2.2. Okuma
e Gorsel okumanin yapilmasi,
e Metnin 6grenciler tarafindan birka¢ kez okunmasi,

¢ Anlami bilinmeyen sdzciiklerin ¢ikarilmasi.

2.3. Metnin Islenisi

e Metinle ilgili sorular yanitlanir.

e Metin dnce dgretmen tarafindan okuma kurallarina uygun bi¢cimde okunur;
ardindan 6grencilerden kurallara uygun okuma yapmalar1 istenir.

e Anlamu bilinmeyen sozciiklerin anlamlari arastirilarak bulunur. Ogrencilerin
sozciikleri ciimlede kullanmalar1 saglanir.

e Ders kitabindaki sorular yanitlanir.

e Eylemsiler hakkinda bilgi verilir.

(155

e Metinde yer alan tirnak igaretinin (‘*’’) hangi islevlerde kullanildig1 kavratilir.

e Metinde gecen “ile” sozciikleri buldurularak hangi anlamlarda kullanildigi
buldurulur.

e Metinlerde yalinlik, aciklik ve duruluk iizerinde durularak islenen metnin bu

cergevede degerlendirilmesi yapilir.

I11. KENDINI iFADE ETME
3.1. Konusma: Konuyla ilgili diisiincelerin sozlii olarak paylasilmasi
e Ogrenciler gruplara ayrilir. Sapkalarin renklerine gore insan sevgisi ve
evrensellik iizerine diislincelerini ifade etmeleri istenir. Her grup sozlii/yazil
diistincelerini ifade ettikten sonra sapkalar diger gruplara verilir ve gruplarin
tamaminin sapkalarin tlimiinii takarak etkinligi tamamlamalari saglanir.
Mavi Sapka: Kontrolor. Her ciimle, “.............. yapmaliyiz, etmeliyiz vb.
bigimlerde ifadelerle bitirilir.
Yesil Sapka: Yaratici. “Bir fikrim var.” bi¢ciminde konuyla ilgili yeni fikirler
One surer.
Sar1 Sapka (Iyimser): Konuyla ilgili olumlu fikirler 6ne siirer.

Kirmz1 Sapka (Duygulu): Heyecana dayal diislincelere yer verir.



203

Gri Sapka (Kotiimser): Her ciimlede konuyla ilgili olumsuz durumlar ifade
eder.
3.2. Yazma: Konuyla ilgili yaz1 ¢calismalari

e Metnin 6zeti ¢ikarilir.

3.3. Gorsel Sunu
e Yardimseverlik, paylagsma ve evrensellikle ilgili ¢esitli karikatiir ve resimlerin

hazirlanmasi istenir.

IV. DEGERLENDIRME

e Ogrencilerden Atatiirk’iin insan sevgisi ve evrensellik diisiincesi {izerine
ogrendiklerini yazili ve sozlii olarak sunmalari istenir.

e Ogrencilerden Atatiirk’iin insan sevgisi ve evrensellik diisiincesiyle kendi
insan sevgisi ve evrenselligini karsilastirmalar istenir.

e Farkli metinlerden Ornekler verilerek bu metinlerin yalinlik, aciklik ve
duruluk yoniinden degerlendirilmesi istenir.

e Ciimleler igerisinde farkli eylemsi ornekleri verilerek bunlarin bulunmasi
saglanir.

e Yazim kurallariyla ilgili ¢éziimleme yapilir.

e Mizahla ilgili ¢alisma yapraklarindan yararlanilir.



MiZAHLA OGRETIME GORE HAZIRLANMIS
ORNEK DERS PLANI (2)

Okulun Adi: Serif Tikvesli Ilkdgretim Okulu
Dersin Adi: Tiirkce
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Yontem ve Teknikler: Diiz anlatim, soru-cevap, drama, pantomim, tersinden

diistinme
Metnin Bagligi: Mutlu Olma Sanati
I. HAZIRLIK
1.1 On Hazirhk
Hedef ve Davramislarin Belirlenmesi
HEDEFLER
Diizeyine uygun bir metni kurallarina uygun olarak okuyabilme,
Diizeyine uygun olarak okudugu bir metni anlayabilme,
Metinde gegen sozciik ve ciimlelerin anlamlarini kavrayabilme,
Metnin yapisini kavrayabilme,
Metnin konusunu ve ana fikrini kavrayabilme,

Yazim kurallarin1 kavrayabilme ve kullanabilme.

DAVRANISLAR

Diizeyine uygun bir metni kurallarina uygun olarak okur.
Diizeyine uygun olarak okudugu bir metni anlar.
Metinde gegen sozciik ve ciimlelerin anlamlarini kavrar.
Metnin konusunu ve ana fikrini kavrar.

Metnin yapisini kavrar.

Yazim kurallarim kavrar ve kullanir.

Konuyla Tlgili Ara¢ ve Geglerin Hazirlanmasi

Ders kitabi, imla kilavuzu, Tiirk¢e sozliik, karikatiirler.

Konuyla Ilgili On Bilgileri Harekete Gegirebilecek Mizah Etkinliklerinin

Belirlenmesi ve Hazirlanmasi

e Kendilerini mutlu eden kisiler, durumlar ve olaylar hakkinda bir yazi

yazmalar1 istenir.
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Konuyla Tlgili On Bilgileri Harekete Gegirebilecek Bilgi ve Mizah
Etkinliklerinin Uygulanmasi
e Kendilerini mutlu eden kisiler, durumlar ve olaylar hakkindaki hazirlanan
yazilar sinifta paylagilir.
e Kendilerini mutlu eden fikralardan ve giiliing olaylardan bir rapor
hazirlamalari istenir.

e Asagida verilen karikatiirlerin kendilerini mutlu edip etmedigini nedenleriyle

birlikte yazili/sozlii ifade etmeleri istenir.

II. ANLAMA
2.3.Dinleme
e Dinleme kurallarinin hatirlatilmasi,

e Metnin 6gretmen tarafindan kurallara uygun bigimde okunmasi,
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2.2. Okuma
e Gorsel okumanin yapilmasi,
e Metnin 6grenciler tarafindan birka¢ kez okunmasi,
¢ Anlami bilinmeyen sdzciiklerin ¢ikarilmasi.
2.3. Metnin Islenisi
e Metnin konusu ve ana fikri bulunur.
e Anlami bilinmeyen sdzciiklerin anlamlari arastirilarak bulunur. Ogrencilerin
sozciikleri ciimlede kullanmalar1 saglanir.
e Ders kitabindaki sorular yanitlanir.
e Metnin 6zeti ¢ikarilir.
e Ogrencilerden mutluluk iizerine kendi diisiinceleriyle yazarin diisiincelerini
karsilagtirmalari istenir.
e Eylemsiler hakkinda bilgi verilir.
e Deneme tiiri hakkinda bilgi verilir.
e Metinde gecen ii¢ nokta, virgiil ve noktali virgiiliin kullanimi kavratilir.
e Cilimlede yap1 hakkinda bilgi verilir.
I11. KENDINI iIFADE ETME
3.1. Konusma: Konuyla ilgili diistincelerin sozlii olarak paylagilmasi
e Kendilerini mutlu eden fikralardan ve giiliing olaylardan 6rnek vermeleri
istenir.
3.2. Yazma: Konuyla ilgili yaz1 ¢caligmalari
e Kendilerini mutlu edebilecek giiliing bir 6ykii yazmalari istenir.
3.3. Gorsel Sunu
e Kendilerini mutlu eden ve etmeyen g¢esitli gorseller hazirlamalar ve
sunmalari istenir.
IV. DEGERLENDIRME
e Farkli climlelerden ornekler verilerek bu ciimlelerdeki ti¢ nokta, virgiil ve
noktali virgiiliin kullanimini1 bulmalari istenir.
e Farkli climleler vererek bu climlelerin yapilar1 yoniinden incelemesi yaptirilir.
e Yazim kurallariyla ilgili ¢éziimleme yapilir.

e (Calisma sayfalartyla 6grenciler degerlendirilir.



EK 8 ORNEK CALISMA SAYFALARI
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{ NEYE BENZETIRSIN?

—

DERS : Tiirkge

SINIF 08

YAKLASIK SURE  : 10 dakika

TEMEL BECERILER : Yaratic1 diisiinme, elestirel diisiinme
OGRENME ALANI : Gorsel Okuma

AMAC : Gordiikleri ve okuduklartyla ilgili yorum yapabilme,
dilGtesi ogeleri kavrayabilme, sezdirim ve ¢ikarimda
bulunabilme.

MATERYAL : Karikatiir

[ si )
| SUREC |

1. Asagidaki karikatiir ¢alisma kagidi olarak 6grencilere verilir.
2. Karikatiirii betimlemeleri istenir.

3. Karikatiirde gecen varliklar1 nelere benzettikleri sorulur ve yanit alinir.

[ DEGERLENDIRME }

1. Calisma kagidi kullanilir.
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CALISMA KAGIDI

1. Karikatiini betimleyiniz. { .
| e i(_ o Lfl"‘(“'(dlhf"’ aak_ L:_\,p(-:,'i‘,r\cj':m.- P\C{/\o\ Cé'/\d.f I

..}:‘-’-‘-L--‘-l.c;. oclf.oolololooﬁﬁc---.lhllolla{. uu"f’-\lcl §....|-C'J'.:i£’ { ‘FIIQAJG O ’(‘Jfﬁ‘:

coolooooclnb--- ------- SASIRME RSN AT AN SRR RN MEMs SR ININBII ISR SRR

asaslamaslan ke, Q«f.......‘.."..ﬁ?.‘f. S a i Ko e
..Q..QA. ...'..(.3'[. \{.].g&‘-.....d...w.\‘..l ?‘..'.g ;.L:‘eté:‘zfci;\ﬁ
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TR T]

2. Karikatiirde gegen varhklari nelere benzettiniz?
Yanitlayimz. .
Cr\g;e_' ‘an-J(.;{o\(‘“ l/..?t?_..e:_ b@ﬂ’}.tb o

"%'3’.&11’.'.’.’:{.’.’. Ll e 'i'll'".'c'ilj'?'«?'%".'.'.'.'..'..'.l‘ (e,
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..\.C.;..m%s.f:«...g,mﬁ,..dm.s...‘.f.\q.%.lac ‘4.5 amife.
.‘Q.@.@z@aﬁ...k’,ﬁ.@ b b &mﬁ{;‘-k...@.@-.’l.?.é figle s

cccccccccccccc R R PR TRy Y Y]
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DERS

SINIF

YAKLASIK SURE
TEMEL BECERILER

OGRENME ALANI
AMAGC

MATERYALLER
METNIN ADI

[ YANLISLARI BULABILIR MISIN? }

L

: Tiirkge

0 8

: 40+40 dakika

: Tiirkgeyi dogru, glizel ve etkili kullanma; yaratici

diisiinme, elestirel diistinme

: Okuma
: Okuma kurallarin1 uygulama, yazim kurallarini bilme ve

uygulama, sozciik tiirlerini kavrama; Sezdirim ve
¢ikarimda bulunabilme.

: Calisma kagidi
: Sabirsiz (M. Sevket Esendal

N
—

SUREC

1. Metin 6gretmen tarafindan okunur.

2. Metin birkag kez 6grenciler tarafindan sesli okuma yontemiyle okunur.

3. Metnin sorular1 yanitlanir.

[ DEGERLENDIRME J

L

1. Calisma kagidi kullanilir.
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CALISMA KAGIDI

1. Hikdye kag kist arastnda gegiyor? Hikdyede
gef;,en kisilerin ozelliklerini yazalim.
mg . ﬁu-ez MJ\G\ P ALAWRVE- R
l\c.'f dhm AF-C ... ﬂ?.,(‘ <
ma. .c_rm( RULCTN Lts‘i e
Oxmiee..... Lol €Et2n N EeACBA e
&mgka L:hi‘f..... . eask... c.s a»r,
..... ke 708 ¥ 171 P
eam.i. Mons..... lacmsxm a/:
m o Ny 2t bl Con A
c “’j m,u.éﬂm..a ...... 'Mu 2 E NI AN ¥ 4 B
ﬁl:éi;de bize gilhing gelen olaylart anlatalim. \
Kirkilemin, JélﬁﬂfL ok ey RARLEO G
A h.a.u,i :MLJJ ...... il lesini.... um\ ‘%“T erle
‘“’la?&’ % chhmnﬂ ::'.dfd Q.{.Eﬂ.’.’n..ﬁ .. 2.aleoesrn... ’3\‘4"11,‘

,:3 .qu.ﬁ ..............................................................................
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3. HikAyede hangi dinleme kurallarima uyulmuyor?
MY YUX SR YN PP S LWLEL AN
iv':a.\:'.i.e..s::.-:*.wqi.lf.f._...:‘:;‘e.*:-:—:v. AP SRS X 51 EA
}.&s“f.g.i‘?}-x. (gL is..f.u ff’.f:’.*.c".'...f.air..{eﬁ'.(-..’..(.:"f.ﬁ.' 3
e B .f?..ﬂ:.d:;‘?.’f:..: .........................

YesasaasannEy IEELERTY IR RY RN sesvwuw 'S

...............................................................

4. Hikayede hangi konusma kurallarma
uyulmuyor?

Fanucuthan. lagr. . Gok.
ft?.f&té’tﬁi.(.’.h adlad.. Yagisandal)

._0‘{0:00 sase mw-%dwl;‘ol&zﬁﬂ'j
TR R AOUROTO - SR
0

P S NI R R AR ]

----------------
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\

5. Hikayedeki eylemsileri bulalim.

~

---------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------

N

6. Hikayedeki sifatlar1 ve zarflar1 bulalim.

7. Metinde gecen linlem (!) ve soru (?) isaretlerinin kullanildig: yerlere dikkat
edelim. Bu isaretlerin hangi amagcla kullanildigin1 yazalim.
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8. Metinde yanhg kullanilan
noktalama igaretlerini bulalgm_
, > ] \ »  FY 1

A ) i\ e

9. “biisbiitin”
sozciguniin anlamim
bulalim. Buna benzer
sozeiikler olusturalim.

10. Metindeki yazim yanliglarini
bulalim: |
[ Sak -1 ]



