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OZET

Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi’nin Vokal Dogaclama, Miiziksel Isitme ve

Sarki Soyleme Becerileri Uzerindeki Etkileri

Bu arastirma, Orff-Schulwerk, Kodaly Yontemi ve geleneksel miizik
ogretiminin ilkdgretim 3. sinif dgrencilerinin vokal dogaclama, miiziksel isitme ve

sarki sdyleme {lizerindeki etkilerini incelemek amaci ile gergeklestirilmistir.

Uc grup (n=64) iizerinde gerceklesen arastirmada kontrol gruplu ontest—
sontest aragtirma modeli kullanilmigtir. Deney grubu 1°de (n=20) Orff-Schulwerk,
Deney grubu 2’de (n=21) Kodaly Yo6ntemi, Kontrol grubunda (n= 23) ise geleneksel
miizik 6gretimi ile ders iglenmistir. Arastirmaya daha 6nce miizik dersi almamis olan
diisiik sosyo-ekonomik diizeyde bir ilkdgretim okulundaki 6grenciler katilmistir. Her

lic grupta da dersler, aragtirmaci tarafindan verilmistir.

Arastirmanin verileri, Vokal Dogaclama Gozlem Formu, Miiziksel Isitme
Testi ve Sarki Soyleme Gozlem Formu ile toplanmistir. Gozlem formlari,
arastirmaciya egitim durumu agisindan denk bagimsiz gozlemciler tarafindan video

kayit ve ses kayit cihazlar kullanilarak degerlendirilmistir.

Verilerin analizinde ortalama, standart sapma, varyans analizi ve Bonferroni

testi kullanilmastir.

Aragtirma sonunda Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi’nin 6grencilerin
miiziksel isitme becerileri gelisiminde geleneksel miizik 6gretimine gore anlaml
derecede daha etkili oldugu saptanmistir. Ancak Orff-Shulwerk, Kodaly Yontemi,
vokal dogaclama ve sarki sOyleme becerilerinin gelisiminde geleneksel miizik
Ogretimine gore anlamli farklilik yaratmamustir. Bununla birlikte son 6l¢timlerdeki
ortalamalara bakildiginda miiziksel isitme becerisinde en yliksek ortalamanin Orff
Grubunda, vokal dogaclama ve sarki sdyleme becerisinde en yliksek ortalamanin

Kodaly Grubunda oldugu gozlenmistir.
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ABSTRACT

The Effects of Orff- Schulwerk and Kodaly Method on Vocal Improvisation,
Musical Audition and Singing Abilities.

The aim of the study was to investigate the effects of Orff-Schulwerk, Kodaly
Method and raditional usic ducation on vocal improvisation musical listening and

singing abilities of third grade elementary students.

Three groups were involved in the study and a pretest-postest design was
used for data collection. The Orff Schulwerk was used in experimental
group1(n=20), The Kodaly Method was used(n= 21) and the traditional music
education for the treatment group (n=23). The students in each group were from a
school district of a lower socio-economic level had no music education before. The
lessons were delivered by the researcher in each group.

Data were collected using vocal improvisation rating scale, musical listening
test and singing rating scale. Rating scales were evaluated bye equally educated
independent observers and video and audio recording gadgets were used during the

evaluation process.

Mean, standard deviation, Annova and Bonferroni Test were used for the

statistical analyses of the data.

The results of the study determined that the Orff-Schulwerk and Kodaly
Method were significantly more effective than traditional music education in
improving musical listening ability. There were no significant difference between the
effects of Orff- Schulwerk and Kodaly Method on improvement of improvisation and
singing ability. However according the post test results; the Orff group had the
highest mean value on musical listening ability and the Kodaly group had the highest

mean value on vocal improvisation and singing ability.



BOLUM I

Bu boliimde problem durumuna, arastirmanin amaci ve Onemine, problem

climlesine, alt problemlere, denencelere, sayilti, sinirlilik ve tanimlara yer verilmistir.
Problem Durumu
GIRIS

Egitim bir degistirme siirecidir. Bu siirecten gecen kisilerin davranislarinda
bir degisme olmasi beklenir. S6z konusu degisme kuskusuz istenilen yonde bir
degismedir. Bu nedenle dar ve teknik anlatimiyla egitim, “Bireyin davranisinda
kendi yasantisi yoluyla ve kasith olarak istendik degisme meydana getirme siireci”
olarak tanimlanmaktadir (Ertiirk, 1971: 12). Bu tanima gore miizik egitimi, biligsel,
duyussal ve devinissel nitelik tasiyan miiziksel davranislarda degisme meydana

getirme slireci olarak tanimlanabilir.

Ugan (1994: 13)’ a goére miizik, egitimin degisik alan ve diizeylerinde
0grenmeyi ve 0gretmeyi kolaylastiran bir egitim araci, bir egitim yolu-yontemi ve bir

egitim alanidir.
Birgok egitimci ve arastimact miizik egitiminin 6nemini vurgulamistir.

Kodaly’nin “Egitimin temeli ve ozii olarak miizik, ders programinin
merkezinde yer almalidir” s6ziine ek olarak Sumner (1997:33) da, miizik egitiminin

Onemi lizerine sunlar1 sdylemistir:

Miizik ¢cocugun duygusal, entellektiiel, estetik ve fiziksel gelisimini diger
bircok faktérden daha fazla desteklemektedir. Ilkokulda miizik dersine matematik
ve okuma ile esit dnem verilmemesinin bahanesi olarak ¢ogunlukla “yeterli vakit
olmayig1” One siiriilmiistiir. Okulda gecen zaman “daha Onemli” seyler igin
“calimmigtir”. Oysa bazi1 calismalar gostermistir ki ders programimin merkezine
miizik egitimini alan smiflar daha az miizik egitimi gorenlere gore birgok
akademik alanda daha basarili olmusglardir. Bununla birlikte miizik egitiminin
amac1 ¢ocuklarin matematik notunu yiikseltmek degil, gelecek nesillerin hayati

daha dolu yasamalari, onlarin miiziksel etkinliklerin sinirsiz olasiliklarinin igine



girmeleri ve bdylece bos vakitlerinin bir boliimiinii miizikle degerlendirmelerini

saglamaktir.

Miizik egitiminin zeka, yaraticilik, dil, iletisim gibi bircok becerinin
gelisiminde etkili oldugunu kamitlayan sayisiz arastrma yapilmistir. Ornegin,
Trehub(2003), ¢ocukla etkilesime girmede, ¢ocuga sdylenen ninni, sarki gibi miizikal
eserlerin ¢cocugun bilissel, duygusal, toplumsal gelisimi acisindan ¢ok énemli etkiye
sahip oldugunu belirtmektedir. Bilhartz ve diger. (1999), yaptiklari ¢alismalarinda
cocuklara erken donemde verilen miizik egitiminin biligsel gelisim {izerindeki
etkisini arastirmiglardir. Arastirmada miizik egitimi verilen grubun zeka ve miiziksel
yetenek puanlarinda belirgin artis oldugu goriilmiistir. Lamb ve Gregory (1993),
seslerin belirli bir perdeye gore alinmasi ve okuma becerisi arasinda yiiksek bir iligki
bulmustur. Mohanty(1992) miizikli dans egitiminin 6grencilerin yaratici diigiinme

becerilerini yiikselttigini bulmustur (Soysal ve diger., 2005; Cuhadar, 2006: 493).

Gelisen diinyada, degisik alanlarda varligin1 siirdiiren kurumlardaki isverenler
artik akademik basaridan c¢ok Ozgiir diisiinceye ve yaraticiliga onem vermektedir.
Yaraticiligin egitim yolu ile gelistirilen bir beceri oldugu sayisiz arastirmalarla
kanitlanmistir. Bu nedenle yaraticiligin egitimin her alaninda kullanilmasi gerektigi
gibi miizik egitiminde kullanilmasi da bir gerekliliktir. Ustelik miizik alam
besteleme, diizenleme, dogaglama, yorumlama gibi eylemler icerdiginden bunu

saglayacak en iyi yollardan biridir.

Dogaclama, sarki sdyleme ve isitme becerileri, birbirlerini dogrudan etkileyen
becerilerdir. Bu becerilerin birbirleri ile iligkilerini inceleyen pek ¢ok arastirma
yapilmigtir. Ornegin Ramsey (1983:144), melodik algilama ile ilgili yaptig
aragtirmasinda ¢ocugun sarki sdylemedeki yeterliliginin melodik algilayis yetenegini
dogrudan etkiledigini ortaya koymustur ( Pratt, 1997). Gordon (1990, 2003), sarki
sOyleme ve isitme becerisinin erken yasta gelismesinin, g¢ocugun anlamsiz
mirildanmalarda bulunmasi yani dogaglama yapmasi ile iligkili oldugunu ayrica
isitmenin de sarki sdyleme ve diger miiziksel davraniglarda en temel etken oldugunu

diistinmektedir (Szabo, 1999: 17).



Ulkemizdeki miizik derslerine bakildiginda derslerde ¢ogunlukla aktarmaci
ya da edilgin Ogretme diye de adlandirilan geleneksel ogretim yoOntemleri
kullanilmaktadir. Genel olarak dersler, 6grencilerin siralarda birbirlerini gérmeyecek
sekilde oturduklari, 6gretmenin anlattiklarini dinledikleri ya da dinliyormus gibi
yaptiklar1 bir ortamda gerceklesmektedir. Miizik derslerinde miizik bilgilerinin
ezberletilmesi, nota ve sarki 6grenmenin bir ara¢ degil amag olmasi, cocugun dogal
yetisi olan oyunun ve dogaclamanin kullanilmamasi, 6gretmenin yalnizca sesini
begendigi birka¢ Ogrenciyi 6n plana ¢ikartmasi, birlikte miizik yapmaya 6nem
verilmemesi, derslerde kullanilan ¢algi ¢esidinin azligi, okul yonetimi ve ailelerin
akademik basariya sanatsal ve sosyal etkinliklerden daha fazla 6nem vermesi gibi

nedenler miizik egitiminin amacina ulasmasini engellemektedir.

Bilen (1995), arastirmasinda, iilkemizdeki 115 miizik Ogretmeninden
rastlantisal olarak secilen 30 miizik Ogretmeni ile yaptigi goriisme ve gozlemler

sonucunda 6gretmenlerin higbirisinin;
1. Derslerde yaratici etkinliklere yer vermedigini,
2. Sarkilarin 6gretilmesinde 6grencinin merkeze alindig: bir yaklasim izlemedigini,

3.Teorik bilgilerin 6gretilmesinde miizikten bilgiye gidilecek bir yaklasim

izlemedigini saptamistir.

Aragtirmada ayrica, 6gretmenlerin %90’ dan fazlasinin;

1. Caldig1 calgiyr sinifta eslik etmek amaci ile kullanmadigi,

2. Miizik konularini bilinenler yardimi ile somutlastirmaya ¢alismadigi,

3. Derslerde degisik ara¢ gereclere (teyp, tahta kasik, celik iiggen, def vb.) yer

vermedigi de ortaya konmustur.

Acikgoz (1998: 336; 2003: 6), iilkemizdeki egitim uygulamalarinda ¢ok fazla
sorun bulundugunu, ezberciligin ise bu sorunlardan yalnizca biri oldugunu

sOylemektedir. O’na gore Ogretmen, anlatim yontemi ile bilgiyi Ogrencilere



aktarmakta, Ogrenciler anlatilanlar1 ezberleyerek smavlarda tekrarlamakta ve daha

sonra unutmaktadirlar.

Diinyada aktif 6grenme ile ilgili yapilan yiizlerce arastirma, ezberciligin
yalnizca 6grenmeyi engellemekle kalmadigi, 6zgiir diisiinmeyi de yok ederek tek
yonlii diisiinmeyi pekistirdigini ortaya koymaktadir. Agikgdéz (2003: 3), geleneksel
O0grenme yontemlerinin karmasik olmayan ve c¢ogu zaman ezberlediklerini
tekrarlamay1 gerektiren islerle 6grenenlere diisiinme ve zihni kullanma firsati
vermedigi; beyni gelistirmek bir tarafa onun dogal bilgi isleme kapasitesine zarar
verdigi ve beynin muhtesem kapasitesinin  kullanilmasin1  engelledigini

diistinmektedir.

Miizik dersinde etkilesim oldukca onemlidir. Birlikte miizik yapildiginda
Ogrenciler icin ders daha da anlamli hale gelmektedir ¢iinkii ortaya ¢ikan {irliniin
pargast olmak onlara haz vermektedir. Choksy (1986: 98), Orff-Schulwerk’ in

felsefesini agiklarken “Toplulugun olmadig1 yerde miizik de yapilamaz” demektedir.

Yapilandirmacilik kuraminda etkilesime biiyiik énem verilmistir. Ornegin
Dewey (1972), geleneksel 6grenme yontemlerini ezbercilige yol actigi igin elestirmis
ve Ogrenciyi diisiindiirecek yasantilarin saglanmasi gerektigini belirtmistir. Bunun
icin Ogrencinin c¢evreyle yasantilar gecirmesinin 6nemli olduguna deginmistir.
Inhelder ve Piaget (1964)’ ye gore insanlar c¢evreyle etkilesimde bulunarak, bu
etkilesimden o anki ilgilerine goére anlamlar ¢ikarip semalar olusturarak ve bilgiyi
isleyerek 6grenmektedir. Piaget gibi Vygotsky (1978)’ de sosyal etkilesimi gelisimin
vazgecilmez kosullarindan biri olarak goérmiistiir. Ona gore gelisim, ¢evreyle ve
cevredeki daha gelismis insanlarla etkilesimin iirliniidiir. Ayrica 6grenci geleneksel
smifta neredeyse kimseyle etkilesimde bulunmamakta ve tek yonlii bir etkilenmeye

maruz kalmaktadir (A¢ikgoz, 2003: 68).

Vygotsky (1978)’ ye gore sosyal etkilesimi saglamanin en iyi yolu oyundur.
Oyun sirasinda cocuklarin yetigkinleri taklit ederken zihinsel gelisim firsatlar
uretirler ve kurallar1 kesfederek soyut diisiinmenin temellerini atarlar (Ac¢ikgéz,
2003: 70). Ayrica oyun, Ogrenme silirecinde motivasyonu artirict en 6nemli

etkenlerden biridir.



Bir yetigkinin miizige karst olumsuz duygular gelistirmesi, genellikle
cocuklugunda miizikle ilgili hos olmayan bir anis1 olmasindan kaynaklanmaktadir.
Yillardan beri bazi insanlarin yetenekli, bazilarinin yeteneksiz oldugu ile ilgili yanlis
bir anlayis varligini siirdiirmektedir. Bazi ¢ocuklarin ¢ocukluk dénemine 6zgii olan
miiziksel davranig gelisimleri yetiskin diisiincesine gore yanlis anlasilmakta ve
yetiskinlerin yetenek olarak tanimladiklari ile yanlis bir bicimde karsilagtirilmaktadir.
Ogretmen ya da ebeveynler tarafindan yapilan yeteneksiz yakistirmasi, kisinin
cocuklukta ya da ergenlikte bunu yanlis yorumlamasma, miizikal yetersizlik
gelistirmesine ve bunu hayati boyunca siirdiirmesine yol a¢gmaktadir (Welch ve

Adams, 2001: 22).

Oysa her insanda miizik yetenegi bulunmakta, yalnizca bazilari bu yetenegini
ortaya c¢ikartacak ortam bulabilmektedir. Miizik 6gretmeninin smiftaki biitiin

ogrencileri kapsayacak etkinlikler igeren yontemler kullanmasi bu nedenle 6nemlidir.

Her insan beyninin kendine 0zgli olmasi, Ogrenme siirecinde farkli
yaklasimlarin kullanilmasim1  gerekli kilmaktadir. Bunu da ancak ogrencilere
seceneklerin ve kendi 6grenmesiyle ilgili karar alma firsatlariin sunuldugu aktif

O6grenme uygulamalar1 saglayabilir (A¢ikgoz, 2003: 4).

Daha sonra ayrintili olarak yer verilecek olan ¢agdas miizik egitimi
yontemlerinden “Orff-Schulwerk” ve “Kodaly Yéntemi”; Aktif Ogrenme Y&ntemine
ait, Ogrencinin “Ogrenmesi ile ilgili karar alma” ve “zihinsel yeteneklerini
kullanmaya zorlanmas1” olan iki 6nemli kosulu yerine getirmektedir. Bu nedenle bu
miizik egitimi yaklasim ve yontemlerinin Aktif Ogrenme Yontemleri oldugu

rahatlikla s6ylenebilir.

Orff-Schulwerk ve Kodaly Metodu’nun, i¢erdigi etkinliklerde siniftaki biitiin
cocuklarin derse katilmasini saglayarak, konular tekdiizelikten uzak eglenceli bir
bigimde sunup, cocuga birlikte miizik yapma zevkini tattirarak, cocuklarda var olan
yaraticiligr ortaya cikartarak, miiziksel becerileri oyunlarla gelistirerek yukarida

deginilen miizik egitimi ile ilgili sorunlara bir ¢6ziim getirecegi diistiniilmektedir.



lkdgretim Cagindaki Cocuklarin Miiziksel Gelisim Ozellikleri

Etkili bir miizik 6gretimi i¢in cocugun duyussal, devinissel ve biligsel gelisim
Ozelliklerinin bilinmesi 6nemli oldugu gibi, derslerde kullanilacak aktiviteler,
Ogretmenin ¢ocuga nasil yaklagacagi, hangi aktif 6grenme tekniklerini kullanacagi ve
cocuktan beklentileri de olduk¢a &nemlidir. Ogretmen, dersi verecegi yas grubunu
tanimalidir. Aksi halde, ¢abalarinin bosa harcandigini diisiinebilir, 6grenciye karsi
olumsuz tutum gelistirebilir. Ayrica 6grencide de g¢alistigi halde basaramadigi ve

yeteneksiz oldugu inanci gelisebilmektedir.

[Ikogretim ¢agindaki ¢ocukta motor yeteneklerde okul dncesi déneme gore
gelisme gozlenir. Yiirlime, kosma gibi kaba motor kontroliinii gerektiren becerilerin
gercgeklestirilmesinde hicbir sorun olmamasina karsin 6zellikle erkek ¢ocuklarin ince
motor kaslarin koordinasyonunda sorunlari vardir. Bu nedenle ¢ok uzun siireli kalem
tutma, kiiciik puntolarla yazmay1 gerektiren 6dev ve okul calismalar1 okula karsi
olumsuz bir tutum gelistirmesine neden olabilir. Ilkdgretimin ikinci yarisina
gelindiginde ise ince motor kaslarin kontrolii biiyiik 6l¢iide basarilir. Buna bagl
olarak cocuklar ayrintilarla ugrasmay1 gerektiren islerden hoslanmaya baslarlar. El
sanatlarina, miizik aletleri calmaya vb. etkinliklere ilgi artar (Akman ve Erden, 1997;
Bilgin, 2005: 64).

Raebeck ve Wheeler (1970: 11-12), ilkdgretim 3. ve 4. sinif dgrencilerinin

gelisim Ozelliklerini soyle siralamiglardir:

1. Bu yaslarda kisa kaslar gelismeye basladigindan parmak koordinasyonu
gerektiren aktivitelere katilabilirler.

2. Yakindan bakmay1 gerektirecek islerle ugrasabilirler.

3. Bireysel farkliliklar1 fark etmeye baglar ve basariy1 degerlendirebilirler.

4. Duygular1 cabuk kirilir.

5. Kendi yasindaki hemcinsinden ¢ok etkilenir. Gruplagmalar baslar.

6. Yeni seyler denemeyi sever.



7. Dramatik ve ani duygusal patlamalar yasar ve sabirsizdirlar.
8. Grup aktiviteleri, oyun ve danslari sever.

9. Cok fazla sorumluluk iistlenemez.

10.0bjeleri biriktirmeyi sever.

11. Aktif katilim ile 6grenmeyi sever.

Piaget’nin bilissel gelisim donemlerinden “Somut Islemsel Dénem”deki 7-11
yas arast ¢ocuklar O6grendiklerini siniflayabilir, problem ¢oziimiinde daha dogru
diistinmeye baglarlar. Say, kiitle, agirlik korunumu kavramlarimi edinirler. Fakat bu

doénemde soyut diistince yapist gelismemistir (Kiigiikkaragoz, 2005: 94) .

Taylor (1987:243)’ a gore bu donemde gocuklarin tonal ve ritmik oriintiileri
taklit etme, siirelerde olusan degisimleri algilama, ritmik Oriintiileri bellekte
tutabilme ve transpozisyon yetenekleri gelismektedir. Bu donemde ritmik oriintiileri
bellekte tutma zaman ve hareket alani algilama becerilerinin gelisimine baglidir. Bu
donemin Onemli bir gelisim olgusu da Ol¢ii sisteminin bir diizenlilik olarak
algilanmasidir. 5, 9 ve 13 yaslarindaki g¢ocuklarla yapilan bir calisma ezgisel
bellegin, 6l¢ii algilama becerisinden once gelismeye basladigini ortaya koymaktadir.
Tonal bellek ise 8 ve 9 yaslar1 arasinda en biiyiik gelisimini yasamaktadir. Ezgisel
algilamanin temeli olan ses ylikseklikleri arasindaki farklari algilayabilme becerisi
6-9 yaslar1 arasinda en 6nemli gelisimini yasarken, hiz degisimlerinin algilanmasi da

7-9 yaslar1 arasinda gelismektedir (Ozmentes, 2005: 9).

Miizik 6gretmeni derste anlatacagi bir konuyu soyut kavramlarla anlattiginda
ogrenciler bu konuyu anlamayacak, yalnizca ezberleyecektir. Bu nedenle §gretmen
anlatacag konular1 somutlastirarak anlatmalidir. Ornegin miizikte vurus kavramini
tekerleme Ogrenirken kalp sekli ile simgelenmesi, tiz ve pes seslerin bir dans
aracilifiyla asagi egilip yukar1 uzanarak ifade edilmesi, kuvvetli hafif kavramlarinin
fil ve armin hareketlerinden 6rnekler verilerek agiklanmasi, nota degerlerinin uzun ve

kisa kesilmis karton seritlerle anlatilmasi gibi.

Ogretmenin bu yaslardaki cocuklar igin dersleri planlarken yukarida sayilan

bu gelisim o6zelliklerini gdz 6niinde bulundurmasi gerekmektedir. Ornegin, grup



halinde oynanan, hareket ve dans iceren sarkilt oyunlar, sinif¢a yaratilan sarkilar,
bilinen sarkilarin yeni sozler yazilarak sdylenmesi, ritmik motiflerin hareket yoluyla
anlatilmasi, basit ritim calgilar1 ile mizige eslik edilmesi, miizigin Gykiiye
dontistiiriilmesi ya da resim ile anlatilmasi gibi etkinliklerin derslerde kullanilmasi
¢ocugun miiziksel gelisimi agisindan olduk¢a onemlidir. Orff-Schulwerk ve Kodaly
Yontemi, bu tiir etkinlikleri igermesi, soyut kavramlarin somutlastirilarak
Ogrenilmesini saglayacak 6grenme-0gretme yasantilart sunmasi, her ¢gocugun miizik
yapabilecegi, miizigin zorlama olmadan, eglenerck, haz duyularak 6grenilebilecegi
inanci tasimasi agisindan bu yaslardaki ¢ocuklar igin olduk¢a uygun bir 6grenme

ortami olusturmaktadir.

Miiziksel Beceriler

Son yillarda diinyada pek c¢ok arastirmaci yaraticiligin Onemi iizerine
arastirmalar yapmaktadir. Arastirmacilar ve diisiiniirler yaraticilifin gelistirilebilen
ve uygun ortamlarda ortaya c¢ikan bir beceri oldugu konusunda fikir birligi
saglamiglardir. Miizik, besteleme, yorumlama, dogaclama gibi etkinlikler
icerdiginden yaraticiligin gelistirilmesi i¢in oldukc¢a uygun bir alandir. Fakat egitim
sistemimizin ezbercilige dayali olmasi, yaratma becerisinin gelistirilmesine belki de
en ¢ok katkida bulunacak derslerden biri olan miizik dersinde bile yaratic1 etkinlikler
icin ayrilan zamanin yeterli olmamasina ya da hi¢ zaman ayrilmamasina yol

agmaktadir.

Miiziksel yaraticiligin gelistirilmesini saglayan dogaglama, ¢cocukta zaten var
olan dogal bir beceridir. Yapilmas1 gereken tek sey bu dogal becerinin ¢ocukta yok
olmasini engellemek ve gelistirmek icin yaratici etkinliklere derslerde yer vermektir.
Dogaclamanin miizik egitiminde temel becerilere entegre edilerek verilmesi bunu en

1yi saglayacak yoldur.

Bilen (1995: 14), miizik egitiminin boyutlarin1 ses egitimi, miiziksel isitme
egitimi, miizik begenisi egitimi, ¢alglr calma egitimi ve yaraticilik egitimi olarak ele

aliabilecegini belirtmistir.



Ugan (1997: 14), miizik egitiminin davranigsal agidan ele alindiginda

asagidaki becerileri kapsadigini 6ne siirmektedir.

Miiziksel isitme okuma yazma,
Sark1 sOyleme,

Calg1 calma,

Miizik dinleme,

Miiziksel yaratma,

Miiziksel bilgilenme,

Miiziksel begeni gelistirme

O N o g B~ W Dd e

Miiziksel kisilik kazanma.

Asagida miizik egitiminin boyutlarindan olan miiziksel yaraticilik, sarki

sOyleme ve miiziksel isitme becerileri ele alinmistir.

Yaraticihk

Yaraticiligr ve alt boyutlarim1 agiklarken olusan belirsizlikleri ortadan
kaldirmak icin bu konuda var olan kuramlardan bahsetmek gerekmektedir (Kiehn,

2003: 279).

Brophy (1998: 31)’ e gore Psikoanalitik kuramlarda degiskenler, psikolojinin
farkli seviyeleri ile ¢atisma igerisindedir. Hiimanistik kuramlar, kisinin i¢ haline
dayandirilmaktadir. Cevresel kuramlar ise vurgusunu yaratict deneyime
dayandirmaktadir. Guilford’un 6nciiliiiinli yaptig1 ¢agdas kuramlarda ise yaraticilik,

birden ¢ok degiskenle agiklanmaya ¢alisiimistir.

Guilford, akicilik, esneklik ve orjinalligin yaraticiligin etmenleri olduguna

inanmaktadir.

Asagidaki semada Kiehn (2000:9), Guilford (1957:111)’un “Zeka Yapis1”
modelini temel alarak distinsel faktorleri ve bunlarin mantiksal iligkilerini

siiflandirmaktadir.
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Zeka

T

Bellek Diisiinme

SN

Bilig Uretim Degerlendirme
Yakinsak Iraksak

Akicilik Orjinallik Esneklik Zenginlestirme

Disiintimsel Disavurumsal Hiskilendirmese/ \

Uyarlamasal Kendiliginden

Guilford’un yaraticilikla ilgili temellerini attig1 diisiinceleri daha sonraki
yillarda Czikszentmihalyi, Gardner, Gruber, Amabile, Stemberg, Feldman, Torrance
ve daha birgok arastirmaciya 1sik tutmus, bu konuda kuramlar gelistirmelerini
saglamistir. Bu arastirmacilardan biri olan Torrance, son yillarda oldukga ilgi géren
ve bir¢ok arastirmada kullanilan yaraticiligi 6lgen bir test gelistirmistir. Bu teste gore

yaraticiligin 4 alt boyutu bulunmaktadir (Brophy, 1998: 34). Bunlar;

Akicilik: Belli bir siire i¢cinde ¢ok sayida kabul edilebilecek diisiince, ¢oziim
veya alternatifler tretmektir (Cropley, 2001:103; Tekin, 2004:11). Akici diisiinme,
thtiyag duydugumuzda depolanmis bilgilerin kullanilmasini kolaylastirir ( Fisher,
1995; Uzman, 2003:19; Tekin, 2004:11). Ornegin bir problem durumuna 5 dakika
icerisinde 10 farkli ¢6ziim yolu iireten 6grenci, ayni siirede 5 ¢6ziim yolu iireten

ogrenciden daha akici yaraticilik becerisine sahiptir (Uzman, 2003: 19).

Esneklik: Gegmiste 6grenilen kaliplagsmis bilgileri asip, problemlere farkli
bakis acilar1 gelistirebilme yetenegidir. Uretilen fikirlerin ¢ok sayida farkl
kategorilere girmesi diislincede esnekligi yansitir (Cetingdz, 2002:15; Tekin,

2004:11).
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Ozgiinliik: Siradis1 ve az rastlanan yamtlarda goriilmektedir. Bilinenin, basitin
ve anonim olanmn disindaki diislincelerdir. Farkli olani yaratma yetenegidir ve

zihinsel enerji gerektirir (Cropley, 2001:103; Tekin, 2004: 12).

Zenginlestirme (Detaylara Girme): Zenginlestirme, diisiinceyi devam ettirme,

detaylar1 verme ve fikirleri toplamay1 gerektirir (Fisher,1995: Uzman, 2003: 24).
Miiziksel Yaraticihk

Aragtirmacilar, onceleri “dogaglama”, “kompozisyon” ve “yaraticilik”
kavramlarimin tam olarak ne anlama geldikleri konusunda bir goriis birligi
saglayamamiglardir. Bu durum, 6lgme ve degerlendirmede zorluklara yol agmustir.
Ancak son zamanlarda miiziksel yaraticilik ve dogaglama ile ilgili ¢calismalar artmis
ve arastirmacilar bu kavramlara agiklik getirmeye baslamiglardir. Miiziksel
dogaclamayzi; anlik yarati, kompozisyonu; derin diisiince ve gdzden gegirmeyi igeren,
planlanarak gergeklestirilmis miiziksel parca olarak tanimlamiglardir ( Kiehn, 2003;

Burnard,2000; Campbell&Scott-Kassner, 2002; Kratus, 1994).

New Harvard Dictionary of Music’e goére, en genis anlamiyla miizik
kompozisyonu, bir miiziksel is yaratma eylemidir (Randel, 1986; Townsend,
2005:4).

Kompozisyon ile diger degisik etkenler arasindaki iliskiyi arastiran bir
calismada Webster (1979), kompozisyonu ses ile sessizligin semboller araciligiyla
ortaya ¢ikan bir organizasyonu ve digerleri tarafindan isitsel olarak algilanan bir
miiziksel yap1 seklinde ifade etmistir. Kratus(1994), miizigin beste olabilmesi i¢in
sembolize edilmesi ya da bagkalar1 tarafindan fark edilmesi gerekmedigini, besteci ya
da yorumcular tarafindan orijinal formunun tekrar edilmesinin yeterli oldugunu

belirtmistir (Townsend, 2005: 4).

Miiziksel yaraticilikla uzun yillar ¢alisan ve pek ¢ok arastirma yapan Webster
bu konuda kavramsal bir model olusturmustur. Asagida, Webster’in miizikte yaratici

diisincenin kavramsal modeli yer almaktadir (Webster 1990: 23).



URETIM EGILiMi

Kompozisyon

Performans /Dogaglama

Analiz

DUSUNME SURECI

Olasi Kilan Beceriler

Iraksak Diisiinme

Kapsamlilik Kavramsal

Esneklik Kulugka

Orjinallik Algilamj ~ Aydinlanma
Dogrulama

Tonal imgelem
Ritimsel Imgelem
Dizilim

\ Kilan Kosullar
Hazu/h_k\

Motivasyon
Bilingalt1 Imgelem
Cevre

Kisilik

Iscilik

Estetik Duyarlilik

/

Yakinsak Diisiinme

YARATICI URUN

I

Kompozisyon

Performans /Dogaglama

Analiz

12

Bu modelde birey, siire¢ ve kosullar, diisiinme siirecinin bir bileseni olarak i¢

ice gecmistir. Webster (1988), yaratict siirecin yakinsak ve iraksak diisiinceden

meydana geldigini ve hazirlik, kulugka, aydinlanma ve dogrulama olmak iizere dort
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evrede aciklandigini savunmustur. Ayrica yakinsak ve iraksak iiretimi saglayan
diisiinsel siiregleri su sekilde tanimlamistir: Iraksak diisiince verilen bir probleme
bircok olast ¢oziimlerin olusturulmasini igerir, bir g¢esit kisisel beyin firtinasidir.
Diger yandan yakinsak diisiince ise bir¢ok ihtimali degerlendirir ve en olas1 cevap

tizerinde yogunlasir (Townsend, 2005: 2).

Webster (1990: 24-25), hazirladigi bu modelde iiretim egilimini, diisiinme
siirecini ve diisiinme slirecini olasi kilan beceriler ve kosullar1 asagidaki gibi

aciklamistir.

Uretim Egilimi: Kompozisyon, dogaclama ve analiz, yaratici diisiincenin

baslangici olarak kabul edilebilir. Ayn1 zamanda bunlar, yaraticiligin son {iriinlerini
olusturmaktadir. Miizik egitmi i¢in 6nemli bir nokta da yaratici diislinmenin yalnizca

bir sinif etkinligi degil, egitim programinin bir pargasi olmasi gerekliligidir.

Diistinme Siireci: Modelin merkezinde yer alan diisiinme siireci, yakinsak ve

iraksak diisinme arasindaki basamaklar1 gostermektedir. Bu basamaklar,
diisiincelerle oynama evresi olan “hazirlik”, bireyin bilinci disinda gelisen evre olan
“kulugka”, ¢oziimlerin kendini gosterdigi evre olan ‘“aydinlanma” ve ¢dzlimiin

uygulanabilirliginin sinanma evresi olan “dogrulama” dir.

Diisiinme Siirecini Olasi Kilan Beceriler: Yaratici kisi diisiinme siirecini

gergeklestirirken bazi becerilere sahip olmalidir. Miiziksel zekayi olusturan bu
beceriler ayn1 zamanda bir¢ok sekilde diisiinme siireci ile de iliski igerisindedirler.

Kavramsal Algilama, iscilik ve estetik duyarhilik, belirgin sekilde yas ve
tecrilbe ile artmaktadir ancak bu yeteneklerin yaratici diislinmenin mozaigine
aktarimi1 her zaman kendiliginden olmamaktadir. Bu aktarim miizik egitiminin

onemli bir amaci olmalidir.

Diistinme Siirecini Olas1 Kilan Kosullar: Yaratici diisiinme siirecinde kisisel

yeteneklerle miiziksel olmayan bazi1 degiskenler de bulunmaktadir. Bunlar

“motivasyon”, “bilingalt1 imgelem”, “kisilik” ve “cevre”dir.
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Miiziksel Yaraticihigin Olciilmesi

Asagidaki semada miiziksel yaraticiligi 6lgmek tizere testler gelistiren miizik

egitimi arastirmacilarinin kriter olarak belirledikleri 6zellikler goriilmektedir.

Miiziksel

yaraticiligin

akicilik,  esneklik, Ozgiinlik ve zenginlestirme

degiskenlerinden bazilarini dlgiilebilir 6zellik olarak kullanmislardir (Kiehn, 2000:

37).

GUILFORD

Yaratict davramisin degerlendirilmesinde Guilford, “akicilik”, “esneklik” ve “6zgiinliigii”

Olciilebilir o6zellikler olarak dnermistir.

l

TORRANCE

Gelistirdigi “Torrance Yaratici Diisiinme Testi” nde kullandig kriterler “akicilik”,

“ozglinlik”, “esneklik” ve *“ zenginlestirme” dir.

VAUGHAN

Akicilik

Ritmik Emniyet

Diisiinleme
(1971)

WANG

Akicilik
Imgeleme
(1985)

VOLD

Akicilik
Esneklik
(1986)

WEBSTER

Akicilik
Ozgiinliik
Esneklik
(1977)

GORDER

Akicilik

Ozgiinliik

Esneklik

Zenginlestirme
(1976)

Akicilik
Ozgiinliik
Esneklik
Yakinsak diisiinme
Dizilim
(1983)

Ozgiinliik
Esneklik
Kapsamlilik
Dizilim
(19874, 1994)
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Dogaclama

Webster(1987) dogaglamayi, miizisyenin performansi sirasinda tasarladigi

sessel yapilarin aktarimi olarak tanimlamistir (Townsend, 2005:5).

Miizik egitiminin dogaglama tizerindeki etkileri ile ilgili pek ¢ok aragtirma
yapilmaktadir. Amchin (1995) yaptig1 arastirmada egitimin ¢ocuklarin dogaglamalari
tizerinde etkisi bulunmadigini bulmustur. Buna karsin Kalmer ve Balasko (1987),
Partchey (1974) ve Wig (1981), egitimin dogaclama {izerindeki etkililigini
kanitlamislardir. Bulgulari; (a) tonal kaliplar kullanarak dogaglamanin (b) miiziksel
yapilart birlestirerek dogaglamanin (c) diizenli vuruslara ve 6l¢iiye bagli kalmanin ve
kompozisyon egitiminin dogaclama becerisini gelistirdigi yoniindedir. Onlara gore
degisik Ogrenme ortamlar1 ve Ogrenme stratejileri de dogaclama becerisini

gelistirmektedir (Guilbalt, 2004: 65).

Basaril1 bir dogaglama egitimi igin dncelikle bu miiziksel davranis siirecinin
ve bu siire¢ sonucunda ortaya ¢ikan iriiniin nasil gelistigi konusunda bilgi edinilmesi
gerekmektedir (Brophy, 2000, 2002a, 2005b: 120). Cocuklarin yaptiklart melodik
dogaclamalarin siireci arastirmacilar tarafindan ¢esitli sekillerde incelenmis ve
ozellikleri kesfedilmeye calisilmistir. Flohr (1980), yaptigi arastirmada ¢ocuklarin
dogaclamalarinin yasa gore degistigini gozlemistir. Onlarin melodik dogaglama
gelisimlerini li¢ Ozellikle tanimlamistir. Bunlar (a) kuvvetli ve zayif zamanlarin
karakterize edilmesi ile meydana gelen motor enerji, (b) deneme (c) tekrarlar ve
biliylik big¢imsel yapilarla karakterize edilen bigimsel o6zelliklerdir (Brophy,
2005:121).

Munsen (1986), 1., 3. ve 5. smif Ogrencileri icin dogaclama becerisini
olgmeye yarayan “Orff Dogaglama Olgegi” ni gelistirmistir. 5°1i likert tipinde
hazirlanan 6lgekte, soru cevap ekseninde ritimsel ve melodik dogaclamalar {izerine

odaklanilmistir. Ritimsel dogaclamalarda aranan 6zellikler:

a. metrik vuruslar1 koruyabilme,
b. climle uzunlugu ve cevabin soru ile ayni uzunlukta olmasi,

C. bitiris,
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d. miizikal uygunluk (soru béliimiinde bulunan elemanlarin cevap boliimiinde
de bulunmast),

e. ritmik organizasyon,

f. orjinallik,

g. genel miizikal izlenim,

Melodik dogaglamalarda aranan 6zellikler:

a. metrik vuruslar1 koruyabilme,

b. ciimle uzunlugu,

C. bitiris,

d. miizikal uygunluk,

e. melodik organizasyon,

f. orjinallik,

g. genel miizikal izlenim,

h. Tonal biitiinliigli koruyabilme olarak siralanmigtir (Martin, 1991: 100).

Kratus (2001), ¢ocuklarin olusturdugu kompozisyonlar1 iki asamada
gozlemistir. Birincisi iirlinii  olusturma siireci, ikincisi ortaya c¢ikan {riiniin
incelenmesi. Uriinii olusturma siirecini zamani Olcerek beser saniye araliklarla
kesfetme, gelistirme, tekrar etme ve sessiz kalma olarak siniflandirmis, olusturulan
irtinii ise tonallik, vuruslar, melodik ve ritmik oriintiiler olusturma ve kopyalama

olarak tanimlamistir.

Miiziksel dogaclama ile ilgili arastirmalara bakildiginda arastirmacilarin
genellikle calgi ile yapilan dogaclamalar {lizerine odaklandiklar1 ve yasca biiyiik
ogrenciler tizerinde calistiklart goriilmekte, vokal dogaclama ile ilgili yapilan

arastirmalarin azlhig1 dikkati ¢cekmektedir (Guilbalt, 2004: 66).

Vokal dogaclama, miiziksel yaraticiligi 6lgmek icin en iyi yollardan biridir.
Guilbalt (2004: 66), miiziksel dogaglamanin yalnizca calgi performansini degil,
miizigin biitlin elemanlari kapsamasi gerektigini sdylemektedir. Ayrica c¢algi ile
dogaclama yapilirken c¢algi tekniginin dogaglamayr sekteye ugrattigt ya da

desteklediginden emin olunamamaktadir.
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Miiziksel Isitme Becerisi

Yurtigi ve yurt disinda miizik egitimi veren birgok okul, 6grenciyi kabul
etmeden Once miiziksel yetenegi Olgen bir takim sinavlardan gegirmektedir. Bu
simavlarin bazilar1 miiziksel isitme becerisi ile ¢algi performansini, bazilari ise
yalnizca miiziksel isitme becerisini dlgmektedir. Bu acidan 6grencilerin miimkiin
oldugunca erken yasta miiziksel isitme becerilerinin gelistirilmesinin, onlarin

ilerideki miizik kariyerlerini dogrudan etkileyecegi agiktir.

Isitsel bir sanat dali olan miizik, iyi gelismis bir dinleme becerisi olmadan
etkili sekilde degerlendirilemez. Iyi gelismis bir miiziksel isitme becerisi; algilama,
kavrama, bellek, anlama, ayirt etme, kullanma ve islevsellestirme, karar verme ile

degerlendirmeyi icermektedir (Haack, 1992: 33, Holloway, 2001: 1).

Miizigi dinleme sadece miizigi 6grenmenin 6nemli bir parcasi olarak kalmaz,
ayrica biitiin miizikal ifadelerin olusabilmesi i¢in temel bir etkendir. Bununla beraber
performans, dogaclama, besteleme, diizenleme, eslikleme gibi etkinlikler agisindan

biiyiik bir 6nem tasir (Cavner ve Gould, 2003; Ozmentes, 2005: 96).

Bilen (1995: 15)’¢ gore, sesleri uzunluk-kisalik farklarina gore ayirt etme,
calman bir ritmik motifi yineleyebilme, farkli ritmik motiflerden olusan secenekler
arasindan bilinen ezgi ya da tekerlemenin ritmini bulma, bir sarkinin ritmik yapisin
bularak ritmik yazis1 ile yazabilme gibi c¢aligmalar miiziksel isitme becerisini

gelistirmeye yonelik etkinlikler arasinda sayilmaktadir.

Holloway (2001:1), miiziksel isitme becerisini, bir kompozisyon igerisindeki
ezgi, form, Ol¢ii, tin1 ve modlari saptama, agiklama ve karsilastirma olarak

tanimlamistir.

Raebeck ve Wheeler (1970: 138), her tiirlii miiziksel 6grenmenin dnciisiintin
dinleme oldugunu bir miiziksel deneyime katilabilmek ve miiziksel gelisimi
saglayabilmek i¢in en énemli duyunun isitme oldugunu belirtmektedir. Onlara gore

miiziksel igitme;

1. Miizigin icerdigi duyguyu (eglence, iiziintii, siddet vs.) hissedebilme,
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Bu duygunun miizigin igerisinde nasil verildigini,

a.) Major ve mindr modlarin,

b.) Degisik ritmik Oriintiilerin,

c.) Tiz ve pes seslerin,

d.) Hizli ve yavas temponun,

e.) Legato ve staccatonun ,

f.) Degisik enstrumanlarin,

g.) Gigclii ve hafif ifadenin (niiansin ) kullanimini fark edebilme,
Miizigin icerisindeki bazi belirgin melodileri, ritimleri ve degisik
calgilarin tin1 6zelliklerini hatirlayabilme,

Miizikal ctimleleri ayirt edebilme,
Degisik miiziksel formlari taniyabilme,
Notasyon ve miiziksel terminolojiyi takip edebilme becerilerini

kapsamaktadir.

UK Secondary Examinations Konseyi, miiziksel isitme ile ilgili su becerilerin

gelismis olmasi gerektigini belirtmektedir:

© 0o N o g Bk~ w DN PE

Hazir bulunusluk,

Odaklanma,

Ayirt etme,

Bir miiziksel metni takip edebilme,
Tanimlama,

Yorumlama ve agiklama,

Analiz etme ve sentezleme,
Tahmin yiiriitme,

Degerlendirme (Durrant ve Welch, 1995: 70-71).

Hufstader (1977)’ a gore ¢ocuuklarin miizigin elemanlari ile ilgili algisal ve

biligsel yeteneklerini kullanmalarinin  6nemi biiyiiktlir ancak smifta dinleme

etkinliklerinin bazen etkili olamadigr goézlenmektedir ¢ilinkii cocuklarin dinleme

sirasinda ne duyduklarini 6lgen pek az degerlendirme araci bulunmaktadir (Rentz,

1992: 185).
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Holloway (2001), aktif 6grenme yoOnteminin miiziksel isitme becerilerini

geleneksel yonteme gore daha iyi gelistirdigini belirtmektedir.

Hedden (1978), miiziksel isitmenin bedensel hareket gibi gorsel ve kinestetik
baska uyaranlarin kullanimiyla da gelistirilebilecegini savunmustur. Hedden’e gore
birden fazla duyumsama mekanizmasinin uyarilmasi 6grenme siirecini olumlu yonde
etkilemektedir (Hedden, 1978; Berger, 1995; 31). Bu acgidan bakildiginda Orft-
Schulwerk ve Kodaly Yonteminin birden fazla uyaran igermeleri bakimindan

cocuklarin miiziksel isitme becerilerini daha iyi gelistirecegi diisiiniilmektedir.
Sarki Soyleme

Rutkowski (2003), sarki sdyleyemeyenleri yeteneksiz olarak degil de kiigiik
yasta ses sinirlarin1 kesfetme firsat1 verilmemis kisiler olarak gormektedir. Ona gore

konusmay1 6grenebilen herkes sarki da sdyleyebilir.

Robinson (1996: 17)’a gore sarki sdyleme Ogrencilerin isitsel becerilerini,
calgi ¢alma becerilerini, yaratici diisiinme becerilerini, nota okumalarini, miizik
teorisi ile miizigin uygulanmasi arasinda iligki kurmalarin1 gelistirmede yardimci bir
ara¢ olarak kullanilmaktadir. Sarki s6ylemenin bu beceriler tizerindeki etkilerini
kanitlayan birgcok arastirma yapilmistir. Okuloncesi 6grencileri (Ramsey, 1983),
ilkokogretim ¢agindaki ogrenciler (Davis, 1981; Dunlap, 1990; Gamble, 1989;
McDonald, 1987) lise ¢agindaki 6grenciler( Burton, 1986; Harris, 1991; Johnson,
1983; Schlacks, 1982), iiniversite 6grencileri (Hochkeppel, 1993; Smith, 1985)
lizerinde yapilan arastirmalar, sarki sdylemenin bir¢ok faktor ilizerinde anlamli

etkileri oldugunu kanitlamistir.

Cocuklarin dogru bir sekilde sarki soyleyip sOylememeleri onlarin miizik
dersindeki performanslar1 hakkinda ¢ogunlukla bir fikir vermektedir. Bu nedenle
arastirmacilar, g¢ocuklara nasil seslerini kesfettirebiliriz ve nasil dogru sarki
soylemelerini saglariz sorularina uzun yillar yanit aramiglar ve bazi uyaranlarin sarki
sOylemeyi daha ¢ok gelistirdigini bulmuslardir (Goetze, Cooper ve Brown, 1990).
Ornegin Hermanson (1972), insan sesi ile érneklemenin ¢algi ile drneklemeye gore,

Hendley ve Persellin(1996), Sims ve diger. (1982), Yarbrough ve diger.(1991),
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kadin sesinin erkek sesine gore cocuklarin ses gelisimleri {lizerinde daha olumlu
etkileri oldugunu saptamistir. Green (1990), ¢ocuk sesinin yetigkin sesine gore,
Yarbrough ve diger.(1992), vibratosuz sesin vibratolu sese gore ses dogrulugu
tizerinde daha etkili oldugunu bulmuslardir. Ayrica tiz ve pes sesler arasindaki
iliskinin el gibi gorsel bir ara¢ yolu ile dgretilmesi de ¢ocuklarin sesleri daha temiz
sOylemesini sagladigi saptanmistir (Apfelstadt, 1986; Cousins ve Persellin, 1999;
Murphy ve Persellin, 1993; Persellin, 1993; 1994; Youngson ve Persellin, 2001;
Persellin, 1997 ).

Dennis (1975), Jones (1971) ve Welch (1985), yaptiklari arastirmalarda sozel
ya da gorsel doniit alan dgrencilerin almayanlara gore sarki sdylemede daha ¢ok

gelisim gosterdiklerini ortaya koymuslardir.

4 ila 7 yas grubu ¢ocuklar lizerinde yapilan arastirmalar, tek baslarina sarki
sOyleyen cocuklarin grup halinde sarki sdyleyenlere gore daha hatasiz sarki
soylediklerini saptamistir (Goetze, 1986; Smale, 1988). Rutkowski (1996) ise hem
grup i¢inde hem de bireysel sarki sdyleyen anaokulu 6grencilerinin, yalnizca grupla
sarki soOyleyenlere gore sarki sOylemelerinin daha hatasiz oldugunu bulmustur

(Persellin, 1997).

Durrant ve Welch (1995: 53), arastirmalara gore ¢ocuklarin sarki sdylemeleri

ile ilgili ¢cok belirgin bir gelisimsel siralama oldugunu belirtmislerdir. Bu siralama;
Sozler —p ritim _—p  ses yiiksekligi
daha sonraki asamada detaylandirilarak;
Melodik ¢izgi —» ciimleleme —» tonalite

olarak belirtilmistir. Genellikle bes yasindaki ¢ocuklar seslerin yiiksekliklerinden
once sarkilarin sozleri ve ritmik Ozelliklerine hakim olmaktadirlar. Fujita (1990:
141), arastirmasinda Japon c¢ocuklarin ritmik konusma becerileri ile sarki

sOylemelerini karsilastirarak bu gelisimsel siireci desteklemistir.
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Raebeck ve Wheeler, (1970: 16)’ a gore miizik egitimi ile su yeteneklerin

gelistirilmesi amaglanmalidir:

1. Sarki s6yleme becerisi:

a.
b.
C.
d.

Ses genisligi icerisinde kolaylikla ince ve kalin sesleri verebilme,
Ses tonu kalitesi
Ses temizligi

Anlatim kalitesi

2. Miizigin elemanlarinin tam olarak anlasilmasi:

a.

Temponun (hizli, yavas), niianslarin (piano, forte) ve bunlarin
miiziksel anlatim tizerindeki etkilerinin farkinda olmak.
Ciimlelerin benzerlik ve farkliliklarinin ve bunlarin miizigin
gelisimine olan etkilerinin farkinda olmak.

Melodik hareketleri fark etmek (Atlamali, yanasik ve tekrarlayan).
Major ve mindrii ayirt edebilmek.

Sarki  sozleri ile miizik climleleri arasindaki iliskiyi
algilayabilmek.

Notasyonda belirtilen miizikal terimleri bilmek.(cres.,decres. ,rit.)

Notasyonu daha iyi anlamak.

Gortldiigi gibi sarki sOyleme {izerine sayisiz arastirma yapilmigtir.

Bunlardan bazilar1 sarki sOylemenin yararlar1 ilizerine, bazilar1 sarki sdylemeyi

gelistiren etkenler {izerine, bir kism1 da sarki sdylemenin gelisimsel siireci iizerine

yapilmis arastirmalardir. Cocuklarin sarki sdyleme becerilerini olumlu ya da olumsuz

etkileyen pek cok faktor bulunmaktadir. Geleneksel miizik derslerinde bu olumlu

faktorlerin ¢cok azi1 bulunmaktadir. Oysa ¢agdas 0grenme yontemleri, 6zellikle de

Kodaly Yontemi daha sonra belirtilecegi gibi yukarida sayilan biitiin olumlu

faktorleri ve 6grenme siireglerini icermektedir.
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Cagdas Miizik Egitimi Yontem ve Yaklasimlar:

Cagdas miizik egitimi yontem ve yaklagimlarinin en yaygin olanlar1 birgok
tilkede kullanilan ve etkililigi kanitlanmis olan Dalcroze Eurhythmics, Kodaly
Yontemi ve Orff-Schulwerk’dir. “Dalcroze Eurhythmics", miizikteki temel 6genin
ritim olduguna ve biitiin miizikal ritimlerin de insan viicudunun dogal ritimlerinde
bulundugu varsayimina dayanan bir miizik egitimi yaklasimidir (Choksy, 1986:17).
“Kodaly Yontemi”, baslangicta halk sarkilar1 daha sonra sanat miizigi ile miizigi
okuyup yazan, deneyimleyen, kaliteli miizisyenler yetistirmeyi amaglayan bir
yontemdir. “Orff-Schulwerk”, diger iki yontemden de etkilenip beslenerek hareket,

konusma, sarki ve dansi, yaratici etkinliklerle birlestirerek organize etmistir.

Bu yontem ve yaklagimlarin ortaya g¢ikmasi, temelde ayni gereksinim ve
inanglardan kaynaklanmaktadir. Daha miizikal, kaliteli ve severek miizik yapan
yaratict insanlara duyulan gereksinimi ve yetenegin sadece bazi insanlara 6zgii
olmadigi, dogru zamanda ve ortamda herkesin miizik yapabilecegi inanci, bu

yontemlerin ¢ikis noktasini olugturmaktadir.

Orff-Schulwerk

Alman Dbesteci ve miizik egitimcisi Carl Orff (1893-1982) tarafindan
gelistirilmis olan Orff-Schulwerk bugiin {ilkemizde ve diinyada miizik derslerinde
oldukca yaygin kullanilan pedagojik bir yaklagimdir. Temelinde yasayarak 6grenme
vardir. Hareket eden, dans eden, miizik yapan insanin i¢ dinamizmini, yaratic
kisiligini, bireysel anlatim bi¢imlerini ortaya c¢ikaran, tiim duyular tarafindan

algilanan etkinlikleri igermektedir.

Ojala Kogak (2005), uzmanlik dilinde ve literatiirde “Schulwerk” s6zciigiiniin
yalnizca Tiirkiye’de degil, bircok bagka dilde de karsiligt olmadigi ve
cevrilemedigini, bu nedenle terimin orijinalinin kullanilmasi1 gerektigini One
stirmektedir. Almanca bir sozciik olan “Schulwerk” sézctigii “Schule” sozciigiiniin
karsiligt okul, “werk” soOzcligliniin karsiligi “yapit, eser, is, ugras” anlamina
gelmektedir. Carl Orff, Shulwerk’in en iyi bi¢cimde uygulanacagi yerin okul

oldugunu, miizik ve hareket egitiminde s6z konusu olan yalnizca miizik egitimi degil
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insanin yetistirilmesi oldugunu siirekli vurgulamistir. Bu egitim sirasinda ¢ocuklar
etkindir, calisirlar (“ugragmak’) ve yaratici bir bi¢imde materyalle ilgilenirler. Bunun
sonucunda ¢ocugun kendisine ait, cocukca bir sanat eseri (yapit) ortaya ¢ikar veya

¢ikabilir (Kogak, 2005: 32).

Orff-Schulwerk icinde beden perkiisyonu ya da Orff ¢algilart ile yapilan
ritmik dogaclamalar, insan sesiyle ya da calgilarla yapilan ezgisel dogaglamalar, dans
dogaclamalari, yaratict drama, oyunlastirilmis miiziksel etkinlikler vardir. Bu
etkinlikler cocugun yaraticiligini gelistirmekle kalmayip toplu halde yapilmasindan

dolay1 ¢ocugun ayn1 zamanda sosyal etkilesimini ve kendine giivenini saglamaktadir.

Saliba (1991), Orff-Schulwerk’i konugsma, sarki sdyleme, ¢alma ve dans etme
yolu ile miizigin elemanlarin1 ¢ocuklar igin organize eden bir pedagoji olarak
tanimlamistir ( Taylor, 2004: 10).

Carder (1990: 111), Orff-Schulwerk’ de kullanilan miizikal G6geleri soyle

siralamistir:

. Pentatonik dizi,

. Ostinato ritim ile eslik,

. Cocuklar i¢in uygun miizik materyalleri,
. Sarkilardan alinmis motifler,

. Orff ¢algilari,

. Cocuk tekerlemeleri,

N N D AW N

. Olgiiniin anlasiimasini kolaylastiran konusma kanonlar1 (Medford, 2003: 18).

Kisaca Orff-Schulwerk, cocugun dogasinda olan, yapmaktan keyif aldig

bircok oyun ve etkinligi bir arada igerir.
Carl Orff’un Yasam ve Orff-Schulwerk’in Dogusu

Besteci ve egitimci olan Carl Orff 1895 yilinda Almanya’da dogmustur. 1914
yilina kadar Miinih Akademisinde miizik egitimi alan Carl Orff, ilk miizik
denemelerinde Richard Strauss, Claude Debussy ve Maurice Maeterlink’in

miiziginden biiyiik 6l¢lide etkilenmistir (Jungmair, 2001).
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1919’dan sonra arkadasi Curt Sachs’in Onerisi ile kendini Ronesans ve Barok
donem bestecisi Monteverdi’nin tiyatral ¢alismalarinin i¢inde bulmustur (Warner,

1991:2).

1920°1i yillarda Avrupa gengligini spor, jimnastik ve dansla ugrast duygusu
sarmigti. Laban ve Dalcroze’un biitlin diinyaya yayilmis olan calismalar1 ve
diisiinceleri sanat ve pedagoji alaninda biiyiik etkiler yaratmistir. Ogrencileri
Wigman’in dans kareografileri uluslararasi platformda tanmiyordu. O donem,
Almanya’da bir¢ok jimnastik ve dans okulunun kuruldugu bir dénemdi. Tim bu
cabalar Orff’un tiyatrodaki caligmalar1 ile yakindan iliskili oldugundan ilgisini
cekmistir. Wigman’in dansindan oldukga etkilenen Orff, konusma, hareket ve dansin
birlikteliginden dogan “Elementer Miizik™ fikrinin temellerini o dénemde atmistir

(Warner, 1991: 2).

Orff, 1924°de elementer miizik egitimi ile ilgili planlarimi gerceklestirmek
icin miizik ve dans pedagogu Dorothee Giinther ile birlikte Miinih’te bir jimnastik,
miizik ve dans okulu olan “Giinther Okulu”nu kurmustur. Birgcok egitimcinin
diistindiigi gibi temel ¢alisma, jimnastik ve dans olmustur. Bir miizik direktori
olarak Orff, 6grencilerin miiziksel egitiminden sorumlu iken okulun yoneticilerinden

biri sayilan Giinther ise teorik dersler vermistir.

Sonraki alti1 yil, deneme ve kesif donemi olmustur. Miizik, dans ve
konusmada temel eleman olan ritim ile baslayan Orff, bu {igiinii bir potada
eritmekteydi. Dogaglama ve yaraticilik bu 6gretimin merkezinde yer almaktaydi.
Birgok 6grencisi daha 6nce miizik egitimi almadigindan Orff, ritim i¢in beden
sesleri, jest ve mimiklerden faydalanmis, ilk ve en dogal enstruman olarak gordiigii
insan sesini kullanmistir. Her cesit sekil, boyut ve sese sahip davula biiylik 6nem
vermigtir. Tim dogaclamalarinda, konusma ve sarkilarda ritmik ostinatolar
kullanmistir. Baglangigta ders programinda piyano disinda melodik bir enstruman
bulunmuyordu. Daha sonra Orff, basit melodik perkiisyon c¢algilarinin elementer
miizik yapmaya uygun olduklarimi kesfetmis ve ¢algi yapimeist arkadasinin yardimi

ile “Orff calgilar1”n1 yaratmistir.
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Orff, miizikoloji, miizik egitimi ve dans alanlarinda yetenekli ve bilgili
calisma arkadaslarina sahip olmasaydi Schulwerk’in asla dogamayacagin
derslerinde ve yazilarinda siirekli yinelemistir. Bu arkadaslardan en énemlileri okula
Ogrenci olarak giren daha sonra Orff’un ¢alisma arkadaslari olarak devam eden

Gunild Keetman ve dans¢1 Maja Lex olmustur.

1930 yilinda Lex ve Keetman, Giinther Okulundaki 6grencilerle birlikte kisa
zamanda iilkede ve iilke disinda taninmis hale gelen bir dans grubu ve orkestra
kurmuglardir. Ayn1 yi1l Keetman’in “Blok Fliit ve Dans Pargalar1” adli kitab1
yaymlanmistir. Daha sonra Orff” un “Elementer Miizik Egzersizleri I ve II” adli

kitab1 yaymlanmistir.

1944 yilinda Giinther Okulu o donemin ideolojik ve politik iklimi altinda
devam edemeyecek duruma gelir ve kapanir. Bir yil sonra da savas sirasinda igindeki

biitiin dokiiman ve ¢algilarla bombalanarak tamamen yikilir.

1948’de Panofski’ nin, Bavyera Radyosunda yayinlanan bir ¢ocuk
programinda Orff ve Keetman’ a ait bir eseri ¢almasinin ardindan Orff” a ¢ocuklar
i¢in egitsel bir radyo yayin1 hazirlamasi i¢in teklif gelmistir. Bir¢ok seriden olusan bu

radyo yaymi cocuklar, ebeveynler ve egitimciler tarafindan biiyiik ilgi gormiistiir
(Warner, 1991: 5).

Daha sonra Orff ve Keetman 1950 ve 1954 yillar1 arasinda radyo yayiminda
calinan ¢ocuk sarkilarini bir araya getirerek bes ciltten olusan “Cocuklar I¢in Miizik”
adli kitab1 yazmislardir (Warner, 1991:5). Bu kitaplarda sarkilar, siirler, enstrumantal
pargalar, koro sarkilari, Aziz Franziskus’a 6vgii, Goethe’nin Faust’undan bdliimler,
Friedrich Holderlin’in yazdigi Sofokles’in Antigone’si bulunmaktadir (Jungmair,

2003: 19).

1951 yilinda Salzburg Mozarteum Konservatuarindan Keetman’a ders
vermesi i¢in teklif gelir. Keetman sayesinde radyoda yapilmasi miimkiin olmayan
hareket egitiminin ¢ocuklar ve genglerle bulusma olanagi gerceklesir. Keetman’in
degisik yas gruplart ile yaptigi c¢alismalarin, baska {ilkelerdeki konservatuarlar

tarafindan gozlenmesi, elementer miizigin bu lilkelerde uygulanmaya baslamasina
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yol agmis ve Schulwerk’in uluslararasi boyutta ilgi gérmesini saglamistir (Taylor,
2004: 27).

Carl Orff’un Miizik Egitimine Bakisi

Carl Orff, Schulwerk’i fazla miidahale olmadan dogal ortaminda yetisen
yabani bir bitkiye benzetmistir. Planli bir sekilde ekerek yetistirmeye calisilan
bitkilerin insan1 ¢ogu zaman hayal kirikligina ugrattigini, kendi biten yabani otlarin
¢ok daha giiglii ve saglam olarak yetistigini soylemektedir (Orff, 1963; Jungmair,
2003: 18).

Sozcik anlami “Temele ait, koksel, hammaddesel, ilk ” demek olan
“Elementer” sozciigii miizikte de, Orff® a gore asla yalnizca miizik anlaminda
degildir; hareket, dans ve dil ile baglantilidir. Kisinin kendi yapmasi gereken,
kendisinin dinleyici olarak degil, yapimina dahil edildigi bir miiziktir, akil dncesidir,
biiyiik bi¢imler ve yapilar tanimaz, kiiciik dizi formlari, ostinatolar, kii¢iik rondo
formlarina  sahiptir.  Elementer  miizik,  herkesin =~ Ogrenebilecegi  ve

deneyimleyebilecegi, ¢ocuga uygun bir miiziktir (Orff, 1963: 16; Nykrin, 2005: 5).

1931°de “Hareketten Dogan Miizik” baglikli yazisinda ¢algi ile oynamaktan
bahsetmis ve soyle yazmistir: “calgi ile oynarken dogaclama ortaya cikar, zaten

baska bir sey miimkiin degildir”.

Orff’un kendi donemindeki miizik ¢alismalarinda elestirdigi nokta, insanlarin
klasiklerle beceriksizce ugragmalari, sanat yapitlarim1 ¢ikaramadiklart miiziksel
seslerin denenmesi i¢in kullanmalaridir. Orff’a gore her tiirli dogal, igten gelen
miizik duygusu ve sorumluluk, gelistirilmedigi ve en basit ritim kurallar1 insanlara
yabanci oldugu i¢in, miizik eserlerinin bagkalarinin 6znel ve zamana bagli olarak
belirledigi icra aciklamalari ile basilmak zorunda kalmasi can sikicit bir durumdur

(Jungmair, 2003: 18).

Orff-Schulwerk bireydeki sanatsal potansiyeli ortaya ¢ikarmayi amaglayan ve
geleneksel Ogretime gore sanatsal etkinligi daha genis bir yelpazede igeren bir

O6grenim modelidir. Orff-Schulwerk’de ¢ok yiiksek basarili icracilar yetistirmek
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amaglanmaz. Performanstan cok silire¢ {izerinde durulur; bazi kaliplarin
tekrarlanmasindan ¢ok her bir 6grencinin kendi seviyesinde yaratici yeteneklerinin
islenmesi ve miizik ve dansla ilgili fikirler iiretmesi amaglanir. Ogretmenin ve
ogrencinin etkilesiminin karsilikli uyarildigi, risk almak i¢in firsat ve Ozgiirlik
yaratilmasi ve yaraticit gorevlerin basartyla tamamlanmasi, gelisimin her evresi igin

uygun etkinliklerdir (Taylor, 2004: 11-12).
Orff-Schulwerk Siireci

Choksy (1986:96-98)’ ye gore Orff-Schulwerk siirecinin anahtari olarak ifade
edilebilecek iki 6nemli eylem vardir. Bunlar “kesfetme” ve “deneyim” dir. Miizigin
elemanlar1 en basit ve en kaba bi¢imi ile 6nce kesfedilir, daha sonra deneyim yolu ile

yavas yavas iglenerek daha karmasik bir hale getirilir.

Mekam Kesfetmek: Cocuklar hareketin niteligini digsal ve igsel olarak
kesfetmek icin cesaretlendirilirler. Digsal kesifte ylirtime, kogsma, ziplama, emekleme
yuvarlanma gibi hareketleri, igsel kesifte ise nefes alisi, kalp atisin1 ve sessizligi

hissetmeye ¢alisarak deneyimleme vardir.

Sesi Kesfetmek: Cevresel ve diizensiz sesleri kesfetme ile baslar. Ornegin
kopegin havlamasi, kapmin carpmasi, bir seyin yere diigmesi gibi. Sonra diizenli
sesleri kesfeder; davul ile calinan bir ritmik motif, iki sopanin birbirine vurulmasi ile
cikan sesler gibi. Daha sonra sesin niteligi kesfedilir; sert, yumusak, tahta, metal,
sivi, kat1 gibi. Cocuk sesi ile oynayarak insan sesinin ne kadar degisik sekillerde
cikabilecegini ve bu seslerin konugma ve sarki sdylemeyi destekleyen kelimelere

doniismesini kesfetmektedir.

Bicimi Kesfetmek: Bi¢cimin kesfedilmesi zaman ve sesin kesfedilmesi ile
ayn1 anda olusur. Hareketler belli bir diizen icerisine girdiginde dans meydana gelir,
sesler ise baslangig, bitis, farkli veya benzer ciimlelerle kompozisyonlara
doniismektedir. Hareket ve sesler sematize ve sembolize edilerek gosterilmeye

calisilir. Bu durum ilkel fakat etkili bir nota bilgisi baslangici olusturabilir.
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Taklitten Yaratmaya: Orff Schulwerk’de taklit, yaraticilik i¢in model
olmada rol oynamaktadir. Taklit, 6grenmenin en eski yoludur. Ortagag zanaatkarlar
ustalik icin ¢iraklik etmislerdir. Afrika toplumunda da usta bir davulcu olmak igin
uzun siiren bir ¢iraklik donemi gegirilmektedir. Orff 6gretmeni de 6grenci igin bir
model, bir cesit “usta” konumundadir. Ogretmenin bu rolii, siire¢ igerisinde
cocuklarin kendilerini daha 6zgiir ifade etmeleri ve en sonunda problem ¢dzme ve
kendi sorularma yanit bulabilme becerilerini géstermeleri ile giderek azalmaktadir.

Her yeni kavram verildiginde su siire¢ tekrarlanir.
Gozlemek — taklit etmek — denemek — yaratmak.

Bireysellikten Topluluga: Her cocuk mekani, sesi, bi¢gimi kendisi i¢in
kesfeder fakat ayn1 zamanda bir biitiin olarak gruba da katilmaktadir. Bu durum
birlikte miizik yapilan bir toplulugu meydana getirmektedir. Birey, bir toplulugun
pargasi oldugunda daha dnemli bir hale gelir. Topluluk olmadan miizik de olmaz. Bu,

Orff-Schulwerk’in en biiyiik hedeflerindendir.

Miizik Literatiirii: Cocuklar nasil konusmayr Ogrendikten yillar sonra
sOzciikleri okumay1 oOgreniyorlarsa, Orff Schulwerk’ de miizik okumak ancak
miiziksel deneyimden sonra gelmektedir. Orff alistirmalarinda miizigi okumak ve

yazmak sistematize edilmemektedir.
Orff-Schulwerk Siirecinde Kullamilan Araglar

Ses ve Beden: Orff Schulwerk’de en 6nemli ¢algi insan bedeni, ikinci dnemli
calgl ise insan sesidir. Bedenin herhangi bir pargasi ile miizikteki vuruglar climleler
ile ifade edilebilmektedir. Ilk asamalarda beden, konusma ve sarki sdylemede en
temel eslik calgisi olarak kullanilmaktadir. Eski kiiltiirlerden gelen bu model

“elementer” olarak adlandirilmaktadir.

Konusma ve Sarki Soyleme: Hareket ve calgi ¢almadan daha az 6nem
veriliyor gibi goriinse de ses egitimi Orff Schulwerk i¢in ¢ok dnemlidir. Baglangicta
tanidik ciimleler, yiyecek adlari, tekerlemeler gibi cocugun ¢evresinde olan her sey

kullanilarak melodik bigimlere donistirilir. Bu melodik bigimlerden de
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kompozisyonlar olusturulur. Iyi bir vokal teknik, ¢cocugun miiziksel gelisimi icin

olduk¢a onemlidir.

Orff Calgilari: 1926’da modas1 ge¢mis bir ¢algi olan “ksilofon”un Afrika
modeli, Giinther Okulunda biiyiik heyecan yaratmistir. Orff, bu basit melodik
perkiisyon calgilarinin dogaglama ve elementer miizik yapmak i¢in ¢ok uygun
oldugunu fark etmistir. Sonraki yil Miinihte bir ‘“harpsichord yapimcisi olarak
tanmnan Karl Maendler’in yardimi ile bugiin “Orff Calgilar1” olarak so6z edilen
calgilar yapilmigtir. Gunild Keetman bu ¢algilar {izerinde miizikal arayislar yapmis
ve yeni c¢alma teknikleri gelistirmistir. Ayn1 yil blok fliit de dans orkestrasina

eklenmistir (Warner, 1991: 5).

Melodik Tahta ve Metal Calgilar: Bu ¢algi grubunda olgunlasmis ve kuru

agactan yapilmig, kokeni Afrika olan, kege uglu bagetlerle ¢alinan, tuslari pesten tize
dogru kisalan ve yerlerinden c¢ikarilabilen, bas, alto ve soprano olarak {i¢ ¢esidi olan
“Ksilofon”, tuslar1 metalden yapilmis kokeni Endonezya olan, plastik uclu bagetlerle
calinan bas, alto ve soprano olarak {i¢ ¢esidi bulunan “Metalofon”, tuslar1 metalden
yapilmis keskin ve parlak sese sahip, kokeni Jawa olan, kolayca tasinabilen, plastik

uglu bagetlerle galinan “Glockenspiel” adli ¢algilar bulunmaktadir.

Tahta Calgilar: “kastanyet”, “tahta bloklar”, “tir-tir (guiro)”, “tapinak

bloklar1”, “marakas”, “cabasa”, “tahta agogo” gibi melodik olmayan ¢algilardan

olusmaktadir.
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Metal calgilar: “celik liggen” , “metal agogo”, “shaker”, “parmak zili”, “celik

ticgen” gibi melodik olmayan ¢algilardan olugmaktadir.

29 ¢ 2 <

Davul ailesinden gelen perkiisvon calgilari: “Bongo”, “conga”, “tamborin”,

2 (13

“timpani”, “tom tom”, “trampet” , “el davulu” ve “bas davul” gibi calgilardan

olusmaktadir.

Blok Fliit: Soprano fa, soprano do, alto fa, tenor do, bas fa gibi ¢esitleri vardir

(Choksy, 1986: 98-102).
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Kodaly Yontemi

Kodaly Yontemi, Macar besteci, etnomiizikolog ve egitimci olan Zoltan
Kodaly tarafindan gelistirilmistir. Asamali bir siirece sahip olan Kodaly Miizik
Egitim Yontemi, kiiltiirel halk sarkilar1 ve sarkili oyunlar araciliiyla ritim, melodi,
armoni, form, tin1, doku, ifade 0gretimine ek olarak sarki sdyleme, miiziksel isitme,

hareket, nota okuma, nota yazimi ve miizik analizi becerilerini de igermektedir

(Choksy, 1999; Hanson, 2001:7).

Kodaly Yonteminde derslere teorik kavramlarin Ogretilmesinden once
cocugun tanidigr ya da asina oldugu sarkilarin kulaktan Ogretilmesiyle baslanir.
Bilinenden bilinmeyene giden bir diizen vardir. Ogretilecek bir miizik fikri énce
oyunlarla ve sarkilarla ¢ocuk farkinda olmadan calistirilir, ardindan sembollerle

tamitilir. Isitsel beceriler gelistirilmeden miiziksel sembollere gecilmez.

Kodaly, Glower’ i Tonic Sol-fa yontemini, Cheve’ nin ritim isaretlerini,
Dalcroze’un bazi solfej tekniklerini ve John Curwen’ in el isaretlerini kullanarak
miizik egitimine biiyiik katkisi olan yeni bir yontem ortaya koymustur (Choksy,
1986: 70).

Kodaly’nin Yasam ve Kodaly Yonteminin Dogusu

1882- 1977 yillar1 arasinda yasayan Zoltdn Kodaly, yasaminin ilk yillarini
Macaristan’in kirsal kesimlerinde gecirmistir. Zengin kiiltiirel geleneklere sahip
tarihi bir kasaba olan Nagyszomat’da “Archie Piskopal Gramer” okuluna gitmistir.
Buradan dil ve edebiyat alaninda 6zel bir performans gostererek mezun olmustur.
Kisa ve 6zel bir egitimle piyano, keman, viyola, ¢ello ¢almay1 6grenerek evde ve
okulda miizik caligmalarina baslamistir. Yasadigi kasabanin tek profesyonel
toplulugu kiiciik bir Cigan orkestrasidir. Bu sinirli olanaklarla ilk beste deneyimini
gerceklestirmistir. Iki keman ve viyola i¢in yazdigi bu eser, okul orkestrasi tarafindan

seslendirilmistir (Erol, 1982; Yildirim, 1995: 6).

Kodaly, mezuniyetinden sonra 6gretmen olmaya ve bos zamanlarinda beste

yapmaya karar vermistir. O donemde Macaristan’da miizik yapmak bir meslekten
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sayllmamaktadir (Edsze, 1962: 14; Williams, 1995: 38). Kodaly, Budapeste’ de
tiniversiteye kaydolmus, burada Macar Dili ve Edebiyat1 ile Alman Dili ve Edebiyati
boliimlerinde okumus, dort yil sonra da Miizik Akademisine girerek buradan
kompozisyon diplomasi ile mezun olmustur. 1900 ve 1904 yillar1 arasinda 6zel
yetenekli kirk 6gretmen yetistiren Etvoz Kolejinde okumus, ve boylece hem miizik

hem de 6gretmenlik felsefesi lizerine donanim sahibi olmustur.

Kodaly, halk miizigi derlemeleriyle besteci Bartok’la tanistigi yillarda
ilgilenmeye baslamistir. Birlikte gelistirdikleri yontemlerle halk tiirkiilerini
derleyerek uzun siirecek bir arkadasliga da adim atmigslardir. Bartok, otobiyografi
notlarinda Kodaly’den; “parlak zekas1 ve saglam duyarliligiyla miizigin her alaninda
paha bigilmez onerileri ve katkilar1 bulunan bir kisidir” diye bahsetmistir. 1906’da
Bartok ve Kodaly’nin kendilerini adadiklar1 bu projeleri “Macar Halk Sarkilar” adi
altinda yayinlanarak hayata geg¢mistir (The New Grove Dictionary of Music and
Musicians, 1980: 137).

Kodaly, 1908 yilinda Budapeste Miizik Akademisi’ne miizik teorisi ve
kompozisyon derslerini vermek ftizere atanmig, 1941 yilina kadar bu goérevini
stirdiirmiistiir (Simsek, 1993; Yildirim, 1995: 8). Halk miizigi derlemeleri ve
analizleri ile ilgilenen meslektaslar1 ve yetenekli Ogrencileri sayesinde miizikal
acidan iyi egitim gormiis bir halk yaratma istegi Akademide ge¢irdigi o yillarda
filizlenmistir (Choksy, 1974: 8).

1910°da ilk kez piyano ve quartet i¢in yaptig1 eserleri Budapeste, Paris ve
Ziirih gibi yerlerde seslendirilmistir. Ayn1 yil besteci, piyanist, sair ve gevirmen olan

Emma Sandor ile evlenmistir.

Bir sonraki yi1l Kodaly ve arkadaslar1 ¢agdas eserin seslendirilmesini saglayan
Yeni Macar Miizik Toplulugunu kurmuslar fakat birka¢ yil icinde halkin ilgisizligi
ve resmi destegin olmayisi, kurumun islerlik kazanamamasina sebep olmustur.
Macar Halk Sarkilar1 da ayni1 nedenden dolay1 basarisizlikla sonuglanmigtir. 1913°de
Kodaly, yeni evrensel halk sarkilar1 derlemesi projesini hayata gecirmeye galismis
fakat yine basarili olamamistir. Bu iki tamamlanmis ¢alisma 1. Diinya savasina kadar

hayata gecirilememistir. Kodaly de calismalarina beste yaparak, halk materyallerini
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bilimsel olarak siniflandirarak devam etmistir. 1917 ve 1919 yillar1 arasinda da dergi
ve gazetelerde miizik elestirisi yapmustir. Yazilart genellikle halk miiziginin dnemi

ve Bartok’ un miiziginin ¢6ziimlenmesi tizerine olmustur.

Kodaly egitimle ilgili calismalarint genisleterek 1925’ten sonra geng
insanlarin miizik egitimine 0zel bir ilgi gostermistir. Bu amacla sarki sdyleme ve
nota okumayla ilgili egzersizler iiretmis, Macar koro hareketini canlandiran koro
yapitlar1 bestelemistir. Dersler vererek, makaleler yazarak, tiim iilkede konserler
yoneterek, miiziksel cahillik ile yarim yamalak egitime karsi savas agmustir. Eski
Ogrencileri, orkestra sefleri, 6gretmen ya da yayimcilar ona bu miicadelesinde destek

vermisglerdir.

Kodaly, 1930’ larin basinda herhangi bir resmi destek olmadigi halde ve
basinin saldirilarina ragmen ulusal platformda sarki sdyleyen genclik hareketini
baslatmay1 basarmistir. Takip eden 10 sene igerisinde ilkokul miizik egitiminde

kokli degisiklikler bas gostermistir.

1927’ de Kodaly, Macar miizikolojisine bir ortam hazirlamak amaciyla
“Macar Miizik Denemeleri” ni baslatmigtir. 1930’lardan itibaren basta Budapeste
{iniversitesinde ve daha sonra Free Universitesinde birkag yil halk miizigi dersleri
vermistir. 1937 de bir¢ok onciil calismanin sonucu ortaya ¢ikardig “Macar Halk
Miizigi” ni yaymlanmistir. 1940 sonbaharinda Macar bilimler akademisinde
caligmaya baslamig, 1942’deki emekliliginden sonra da Macar halk miizigi
ogretmeye devam etmistir. Kodaly 60 yasinda iken Macar korolar birligi o yili
Kodaly yili ilan etmis, Macar Etnoloji Kurumu onun onuruna bir albiim yayinlamis
ve miizik dergileri ona 0zel sayilar c¢ikarmistir. Bu saygi ve takdir gosterileri,
kurumlart onu tanimaya itmis ve Macar Hiikiimeti seref madalyasiyla
odiillendirmistir ve Bilimler akademisi ona 1943” te saygin bir iiyelik vermistir.
Kodaly 1967 tarihindeki oOliimiine kadar cok genis bir yelpazede calismalarim
stirdirmistiir (The New Grove Dictionary of Music and Musicians, 1980: 137).
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Kodaly’nin Miizik Egitimine Bakisi

Kodaly’nin yazilari temel alinarak onun miizik egitimine bakis1 asagidaki gibi

siralanmustir.

1.“Bir dili konusan, yazan ve anlayabilen her insan, miizigin dilini de ayni
oranda ogrenmeye yeterlidir”: Miizik okur-yazarligi sadece belli bir sinifa ait
olmamali, toplumun her kesimi tarafindan yapilabilmelidir. Miizik okur-yazarliginin
sadece dogustan yetenekle elde edilebilecegini diisiinmek yanligtir. Miizik okur-
yazarligi 6grenilebilen bir beceridir. Kendi dilinde okuyup yazmay: dgrenebilen bir
bireyin miiziksel dilini de 6grenebilecegini diisiinmek hatali olmayacaktir. Bu amagla
ilkdgretimde uygulanacak bes yillik bir programin sonucunda her dgrencinin akici

bir miiziksel okuma seviyesine erismesi miimkiindiir (Sumner, 1997: 29).

2.“Sarki soylemek miizisyenligin en o6nemli temelidir”: Dogumun ilk
haftalarindan itibaren miiziksel sesler ¢ikarmaya baslariz. Cocuk i¢in sarki sdylemek
konusmak kadar onemli bir eylemdir. Bu dogal yetenegi kullanmak, egitmek ve
gelistirmek hem kolay hem etkilidir. Tarith boyunca biiylik miizisyenler sarki
sOylemenin miizik egitimindeki Onemini bilmekteydiler. Bir ¢alg1 ile edinilen
miiziksel bilginin icsellestirilmesi hicbir zaman sarki sdylerken edinilen kadar
verimli olmayacaktir. Kodaly de sarki sdylemenin miizik egitimine baslamanin en
kolay yolu oldugunu belirtmis ve soyle demistir: “En yetenekli sanatci bile sarki
sOylemeyi icermeyen bir egitimin dezavantajlarininin {istesinden gelemez. Eger
miizik egitiminin 6zilinii tek bir eylem ile agiklayacak olsak bu eylem sarki sdylemek

olurdu” (Szonyi, 1974: 12; Sumner,1997: 30).

3. “Miizik egitiminin en etkin sekilde gerceklesmesi icin ¢ok kiigiik yaglarda
baslanmalidir ”: Macaristanda iki yasin altindaki ¢ocuklarla yapilan calismalar, her
giin sarki s6yleyen ¢ocuklarin, konusma ve miizik yeteneklerinin, hayatlarinda miizik
olmayan ¢ocuklara oranla ¢ok daha iistiin oldugunu gostermistir. Cocukluk yillarinin
egitimdeki dnemi bir¢ok alanda uzun siiredir bilinmektedir fakat miizik egitiminde

bu dnem ¢ok daha belirgindir; Kodaly’nin bu konudaki diisiinceleri soyledir:
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Hayatin i¢ ila yedinci yillar1 arast egitim igin en 6nemli yillardir. Bu dénem
boyunca kaybedilenlerin telafisi miimkiin degildir. Bu yillar arasinda aslinda bireyin
gelecegi sekillenmis olur. Yani ¢ocugun miiziksel birikimi anaokulunda baslar,
cocuk burada 6grendiklerini bir daha asla unutmayacaktir ( Kodaly, 1940; Sumner,
1997: 31).

4.“Cocugun kendi mirasi olan halk sarkilari onun “miiziksel anadilini”
olusturur ve bundan sonraki egitimi igin bir ara¢ olmalidir”’: Halk sarkisinda dil ve
miizik 6zel bir uyum igerisindedir. Dilin dogal 6zellikleri melodi ve ritme yansitilir
boylece ¢ocuk sadece tonlar1 ve kelimeleri 6grenmez ayni zamanda anadilindeKi
akiciligr ve anlamasi gelisir. Koddly de miizik ile dil arasindaki en miikemmel

iligkinin halk sarkilarinda bulundugunu belirtmistir.

5.“Egitim  swrasinda sadece sanatsal acgidan degeri olan  miizik

kullaniimalidir”’: Kodaly’nin bu konudaki goriisleri sdyledir:

Derste sanatsal agidan kotii olan hangi miizik Ogretilirse Ogretilsin bunun
cocuklara zarar1 olacaktir. Ilgingtir ki ¢ocuklar iyi olam kétii olandan ¢ok daha kolay

ogrenmektedir. Macar miizik egitiminin amaci topluma miizik literatiiriiniin en iyi

orneklerini aktarmaktir (Kodaly, 1940: 2; Sumner, 1997: 32).

Kodaly Yonteminde Kullanilan Araclar

1. Hareketli - do Sistemi: 11l.yiizyilda Guido d’Arezzo’nun baslattig1 bir
solmizasyon sistemidir. Bu sistemde sarkilarin tonaliteleri ne olursa olsun tonal
merkez, majorlerde “do”, minorlerde ise “la” olarak kabul edilmektedir. Solfej
ogretiminde olduk¢a avantajli olan hareketli do sisteminde drnegin mindr iiclii olan
sol-mi notalar1 her tonda aynidir. Cocuk yalnizca bu iki sesi bilerek kiigiik tiglii

araligini dizek iizerinde her hangi bir yerden okuyabilmektedir.

2. Ses Siiresi Heceleri: Ses siiresi heceleri, ritim isaretlerinin bazi hecelerle
okunmasi olarak ele alinmistir. Bu heceler, nota degerlerinin adlar1 olarak
anlasilmamalidir. Yalnizca nota degerlerinin ifade bigimleridir. Cocuk, nota degerleri
ile zorlukla okuyabildigi bir tekerlemeyi bu heceler yardimi ile kolaylikla

okuyabilmektedir. Ses stiresi heceleri asagida gosterilmektedir:
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3. El Isaretleri: 1870°de John Curwen tarafindan gelistirilmis olan el isaretleri ses
yiikseklikleri arasindaki iligkileri gostermek ve aralik duygusunu pekistirmek icin
kullanilmaktadir. El isaretlerini kisi, sag eli ile esit araliklarla bedeni 6niinde gosterir.
Ornegin do, karin hizasinda, la ise géz hizasinda gosterilmektedir. El isaretleri ve

gosterim sekilleri Ek 1°de yer almaktadir.

4. Halk Sarkilari: Geleneksel ¢ocuk oyunlari, tekerlemeleri ve halk tiirkiilerinden
olusmaktadir (Choksy, 1974:18-22).

Kodaly Yonteminde Miizigin Elemanlarimin Ogrenilme Sirasi

Olcii ve Ritim Ogretimi: Olgii ve ritmi anlamay gerektiren smirli sayida diisiince

ve kavram bulunmaktadir ve bunlar, Kodaly Yo6nteminde su sekilde siralanmustir:

1. Mizik, sabit ve diizenli vuruslardan olusur.
2. Miizikte, baz1 vuruslar kuvvetli, bazilar1 zayif hissedilir.
3. Miizik, kuvvetli ve zayif zamanlarin gruplagsmasi ile olusur. Her bir grubun

belirleyicisi kuvvetli vurustur. Bu, “6l¢ii” olarak tanimlanmaktadir.
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4. Miizik, iki zamanli, {i¢ zamanli veya her ikisinin birlesiminden olusan
yapilardan olusur.

5. Bu, “ritim” olarak tanimlanmaktadir. Miizikteki vuruslar {izerine kisa ve uzun

siireli ses ya da sessizlikler eklendiginde ritm olusur.

Bir vurus tlizerinde bir veya birden fazla ses olabilir.

Vuruslar tizerindeki sesler vurustan daha uzun siireli olabilir.

Vuruslar, esit ya da esit olmayan seslerden olusabilir.

© © N o

Kisa ve uzun sesler ile sessizlik (sus), gruplasarak oriintiiler olusturur.

Her yeni ritmik figiir, ¢ocuga dnce sarkilar araciligr ile tamistirilir ardindan
istenilen figiiriin kesfedilmesi icin tek bir sarkiya odaklamlir. Oriintiiler igindeki
figiirler ritim seritleri ile sembollere doniistiiriiliir. Daha sonra ritim Kartlarindan, yazi
tahtasindan, nota kitaplarindan yararlanilmaktadir. En son asamada da bunlarin

dogacglama ve kompozisyon i¢in kullanimlar1 gelmektedir.

Kodaly Yonteminde ritim 6gretimi asagidaki sira ile verilmektedir (Choksy,
1986: 82).
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Ezgi Ogretimi: Kodaly Yonteminde ezgisel hareket su diisiinceleri igerir:
Sesler;

1. Yukaridan asagiya,

2. Asagidan yukariya

3. Tekrarlanarak
4

. Yanagsik ve atlamali olarak hareket eder.

Kodaly yonteminin baglangic asamasinda ezgi 6gretiminde ilk kullanilan
aralik kiiciik ticli (mindr tglil) diir. Birgok iilkede gilinliikk konusmalarda, 6zellikle
karsilikli seslenmelerde inici kiiglik ti¢lii araligi kullanilmaktadir. Bu nedenle

cocuklara en dogal gelen aralik kiigiik tiglii araligidir (Choksy, 1986: 83).

Kodaly Yonteminde seslerin Ogretilme sirasi yeni Ogrenilen notanin alti

cizilerek asagida verilmistir:

s m (sol-mi)

Ism

mrd

smrd

I'smrd (do pentatonik dizi)
Ismrdl

Ismrdi,s,

Ismrdl (lapentatonik dizi)
d’lsmrd

. smrdls (sol pentatonik dizi)

© © N o gk~ w DN E

N
= O

.’ dlsmr (re pentatonik dizi)

[EEN
N

.Isfmrd

[EEN
w

.mrdtls

[N
SN

.sfmrdt.l s,

[EN
a1

.d’t1s fmrd (diyatonik major dizi)

[EEN
(o3}

.Isfmrd sl (diyatonik mindr dizi;eoliyen modu)

[EEN
\I

.dtal sfmrd ( miksolidyen modu)

[EN
o

.Isfimrdtl (doryen modu)
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19.1si fm rd t1 (armonik mindr dizi)

20.ddirrim ffissillitd (¢ikict kromatik dizi)
21.dttallososa fmma rrad (inici kromatik dizi)
(Choksy, 1986 : 84).

Form Ogretimi: Cocuklara erken yaslarda 6grendikleri sarkilar icerisindeki
formlar kesfettirildigi takdirde ileride biiyiik eserlerin formlarini analiz etmekte

zorlanmayacaklardir. Kii¢iik cocuklarin form 6gretimindeki prensipler sunlardir:

Miizik, oriintiiler(motif) igerir.

Motifler organize edilerek ciimleleri olusturur.

Bu ciimleler bazen birbirleri ile ayni, bazen farkli, bazen de benzerdir.
Benzer ciimleler bazen soru, bazen de yanit etkisi gosterirler.

Ayni, farkli ve benzer ciimleler formu olusturur.

Sarkilarin ¢ogunun formlar1t AABA, AABB, ABAC seklindedir.

© a0k~ 0w N e

Arastirmanin Amaci ve Onemi
Problem durumu incelendiginde, su sorunlar géze ¢arpmaktadir

1. Miizik egitiminde isitmenin, sarki sdylemenin ve yaraticiligin gelistirilmesi
oldukca dnemlidir. Yaraticiligin gelistirilmesi siirecinde ¢ocugun yapmaktan biiyiik
keyif aldig1 ve dogal yetenegi olan dogaglamanin etkinlik igerisinde kullanilmasinin
Oonemi biuyiiktir. Dogaglama siirecinde ¢ocugun sesi ile ezgiler yaratabilme

becerisinin gelistirilmesi onun yaraticilifinin gelisiminde biiylik rol oynamaktadir.

2. Orff-Schulwerk ve Kodaly yontemlerinden hangisinin vokal dogaglamanin,
miiziksel isitmenin ve sarki sOylemenin gelisimini daha fazla etkileyeceginin
saptanmas1 miizik egitiminde istenilen hedeflere ulasmada yontem se¢me agisindan

oldukca onemlidir.

3. Tiirkiye’de yaraticilikla ilgili pek ¢ok arastirma yapilmistir fakat miiziksel

yaraticiligr 6l¢en arastirmalara incelendigi kadari ile rastlanmamustir.
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Yukaridaki gerekgelerle gergeklestirilecek olan bu arastirmanin, elde ettigi
bulgularla tilkemiz miizik egitimi ile ilgili program gelistirme ¢alismalarina ve miizik
egitimi uygulamalarina 151k tutacagi, yapilacak olan miizik egitimi arastirmalarina
yeni yaklasim ve bakis acilar1 kazandiracagi, oOzellikle de miizik ve sinif
Ogretmenlerine daha etkili bir miizik dersi isleyebilmeleri i¢in yol gosterecegi

umulmaktadir.

Bu arastirma ile, tilkemizde arastirildigi kadariyla ilk kez Orff-Schulwerk ve
Kodaly Yonteminin karsilastirmali olarak bazi degiskenler acisindan etkililigi

arastirilacak ve ilk kez vokal dogaclama Olcegi gelistirilecektir.

Tiim asamalariyla Tiirkiye kosullarinda gerceklestirilecek bu arastirmanin

elde ettigi bulgularla yerli ve yabanci aragtirmalara kaynaklik etmesi beklenmektedir.
Problem Ciimlesi

Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi’nin Ilkogretim 3. siif grencilerinin

vokal dogaglama, sarki sdyleme ve isitme becerileri tizerindeki etkileri nelerdir?
Alt Problemler

1. Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi’nin, &grencilerin vokal dogaglama
becerileri tizerindeki etkileri geleneksel miizik dgretimine gore anlamli farkliliklar

gostermekte midir?

2. Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi’nin o6grencilerin miiziksel isitme

becerileri;

2a. Ses yiiksekligi,

2b. Melodik,

2c. Ritimsel,

2d.Tmisal igitme becerileri gelisimi tizerindeki etkileri geleneksel

miizik 6gretimine gore anlamh farkliliklar gostermekte midir?
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3. Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi’nin Ogrencilerin sarki sdyleme
becerileri tlizerindeki etkileri geleneksel miizik 0gretimine gore anlamli farkliliklar

gostermekte midir?
Denenceler

1. Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi, vokal dogaglama becerisinin
gelisiminde geleneksel miizik 6gretimine gore daha etkilidir.
2. Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi, miiziksel isitme;

2a. Ses yliksekligi,

2b. Melodik,

2c. Ritimsel,

2d.Tmisal isitme becerilerinin  gelisiminde geleneksel miizik

ogretimine gore daha etkilidir.

3. Kodaly Yontemi, sarki soyleme becerisinin gelisiminde Orff Schulwerk ve

geleneksel miizik 6gretimine gore daha etkilidir.
Simirhihiklar

1. Arastirma Vasif Cinar {lkdgretim Okulunun 3. smif dgrencileri ile siirhidir,

2. Denel Islemler haftada 2’ser saat olmak iizere 14 hafta ile sinirhdur.
Sayiltilar

1. Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin 6grenmeye karsi ilgileri esittir.

2. Ogrencilerin sorular1 yanitlarkenki ilgileri dntest ve sontestde aynidir.
Tanimlar

Orff-Schulwerk: Konusma, tekerleme ve sarki soyleme, ¢algi ¢alma, dans
etme ve oyun iceren etkinlikler yolu ile miizigin elemanlarmi dil, hareket ve

dogaclama ekseninde ¢ocuklarin kesfetmesini saglayan bir 6grenme yaklagimidir.
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Kodaly Yontemi: Glower’in Tonic Sol-fa yontemi, Cheve’nin ritim heceleri,
Dalcroze’un bazi solfej teknikleri ve John Curwen’in el isaretlerinin ve halk
sarkilarinin  kullanildigi (Choksy, 1986: 70), bilinenden bilinmeyene gitmeyi

hedefleyen ve belli bir siranin gozetildigi bir miizik 6gretim yontemidir.

Geleneksel Miizik Ogretimi: Ogretmenin merkezde oldugu, bilgilerin
aktariminda soru-yanit ve diiz anlatimin kullanildigi, blok fliit ve sarki 6gretimi

etkinlikleri ile siirl1 olan 6gretimdir.

Vokal Dogaclama: Miizigin, tekrar ve gdzden gecirme olmadan igten geldigi

gibi vokal olarak yaratilmasidir.

Miiziksel Isitme: Perdelerin tizlik-peslik ve uzunluk-kisaliklarmi, ritmik ve
melodik motiflerin farkliik ve benzerliklerini, ezgideki hiz ve giirlik
farkliliklarini, soru-cevap iliskisini ve farkli g¢algi tinilarimi ayirt edebilmeyi
kapsayan, ayrica verilen perde, ritim ve ezgiyi dogru olarak seslendirebilmeyi

iceren bir miizik egitimi boyutudur.
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BOLUM II

ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR

Orff-Schulwerk ve Kodaly Yéntemi ile flgili Yayin ve Arastirmalar

Ucal (2003), Okul oncesi donem 6 yas grubu tlizerinde gerceklestirdigi
arastirmasinda Orff-Schulwerk’ in miiziksel beceriler iizerindeki etkilerini geleneksel
miizik 6gretimine gore karsilagtirmali olarak incelemistir. Veriler, miiziksel igitme
testi, giizel sarki sdyleyebilme becerileri gozlem formu ve goriisme ile toplanmustir.
Arastirma sonucunda Orff-Schulwerk ile islenen derslerin geleneksel miizik
Ogretimine gore miiziksel isitme, giizel sarki sdyleyebilme becerileri ile derse ilgi ve

katilim1 anlamli derecede artirdigi saptanmustir.

Dikici (2002), Orff-Schulwerk ile verilen miizik egitiminin 5-6 yas grubu
cocuklarimin matematik becerileri iizerindeki etkilerini incelemistir. Toplam 48
cocuk iizerinde yiiriitilen arastirmada veri toplama araci olarak “Kisisel Bilgi
Formu” ve “ TEMA- 2 matematik testi kullanilmistir. Yapilan t- testi sonucunda
deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarn her iki yas grubunda da sontest puanlar
arasindaki farkin anlamli oldugu bulunmustur. Yapilan ¢ift yonlii varyans analizi
sonucunda ise deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin ontest ve sontest matematik
yetenegi puan ortalamasi farkinin yas, cinsiyet, kardes sayisi, anne baba 0grenim

durumuna gore anlamli bir fark olusturmadigi belirlenmistir.

Seker ( 2005), 7-11 yas grubu gocuklar i¢in Orff- Schulwerk destekli bir
baslangic keman egitimi modeli Onerisi hazirlamistir. Bu model oOnerisinde
cocuklarin keman derslerine karsi motivasyonlarinin artirilmasi, birlikte c¢alma
aligkanhiginin kazandirilmasi, yaraticiliklariin gelistirilmesi ve keman egitiminin
gerektirdigi temel miizik bilgilerinin kazanilmasi gibi hedeflere ulasilmasi

amaclanmustir.

Bilen ve diger.(2006), ilkogretim 2. smif Ogrencileri ilizerinde yaptiklari
arastirmada Orff-Schulwerk’in 6grencilerin miiziksel isitme becerileri, giizel sarki

sOyleme becerileri, miizik yetenegine iliskin Ozgiivenleri, miizik dersine iliskin
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tutumlari, derse ilgi ve katilimlari, etkinlikleri slirdiirme egilimleri, 6gretmen ve
arkadaslar1 ile etkilesimleri {izerindeki etkilerini belirlemeyi amaglamislardir.

Arastirma sonucunda Ogrencilerin miiziksel isitme becerileri, O6zgiiven ve
tutumlarinda deney grubu lehine anlamli farklilik bulunmustur. Yapilandirilmamis
gbzlem kayitlarinda ise deney grubunun deslerdeki etkinliklere istekle katildiklari,
tenefiislerde disar1 ¢ikmak istemedikleri, ders disinda etkinlikleri siirdiirme
egiliminde olduklari, 6gretmeni arkadas gibi gordiikleri, arkadaslar ile iletisimlerinin
giiclii oldugu gozlenmistir. Kontrol grubunda ise 6grencilerin 6gretmeni bir otorite
olarak gordiikleri, zil ¢alar calmaz tenefiise ¢gikma egilimi gosterdikleri, ders disinda
miizikle ilgilenmedikleri, arkadaglartyla etkilesimlerinin  glicli ~ olmadig:

gbzlenmistir.

Martin (1991), ilk6gretim1., 3. ve 5. simif 6grencileri tizerinde gergeklestirdigi
aragtirmasinda Orff-Schulwerk ile islenen derslerin sinif etkilesimi, &grencilerin
tutumlar ile ritmik ve melodik dogaclamalarinin 6zellikleri {izerindeki etkilerini
incelemistir. Arastirma sonunda sinif i¢i etkilesimde 6gretmenin 6grenciden daha
cok s6z aldigim1 ve dogrudan etkisi gézlenmistir. Sinif ici etkinliklere bakildiginda
tim siniflarda sarki sdylendigi, bazi siniflarda calmaya yer verildigi ve ders saatinin
biiyiik bir boliimiinde dinleme etkinlikleri yapildigi g6zlenmistir. Tutumlara
bakildiginda dgrencilerin yaslar biiylidiikge miizigi daha az sevdikleri saptanmistir.
Dersler sonunda uygulanan “Orff Dogaglama Olgegi” sonucunda Melodik
dogaclamada 1. smniflar, ritmik dogaglamada ise 5. simflar yiiksek basar

gostermistir.

McKoy (1998), Orff-Schulwerk ve geleneksel miizik 6gretim yaklasiminin 4.
simif dgrencilerinin miizik begenileri tlizerindeki etkilerini incelemistir. Arastirmada
Ogrencilerle goriisme yapilarak miizik begenileri, davranigsal egilimleri ve miizik
dinleme sikliklar1 arasindaki iligkiler de incelenmistir. Ayrica yas ve cinsiyetin miizik
tercihi lizerindeki etkileri de arastirilmistir. Toplam 39 Ggrenci ilizerinde yapilan
arastirmada 13 hafta siiren denel islemler 6ncesinde ve sonrasinda Shenhan (1981)’in
gelistirdigi “Miizik Begenisi Olcegi” uygulanmistir. Arastirma sonucunda 6grenme

yaklasimlarinin, yas ve cinsiyetin miizik begenisi ilizerinde anlamli etkisi olmadigi



45

saptanmis, 6grencilerin pop miizigini diger miizik tiirlerinden daha ¢ok dinledikleri

ortaya konmustur.

Zachopolou ve diger. (2003), Orff ve Dalcroze uygulamalarindan olusan
aktivitelerin anaokulu ogrencilerinin ritmik becerileri {izerindeki etkilerini
aragtirmiglardir. Arastirmada deney grubu (n =34) 10 hafta siireyle Orff ve Dalcroze
yontemlerinden yararlanilan ritmik egitim almistir. Kontrol grubu (n=38) ise serbest
oyun aktivitelerine katilmistir. Cocuklarin ritmik becerilerini 6lgmek i¢in “Ritmik
Kavrama Testi” kullanilmistir. Verilerin analizi sonucunda gruplar arasinda ritmik
becerinin her boyutunda deney grubu lehine anlamli fark bulunmustur. Ritmik beceri
boyutlari, paralel el hareketleri, el ¢irpma, iki yonlii el hareketleri, oturuken iki yonlii

ayak hareketleri, ayaktayken iki yonlii ayak hareketlerinden olusmaktadir.

Persellin (1999), Orff temelli miizik egitiminin anaokulu &grencilerinin
uzamsal becerileri tizerindeki uzun siireli etkilerini incelemistir. 13 anaokulu
Ogrencisine 6 hafta boyunca haftada 3 kez 45 dakika Orff temelli miizik egitimi
verilmistir. 6 hafta sonunda dgrencilere Okuldncesi ve ilkdgretim Icin Zeka Testi
uygulanmistir. Kolaydan zora giden bulmacalari dogru ve hizli olarak yapmalarinm
gerektiren bu test 6grencilere 3 kez uygulanmistir. Program uygulanmadan once
(6ntest), program uygulandiktan sonra (sontestl) ve programin bitiminden sonra
gecen 6 hafta sonunda (sontest2). Ontest ve sontest] arasindaki fark anlamli fakat
ontest ve sontest2 arasindaki fark anlamsiz ¢ikmistir. Buna gore Orff temelli miizik
egitiminin uzamsal zeka lizerinde etkisi oldugu fakat bu etkinin uzun siireli olmadig

bulgusu elde edilmistir.

Fridley (1993) Kodaly Yonteminin 5. ve 6. simf gitar 6grencilerinin nota
okumalar tizerindeki etkilerini arastirmistir. Arastirmada 5 hafta siiren gitar dersleri,
deney grubuna Kodaly yontemi ile, kontrol grubuna ise standart gitar metodu ile
verilmistir. Ontest ve sontest olarak dgrencilere nota okuma testleri, tutum 6lgegi,
Ogrenci profili 6lgegi ve dinleme testleri uygulanmistir. Arastirma sonucunda gruplar

arasinda degiskenler a¢isindan anlamli fark bulunmamastir.

Hanson(2001) Kodaly yonteminin anaokulu 6grencilerinin uzamsal becerileri

tizerindeki etkilerini arastirmistir. Arastirma {i¢ grup iizerinde gerceklesmistir. Deney
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grubu 1, Kodaly Yontemi ile miizik egitimi, deney grubu 2, bilgisayar egitimi
gormiistiir. Kontrol grubu ise bunlardan hig¢birini gérmemistir. Dersler haftada 2 kez
30’ar dakika olarak 7 ay boyunca siirmiistiir. Toplam 54 anaokulu 6grencisi iizerinde
gerceklesen arastirmada Ontest ve sontest olarak uzamsal becerileri 6lgen testler ve
bazi zeka testleri yapilmistir. Aragtirma sonucunda {i¢ grupta da Ontetst ve sontestler

arasinda anlamli fark olmadigi saptanmaistir.
Dogaclama ile Tlgili Yaymn ve Arastirmalar

Azzara (1993), dogaclama iceren ders aktivitelerinin 5. smif 6grencilerinin
miiziksel basarilart {izerindeki etkilerini incelemistir. 66 Ogrenci iizerinde
gerceklestirilen arastirmada Gordon’un “Musical Aptitude Profile” Olcegi
kullanilmistir. Aragtirma sonunda dogaglama egitiminin ¢algi ¢alma basarisi tizerinde

olumlu etkileri oldugu yoniinde bulgular elde edilmistir.

Brophy (2005), ogrencilerin yaptiklari melodik dogaglamalarin onlarin
yaslariyla olan iligkilerini arastirmistir. Arastirmada ti¢ yi1l boyunca 6grencilerin 7
yasindan 9 yasina kadar olan melodik dogaclamalarinin gelisimleri incelenmistir. 62
ogrenci alto kselofon iizerinde pentatonik do dizisi ile ABACADA formunda bir siif
calismasinin B, C ve D kisimlarim1 dogaclama olarak ¢almislardir. Her 6grenci yilda
3 kez dogaglama ¢almistir. Béylece 3 yil i¢cinde toplam 558 dogaglama melodisi elde
edilmistir. Her yilin basinda 6grencilere orta seviye miiziksel isitme 6lgegi (IMMA)
ve motor becerilerini Olgen test uygulanmigtir. Arastirma sonunda melodik
dogaclamanin bazi boyutlarinda 7 ile 8 ve 7 ile 9 yas arasinda farkliliklar ¢ikmistir. 8
ile 9 yas arasinda hicbir boyutta fark bulunmamastir.

Kiehn (2003), yaptigi arastirmada 2., 4. ve 6. smiflarin (n=89) miizik
yaraticiliklarini karsilagtirmistir. Arastirmada veriler “Vaughan Miiziksel Yaraticilik
Testi” ve“Torrance Yaratici Diistinme Becerisi Testi Sekilsel Form” ile toplanmustir.
Arastirma sonucunda 6grencilerin miiziksel yaraticiliklar1 2. sinifta 4. ve 6. siifa

oranla diisiik ¢ikmustir. 4. ve 6. siniflar arasinda anlamli fark bulunmamustir.

Squeglia (1994), yaratict miizik etkinliklerinin ~ &grencilerin  genel

yaraticiliklari, miiziksel yaraticiliklari, iist diizey diislinme becerileri ve kendini
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degerlendirme (self concept) iizerindeki etkilerini arastirmistir. On dl¢iim ve son
Olciimlerde “Torrance Yaratict Diisiinme Becerisi Sekilsel Form A ve B”, “Vaughan
Miiziksel Yaraticihik Testi”, William’m “Ust Diizey Diisiinme Testi” ve “Kisisel
Degerlendirme Envanteri” kullanilmistir. Arastirma sonunda yaratici aktivitelerin
Ogrencilerin miiziksel yaraticiliklarint ve iist diizey diisiinme becerilerini etkiledigi

ortaya konmustur.

Auh (1995), 67 ilkogretim 5. ve 6. smif Ogrencileri ilizerinde yaptigi
aragtirmada 6grencilerin miiziksel yaraticiliklar1 ile miizik deneyimleri, miizige karsi
Ozgiivenleri, miiziksel becerileri, miiziksel basarilari, akademik basarilar1 ve
cinsiyetleri arasindaki iligkileri incelemistir. Arastirmada miiziksel yaraticiligi
6lemek i¢in 6grencilerden alto ksilofon iizerinde bir kompozisyon yaratmalar1 ve bu
kompozisyonun tekrar edilmesi istenmis ve bes kriterden olusan likert tipi 6lgek
kullanilmistir. Miiziksel deneyim, aragtirmaci tarafindan gelistirilen anket ile, miizige
kars1 6zgliven Schmitt tarafindan gelistirilen “Self Esteem of Musical Ability” 6l¢egi
ile, miiziksel beceriler Gordon (1980)’un gelistirdigi “Musical Aptitude Profile” ile,
miiziksel basar1 Colwell’in gelistirdigi “Music Achievement Test” ile Ol¢lilmiistiir.
Aragtirma sonucunda miiziksel yaraticilik ile okul disindaki miiziksel deneyimler,

tonal beceri, miiziksel basar1 ve akademik basar1 arasinda anlamli iligki saptanmustir.

Guilbalt (2004), sarki egitiminde armonik esligin kii¢iik cocuklarin tonal
dogaclama becerileri ve tonal basarilar1 tizerindeki etkisini aragtirmistir. Toplam 136
ogrenciye arastirmaci tarafindan hazirlanan “Tonal Dogaglama Olgegi” ve “Tonal
Bagar1 Olgegi” uygulanmistir. Arastirma sonunda sarki dgrenimini armonik eslikle
alan Ogrencilerin almayanlara gore tonal dogag¢lamada daha basarili olduklar

gozlenmistir. Tonal basar1 agisindan iki grup arasinda anlamli farka rastlanmamustir.

Kratus (2001), 6grencilere kompozisyon olusturmalari igin verilen degisik ses
gruplarinin onlarin kompozisyonlar: tizerindeki etkilerini arastirmistir. Kirksekiz
4.smif 6grencisine ksilofon iizerinde kompozisyon olusturmalari ig¢in 4 ¢esit ses
grubu verilmistir. Bunlar, 5 sesli pentatonik dizi, 10 sesli pentatonik dizi, 5 sesli
mindr dizi, 10 sesli mindr diziden olugmaktadir. Arastirma sonucunda degisik

tonalitede verilen ses gruplarinin 6grencilerin kompozisyonlari tizerinde anlamli bir
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etkisi olmadigi fakat ses grubunun fazla sayidan olusmasiin &grencilerin

performansini olumsuz yonde etkiledigi gézlenmistir.
Miiziksel Isitme ve Sarki Séyleme ile Ilgili Yayin ve Arastirmalar

Bilen (1995), ilkogretim 4. smif 6grencilerinden olusan ti¢ grup tizerinde
gerceklestirdigi arastirmasinda isbirlikli 6grenmenin miizik Ogretimi ve gilidiisel
stirecler iizerindeki etkilerini incelemistir. Gruplardan birinde isbirlikli 6grenme
yontemi, digerinde nota ile 6grenme yontemi, bir digerinde ise kulaktan notali
O0grenme yontemi uygulanmistir. Arastirma sonunda igbirlikli 6grenme yonteminin,
nota ile 6grenme ve kulaktan notali Ggrenme yontemlerine gore giizel sarki
sOyleyebilme ve miiziksel isitme becerilerinin miizige iliskin olumlu tutumlarin ve

miizige iliskin giidiiniin gelismesi tizerinde daha etkili oldugu saptanmustir.

Ozmentes (2005), ilkdgretim 4. simif dgrencilerinden olusan iki grup iizerinde
gerceklestirdigi arastirmasinda Dalcroze Eurhytmics Ogretiminin; temel miizik
bilgilerinin, miiziksel igitme becerilerinin, sarki sdyleme becerilerinin, miizige bedeni
ile uyum gosterme becerilerinin, miizik yetenegine yonelik 6zgiivenin ve miizik
dersine yonelik tutumlarin gelisimi {lizerindeki etkilerini incelemistir. Arastirmada
veriler, denel islemlerden 6nce ve sonra uygulanan test, dlgek, gézlem ve goriismeler
ile toplanmustir. Arastirma sonunda, Dalcroze Eurhytmics Ogretiminin incelenen tiim
bagimli degiskenler iizerinde Geleneksel Miizik Ogretimine gore anlamli diizeyde

daha etkili oldugu goriilmistiir.

Kocabas (2006), yaptig1 arastirmada Isbirlikli Ogrenme Yonteminin
“Birlestirme 17 teknigi ile “Ezginin Ritminden Yola Cikarak Ogretimi Y©onteminin”
miizik 6gretiminde sinif atmosferi, sarki sdyleme becerileri ve miiziksel alan bilgileri
tizerindeki etkilerini cinsiyet etkeni ile birlikte incelemistir. Toplam 140 ilkdgretim
5. smif 6grencisi lizerinde gerceklesen arastirmada veri toplama araci olarak “Miizik
Alan Bilgileri Testi”, “Smif Atmosferi Olcegi” ve “Sark1 Soyleme Becerileri Gozlem
Formu” kullanilmistir. Arastirma sonucunda “Birlestirmel” tekniginin, 6grencilerin
miizik alan bilgilerini, smif atmosferini ve sarki sdylemelerini gelistirmede

geleneksel yonteme gore anlamli derecede daha etkili oldugu ortaya konulmustur.
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Cousins and Persellin (1998), ilkokul 1. sinif 6grencileri iizerinde yaptiklari
arastirmada Curwen’in el isaretlerinin &grencilerin ses gelisimleri {izerindeki
etkilerini incelemislerdir. Arastirmada deney grubuna Curwen’in el isaretleri
kullanilarak sarki sdyleme ve nota okuma ogretilmistir. Kontrol grubuna ise aym
egitim el isaretleri olmadan verilmistir. Her iki grupta da Kodaly metodu
uygulanmustir. Ogrencilere &ntest ve sontest olarak arastirmaci tarafindan
Rutkowski’nin Olgeginin genisletilmesiyle olusturulan 14 maddeden olusan “Sarki
Séyleme Ses Gelisimi Olgegi” uygulanmistir. Arastirma sonucunda iki grup arasinda
anlamli fark bulunmamistir. Ancak her iki grup da sarki sdyleme ve ses temizligi

acisindan ilerleme gostermistir.

Frederickson (1992), Kodaly el isaretlerinin 4. ve 5. sinif 6grencilerinin sarki
sOyleme performanslari {izerindeki etkilerini arastirmistir. Arastirma 3 grup lizerinde

gerceklesmistir.

Ses yiikseklikleri deney grubu 1’de Kodaly el isaretleri ile, deney grubu 2°de
normal el isaretleri ile gosterlmis, kontrol grubunda ise herhangi bir isaretle
gosterilmemistir. Ogrencilerin sarki sdyleme performanslari “Ses Dogrulugu Olgegi”
ile daha 6nceden &gretilen bir sarkinin sdyletilmesi ile toplanmustir. 1ki bagimsiz
gbzlemci her bir 6grenciye 1°den 5’e kadar puan vermistir. ki gézlemcinin 6n dlgiim
ve son Ol¢lim puanlar arasindaki korelasyon yiiksek ¢ikmistir. Arastirma sonunda
son test puanlaria bakildiginda yalnizca normal el isaretleri ile ders islenen grup

lehine anlamli farklilik oldugu goriilmektedir.

Muse (1994), ilkokul 6grencilerine sarki sdylemeyi 6gretmede kullandig: iki
yontemi karsilastirmistir. Arastirmada bir gruba Orff Ogretisi ile, diger gruba ise
standart miizik kitabi kullanarak sarki egitimi uygulanmustir. Ontest ve son test
olarak ¢ocuklara tek tek sarki soyletilmis ve sarkidaki dogru sdylenen ses sayisina
gore bir degerlendirme yapilmistir. Degerlendirme sonucu iki grup arasinda anlaml

bir fark gézlenmemistir.

Beatty (1989), Kodaly metodunun, anaokulu 6grencilerinin ritim ve melodi

algilamalar {izerindeki etkilerini aragtirmistir. Ritim ve sesleri ayirt etmede anlamh
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fark bulunmamasina ragmen Kodaly grubu, sesleri geleneksel gruba gore daha iyi

ayirt etmistir (Cousin and Persellin).

Mclean (1999), 5. ve 6.sinif dgrencileri (n=241) lizerinde yaptig1 arastirmada
derslerde sarki sdyleme igeren yaklagimin isitme becerisi lizerindeki etkililigini
aragtirmistir. Veriler, “Thematic Aural Perception” adli test ve “ Musical Thematic
Preference” adli oOlgek ile toplanmistir. Arastirma sonucunda, sarki sdyleme
yaklasimi ile ders goren grup lehine tematik isitme agisindan anlamli farkliliga

rastlanmistir. Tematik tercihler agisindan anlamli bir farklilik goriilmemistir.

Wege (2005), tonal miizik dgretiminin Ilkogretim 1. simf dgrencilerinin sarki
sOyleme becerileri iizerindeki etkilerini incelemistir. 63 Ogrenci {lizerinde yapilan
aragtirmada veriler, Gordon’un “Primary Measures of Music Audiation-Tonal” adli
test ve Rutkowski’nin “Singing Voice Development” adli gozlem formu ile
toplanmistir. Aragtirma sonunda deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlamli farkliliga

rastlanmamuistir.

Hornbach ve Taggart (2006), anaokulu 6grencilerinin sarki sdyleme basarilari
ile tonal yetenek gelisimleri arasindaki iliskiyi arastirmiglardir. 162 anaokulu
Ogrencisi tizerinde gerceklestirilen arastirmada veri toplama araci olarak Gordon’un
“Primary Measures of Music Audition” testi ve arastirmacilarin kendileri tarafindan
gelistirilmis olan sarki sdyleme basar1 testi kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda

sarki1 soyleme ve tonal yetenek arasinda anlamli iligki bulunmustur.

Guerrini  (2004), 4. ve 5. smif Ogrencileri (n=174) iizerinde yapilan
arastirmada Ogrencilerin sarki sOyleme basarilarini, cinsiyet ve ses dogrulugu
acisindan incelenmistir. Veriler,  “Singing Voice Development Measure” ve
“Intermediate Measures of Music Audition” adli testler ile toplanmistir. Aragtirma
sonucunda sarki soylemede yiiksek ve orta basari gosteren 6grencilerin digerlerine
gore sesleri daha dogru ve temiz soyledikleri ortaya konmustur. Ayrica kiz

ogrencilerin erkek 6grencilere gore sesleri daha temiz sdyledikleri gdzlenmistir.

Scandrett (2005), kavram haritalama tekniginin isitsel beceriler tizerindeki

etkilerini aragtirmistir. Toplam 64 iiniversite 1. smf Ogrencisi lizerinde yapilan
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aragtirmada Ontest ve sontest olarak Ogrencilere 25 farkli akor dinletilmis ve
Ogrencilerin bu akorlarin hangi tiirde olduklarini segenekler i¢cinden yanitlamalar
istenmistir. Arastirma sonucunda kavram haritalama ile ders goren grup lehine

anlamh farkliliklar bulunmustur.
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BOLUM I11

YONTEM

Bu boliimde denekler, deney deseni, denel islemler, izlenen yol, veri toplama

araglar1 ve veri ¢oziimleme teknikleri agiklanmustir.

Denekler

Aragtirmanin deneklerini disiik sosyo-ekonomik diizeyde olan Vasif Cinar
[Ikdgretim Okulunun 3. sinif dgrencileri olusturmustur. 2006/2007 &gretim yilmin
ikinci yariyilina devam eden 3/A, 3/B ve 3/C smiflar1 arastirma kapsamina alinmistir.
Arastirmay1 etkileyecegi diisiiniilen 6grencilerin aile egitim durumlart ve miizik
yasantilar1 ile ilgili olarak gruplarin birbirine denk olmalarina 6zen gosterilmis,
bunun i¢in simif 6gretmenlerine ve okul idaresine ve 6grencilere sorular yoneltilerek
bilgi toplanmistir. Elde edilen bilgiler sonucunda ailesinde miizisyen olan 1 6grenci,
mental diizeyi yeterli olmayan 2 6grenci, okula diizenli devam etmeyen 2 Ggrenci
degerlendirmeye alinmamistir. Sonug olarak 5 6grencinin arastirmadan ¢ikartilmasi

ile gruplarin birbirine denkligi saglanmaya caligilmustir.

Arastirmada hangi sinifin hangi grupta olacag rastlantisal olarak secilmistir.
3/A smifi Orff grubu (n=20), 3/C simnifi Kodély grubu(n=21) ve 3/B simifi (n= 23)
geleneksel grup olarak belirlenmistir.

Arastirma kapsamina 3. smiflarin alinmasinin nedeni daha dnce miizik dersi
gormemis olmalar1 ve 0©n Ogrenmelerin bozucu etkilerinin  kontrol altina

aliabilmesidir.
Deney Deseni

Bu arastirma bir deneme modelidir. Deneme modelleri, neden-sonug
iligkilerini belirlemeye ¢alismak amaci ile, dogrudan arastirmacinin kontrolii altinda,

gozlenmek istenen verilerin {iretildigi arastirma modelleridir (Karasar, 2002:87).
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Arastirmada, Ontest-sontest kontrol gruplu deney deseni kullanilmistir.
Ontest-sontest kontrol gruplu desen (OSDK) yaygim kullanilan karisik bir desendir.
Katilimcilar, deneysel islemden Once ve sonra bagimli degiskenle ilgili olarak
dlgiiliirler. OSDK iliskili bir desendir. Ciinkii, ayn1 kisiler bagimli degisken iizerinde
iki kez Olgiliirler. Bununla birlikte farkli deneklerden olusan deney ve kontrol
gruplariin 6l¢iimlerinin karsilastirilmasi nedeniyle de bu desen iliskisizdir. Bundan
dolayr OSDK bir karisik desen olarak ele alinmaktadir ( Howitt’ den aktaran
Biiytikoztiirk, 2001).

Arastirma Modeli

Grubun Deney

Deney Oncesi Deney Sonrasi
Adr Siireci
Orff Grubu | Vokal Dogaglama Gozlem Formu Vokal Dogaglama Gozlem Formu

Orff -
(Deney Sarki S6yleme Gozlem Formu Sarki S6yleme Gozlem Formu
Schulwerk

Grubu 1) Miiziksel Isitme Testi Miiziksel Isitme Testi
Kodaly

Vokal Dogaclama G6zlem Formu Vokal Dogaglama Gozlem Formu
Grubu Kodaly

Sarki S6yleme Gozlem Formu Sarki S6yleme Gozlem Formu
(Deney Yontemi

Miiziksel Isitme Testi Miiziksel Isitme Testi
Grubu 2)
Geleneksel

Vokal Dogaglama Gozlem Formu | Geleneksel | Vokal Dogaglama Gozlem Formu
Grup

Sarki Soyleme Gozlem Formu Miizik Sarki Soyleme Gozlem Formu
(Kontrol

Miiziksel Isitme Testi Ogretimi Miiziksel Isitme Testi
Grubu)
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Denel islemler

Ug grup iizerinde gerceklesen arastirmada birinci grupta Orff-Schulwerk,
ikinci grupta Kodaly yontemi, tgiincii grupta ise geleneksel miizik Ogretimi

uygulanmigtir.

Her {i¢ grupta da aym1 arastirmaci tarafindan ayni hedef ve hedef davranislar
dogrultusunda ayni konularin islenmesine ve ayni sarkilarin 6gretilmesine 6zen

gosterilmistir.

Orff Yaklasimi ile islenen dersler, 6grencilerin rahat hareket edebilecekleri
bos bir alanda, siralar olmadan gerg¢eklesmistir. Bu dersler, miizik ve dansli oyunlar,
sarki 0grenimi, beden perkiisyonu ve Orff calgilar1 ile ritim ve ses g¢aligmalari

icermektedir.

Smif ortaminda gergeklesen Kodaly Yontemi ile islenen dersler, tekerlemeler
ve ritim seritleri kullanilarak ritim isaretleri ve vurus yapma, sirayla yeni bir ses
eklenen sistematik sarkilar ve Curwin’in el isaretlerinin kullanildigr ses
yiiksekliklerini ve notalarm adlarmi icermektedir. ilk alti hafta dgrenilen sarkilar
Beasley (2005)’nin “Prepare, Present and Practice The Details of a Kodaly Based
Program” adli kitabindan alinmis ve sarkilara arastirmaci tarafindan Tiirkce sozler

yazilmistir. Derslerde 6gretmen eslik araci olarak yalnizca kendi sesini kullanmistir.

Nota ile kulaktan miizik 6gretim yontemi ile islenen derslerde Ogrencilere
konular, diiz anlatim yontemi ile aktarilmis, sarkilar, notalar1 ve sozleri tahtaya
yazilarak, once notalariyla sonra sozleri ile okunmus, 6gretmen sarkilara fliitle eslik

etmistir. Nota caligmalari, bazi1 6grencilere fliit ¢aldirilarak gerceklesmistir.

Denel islemler oncesinde her ii¢ grubun dersleri aragtirmaci tarafindan ayri

ayr1 planlanmustir.

Denel islemler, miizik egitimi uygulamalarin1 haftalik olarak ve ayrintili bir

bicimde icerecek sekilde asagida verilmistir.
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1. Hafta

Her ii¢ gruba da 1. derste “Miiziksel Isitme Testi” uygulanmus, ikinci derste
ise 6grenciler simifa 3’er kisilik gruplar halinde alinarak vokal dogaglama ve sarki
sOyleme becerileri daha sonra gozlemcilere verilmek iizere ses kayit cihazi ve video

kamera yardimi ile kaydedilmistir.
2. Hafta

Her {i¢ grupta da tanismanin, 1sinmanin sarki ve tekerleme Ogreniminin
hedeflendigi bu derste “Bulut” adli sarki ve “Portakali Soydum” adli tekerleme

ogrenilmistir.

BULUT
0
J ¢ | I ] I I I I ] | i
o | 7 m— ] 7 — | ] 7 m— ]
xS 4 —— L e e — ——
Bu - lut git - bur- dan gii- ney -gel sin  u fuk tan

PORTAKALI SOYDUM

Por-ta- ka-li- soy-dum

Ba-su-cu-na- koy-dum

Ben- bir- ya- lan

| |

Uy- dur- dum

HRERE

Du-ma-du-ma-dum

I

Kir-mi-zi-mum
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Orff Grubu

Ogrencilere bos alanda dagmik bir sekilde 6nce birbirlerine bakarak sonra
bakmadan istedikleri tempoda yliriimeleri sdylenmistir. Sonra herkes birbirinin
yiirlime temposuna dikkat ederek tek bir tempo yakalayarak yiiriimeleri, daha sonra
komut vermeden herhangi bir kisinin durmasi ile herkesin durmasi, yine herhangi bir
kisinin yiirlimesi ile yiirlimeye baslanmasi istenmistir. Boylece 6grencilerin yiiriime

sirasinda diger arkadaslarina dikkat etmesi saglanmaya caligilmistir.

Ikinci derste dgretmenle birlikte ayakta daire olusturulmus ve herkes sirayla
admi1 beden perkiisyonu ile sdylemistir. Alt1 kisilik gruplar olusturulmus, her grup,
adlarini kullanarak beden perkiisyonu ile bir kompozisyon olusturmustur. Daha sonra
“Bulut” adli sarki ve “Portakali Soydum” adli tekerleme ritmik eslikle kulaktan

ogrenilmistir.
Kodaly Grubu

Ogretmen dersin basinda selamlasma ezgisini sdylemis, 6grencilerin de ayni

sekilde karsilik vermesi saglanmistir.

Ogretmen - Mer ic
ha ba C

Ogrenciler - Mer si

haba ze

Isinma i¢in soguk sicak oyunu oynanmis, siniftan bir c¢ocuk ¢ikarilmis,
ogretmen tarafindan bir obje saklanmis, igeri giren ¢ocuk objeye yaklastiginda

“sicak”, uzaklastiginda “soguk” diyerek cocugun objeyi bulmasi saglanmaistir.

“Bulut” adli sarki kulaktan 6grenilmistir. Daha sonra “Portakali Soydum”
adli tekerlemenin sozleri 6nce tahtaya yazilmis, her vurusa denk gelen soziin altina

birer kalp isareti yapistirilmigtir.
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Ornek:
Por-ta ka-li soy dum

Kalpler gosterilerek alkisla vurus yapilmig, ardindan tekerleme soylenirken

alkisla ya da siraya vurarak vurus yapilmistir. Ders, vedalasma ezgisi ile sona

ermistir.
Ogretmen - Hos iic
ca- kal C
Ogrenciler — Hos Si
ca-kal ze

Geleneksel Grup

Ogrencilere daha once ogrendikleri sarkilar olup olmadigi, bildikleri
sarkilarin neler oldugu sorulmus, sarkilar goniillii 6grenciler tarafindan tek tek sinif
oniinde sinifca soylenmistir. Ikinci ders “Bulut” adli sarki tahtaya yazilmis,
ogrenciler de defterlerine geg¢irmislerdir. Sarki 6gretmen tarafindan bir kez fliitle
calinmis, sonra smifca sdylenmistir. Daha sonra tekerleme yine sozleri tahtaya

yazilarak ciimle climle 6grenilmistir.
3. Hafta

Seslerin siirelerinin fark edilmesinin hedeflendigi bu derste “Hayvanlar” adli

sarki ve “Mustafa” adli tekerleme 6grenilmistir.

HAYVANLAR
o)
)’
(€ g A A
U
D)
Mi ni cik ke di ler Miav miav miav sit is ter ler.
Mi ni cik ko pek ler Hav hav hav et is ter ler.

Mi ni cik kur baga lar Vrak vrak vrak su is ter ler
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MUSTAFA MISTIK

11

Mu- ta-fa mis- tik,

HERRN

A- ra- ba-ya kis-tik

Uc mum vyak tik,

Sey- ri-ne bak tik.

Orff Grubu

Derste 7 adimli dans arag olarak kullanilmistir. Bu dansin miizigi her nakarat
sonrasinda bir sesin eklenmesinden olusur. Dansin nakarat boliimiinde herkes elele
tutusup daire olusturup saga ve sola dogru yiiriir, i¢ kez el ¢irpip kendi etrafinda
doner. Sonra gelen sesin uzunluguna gore Onceden belirlenen hareketleri yapar.
Uzayan ses biter bitmez yeni sesle birlikte yeni hareket yapilir. Ogretmen,
hareketlerin ayni anda baslamasi gerektigi ile ilgili uyarilarda bulunur, bdylece
Ogrenci seslerin uzunluguna dikkatini verir. 7 tane degisik uzunluktaki ses

tamamlaninca dans sona erer.

Ikinci ders sinif gruplara ayrilmis, her grup “hayvanlar” adli sarkiya uygun
dans hareketleri yaratmis ve danslar siif 6niinde sunulmustur. Dersin sonunda
“Mustafa Mistik” adli tekerleme ciimle ctimle kulaktan 6grenilmis, ti¢ farkli ritmik

eslikle sdylenmistir.
Kodaly Grubu

Selamlagma ezgisi ile derse baslanmistir. Gegen ders 6grenilen, her satirda
dort vurus olan tekerlemenin sozleri tahtaya yazilmis, 6grencilerden tek tek tahtaya
gelip kagittan kesilmis kalpleri bir vurusa karsilik gelen sdziin altina yapistirmalari
istenmistir. Tekerleme birim vurus esliginde sOylenmistir. Yeni sarki ve tekerleme

kulaktan 6grenilmis, vurusla sOyleme sirasinda O0gretmenin komutuyla sarki igten
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sOylenmis, yine ayni komutla distan kalan yerden devam edilmis, boylece i¢

duyumun geligsmesi saglanmistir.

Kartondan kesilerek hazirlanmis seritlerin uzun ve kisa seslerin altina nasil
yerlestirilecegi gosterilmis, uzun seritler uzun sdylenen hecelerin, kisa seritler kisa
sOylenen hecelerin altina yerlestirilmistir. Sonra seritler 6gretmen tarafindan

kaldirilmis, 6grencilerden aynisin1 yapmaya ¢alismalari istenmistir.
Ornek:
Mus- ta- fa Mis- tik

)00 UL

Kartondan kesilmis ritm isaretleri tahtaya yapistirilmis, uzun sesler “ta” kisa

sesler “titi” olarak okutulmustur.

INRIRI

Daha once Ogrenilen tekerlemeler tahtaya yazilmis, altlarina “ta” ve “titi”
isaretleri yapistirilmis ve birka¢ kez okunmustur. Vedalagsma ezgisi ile ders sona

ermistir.
Geleneksel Grup

Ogrencilere uzun ve kisa sesler oldugu ve bunlarin nota degerleri ile ifade
edildikleri anlatilmig, dortliik ve sekizlik nota degerleri tahtaya yazilmisg “ta” ile
okunmustur. Yeni tekerleme sozleri tahtaya yazilarak 6grenilmis, bu tekerlemedeki
uzun ve kisa seslerin hangi sozlere karsilik geldigi smifca tartisiimistir. Onceki ders
Ogrenilen tekerleme ve yeni tekerleme climle ciimle 6gretmen tarafindan sdylenmis
ve her ciimlenin uzun ve kisa seslerinin hangi hecelere denk geldigi sorulmus,

ogrenciler de tek tek yanitlamiglardir. Yeni sarkinin sozleri tahtaya yazilmus,
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ogretmenin birkag kez fliitle c¢almasinin ardindan climle climle kulaktan

ogrenilmistir.

Her ii¢ grupta da sarki sOylerken beraber baslama ve bitirme, birbirini

dinleyerek sdyleme tizerinde durulmustur.

4. Hafta

Hiz farkliliklarinin 6grenilmesinin hedeflendigi bu derste “Kiiciik Kukla” adli

sarki 6grenilmistir.

KUCUK KUKLA
0
)’ 4
foam o
ANIYJ
J
Ki ¢ik kuk la gel se ne yi zi ni gbs ter se ne

N>
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Orff Grubu

Birlikte daire olusturup yere oturulmus, her ¢ocuga iki baget dagitilmistir.
Cocuklar once isaret ve bagparmaklari ile bageti tutup, diger parmaklar kelebek gibi
agcmiglar, sonra bu hareketin tersi olan isaret ve bagparmaklarini iki boynuz gibi
agmis diger parmaklarla bageti tutmuslardir. Bu iki tutus seklini neredeyse bageti
diisiirecek kadar gevsek tutarak hizli bir sekilde yinelemislerdir. Daha sonra hareketi
bas parmak yukar1 bakacak sekilde bagetleri tutup, istiridye gibi agip kapatarak
birbirine vurarak gerceklestirmislerdir. Bunu yaparken algilarinin agik olmasi igin
bagetleri vururken saga, sola, yukariya, asagiya bakmalar1 istenmistir. Bir sonraki
asamada herkes sag elindeki bageti komsusunun sol elindeki bagetine vurmus, bir

yandan da sol elindeki bageti daireler ¢izerek dolastirmistir.
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Daha sonra top dolastirma oyunu oynanmistir (Abramson, 1997: 6,7). Topun
elden ele bir tempoda dolagtirilmasi ile oynanan bu oyunda 6gretmen oyunu
hizlandirip yavaslatmistir. Oyun, daha sonra miizik esliginde oynanmustir. Bu
calismada 4 zamanli orta, hizli, yavas ve giderek hizlanan dort farkli miizik
kullanilmistir. Ogrenciler miizigin temposuna uyum saglayarak topu elden ele
dolastirmiglardir. Dersin kalan zamaninda “Kiigiik Kukla” adli sarki yine topun elden

ele dolastirilmasiyla kulaktan 6grenilmistir.
Kodaly Grubu

Selamlagsma ezgisine bir ses daha eklenerek sdylenmis, Ogrencilerde ayni

seslerle karsilik vermislerdir.

ha-ba

Ogretmen - Mer iic

ha-ba
Ogrenciler -  Mer Si

ze

Yeni sarki kulaktan 6grenilmis, dnce birim vuruslar sonra sarkinin ritmi

alkisla vurulmustur.

Sinifa biri yavas, digeri hizli tempoda olmak tizere iki sarki (ninni ve mars),
cd calardan dinletilmis, dinlerken alkigla hafifce eslik etmeleri istenmistir.
Ogrencilere iki eser arasindaki farklar sorulmus, hangisinin hizli hangisinin yavas
oldugu smif¢a belirlenmistir. Ninni ve marsin anlamlar1 6gretmen tarafindan

aciklanmis, ne zaman ve nerelerde calindig1 ya da sdylendigi sinifca tartigilmistir.

Yeni sarki 6gretmen tarafindan degisik tempolarda sdylenmis, hizli ve yavas
tempoda olanin hangisi oldugu sorulmustur. Daha sonra sarki, sinifta bos bir alanda

birim vuruglari adim atarak, ritmi de alkisla vurularak soylenmistir. Sarki,
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Ogretmenin komutuna gore hizli, yavas, orta, giderek hizli, giderek yavas

sOylenmistir.

Dersin kalan zamaninda ritim isaretleri c¢alisilmistir. Ogretmen bilinen
tekerlemelerden bazi climleler sdylemis, ogrenciler de 6gretmenin vurdugu birim

vurusa gore bu climleleri ritim igaretleri ile yazmaya calismislardir.
Geleneksel Grup

Hizli ve yavas kavramlarinin ne olduklar1 Ogrencilere sorulmus,
yasantilarindan 6rnekler vermeleri istenmistir. Herkes hizli ve yavas olan bir nesne
ya da canliya 6rnek bulup liste halinde defterine yazmistir. Daha sonra yeni sarki
Once notalar ile, sonra sozleri ile sOylenmistir. Sirayla hizli, yavas, orta tempoda

sinifa sdylettirilmistir.

Blok fiiliit calgis1 smifa tanitilmis, tutus teknigi {izerinde durulmustur.

Ogrencilerin fliitii tutuslar1 6gretmen tarafindan tek tek kontrol edilmistir.
5. Hafta

Miizikte giirlik farkliliklarmim hissedilmesinin  hedeflendigi bu derste

“Riizgar” adl1 sark1 6grenilmistir.

RUZGAR
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Orff Grubu

Cocuklarin  Orff ¢algilarin1 tanmimasi amaciyla ¢algilar yerde yuvarlak
olusturacak sekilde dizilmistir. Her ¢ocugun bir ¢alginin basina geg¢ip o calgiyi
istedigi gibi calmasi saglanmistir. Ogretmenin 6nceden belirledigi bir ses ya da
isaretle herkes aymi anda calgisini yerine birakip bir yandaki c¢alginin basina
gecmistir. Bu ¢alisma her ¢ocuk her ¢algiyr deneyene kadar devam etmistir . Daha
sonra 0gretmen, Onceki ders 6grenilen “Kiiclik kukla” adli sarkiyr hatirlatip s6zlerine
dikkati ¢ekmistir. Tahta kasik, plastik bardak ve eski bir c¢orap kullanilarak
hazirlanan kukla sef yardimi ile sinif yonetilmistir. Cocuklarin ¢algi ¢alma siddeti
kuklanin boyuna gore ayarlanmistir. Kuklanin bas1 yukar1 dogru ¢iktik¢a dgrenciler
sesi artirarak calgilarin1 serbest sekilde ¢almis, kuklanin basi iceri girdiginde
calgilari ¢ok hafif ¢almislardir. Ogretmenin uygulamasindan sonra sirayla her
cocuk kukla sefi eline alarak orkestra sefi olmus ve arkadaslarin1 yonetmistir. Dersin
kalan kisminda yeni sarki beden perkiisyonu ile 6grenilmistir. Ogrenciler dgretmenin

elindeki kukla sefe bakarak yeni sarkiyi farkli giirliiklerde soylemislerdir.
Kodaly Grubu

Ogretmen miizigin bazen kuvvetli bazen de hafif oldugunu sdylemis ve
alkisla 0rneklemistir. Daha sonra sinifa 4 kez kuvvetli, ardindan 4 kez hafif vurus
yaptirmistir. Ik ders, 1sinma amagl oynanan “sicak soguk” oyunu bu kez
degistirilerek “kuvvetli- hafif” olarak oynanmustir. Saklanan obje kuvvetli ve hafif

olarak alkislanarak ¢cocuga buldurulmustur. Oyun, birkag kez tekrarlanmistir.

Yeni sarki kulaktan 6grenilmis, kuvvetli, hafif ve orta giirlilkte soylenmistir,
Bu sarkinin hangi hizda séylenmesinin daha uygun oldugu sinifa sorulmustur. Sarki
hep birlikte sOylenirken Ogretmen el cirptiginda sarkiya hafif sdyleyerek devam
edilmis, O0gretmen tekrar el cirptiginda sarkiya kuvvetli devam edilmistir. Sarki,
daha sonra Ogretmenin el isaretine gore “giderek kuvvetli” ve “giderek hafif”

sOylenmistir.
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Geleneksel Grup

Tahtaya kuvvetli, hafif ve orta yazilmis ve bunlarin ne anlama geldigi
sorulmustur. Smif¢a kuvvetli ve hafif kavramlari ile yasamdan ornekler verilmis, bu
terimlerin miizikte de kullanildig1 sOylenmis ve terimlerin acgiklamalar1 defterlere

yazdirilmistir.

Yeni sarki 6gretmen tarafindan bir kez blokfliitle ¢alinmis, 6nce notalari ile

kulaktan 6grenilmis, sonra sozleri tahtaya yazilmistir.

Blokfliitii tutus calismasi tekrarlanmig, hatali tutuslar 6gretmen tarafindan
diizeltilmisgtir. Daha sonra la ve sol seslerini ¢almak igin fliit tizerinde hangi
deliklerin kapatilacagi anlatilmis, la ve sol sesleri lizerinde 6nce sadece parmaklarla,

daha sonra iifleyerek aligtirma yaptirilmstir.

6. Hafta

Incelik kalinlik farkinin égrenilmesinin hedeflendigi bu derste, “Ug Nota”

adli sarki1 6grenilmistir.

UC NOTA
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Orff Grubu

Her ¢ocuga bir ses cubugu ve bir baget verilmis, serbest¢e sinifta yiirtimeleri
istenmistir. Ogretmen isaret verdiginde kars1 karsiya gelen iki ¢ocuk ellerindeki ses

cubuklarindan ince ve kalin olanin1 bulmaya calismis, kalin sesi ¢alan cocuk yere
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oturmus, ince sesi c¢alan ¢ocuk ayakta kalmistir. Yerde oturanlar siifin diger
kosesine gidip beklemis, oyun ayaktakilerle ayni sekilde devam etmistir. En son
ayakta kalan ¢ocuk tahtanin 6niinde en basta yerini almistir. Oyun her oynaniginda en
ince sese sahip ¢ocuk oyundan ¢ikmis ve sonunda biitiin gocuklar inceden kalina
siralanmiglardir. Ogretmen, major dizi siralamasmi olusturan dgrencileri yoneterek
ezgisel dogaclamalar yaptirmistir. Daha sonra goniillii ¢ocuklar sirayla seflik

gorevini iistlenerek kendi ezgilerini yaratmislardir.

Yeni sarki kulaktan dgrenilmistir. Ug cocuga do, re ve mi seslerinden olusan
ses ¢ubuklart verilmis, 6gretmen kimi igaret ettiyse o ¢ocuk elindeki ses gubugunu
calmistir. Daha sonra Ogretmen sarkiyr ses siralamasina gore g¢aldirmis, duyulan

melodinin hangi sarki oldugunu 6grenciler bulmustur.
Kodaly Grubu

Selamlagsma ezgisinin karsilikli  sdylenmesinden sonra Ogretmen bazi

ogrencileri isimlerini sdyleyerek selamlamigtir. Onlar da tek tek karsilik vermislerdir.

Tahtaya biri asagida biri yukarida olacak sekilde dort tane yuvarlak ¢izilmis,

sol ve mi seslerinden olusan melodik kalip “na” ile okunmustur.

0O 00

(0N0) 00
Ogrenciler de ince, kalin diyerek tekrarlamiglardir.

In-ce In-ce

Ka-lin ka-lin

Ik ders &grenilen “Bulut” adli sarkinin sozleri diiz bir ¢izgi olusturacak
sekilde hece hece tahtaya yapistirilmig, tek bir ses (mi) ilizerinden sOylenmistir.
Cocuklara sarkinin ezgisinin bdyle olup olmadigini sorulmus, ardindan sarkinin
dogru sekliyle soylenmesi saglanmistir. Cocuklar her hecede “ince”, “kalin® diye

bagirmis, 6gretmende sozleri asagidaki gibi diizenlemistir.
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Bu- git- bur Gii- nes U- fuk
lut- dan- gel- sin tan.

Sarkinin heceleri tekrar yan yana gelecek sekilde dizilmis ve bu defa

Ogrencilerin diizenlemesine firsat verilmistir.

Ince sesin “sol”, kalin sesin “mi” oldugu sdylenmis ve sarki birlikte notalart
ile sdylenmistir. Daha sonra sol ve mi sesleri el isaretleri ile gosterilmis, 6grencilerin
taklit etmesi saglanmustir. Ogrenilen el isaretleri ile sarki, nota adlari ile sdylenmis,
daha sonra “Kiiglik Kukla” sarkisindaki la sesinin el isareti ile nasil gosterildigi

Ogrenilmistir. Vedalasma ezgisi ile ders sona ermistir.
Geleneksel Grup

Simdiye kadar 6grenilen sarkilar tekrarlanmis, bu sarkilar igerisinde en ince
sesler ve en kalin sesler sinifcga bulunmustur. Yeni sarki kulaktan notali olarak

Ogrenilmistir.

Ince ve kalin seslerin dizek iizerinde nasil yazildigi tahtada gosterilmis,
Yukariya ciktikca seslerin inceldigi asagiya indikge seslerin kalinlastigi anlatilmustir.
Sirayla notalarin altlarina adlari yazilmis, 6grencilerden defterlerine gecirmeleri
istenmistir. Daha sonra sesler arasinda incelik kalinlik iligkisi ile ilgili sorular
sorulmustur. Ornegin “Sol sesi mi sesinden ince midir kalin midir?” gibi. Daha sonra
tahta silinmis, dizek iizerine bazi notalar yazilmis, 6grencilerden notalarin adlarini

bulmaya caligmalari istenmistir.

Her ii¢ grupta da bagirmadan sarki sdylenmesi gerektigi anlatilmis ve sarki

sOylerken sozciiklerin anlasilir olmasi gerektigi lizerinde durulmustur.
7. Hafta

Ses siirelerinin 6grenilmesinin hedeflendigi bu derste “Bay Mikrop” adli

sarki1 6grenilmistir.
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BAY MIiKROP
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Orff Grubu

Ses siirelerini ifade etmek iizere kagittan yapilmis ¢esitli boyutlarda ¢ok
sayida ayak sekilleri hazirlanmigtir. En biiyiik ayaklar dortliik notayi, orta boy
ayaklar sekizlik notayi, kiigiik ayaklar ise onaltilik notayr simgelemektedir.
Ogretmen, ayaklar1 degisik heceler kullanarak biiyiikten kiiciige sirayla “taa”, “tu” ve
“t1” olarak adlandirmis ve smifa tanitmistir. Daha sonra g¢ocuklardan gozlerini
kapamalar1 istenmis ve ayaklar karisik bir sekilde yere dizilmistir. Gozler agildiktan
sonra ortaya ¢ikan ritmik motif okunmus ve bu motife ayak hareketleri uydurularak
yirlinmiistiir, Sonra c¢ocuklarin tekrar gozleri kapattirilmis ve yerdeki sira
degistirilmistir. Bu kez g¢ocuklardan yerde olusan ritmik motifi okumaya c¢aligmalari
istenmistir. Sonra tger kisilik gruplar olusturulmus, her gruba degisik sayida ve
cesitte kagittan ayaklar dagitilmis, kendi ritmik motiflerini istedikleri gibi

yaratmalar1 ve bu motife uygun ayak hareketleri bulmalar1 istenmistir. Ogretmen

cesitli ornekler vererek 6grencileri cesaretlendirmistir.
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Ikinci derste “Bay Mikrop” adl1 sarkinin ilk bdliimiiniin ritmi &nce sadece taa,
tu ve ti heceleri ile galisilmig, sonra sozleri ile soylenmistir. Cocuklardan sozlere
uygun ayak hareketleri bulmalar1 daha sonra bu ayak hareketlerine gore ayaklari
sirayla yere dizmeleri istenmistir. Ornegin “bay mikrop” derken hangi ayaklari
koymaliyiz gibi sorular sorularak ¢ocuklarin seslerin siirelerine dikkatlerini vermeleri
saglanmigtir. Dersin sonunda sarkinin tamami 6grenilmis ve beden perkiisyonu ile

sOylenmistir.
Kodaly Grubu

Her 6grenciye o giine kadar 6grenilen sarki ve tekerlemelerin sozlerinin
satirlar arasinda bosluk birakilarak yazildii ¢alisma kagitlari dagitilmistir. Once
sarki ve tekerlemeler sinifca sdylenip hatirlanmis, sonra Ogrencilerden sozlerin
altlarina “ta” ve “titi” ritim isaretlerini yazmalar1 istenmistir. Sinifca tahtaya

yazilarak kontrol edilmistir.

Simif iki gruba ayrilmis, ritim kartlarmi Kkullanarak cesitli alistirmalar
yaptirilmistir. Daha sonra her 6grenci alkisla bir ritmik motif vurmus ve motifi bir
yandan “ta” ve “ti” heceleriyle seslendirmistir. Calinan ritim baska bir dgrenci
tarafindan kartlarin dogru bir sekilde siraya dizilmesiyle tahtada gosterilmistir. Yeni

sarki kulaktan 6grenilmis, Vedalagsma ezgisi ile ders sona ermistir.
Geleneksel Grup

“Portakali Soydum” adli tekerleme Ogretmen tarafindan hecelere ayrilarak
tahtaya yazilmis, ardindan uzun ve kisa heceler siifca tartisiimistir. Ogrenciler tek
tek tahtaya gelerek uzun hecelerin altina uzun bir ¢izgi, kisa hecelerin altina nokta

koymuslardir.

La sol ve fa sesleri kullanilarak tahtaya basit bir ezgi yazilmis, sinifca ezginin
solfeji yapilmistir, daha sonra bu ii¢ ses fliitle calisilmustir. Iyi calan ogrenciler
tahtaya cagirilmis, fliit esli§inde diger Ogrenciler de siralarinda ezginin solfejini

yapmiglardir.
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Yeni sarkinin Once soOzleri tahtaya yazilmis, daha sonra kulaktan

ogrenilmistir.
8. Hafta

Bu hafta ti¢ grupta da farkli uygulamalarla 6nceki bilgilerin pekistirilmesi

hedeflenmistir.
Orff Grubu

Bu derste  kuvvetli-hafif, hizli-yavas kavramlarinin  6grenilmesi
hedeflenmistir. Ogrencilerden ¢alman bendirin temposuna uygun smnifta serbestce

yuriimeleri istenmistir. Bir yandan bendir farkli sekillerde ¢alinirken bir yandan da

2 [13 2 (13

yiirliylin”, “kosar adimlarla yiirliylin”, “ziplaymn”, “ayaklarmizi vurarak yiiriiylin”,
“ayaklariniz1 siirliyerek yiiriiyiin”, “parmak ucunda yiirliylin”, “parmak ucunda kosar
adimlarla yiiriiyiin” gibi komutlar verilmistir. Bu hareketlerin hangilerinin kuvvetli,
hafif, hizli ve yavas olduklar1 sinif¢a tartisilmis, daha sonra hi¢ komut verilmeden
bendir gesitli sekillerde calinarak, 6grencilerden sesin giirligiine ve hizina gore

hareket etmeleri saglanmistir.

“Fil ve Ar1” adli sarkinin miizigi cd’den dinletilmis, sarkinin sdzlerine dikkat
cekilmis ve Oykiideki kahramanlarin ozelliklerini fark etmeleri saglanmstir.
Ogretmen tarafindan bir yandan bendir galinirken bir yandan su sorular sorulmustur:
“Eger 500 kilo agirliginda mutlu bir fil olsaydiniz adimlariniz nasil olurdu? Kuvvetli
mi hafif mi? Hizli m1 yavas mi1? ( Bendirle kuvvetli ve hizli vuruslar yapilmastir).
“Peki tlizgiin bir fil olsaydiniz nasil yiiriirdiiniiz? (Bendirle kuvvetli ve yavag vuruglar
yapilmistir) “Bir ar1 kadar hafif olsaydiniz nasil ugardiniz? ( Bendirle hafif vuruslar
yapilmustir). Cocuklar, fil ve armin fiziksel 6zelliklerine ve ruh hallerine gore hareket

etmeye yonlendirilmislerdir (Kogak ve Erol, 2006:19).

“Fil ve Ar” sarkisinin ikinci kismi kulaktan 6grenilmis, sarki cd g¢alardan
dinletilerek hareket ve mimiklerle birlikte ikinci kismina eslik edilmistir. Daha sonra
ogretmenin onceden kartondan hazirladig her yiiziinde farkli bir sdzciik yazili olan

ses kiipii dgrencilere tanitilmistir. Ornegin kiipiin “hafif ve yavas™ yiizii bir 6grenciye
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geldiginde hafif ve yavas sekilde ortada yiiriimesi beklenmistir. Kiipiin “joker” yiizii
geldiginde yiirtime istenildigi gibi gerceklestirilmis, ardindan agiklamasi yapilmistir.

Kodaly Grubu

“Bay Mikrop” adli sarkinin ritmi el ¢irparak tekrar edilmis, ilk iki kelimesi
(bay mikrop) oOgretmen tarafindan tahtaya yazilmis ve altina ritim isaretleri
eklenmistir. Smifca ritm heceleri ile okunmustur. Sarkinin ilk boélimi onaltilik
notalar disinda ta ve titi ile okunmus, sonra ritm isaretleri silinmis, bu defa
ogrencilerin yapmasina firsat verilmistir. Daha sonra 6gretmen sarkinin onaltilik
notalardan olusan “beni hasta” kisminin ritim isaretiyle nasil gosterildigini ve
“tikatika” seklinde okundugunu sdylemistir. Sarkinin ilk bolimii ta, ti ve tikatika

heceleri ile, ikinci boliimii ise sozleri ile serbest hareket ederek sdylenmistir.

Simdiye kadar 6grenilen sarkilarin seslerini simgeleyen el isaretleri sirayla
tahtaya yapistirilmig, her yeni eklenen isaretten sonra o sesleri kapsayan sarki

okunmustur. Siralama soyledir:

Sol- mi : “Bulut”, “Hayvanlar”
La- sol- mi : “Kii¢iik Kukla”
La-sol mi- re: “Riizgar”
Mi-re-do: “Ug¢ Nota”

Ogrenciler sarkilar1 sdylerken bir yandan el isaretlerini de yapmaya

calismislardir.

Kalan zamanda deve-ciice oyunu oynanmisg, 6gretmen tarafindan sirayla “na”
ile karisgtk sesler soylenmis, kalin ses duyuldugunda oturulmus, ince ses
duyuldugunda ayaga kalkilmistir. Hata yapanlar smifin baska bir kosesinde
beklerken hata yapmayanlarla oyuna devam edilmis, son kalan kisi alkiglanmistir.

Ders bitiminde vedalasma ezgisi sdylenmistir.
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Geleneksel Grup

Simdiye kadar Ogrenilen sarkilar tekrarlanmis, bu sarkilardaki ince, kalin,
uzun ve kisa sesler 6grencilere buldurulmustur. Sarkilardan bazilar1 hizli, yavas ve

orta tempoda sinifca sdylenmistir.
Blokfliitle 1a sol ve fa sesleri ile ¢esitli alistirmalar yapilmustir.
9. Hafta
Ritimsel becerinin ve sarki sdyleme becerisinin gelisiminin hedeflendigi bu

derste “Dere Geliyor Dere” adli tiirkii 6grenilmistir.

DERE GELiIYOR DERE

Turku
Yoresi: Lilleburgaz
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Orff Grubu

Dersin basinda ses ve nefes ¢alismalar1 yapilmistir. Once rahatlamak igin
boyun ve omuz hareketleri, kaslar1 gerdirme ve gevsetme caligmalari yapilmistir.
Daha sonra burundan ¢igcegi koklar gibi nefes alma, ve mumu sondiiriir gibi nefes
verme, kopek solumasini taklit etme g¢alismalar1 yapilmistir. “Dere Geliyor Dere”

adli tiirkii 6nce kulaktan 6grenilmis, daha sonra beden perkiisyonu ile ¢aligilmistir.
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Orff galgilar1 daire seklinde yere dizilmistir. Her ¢alginin basina bir ¢ocuk
geemis, her ¢ocuk kendi ritmik motifini yaratmis ve yanindaki ¢ocuk da onu kendi

calgisi ile taklit etmeye ¢alismistir.
Kodaly Grubu

Dersin basinda ses ve nefes calismalart yapilmistir. Ogretmen smifi nota
isimleri ve el isaretleri ile selamlamis, Ogrenciler de aymi sekilde karsilik
vermislerdir. El isaretleri kullanilarak do, re, mi ve sol sesleri ile degisik melodik
kaliplar sdyletilmistir. Onceki ders 6grenilen sarkilardan bazi melodik motifler énce
“na” ile ardindan nota ve isaretlerle sOyletilmistir. Melodilerin hangi sarkiya ait
oldugu 6grencilere buldurulmustur. “Bay Mikrop” adl1 sarki bastan sona sdylenmis,
sark1 sdylenirken dogru yerde ve dogru nefes alma, sozciikleri iyi duyurma tizerinde

durulmustur.

“Dere Geliyor Dere” adli tiirkii kulaktan 0grenilmis, 4 zamanli 9/8lik Sl¢ii
sisteminde 4 ana vurus adimlanarak, sekizliklerden olusan 9 vurus da el cirparak
vurulmustur. Bir sonraki ders notalari ile 6grenilecek “Kiigiik Kurbaga” adli sarki

kulaktan 6grenilmistir.
Geleneksel Grup

Dersin basinda ses ve nefes calismalar1 yapilmis, giizel sarki sdylemek icin
sarki sOylerken nelerin yapilip nelerin yapilmayacagi konusunda sinifca tartigilmistir.
Tartisma sonunda birbirini dinleyerek, bagirmadan, sozciikleri iy1 duyurarak gibi
olgiitler tahtaya yazilmistir. “Dere Geliyor Dere” adli tiirkii 6gretmen tarafindan sesi
ve calgisiyla (blokfliit) 6rneklenmis, daha sonra climle ciimle sdylenerek kulaktan
ogretilmistir. Sinif li¢ gruba ayrilmis, her grup sirayla tiirkiiyli soylemistir. Bir grup
tiirkiiyli soylerken diger gruplar da dinleyerek puan vermislerdir. Dersin sonunda
verilen puanlar ve gruplarin performanslari iizerinde tartigilmis, hatalar belirlenmis

ve hatasiz olana dek tiirkii birka¢ defa sdylenmistir.

Onceden 6grenilmis olan la, sol ve fa notalarina mi notas1 eklenmis, once

solfejle sonra fliitle ¢esitli alistirmalar yapilmastir.
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10. hafta

Miizikte soru - yanit kavramlarinin 6grenilmesinin hedeflendigi bu derste

“Kiiclik Kurbaga” adli sarki 6grenilmistir.

KUCUK KURBAGA
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Kii ¢ik kur baga ki g¢ik kurbaga kuy ru gun ne re de

Orff Grubu

Ogretmen tarafindan bongo ile 4 vurusluk degisik ritim ciimleleri soru-yanit
seklinde i1ki farkli kisiymis gibi dramatize edilerek Orneklenmistir. Daire
olusturulmus, her 6grenciye bir ¢alg1 verilmis, sirayla her 6grenci ritmik bir motif
calmig, yanindaki farkli bir ritmik motifle cevap vermistir. Oyun, duraklamadan bir
soru bir yanit seklinde daire tamamlanana kadar devam etmistir. Daha sonra
ogrencilerden ritim climlesine sz yazmalari istenmistir. Ornegin soru soranlarin “bu
giin hava nasi11?”, “en sevdigin yemek ne?”, “ Iki kere dort kag eder?” gibi sorular1 4
vurus icerisinde sOylemeleri saglanmistir. Yanit verenler ise sorulan soruyla

baglantili 4 vurusluk sozlii bir ritim climlesi ile dogag¢lama cevap vermislerdir.

“Kiiciik Kurbaga” adli sarki kulaktan 6grenilmis, sarkinin sézlerinden yola
cikilarak kurbaganin verdigi yamttaki bitis sesi iizerinde durulmus, sarki Orff

calgilar1 da eklenerek ritmik esliklerle soylenmistir.
Kodaly Grubu

Ogretmen selamlasma ezgisini yarim kararda birakmus, ¢ocuklar da tonik

sesiyle bitirerek cevap vermislerdir.
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Ogretmen: Mer haba ¢o cuk lar

s I s md
Ogrenciler: Mer haba si—i ze
s I s m r d

“Kiiclik Kurbaga” adli sarki 6gretmenin yardimiyla el isaretleri ve notalarin
adlar1 ile sdylenmistir. Ogretmen, sarkinin notalarini sdylerken “fa” notas1 geldiginde
susarak bu sese dikkati ¢ekmistir. Notanin el isareti ile nasil yapildig1 gésterilmistir.
Daha sonra sarkinn bitis sesi iizerinde durulmustur. Ogretmen sarkiy1 bitis sesinden
farkli seslerle (dominant yarim kararla) bitirmis ve ogrencilere sarkinin bitip
bitmedigini sormustur. Sinifta bir kisi kurbaga, bir kisi de kurbagaya soru soran kisi
olarak sec¢ilmis, 0gretmen tarafindan verilen birka¢ 6rnek yardimi ile her c¢ocuk

sarkiy1 kendi yarattig1 sozlerle soylemistir.

Ogrencilere “na” hecesi ile baz1 ezgiler sdylenmis, hangilerinde bitis etkisi
oldugu sorulmustur. Daha sonra 6grencilerden bir soru veya yanit ezgisi yaratmalari
istenmistir. Bir sonraki hafta 6grenilecek “Merdiven” adli sarki kulaktan 6grenilmis,

vedalagsma ezgisinin karsilikli séylenmesi ile ders sona ermistir.
Geleneksel Grup

“Kiiciik Kurbaga” adli sarki kulaktan sozleri ile 6grenilmistir. Onceden
Ogrenilmis olan la, sol, fa ve mi notalarina re eklenmistir. Bu bes ses kullanilarak
once solfej sonra fliitle alistirmalar yapilmistir. Daha sonra kiigiik kurbaganin
notalar1 tahtaya yazilmis ve solfeji yapilmistir. Do sesine gelince susulmus, merak
uyandirilmaya ¢alisilmistir. Bu ses olmadan sarkinin bitis etkisi vermedigi
anlatilmistir. Sarki 6gretmen tarafindan birkez daha yinelenerek soru - yanit kisimlari
aciklanmistir. Stif iki gruba ayrilmis, bir grup soru diger grup ise cevap boliimiini

sOylemistir.
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11. Hafta

Miizikte inici ve ¢ikici ezgi kavramlarmin 6grenilmesinin hedeflendigi bu

derste “Merdiven” adli sarki 6grenilmistir.

MERDIVEN
Soz ve Muzik: Erdogan Okyay
I‘\Q 2 | — ] 1
—— e
l.Yu kanm ya ¢ ka hm a sa & ya i ne lim
2Yu ka n st la ol sun  a sa & st re ol sun
3Re mi fa sol la la la la sol fa mi re re re
f)
) 4 — I
— — =
Az ck din le nip  bir da ha de ni ye lim
Sim di  de ses le rin  hep si ne bir ad ol sun
La la sol mi fa sol la sol fa mi re re re
Orff Grubu

“Kahvaltt Hazirliyoruz” adli 6ykii anlatilirken ksilofonla inici ve g¢ikici
ezgiler calinmistir (Morgiil, 2006: 157). Cocuklarin teker teker glockenspiel’in
basima gecip Oykiiye devam ederken calgi lizerinde inici ¢ikict ezgiler c¢almasi

saglanmistir.

“Merdiven” adli sarkinin kulaktan &grenilmesinin ardindan smif ikiye
boliinmiis, yarisina ¢algilar dagitilmistir. Benzer calgilar bir araya gelip grup
olusturmus, her grup bir ostinato ritim bulmustur. Diger grup da sarkiya dans

hareketleri bulmus, sarki, dans ve ¢algi esliginde sdylenmistir.
Kodaly Grubu

Ogretmen smifi el isaretleri ve nota isimleri ile selamlamistir. Tahtaya bir

merdiven resmi yapilmis ve basamaklara sirayla nota isimleri yazilmistir. Hangi sarki
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oldugu sdylenmeden Ogrencilere el isaretleri ile “Merdiven” adli sarkinin notalari

soyletilmistir. Ogrenciler sarkinin ezgisini hatirlayinca sarki, sézleri ile séylenmistir.

13 2

Ogretmen “na ile ezgiler sOylemis, Ogrenciler notalarin1 bulmaya

calismiglardir. Daha sonra bu ezgilerin inici mi yoksa ¢ikict mi oldugu tartisilmustir.
Geleneksel Grup

“Merdiven” adl1 sarki notalar1 tahtaya yazilarak dnce notalari ile sonra sozleri
ile 6grenilmistir. Miizikte inicilik ve ¢ikicilik kavramlarindan bahsedilmis, sarkidaki
inici ve ¢ikict olan yerler sinifca tartisilmistir. Sarki 6gretmen tarafindan birkag kez
fliitle calinmig, 6grencilerin tek tek denemeleri istenmistir. Calabilen &grencilere

tahtada calmalari icin firsat verilmistir.
12. hafta
Bu hafta yaratici etkinliklere yer verilmistir.
Orff Grubu

Unlii ressam Kandinsky’ den iki resim tahtaya asilmis (EK 2) ve smif dort
gruba ayrilmigtir. Her gruba bir resim segtirilmis, herkes iginden resmin istedigi
kismini se¢mis ve o resmi cagristiran bir sozcligii yanindakilere gostermeden kagida
yazmistir. Kagida yazilan kelimeler bir siir ya da tekerlemeye doniistiiriilmiis, daha
sonra sozler dgrencilerin yarattig1 ezgiler ile sdylenmistir. Her grup sirayla siirden

olusturdugu sarkiy1 sinifta sunmustur.
Kodaly Grubu

Ogrencilerin seslerle kiigiik ezgisel ciimleler yaratmalari saglanmistir. Bunun
icin smifa kiigiik, yumusak bir top getirilmistir. Her ¢ocuk “na” ile dogaglama bir
ezgi mirildanmis ve topu istedigi bir arkadasina atmistir. Top atilan ¢ocuk da kendi
ezgisini yaratmig ve topu baska bir arkadasina atmistir. Oyun, her ¢ocuk dogaclama
ezgisini sdyleyene kadar devam etmistir. Daha sonra notalarin adlar1 kullanilarak

dogaclama ezgiler yaratilmistir.
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Geleneksel Grup

Onceki haftalarda dgrenilenler tekrar edilmis, goniillii 6grenciler sinif dniinde

sarki sOylemislerdir.
13. ve 14. hafta

Deney ve kontrol gruplarina her bir bagimli degiskenle ilgili olarak son testler

uygulanmstir.
Veri Toplama Araglan

Arastirmanin verileri, Vokal Dogaclama Gozlem Formu, Sarki Soyleme

Becerisi Gézlem Formu ve Miiziksel Isitme Testi ile toplanacaktir.
Vokal Dogaclama Gézlem Formu

Vokal dogaclama becerisi, cocugun sesi ile verilen malzemeyi anlik olarak,
icinden geldigi gibi, ¢esitlendirerek bir melodi yaratmasi olarak ele alinmistir. Bu
arastirmada gelistirilen Vokal Dogaclama Gozlem Olgeginin ilk dért maddesi,
yaraticiligin dort diizeyinden “esneklik” ve “6zgiinliik” olan iki alt boyutlar: temel
alinarak hazirlanmistir. Olgegin diger maddeleri olan “tonal merkez” ve “metrik
vurusglarin korunumu” ise c¢ocuklarin rastgele sesler c¢ikarmalarini engellemek ve

degerlendirmede kolaylik saglanmasi i¢in konmustur.

Olgek hazirlanmadan énce konu ile ilgili arastirmalar gz oniine alinarak 3

soru tipi belirlenmistir. Bu soru tipleri:
1. Bilinen bir sarkinin sonunu degistirme (1 soru).
2. Yarim kalan bir melodiyi tamamlama (2 soru).

3. ABACAD formunda A bdlmesinin 6gretilerek B, C ve D bolmelerini dogaglama

sOyleme (3 soru).
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Bu 3 soru tipinden toplam 6 soru hazirlanmistir. Olgekte yer alan sorular,
ilkogretim 3. siif 6grencilerinin yaslari, gelisim 6zellikleri ve ses sinirlart g6z 6niine
alimarak hazirlanmigtir. Sorularin ¢ocuklara uygunlugu konusunda 4 ayri uzmanin

gorlslerine bagvurulmustur.

Olgegin dndenemesi, Vasif Cinar Ikogretim Okulu ve Takev Alman Kiiltiir
ve Egitim Vakfi Ilkdgretim Okullarmm 3. smifinda okuyan toplam 14 6grenci
tizerinde gergeklestirilmistir. Cocuklar, sessiz bir sinifa teker teker alinmis, sesleri
kayit cihazina kaydedilmistir. Olgegin ilk uygulandig1 okuldaki 9 6grencinin 1. ve 3.
tip sorularda verimli yanitlar veremedigi ve bu sorularda zorlandigi saptanmustir.
Sorularin uygulanmasma diger ¢ocuklarla 2. tip soru (yarim kalan melodinin

tamamlanmasi) ile devam edilmistir.

Gozlem formundaki maddeler, Vaughan’in “Miiziksel Yarticilik Olgegi”,
Kratus’un “ Kompozisyon Degerlendirme Olgegi” ve Guilbalt’'in “Dogaglama
Degerlendirme Olgegi” gz oniinde bulundurularak dlgiilmek istenen davramislarla
ilgili olarak olusturulmustur. Baslangigta hazirlanan maddeler uzmanlara gosterilmis
tizerinde tartisilmis, birbirleri ile gelisenler degistirilmis ve gozlem formu 6 maddelik

son halini almistir (EK 3).

Maddelerin puanlanmasindan once 14 ¢ocugun 3 soruya verdigi toplam 42
yanitin kayitlar1 arastirmaci tarafindan tek tek notaya alinmis ve gozlemcilere
verilmistir. Ayrica gozlemcilerin formu rahat puanlayabilmeleri i¢in bir puanlama

yonergesi hazirlanmistir (EK 4).

Iki bagimsiz gozlemci yanitlarm kayitlarini dinleyerek ve notalarina bakarak,
6 maddelik dl¢egi 0-4 arasi puan vererek degerlendirmistir. Bu 6 maddeden 3 tanesi
degerlendiriciye gore degismeyen nesnel maddelerdir. Ornegin 3. madde olan
melodik cesitlilikte 3 ses kullanan ¢ocuk O puan, 4 ses kullanan ¢ocuk 1 puan, 5 ses
kullanan ¢ocuk 2 puan, 6 ses kullanan ¢ocuk 3 puan ve 7 ses kullanan ¢ocuk 4 puan
almigtir. Maddedeki diger 3 soru gozlemcilere gore degisebilen puanlara sahiptir. Bu
nedenle yapilan giivenirlik ¢alismasinda bu 3 maddenin puanlar1 arasindaki
korelasyon hesaplanmistir. Iki bagimsiz gdzlemci arasindaki Pearson Korelasyon

Katsayilar1 1. soru igin r = 0,82, 2. soru i¢in r = 0,60 ve 3. soru i¢in r = 0,59 olarak
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hesaplanmistir. Son olarak ii¢ soru arasindan en yiiksek korelasyona sahip soru olan

1. sorunun, Vokal Dogaclama Gozlem Olgeginde yer almasina karar verilmistir.
Miiziksel Isitme Testi

Arastirmada kullanilacak miiziksel igitme testi miizigin elamanlarindan olan
ses yiiksekligi, melodi, ritim ve tininin igitilmesini kapsamaktadir. Ses yiiksekliginin
isitilmesi; seslerin tizlik peslik farkini ayirt etme, melodinin isitilmesi; ¢ikici ve inici
melodiyi ayirt etme, bilinen bir sarkinin melodisini tanima, ritmin igitilmesi; seslerin
uzunluk kisalik farkini ayirt etme, bilinen bir sarkinin ritmini tanima, tininin

isitilmesi; degisik ses tinilarini birbirinden ayirt etme gibi beceriler 6l¢iilmektedir

Miiziksel Isitme Testinin olusturulma asamasinda Milli Egitim Bakanlig
[Ikdgretim Miizik Dersi Ogretim Programindaki hedef ve davramslar ile ilgili
literatiir incelenmis ve testin 4 alt boyuttan olugmasina karar verilmistir. Daha sonra
her bir alt boyutla ilgili hedef ve davraniglari igeren bir belirtke tablosu
olusturulmustur (Ek 5 ). Her hedef davranis i¢in kolay ve zor olarak en az iki en ¢ok
i madde hazirlanmig ve 50 soruluk test, uzmanlarin (n=6) goriisleri de dikkate

alinarak denemeye hazir bicime getirilmistir.

Daha sonra sorular, 6grencilere kolayca dinletebilmek icin stiidyo ortaminda

Q base programi kullanilarak cd’ye aktarilmistir.

Onceden miizik dersi gormiis 196 ilkdgretim 3. ve 4. simf dgrencisine 50
maddelik miiziksel isitme testinin ¢oktan segmeli olan 38 maddesi, sinifta toplu halde
cd’den dinletilerek uygulanmistir. Her bir soru dinletilmeden Once arastirmaci
tarafindan 6rneklenerek agiklamalar yapilmistir. Testin 12 maddesini ise arastirmaci,
ogrencileri teker teker bos bir smifa alarak sorulari onlara dogrudan yonelterek

uygulamistir.

Coktan se¢meli sorularda a, b ve ¢ siklarina sirasiyla 1, 2 ve 3 puanlar
verilmistir. Bos birakilan sorulara ise 0 puan verilmistir. Diger sorularda ise d6grenci

tarafindan hatasiz yinelenen yanitlara 1, hatali yinelenen yanitlara O puan verilmistir.
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Veriler, Finesse Istatistik Programinda ¢dziimlenmis ve elde edilen her bir
soruya ait madde giigliik indeksi ve madde ayiricilik giicii indeksine gore 18 madde
testten cikartilmis, bazi maddelerde ise diizeltme ve segenek degistirme yoluna
gidilmistir. Yapilan ikinci analiz sonucunda r = 0,78 giivenirlik katsayis1 elde
edilmistir. Boylece ontest ve sontest olarak kullamlmak {izere “Miiziksel Isitme

Testi” 32 maddelik son halini almistir (Ek 6).
Sarki Soyleme Becerisi Gozlem Formu

Aragtirmada kullanilan Sarki Soyleme Becerisi Go6zlem Formu, Bilen
(1995)’in  gelistirdigi “Giizel Sarki Sdyleyebilme Becerilerine Iliskin Gozlem
Formu” ‘nu, Ugal (2003)’mn tekrar diizenleyerek arastirmada kullandigi hali temel
alinarak olusturulmustur. Bilen (2005)’in arastirmasinda arastirmaciya egitim diizeyi
denk ikinci bir gozlemci ile birlikte 6ndenemesi yapilmis olan gézlem formunun
korelasyon katsayisi r= 0,96 dir. Sarki Soyleme Becerisi Gézlem Formu Ek-7’ de

yer almaktadir.

Veri Coziimleme Teknikleri

Aragtirma verilerinin analizinde asagidaki istatistiksel teknikler kullanilmustir,

her birinin kullanildig1 yerler ilgili bulgular ele alinirken agiklanacaktir.

1. Aritmetik Ortalama

2. Standart Sapma

3. Arastirmada deneklerin deney Oncesi puanlarinin gruplararasi bir farklilik
gosterip gostermedigini saptamak i¢in Tek Yonlii Varyans Cozlimlemesi

yapilmustir.

Tek Yonlii Varyans Coziimlemesi Iki ya da daha ¢ok iliskili dlgiimlere ait
ortalama puanlarin birbirlerinden anlamli bir sekilde farklilik gdsterip gostermedigini

test eden bir istatistiksel tekniktir (Biiytikoztiirk, 2002 : 63).
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4. Arastirmada kullanilan Tekrarl Olgiimler I¢in Cift Yonli Varyans
Coziimlemesi, iki faktorlii karisik desenlerde kullanilan ¢ok faktorlii bir
¢Oziimlemedir. Bu tiir bir desen iki faktorii icermektedir. Birincisi farkli
deneysel islem kosullarini (6rnegin deney-kontrol gruplarini veya deneyl,
deney2, deney3 vb.) gostermektedir. Ikincisi, zamana bagli degisimi
betimlemek amaci ile yapilan tekrarli 6lglimleri (6rnegin Ontest - sontest veya
1. 6l¢lim, 2. dl¢lim, 3. 6l¢iim vb.) tantmlamaktadir ( Biiyiikoztiirk, 2002: 77).

5. Arastirmalarda gruplar arast fark bulundugunda bu farkin hangi gruplar
arasinda  oldugunun saptanmasit i¢in ¢oklu karsilagtirma testleri
kullanilmaktadir (Biyiikoztirk, 2002: 45). Bu arastirmada da en sik
kullanilan ¢oklu Kkarsilastirma testlerinden olan Bonferroni  Testi

kullanilmastir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde, toplanan verilerin istatistiksel tekniklerle ¢oziimlenmesi
sonucunda elde edilen bulgulara ve bulgularin her bir alt problemle ilgili olarak

yorumlarina yer verilmistir.

Orff-Schulwerk, Kodaly Yontemi ve Geleneksel Miizik (")gretiminin Vokal

Dogaclama Becerisi Uzerindeki Etkileri

Aragtirmanin birinci denencesi soyledir: Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi,

vokal dogaclama becerisinin gelisiminde geleneksel miizik 6gretimine gore daha
etkilidir.

Gruplarin denel islem Oncesi vokal dogaglama becerilerinin hangi diizeyde
olduguna ve birbirleri ile esit olup olmadigma bakilmistir. Gruplarin Ontestten

aldiklar1 puanlarin ortalama ve standart sapmalar1 Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1

Gruplarin Deney Oncesi Vokal Dogaclama Becerisi Diizeyleri

Gruplar
Orff Kodaly Geleneksel
(n=20) (n=21) (n=23)
Olcek
Vokal X 9,95 8,61 8,52
Dogacglama
) S 2,96 5,52 4,39
Olgegi

Tablo 1’e bakildiginda Orff Schulwerk’ in uygulandigi grupta ortalamanin
X = 9,95, Kodaly Yéntemi’nin uygulandigi grupta X = 8,61, gelencksel miizik

6gretiminin uygulandig1 grupta X = 8,52 oldugu goriilmektedir.
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Gruplarin denel islemler Oncesi vokal dogacglama becerisi diizeylerini
birbirleriyle karsilastirmak ve diizeyler arasinda anlamli farkliliklar olup olmadigini
test etmek amaciyla vokal dogaglama oOntest puanlari kullanilarak Tek Yonli
Varyans Coziimlemesi yapilmistir. Varyans Coziimlemesi sonuglar1 Tablo 2’ de

verilmistir.

Tablo 2
Gruplarin Deney Oncesi Vokal Dogaclama Becerisi Diizeyleri Varyans
Coziimlemesi (One-Way ANOVA)

Varyansin | Kareler sd Kareler F P Anlamh
Kaynag Toplam Ortalamasi Fark
Gruplararas: | 26,358 2 13,179 0,67 0,516 | Gruplar
Gruplarigi | 1203,642 61 19,732 aras1 fark
Toplam 1230,000 63 yoktur.

Tablo 2’ye bakildiginda yapilan Varyans Coziimlemesi sonucu gruplarin
deney Oncesi vokal dogaglama becerisi diizeyleri arasinda anlamli bir fark olmadig
goriilmektedir (p= 0,516). Buna gore gruplarin vokal dogaglama becerisi bakimmdan

baslangigta birbirleri ile denk oldugu sdylenebilir.

Tablo 3
Gruplari Deney Oncesi ve Sonrasi Vokal Dogaclama Puanlarinin

Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Gruplar ONTEST SONTEST
N X S N X S
Orff 20 9,95 2,96 20 11,60 5,09
Kodaly 21 8,61 5,52 21 12,33 3,45
Geleneksel 23 8,52 4,39 23 10,60 3,93
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Tablo 3’ e bakildiginda deney sonrast vokal dogaclama diizeyleri Orff-

Schulwerk’ in uygulandigi grupta X= 11,60, Kodaly Yéntemi’nin uygulandigi

grupta X = 12,33, gelencksel miizik dgretiminin uygulandigi grupta X = 10,60

oldugu gorilmektedir. Buna goére gruplarin vokal dogaglama becerisi diizeyleri

deney Oncesinden deney sonrasinda artis gostermistir.

Gruplarda deney sonrasinda goézlenen degismenin deney Oncesine gore

anlaml bir farklilik gosterip gostermedigine ve uygulanan dgrenme yontemlerinin

gruplar arast anlamli farkliliklar olusturup olusturmadigini anlamak amaci ile

“Tekrarli Olgiimler i¢in iki Yonli Varyans Coziimlemesi” yapilmistir. Yapilan

Varyans Coziimlemesi Tablo 4’ de yer almaktadir.

Tablo 4

Gruplarin Deney Oncesi ve Sonrasi Vokal Dogaclama Puanlarinin

Varyans Coziimlemesi (Two-Way ANOVA)

Varyansin Kareler Kareler
sd F P
Kaynag Toplanm Ortalamasi
Gruplararasi 1478,993 64
Grup(Birey/Grup) 34,737 17,360 0,73 0,484
2
Hata 1444,256 61 23,676
Gruplarici 1053,739 64
Olgiim(Ontest- 196,747 . 196,747 14,42 | 0,000*
Sontest)
Grup* Ol¢iim 24,661 2 12,331 0,90 0,410
Hata 832,331 61 13,645
Toplam 2532,732 | 128

*p<0,01
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Tablo 4’e gore gruplar arasinda anlamli diizeyde fark bulunamamistir ( F=
0,73, p= 0,484). Fakat ol¢iimler (Ontest ve sontest) arasindaki farklar anlamli
diizeyde bulunmustur (F= 14,42, p<0,01). Grup-Ol¢iim ortak etkilesiminde de
farklarin anlamli olmadigi gozlenmistir (F= 0,90, p= 0,410). Gruplarin vokal

dogaclama gelisimleri sekil 1°de gosterilmistir.

Sekil 1

Gruplarin Deney Oncesi ve Sonrasi Vokal Dogaclama Becerisi

Gelisimleri

15
14
13
12
11
10
9
8
7
6 GRUPLAR
5 —
4 “ 100
3 LN
2 = 2,00
1 e
0 B 300
Deney Oncesi Deney Sonrasi

(1.grup: Orff, 2. grup: Kodaly, 3. grup: Geleneksel)

Sekil 1’ e bakildiginda deney Oncesinden sonrasina tiim gruplarda bir artis
goriilmektedir. Bu artis gruplar arasinda bir farklilik yaratmamistir. Fakat en yiiksek
artisin yesil renk ile gosterilen Kodaly Yontemi ile ders islenen grup oldugu dikkati
¢ekmektedir.

Sonug olarak grup-6lgiim ortak etkilesiminin anlamli ¢ikmamasi nedeniyle
Ogrencilerin  Ontest ve sontest puanlar1 arasindaki farkliigin derslerdeki
uygulamalardan kaynaklandigi sdylenememektedir. Buna gore arastirmanin “Orff-

Schulwerk ve Kodaly Yo6ntemi, vokal dogaglama becerisinin gelisiminde geleneksel
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miizik 6gretimine gore daha etkilidir” seklinde ifade edilen denencesini destekleyici

kanit elde edilememistir.

Orff Schulwerk, Kodaly Yontemi ve Geleneksel Miizik Ogretiminin Miiziksel

Isitme Becerisi Uzerindeki Etkileri

Arastirmanin ikinci denencesi soyledir: Orff Schulwerk ve Kodaly Yontemi,
ogrencilerin miiziksel isitme becerilerinin gelisiminde geleneksel miizik 6gretimine

gore daha etkilidir.

Gruplarin denel islemler 6ncesi miiziksel isitme becerilerinin hangi diizeyde
olduguna ve birbirleriyle esit olup olmadigina bakilmistir. Gruplarin Ontestten

aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo 5°de verilmistir.

Tablo 5

Gruplarin Deney Oncesi Miiziksel Isitme Becerisi Diizeyleri

Gruplar
Orff Kodaly Geleneksel
(n=20) (n=21) (n=23)
Testin Adi
Miiziksel X 12,40 12,95 10,91
Isitme
. S 3,92 2,90 4,95
Testi

Tablo 5’¢ bakildiginda 6grencilerin deney Oncesi miiziksel isitme diizeyleri
Orff-Schulwerk’in uygulandig1 grupta ortalama X = 12,40, Kodaly Y®éntemi’nin
uygulandigi grupta X = 12,95, geleneksel miizik 6gretiminin uygulandig grupta ise

X =10,91 oldugu goriilmektedir.

Gruplarin denel islemler Oncesi miiziksel isitme becerisi diizeylerini

birbirleriyle karsilastirmak ve diizeyler arasinda anlamli farkliliklar olup olmadigini
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anlamak amaciyla miiziksel isitme Ontest puanlart kullanilarak  Varyans

Coziimlemesi yapilmistir. Varyans Coziimlemesi sonuglart Tablo 6 da verilmistir.

Tablo 6

Gruplarin Deney Oncesi Miiziksel Isitme Becerisi Diizeyleri Varyans

Coziimlemesi
Varyansin | Kareler sd Kareler F P Anlamh
Kaynag Toplam Ortalamasi Fark
Gruplararas: | 49,281 2 24,640 1,50 0,231 Gruplar
Gruplari¢i | 1001,578 159 16,419 arasi fark
Toplam 1050,859 161 yoktur

Tablo 6’ ya bakildiginda yapilan Varyans Coziimlemesi sonucu gruplarin
deney Oncesi miiziksel isitme becerisi diizeyleri arasinda anlamli bir fark olmadig

goriilmektedir. Buna gore gruplarin miiziksel isitme becerisi bakimindan baslangigta

birbirleri ile denk oldugu séylenebilir ( F= 1,50, p= 0,231).

Tablo 7
Gruplarm Deney Oncesi ve Sonrasi Miiziksel isitme Puanlarinin

Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Gruplar ONTEST SONTEST
N X S N X S
Orff 20 12,40 3,92 20 23,05 4,03
Kodaly 21 12,95 2,90 21 18,95 4,20
Geleneksel 23 10,91 4,95 23 14,86 4,18

Tablo 7’ ye bakildiginda 6grencilerin deney sonrasi miiziksel isitme diizeyleri

Orff-Schulwerk’ in uygulandig grupta ortalamanin X = 23,05, Kodaly Yontemi’nin
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uygulandigi grupta X = 18,95, geleneksel miizik 6gretiminin uygulandig1 grupta ise
X =14,86 olarak vyikseldigi goriilmektedir. Buna gore gruplarin miiziksel isitme

becerisi diizeyleri deney O6ncesinden deney sonrasina artis gostermistir.

Gruplarda deney sonrasinda gozlenen degismenin deney Oncesine gore
anlaml bir farklilik gosterip gostermedigine ve uygulanan 6grenme yontemlerinin
gruplar arast anlamli farkliliklar olusturup olusturmadigini anlamak amaci ile
Tekrarli Olgiimler I¢in Iki Yonli Varyans Coziimlemesi yapilmistir. Yapilan

Varyans Cozlimlemesi Tablo 8’ de yer almaktadir.

Tablo 8
Gruplarin Deney Oncesi ve Sonrasi Miiziksel isitme Puanlarimin

Varyans Coziimlemesi (Two Way Anova)

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplam: Sd Ortalamasi F P
Deneklerarasi 1462,875 64
Grup(Birey/Grup) 518,539 2 259,269 16,748 0,000*
Hata 944,336 61 15,481
Deneklerici 2856,205 64
Olgiim(Ontest- 1504,737 L 1504,737 83,161 0,000*
Sontest)
Grup* Olciim 247,715 2 123,858 6,845 0,000*
Hata 1103,753 61 18,094
Toplam 4319,080 128
*P< 0,01

Tablo 8’e gore gruplar arasinda anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur
(F= 16,748, p< 0,01). Olgiimler (éntest ve sontest) arasinda (F= 83.16, p< 0,01) ve
grup-6l¢iim ortak etkilesiminde de (F= 6,845, p< 0,01) farklarin anlamli diizeyde
oldugu belirlenmistir. Gruplar arasindaki farkin hangi gruplar arasinda oldugunu
bulmak amac1 ile Bonferroni Testi yapilmistir. Yapilan Bonferroni Testi sonuglari

Tablo 9°da yer almaktadir.
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Tablo 9

Gruplarin Miiziksel Isitme Diizeyleri Bonferroni Testi Sonuclar

Gruplar Orff Kodaly Geleneksel

Orff Fark 6nemli* (p<0,01)
Kodaly FarkOnemli* (p=0,002)
Geleneksel

*P <0,01

Tablo 9° a gore Orff-Schulwerk ve Kodaly Yoéntemi’nin uygulandig
gruplarla geleneksel miizik 6gretiminin uygulandigi grup arasinda miiziksel isitme
becerisinin gelisimi yoniinden anlamli fark oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin deney

Oncesi ve sonrasi1 miiziksel isitme gelisimleri Sekil 2°de goriilmektedir.

Sekil 2

Gruplarin Deney Oncesi ve Sonrasi Miiziksel Isitme Becerisi Gelisimleri

GRUPLAR

81 —
6" 100
4

2,00
2 R
0 O 300

Deney Oncesi Deney Sonrasi

(1.grup: Orff, 2. grup: Kodaly, 3. grup: Geleneksel)

Sekil 2’ye baktigimizda tiim gruplarda deney dncesinden sonrasina bir artig

oldugu ve bu artisin gruplar arsinda bir farklilik yarattigir goriilmektedir. En diisiik
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artisin geleneksel grupta oldugu en yiiksek artisin da Orff grubunda oldugu dikkati
¢ekmektedir.

Elde edilen bulgular sonucunda Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi ile
islenen derslerin, miiziksel isitme becerisini gelistirmede geleneksel miizik 6gretimi
ile islenen derslere gore daha etkili oldugu sdylenebilir. Buna gore aragtirmanin
“Orff Schulwerk ve Kodaly Yontemi, miiziksel isitme becerisinin gelisiminde
geleneksel miizik 6gretimine gore daha etkilidir ” seklinde ifade edilen denencesini

destekleyici kanit elde edilmistir.

Tablo 10
Gruplarin Deney Oncesi ve Sonrasi Miiziksel Isitme Alt Ol¢eklerinden

Aldiklar1 Puanlarin Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Gruplar Orff Kodaly Geleneksel

Alt Ol¢ekler X S X S X S

Ses Yiiksekligi | Ontest | 2,35 | 1,18 | 2,00 0,94 1,91 1,59

Sontest | 510 | 1,37 | 3,04 1,07 3,43 1,50

Melodik Ontest | 3,10 | 2,12 | 4,09 1,57 3,21 1,88

Sontest | 6,75 | 2,93 | 5,38 2,03 3,93 1,61

Ritimsel Ontest | 450 | 2,13 | 4,33 1,65 3,73 2,15

Sontest | 8,10 2,19 | 7,38 1,85 5,73 1,81

Tinisal Ontest | 2,45 0,94 | 2,52 0,74 2,04 1,10

Sontest | 3,10 | 0,85 | 3,14 0,72 2,30 1,14

Tablo 10’ da gruplarin Miiziksel Isitme Testinin alt dlgeklerinden aldiklari
puanlarin ortalama ve standart sapmalar1 goriilmektedir. Genel olarak tabloya
bakildiginda gruplarin puanlarinda ontestten sonteste bir artis oldugu goriilmektedir.

Diizeyler arasinda anlamli farkliliklarin olup olmadigin1 anlamak amaci ile gruplarin
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testin her bir alt 6l¢eginden aldiklart puanlara gore iki yonlii varyans ¢oziimlemesi

yapilmistir. Varyans Coziimlemesi sonuglart Tablo 11 *de verilmistir.

Tablo 11
Gruplarin Deney Sonrasi Miiziksel Isitme Testi “Ses Yiiksekligi” Alt Olcegi
Puanlar1 Varyans Coziimlemesi (Two-Way ANOVA)

Varyansin Kaynag Kareler Sd Kareler F P
Toplamm Ortalamasi
Gruplararasi 64
Grup(Birey/Grup) 35,159 2 17,579 9,53 0,000
Hata 112,560 61 1,845
Gruplarici 64
Olgiim(Ontest- 100,270 1 100,270 63,57 0,000
Sontest)
Grup* (")lg:ﬁm 15,779 2 7,890 5,00 0,010*
Hata 96,221 61 1,577
Toplam 128
*p<0,05

Tablo 11°e gore gruplar arasinda anlamhi diizeyde bir farklilik bulunmustur
(F= 9,53, p< 0,01). Olgiimler (éntest ve sontest) arasinda (F= 63,567, p< 0,001) ve
grup-olgtim ortak etkilesiminde de (F= 5,00, p= 0,010) farklarin anlamli diizeyde
oldugu belirlenmistir. Gruplar arasinda saptanan bu farkin hangi gruplar arasinda
oldugunu anlamak amaci ile Bonferroni Testi yapilmistir. Yapilan Bonferroni Testi

sonuglar1 Tablo 12’de verilmistir.
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Gruplarin “Ses Yiiksekligi” Isitme Diizeyleri Bonferroni Testi Sonuglari

Gruplar Orff Kodaly Geleneksel

Orff Fark Onemli* Fark Onemli*
(p=0,001) (p=0,002)

Kodaly

Geleneksel

*p<0, 01

Tablo 12’ ye gore Orff-Schulwerk’ in uygulandigr grup ile Kodaly Yontemi

ve geleneksel miizik 6gretiminin uygulandigi grup arasinda “Ses Yiiksekligi” alt

6lceginde anlamli fark oldugu belirlenmistir. Bu durum Sekil 3’de gosterilmistir.

Sekil 3

Gruplari Deney Oncesi ve Sonrasi “Ses Yiiksekligi” Isitme Becerisi

Gelisimleri

T

GRUPLAR
" 100
2,00
B 300

Deney Oncesi

(1.grup: Orff, 2. grup: Kodaly, 3. grup: Geleneksel)

Deney Sonrast
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Sekil 3’ e bakildiginda tiim gruplarda deney Oncesinden sonrasina bir artis
oldugu ve bu artisin gruplar arasi farklilik yarattigi ve en yiiksek artigin Orff

grubunda oldugu goriilmektedir.

Elde edilen bulgular sonucunda Orff-Schulwerk ile islenen derslerin ses
yiiksekligini ayirt etmede Kodaly Yontemi ve geleneksel miizik 6gretimi ile iglenen

derslere gore daha etkili oldugu sdylenebilir.

Tablo 13
Gruplarin Deney Sonrasi Miiziksel isitme Testi “Melodik” Alt Ol¢egi Puanlar
Varyans Coziimlemesi (Two-Way ANOVA)

Varyansin Kaynagi Kareler Sd Kareler F P
Toplamm Ortalamasi
Gruplararasi 64
Grup(Birey/Grup) 69,242 2 34,631 8,103 0,001*
Hata 260,633 61 4,273
Gruplarici 64
Olciim(Ontest- 92,519 . 92,519 21,954 0,000*
Sontest)
Grup* Olciim 66,430 2 33,215 7,882 0,001*
Hata 257,070 61 4,214
Toplam 128
*p <0,01

Tablo 13’e gore gruplar arasinda anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur
(F= 8,10, p= 0,001). Olgiimler (dntest ve sontest) arasinda (F= 21,95, p< 0,01) ve
grup-6l¢iim ortak etkilesiminde de (F=7.882, p=0,001) farklarin anlamli diizeyde
oldugu belirlenmistir. Gruplar arasinda saptanan bu farkin hangi gruplar arasinda
oldugunu anlamak amaci ile Bonferroni Testi yapilmistir. Yapilan Bonferroni Testi

sonuglar1 Tablo 14’de verilmistir.
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Gruplarin “Melodik” Isitme Diizeyleri Bonferroni Testi Sonuclar

Gruplar Orff Kodaly | Geleneksel

Orff Fark Onemli* (p=0,002)
Kodaly Fark Onemli* (p= 0,006)
Geleneksel

*P<0,01

Tablo 14’ e gore Orff-Schulwerk ve Kodaly Y6ntemi’nin uygulandigi gruplar

ile geleneksel miizik 6gretiminin uygulandig grup arasinda melodik isitme gelisimi

yoniinden anlamli farklilik oldugu saptanmistir. Bu durum Sekil 4’de gosterilmistir.

Sekil 4

Gruplari Deney Oncesi ve Sonrasi “Melodik” Isitme Becerisi

Gelisimleri

------- ]

GRUPLAR
9 100
2,00
O 300

Deney Oncesi

Deney Sonrasi

(1.grup: Orff, 2. grup: Kodaly, 3. grup: Geleneksel)
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Sekil 4’e bakildiginda tiim gruplarda deney Oncesinden sonrasina bir artis
oldugu goriilmektedir. Bu artis gruplar arasinda anlamli farklilik olusturacak
diizeydedir. Fakat mavi renk ile gdsterilmis olan geleneksel gruptaki artis neredeyse
yok denecek kadar azdir. En fazla artis kirmizi renk ile gosterilmis olan Orff

grubunda gerceklesmistir.

Elde edilen bulgular sonucunda Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi ile
islenen derslerin melodik isitme gelisiminde geleneksel miizik 6gretimi ile islenen

derslere gore daha etkili oldugu sdylenebilir.

Tablo 15
Gruplarin Deney Sonrasi Miiziksel Isitme Testi “Ritimsel” Alt Ol¢egi Puanlar
Varyans Coziimlemesi (Two-Way ANOVA)

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami Sd Ortalamas, F P
Gruplararasi 64
Grup(Birey/Grup) 56,463 2 28,231 7,35 0,001*
Hata 234,412 61 3,843
Gruplarrigi 64
Olgiim(Ontest- 264,999 . 264,999 66,56 0,000*
Sontest)
Grup* Olciim 14,343 2 7,171 1,80 0,174
Hata 242,876 61 3,982
Toplam 128
*p < 0,01

Tablo 15’e gore gruplar arasinda anlaml diizeyde bir farklilik bulunmustur
(F= 7,35, p= 0,001). Olgiimler (éntest ve sontest) arasinda da (F= 66,56, p< 0,01)
farkin anlamli diizeyde oldugu goézlenmis fakat grup-6l¢ciim ortak etkilesiminde
(F=1,80, p= 0,174) anlamh diizeyde farklilik bulunmamistir. Gruplarin ritimsel

isitme gelisimleri Sekil 5” de goriilmektedir.
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Sekil 5
Gruplarin Deney Oncesi ve Sonrasi “Ritimsel” Isitme Becerisi

Gelisimleri

‘b GRUPLAR

37 —

,. “ 100

1 o 2,00

0 O 300
Deney Oncesi Deney Sonrasi

(1.grup: Orff, 2. grup: Kodaly, 3. grup: Geleneksel)

Sekil 5’e bakildiginda tiim gruplarda gozlenen deney sonrasi ritimsel igitme

artis miktarinin benzer diizeyde oldugu goriilmektedir.

Elde edilen bulgular sonucunda Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi ile
islenen derslerin ritimsel igitme gelisimini geleneksel miizik 6gretimi ile islenen
derslere gore daha ¢ok artirdigi saptanmistir. Bu artis gruplar arasinda anlamli
farklilik yaratmigtir fakat grup-6l¢iim ortak etkilesiminin anlamli g¢ikmamasi
nedeniyle gruplararasinda gozlenen farkliligin derslerdeki uygulamalardan

kaynaklandig1 sdylenememektedir.
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Tablo 16
Gruplari Deney Sonrasi Miiziksel Isitme Testi “Tiisal” Alt Olcegi Puanlar
Varyans Coziimlemesi (Two-Way ANOVA)

Kareler Kareler
Varyansin Kaynag Toplam Sd Ortalamast F P
Gruplararasi 64
Grup(Birey/Grup) 11,852 2 5,901 7,00 0,002*
Hata 51,417 61 0,843
Gruplarici 64
Olgiim(Ontest- 8,294 . 8,294 8,88 0,004*
Sontest)
Grup* Olciim 1,031 2 0,516 0,55 0,579
Hata 56,969 61 0,934
Toplam 128
* p<0,01

Tablo 16’ ya gore gruplar arasinda anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur
(F= 7,00, p= 0,002). Ol¢iimler (éntest ve sontest) arasinda da (F= 8,88, p= 0,004)
farkin anlamli diizeyde oldugu goézlenmis fakat grup-ol¢iim ortak etkilesiminde
(F=0,55, p=0,579) anlamli diizeyde farklilik bulunmamuistir. Gruplarin tinisal isitme

gelisimleri Sekil 6°da verilmistir.
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Sekil 6

Gruplari Deney Oncesi ve Sonrasi “Timsal” Isitme Becerisi Gelisimleri

3,4 |
3,21

3,07
2,81
2,61
2.4
2,21 I
21051""'

1,81
1,64
1,4
1,29 -

10°
' (]
81 1,00

__________

GRUPLAR

2,00

a

o R o T

3,00

Deney Oncesi Deney Sonrasi
(1.grup: Orff, 2. grup: Kodaly, 3. grup: Geleneksel)

Sekil 6’ ya bakildiginda tiim gruplarda gozlenen deney sonrasi tinisal isitme

artis miktarinin benzer diizeyde oldugu goriilmektedir.

Elde edilen bulgular sonucunda Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi ile
islenen derslerin tinisal isitme gelisimini geleneksel miizik 6gretimi ile islenen
derslere gore daha c¢ok artirdigi saptanmistir. Bu artig, gruplar arasinda anlamlhi
farklillk yaratmigtir fakat grup-6l¢iim ortak etkilesiminin anlamli ¢ikmamasi
nedeniyle gruplar arasinda gozlenen ontest ve sontest puanlari arasindaki farkliligin

derslerdeki uygulamalardan kaynaklandigi sdylenememektedir.
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Orff- Schulwerk, Kodaly Yéntemi ve Geleneksel Miizik Ogretiminin Sarki

Séyleme Becerisi Uzerindeki Etkileri

Arastirmanin {igiincli denencesi soyledir: Kodaly Yontemi, sarki sOyleme
becerisinin gelisiminde Orff-Schulwerk ve geleneksel miizik 6gretimine gore daha

etkilidir.

Gruplarin denel islemler oncesi sarki sdyleme becerilerinin hangi diizeyde
olduguna ve birbirleriyle esit olup olmadigina bakilmistir. Gruplarin Ontestten

aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo 17’ de verilmistir.

Tablo 17

Gruplari Deney Oncesi Sarki Soyleme Becerisi Diizeyleri

Gruplar
Orff Kodaly Geleneksel
(n=20) (n=21) (n=23)
Olcek
Sarki X 16,60 19,19 17,08
Soyleme
y S 3,80 3,17 3,74
Olgegi

Tablo 17’ ye bakildiginda Orff Schulwerk’in uygulandig grupta ortalamanin
X = 16,60, Kodaly Yontemi’nin uygulandigi grupta X = 19,19, geleneksel miizik

6gretiminin uygulandig1 grupta ise X =17,08 oldugu gériilmektedir.

Gruplarin  denel islemler Oncesi sarki sdyleme becerisi diizeylerini
birbirleriyle karsilastirmak ve diizeyler arasinda anlaml farkliliklar olup olmadigini
anlamak amaciyla sarki sdyleme Ontest puanlar1 kullanilarak Varyans Coziimlemesi

yapilmistir. Varyans C6ziimlemesi sonuglar1 Tablo 18’ de verilmistir.



100

Tablo 18
Gruplarin Deney Oncesi Sarki Séyleme Becerisi Diizeyleri Varyans
Coziimlemesi
Varyansin | Kareler | sd Kareler F P Anlamh
Kaynagi | Toplamm Ortalamasi Fark

Gruplararas: | 79,136 2 39,568 3,08 0,053 | Gruplararasi

Gruplari¢i | 783,864 | 61 12,850 fark yoktur

Toplam 863,000 | 63

Tablo 18’ e bakildiginda yapilan Varyans Coziimlemesi sonucu gruplarin
deney Oncesi sarki sOyleme becerisi diizeyleri arasinda anlamli bir fark olmadig
goriilmektedir ( F= 3,08, p= 0,053 ). Buna goére gruplarin miiziksel isitme becerisi

bakimindan baslangigta birbirleri ile denk oldugu sdylenebilir.

Tablo 19
Gruplarin Deney Oncesi ve Sonras1 Sarki Séyleme Puanlarinin Ortalama

ve Standart Sapma Degerleri

Gruplar ONTEST SONTEST
N X S N X S
Orff 20 16,60 3,80 20 16,95 4,40
Kodaly 21 19,19 3,17 21 20,95 4,96
Geleneksel 23 17,08 3,74 23 17,52 3,38

Tablo 19’ a bakildiginda &grencilerin deney sonrasi sarki sdyleme diizeyleri
Orff-Schulwerk’ in uygulandig1 grupta ortalamanin X = 16,95, Kodaly Yéntemi’nin
uygulandigi grupta X = 20,95, geleneksel miizik 6gretiminin uygulandig1 grupta ise
X =17,52 olarak yiikseldigi goriilmektedir. Buna gore gruplarin miiziksel isitme

becerisi diizeyleri deney oncesinden deney sonrasinda artig gostermistir.
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Gruplarda deney sonrasinda gozlenen degismenin deney Oncesine gore
anlaml bir farklilik gosterip gdstermedigine ve uygulanan 6grenme yontemlerinin
gruplar aras1 anlamli farkliliklar olusturup olusturmadigini anlamak amaci ile
Tekrarli Olgiimler igin Iki Yénli Varyans Coziimlemesi yapilmistir. Yapilan

Varyans Cozlimlemesi Tablo 20’ de yer almaktadir.

Tablo 20
Gruplarin Deney Oncesi ve Sonras1 Sarki S6yleme Puanlarinin Varyans

Coziimlemesi (Two Way Anova)

Varyansin Kareler Kareler
Sd F P
Kaynag Toplamm Ortalamasi
Gruplararasi 1397,719 64
Grup(Birey/Grup) 262,219 2 131,109 7,04 0,002*
Hata 1135,500 | 61 18,615
Gruplarici 798,202 64
Olgiim(Ontest- 22,983 . 22,983 1,84 0,180
Sontest)
Grup* Olciim 13,213 2 6,606 0,53 0,592
Hata 762,006 61 12,492
Toplam 127
*p< 0,01

Tablo 20’ ye gore gruplar arasinda anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur
(F=7,04, p= 0,002). Fakat ol¢iimler (Ontest ve sontest) arasinda (F= 1,84, p= 0,180)
ve grup-olgiim ortak etkilesiminde (F=0,53, p=0,592) anlamli farklilik
bulunmamistir. Gruplarin  sarki  sOyleme becerileri gelisimleri  Sekil 7’de

gorilmektedir.
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Sekil 7

Gruplarin Deney Oncesi ve Sonras1 Sarki Séyleme Becerisi Gelisimleri

GRUPLAR

o 1,00

2,00

S NDWHAUITO N©O©

O 300

Deney Oncesi Deney Sonrast
(1.grup: Orff, 2. grup: Kodaly, 3. grup: Geleneksel)

Sekil 6’ ya bakildiginda tiim gruplarda deney oncesinden sonrasina ayni

yonde bir artis oldugu goriilmektedir.

Elde edilen bulgular sonucunda Kodaly Yontemi ile islenen derslerin sarki
sOyleme becerisini Orff-Schulwerk ve geleneksel miizik 6gretimi ile islenen derslere
gore daha ¢ok artirdigi saptanmistir. Bu artis, gruplar arasinda anlamli farklilik
yaratmistir fakat grup-6lgiim ortak etkilesiminin anlamli ¢ikmamasi nedeniyle
gruplar arasinda gozlenen Ontest ve sontest puanlar1 arasindaki farkliligin derslerdeki
uygulamalardan kaynaklandig1 sdylenememektedir. Buna gore aragtirmanin “Kodaly
Yo6ntemi, sarki soyleme becerisinin gelisiminde Orff-Schulwerk ve geleneksel miizik
Ogretimine gore daha etkilidir ” seklinde ifade edilen denencesini destekleyici kanit

bulunamamastir.
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BOLUM V

SONUCLAR, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde 6nceki bolimde yer alan bulgular ve yorumlara dayali olarak
ulagilan sonuglara, sonuclarla ilgili tartismalara ve sonuglara dayali olarak gelistirilen

Onerilere yer verilmistir.
Sonuclar

Bu aragtirma, Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi’nin geleneksel yonteme
gore vokal dogaclama, miiziksel isitme ve sarki sOyleme becerilerinin gelisimleri
tizerindeki etkilerinin anlamli farklilik olusturup olusturmadiginin ortaya konmasi
amaci ile gergeklestirilmistir. Bu amagcla ilgili bulgular incelendiginde elde edilen

baslica sonuglar sunlardir:

1. Orff-Shulwerk, Kodaly Yontemi ve geleneksel miizik dgretiminin vokal

dogaclama becerisi tizerindeki etkileri anlamli farklilik géstermemektedir.

2. Orff-Schulwerk, Kodaly Yontemi ve geleneksel miizik Ogretiminin
miiziksel isitme becerisi gelisimi tlizerindeki etkileri anlamli farklilik gostermektedir.
Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi ile islenen derslerin geleneksel miizik 6gretimi

ile islenen derslere gore daha etkili oldugu ortaya konmustur.

Miiziksel Isitme Testi’nin alt dl¢eklerinden elde edilen bulgulara bakildiginda
“Ses yliksekligi” alt 6l¢eginde Orff-Schulwerk ile islenen derslerin diger yontemlere
gore daha etkili oldugu, “melodik” alt 6l¢eginde Orftf-Schulwerk ve Kodaly Yontemi
ile islenen derslerin geleneksel miizik 6gretimi ile islenen derslere gore daha etkili
oldugu saptanmistir. “Ritimsel” ve “Tinisal” alt 6lgeklerinde ise anlamli farkliliklar

olmadig belirlenmistir

3. Orff-Shulwerk, Kodaly Yontemi ve geleneksel miizik Ogretiminin sarki
sOyleme becerisi iizerindeki etkilerinin anlamli farklilik g6stermedigi

saptanmuistir.
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Tartisma

1. Orff-Shulwerk, Kodaly Yontemi ve geleneksel miizik 6gretiminin vokal
dogaclama becerisi iizerindeki etkileri anlamli farklilik géstermemektedir. Fakat 6n
Olciim ve son oOl¢iimlere bakildiginda her ii¢ grupta da denel islemler sonrasinda

gelisim oldugu gozlenmektedir.

Deney ve kontrol gruplari arasinda anlamli fark goriilmemesinin nedeni
olarak bir donemden az siirede gerceklesen denel islemlerin, dogaglama becerisini
gelistirmede yeterli olmamasindan kaynaklandigi diisliniilmektedir. Daha 6nce hig
miizik dersi gérmemis olan 6rneklem grubunun miizigin elemanlarmi (ses, ritim,
melodi gibi) kullanarak dogaglama yapabilmeleri i¢in oncelikle miizigin elemanlarini
ogrenmeleri ve daha sonra dogaglama fiizerine alistirmalar yapmalar1 gereken bir
stiregten gecmeleri gerekmektedir. Arastirmada denel islemler i¢in ayrilan siirenin bu

stire¢ icin yeterli olmadig1 diisiiniilmektedir.

Ogrencilerin deney sonrasi vokal dogaclama gozlem formundan aldiklari
puan ortalamalarindaki artisa bakildiginda Orff grubunda X = 1,65, Kodaly grubunda

X =3,72, geleneksel grupta X = 2,08 puanlik bir artis gdzlenmistir. En fazla yaratici
aktivitelerin Orff grubunda gergeklestirilmesine ragmen en yiiksek artis Kodaly
grubunda gozlenmistir. Kodaly grubunda derslerde hi¢ c¢algi kullanilmamasi,
aktivitelerin neredeyse tamaminin vokal c¢alismalarla uygulanmasi, ¢ocuklarin
seslerini daha ¢ekinmeden kullanmalarina, seslerini kullanirken kendilerini rahat
hissetmelerine neden olmus olabilir. Bilindigi gibi dogaclama yapmak icin cesaret ve
bagkasmin ne diisiindiigiini umursamamak onemlidir. Bu da Kodaly grubundaki
ogrencilerin vokal dogaclama gozlem 06lcegi sorusuna daha esnek yanit vermelerini

saglamis olabilir.

Kodaly Yonteminde yaratici aktiviteler bulunmakta fakat Orff-
Schulwerk’deki gibi baslangigta degil, 0Ogrencilerin miizigin elemanlarini
ogrenmelerinin ardindan gelmektedir. Kodaly Yonteminde miizigin elemanlarinin
Ogrenilmesinin bir siras1 vardir. Bunlardan biri iyice sindirilmeden bir digerine

gecilmemektedir. Oysa Orff-Schulwerk, yaratma lizerine kurulmustur ve derste o
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anki atmosfere gore degisebilen yaratici etkinlikler vardir. Denel islemler igin ayrilan
stirenin daha uzun olmasi durumunda son Olgiimlerde Orff-Schulwerk ve Kodaly
Yontemi’nin vokal dogaglamay1 geleneksel miizik 6gretimine goére anlamli olarak

gelistirecegi diisliniilmektedir.

2. Deneyl, deney 2 ve Kontrol grubunun miiziksel isitme 6n lgim ve son
Olctimlerinden aldiklar1 puanlarin arasindaki farkin anlamli oldugu belirlenmistir.

Ogrencilerin deney dncesi ve sonrasi ortalamalar1 arasindaki farklara baktigimizda

Orff grubunda X = 10,65, Kodaly grubunda X = 6,00 ve geleneksel grupta X=
2,041k bir artis oldugu goriilmektedir.

Orff-Sculwerk ile islenen derslerin, hareket, dans ve oyun c¢ergevesinde
organize edilmesi, dgrenilen konularin kavramsal olarak degil ¢ocuklarin hareket
ederek, dans ederek, sarki ve tekerleme soOyleyerek, calgi calarak hissetmesi
saglanmaya calisilmistir. Ozmentes (2005)’in arastirmasinda da bedensel hareket
icerikli miizik egitiminin miiziksel isitme becerisini gelistirmede geleneksel miizik
Ogretimine gore daha etkili oldugu ortaya konmustur. Bu konu ile ilgili olarak
Fleming (1976), yaratici ritmik dansin c¢ocuklarin zaman, mekan, biyiiklik,
kiiciikliik gibi kavramlar1 6grenmelerinde en temel ara¢ oldugunu, ayrica bedensel
hareket yolu ile cocuklarin genel olarak gordiikleri, duyduklar1 ve hissettikleri

seylerde daha duyarli olduklarini sdylemistir (Kim, 1998: 25).

Arastirmada Kodaly Yonteminin miiziksel istime becerisi gelisiminde
geleneksel miizik 6gretimine gore daha etkili oldugu bulgusunu destekleyen Beatty
(1989)’nin arastirmasinda da Kodaly Yonteminin anaokulu Ogrencilerinin sesleri

ayirt etmede geleneksel miizik 6gretimine gore daha etkili oldugu saptanmaistir.

Miiziksel Isitme Testi alt dlgekleri agisindan bakildiginda “ses yiiksekligi” alt
6lgeginde Orff- Schulwerk’in uygulandigi grup lehine anlaml farklilik saptanmuistir.
Ses yiiksekligine dayali ¢alismalar diger gruplarda da yapilmistir. Ozellikle en fazla
Kodaly grubunda tiz ve pes sesler iizerine ¢alismalar yapilmis ve bu ¢alismalar
zaman zaman oyunlastirilarak verilmistir. Buna ragmen en az artis Kodaly grubunda

gozlenmistir. Kodaly grubunda c¢aligmalar hep dgretmenin sesi ile yapilmistir. Orff
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grubunda ise metalofon, 6gretmenin ve ¢ocuklarin sesleri, ses ¢ubuklar1 gibi farkli
ses tinilart ile yapilmistir. Testin uygulanmasi sirasinda ses yiiksekligi sorulari bir
calgt (piano) ile duyurulmustur. Kodaly Grubunun ses yiiksekligini ayirt etmede
gelisme gostermemesinin nedeni olarak derslerde farkli calgi tinilari ile alistirma

yapilmamasi diistiniilebilir.

“Melodik™ alt dlgegine bakildiginda Orff-Schulwerk ve Kodaly Yo6nteminin
uygulandig1 grup lehine anlamli farklilik saptanmistir. Bu bulgu miiziksel isitme

testinin biitiinii ile ilgili bulgu ile paralellik gdstermektedir.

“Ritimsel” alt 6l¢eginde Orff-Schulwerk ve Kodaly gubu ile geleneksel grup
arasinda anlamli farklilik belirlenmistir fakat 6n ve son dl¢timler arasindaki farklara
baktigimizda Orff grubunda X = 3,60, Kodaly grubunda X = 3,05, geleneksel grupta
X = 2,00 puanlik artis oldugu goriilmektedir. Gruplardaki artis miktarlarmin benzer
yapida olmasi nedeniyle uygulanan derslerin gruplarin ritimsel isitmeleri tizerinde
anlaml etkileri oldugu sdylenemez. Yine de en fazla artisin Orff grubunda olmasi
dikkati c¢ekmektedir. Bu da derslerdeki hareket aktivitelerinden kaynaklanmig
olabilir. Weikart (1989), ritmik uyaranlara uygun ritmik yanitlar verilen hareket
aktivitelerinde  bulunmanin, ritmik becerileri  gelistirdigini  savunmaktadir
(Zachopoulou ve diger. ,2003: 51).

“Tmisal” alt Olgeginde de yine Orff-Schulwerk ve Kodaly grubu ile

geleneksel grup arasinda anlamhi farklilik belirlenmistir. Gruplardaki deney sonrasi
ortalamalardaki artiglara bakildiginda Orff grubunda X = 0,65, Kodaly grubunda X =
0,62, geleneksel grupta X= 0,26 puanlik artis oldugu goriilmektedir. Gruplardaki
artis miktarlarinin benzer yapida olmasi nedeniyle uygulanan derslerin gruplarin

tinisal igitmeleri lizerinde anlaml1 etkileri oldugu séylenemez.

Miiziksel isitme alt 6lgeklerine genel olarak bakildiginda Orff-Schulwerk ve
Kodaly yontemi ile ders islenen gruplarin ortalamalarinin geleneksel miizik 6gretimi
ile ders islenen grubun ortalamalarindan daha yiiksek oldugu goézlenmistir. Bu da,

testin alt dl¢eklerinin testin biitlinii ile paralellik olusturdugunu gostermektedir.
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3. Orff-Shulwerk, Kodaly Yontemi ve geleneksel miizik 6gretiminin sarki
soyleme becerisi iizerindeki etkileri anlamli farklilik gostermemektedir. Fakat
gruplar aras1 fark, anlamli bulunmustur. Yapilan Bonferroni testi sonucunda gruplar
arasinda sarki soyleme gelisimi yoniinden Kodaly Yontemi’nin uygulandigi grup
lehine anlamli farklilik oldugu saptanmistir. Gruplarin sarki sdyleme gozlem formu
on Ol¢iim ve son Ol¢limlerden aldiklari puanlara bakildiginda da en fazla artigin
Kodaly grubunda oldugu, Orff grubu ve geleneksel grupta ise yok denecek kadar az

artis oldugu gozlenmektedir.

Kodaly grubunun deney sonrasi sarki soylemede en yiiksek ortalamaya sahip
olmasmin nedenlerinden biri olarak derslerde Curwin’in el isaretlerinin kullanilmasi
diisiniilmektedir. Bu bulguyu Apfelstadt, (1986), Cousins ve Persellin (1999)
Murphy ve Persellin (1993); Persellin (1993, 1994) Youngson ve Persellin (2001)’in
aragtirmalar1 desteklemektedir. Bir diger neden olarak ise Kodaly Yontemi ile islenen
derslerde sarkilar ve seslerin yalnizca Ggretmenin sesi ile drneklenmesi ve ¢algi
kullanilmamas1 olarak diistiniilmektedir.  Bu diisiinceyi Hermanson (1972)’1n
arastirmasi desteklemektedir. Daha once de belirtildigi gibi Hermanson (1972), insan
sesi ile orneklemenin c¢algi ile 6rneklemeye gore ve kadin sesinin erkek sesine gore

cocuklarin ses gelisimleri lizerinde daha olumlu etkileri oldugunu saptamistir.

Orff- Schulwerk’in uygulandigi grupta sarki sdyleme becerisi agisindan
anlamli  farka rastlanmamistir. Bu bulguyu Muse (1994)’lin  arastirmasi
desteklemektedir. Arastirma sonucunda deney (Orff) ve kontrol (geleneksel) gruplar

arasinda anlaml farka rastlanmamustir.

Genel olarak tim Olgeklere bakildiginda geleneksel grupta da artis
gozlenmistir. Bu durum arastirmanin uygulandigi okulun diisiik sosyo-ekonomik
diizeyde olmasi ve burada okuyan Ogrencilerin 0grenmeye ve Ogretmene karsi
motivasyonlarinin  yiikksek olmasindan kaynaklanabilir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin daha dnce miizik dersi gormemis olmalariin da bu sonug tizerinde etkili

oldugu diistiniilmektedir.
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Oneriler

Yukarida yer alan sonuglardan yola ¢ikilarak program gelistiriciler, 6gretmen
yetistiren kurumlar, miizik 6gretmenleri, sinif 6gretmenleri, okuldncesi 6gretmenleri

ve bu alanda ¢alisan arastirmacilar i¢in sunlar onerilebilir:

1. Bu arastirmada Orff-Shulwerk, Kodaly Yontemi ve geleneksel miizik
Ogretiminin vokal dogaclama ve sarki sGyleme becerisi lizerindeki etkilerinin anlamli
farklilik gostermedigi saptanmistir. Bu nedenle Orff-Schulwerk ve Kodaly
Yontemi’nin dogaclama becerisi iizerindeki etkilerini belirlemek amaci ile deney

asamasinin daha uzun siireli oldugu arastirmalar yapilmalidir.

2. Bu aragtirmada Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi’nin miiziksel isitme
becerisinin gelisiminde geleneksel miizik Ogretimine gore daha etkili oldugu
saptanmistir. Bu bulgudan yola ¢ikarak miizik derslerinde miiziksel isitme becerisini
gelistirmeyi hedefleyen 6gretmenlerin Orff-Schulwerk ya da Kodaly Yonteminden

yararlanmasi Onerilebilir.

3. Miizik derslerinin okuldncesi egitimden itibaren Orff- Schulwerk, Kodaly

ve benzer cagdas miizik 6gretim yontem ve yaklagimlarini icermelidir.

4. Egitim Fakiiltelerinin okul oOncesi, miizik ve smif Ogretmenligi
boliimlerinde ¢alisan 6gretim elemanlarindan bir kisminin yurt disinda bulunan Orff

Enstitiisii ve Kodaly Enstitiilerinde egitim gérmeleri saglanmalidir.

5. Egitim Fakiiltelerinin okul 6ncesi, miizik ve siif 6gretmenligi boliimii
ders programlarina bu yontem ve yaklagimlart igeren dersler konulmasi ve bu

derslerin uygulama agirlikli olmasina 6zen gosterilmelidir.

6. Halen ¢aligmakta olan okuldncesi, siif ve miizik 6gretmenlerinin miizik
egitimi yontem ve yaklagimlarina iligkin alaninda uzman kisiler tarafindan yiiriitiilen

hizmet i¢i egitim programlari almalar1 saglanmalidir.
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7. Mizik egitimi alaninda bilimsel arastirma yapan lisansiistii egitim
ogrencileri ve 6gretim elemanlari tarafindan Orff- Schulwerk ve Kodaly Yontemi ile

ilgili daha ¢ok deneysel ¢alismalar yapilmalidir.

a. Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi’nin vokal dogaclama, miiziksel
isitme ve sarki soyleme becerisi lizerindeki etkilerini belirlemek amaci ile

farkl1 yas gruplar lizerinde aragtirmalar yapilmalidir.
b. Orff- Schulwerk ve Kodaly yontemlerinin;

e C(Calgi calma,

e Nota okuma,

e Miizik bilgilerinin 6grenilmesi,

e (Calgisal dogaclama,

e Bedensel hareket dogaclamast,

e Motivasyon,

e Tutumlar,

e Ozgiiven,

e Sosyal [letisim Becerileri,

e Akademik Basar1 gibi farkli degiskenler iizerinde etkileri

arastirilmalidir

8. Miizik egitimi alaninda ¢aligmalar yapan akademisyenler ile miizik
Ogretmenlerinin bir araya gelip, karsilikli bilgi aligverisi yapacaklarit toplantilar

dizenlenmelidir.
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EK-1

KODALY EL iSARETLERININ GOSTERIMi
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EK-2

KANDINSKY RESIMLERI
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EK-3

VOKAL DOGACLAMA GOZLEM FORMU

Ogrencinin Adi Soyadi:

Sozel Aciklama: “ Birazdan sana “na” ile kisa bir ezgi mirildanacagim. Bu
ezgi yarim kalmis bir ezgi olacak. Senin yapman gereken, bu ezgiyi i¢inden geldigi

gibi tamamlamak.Bunu yaparken degisik sesler ve ritimler kullanabilirsin”.

Ezgi
—9—0—#-_1
{7 4 T £
ANIVAES v
1Y)

Puan

1. Ritimsel Cesitlilik

2. Ritmik Orjinallik

3. Melodik Cesitlilik

4. Melodik Orjinallik

5. Tonal Merkez/ Merkezler

6. Metrik Vuruslarin Korunumu
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VOKAL DOGACLAMA GOZLEM FORMU PUANLAMA YONERGESI

Ozellikler Olgiitler Puan
Araligi
Ritimsel Cesitlilik | Toplam vurus sayisinin en az yarisinda farkhi
ritimsel kalip kullanilmasi.
En az 4 farkli ritmik kalip: 4 puan 0-4
3 farkli ritmik kalip: 3puan
2 farkli ritmik kalip: 2 puan
1 farkl ritmik kalip: 1 puan
Hig degistirilmeyen ritim: 0 puan
Ritmik Orjinallik | Degerlendiriciye gore degisebilir. Gruptaki en
benzersiz cevaba 4, benzer bir cevapsa 1-3 arasi, 0-4
sorunun tamamen aynisi ise 0 puan verilecektir.
Melodik Cesitlilik | Melodiyi olusturan ses sinirinin genis olmasi ( en
cok 7, en az 3)
En az 7 farkli perde: 4puan 0-4
6 farkli perde: 3puan
5 farkli perde: 2puan
4 farkli perde: O puan alacaktir
Melodik Orjinallik | Degerlendiriciye gore degisebilir. Gruptaki en
benzersiz cevap 4, benzer bir cevapsa 1-3 arasi, 0-4
sorunun tamamen aynist ise 0 puan verilecektir.
Tonal Merkez/ Kullandig1 perdelerin bir veya birden fazla
Merkezler perdenin etrafinda olmasi.(Cocuk rastgele temiz
sesler c¢ikardiginda degerlendiriciye gore degisen 0-4
0-3 arasi bir puan, kendi ezgisi i¢erisinde bir tonal
merkez hissedildiginde 4 puan verilecektir.)
Metrik Vuruslarin | Tartim i¢inde kalmasi, kuvvetli ve zayif
Korunumu zamanlarin diizenli hissedilmesi
En az 6 vurusa katilan: 4 puan
5 vurus: 3 puan 0-4

4 vurus: 2 puan
3 vurus: 1 puan
2 vurus ve altina: 0 puan verilecektir.




MUZIKSEL iSITME DAVRANISLARI BELIRTKE TABLOSU
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ALT
BOYUTLAR
DAVRANISLAR

Ses
Yiiksekligi

Melodik

Ritimsel

Timisal

Toplam

1. Ritmi ayni olmak kosuluyla, ¢alinan ii¢ farkli ezgi
icerisinden dnceden bilinen sarkinin ezgisini bulma

2. Farkli ritmik motiflerden olusan segenekler i¢inden
bilinen ezgi ya da tekerlemenin ritmini bulma, isaretleme

3. Bilinen bir ¢algiy1 diger ¢algi tinillarindan ayirt etme

4. Calinan seslerden en tiz olani se¢encekler arasindan
bulma, isaretleme.

5. Calinan seslerden en pes olan1 se¢enekler arasindan
bulma, isaretleme.

6. Calinan seslerden ayni1 olanlar1 fark edip segenekler
arasindan bulma

7. Calinan ezginin yoniinii (¢1kici-inici) se¢enekler
arasindan bulma, isaretleme.

8. Calinan {i¢ farkli ezgiden temel sesle biteni segenckler
arasindan bulma, isaretleme.

9. Calinan ti¢ farkli ezgiden yarim kalmis olan: segenekler
arasindan bulma, isaretleme

10. Calinan farkli nota degerlerindeki seslerden olusan
secenekler arasindan en uzun olani bulma, isaretleme.

11. Calinan farkli nota degerlerindeki seslerden olusan
secenekler arasinda en kisa olan1 bulma, isaretleme.

12. Ritmik motiflerden olusan segenekler arasindan farkl
olan1 bulma, isaretleme.

13. Ritmik motiflerden olusan segenekler arasindan ayni
olanlar1 bulma, isaretleme

14. Calinan bir ezginin hiz degisimlerini fark etme,
secenekler arasindan bulma

15. Insan seslerinden olusan ¢ok sesli miizigi, calgilardan
olusan ¢ok sesli miizikten ayirt etme

16. Ezgiye eslik yapan calgiy: diger eslik calgilarindan
ayurt etme.

17. Ug ¢alg1 timsindan farkli olani bulma ve isaretleme.

18. Calinan/soylenen farkli ses ytiksekligindeki sesleri
dogru seslendirme.

19. Calinan/sdylenen farkli ezgileri dogru seslendirme

20. Verilen bir ezgiyi giirliiklerine uygun olarak sdyleme

21. Calinan ritmik motifleri el ¢irparak dogru olarak
yineleme.

TOPLAM

17

16

50




EK-6

MUZIKSEL iSITME TESTI

1. Dinleyeceginiz {i¢ sesten en ince olani kagincisidir?
a.)Birincisi b.)ikincisi c.)Ugiinciisii

2. Dinleyeceginiz {i¢ sesten en ince olani kagincisidir?
a.)Birincisi b.)ikincisi c.)Ugiinciisii

3. Dinleyeceginiz ii¢ sesten en kalin olan1 kagincisidir?
a.)Birincisi b.)Ikincisi c.)Ugiinciisii

4. Dinleyeceginiz ti¢ sesten en kalin olan1 kagincisidr?
a.)Birincisi b.)Ikincisi c.)Ugiinciisii

5. Dinleyeceginiz {i¢ sesten ayni1 olan ikisi hangileridir?
a.)Birincisi ve ikincisi

b.)Birincisi ve iiglinciisii
c.)lkincisi ve tigiinciisii

6. Dinleyeceginiz ii¢ sesten farkli olant asagidakilerden hangisidir?

a.)Birincisi b.)ikincisi c.)Uciinciisii

7. Dinleyeceginiz ezgi(melodi) hangi yone dogru gitmektedir?

a.)Kalmn seslere dogru (asagn)
b.)Ince seslere dogru (yukar)
c.)Higbiri

8. Dinleyeceginiz ezgi (melodi) hangi yone dogru gitmektedir?

a.)Kalin seslere dogru (asagt)
b.)Ince seslere dogru (yukar)
c.)Higbiri

9.Dinleyeceginiz ezgilerden hangisi “Istiklal Mars1”nin dogru ezgisidir?

a.)Birincisi b.)lkincisi  c.)Ugiinciisii
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10. Dinleyeceginiz ezgilerden hangisi “Mini Mini Bir Kus” adli sarkinin dogru
ezgisidir?

a.)Birincisi b.)lkincisi  c.)Ugiinciisii

11. Dinleyeceginiz ezgilerden hangisinin bittigini diisiiniiyorsun?
a.)Birincisi b.)lkincisi  c.)Ugiinciisii

12. Dinleyeceginiz ezgilerden hangisinin yarim kaldigini disiiniiyorsun?
a.)Birincisi b.)lkincisi  c.)Ugiinciisii

13. Dinleyeceginiz ii¢ sesten en uzun olani kagincisidir?
a.)Birincisi b.)Ikincisi c.)Ugiinciisii

14. Dinleyeceginiz ii¢ sesten en Uzun olan1 kagincisidir?
a.)Birincisi b.)Ikincisi c.)Ugiinciisii

15. Dinleyeceginiz ii¢ sesten en kisa olan1 kagincisidir?
a.)Birincisi b.)Ikincisi c.)Ugiinciisii

16. Dinleyeceginiz ii¢ sesten en kisa olan1 kagincisidir?
a.)Birincisi b.)Ikincisi c.)Ugiinciisii

17. Dinleyeceginiz li¢ ritimden hangileri aynidir?
a.)Birincisi ve ikincisi
b.)Birincisi ve li¢linciisi
c.)Ikincisi ve ti¢linciisii

18. Dinleyeceginiz ii¢ ritimden hangisi farklidir?

a.)Birincisi b.)Ikincisi c.)Ugiinciisii
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19. Dinleyeceginiz ii¢ ritimden hangisi “Yasasin Okulumuz”(Daha Diin Annemizin)

adl sarkinin ritmidir?

a.)Birincisi b.)ikincisi c.)Ugiinciisii

20. Dinleyeceginiz ii¢ ritimden hangisi “Bak Postaci Geliyor” adli sarkinin ritmidir?

a.)Birincisi b.)ikincisi c.)Ugiinciisii



21. Dinleyeceginiz sarkinin hizi nasil degisim gostermektedir?
a.)Hizlantyor b.)Yavashyor c.)Hiz degismiyor
22. Dinleyeceginiz li¢ ¢algi sesinden hangisi farklidir?
a.) Birincisi b.)ikincisi ¢.)Uclinciisii
23. Dinleyeceginiz ii¢ ¢algi sesinden hangisi farklidir?
a.)Birincisi b.)ikincisi c.)Ugiinciisii
24. Dinleyeceginiz ti¢ farkli calgidan hangisi piyanodur?

a.)Birincisi b.)Ikincisi c.)Ugiinciisii

25. Dinleyeceginiz ii¢ miizikten hangisinde tiflemeli ¢algi duyulmaktadir?

a.)Birincisi b.)Ikincisi c.)Ugiinciisii
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SARKI SOYLEME GOZLEM FORMU
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EVET

KISMEN

HAYIR

1. Durusu dogrudur

2. Bedenin esnek ve yumusaktir

3. Uygun bir hizda soyler

4. Uygun giirliikte soyler

5. Dogru yerde nefes alir

6. Dogru nefes alir

7. Grubundaki ses biitiinliigiinii
bozmaz

8. Sozciikleri anlasilir bicimde duyurur

9. Sesleri temiz soyler

10. Ritimsel hata yapmaz
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EK-8
ORFF- SCHULWERK’IN UYGULANDIGI BiR MUZIiK DERSINE iLiSKiN
GUNLUK PLAN ORNEGI

ON BILGILER
a. Okul: Vasif Ciar Ilkdgretim Okulu
b. Ders: Miizik
c. Ogretmen: Elif TEKIN GURGEN
d. Simf: 3A
e. Sire: 80’
f.  Konu: Miizikte tizlik peslik farki
g. Hedef : Seslerin tizlik-peslik farkini farkedebilme
h. Hedef Davranislar:

e ki sesten hangisinin tiz ve hangisinin pes oldugunu fark etme,
e Birgok sesin igerisinden hangisinin en tiz ve en pes olan1 bulma,
e Birgok sesi tizden pese ya da pesten tize dogru siralama,

e Sirali sesleri kullanarak ezgisel dogaglamalar yaratma,

e (Calman ezginin bilinen hangi sarkiya ait oldugunu bulma,

h. Arag ve geregler: Ses ¢ubuklar1 ve bagetler

ISLENIS

a. Sekiz tane ses cubugumuz oldugundan oyun, sekiz kisi ile oynanir, bu sirada diger
ogrencilerin de izleyip oyunu iyice anlamaya ¢aligir daha sonra onlarla da oynanr.

b. Serbest bir sekilde ortada yiirliniir, 6gretmenin isareti ile durulur, karst karsiya
gelinen kisiyle es olunur, eldeki ses gubuklarina sirayla bir kez vurulur, kalin sesi
calanlar yere oturur, ince Sesi ¢alanlar ayakta kalir.

c. Yerde oturan herkes sinifin diger kosesine gecer, ayakta bir kisi kalana kadar
oyuna devam eder

d. En son ayakta kalan kisi en ince ses ¢ubuguna sahip demektir.

e. izleyici grupla oyunu tekrar oynanir
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f. Ogretmenin yardimi ile kalindan inceye dogru siraya girilir daha sonra yardim
olmadan inceden kalina dogru siraya girilir.
0. Bir goniillii sef segilir, sef arkadaslarini istedigi gibi yoneterek bir ezgi ortaya

cikarmaya calisir.

DEGERLENDIRME
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Ek-9
KODALY YONTEMIi’NiN UYGULANDIGI BiR MUZiK DERSINE iLiSKiN
GUNLUK PLAN ORNEGI

ON BILGILER

a. Okul: Vasif Cinar {lkdgretim Okulu
b. Ders: Miizik
c. Ogretmen: Elif TEKIN GURGEN
d. Sinif: 3C
e. Stre: 80’
f. Konu: Miizikte incelik- kalinlik farka,
g. Hedef : Seslerin tizlik peslik farklarini farkedebilme
h. Hedef Davranislar:
e Verilen iki sesten hangisinin tiz ya da hangisinin pes oldugunu fark
etme,
e Bilinen bir sarkidaki ince ve kalin sesleri fark etme

e Sol mi seslerini el isaretleri ile gosterme.

h. Arag ve gerecler: Karton ve yapistirici.

ISLENIS
a. ha-ba
Ogretmen -  Mer iic
C
ha-ba
Ogrenciler -  Mer si

ze

b. Ogretmen tahtada goriilen yuvarlaklarm sesleri simgeledigini agiklar. Na hecesi ile

sOylenen iki sesten hangisinin kalin hangisinin ince oldugunu 6grencilere buldurtur.
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c. Tahtaya onceden Ogrenilmis olan “Bulut” adli par¢anin kartonlara yazilmis
hecelerini diiz bir sirada dizer ve tek ses {izerinden sarkiyr sdyler. Dogru olup
olmadigini 6grencilere sorar.

d. Ogretmen sarkiyr dogru olarak soyler ve ilk hecenin ince mi yoksa kalin mi
oldugunu 6grencilere sorar ve ince sesleri yukari, kalin sesleri de asag1 yapistirir.

d. Ogretmen tahtadakileri bozar ve bu defa 6grenciler yapar.

e. “Bulut” sarkisinda bu iki sesin adlar1 oldugu, ince olanin “sol”, kalin olanin da
“mi” oldugu sdyenir. Sarki, notalar ile birlikte sOylenir.

f. Ogretmen 6grenilen notalar: el isaretleri ile gosterir, dgrenciler de taklit etmeye
calisir.

g. Sarki, birlikte nota adlar1 ve el isaretleri ile sGylenir.
h. ca-kal

Ogretmen-  Hos iic

ca-kal
Ogrenciler -  Hos si

ze

DEGERLENDIRME



