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7AHIDLIK NEDIR, DUNYA — AHIRET DENGESI NASIL KURULUR?

Yrd. Do¢ Dr. Mehmet DEMIRCI

Bilindigi lizere, insanogiu iistiin bir yaratiiga séhiptir., Onun digin-
daki hemen biitlin varliklar, cansizlar, bitkiler ve hayvanlar insanin hiz-
metindedir. ) Maddi yvapist da harikulGde olmakla beraber, jnsam asil
iistin kilan rOhu, akli, gonlii yani onun ménevi yontidir, -

- Aslinda insan maddi Alemle ildhi Alem arasinda bir koprii duru-
mundadir. Onun iki dnemli unsurundan biri olan bedeni madde &lemine
aittir, rhhu ise nefha4 ilahidir (. Bu sebeple imsan, her iki dlemle d=
miinasebet hilinde olma imkéinina sahiptir. Burada Hz. Ali'min meghur
beytini hatirlamaktia fayda var: «Sen kendini kiiciik bir cisim zannediyor-
sun, oysa sende biiylik bir alem glzlidir-» () Nitekim, insana evvelce
«alem-i sugra» denirken hildhere «ilem- kiibrd» denir olmugfur, (9,

Siradan bir canli olmadigin: bilmesi ve kendi deferini anlaylp ona
gre davranmasi amaciyla Seyh Galib (6: 1213/1799) de gOyle ses-

 lenir:

Hoseca bak zatina kim ziibde$ alemsin sen
Merdiim- dide-i ekvin olan &demsin sen )

Bunca nimetin, boylesine biiyitk Ustlinliigiin bir hikmeti, bir bedeli
olmak gerekmez mi? Bu noktada, nicin yaratildik? sorusu hatira gelecek-
tir. Islam Dinine gorel bu sorunun cevabim su ayette bulabiliyoruz.

(1) «Goklerde ve verde mne varsa hepsini sizin emrinize vermigtir. Dofrusu
bunda diisitnen kimseler icin dersler vardir.» (Casiye, 45/13).

(2) «¥ar atlilgg her seyi glizel yaratan, insam ba@!&ngig‘ta camurdan yaratan,
sonra onun soyunu bayadi bir suyun sziinden yapan, sonra onun sekillendi-
rip rithundan ona iifleyen Allah’firs> (Secde, 32/79) .

(3) Divan-i Ali b. Ebi Talib, 30, Bulak 1251.

(4) Bk. Mehmet Zeki Pakalin, Osmanly Tarih Deyimleri ve Terimleri Sozliigi,
I, 50; ayrica bk. Tehanevi, Kegsafu Istilahiti’l-Finan, II, 1055,

(5) Abdiilbaki Go6lpinarli, Seyvh Galib Divanmindan Secmeler, 10, Istanbul 1971.
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i , Fard, Doc. Dr. Mehmet DEMIRCE

«Ben cinleri ve insanlari, ancak beni taniyip bana ibadet etsinler diye ya- .
rattum» (Zariyat, 51/56). Demek ki insamn asil yaratilg gayesi Allah's
bilmek ve O’na kulluk etmektir, Ayetin metninde gecen «Bana ibadet et-
sinler diye» (li ya’'biidfin) ifadesi, tefsirlerde «Beni tamsmlar diye~
(i ya'rifin) seklinde aciklanmigtir (®). Zira tamimadan kulluk olmaz,

Acaba nasil bir kulluk bekleniyor? Islam literatiiriinde Cibril Hadis:
diyve bilinen meghur hadiste I h s 2 n derecesinden séz edilir: «Ehsan, Al-
lah’y gbriiyormug gitt kulluk etmendir- Her ne kadar sen O’nu gormiiyor-
san da O seni goriiyor» (). Buradaki kulluk, meseld namaz ve oruc gibi
formel ibadetlerin yapilig dnma inhisar etmese gerektir, Ciinkii insan si-
dece ibddet dmnda degil, her an k wu I'dur. Dolaywsiyle her an kendim
Allah’in huzirunda hissetmek ve ona gore davranmak durumundadir.

Bu hadis Islam'da rhi ve tasavvufi hayatin onemli dayanak ve ha-
reket noktalarindan biri olmugtur, Tasavvufun baslangici olan Islam ziih-
dii'nlin gelismesindeki dmillerden biri de bu hadistir (¢) Tasavvuf anlayi-
gina gore, Allah goriir gibi hareket edebilmek icin; kendimizi gdrme-
mek, Allahtan’ gayri seylerden (misivd) vaz gecmek gerekir (%), Ciinkii
méasividan vaz gecilmedigi fakdirde, birakin Allah’t goriir gibi davran-
mayl, arzu ve isteklerin putlagtirillmasi, taparcasina onlarin peginde sii-
riklenilmesi stz konusudur. Kur’an bu tehlikeye goyle dikkat ceker: «Ieva
ve hevesini tann edinen: gordiin mii?» (Furkan, 25/43 ve Casiye 45-
/23) (19),

Kendini gormemek ve masivadan vaz gegmek s6z konusu olunca, isin
zor tarafi baghyor demektir. Bu, biraz evel miikemme] diye vasiflandir-

(6) Bk. Razi, Tefsir, XXVII, 234, Misir tsz.; Bursevi, Rhu'l-Beyan, IV, 117;
Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'an Dili, VI, 4546.

(7) Iman, Islam, Ihsan seklinde bir siralamanmn séz konusu edildigi bu hadis,
hemen biitlin hadis kitaplarmda yer almaktadir. Bk. Bubarf, Iman, 37;
Miislim, Iman, 1; Tirmizi, iman, 4,

(8) Bk. Ibrahim Agdh Cubukcu Islinmvda Tasavvef A.U: Ilahivat FD. c
VII, s. 104, Ankara 1961.

{9) Bkz, Hucvu'l Kesfii'l-Mahcub, cev. S. Uludag (Hakikat Bilgisi), 118 Is-
tanbul 1982.

(10) Béylesi, Hakk; diginmeyip keyfi ne isterse onu mabud edinir, kendi zev-
kinin sevdasina diiser. Ibn Abbas «Heva ve heves bir ildhtir» der. Bir kim-
senin tabiat: bir seye yonelir, ona uyar ve arkasimndan giderse, o sanki he-
va ve hevesini ildh haline getirmis olur. Bk. Rézi,Tefsir, XXIV86; Rithu’l-
Beyan, 1§, 812; Hak Dini Kuran Dili, VI, 4321,
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digimiz insamn yapisindan gelen bir zorluktur. Tekrarlamak gerekirse in-
san, bedenle rihun birlegmesinden, bagka bir ifadeyle madde ile man2a
kariginmindan ibaret bir varliktir, Yani bir bakima ztlarin birlegmesi
50z konusudur.

Insanin maddi ve méanevi bakimdan mutlugugu, iyi. bir kul olabil-
mesi, maddesi ile manasi arasindaki dengeyi kurabilmesine baghdir. Bu,
aymi zamanda bedeni ile rihu diinyas: ile dhireti arasindaki denge de-
mektir.

‘Ne var ki bu kurulmasi o-ldwkga zor bir dengedir. Ruh ve ména a-
leyhine kolayca bozulmasi sézkonusudur. Insanin bedeni, bedene bagl giic-
leri elle tutulup gizle gorillen miisahhas unsurlardir. Belirti ve- tesirleri
acik seciktir, Arzu ve istekleri kisa vadede ve kolay metice alabilir mahi-
yettedir. Dolayisiyle insan lizerindeki etkisi daha belirgin olarak goriiliic.
Insan canlt bir varliktir. Her| canlida oldugu gibi ihtiyaclarim kargilamak,
neslini devam ettirmek icgiidiisiine sahiptir. Bunlarin saglanmasy ile il-
gilj istek, arzu ve ihtiraslar mayasmma biraz da fazlasiyle konmustur. As-
linda bu tabil bir durum, hatta bir tabiat kanudur (D).

iste insamn; yapisindaki biitlin bu ozelliklerden. dolayr, kolayca mad-
de manay: beden rthu, diinyad ahireti maglib edip devre digi birakabilir-
Bu sebeple, insandaki r0hun, méanevi cihetin kollanmasi sart oluyor, Bu
kollama igini de d i n kurumu izerine almugtir. Yukarida insanipn mut-
julugunun iki unsuru arasindaki dengede oldugunu soylemigtik. Islam’a
gbre yapilan din tariflerinden birinde bu mutluluk miihim bir amag ola-
rak dikkati ceker: «Din, insanlarin diinyd ve ahirette mutlulugunu sagla-
mak icin Allah tarafindan konmus bir kanundurs (%

Bedenle ruh, madde ile mané, dlinya ile &hiret arasindaki dengeyi
saglayabilmek icin Isldm Dini'nde bir takim esaslar yer alwr: Ziihd, Te-
vekkiil, Kanaat, Comertlik vb. gibi. Islam’da ameli yonii itibariyle Tasav-
vuf, kisaca, dinin yagamr hile gelmesi demektir. Bu da bir fakim pren-

(11) «Peygamber; hevd ve hevesi, ddemoglunun balgigi ve hamuru ile yogrul-
Tulmus buyurdugu i¢in Adem’in tiynetinin terkibi ve &demoglunun rthu-
nun gidasidir.» Hucviri, Kesfir'l-Mahcub terc. 323. ‘

(12) BK. Tehanevi, Kessaf, I, 503; Abmet Hamdi Akseki, Islam Dini, 7, Anka-
kara 1974
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siplerin s6z halinden cikip fiil haline gelmesi ile olur. (**) Bu bakimdan
adi gecen esaslar, tasavvufta Snemli birer umde olup teorik ve pratik
yonlerj itibariyle hayli geligtirilmiglerdir Bunlar arasinda asil Zihd ko-
nusu iizerinde durmak istivoruz, Zithd veya zdhidlik, sadece bir tasavvuf
terimi degil aciklamaya caligacagimiz yonli itibariyle her miisliimam .il-
gilendiren bir prensiplir.

Zithd, ligatte bir geye ragbet etmemek, kiiclimseyip terk etmek, yiiz
cevirmek demektir. (*9 Tasavvufta ziithd ise, bu yolun mensibunun diin-
yaya ve egyaya, kisaca Allah’tan gayri geylere, yAni masivaya karsi takim-
dig1 dikkatli, hattd olumsuz diyebileceimiz tavri ifdde eder. Klasik tasav-
vufta makamlardan biridir. (¢%) Kelime Kuran'da bir yerde gecer. Kar-
degleri tarafindan kuyuya atilip da bir kervanin buldugu Yusuf peygam-
berin durumu hikiye edilirken gbyle denir: «Onu (Yusuf’u) az bir fiyatia,
bir kae dirheme sattilar, onun haklkimda raghbetsiz idiler» (Yusuf,
12/20). Ayette gegen «z@hidin- kelimesi daha cok ticAri méahiyette olup,
ragbet gostermeme anlamindadir; burada rdhéni bir méné stz konusu
degildir, (16) Bununla birlikte, kelime olarak degﬂse de mana olarak; ya-
ni gecici geylere ve diinyamn malina miilkiine 6nem vermemek, 3hireti
diinyaya tercih etmek demek olan zlithd anlayigina Kuram'da cokga yer
verilir:

«Bilin ki diinya kayat ocyun ve eflenceden, siisten; aranizda oviinme
ve bobiirlenme arac: olmaktan, mal ve eviadt cofallma yangmdan lbhavet
¢é'r, Oysa diinyd hayat bir yafmura' benzer ki, bilirdifi nebatlar cift-
cilerin hoguna gider, sonra kuruyuaverir, bakarsin sararp solmug un u-

(13) «Tasavvuf, sifi kali hile tebdil eylemekiir, bil» Seyh Tbrahim Efendi (6.
1066/1655)'yve Ait «Tasavvuf» manzumesi igin bk, M. Ali  Ayni, Tasavvuf
62, Istanbul 1969.

(i4) Ziihd, dinyaya karsi ragbet ve hirsi gidermektir. Blk. fbn Manzur, Lisf-
ni’l-Arab, Z-H-D mad. «Ziithd, bir nesneye ragbetsiz olmak méanasmadir.
Bazilan zuihd dinde, zehadet dunyada olan perhizkarliktr der.» Kamus,
Z-I-D mad.

(15) Tasavvuf terimij olarak m a k a m kulun tekrar ede ede kazandig1 ah-
14k ve mertebe demektir. Hal ise, kulun kasdi tesebbiisiisii olmadan
kalbe gelen neg’e hiiziin, kabz, bast: gibi ménalardir. Makam kesbi halse
vehbidir. Bk, Kugeyri, Risale, 53-54, Kahire 1386/1966, (Terclimesi igin bk.
Siileyman Uludag, Euseyri Risalesi,144-145, Istanbul 1978; Hucviri, 289.

{16) Lisni’l-Arab, Z-H-D mad.; Cubukcu,:anilan makale; Suad el-Hakim, Mwn'™
cemit’s-S6f, 552, Beyrut 1401/1981.
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fak olmus, dagihp gitmistir (...) @éjﬁﬁ hayati ancak Wy aldanis metam-
dan ibaretlir» (Hadid, 57/20).

- «Kadmlara, ofullara, kanfar kantar altin ve giimiige niganly atlar
ve develere, eldnlere karg: agira sevgl beslemek insanlara giizel gosteril-
migtir. Bunlar diinvad hayitmmn geelci nimetleridir. Asil varlacak giizel
ver Allah katindadir» (Al Imran, 3/14).

«Bu diinva hayah bir eglence ve oyundan bagka bir sey de?gﬁdir.'
Ahiret yurdu ise gercek haydtm (4 kendisidir, (Ankebiit, 20/64)

Mal ve ofullar diinyd hayatinn siisiidiir, (Kehf, 18/46)

«Rabbinin adm1 an, her seyden ilgini kesin bumn kaﬂhmie O’na yo-
nel (tebettiil). (Muzzemmﬂ 73/18).

«0 giin mal ve evlit fayda vermeez, ancak Aﬂah’a kalb-i selimle ge-
jenler miistesni. (Suard, 26/88-89). *

«Ey msanlar, mallariniz ve eocuklarimz sizi Allah  anmaktan al-
koymasin. Biyle olanlar hiisrina wngrayanlardur- (Miinafiltun, 63/9.

| Hz. Peygamber’in ve ashabinin vagavigi oldukca zahidane idi, Tarih-

giler onlarmm bu hallerini overler (*), Hz. Muhammed, daha peygamber-
likten once baglayan riyvazet ve tefekkiir hayatini omriiniin sonuna kadar
devam eitirmigtir. Onun alcak gOniilliifizli kit kanaat yiyip icmesi co-
mertligi, fakirlifi zenginlikten cok sevdigi, bilhassa Hadis kitaplarinin.
ilgili boliimlerindeki malzeme ile cok ivi anlagitmakfadir- Her zaman
pulamadif: icin deZil fakat diinyevi gevlere kiymet vermedigi icin zahi-
dane yagayisi tercih ediyordu. Sovle diyor: «Xul veya melik bir peygam-
per olmak arasinda muhayyer hirakildimm, Cebrail bana tevizu gosterme-
mi igdret etti. Dedim ki, hayir kul peygamber olacagim, bir giin doyar
bir giin a¢c kalirmms» (1%)

Ashabina da diinyiya kapilmamayr styler; néfile namaz, zikir, fe-
vekkiil sabir ve tevbe ile Allah’a yaklagmalarim tavsiye ederdi, Hadis ki-
taplannin Zithd, Rikak Birr, Tevbe gﬂ}z ] lolumlermde zahidlige tegvik e-
den bir cok hadlq ver aimak‘i.adn

(17) De Lacy Oleary, Istam Diisiincesi ve Tarihtekii Veri, ce\f. H. Yurdaydin-
Y. Kutluay, 57, Ankars 1959.
(18) Es Serrac, el-Lumay Wi-Tasavvai, 134, Mmr 1380/1960, Leiden bs. 96, 1914,
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«Diinyada zahid ol ki Allah seni sevsin, insanlarmm elindeki seylere
kars: da zahide¢ davran ki onlar da seni sevsit.» (19

«Diinyaya kars: zihid olan ve az konugan bifisini gordiigiiniiz vakit,
ona vaklasimz, Ciinkii o hikmet telkin eder.» &9

«Benimle diinyamin misdli bir afacimi golgesinde bir siire dinlenin
sonra da kalkip giden bir yoleunun haline benzer.. V)

«Alirete gore diinyinmm degeri, parmagi denize daldirmca, iizerin-
de kalacak deniz suyunun mikdar: kadardwr.» &2)

«Paraya pula kul olanin burnu yere siirtiilsiin- ¢3)

«Zenginlik, mal miilk coklugu degildir, fakat asil zenginlﬁk gomiid
renginlifidir.» &9 . |

~ «Allah kimi hidayete erdirmek isterse kalbini Islamiyet’e acar» (En’-
em, 6/125.) Buradaki kalbin acilmasi (gerk-i sadr) hakkindaki bir soru
izerine Hz. Peygamber: «O, Allah’'in kalbe biraktii bir nurdur ki kalb
onunla acilir ve genigler»der. Bunun bir belirtisi olup olmadig; sorulun-
ca da: «Evet vardir gurur divarimndan uzaklagmak echedi dleme yonelmek
ve oliimden dnce ona hamrlanmaktir.. diye cevap verir. (2%)

Peygamberimizin arkadaglarinin da masiviva deger vermedikleri,
son derece sdde vasgadiklar bilinmektedir. Cogunluk itibariyle onlar da
zithd ve takvid yolunu Sfezgmi§1erdjf. Bunlardan bir ziimrenin Hz. Peygam-
ber’le birlikte, uzun gece ibadetleri yaptiklaring gu mealdeki ayetlerden
anliyoruz: «Sen‘nle heriber bir topluluk da bdyle yapar» (Miizzemmil,
74/20) «Geceleri az uyuriardi, seherlerde istiffar ederlerdi- (Zariyat,
51/17-18). 1lk sOfilerin hayat ve giriigleri icin dnemli bir kaynak olan
Bbt Nuaym el-Isfahani (8. 430/1039) 'n'n Hilyetii’l-Evliya'sinda, basta Suf-

(19) ibn Mice, Ziihd, 1.

(20) ibm Mace, Zithd, 3

(21) Ibn Mice, Zithd, 3 )

(22) Tirmizi, Zithd, 15; Ibn Mace,, Zihd, 3; Mislim, Cennet, 55.

(23) Ibn Mice, Zithd, 8; Zuhari, Rikak, 10.

(24) Buhari, Rikak, 15; ibn Mace, Ziihd, 9.

(25) Ibn Kesir, Tefiy, I, 174, Misir tsz. Hak Dini Kuw’an Dili, 111, 2050. Hadis

‘ icin bk, el-Hakim, el-Mistedrek, I'V, 311. Mutasavviflar, Hz. Peygamber'in
bu aciklamasmi zithd olarak kabul ederler. Bk, Eb Talib el-Mekki,
Kuti’t-Helib, ¥, 509, Misir 1381/1961; Gazali, Thydn Ulim#’d-Din, IV, 274,
Kahire 1387/1968; Gazili, K, Erbain, 201, Kahire 1344,
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fa Ashab) olmak iizefel, Hz. Peygamber’in arkadaslarindan zithd ve takvasi
ile temayliz etmis olanlari1 sirasiyla anlatilir.

Hz. Peygamber ve sahdbe devrinde ruhlara hikim bulunan, bariz
 pzelligi Allah korkusu ve &hiret sevgisi olan ve «islam ziihdii» diye ifade
 edilen anlayls ve tavir, Islam’daki tasavvuf hareketinin baglangicim teg-
kil etmigtir. (20

Sahabe devrindeki zahidlik anlayisi bazilarinca cok asiry hale geti-
 rildigi vakit, bizzat Hz. Peygamber tarafindan méakul bir cizgiye indiril-
dirilirdi, ") Peygamberimizden sonraki devirlerde ziithd hareketi gittik-
. ce giddetlenerek devam etmigtir. Bir takim psikolojik ve sosyal dmillerin
de bu konuda roli cldufundan stz edilir. islam toplulugunun siir’atle ge-
niglemesi, bunun sonucunda karsilasilan gegitld kiiltiir ve medeniyetler;
 siyasi kavgalar ve savaglar sirasindaki sosyal hadiseler, idarecilerin baski
- ve zullimleri, miisliiman halkta zdhidlik egilimini arttiran sebepler ola-
rak goriiliir. Gercekten Hz, Osman zamininda baglayip, Hz. Ali donemin-
~de alevlenen sivasi kavgalar, ileri gelen miisliimanlarin bile birbirine diig-
mesi, diinyadan nefreti kOriiklemeye yetip artacak sebeplerdendir. Emevi
- saltanatindan itibaren ise, bagta idari kademede olmak lizere bir liiks,
israf ve sefihet diigkiinliigii dikkati ceker. (*%)

Bu agiry zevkperestlik ve. diinya baglihgma kars: bir fepkinin dog-
mas1 tabii idi. Bu tepki zahidlerden gelmigtir. Zahid sahabilerden biri ¢-
lan Ebfi Zer Gufari (6. 32 652) ile Sam valisi Mulviye arasinda «Altin

(26) Ali Sami en-nessar, Neg'eti’'l-Fikri'l-Felsefi fi’l-Islam, 29, Iskenderiye 1962;
Siileyman Ates, Isldm Tasavvufu, 37, Ankara 1976,

(27) Devamli orug¢ tutmak, biitin gece namaz kilmak wve hi¢ evlenmemek iste-
yvenlere: «lginizde Allah’tan en cok korkanmimiz ben eoldufum halde boyle
yapmiyorum,  » diyerek izin vermemistir. Bk. Buhari, Nikadh, 1; Biislim,
Nikah, 1. Agir; ibadet yiiziinden egini ihmal eden Abdullah b. Amry da
goyle tkaz etimigtir: «, , Senin iizerinde mnefsinin hakky vardir, eginin hak-
k1 vardir. Bamr ginler orue tut, bazan tutma. Gecenin bir kisminda na-
maz kil, ama bir kismmda uyu.» Bk, Buhiri, Tehecclid, 20; Miislim, Si-
vam, 35. ,

(28) Yezid b. Muhviye'nin her gun icki ictigi, II. Yezid'in, ciriyesi Hababe'ye
diigkiinliigii; kumar ve icki iptilasi. II. Velid’in agzina kadar sarapla dol-
durdugu bir havuzda hem viiziip hem icmesi ve dini konulardaki 1aub4li-
likleri ayyuka c¢ikmistir. Bkz. Philin Hitti, Isldim Tarihi, cev. Salih Tu#,
I1, 358, Istanbul 1980. Krs. ibnirl-Esir, el-Kamil, V, 121, Beyrut 1965; Ha-
san fbrahim Hasan, Tarihw’l-Islam, I, 349, Kahire 1979,
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ve gilmiigii birtktirip de onlarn Allah yolunda harcamayanlari can yakier
hir azabla miijdele- (Tevbe, 9/34) avetinin yorumu hakkinda cikap tar-
tisma bunun belirgin bir érnegidir. VAlinin gikayetj iizerine halife Osman
{arafindan Medine’ye gagrilan bu meghur sahabinin dvarda bir koy olan
Rebeze'de itkamete memur edildigi bilinmektedir, (29)'

Tabiin ve tebe-i tabiin devrinde «zdhidler» ve <«abidler» denen, dini

ve uhrevi konulara daha cok dnem veren bu ziimrenin, hicri II/m.VIIL

wsir ortalarindan itibdren «stiff- diye amlmaya bagladigy, hareke*tl\n adinin
da arttk T a s a v vuf oldutu bilinmektedir (39

Buraya kadar bézi ip uclan jle dayanaklarini ve kisaca tarihi seyrini
vermeye caligtifimiz zahidlik anlayiging, tasavvuf kaynaklarina dayana-
rak gimdi biraz daha ayrintili bicimde ele alacagiz. Asil amacumiz, verile-
cek bilgiler 118inda, hem olgun bir dini hayat yasamanmm hem de dis
dlinyd ve maddi hayatla yeterince ilgilenmenin miimkiin olup olamiyaca-
ginin 'tartl-gmalsnn yvapmak ve biylece, yukariwda sOziinil ettigimiz mad-
de-mand dengesini kurmaya caligmaktir,

sunu hemen belirtelim ki, Kur'dn ayetlerine gore bu dengenin ko-
layhikla kuruldugunu gistermek miimkiindiir. Yukarda mealini verdigi- -
miz ayetlere gdre, Kur'an’in diinyd hayitina, mal ve cocuklara pek de
iyi gozle bakmadig1 stylenebilir. Gercekten, diinyamn bir oyun ve eglen-
ceden ibdret ve asil hayatin dhiret yurdunda oldugu, yagmurdan sonra
vegerip de zamanla kuruyuveren otlar durumunda olan diinyd hayatina
aldammamak gerektifi ifade edilir. Bdylece diinyimn, gecici ve bos oldu-
gu sOylenerek yerildi®; gorilliiv. Ama aym Kur'an'da zekit, sadaka, yar-
dimlasma, cthad ve digsmamn sildhiyla sildhlanma iizerinde de dumlu”
Bu meselefde diinya-dhiret dengesini saglayabilecek ayet su olacaktir:

«Allal’mn sana verdifi seylerle ahiret yurdunu gozet. Diinyadan da
Bl §€y

(29) Taberi, Tarih, IV, 283-284, Bevyrut tsz.: Ibn sa’d, Tabakat, IV, 226; Beyrut
1377/1957; Yakut, Mu'cemii’l-Biildin, Rebeze md.; G@ldmher el-Akide ve's-
Serfa fI:dam (ar. tr.), s. 130, Misir 1378/1959.

(30} Bk. Kugeyri, Riséle, 12
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nasihini unutma. Allah'n sana yaphiga gibi sen de iyilik yap kS (Kasas 28
/ '77) (31).

Mal miilk ve coluk cocuk diinvd nimetleri 1gemsmde bagta ge]enler
dendir- Su iki avet bu konuda birhirine zit gibi griinmektedir: «Dogrusu
mallarimz ve cocullarmiz bir imtihan (fitne)dir» (Tegabiin, 64/15).
«Mal ve ofullar diinya hovatmm siisiidiic» (Kehf, 18/46).

Demek ki, mal ve evlat bazan imithan (fitne), bazan da hayétm sii-
sii duromundadir. Takat asil olan kallb-i celimdir: <0 giin ne mal ne de ev-
jat fayda vermes, ancak selim kalble gelenler miisnesnd» (Suard, 26/83)
(32) Bu konudaki dengenin sirlarmi, yani mal ve cocuklarin verebilecegt
yararlar bertardaf edip kalb4 sehmle gidebilmenin yollarim da §u iki &-
vette bulabilivoruz: ‘

«Fv inananlar, mallarimiz ve g;muk!arﬂmz sizi Allah’t anmaktan al-
koymasin biyle olanlar hilsrina uprayanlard» (Miinafikun 63/9.) «Uyle
. kimseler ki ne ticaret ne almi-satim onlarn Allah’l sanmakfan alikoymaz-

- (Nur, 24/87)

Bu son iki avete giire, duma havatinmin sembuolu olarak gdrebilece-
mmw gfﬂuq cocuk (%, mal, ticaret ve her tiirli a11§ verig hakkinda sunu

(31) Bursevi diinyfdan nasibi goyle agiklar: «Onunla ahiretini kazanman veya
yetecek kadarini alin, gerisini birakmandur» Bihwl-Beyan, 1T, 952, Ham-
di YVazir givle der: Diinvadan nasibi, bazilar helal diinyd rizkr ve mesrii
dinya zevki dive aciklamak istemislerse de, o gegicl diinyanmm ti kendisi-
dir. Agil diinvadan nasib «Dinya shivetin tarlasmdir.» gere8ince, Ghirete
kalacak amel demektir Voksa diinyadan nasin nihiyet bir kefendir. Bk.
Hak Dini Bur'an Dili, V, 3755.

(32) Mal ve cocugun faydas: ve «selim . kalb» konusunda Razi ile Bursevi'nin
cgoriisleri farklhidir. Rézi'yve gire, mahm Allah yolunda sarf edip, cocugi-
nu ivi -yetigtiven kimserin kalbi seldmet {izere olacagindan ona mal ve
coculk zarar degil favda verir. Selim kalb, echalet ve kitil huydan, bozuk
inanctan ditnyevi arzu ve lezzetlerden bosalan kalbdir. Bk. Tefsir, XXIV,
150-151. Bursevi’ye gire ise, ivi volda da sarfedilse ma)l kimseye favda
vermez Sefasts ehil de olsa coeuklar kimsevi rurtaramaz. 1114 selim kalb
Jazim. Yeni ihlash. kiifiir ve nifaktan saAlim, ivi olusuyla bitiin beden; de
ivi kdan kalb. Kalb4 selimin iic alameti vardm: 1— Kimseyvi incitmez,
2—— Eimseden incinmez, 3— Vamlan ivilikten lcar 1111{ Tbelfiemez Bk ot
ho'l-Bevan, 1T, 858 : |

(33) Diinva islerininin en mitbremi olarak mal ve evlat isler] gfrilir. Makeat
bunlarla hic messul olmasmak defil, fakat bunlarm Allah’y anmakian al-
koymamas: esastrr, Bk, Hak Dini Buv'apn Dili, VII, 5051,
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s'oyle;mekmiimkimdiir: Biitlin bunlar, insanla Allah arasinda perde olma-
dig1, insam Allah’tan alikoymadig: takdirde bir deger ifade ederler. Aksi
halde kisive zarar verirler. ‘

Simdi bu durumun tasavvufun zithd anlayiginda nasil ele alimp
degerlendirildigini gostermeye caligalim. «Zithd, ahiretin giizelliklerine
nishetle diinyamn degersiz olduguna inanarak onu terketmektirs Gortildi-
gii  tizere, Islam imammin temel esaslarindan biri olan ahiret inanc,
sithdiin de asil unsurlarindan biridir, Clinkidi buradaki t e r k, Aabireti
diisiinerek, oraya daha cok defer verildigi i¢in soz Konusu olmakiadir.
Nitekim &hirete inanmaksizin diinydy: terk edenler de olabilir, Bu, ziihd
depildir. Gazali, insanlarm ilgisini cekmek icin boyle bir yola bag vurula-
bilecegini styler. 3 :

~ Ziihdiin amac1 masiva ile ilgiyi keserek, biitlin varligy ile Allah’z
vonelebilmektir., Bu, yukarida s0zi gegen thsan derecesine vani Allah’t
goriiyormus gibi kulluk etme seviyesine ulagmakla milmkiin olur. Nite-
kim «ihsan, zihidlerin makamdir, o yakinin sifatidir. Ziihd, yakin sahibi-
pin halidir» (%) Boyle bir seviyeye ulagmak kolay degildir. Beger olarak
insamin cegitli arzll ve istekleri, kisaca n e f8'i vardir. Onu  yenmeden
zithdii gerceklegtirmek miimkiin olmaz. «Kim ki fani havat ve onun bii-
tiin maddi varligy karsisinda nefsi ile miicadhede ederek ve Allah yolunda
infakta bulunarak zithd sahibi olursa diinyada zahid olmug olur. Diinyada
zahid ol ki Allah seni sevsin (3%), hadisine gore boyleleri Allah’in sevglsi-
ne nail olur. Bu bakimdan, miicihede amellerin en faziletlisi sayilir, ¢iin-
kii o zithdiin gef’gegidir.» (37) Abdurrahmdn Darani (215/830) evvelce
zikri gecen kalb- selim’i «I¢inde Allah’tan bagkasi bulunmayan kalbdir»»
diye izah eder., Bu da diinyadan yliz cevirmekle ve kalbin, 8hiret icin diirn-
va mesggilivetini terk etmesi stretiyle gerceklegir. (*%)

Acabi terk edilmesi veya yiiz cevrilmesi istenen diinya ile kasda-
dilen nedir, bunun nasil bir mahiyeti vardir? Her seyden 6nce gunu be-
rirtmeliyiz ki, zlihd kenusu olan ve terk edilmesi gereken «diinyh», arz
vani iizerinde yagadifimiz toprak parcasi veya yer yiizii demek degildir.

(34) Bk. Ihya, IV, 272. |

(35) Eba Talib el-Mekki, Kutii’l-Eulib, I 492
(36) Ibn Mace, Zithd, 1.

(37) Butil-Kulib I, 501

(38) thya, IV, 284.
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1; ctft miielliflerden biri olan EbQ Talib el-Mekki (6. 386/996), ilgili &-
re;t"erm vorumunu yaparken bunu géyle aglklar

- «Kadinlara, ofullara, kantar kantar al‘tm ve giimiige, nisanh atlar
e develere, ekinlere kargi agir1 sevgi beslemek insanlara glizel gosteril-
migtir. Bunlar diinyd hayatimin nimetleridirs (Al Imran, 3/14). Bura-
a yedi geye agirt sevgi beslemek sbz konusudur ki bunlar, devrin 1capla—
s gore fizyolojik ve maddi hayat icin gerekli olan seylerdir. Ayette bu
edi ey kisaca diinyd (metdwd-diinyd) olarak ifade edilmektedir. Bu-
- qnun da esdsy, asirt sevgi beslemek (hubbil’s-gehevat)'tir, Demek ki ihtiyag
.g;.-:_':maddﬁlffl diinya degildir, ¢linki zartGridir Bunlara karst duyulacak istex
:cmnya sayllmaz (29) ‘

- Hadid slresinin 20. ayetinde ise dunvanm bes Ozelligine isaret e-
{lir: «Bilin ki, diinyd hayiti oyun eflence, slislenme, aranizda
gviinme ve daha ¢ok mal ve c¢ocuk sahibi olmaktan ibarettir>» «Sonra bu
nes ey iki olarak huldsa edilir: «Diinyd hayati bir oyun ve eglenceden
barettin» (Ankebfit, 29/64). Oyun ve eflence (Leibiin ve lehviin) ifade-
@e;rfini; de bire indirmek miimkiindiir ki bu da hevd ve heves (heva)’dir.
Bu izah gu ayetlere dayanmaktadir: «Artik kim szmp diiny a hayitm
secerek tercih etmigse her halde ohun varacag; yer cehennemdir
Kim de Rebhinin mzkamindan korkup nefsini heva ve heves”
en cﬁﬁh@ymmgsa, guﬁh@&ﬂ. onup varacaf yer cenmetlir. (Naziat, 79/37-
3-:41) Demek ki diinya, hevd ve hevese uymak ve her konuda onun pegin-
de kosmaktir. O halde ziihd demek her bakimdan heva ve hevelse aykiri

d'w ranimak demektlr (+0) :

© El-Mekki’nin bu izahlarindan anlagildifina gore, yliz gevirilmesi ve
terk edilmesi gereken d # n y a’dan maksat agirt ihtivaslar (hubbii’s-gehe-
vat) ve nefsin istekleri (hevd) demek oluyor. 1) Bir bagka ifadeyle
«Dunya nefsin hazlari demektir, mal miilk ve para demek degildirs (%

(39) Bk. KutivlKuldb, I, 498. «Allah Ibrahim peygambere, ihtivag maddeleri
' dunya degildir, diye vahyetti.» Bk. a.g. ver; Ihya, IV, 298,

(L%G) Euti’'-Huldb, I, 499.

(415 ]“'unya «en yakins yahut «pek alcaky méandsine gelir. "K‘ur’a,n’da\ &hiret
mukabili olarak hep «el-hayatii'd-diinyd» geklinde geger. Diinyd  hayit
isky tamlamas: olarak «diinyanin hayat: demek degildir. Sifat tamlamas:
olarak diinyd denilen hawat, yani siifli alcak hayat veya hilen icinde bu-
undufumugz en vakin havat demektir. Bk. Hak Dini Kur'an Dili, ¥, 403.
(42) Tehavi, Kessaf, I, 505.
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Yukarida sozii edilen Hadid stresinin 20. Ayetine ait iki ayri tefsir-
de ver alan su goriigler de tasavvufl anlayig paralelindedir. Bu ayete go-
- ye kitillenen dogrudan doSruya diinya hayatiun kendisi olamaz. Zird in-
san ver yiiziinde halife kihnmgtir, Hayat bog yere yaratiimamiglir. «Gogi,
yeri ve ikisinin arasinda bulumanlar boguna yvaratmadk- (‘S{?ud 38/27),
-»'Vbu yrulur. O halde kotiilenen, diinyd hayati degil bu hayatin hevad ve he-
ves ugrunda kullamlmasidir. (43) SGfi bir miifessir de benzer fikre sihip-
o tir Cahgm kazananlar, carsi pazar esnafivb, iyl niyetle ve takva ile kulla-
rin 1§1erml yapiyorlarsa, bu sebeple nail olacaklar: gey ancak sevapfir.
Bﬂyle bir diinya igi kotillenecek bir gey deZildir. Ashnda diinyay: kotiile-
ven kendi annesini kttiilemis demektir. Zird diinydya nisbet edilen bi-
-~ tiin kotiiliikler onun igi degil cocuklarimn igidir. Kotilik diinyaya ait de-
gil, onu igleyen kula &ittir. Diinyd insanin blmegldn Unutmamals ki &hi-
ret de bu dumyadca kazamb - (44)

.
SR

Aslmda yukamdakz ayetlerde (Al—u Imran 14 ve Hadid, 20) insamn
yaradﬂl@mda mayasinga var olan bir egﬂ:me ve ihtirdsa igiret edilmek-
tedir. Insanoglu. kadin, evlat, altin, glimilg vb. her tlirli diinyd varligina
diigkiindiir. Kolay kolay gdzii doymaz. Fendlsme «Bir vadi dolusu altin ve-
rilse ikincisini ister, ikineisi verilse ummmsumu fster. Onun giziinii an-
cak toprak doldurur  » (45) Calisip kavanm%k helahnden yvemek ve giy-
mek de glizeldir. «AH&E@ nimetinin eserini kulunun iizerinde gérmekien
hoglanur.» (49 <De i Allal’m Kullafy iein varattif zinet ve temiz nnkla-
r; haram kilan kimdir?» (A'raf, 7/32) buyrulur. Fakat ayni - slirenin bir
evvelki ayetinde «Viyiniz, id¢niz fsraf - etmeyiniz!» denmekiedir.
Demek ki Kuran’in gayesi terk degil, diigkiinliigii dnlemektir, Giinkii diin-
va istiras: imsan rOhunu karartir, Insam mutlu edecek gey, yakasmi bu h-
tirastan kurtarip Allah sevgisini hedef . almaktir. 4" Gazali = dlinyevi

(43) Bk. Réazi, Tefsir, XXIX, 233.

(44) Bursevi, Ruhu’l»ﬁ&y&n, v, 2-’3»8 249

(45) Buhri, Rikak, 10. : o

(46) Tirmizi, Edeb, 54; Ahmed b. Hanbel, IL, 371,

(47) Bk. Stileyman Ates, Kor'an- Kerim’in Cafdas Tefsivi, 356, Ankara 1982
Dinva hayatimn mgicé‘m s olmasi, Ahiret talebinden alikoymasy cihe-
tiyledir. Allah’in r1zéds; ve &hiret vesilesi olmas: héalinde ne glizel metadir.
insan olanlar diinyAmin gecici zevkierine kendilerini  kaptinmaymp,,, ask
ve muhabbetle ahirvet icin caligmalhdwr. Hak Dini Buran Dili, , VIE, 4752,

e 116 —




zﬁa&ﬁmz@m NEDIR, DUNYA — AHIRET DENGESI NASIL KURULUR?

a_htl}raslarm esiri olan kimseyi ipek boce inin haline benzetir: Bu bocek

 diri iken durmadan kendi fistiine koza Orer, sonra icinden cikmak istese

de bagaramaz, orada Gliime mabk@mdur. Dinya arzularinn peginde kogan
" kimse de bdyledir Arzu ve istekleriin zinciri ile kalbini stkica bagla.
m1§511 %u bagiam koparmast cok 1stirap verici olur, (48) |

Bu hususta her tiirlii agrilik zararhidir. Mesela diinyddan nefret
_eden kimse de diinya ile mesgul oluyor demektir, Bu da severek meggul
olmak gibi bir geydir. Clinkii, Allah’tan bagkas: ile miisbet veya menfi

megguhyet Allah’la kul arasmda bir perdemr (4?) Nitelkim, yaninda diin-

ya aleyhinde verip vexigtiven birisine Rébiatii’l-Adeviyye (0. 185/801)
- goyle demekten kendini alamaz: «Sizin kalbinizde diinyanin  bir kiymeti

 olmasaydi, onu bu kadar kotiilemezdiniz, (9

Mutasavviflarin diinyaya balﬂglaﬂm soyvle hulasa edebiliriz: «Dunya,_
aigeuk bir yerdir, Ondan daha agag1 olan ise onu seven kalbdir-. Hz. Ali’nin
su sbzll de ihtirasla diinyiya baglananlar icin olsa gerektir: «Diinyad bir
- legtir. Onu arzu eden, kbpeklerin itigip kakismasimma katlanmalidars (31

«Dﬁﬂyﬁ seni Allah'tan ailk;oyan seydir, ziihd ise onu Allah igin terk
etmektir» _Yam amagsiz bir tarik-i dilnyalik stz konusu degildir. Tembel-
hk‘ten dolayl bir terk edis arzu edilmiy yor, bu yiice bir ideal icin olmalidir:
_- «Diinyay: terk edip de bog duran kimse, nefsinin rahatigum istiyor de-

‘melktir » (62) Kuran'da tasavvuf anlayigiun onemli dayanaklarindan bi-

oTi olan ¥ e?@ ettiil yani, her geyden aia};ayl kesip Allah’a yOnelme
(Muzzemmﬂ 73/8) hakkinda Bursevi (1138/ 1725) nin SOsyle'dlklem de
konwya bu yonde aciklik getirmektedir: Iki mrlu tebettill soz konusudur:

1— Zahiren aldkay kesme ki, boylesi kotiidiir, Yalinayarak ve giplak ola-

rak zdhiren yoksullugunu gﬁws-tenp, iclerinde hlI’S dola olanlarip, hali bby-

© (48) inya, IV, 298

(49) ihya, IV, 337-333.

© (80)  Gazali, B, Erbain, 207.

- (51) Runvt-Eulith, I, 495. Hz. Ali'nin diinyay: kotilleme (konwsunda bir cok sb-
z{i bulundugunu ifade eden Zeki Mitbarek goyle der: «Bu, onun zithd an-
layisum gdsterdigi kadar, swas*z hemmetlm de izah eder » Et-’i‘asavvum’l-

islami, TI, 102. ‘

- (52) ageT, 511
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ledir. 2— Icten aldkayr kesme ki nebilerin ve velilerin ¢ogunun hali by-
dur. (59) |

Islam’da en Oneml; deger &lclilerinden biri olan niyet ve maksft
vnsuruna bu konuda da rastlariz; «Allah'im Kur'an’da kétliledigi ve akil-
Ii kiginin kacinmas1 gereken diinya nedir?» sorusuna soyle ceva.p veriliy:
«Diinyevi maksatla yaptifm her sey kotldiir, uhrevi maksatla el attign
seyier ise boyle degildir» (54 Tabil buradaki diinyevi sézlinden yukarida
aciklandig1 lizere, asiri istek ve ihtiras ugruna yapilan ig anlagilmalidir,

Mal miilk konusunda stfilerin goriisti ise hemen hemen ayn ¢izgi-
dedir: «Ihtiyac mikdar olan gey diinyevl sayilmaz, aksine dinidir. %)

Cl-Mekki gbyle bir muhivereye vere verir:
— Bir kimse, mall oldugu halde z&hid olabilir mi?

- HEvet, olabilir; bir felakete maruz kalinca sabreder, nimetle kar-
- gilaginea da slikreder, :

— Tamam, bdyle davranir, fakat mal biriktirdigi halde nasil zihid
olabilir? "

— Nimet goreni siiklirden, beldya ugrayam sabirdan kim menedi-
yor?

Davud et'Tai (165/781) ilk stfilerden olup zahidligi ile meghur idi
Babasindan kalan miras cnun zahidlifine mani olmamustr. Nitekim Pey-
gamberimiz: «lyi mal iyi msan icin ne iyi!» buyurur. (59) El-Mekki'ye gore =
iyi mal, helal maldir. Iyi insan ise, malm gece ve giindiiz, gizli ve acik
Allah yolunda ve onun rizisi icin sarfeden kimsedir. Yine ona gore, Allah
diinyay: hem sevdigine hem de sevmedigine verir, Allab’in diinyay1 verip
de sevdifi kimse, hevd ve hevesine uyup Sevgilisine kars: gelmeyen, nef- .

(53) Bk. Rihw’l-Beyan, IV, 503

(54) EKutivl-kuldb, I, 543.

(55) Ihwa, IV 298 . . '

(56) Ahmed b. Hanbel, IV, 197. Hz. Peygamber, Amr b. As’i askeri bir vazife
ile gbrevlendirdigi sirada, Allah seni korusun, bol ganimet ihsan etsin; bu
vesile ile mala kavusmam dilerim, dive dudda bulunur. Islami mal
miilk icin kabul etmedigini, isteyerek ve Allah'in Resdlii ile birlikte ol-
mak amaciyla miisliiman oldugunu soyleyen Amr'a Peygamberimiz s6y-
le hitab eder: «Iyi mal iyi insan i¢in me iyidir.»
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sini Allah sewgisine tercih etmeyen kimsedir, esasen Allah onu diinydya
karsy korur. (57

Hem diinya hayé.rtmi yasamak, hem de zdhididne davranmak konusu
stifilerce de uzun uzun tartisilmigtir, Madem ki zithd masivayr terktir.
Bir insan hem zihidane davranmak, hem de giinliik hayatin yvagsamak is-

‘tese bir celigki icine dligmeyecek midir? Zahidiikle yiyip igmelk, halka ka-

rigmak nasil telif edilecektir, bunlarin hepsi masivd degil midir? Gazali
bu soruyu goyle cevaplandirir:

Diinyadan yiiz cevirip Allah’a yonelmek, kalbin biitliniiyle zikren ve
fikrerr O'na yonelmesi demektir. Bu da ancak hayatiyetini devam ettir-
mekle miimkiindiir. Hayatin devdmi zariri ihtiyaclarm kargilanmas: ile
miimkiindiir. (°%) Haddi agmaksizin ve ibadet icin bedenden istifide niye-
liyle onu beslemek «mdsivd megguliyeti» sayllmaz. Hedefe gotiiren vés:-
ta da hedeften savilir. Yazar bu konuda su Ornegi verir:

Hac yolculugunda devesinin yemi ve suyuyla meggul olan kimse
hacdan yiiz cevirmis sayﬂmaz Beden, hac yolculugundaki deve yerinde-
dir. Yolculuk sirasinda deveyi vedirip icirmekten maksat onu lezzete bog-
mak degildir. Dolaysiyle ihtiyac mikdar ile yetinip yiyip icmek, giyin-
mek, mal miilk edinmek de maddi lezzet, hevd ve heves peginde kogmak
icin olmayip, kulluk icindir. Dolayisiyle bu kadar1 zithde zit olmayip,
hatta ziihdiin sartidir. (59 '

Mal ihtirasindan yakasmi kurtaramiyan kimse, goyle bir mantiga
bag vurmaldir: insan hayati icin mal ve su hemen hemen egit deferde.
dir. Su ancak viichidun ihtiyact kadar icilip kullanilmaktadir. Tabiatta su
konusunda cimrilik yapilmamaktadir, ondan herkes faydalanmaktadur.

(57) Kutii’l-Kulib, I, 549, - < ‘ e

158) Gazali’ye gore, tek abagma vasayan bir kimsenin 40 guan aile ve golul;
cocuk  sfhibji olanun ise bir yillik ihtivAict kadar mal biriktir-
mesj tevekkiile mani degildir. Tasavvufts tevekkiil zithdden sonra gelen
bir makam olduguna gbre, ayny durum zahidlik icin gecerlidir. Bk. Thy3,
IV, 345; Sabri Orman, Gazili'min Iktisat Felsefesi, 97, Istanbul 1934.

(59) Ihya, IV, 285. Gazali’ye gore diinya ve Ahiret rihun iki hilinden ibaret-
tir. Daha yakin olana, vakinligindan dolayi «diinyéd», daha uzak olana da
«Ahiret» denir. Olimden evvelki her tiitli zevk, haz, arzu ve istekler diin-
va kavramy iginde yer alir. Yine ona gire mal veva servet bizdtihy ne iyi
ne de kotildiir. Faydaliysa iyi, zararlrysa kotidiir. Bk. Sabri OCrman, a.g.e
8;
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Mal da béyle olmal degil midir? Ekmek ile su, ihtiyac olmak bakimin-
dan miisavidir. Buna rafmen su, kaplara doldurulup kimseden sakinil-
miyor. Nehirler, ¢esme ve kuyular ihtiyac sdhiplerinin hizmetindedir. Is-
te diiglinceli ve olgun msan nezdmde mal, su, - altin, tag, hepsi musﬁw ol-

maldir. 69

Insan igin tabii ihtiyac durumundaki diinyd hakkinda su benzetme-
ler yapilir: Diinya kokusu gilizel, lezzetli bir tlir yemege benzer. Kim ihti-
yacl kadar yerse fayda gériir. Ihiiyacindan fazlasim yiyen ise 6liime mah-
kOm olur. Bir bagka Hadeyle diinyd midedeki yemek gibidir. Sindirildik-
ten sonra posast iceride kahrsa sikinti verir, hattd 8liime yol acar. Insan,
ancak onu digari atinca réhata kavugur, (*9) Mevldnd’ya gore de «Diinya
Allaltan gafil olmakérr, Kumag , para, oleiip tartarak ticiret etmek ve ka-
din dilnya degildir.» () Ik danem tasavvufunda da durum aymdir
«Diinyd demek, her kulun payma diigen heva ve heves  kalbinde tagidigi
istek ve arzular demektirs (9% , ‘ ‘

Biitlin bunlarin 11g1mda tasavvuftaki diinya anlayisi i¢in, ¢agimizin
bir diigliniirit ile birlikte gbyle diyemez miyiz: Diinya, madde ve egya ola-
rak mutlaka uzaginda durulmasi gerveken bir nesne degil; ancak gurur,
kibir ve biiyiiklenme vesilesi olan yOni ile kulu Tanrrdan uzaklagiirdigl
oleude red ve mkarl gereken bir varlﬂ;tlr Kisacasi «duﬂya» digta degil
ictedir. (%

Tasavvufta maddi varliik olarak dunyamm, kendmden kagnacak bir
gey olmadigim belirttikien sonra suna da isret etmeliyiz: Zilhd ancak
var o.an, sanip olunan bir geyden kendi kendini mahrum edince bir ména
ifade eder ve bu takdirde ruh kuvveti demek olur, (55) Eisésen yoksulluk
iginde tam bir zdhidlik s0z konusu degildir. Mali miilkii olmayang zéhid
degil fakir denir. (®®) Asil z&hid, elinde her tiirlii maddi imkani olup ra-

(60) inya, IV, 238239,

{61) Zeki Mubarak, Et-Tasavvafwl-Istami, ¥, 98. .

(62) Mevlénd, Mesnevi, ¢cev. Veled Ibdudak, I, 79, Istanbul 1950,

(63) Kutil-Euléib, I, 537, |

(64) Bk. Sabri F. Ulgener, Zihniyet ve Din Islam, Tasavvuf ve Coziilme Devri
Tictisat Ahldky, 76, Istanbul 1981.

(65) Zeki Mibarek, a.g.e I, 25. A

(66) Bk. Gazili, K. Erbain, 209. Tasavvults owviilen fakirlik de maddi «yoksul-
luk» demek degildir. Bu bir ruh halidir. F a k r kulun her zaman
Allah’a muhtaghgin idrak eder durumda olmas; demektir. By ménada
herkes fakirdir, ¢linkii herkes Allab’a muhtacdir: «Ey insanlar siz Allah’a
muhtag (fukard)smnz, Allah ise miistagnidirs Fatir, 35/15. «Allah gani-
dir, giz ise fakir (muhtac)smpz» (Muhammed, 47/15).
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hé;thkla kullanabilme durumunda olan , sirf Allah sevgisine ortak olma-
'?5;;__.-'_:mar51 icin bu maddi geylere gbnliinde yer vermeyen kimsedir. (57

Méli‘{k b. Dinar (0- 131/748)’a zahid oldugu sdylenince, asi zahid

~ Omer-b. Abdiilaziz (8. 101/719)’dir. Diinya ve diinya miilkii elinde bu-
:E_Iun!dugu halde ragbet etmedi. Ben hangi konuda zihid olayim? diye ce-
~ yap verdi Gergek su ki, arif kimsenin zithdii, imkén oldugu halde mad-
. deye meyletmemektir. (65)

Zahldhgm temel Ozelligi §u veya bu gekilde t e r K'tir. O bakimdan

. ;.f’:voksul bir kimseye zahid denmez Ciinkii elde bulunmayan seyin terk e-
" dilmesi sbz konusu degildir. Ancak bir maddi varhga sahip olunup da o
 varlik terk edilirse zahid olunabilir. Insan maddi varlik ve zenginlikle
 imtihan edilmeden, ona bel baglayip baglamiyacag: bilinemez. O halde,
elde bulunmayan bir gey igin  zithdden bahsedilemez. Elde bulundugu
_ takdirde, belki de kalb ona ydnelecektir. (69)

Boylece 6zii iyi kavrandig: takdirde, genellikle samildid; gibi, 78~

hlrdhgln yoksulluk, pasiflik ve diinyadan kacigi tegvik eden bir anlayig ol-
 madig1 goriiliiyor. Diiny3, begeri ihtiraslarin odak noktasiny tegkil eden
ff'i_;:_}"bir sembol olarak, maglip edilmesi gereken bir diigman bir hasim kuv-
- vet ise, onilinden kacarak degil, icinde kalip zararli tesirlerj ile savaga-
 1ak alt edilmeli degil midir? Masivayr yenmek, ondan kacarak degil, du-
_ rup dinlenmeden onunla ugragip pencelegsmekle miimkiin olur Bu, Hz
;;'“_fj'Peygamber’in de tegvik ettigi bir anlayigtir: «Insanjar igne kangip da
 onlarden gelecek sikmtilara katlanan miisliiman, insaniara karigmayip on-
_ lardan gelecek silantiya sabretmek durnmunda ﬁimayan musiumandan
?5_-1?: _daha hayirlidir-. (79

O halde «diinya, ister Tanrt varhiginin tecellisi ister tiirli kotulukle-ﬁ

o gbgiislenecek bir hasim olarak almsm, iman ehli igm atlamip gegilecek

 durak degil, kih tecelll ve mnegvesini tadarak, kah masiva tarafiyla
_ bogugarak icinden bir adim wmyrilmamak gereken bir varlik gOriini-
~ miindedir» (") |

_ (67) Bk ihya, TV, 272.

. (68) Eutil-kuldb, I, 506,

. (69) Bkez. ihya, IV, 271; Kutii'l-Eulitb, I, 505.

~(70) Ahmed b, Hanbel, V, 365; Tirmizi, Kiyame, 55; Ibn Mace, Fiten, 23.

. (71) Ulgener, a.g.e, 83. Bununla birlikte vazar, bagka bir yerde tasavvufa gire

«Diinya artik icten de digtan da uzagmda durulmas; gereken oliimlii bir
varlik, daha dogrusu, var gorinen bir yokluk» der ve bu pasif anlayism
stirekli istila, slirgiin, takip ve anarsi gibi sosyal olaylarin- etkisinden dog-
dugunu ifdde eder. Bk. age, 77.

— 121



Yard. Dog, Dr. Mehmet DEMIRCI

Pasif bir tavir sergilemeyen bu ziihd anlayigimin bir tezahiirliindi de
stfilerin evlenme ve KkKadin konusuna bakiglarinda gdrebilivoruz. Tasay-
vuftaki zahidlik, hicbir zaman Hristiyanlhik'taki ruhbanlik anlayigma yer
vermemigtir- Hz, Peygamber «Bize ruhbanlik yamlmadi» (") buyurduga
gibi, Kur'an’da da bu uygulama hog kargilanmaz ("%}, Burada siz konusu
edilen ruhbanhk kadinlar terketmek, hattd bu ylizden kendini hadim -
ettirmek seklindeki uygulamadir. (™) |

Mutasavviflara gore evlenme ve kadin hakkinda ziihd sdz konusy
olamaz. Clinkili, kadinlar zhiderin en biiyligii olan Hz. Peygamber’e sev-
dirilmigtir. (*5). Hatta ¢ok kadinla evlilik de bdyledir- Sahabenin en za-
hidlerinden olan Hz. Ali’nin birden fazla karisi ve camyelerl vardi. (7¢)
Ik stfilerden EbQ Yezid el-Bistami (261/875) hakkinda bu konuda su
bilgi nakledilir: Bayezid, yemek kiilfetinden ve kadina ihtiya¢ duyma si-
rintisindan kurtarmas) icin Allah’a niyazda bulunmak ister. Sonra ken-
di kendine, Allah’in resilii bile O'ndan boyle bir gey istememigti, benim -
istemem nasil ciiz olur, diye pigmanlk duyar bu yolda dud etmekten
vaz geger. (79 |

Zahidlifin maddeden uzaklagmak ve bilfiil diinyd hayatim terk et-
mek demek olmayip, aksine diinyamn tam iginde bulunarak yagan-
mas) gereken bir ruh hali oldugunu belirtmis bulunurydruz Bunun. nasil
tatbik edilecegine gelelim ve evvelce kismen degindigimiz bu konuyu bi-

raz daha acalim: \

Zahidik her geyden once kalbf bir fiildir, yani manevi bir Ozelliktir,
- Haris el-Muhisibi (243/857) «Ziihd, kalbde diinyanin bir deger tasimama-
sidir, gecici seylerin kalbde bir agirhgi olmamasidir» derken, Béyezid gu
husiisa dikkati-ceker: «Zahid, bir seye sdhip olmayan demek degildir. Asil
zahid, malin miilkiin kendisine s&hip olmadigy kimsedirs (78 Mal miilk

(72) Ahmed b. Hanbel, IV, 226 :

(73) Uzerlerine gerekli kilmadigymiz halde, Allah'm rizdsmi kazanmak iein bir -
de ruhbanhik icad ettiler, fakat ona da haklkiyla ridyet etmediler.» (Hadid,
57/271).

(74) Siileyman Ates, Siilemi ve Tasavvufi Tefsnrl 1, Istanbul 1969, :

(75) «Bana dilnyanizdan ¢ sey sevdirildi: Kadinlar, giizel koku ve goziimiin -
niiru olan namaz. anlamindaki hadis icin bk, Ahmed b. Haunbel, IIE, 128,
199; Nesei, Hubbiin-Nisa, 58, 60.

(76) Euti'l-kulib, 1L 542’ '

(77) Kuseyri, Risgle, 23; S. Uludag terc. 92.

(78) Kutill-Kulib, I, 546,
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esretinden kurtulunca, onu sarfetmek de kolavlagacaktir biylece bagka

biv giizel huy dogacaktir: Cémertlik. Gercekten cimrilik diinydya asin

baglhhgin mahstll, comertlik ise ziihdlin meyvesidir. Meyveyi oOvgliye

deger bulUyorsak meyvenin ashini da dvmeliyiz. (79)

Stffler, ziihdiin bu kalbl yoniine bilhassa dikkati cekerler: «Gergek
zuhd bir seyi kalbden ctkarmaktirs> (80) <«Ziihd elin bogaldig: seyden kal-
hip de bosalmasidir> 81 <«Ziihd bir meliktir, (kotu ve cirkin huylardan)
bogaltilmayan kalbde ikamet etmez» (32) Bu konuda en glizel ifadelerden
biri Mevlana Celaleddin (672/1273)in Mesnevi'sinde yer alir. Mevlﬁné’nm
verdigi drnek gayet canlidir: «Diinya nedir? Allah’tan gafil olmakfir (.
Suyun gemi icinde olmasi geménin helakidir, Geminin altmdaki su 1se
gemiye, geminin yiizmes'ne yardimeidir.» Yani hayat gemisinin ylizmesi
icin diinva ve madde suyu mutlaka lazimdir. Fakat onu geminin igine
(kalbe) sokmamak gerekir. (83)

Ziihdlin gayesi, bltlin tasavvuf umdelerinde oldugu gibi, kulu Al-
iah’a yaklagurma'k kalbine O'nun iman ve sevgisini doldurmaktir. Kalbin
bos kalmasi s6z konusu d?eglldlr o mésivadan uzaklaginca Allah’a yone-
lecektir. Bagkasina yonelen Allah’tan, ALah’a yonelen bagkasindan uzak
lagir. (84) ,

Zahidlik az degerli olanla daha deZerli olan arasinda ikincisi lehine

tercihte bulunmaktir. «Diinyada zdhidlik heldl olami haram saymak, ma-

h terk etmek demek degildir. Asil zahidlik, kendi elindekine Allah ka-

tinda olandan daha cok defer vermemen, bir musibete ugrayinca, kalict

da olsa, onu nimet, telakki etmendir. (85)

(79) ihya, IV, 275

(80) EKutivl-Kulab, I, 504.

(81) Serrie, el-Lumau FitTasavvuf, 72, Mwswr, 1960; Kuseyri, Risale, 94.

(82) Kuseyri, Risile, 96; S. Uludag terc. 214. Tirk mutasavvifi Semseddin Siva-
si (6. 1006/1597)’nin su beytinde durum daha aciktir:

«8fir ¢ikar agyart dilden f4 tecelli ede Hak

Padisah girmez sarfdya hine mamur almadam Bk. M, Tahir,

Osmanly Miiellifleri, ¥, 95.

{83) Bk. Mesnevi terc. I, 79| Mevland Celaleddin miitedkip beyitlerde konuyu
soyle devam ettirir: «Agz1 kapaly testi, i¢i hava dolu oldugundan derin ve
ugsuz bucaksiz su iistiinde yiizitp gitti. Iste fakr havas) oldukga insan
diinya denizine batmaz, denizip Ustlinde durur. Bitlin diinya onun miilki
olsa, bu milk géziinde hicbir sey degildir. Su halde kalbini Min Lediin u-
lulugunun havasiyla doldur, agzini da bagly miihiirle,» '

(84) Ihya, IV, 252.

(85) Tehénevi, Eessaf, I, 611. Bu ifade aynen bir hadisin sozleridir. Bk. Tirmi-
zi, Ziihd, 297 I_bn Mace, Zilihd, 1.
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igin derGni tarafim ihmal edip, zahidligi siddece madd.l manada terk
olarak ele almak, tasavvufun amacladigl miishet sonucun tam tersi bir
duruma da yol acabilir: «Mali miilkii terk etmek zahidlik aldmeti degil-
dir. Bu bazan mahrimiyet; icinde ve zéhiddne yagamak goriintiisii yoluyla
pviinmek i¢in de yapilir 3% Tiirk mutasavviflarindan Ismail Ankaravi
(0. 1041/1631)’ye gore de: «Cemli masivanin muhabbeti kalbinde kalma-
diktan sonra ser-ti-ser diinya senin miilkiin olsa zarar vermez» Mesnevi
sarthi ilave eder: Hz. Ibrahim, Siileyman ve nce evliyinm mah miilkii
vardr, Fakat Allah’tan gafil olmadlkia“l icin, mal miilk onlara perde ol-
mazdi Unutmamahsm ki, Seni Meviaﬂﬁan ahﬁmyan her gey semn dunyam~
dar. (87)

Demek ki gercek ziihd, kulun Allah ile mesgul olmasina mani olan
ve onu Allah’tan alikoyan geyi terk etmektir. (8%) Mutasavviflarca veri-
~Jen bu tarif, «By inananlar, mallarimz ve cocuklarmiz sizi Allah’t anmak-
tan alikoymasins (Miinafikun, 63/9) ayetine de tipatip uymaktadir.

%s

Diinyaya ve maddeye asiri derecede gbniil baglanmadifi takdirde,
onlarin varlifl veya yoklugu insam: fazla etkilemiyecektir. Dolayisiyle,
zithd anlayigi yliksek bir ruh olgunlufunun kaynagim tegkil edecektir, Bu
da varhifa sevinmemek ‘y@mga yerinmemektedir, «Variiga sevinmemek
ve yokluga yverinmemek ziihdde bir makamdir> (39) Mutasavviflar, «Bu
da elinizden ¢ikana iiziillmemeniz ve size verdgine fazia sevinmeme-
niz icindir» (Hadid, 57/23) ayetini ziihdiin kaynagl olarak gosterirler.
'Buna gére zahid, elinde mevcud olan diinyaliga sevinmeyen ve elden
gkan igin de hay1ﬂsanmayan k‘Lmsedxr (99) :

Boyle bir ziihd anlayig:, insam kiiclik hesaplarin adami olmésktan

(86) Ihya, IV, 300.
(87) Ankaravi, Mmhacu’i«Fukara 164, Istambul 1286.
(83) Bk. Kugeyri, Risale, 95; Ihya IV, 284,
(89) Kuti’l-Kuldb, I, 105. :
(90) Bk. Kugeyri, Risale, 94; Ihys, IV, 300; Tehanevi, Kessaf, I, 610 Yunus Em-
re'nin su musralary bu gercegi ifade eder:
«Ne varhga sevinirim ne yvokluga yerinirim
Asian ile avunurum bana seni gerek senmi» Bk. Burhan Toprak, Yunus Em-
re Divani, 124, Istanbul 1960.
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gurtarip hoggoriilii kilacaktir. Ciinkii «Zithd, bir musibete ugramanla ug-
camarman ve seni dvenle yerenin senin nazarinda egit olmasidirss 1
kg

Zahidlifrin her devirde ve herkes tarafindan, aciklamaya caligtigimiz
ideal seviyede anlagilip tathik edildigini stylemek elbette mitmkiin degil-
dir. Insanlarin din anlayisi ve idrak sevivesine gore bunun da bir takim
dereceleri vardir, Gazdli goyle bir siralama yapar: 1— GoOnlii dilnyay: iste-
digi halde miicidhede ile ondan vaz gecmek icin gayret eden kimselerin
(miitezehhid) zithdi. Bu, igin baglangicidir. 2— Gonliindeki diinya ilgisi-
ni kesen, fakat bu sebeme sevinen, yani zéhidligine bliylik deger veren
kimsenin durumu. Bdyle insan mlndd;r_. fakat heniiz eksikleri vardir,
clinkil kendi ziihdiine deger vermektedir. 3— Ziithdde de zahid olamn,

yani kenldl zahidlig'me ayr: | bir deger vermeyen kLmsemn hahdlr En
yiiksek demce ‘budur. :

Gayesi ba;kimmdan da zithd lice ayrilir; 1— Ahiret azbimndan kur—
tulmak icin bag vurulan zithd, Bu, korkanlarin zithdiidir. 2 Cennet ni-
metlerine kavugmak gayesiyle Vamlan zahidlik, limit sahiplerin ziihdi-
diir. 3— Cehennem korkusu veya cennet Umidini hi¢ hesiba katmaksizir.
sirf Allah sevgisi ile tutulan zuhd voludur. Gercek zithd budur. Ik: 1([«:131‘
n11§~ver1§ten= ibarettir. (*2)

Dince haram sayilan §evler1 terk etmek c*‘1:t=auc!.an kimselerin (avam)
heldlin fazlasim terk etmek seckinlerin (havas), Allah’la megguhye”
mini olan geyleri terk etmek ise ariflerin ziihdudiir, §ekhndek1 bir sira-
lama da sbz konusudur. (3)

- Zahidligi, insamm s3dece diinvid ve maddeye karst almas: gereken
{avir ile sinirll grmeyip, onun nefis terbiyesi ve ahlak gilizelligi ile ilgili
yoniinii On plana cikaran bir anlayig da dikkati ceker. Buna gore ziihdiin

(91) Kut@’l-KEultb, I, 544. Bu prensipleri hayat kaidesi haline getirmis olmal; ki,
Asik, Ibrahim Tenmiivi (887/1482) gbyle der:
«Hogtur bana senden gelem '

¥a ml’at i1 yahut kefen

¥a taze giil yahut diken

Eahrin da hos Hitfun da hos» Bk, Vasfi Mahir Kocatlirk, Tekke Siiri An-
tolojist; 115, Ankara 1955. _‘ '

(92)" Bu konuda bk. Gazili, K. Erbain, 206-208; Thyd, IV, 280

(93) Kuseyri, Risgle, 96, Biraz farkly bir siralama icin bk. ButiViEulab, I, 537.
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en faziletlilerinden biri siviset, mevki, makam ve medhedilme kargisin-
daki zithddiir. Bunlar en onemlj diinya baglardir. Bunlar kargwsindaki dik-
katli tavra yani bu konuda temkinli ve Ihtiyatly olmaya, ehemmiyetinden
dolay1, ulemamn zithdii denmigtir. (°Y) Gercekten makam, mevki ve top-
lum Onderligi gibi konulara karg: olan ihtirés: frenleyebilmek, paraya pu-
la kargl ilgiyi azaltmaktan daha zordur. Clink{l para ve maddi varhk da,
sirasinda bu birinciler icin kolaylikla sarfedilebilir. (°5)

He

P

Ziihd fakr, tevelkill, kanaat, uzlet gibi kavramlarin, diinyd hayat:
ve maddeye karg: menfi bir tavir almak seklinmeki anlagilisi vaygin bir
kanaattir. Tasavvufi eserlerde bu sekildeki gorlisii destekleyen hayli mal-
zeme bulmak da milmkiindiir. Ama biitiin bu kavramlarin, bu makalede
ortaya koymak istedifimiz miisbet ve hayata doniik yorumuna dair de
pek cok bilgi yer almaktadir. Kanaatimizee, ilk donemlerden itibaren bu
kavramlarin anlasilis ve uygulanis biciminde, i¢inde bulunulan sosyal du-
rum ve gevre gartlarinin etkisi biiylik olmustur. (*¢) Bu hustsun ayrintl-
lary ile tesbiti) sosyal ve psikolojik amilleri de géz Oniine alarak, her de-
vir ve bilgeve it tasavvuf anlayis ve uygulamalarinm nasil oldugunu a-
ragiirip ortaya koymakla miimkiindiir. Yapilacak bdyle bir aragtirma so-
nicd, hayatlan kopuk olmayan ve aktif tasavvuf anlayisimin  temsileisi
sayilacak pek cok &rnek sahsiyete rastlanacagindan siiphemiz yvoktur.
Zira ilk devirlerden itibdren tasavvuf mensuplary JAarasinda, ticiret ve
zenaatla mesgul bulunanlara, ziraat iglerinde calisanlara, meslek tegek-
kiilleri kuranlara, vatan savunmasi ve fetih hareketlerine bizzat igtirak
edenlere, eFitim hizmetlerinde vazife alanlara ve bu volda eserler vazan-
lara, hemen her bolgede rastlanmaktadir.

(94) EKuti'l-Eulib, I, 541.

(95) Bk, Kugeyri, Risale, 90. _

(96) Zeki Mibarek Shfilerin diinyayy asir: derecede kotillemelerinde tasavvu-
fun zublru swasmdaki ictimai bozukluk ve diinya diigkiinliigiindi  tesiri
vardir.»der. Et-Tasavvafu'kislami, 10, 100. Ulgener'e gore ise «Kulluk wve
ihadet yolunda giiniin her dakikasina haikkmy vermek icin gézlerini geg-
imise ve gelecee kavali tutan bir rizayet ilk Islam’m yvabancisydir.> (Age,
37). Amg zamanla tasavvufts baz, dig sartlarm tesiri ile «Dinya artik Se-
ten de digtanda uzaginda durulmas; gereken Slimli bir varlzk, dahs dog-
rusu var gorilen bir yokluks halini alir (s. . '

— 126 —



_ZAHIDLIE NEDIR, DUNYA — AHIRET DENGESI NASIL KURULUR?
(RESUME)

QEL EST IASCETISME, COMMENT ETABLIT-ON L’EQUILIBRE
DU MONDE ET L’AU-DELA?

L'homme est un &tre formé d’un corps et de 'ame. Le bonheur de
homme dépend de I'équilibre entre son corps et son adme. Mais cet équ-
licre peut facilement se défaire au désavantage de Idme. Cest la 1*eligi~
on qui établit I'équilibre. Le soufisme conciste a appliquer en profendeur
leg principes de la religion. Dans le soufisme l’ascétisme (zuhd) est un
yrincipe €tablissant de I'équilibre entre le monde et lau-deld, entre la
matiere et 'dme. Mais il faudrait que ce soit compris clairement.

Dasn le Coran il ya des versets qui attachent de I'importence & l'au
delay tout en affirmant que la vie terrestre est ephémere et trompeuse.
- Aussi le Prophéte n’accorde’t’il pas beaucoup de valeur & la vie terrestre.
Les histroiens ecrivent que le Prophéte et ses comgnons ont vécu d’une
maniére assez ascétique. Cette maniére de vivre et de compréhension qué
 Ton dit «l’ascétisme d'Islam» forme lorigine du «mysticisme musulma-

: Le Coran affirme: «N’oublie pas ta part du monde-. Mais il ajoute:
«Que ni vos biens et nj vos enfants ne vous distraisent de vous souvenir
de Dieu!» Ce verset établit I'équilibre.

Le monde que l'on blame dans le Coran et que 'on doit abandonner
- n'est pas la terre mais ce sont les désirs ardents et les conwvoitises. Cles
“comme cela dans le socufisme aussi: «Le monde c’est ce qui te retient de
t’occuper de Dieu. La richesse quin’est pas un rideau entre Dieu &t
. ’homme est agréable. «Que c’est beau le bien acquis pour un homme de
_ bien!» affirme le Prophéte. «Le monde Cc'est I'oublie de Dieu. Etoffe,
argent, comerce et femme ne sont pas le monde» affirme Mavlana de
son. coté La v monacle nexns‘te pas en Islam et en soufisme.

Le coeur ne peut pas rester v1de Ou Yamour de Dieu ou l’amour
des autres y prennent place. Le but de la vie ascétique est de libérer
e coeur de tout pour y placer uniquement 1'amour de Dieu. Le dénue-
ment n’est pas indispensable pour 'ascélisme il n’a pas sa place dans le
dénuement. Lies choses matérielles sont absolument nécessaires pour as-
surer la poursuite de la vie, mais il ne faut pas essayer de les introduire
jusqu’auw fond du coeur.
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Les concepts comme ascétisme, pauvreté (fagr), confiance en Dieu
(tavakkul), sobriéte (ganaat) et solitude (uzlet) sont,considérés gé-
néralement comme une prise de psotion contre la matiére et la vie ter-
restre. C'est une opnion trds répandue. Mais il existe beaucoup de docu-
ments corcernant linterprétation affirmative et tournde vers la vie de
ces concepts. dans les oeuvres mystiques. A la fin d’une recherche séri-
euse, il est certain que lon puisse trouver beaucoup de personnali-
tes modéles représentant la compréhension du soufisme actif et
lié & la vie. |
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