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QZET

Tip egitiminde mikfredar gelisurme konusuna son yillarda daba fazls onem verilmeye
baslanmusoe. llgj wemelde dfrencl merkezll Ofrenme, probleme dayall Ggrenme,
bittiineil dfretim ve topluma dayall G@rctim pibi efitim stratejilerine yénelmis
bulunmakesdies Yem dfretme teknolojilern ve deferlendirme yaklagtmlan da ilg
gekmekredic. Diokux Bylal Universitesi Tip Fakiliesi bu gelismeler yiinda 1997
yilinda mifredanm degigtizerck, entegre efiimden probleme dayal efitme gemstir,
Bu makale mifredat yapum teérone genel bir bakis  saglamakm owve kends
keromurmesun mifredat yvapimna yakiagumn deetlemekiedir.
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SUMMARY

In medieal education, much atention has been paid w carricolum development.
Emphasis has been placed on educatonal soaregies such as student-centred learning,
problem-based learning, integrated teaching and communiey based teaching, The wse
of pew tepching technologies amd new approaches for assesment bas also atteacied
interes:. Regarding the new developments in medical educatgon, Dokuz Eylil
University School of Medicine changed its curriculum from integrated o problem
based learoiog in 1997 This article provides a peneral overview on curriculum design
and summarize our insorudonal approach,
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Efitun programy hamdamak Iyl bir up egimi ver-
menin en dnemli bolimlerinden biridir. Bir egitim
program Gzde hangt 6frenme hedeflenne, nasid bir
takvim icinde, hangi mekanlards, hangl elinaklar e
kavnaklar kullamlarak, kimlenn vardimuyla vanlacagum
vie bu hedeflere ulasidip ulasimadifinin hangt yonwem.
lerle olgilecefini ve degerlendirilecegini kapsar. Mes-
leki efinm sihe konusu oldufunda bilinen en eskl e
vaypmn yontern “usta creak ihskistTdin Yoenlin bagin-
dan 1baren Gzellikle temel bilimlerin gelismest sonucu
temed biimler afichkh programiar pelismis, daha son-
ralant klinik temel bilim baglanuh modeller gelistinil-
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Efdin programian gunomizde lhzla acen yeni
bilgi ve weknolojilerin baskist alonda kalomg, giderck
arran uzmanhik alanlanme &dinsiz mmumlan sonucu
bay edilmesi olanaksis bir koou sismest e karst karsiya
kalmmogur,  Ezberledlerek istiflenmek  isrenen  bilg
kiimelen ile kuramsal yam agiclik kazanan programlar
beceri ve uwm kazanimlarinda belicgin olarak yetersiz
kalmaslardir. Ote yandan saghk alamndaki  gercks-
mimigrin actmas, halkin beklendlednin yukselmest ve
toplumsal yénelimler daha nitelikli bir eginm kin zor-
layic: unsurlar olmug ve defisim gin gercken kosullic
bir arya gelmigtr. Bu degisimin en 6nde gelen Gzellif
apiklanmug bir programla hareker etmek ve dgrencilerin
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dgrenmeyt ve bilm kaynaklanmn etkin kollanidmasen
dgrenmesidit. Bu danlayis bizi cekirdek miifredar kav-
CAITHIN getirmistic.

(ekirdek program, normalde fackh disiplinlesde yer
alan konulan, tim Ggrencilerde ortak bir emel olug-
tucmiak dzere, bell baglklar alunda bir araya pedomek
ve bunu deneyimler ve toplumun beklentiled ile bag-
dastirarak programa yerlestirmek olarak tamimianie,
Cekirdek miifredar bilgi yikt artgina ¢ozum getdr,
egiimde belirth bir standarda ulaglmasim saglar, Uy-
gitlamada yeterlilik elde edilmesine olanak vendken, bu
miifredat yardimayla temel bilegenler bitbirine eklene-
rek blitine ulaghie, Boylelikle yeni durumlara vyum igin
programda yer kalir ve yogunlasnnlmig program ile iyi
dgrencilere segtifi konulards  dednlemesine galiyma
sanst verlir,

Bir up fakiiltesinin celirdek program hazidanicken
yofun bir kanhm saglanmalhidie. Bu kaolimda Sgrenci-
ler, mezunlar, tabip odalan, dgili difer meslek kurutug-
lar, uzmanbk dernekleri ve uluslararast organizasyon-
lar yer almalidie. Hekimlern hizmet etogl toplumun
goriglednin alinmast ¢ok deferlidic ve penis kabmb
anketlerle toplum beklentilen sapranmalidir. Bélgesel
vee ulusal saflk polittkalan mutlaka gizden geginlmeli-
dir.

Cekirdek miifredar hazirlanirken bazi temel basa-
maklarin gecilmesi gerekmekeedic. Bu basamaklar, ilgili
alandaki egitim gereksinimin belidenmesi, bilgi-beceri-
tutum hedeflerinin analizi, bu konudaki literatiicin
gozden gecirilmesi ve Grneklerin incelenmesi, egiim
yiinternine karar verme, program igerifinin ditzenlen-
mesi, sinav ve defierlendirme yontemlednin belirlen-
mesi olarak siralanabilir,

Egidm gereksinimlerinin  belirlenmesinde  birkag
vintem  gelistinlmigtic,  Bunlar, uzman  girigleinin
abinmas,, Delphi teknigi olarak adlandinlan, efiime
katkida bulunan kigiledn G¢ basamakll sorpulama yén-
temi ile gbriglerinin alnmas ve temel konularda uz-
lasma saglanmas: yontemi ve oncelikli saghk sorunlan-
nin belidenmesi ve efiim programina yedestinlmesi
yontemleridir.

Oncelikli saglk sorunlan belidenirken hastalik ya
da saghk sorununun prevalansi, korunabiliclik Gzellifi,
aciliyed, tedavi edilebilidi, am konulabilicik dazey,
sosyockonomik etkisi, egitim i¢in protodp defer ve

entégrasyona katkn dizeyi Snembi p:l.mm;:{rclcrdir.

Bilpi beced tutum analizi, klinik becerilerde ve uy-
gulamalarda yetecliik, tam igin gerckli incelemelerin
planfanmas: ve sonuglann degerlendirilmesi, hastan
tedavisi ya da yonlendidlmesi, saghfin stirdiinilmesi ve
hastaliklardan korunma igin gerekli girigim ve Gneriler,
iletigim becerisi, bilgiye ulasma ve kullinma becerisi
clde edilmesini saglayacak sekilde yapibr. Sapranan
beceriler ile dfrencinin temel ve klinik bilimlere iligkin
temel prensipleri anlamasi, uygun wrum, etik davrants
ve yasal sorumluluk kazanmast, karar verebilmess,
klinik prensiplere uygun akil yliriitme ve deferlendirme
yapabilmesi Ongoeilir. Ofrencilerden saghk hizme-
tnde doktonn rolind anlamg almast ve kendini gelis-
tirme yeteneginde olmas beklenir.

Mifradaun hangi yontemle gergeklestrilecefi ayn
bir karar siirecini perektirie, Cesitli efitim yonremleri
amasinda yaygin olarak kabul gdrmis dore modelden
soz edilebilir. Bunlardan ilki 1925 yibnda Flesner
tarafindan gelistirilen “Once Temel Bilimler” modeli-
dir. Bu modelde SErenim hedeflerd bilim dallanna gore
beliclenlenmekte ve islenmekredir, Western Reserve
University'nin gelisgicdifn = modelde sistem baznda
entegre edilmis dfrenim hedeflent ders kurullannda
islenir. Calgary Universitesi'nin “Bilgi Isleme™ adi ve-
rilen yontemine gire Gfrenme hedefleri klinige bag-
vuru yakinmalan ve klinik tablolara pore diizenlen-
migtir. Me 1974 wyilinda geligtirilen
“Probleme Dayall Ofrenme” modelinde ise secilmis
problemler, dfrenim  hedeflednin bizzat Gfrenciler
rarafindan gikanlarak Ggrenilmesi amacion tasur.

Fakiltemiz 1997 wilinda perceklestirdifi miifredat
defisiklifi siirecinde “Probleme Dayall Ofirenme”
modelini benimsemis, bu amagla kullandacak klinik
tablo ve saglk sorunlanmn, biyopsikososyal bir yakla-
simla ele alinmasy, secilen konuya kogut olarak beced
ve tutum kazanimumn gerceklestrilmesi hedeflenmig-
tir, Konulann segiminde anabilim dallannin “olmazsa
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olmaz"larinin sorpulanmast yamsiza, birinci basamak
hekimlerinin  en stk karglasuklan sorunlar ve temel
gereksinimlerl belirlenmis, mesleki rgiitlerin belirle-
tuda belilenmay ve ilk ¢ yilda 58 modilde kullanilan
120 kadar model konu bulunmakiadir. Aym modillere
kosut islenen 110 meslekt becen secilmis bulunmakra-
dir, Anamnez ve muayene becerled, iletisimle ilgili
beceriler ve tutum kazammlan bu sayimin digindadie.
Egitim programu kliniklerde task adr verilen ve genel-
likle bir klinik bulgy Gzerine sekillenerek 6frencinin bir
hastalik prubunda ayinet tam yapmas, edindigi bilgilerd
gergek  hastalar Geednde kullanmasi ve becerlernd
uypulamast, hastayt tedavi etmesi ve izlemesi gibi efi-
tm etkinlikler ile sirmektedir. Ogrenciler task uygu-
lamasimt kendilerine verilen bir caligma rehben yardim
ile gerceklestidirler. Bu sekilde peligtdlmis 78 task bu-
lunmakradir. Bu tasklar 8 ayn blok iginde verilmekee-
dir.

Gerek modul olugumu, perekse sk yapilanma-
sinda en dnde pelen unsur yatay ve dikey anlamda tam
bir biwinet! yaklagim saflanmasidic. Fakoltemizde
biitincillitk kavrami nobbi bilginin biyopsikososoyal
anlamda birkrada ele abinmast olarak tammlanmisor,
Bu tggen, her konuda mesleki deger ve etk bitninlik
saglanatak amamlanir, Kugkusuz bilgl buninsellif,
bilim dallan ayinmu yapilmaksizin konuyla ilgisi olan
her alanin katkist saflanarak gerceklestinlic, Bininselliz
bilgl-beceri-utum alanlannda da saglanie. Burnsellifin
bir bagka yéni de yilar iginde konu ve hedeflerin
eviilmesidic. Zira dncelikle temel kavramlar, daha
sonra normal yap ve islev, daha sonra da anormal vapt
ve Ilevin vendlmesi gperckmekredic, Degisik benzerme-
ler arasinda bu evrilmeyi “spiral mifredar” olarak ta-
nimlayanlar bulunmakradie, Buna gore, bir nokadan
baslayan ofrenme sureci, her sefednde bir ale basa-
maktan yararlanirken genislemekee ve ylikselmektedir.

Tim bu karmagik yapilanmay ¢ozen kilir, secilmis
ve wygun bigemde kurpulanmg problemlerdic,. Prob-
lem bir tagla onlarca kug vurmanizt saglamakradic.
Problemler ile bir yandan mifredar dofruliusunda
dfrenme hedeflerine pidilebilmekre, bir yandan prob-
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lem ¢duzme becerdsi edindinlmekee, Gte yandan bildin-
sellik kavramuna en dofial yoldan ulagilabilmektedic,
Problemler konunun biyopsikososval boyutinu bir
biirin olarak banndirabilmekredidler. Mifredaun bi-
tiinii icedsinde ardigtk problemlerin ¢éziimii bilginin
kullanimu ve rekrarlanmasi igin de iyl bir olanak sagla-
maktadiz,

Program, modillere kogur olarak Gfrencinin alana
gikmasim, Gzel calisma modulled ve secmeli stajlar ile
belirli alanlarda Gfrencinin derinlemesine bilgl edinme
istefrini karstlayacak unsurlarla donanlmistr. Bu un-
surlar meveut halde programda %10 dolayinda yer al-
maktader, {jgrcnci merkezli efitim ilkesi peregince
gikanlan 6frenme hedeflerinin amgunlmas: icin muf-
redatra %30 omminda yer alan serbest calisma saaden
Lulunmakeadir,

Mifredatn yapilandinlmasi kadar hedeflenen ilke-
lere ne kadar ulasildifinin Gleiilmest ve degerendinl-
mesi de Gnem ragir. Her mifredat anlayis, kendine
ozpil deferlendirme yontemi benimseme durumunda-
dir. Probleme dayah 6&renme anlayist ile yapilandirlan
bir mifredaun, deferlendirmede gozetmesi gercken en
dnemli unsur ham bilgi 6lglimii degil, bilginin kulla-
nilma, ¢ozimlenme ve baglanulandinlma dizeylednin
oleulmesidir. Bilpi becen ve umum degisikligi éngori-
len bir miifredat bu unsurlann her bidni 6lemeli ve
deferlendinlmelidir.

Iyi bir miifredat sitreci, siirekli olarak geribildirimle
beslenme ve yenilenmeyi bagarmalidie. Bu sekilde si-
rekli gelizen bic mifredat “dinamik mifredar” olarak
anilabilir ve cagdas kalabilir,

Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiilesi ilke kosul-
lanna uygun, erskin efiimi ve Gfrenmesi ilkelenni
gozeten, iyl hekim yetigmesi icin vlusal ve uluslararas
efitim ve meslek kurumlanmn énerilerini saglayan bir
miifredar yaplandiedifini  diglinmekeedie. Bu yapi-
lanma stireci her gegen giin pelismeye ve degismeye
uygun araglacls donaolmigtie, Bu Gzenle topraga anlan
tohumlann uzun donemlerde geliserek verimli meyve
veren yarach afaclar olarak serpileceklennt dngieme-
mek olasi degildir.
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