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GOZET

Seophzmiar ve romatoloj birgok kesigim noktasmu suiuptir. Neaplizmlar wirek
WY, T AR, metabolil (hiperimsemi ve] v paraneoplasik vrbarla sonmy
toliojik yakinmalaen vol acalnlider. Ayney, romatrenyd hastaleklar gerek hasiahgn
kendist gerekse de bu hastaliklunn tedsvismde kollaulin thagloe aracib@vla muadipnin
gelisimine nedden olubilin. Parancoplisok sendronmtdar pazh lor malgmirernin alk
bulpulan elabilie ve ¢ogunlukla comatoloik sempiomlarl ortya gilkarn Puadiin
baztan sk pogilirken digeden olgu sunumian olamak bildindmugtr Rotitolojh
Dulpular, acoplia onces:, sonrast veya cermmanli olugalahin Hastann degerden-
diritmest sirasmda hekam guphea olmalulir. Kinik olardk atpik pomutolojik semp-
timlar, diskall greh e maliganen akla gettmebidir. Romacolopk vikimmalarn i
maligntelena olabilecegim bilmek, pieli mimorlesm erken g ve tedavisnt Keliy
lastirabuber. Fakat, mahgniteyt dusundiren sk bulgular plmadikea, gogu o PEARTRPEIT
sikaver karsisinda, gemss amstiemalis dnenlimemektedis Parsneaphiededek klak
eehis alera yatan malignitenin sevrine paraleldir,

Anahtar sézctikler: MNeaplia, s, rnmatolog, paraneoplastik sendromlus
SLUMMARY

Meoplasms and cheumatology may  have many different infersecnon  polons
Neoplisms can lead cheumanic symptoms by direct invigion, metastists, mtaboli
(hyperuncena ete) and parancoplasuc ways. Rheumane dhisezises vy also lead
muabgances by self o dmgs ased m therr treatment, Pasmeophisue syndioames
may represent the first symptom of an oceult neoplasia in an advanced stage el
mumfest manly as cheumatolome. Some are commen whereas others are bisad
upon 3 smaller number of reported patents. Rheumare mamifestations relied wil
miabgnancy may comede, follow orantedate the dingnoss of malipnancy. Dunng the
evaluaio, physivians: have to be saspiclous fo deagnmae ar, Adypaeal chewmotz
symptoms may suggesta related hidden mahgnaney. Awareness e pnaligrancy
underlie theumatic symptoms may facilitate early diagnoss and teeatment of occul:
neoplisms. However extensive search for accult maligrancy in most sheumatalope
disorders is not recommended unless accompanied by speafic indings suggestive ol
mshgnancy. The clinical course in paraneoplasms, generally parallels that of the po
mary malignancy,
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Malgmitel  hastalarda,  romatolopk  vakinmalann

olabildigs  bilinmektedir. Romatolojik  yakinmalar,
malignttelenn hemen encesinde, tane amnda vo hemen
sonrasinda ortava ckabildiklermden, zaman zaman
tang gorluklanma vol agmakiadiclar, Maligrute e hskili,
kas-iskelet sisrem bulgular) werven ¢ok savida sendrom

Labelirirmigtir {1-4),

Malgrteli haselarda, romaralojik yakinmalse kas-
tnkelet sistemine metastae veva dirck invazyon e obu-
sabildigy gibi, bu sistem widirek olarak etkileven paca-
neoplasok sendromlara da Bagh olabilic, Parsncoplasak
romatolopk sendrombar (PRSY malignitemin memsaz
veva invagyon harcinde sitokinler, antihorlar ve diger
bazt  medvarodler  amcthgivln kas-skeler  sstemd
Dubgulanng vol agan, ve sevrd altte yatan malignitenin
seyrine paralellik gésteren sendromiaedie, Malipnite ile
romatolopk haseliklain Qiskast bo kadarla sinceh
degildie. Bag dokosu hastaliklan (BDHY wemininde
mabipnite gelisme visk artmakeadie. Yioe bu hasobacda
Lullimban tedavilenin van ctkiled, kas-ishelet sistemi

Lulpulinna vol acabalmekoedir.

B galignuda, malignite dorumlannda karsilasidan
cesith romatolopk bolgulars kisaca degmndikeen sonra
azellikle ersghin hastalarda, nulpnuelenn erhen tam ve
tedivisind saglama ve romarolojtk mblonun dogen re-
davt eddmest agismdan wyiner mmda poz onane alin
mastk pereken romatolojik PRE aplering daha genis ola-
rak cle aldik,

A- KAS [SKELET SISTEMINE METASTAZ
VEYA INVAZYON

Ozellikle vagh hastalarda, cklem vewa cklem etra-
findda agave sishk oldugunda, avieier tanda basta ake-
fer (AC) ve meme olmak dzere bt timor metaseaz-
kart goe omunde bulundurulambhdir (5). B cabymada,
meelenen 121 kaz-rgledet @ateamr metsdtain armonda
A kanser metastazlan, 38 hasta (%a31) te en -sik
maligmite olarak sapranmegue (6}, Falanks metasiazia-
rina bagl kocok cklemlberde olusan sishk we agr,
primer romatelopk hastabklarks kangabilic Olusan kh-
nik tablo; direkt sinovyal veva penartkiler matuluma
veva reiktif sinovice bagl elabilir. Nadic karsiasilan ber

durum olsa bile, artikoler veya pedartikiler dokudaki
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kileiik metmstdar, artroskopt veya uvgun gorintileme
vaptmazsa atlanabilic ve percek tndral bir tutulumla
karst karsiva olensa bile, bu durum yanbs olaeak
paraneoplastk kabul edilebilin.

kromk  losermulerde

Fnslan
artralji oldukga diigik bir oranda gozlenicken, ¢oeuk

akur wve ATTELL Vv
akur lenfoblastk osenu (ALY 1an bu oran Y6 lars
varabilmektedic (7,8). Bir calismada, romagemal da
tandbacln sevk edilen ve sonradan altia vatan b el
oputest saptanan 29 cocuk vakanm %357 ALL s

almusoe {9

ALL artend, asimerrik, addinf ve polinenkider alma
cgihmindedin: Penferik dolasimda, daha anpik hitercler
ortaya cikmadan, artat pelisebilir. Bn stk dis, avak bi-
legd we omozu tutee, Madiren  simetrk mutulurla
eonttold  arcens (A takle  edelilie. Smovvamda
semik tutolum elabilic (10), Aynea osemilerde ka-
nama divatezine bajl hemartroz, ledavive veya hasta-
hga bagh schonder gur aroan de goeilebulie {113, B
gibn hastalarda aspirin, sterod olmavan anu-mflama:
tar tlaglar (NSATL ve sterosdler cklem vakinmalarimg
pudererck tam peatkmesine ve esas hastabfin . maske

lenmeiine vol agabalie,

Lenfomall hasmalarda penarokuler mimluma bagh
ehlem vakinmalas olabilic (12, Cropstlerde lenfoma
hastalarinin *%50%smde kemuk lezvonlan gosterilmesur.
Amig kural olacik bunlar asemplomatiktie, [ lastalik
sevrn vewa redaviostrasinda sekonder gut actrit olusaln-
e (131, Nadw elmakla haeltkee, lenfoma hastalognda
omataid faktor (RF) ve ann-niikleer antkor (ANA)
pozinflign ve kanda lupus hicresinin saptanabilmesi
ayvirtel tindyt sorlagticabilin,

B- BAG DOKUSU HASTALIGI ZEMININDE
GELISEN MALIGNITELER

Biegok BDHJa -en 1 bilineni dermatomyosit-

Artmly (1o,

Malignite rskinin en yiksek oldugu donem tani sonni-

malgnite gelismn rapor edilmagur
sindaki 23 yildir,  Sjogren sendromu, RA, suremik
upus entemarazus (SLE)  pibi hastaliklarda lenfoma
skl artrgoe (34) BIDH zemunde sthliin artmy

mialigniteler Tablo Pde verlmigar.
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Tahlo 1.
ligniteler

Bag dokusu hastalif zemininde gelisen ma-

Spgren Sendeomu Lenfoma

oS b I Lenfoma

Dhskond Lopus Enematosss Shuamiz hiczel epiteliona

A Lenfoma, myeloma

Skleroderma AC, Ohefags,
Memerkarsmomu

Pobmuyoet, *Over Famstnomu

J.:'li“. rratemy ot

Eoznafilik fasii Hematolopk maligmteler

*Puliopnvezdt veo Denrarioiivozd ianddy basealardn genel ofarak tinidie
srklegronddy ey olvikle biclikee arganlorg daglum vag e cinsivene
agiiidas genel pogidasyong benzerdie. Yalmaea over karsinom sikl-
Sl e heafTf Diearteg meveurtur,

C- ROMATOLOJIK TEDAVININ KOMPLI-
KASYONU OLARAK MALIGNITE GELISIMI

Romatolojide kullandan redavi secencklerinin de
hastalarda  malignite nsking arrnrdigs bilinmekredir,
Immiuinosipresif tedavi ve mdyoterapd, degistk meka-
nizmalarly malionite pelisimini kolaylasnrmakradue (14),
Tedaviye bagl gelisen maligniteler icin Tablo IT've ba
kin,

Tablo 11. Romatolojik tedavinin komplikasyonu ola-
rake malignite geligimi

Siklofostumid  Hematolopk maligniteler, mesanc
fiumdri

Aetuyoprin |.enfoma

Lentoma

Lenfama, dert mabgnitelen

AC kanseni?, lenfomar, kolon kensen?
i 4

Merateeksut
ziklosponn
Intlomab

D- KEMOTERAPIYE BAGLI ROMATOLOJIK
SENDROMLAR

Onkolop hastalannda kemoterapn (KT) sonrasy,
romatolojik yakinmalann gelistpi bilinen bir durum-
dur. Bu konudaki ilk rapor, meme kanser 1o
siklofosfamid + metotreksar veya 5-floralrasil {3-FLT
aldiktan sonta romatolojik yakmmalan ortaya gikan 8
hastavi Ilncelenusar. K1den 2-10 ay sonra, mvalji,

artnit, artraljl, periarnkiler sislik ve tenosimovie gibi

yaksmuadar ortaya cikmugor (157,

Meme kanserl, Hodghin digt lenfoma (NHL) ve
over karsinomu icin KT alan hastalarda benzer bulgu-
lar bildsrilrmagnie (16,17). KT sonrasi romatolojk vakin
mialan gelisen 23 meme kanserli hastanin bivinde S1LE
gebizmgtr, Aslinda oroimimin hemolitik anemi nede-
riyle takip edilen bir hastaya, takip alundavken birstie
senta meme kanser gelismest nedeniyvle KT verilinig-
ae. KT soneass, bu hastada SLE gelisimi, ETnin
otommmidnitesi akbve ederek SLEye yol agmas: higt
minde yorumlanmgte (185 KT alan hastalarda daee-
den varohin romatolojik yakinmalann kotulestipi bir
diger gizlemdie (19, Mekanizma olarak, steroid cekil-
miest, erken menopoz ve KT yan ethalen gibi nedenler
suglanmugtir. Tamaksifen kullanmuyla inflamatuar po-

hartewr ve diger romatelojik yakimmalar bildindois (18),

Hiperiirisemi ve schonder put ldsemiler, pelisitemia
vera, esanstyel trombositoz, lenfoma, myeloma v
nadiren karsinomlarla birlikee olabilic {1-3). Bu hasta
larda, kemoterapt sonucunda olusan hizl hicee yikinn,
aml wve giddeth  hiperinsemive yol agarak  masif
irthozinve, drik asit kristallerinin Birtkmesine ve Grik
astt tast olusumuna yol acabilic. Senucta obswikul
nefropan  geliselalit. Bu mablo, KT éncest yererh
hideasyon ve tedavi sirasinda allopudnol venlmesivle

dinlenchilir.

loterferon (IF) tedavisi alan hastalarda, simetnk
poliarent, SLE ve diger otoimmin hastabklarm gelige-
bilecefn bildinlmisur (203, Bir calismada kronik myve-
loid losenu {KML) veva esansivel trombositoz ne-
deniyle IF alan 137 hastanin 27 tanesinde (%200
romatolojik yakmmalar sapaanougte (2000 [F alan 25
kronik myelositer losemi {(KML) hastasimn 18 tane-
sinde %72 ANA pozitiflig saptanois ve bunlazdan 3
tanest SLE tarust almagtr, Baska bir calismada IF alan
135 hastamin %01%9unda otoimmin b hastabk (oro-
tmmun  trold hastabgi, SLE, pernisivoz anemu ve
vaskilit) gelisuf gérilmbistir (21). Digerlen igin Tablo
ITle bakinue

E- AMILOID ARTRITI

Amiloid Artrit (AA), en sik multiple myeloma ile



turlikrelik postene (1-3). Artrt, moncklonal hafif zincir
AL amiloidinm sinovyumda depolanmast ile olusur.
Tipek olarak omuz, diz ve @l Lilegani tutar. Simetok ve
mspeten agriste bir tutoluma neden olur, Gleno-
humeral cklemde amiloid depolanmasina bagh “omuz
Drerideki

depalanmalan romaroid nedille kangahilic {22).

vAsLf  edirinim{(” sapianabibie, amiloned

Tahlo III. Kemoterapiye baglh romatolojik sendromlar

Vinblastin, siklosponn ve
sitatokstk dlaglir
Bleamisin, sisplarin,

Chat artm

Favtiand sendoomuy
virlibsrin

Tamaokaton Vaskalit, poliurrot

SeEL El-Avak Sendromu
digital iskemi ve nokosz

Bleomasin Skleroderma benren
SEIJ:ir{Jm

i ANA pozitiflig, SEE

wleme kansen o adjuvan
KT, ntedékin-2, 117

Arreabii [/ Art

Dnger klinik bulpular periferik noropat, karpal -
nel sendromu, penarakiler subkimn amilond depin-
lanmisy,  makeogloss, kardiyomyopan ve nefropati
scklinde olabilir, Sinovyal effizyon non-inflamatuar
crellikredir,

Tamda; kemik alig biyopsist, serum voya idear
tmmin elektroforesl vararhidir, Sitentum, - abdomimal
subkitan vag ve rekum biyapssst ile e dogrulanabi.
bir. Siovyumda kongo kimmuas e amiloid birkin
wostertlebilor

Analjerik veva MNSAIDlerle sempromank yamr al-
mabilie. Altta yatan patolofi ethin bicsekilde tedavi edi-
lirse khinik genler.

F- PARANEOPLASTIK ROMATOLOJIK
SENDROMLAR

Romartoloji ve maligmiteler bir cok nokeada hesiy
mekle bachikte, asil Snemli olan ve daha ayrmoll fze-
rinde durmaya cabigacapimuy PRSler olacakur. Dikkat-
ten kaginldiginda hasta ve hekim acisimdan telafi edi-
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temeyecek kayiplar olusturmast ve hekimlesin iiin-
den kolaylikla kacabilmesi, bu konuyu daha da énemli
hale getrmekiedir. PRS, malignitenin metastaz vers
mvazvon haric olmak Gzere sitokinler, antkorlar ve
dier bam medyatorler aracihigivla kas-iskelet sistesii
bulpularna yol acmaswdir, Seyrd altta yaran malignitenin

sevrine paralellik gosten.

Paraneoplasuk sendromlar, malignite hastalannda
tant anmela %o ldl, hasealik sevrinde %050 oraminda -
lenmektedir (24 Bunlann /3G endokrin, digrrlen
ts¢ hemaolojik, romatalojik ve norolojik bozukluklae-

dir.

Romatolojik PRSler amasmda en sik, hipertrotik
osteoartropatl (HOA),  karsinoma  poliartsin (KT,
mivozit ve vaskilitler sapranmisur. Diger PRSler lite-

ratirde daha gok olgu sunumlan olack ver almaktadin

PRSNer i iki temel klinik senarvo vardir [k ve
tantrun daha kolay oldugu; bilinen malignitest olan bir
hastada, ortava cikan romarolojik yakinmalacdan me
tastazin veya mvazyonun sorumlu olmadiing poste-
rilebildigy duramdur, kel durumun tamnmast hasta
i daha yvasamsaldir. Bu ise romatalojik yakinma ile
bagvuean hastada, aleta yatan gl bir malignite sap-
tanmas veva 2 owila kadar olan saman diliminde
malignitenin ortava grkmasidie, Clinki penclds PRS ile
malipnite arasindaki sirenin 2 vildlan ueun chmadig

kabul edilmektedir (23,

Tablo TV 're belirtilen aupik romatolojik yakinmalan
veva PRSve uvan ozelliklen olan hasularda PRS nin

avinct tanida disunilmesi dnemlidic, Baylece,

a) Alrea yatan malignitenin daha erken tanist konu-
fabibiz,

by Maligniteye bagl romatolojik bulgulann, yanls
wlarak: primer romatolojik hastalk gibi alpiian-
mast anlenebilir

c) Altta yatan timérin erken tedavisiyle, hem has-
tant maligniteden pérddt warar dnlenchilis
hem de timor metastak bile olsa hastanmg

romatolopk vakinmalar griderilebilir,
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Pable IV, Avipik klinilk ellikler

Buliepier anes, halselk, kil km_.'l 1

P it fa —

Rerenautalipi tablomun 30 vasindin somr vetavn pkmis

Maligate dykiis, karsinojen ll!:irlnl-i;.if-'t'll. atlede Ransdr vkisi

Pattama raeanda baglayan, alr eksreemmtelen notan, assmersk milimatvie prulirini

3 Lemakbagome ve peoosne, Lambert Baton myastentk sendroma, Remstan Raynaud

sendromu, Desmutomyiat

oo PRS baglanpeole rumie o st avesiada 2 waldan ksi sure

Feruk veya ekleme mensiaz olmadifimn gostenlmes:

4, l'{_u:uiirruldl fakior neganiflig, Lulrorde ireme almamas, stponryal sivida kisea] olosama
oo Tipek B edduga dusisnulen bistada monokdonal gammopan vachgs

B err yasta haglaywn sgikbinamayan kianoz, lokosnoklasik waskab

LU Palaiae fasivt ve armme beclikreli, steroide yanisar commofihk (st

E2 Al vatan malipoienin tedias tle romatolejik semptomlann gealemes

LE o Aahgsarenin yekirensivle birik e romatalnjik sempromiann alevienmes:

PRS  nmadie gorilditggunden prevalans  galismasi
vokmr Clenellikle arssurma hascnelen ve deel rona-
vl merkezlenonden bifdisgnder pveveuniur. Tsralde
genel Iar bolre hastanesine yaplan calizmada 15,142
lusta taeanoms, Vaskoln ve difier romatolopk 6n
tinlaela sevk ediden 108 hastanin 25" inde (%423.1) altia
vatan b mimor saptanmistie; Bunlagn yacidan G
Fasima FTOA 1amst konmug 245, Bu hastalacda FIOA,
lokalize mvosar we hijpral arter r:-kliizj.'f'.-nu varhgimn
maligrute bulunma riskin actirdiic bulunmustur (24),
Romutigmal vakinmalarla bagvuran cocuklarda altea
vatan her hangt b malignitenin bulunma  olasidigt
ditznk bile olsa, avimer tamda dasanalmelidic (49,
Pecharrk romatclonde, helrgmn gece terdemes, fokal
norolopk bulpular ve Kanama divates giln atipik ozel-
likler ve daha ayninull azastrmav gerchunr (95, ANA
pointtlign il romiacelojtk bie belirleyicl veya asikar
artrit bile olsa, aapik khinik dgeelliklenn varliginda alea
vatan: bie malgniteden suphe edilmelsdie (9. Atk

kliuk dzellikler icn Tablo [V hakine.

Aldrra vaman nmulignitenin arasnnloas: avanal dvka,
fesk muavene ve runn laboratuar sonuclanna gore
vonlendmlomeldir,

PhSlenn nasil gelistign kesin olarak bilinmemekie
beraber, bircok immun ve mmun almayan mekanzma
rrve siralmugnie,. Malignitelerin gok savida otopnujen
tirerebildiklen bilinmekeediz (25). Caliymalards malig-
niteli hastalarn serumlannda DNA, Histon, Ro, La,

Soouh (S ve RNPye kargr antkorlar, BRI ve anti

fusfolipid anokor (AVA)] varh@n gostendnusur (26)
Hematolojik malignitell hastalarda néteal otcantiker
(NAA) varhfn postenlmiste. NAA annjenik uyarm
vlmadin self ve nonsell proteinlere baglanr. Bu aon-
koelarin varhgmin kesin klimik dnena bonmemekedie
(273,
1- Hipertrofik Osteoartropati

HOA, artnit (oligo/poliarint), ¢l ve avak parnmakli-
rnda comaklasma ve waun kemmklenn disial ucamda
Akl

diz, ayak hilegr, dirsek. el bilen, metakarpofalanpal

periosnl triadivly karnkteoredic (2-4,25,29),
(MDY ve proksimal intecfalanmial (PI) eklemben -
tars Avtriry simerrik, agrih ve non-inflamatuar cecllikoe-
dice Stnovyal senun viskositest nomaldic ve avada

lenfamonasiton suptaine (28],

HOMNmm sehonder formu pamerden daha sikur
Comaklasmavla biglikte parmak uclannda vanma hisse
olabilin. Mabipniteye sekonder olan [TOAda comak-
lasma daha huhdir. Perosdr, veni kemik oluzumuyla
HOA min sekomder  FIO A

dizral nibia, radivs ve vlnada hassasiyer sikor,

surer. Promer aksine

Primer formunda asan tedeme, yagh cile bulelar,
abin derdsinde kalnlasma (cuus verticis pyrata) ve
bilateral hagsas jinckomast olabtlie, Ancak bu bulgular
stkonder HOAda daha az wxlemr. Akeifer adeno kan-
serletinin %o 6-12 sinde goralie. Fakar kigik hiierel
AL kansen (SC1L) ve AC memstazlanmda HOA geli-
simi madirdic (132829 Avnica pleval mézotelvama,



divafragmatik  norlermmema,  mrawomstk  lenfoma,
hiperneframa, tmoma, érofagus lelomyomu, osteo-
renik sarkom, fibrosarkom ve nazefarengdal kanserlenn

AC metastazlanyly bulikeelk aldinibmigdr (29).

Spesifik labormtovar bulgusu voktur Eritrosit sedi-
manisyon b (ESRY, sddikla viksekur. Periosnt yay-
oinsi alkalen fosfatae (ALP) vikseklipt saptanabibie,
sempromarik bolgenin radvoseatismde, kenuk korreksi
altmea paralel vzanan kemiklesme alanlanvia, bu iki
cregt arasneln wranan radyolisen bolgenin varlg SAJH
e Radvografik bolgalar oraya gkmapdan once
semplomtik bolgedeki kemik kortekste paralel sinng-
ralik turulumuenu posteren “istk " bulgusu sAprii-
bitlie

Malignitell hastalarda HOA pelisminn mekame-
mass am alarak Bilinmemekiedic. Himaoral, vaskiiler,
immitnolopk ve vagal noral refleks mckanzmalar one
suridnigiie: Buo mekansamalae bugiin ok kabul
pormegken, megakaryositler Geennden edkill bir meka-
mema one surllmugtir, Vends dolagmdakn megakic-
vosttler ACde kichk reambositlers aynsamadiindan,
chigtaline

chstremitenin ve endaorel e

cthieserek rombosit-kaynakli-biyiime- fakions (PDGE

ulagmakin

ve diger buniime faktorlen ile hielke periost ve bag

dukusunda proliferasyona vl scmaktadie (30,

vrtrit, siklikly aspidn ve diger NSAlere kolavea
vamt venes Vapotomt ve atcopinle semptemlarda fen-
leme bildiedmisor, Alta vatan malignite kontrol altua
alimirsa, HOA semptomlan hiela gerder: Alua vatan
mindigritte tedavt edilmedipi takdirde, tekrarlayicn sino-

vit, apolt cklem gsighiklen ve kemik agnlan sirekl olur,
2-Karsinoma Poliartriti

acronegall, inflamatuar, asimernik oligu/ poliartri
taldosudur. RAdan ve merastank cklem hastaligindan
ayut wditmelidie. Geg vagta ve ant baglamas, el ve ¢
balegine wtmamas, cklem erozvonu yvapmanasy, RF
neganfligi e RAdan aynibe (31, Tipik olarak eckek-
lerde AL kanseri ve kadmlarda meme kanseri ile bir
liktedie, Sinovyal histolojl, spesifik olmavan sinovir
seklmdedir, Eklem swvisy, hafif inflamatuar dzelliktedir.
SR viksekligt sikar. Radyopeafiler genelde normaldic
114,
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[itvoparcgenes tam olaak bomemektedic Lo
min kompleks aracl smovit, bag dokusu reaksivonu
vapan timoral  medyatorler, simovyim ve e
dokusunun antdjentk benzerlizn ve anormal hilcresel
mnmunete e surtilen barr mekanuemalicdic Al vai-
tn timariin tedavise dle KPP sblosunun kayholmas

can agtsindan cok anlamliclc,

Aremr mikbkln NSAI ve perefinde wypulanabilin
intraartkiler steraid tedavilerine vt vamir verir.
3-Dermatomivozit-Polimivozit

Dermatomyomt (DM) ve polimyent (M) ma-
lignite ile iliskisi gok ivi blinmekiedie. 30 yasindan
sonra baglavan DAM'de mabpmire gehsinu %4235 olarak
bildinlmigne (32), Malignite riskinin en vitksek oldugio
divnem tant sonrasmdaks 2-3 yildie. Hasta 63 vasindan
DAI-IPN

hastalarinda thmirc poralme sthlis artmis ama ocpan
2 B B |

buyukse nsk arngr daha belirgindie (320

veyd sistemlere gore nunotlenn dapihmi, vas ve cinse-
vet actsinean eglesunbmis konreollede benzerdie, S
fece kadin DBM-PM hasmlannda over kansert oram

hafifce yiksek bulunmugtur (33).

IIM-PM ke malignite amsindaks tigkiyt grostermck
tzere lsvee’te 788 DM-PMNt hastada vapilan  hir
kohort calismada PM'de malignite pelistmi scin, rolatif
rsk (RR) kadinlarda 1.7, erkeklerde 1.8 sdptAnmig.
DM'de malignite gelision wm, RR erkeklerde 2.4 ka-
dinlards. 3.4

pelistms daha stk ve wimdrin mortalitesi daba viksek

sapranmis (34, DAY hastalarda vl

bulunmustur, Bagka bir metaanalizde 1imeor gelisam
i Oulds orarn DML hasealazda 44, PMY hastalards
21 bulunmug (32), DAde tam Oncest ve sonras
mabignite sgin risk artg vardie: Fakar bu sisk aruss, PM
win peceri degrldir (35),

Malignite thskslr DM-PMU bastalarda khintk fs0l-
Likler primer forma benzemekiedi. Proksimal kas piic-
suzliigl ana sempromdur, Kreann fosfokinaz (R
¢ofu hastada artmagnr. Artene (diz, diesek, MKF, PIF,
ayak bilepi] hastalarnm % 50%sinde gorulie, Malignie
diskih. DM'de de gz kapaginda  heliotropik  ras,
periorbital - Gdem, malar rag, abinda kuru  parlak
eritomator deri degrklif, ssifia maruz kalan 60 pégiis

Bolpesinde “V*" harfl seklnde entimartz ras, MKF ve
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P dersumunda. Gotron papilled, pedungual telen-
fiekeazt, jeneralize eksfoliyanf eritrodermi ve epidural

nekioy alanlan gorilebilir,

Frvopatogenez i anlaglamamagne. Birgok moeka-

rtmna Gne strilmostis

2. Genenk predispore hastada wimér ve miyozin

tetikleven dlag, wiris, toksin gibi ceveesel fakorler

b Tmmon kompleks veys hocresel imminite. arm-
cihikly timér, alt ve kas dokulan arasinda capraz

reaksiyvon
o Tumorden salian miyotoksin ve diger trinler

o Hiamoeral veya hiicresel imminitenin  timée v

mivorile vol acminst,

B hustalarda varli gostenlen muvosit spesifik an-
thor (ant-Jo, and-Mi-2) e mabipnite arasmdas sk
sapranamamste (36}

DA-PM tinest konan hastalar muatlaka altta vatan
umir acsindan arasoolmabdielar, Gizh niméar arasne
rilimas detayl dykl, etk mudvene ve rotin tetkikler
dogrulusunda dennlesoriimelidie. Thmar belirteclen-
ey varatt oldukea suaeehidie (49, Altta vatan herhang lar
tinr bulumamae 1se tant senrst 3 vla kadar dikkadd
ielem gerekie (1450 Mahgae iliskill DM-PM, stecoid ve

sitetoksik tedavive, primer formdan dabi direnglidir,
bl tedavs, alua varan timdeing tedavt edilmesiche.

4-Lambert Eaton Myastenik Sendromu

SCLCN hastalann %o l-3Gnde gorilir, Crzellikle alt
chstremittede belirgn proksimal kas gucstzlufi, oto-
nomik dit:t'un!p:si:r'{m vie kranml sinirlerin sumlumu ile
karakrerzedie (37}, Dnger semptomlar, diplops, pitozs,

dizari ve ortostack hipotnsivendur

YVioltaa bagh kalsivum kanallarna kargi anobkorlar-
e varhg bu hasralarda gosterilmusur. Bu antikorlar,
presinaptik kolinerik reseptérlen bloke ederek asenl-
kobis salmimi azalbrlar SCLEC houere membranma kars
alugan antikorann noronal kalsivum kanallarina karsi
capraz reaksiyon ghsterdifl kabul edilic (38,

Pramer ve paraneoplasuk LEMS'in klinik dzelliklen

bengerdir, Ama thincisinde klimk rablo cok hizh tleeler.

Mvastenia Gravis (MG hastabgin aksine, tekracayan
hareketle aksiyon potansivelleninin amplitidiinde gecic
Bar arts gozlenie. MG redavisinm erkall ajanlart olan

antikolinesterazlaca vanit verme:,

LEMS'L hastalann %60nda altta varan maligone
SCLCdir LEMS tansindan genelde 1-2 yil sonea altea
vatan malignite bulgs venr.

Tedavide f-amimapiridin siklikla favdahdur.
5-Parancoplastik Vaskiilitler

Malignite hastalan, sistemik vaskidht, kimands vas
kitht weya herbangt bir 1¢ organa smurh vaskalie b
losuvls bagvurabilitler. Ozellikle myelodisplastik send-
rom (MIDS) ve diper lenfo/mycloproliferatfl has-
taliklar, dalia nadiren de melinom, AC, koldn, meme,
Lioaksi-
toklastik waskiilitlh haswalarda altean vaman maligne

skl "0d,2 olarak Wldislmisae (400,

over kansen dle bichkre olabilie {1-4,39 407,

[ematolojik malignites: olan 1730 hastavt kapsavan
bir calismada, 8 kiside vaskilit sinst konmustur (39
Bagka bir galismada, malignite ihiskili vaskilin olan 11
kiginin Tsinde hermatalojik, $unde e solid organ ka
kenli malignite géoilmistin Hematolonk grapta en sih
gorilen maligmte hairy cell loserm (HCLY dir. Sold
wamdr iigkili vaskidive se 30 hastabk grapra, 9 hasia
e AC kanseri {7'si SCLE dist AC kansent) en stk ma-

lignite elarak bulunmugmr (41,423,

Paraneoplastik vaskilit kugtik-orta oy damatlann
likastoklasuk vaskilin olarak, palpable parpura, Gru-

ker, makilopapiiler dokindiletle aetava cikar,

MNadir bir neoplazt olan HCL de poliarmt ve poli-
arteris nudoza (PAN] benzen tablo bildirilmigur (43).
Poltarere genelde HCL rams oncest, vaskili 1se tam
sonrest ortava cikar Vaskalin stkLRl splenekicmi son-
rast perilin, Histolojisinde perivaskiler ve intramural
losemik hiere miilirasyonu gostenlmizar. Klintk oxel
likler, ares, katanoe vaskilic, mvaljl, arteil, mezenserik
vashulite: bagh akut bann, koroner vashalit ve diosuk

avakla birlikte monondrion: mulopleks seklinde olabilir,

Parancoplastik vaskibiun euyopatogenes kesin ola
rak avdmlaalabilmiy defilde, Bu haswlarda nadiren
RE, ANA, ant-notrofilsitoplazmik-antkor (ANCA),



kriyoglobiling, hiperkomplementemi saptanmis, Bivop-
sifenin immunfloresans deferlendirmesi genellible ne-
gatf bulunmustur. One siirilen mekanizmalar arasinda
immunkomplekslere bagh vaskiler hasar, timor dle
endotele caprax reakstvon veren antikorlara bagh hasar
v direk [dsemik hiicoe mitfteasyona bagh hasar goste-
tilmektedir {39}

Renal hiceell kanser ile Wepener Grantlomatos
arasinda sk bildilmasoe (443 Bu diskinin ayantlan
bilinmemektedin,  Paraneoplastk  vaskilider  sikhkla
sreroicde yanr verieler. Ama tekiirrens primer formlaa
gore daba siktir Asil tedavt, altta yatan hastabgin du-
zelulmesivle safilanabalir,

b-Parancaplustik Palmar Fasiit-Poliarerit
Sendromu

Palmar fsmds kalnlesma ve inflamatwar, simewnk
ber arteitle karakrermedies Dhz, avak bilegn, diesek, el
alegin sikhikla tutar, Flastalarin cogu kadindir, Sendro-
mun hizh derlemes: kot prognoza isaret eder. Tipik
olarak  metastaok  malieniteledle  birlikeedic  (45,416).
Palmar Tavopsilerde inmundn depolanmalinn gardlmes:
ve sermmda ANA'nin sapunmast nedeniyle patoge-
neginde bnmdan olaylann rel evnadin diginalmekedi
(153461, Bamr arasoemacilar, bu sendromun refleks
sempath distrof sendromu [REDSY nun bir varvant
oldufunu kabul ederler. Ama RSDSden farkh olarak,
simetrik ve izl iletleyen, deforme edict fasur ve
belirgin inflamatuar poliartrit vardie, Artnt, NSATL ve
srernidlere direnclidn. Al vatan hasaligin edaviss

astl redavisidin

7- Parancoplastik pannikiilit-arteit sendromu

Subkiitan nedidlecle arlikie rden ]_i!i{_'ﬁ:\'l_‘ [1:1:1ni-
kulit ve artrit {mono/poliartrit), pankreas kanserinin
basvure nedent olabilic (1-3), Ayak, baldic ve kalcada
hazeas, kiemeee sihliian nodiller, yag globalien igeren
anrt, steril ir materval olarak drene olabilirler. Fn tpik
lokalizasyon, avamn dorsal bolpesidie. Likefiye panni-
kiit ve poliartrt rablosy, pankreas kansed disinda,
psevdokist clusumu ve akut/krontk pankreant e
Iichikte olabilie, Malignie iigkili tabloda cozinofli daha
sikur,
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Histolojik olarak, nodillesde vag nekeozu ve infla-
matuar hidere infiltrasyonu sapranmg. Yag nekrozunun

p'.mk_l:::atik lipazla olugtufgu one sitrillmiistiie.

Tamda, bilpisayarl omegeafi (BT, nodill biyopsis:
Ve Serim hp-.l:r. ditzeyt yardimeidie, Tedavide sterondler

cthisiz olup, altta yatan hastalik tedavi edilmelidir,

#-Paraneoplastik eritema nodosum

Entema nodosum (EN) | nadiren Flodghkan, NHL
v losemi tle iliskilidie {4,4?,4!‘1}. Cile lrzzycmlan ayhirca
varhgm stirdicelnlic. Bu da pamancoplstk entema
nodosumu digerlermden avirn etinr. Paraneoplastk
critema nodosum, altta vatan malipnite ortaya cikma-

dars belirebilir. Sterotdler tedavide vararhidir,
9- Parancoplastik cozinofilik fasiit

Paraneaplasuk eozinofilik fasit (EF), lenfo/ mye-
loproliferanf  hastabklacda  porolen eksremie we
povdenm vaypm fasist, eklemde kontrakeir, cozinofili,
huperpamaglobilinem: ve ESI artig dle karakterize bir
PRS tablosedur (3,41 Aytica meme kansert ve ailevi
covinofilik fasiit’in iligkili oldugu bildirlmstir (49), Bu
tablo, wiepatik El7n aksine kadinlarda daha sthr

Eayopatogenc tam aydinlatbmg degildie, Tmnon
mekantzmalar, timaorden sahnan siokinler, ve kroms

inflamasyeona 13:1{_1111 [ibroe suclinmisar (307,

Flistoloisinde; denn dermis ve [astada odem; mn-
nontikleer hiicre mbltrasyonu ve subkiitan sepra ve
tastalann fibroe kalinlagsmast saptanmugtir. Bl ve avak
turulumu nackedie, FEiktlenen cilr kalinlasous, gergin,

tdun benger dzellikte ve denn fasiava yapstkir,

Tedavide steroade direncli olgulann yantsio steroide it

cevap vieren hastalar da bildiedoug,

10- Parancoplastik Skleroderma-Benzen Sendrom

Parancoplastk skleroderma-beneed sendrom SB5),
mide, AC, meme, metastank melanom ve osten-
sklerouk lokalize myelom’lu hastalacda bildinlmas {1-
4). Werner sendromu ile hematolojik maligmite icin
yapilan kemik i transplantasyonu (KI'1) soneas:
keonik “graft versus host” hastalig ablosunda SBs

gozlenebalic {51). Skleroderma’t hastalarda malipnite
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ok 20 kar artmisne, Skleroderma e skl en sk

maligmire, AC ve-meme kansendir (52),

One stirilmids bir paraneoplasok mekanizma k-
tur. Polindropan, organomegali, endokrinopat, muo-
noklonal protein ve sklerodérma henzer demsiklikler
weren, madic bir plazma diskeazisi olan POEMS
sundromu da hasalarda skleroderma benzen degsik-
leklere vol acmaktadir (52),

Ll- Parancoplastik Raynaud Sendromu

S vagindan sonea ortava ciknginda, AC, over, ince
barsik, meme, pankreas, bobrek  karsinomlar ve len-
toma, lGsemt ve myelomla ibiskib oldugu bildintmestir
34, B0 inde

piizlenir. Avriea hastalarin % 30 ‘unda asimerrik -

Hazmbann dijital - gangrene  gdis
Lz telenmissur. Kapasi sarkomu icin ardisik vinblastin,
bleomisin tedavisi alan hastalarda da Raynaud send-
tomu bildieslmsor (53), Vazospasuk tabloya eklenen
biperkoagiilabilite ve vaskilide bielikie dijieal nekros

pelisebilin,

Linyopatogenes  anlagilam amistie,  Paraproteinler,
krivoglobulinler ve sitokinler suclanmisur, Paraneap-
laztik formu siklikla vazaddator tedavive ve sempatek-
tomiye direnglidie. Al vatan mimérun edavisivle
gerilevebilir,

L2- Paraneoplastik Eritromelalji

Seddetli vanma hissi ve sicaklik artisd e karakteroee,
sthhikla avaklan earan, elde mmdumo oldukea nadir olan
tablodur (3,54). Sweak uypulama ve haceketle SEIMpom-
lar provake alur. Sekonder formu, tim entrome.
llplenn Yatiiine olugtueur. Bunlann %a20’sinde altea
vatan polisitemia vers ve esansivel trombuositoz fribu
myvelopraliferant hasealiklatly iskilidic (54). Tedavide
A25-600 mg aspirin cogunlukla yeterlidir.

13- Parancoplastik Refleks Sempatik Distrof
sendromu

Parancaplasuk reflcks sempatik distrofi sendromu
(BS105) AC, kolon, pankreas, over karsinomu ve KML
vakalazyla bildinbmigtie (1-4,55), Yaygin yanma hissi,
allodint, ehstremitede sislik ve fonkstyon bezukluguyla
birlikte vazomotor, sudomatar disteofik deri defigik-

Liklere dle karaktedzedir. Radyografide etkilenen bl

pede nsteopent, sintgrafide artmig periartkaler nim-
lum karakreristiknr. Evyopatogenez bilinmemekredic
Altea vatan hastalik tedavt edilmelidir.
14- Paruneoplastik Jaccoud Tipi Artrapati
Ozellikie ¢l eklemlerini mitan, olauf afose; non
erozit amn deforme edicr bie arteopatdic. Tipk olarak
dizelnlebilis  wnar deviagyon, MEF  eklemicrinede
fleksivon deformitest ve bazen kugu boynu defor-
matesivle saptanabilie. Tk olarak akut ronsatizagal aresie
birlikteligt ortava konmugsa da hastabk en stk 81 e
birliktedir. Myoea AC kanserlen e Ialdinlen vikalie
vardir (55). Narsinoma poliartritinden, simetrik (it
lum ve el deformitelerinin varligvla apiet edileblie

15- Paraneoplastik Lupus-Benzeri Sendrom

Hodghin Hastalgin, MIDS, dmema, AC, mome ve
over karsinomlariyls birliktelign bildinlmig (1.2,36,57)
Pleveal elilzvon, paranenplasuk: promons, perikardic,
Raymaud sendromu, dijital iskemi, deforme ey en
artrit, plomeriilonefnr, lskapent, ANA ve antfos-
folipd antkor: pomnflifivle karakierize bie wblodur.
sterondler semptomank redm etkilidir.

16- Paraneoplastik Osteomalazi

Osteomalazi, vitamin 133 yetersizlin, hipatestawenu
ve hiperfosfatin ile kaeskterze nadir bir tblodur.
[Daha ak  alarak hemanjiom gihi benign wimorlerle,
nadiren  maligmitelede  bidiktelim  bildirhmsstir (.
Fosfaun remal wibiler pert emiliminin timdrden sali-
nan bir hinnoral faktirle inhibe edildii ditsiinuloek-
tedie. Flasealarda vaygws kemuk agris, proksmmal kas
gligstizhifil ve spontan frakeiieler olabilic. Alua varan
rimor tedavi edilmelidin. Tedavr mimkiin degilse,
gunlitk fosfacve akef 1D vitaming tedavisi yararhdur,

17- Paraneoplastik Pyojenik Artrit

Kolon karsmomlan ve ilerd donem malignitelerle
grup G Streptococons, Closteidium seplcum il
atpik enterik patojenlere bagl pyojenik arerit vakalap
rapor edilmistir (1,58), Parancoplasnk projenik artrit
genelde malignite seyrinde pec bir komplikasvon olarak
gorilse de madiren ik basvury sirasinda saptanan vi-
kalar  olabilic  (1,58). kansen
masiekram vapilan hastalaeds cerrahi komplikazyon
obarak ipsilateral septik omuz arerir de golisebiln

Meme tedemyle



18- Paraneoplastik Multisentrik Retkiilohistivo-
SILO¥

Parancoplisnk mulusenok

i
(MRHY, deforme edicl, destrukifl simetnk ¢ artor ve

renkutohisuvositon

subkittan modiler lesvonlarla karakiernzede (39600
Baskin odarak elde distal mterfalanjiml chlemlesn tutmas
ve B negant olmasiyla RA dan ayier edileblie,

A RLER|

lsunlario

hastalarmin 1/3unde malipnite: gelismu,

"eTEInde romatelajik tablonun malgmiteden
onee bulgua vermest ve malgmute tedavisivle bu rablo:
nue werilemest, MRITmin parsnenplasnk oldufruna
isarer etmektedic (54,600,

19- Parancoplastik Tekradayan Polikondrit

Lo, lenfoma, MIDXS ve nadicde olss karsinam-
el ibighktll birkag  olpo lldidbmisae (1) Kondog
malenmeden  tnee, sonra ve ke olabilic. Al
yaten timcedn tedavising ve steroide yanit verir.

20- Parancoplastik Ergkin Still Hastalifn

Ares araklan, mflamamar poliacten ve  makiler
eritemitoy dokuntulerle karakterizedie. Nadiren malig-
nitedle ik basvurn nedent olabdie (613 Narmalde 460
vagiendan biyaklerde hastaligin erteva akmast nadisdir,
Her wvaglards, bu ablonun ik ke ortayyn cikmas:

durimunds altea yatan dimérden suphelenidmelidis.

21- Paraneoplastik Polimyalji Romartika-Benzeri
Tahla

PAI malimme nskinn acoemyor gl poninse de,
Bazs tummdrlenn PME-benmzen bir mblo gebsnrebilmes:
usidic (1,240 PMR ile mabipnielenn gee vasta bag-
larma, vavgin myalil, kilo kavh, halsizlik ve BESR yitk-
seklpt bt ortak eellibderinin olmass iliskivi tarugsihe
hale genrmekredir. Kontrollit bir calismada arada hic-
bar dlsghy piistenlememisiir (625, PAMR klinigivle basvu-
ran hastada rablo maligneve bagh slabilecefinden,
malignuee ckarte edildiklen sones PMIL tanis konnali-
clir

PMR kiasik olarak distk dor sieroide deamarik yva-
it verirhen paraneoplasuk-PMR-benzeri durum disiik
doz sterode pek yamt vermez. Asd olan alta yan

maligrittenin tedavt edilmesidir,
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22- Parancoplastik Dev Hiicreli Arterit

Des huceeh arteritte malipnice niski;, genel popu-

lasyonla  beazerdie.  Fakar bivops ale  gostenlmis
ternporal arteritli hastalarda malignite sk konoollere
gore hafifce arteusne. Paraneoplasuk dev hiereli arte
ritl hasralarda, iliskill oldugu dustndlen malgnitenin

]

romatolopk hastalk mmsindan wrun villar sone o
tava grtkmst tablonun gercek bir PRS olmasivla gelis-

mektedue {64,
23- Parancoplastik Suff-man Sendromu
SCLE, meme kansen ve tmema ibe iliskali, skelet
kaslacinin apr spazmovia kamkeerize bir ablodur, Ka-
st sinaptik voundan salman bir nomomansmiter olan
ambriming, timor farafindsn Gredlen anokorlards  en-
gellenmesiyle olasur (G3)
24- Sweet Sendromu
MAres, ndtralill ve hassas ertematdy kittancsz plisk-
larla karakterieedie; Plaklar, kal, bovun ve bastace,
Hepank we pulmoner tutulum olabilie. Cogunlukia
wiopatikur, bazen parancoplastk olabilin. En sk akut
mveloblastk losemt hasta olmak Gzere hemamolopk
ihiskili [G3),

myvclomla thiskil su ana kadar 14 olgu bildisbnug ve

miatignitelerle bulunimusmur Multpie
myvelomalarda actmy koloni-uyarier fakidr vikseklin
veya etkinlifs, paraneoplastk mekanizma olarak one
striilmitgtir {64), Myelomun immimglobitlin G salpila
mast, hastada Sweer sendromu pelisim nsking artie
makeade (643,
SONUC

Malignite bizzat direk invazyon veya metaztazlarly,
seyrt sirasindaki metabolik degisimlerle (hiperinsen),
tedavide kullamslan daglarla ve bazen parancoplisuk
olarak gok farkli romatolopk klintk tablolaela karsinza
gthabilmekredir. Romatolojide yeni kullantdmuya lasla
nan tlaclara bagh malignite olpulan literatiive cklen-
mektedir. Romatolojk yakmmalarn alunda malipgni
telerin olabileceging bilmek, gzl timérlerin erken tan
ve tedavisint kelaylagtrabilie. Fakar, mabgniteri dison.
diiten aupik bulpular olmadikes, ¢ofu romatizmal
sikavet karsisinda, penis arastrmalar onenlmemelkeedir.

Klintsvenler, 50 vag ve lzerinde primer romatoloik
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hastabk  tamst koymadan énce aupik  romarolojik
semptomlar  karssinda  dikkatlh  olmalidir.

tatziticla baslayan ve alr ekstremiteler mtan asimertik

Patlama

polarr, comaklagma; penosnr, palmar  fasiit-artrit,
tedavive direncli fasut, atpik romatolojik bulgulas
dandir. Malgnive charte edilmeden bu hastalara primice
romatolojik hastalk ranmst konmamalidie. Malignitenin
rekirrensiyle romatelojik sempromlar alevleniyorsa
remattzenal bulgulada dimée anis arasinda 2 wldan
kisa sire wvarsa PRS mutlaka ayina ramda distindl-
melidie. PRS guphesi olan hastalarda romatolojik aim
aninda iliskili olabilecek herhang bir malipnite saptan-
manugsa, e az 2-3 vl fzlem gereklidir
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