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Amag: Divabeik setinopanh hastalieda serumada toral insiis benzen buyume
fakriei I (1GE-T) dit seylermdeld armsn, hasrl i eeliaminde Gnemd oldug i didsi
Literatirde divatserik R R T
aricthk eden, serbest [GEF-L dbsedlenni alcen cahsimalar cok aedie. Tir
cabismida msulin T e Biyine fkood ]/ nsilin benpen buyiooe fakior | b
lavicr protein-3 (IGET /1G I Bi%3) omnoun serbesr IGF-1%
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vansmmgy hildinlmige
TGEBPS wramns kullan L:rLL, serhest HGR-1 e
divabenk rennopan arsmdik tliskivt artstim; ey mmacliechik

Gereg ve yontem: Calsmaya 4070 yay arast tip 2 diabetes mellinosu (DAL olin
hastalor alindy Divabenk retinopanst ol up 2 DA hler (o pLiE) :, dvabienk pern-
nopanst olmayan up 2 DAhler (n = 20) ve saghkl kontrol grubu (n = 20) sbmuk
ikery 3 grap alusturuldu, Diyabenuk reonopat mns fundes Noresein an [Tt
ve S veys offulm askopik inceleme le konukda
seruminrda tetal 1GEF
e dleildii ve IGE-] /

Al kan éenekletinden elde edilen
Dve IGERP-3 dizevlen immunomdivomerk (TRMA) véntem
T FBI-S cram hesaplands.

Bulgular: |6l l(;: 1w TGFBE-S dizerten acsindan pruplar kiesdasueddinnds,
wralprmnda istwiaanksel olacab sabank lir Gk buluomads, TG T 7 TGFRD doranlun
diyubetis rennopanl ve divabienk retmeparisiz np 2 DAL graplaeda, kontral g
bama giee dala yuksek olmakly Bidikie, bu farkin istatistikse] olivsk anlamle elmadig
sapitind,

Sonug: Buma gore bizin gabsmamuzda serbest [GE-I'mn phsterpest olacak kullanilan
sorume [GET /GBI oo e divabenk retinopat sr|h|11d| bir 1ligkt alodiyn
SO Hn]dl Ancak G sisieomnin diger bilesenlerms de eeren dahia avrinel ve
ten calisoralar thoyac al lugunu disionme kroviz

Anahtar sézciikler: 161 [, serbest [GES L BGR-D / TGFBP-3 armm, divabenk senno-
pat, np 2 duaberes mellinug
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SUMMARY

Objective: Increase i serum total imsuhn-like growth Betor-F TG s eonsidered
s a4 mujor pathogenetic factor o the developoment of dialietic retnopathy. The
bslamcal effects of TG are medared by free IGE.L Studics wvesnpitng free
IGE-T concentmnons are rare. The mno ol 1GE-D / 1GEFBP-3 (imsulin-hke groath
factor binding proten-3) 15 reported 1o reflect Tree IGE-I concentrations: 1n e
present stady, TGE-1/1GIBE-3 rano tsused to invesngate the relanonship benaeen
free IGF-1 levels and dumberic renmapathy,

Material and method: A0 pavents whose ages were snging berween 40 and 70
with rvpe 2 disbetes muellitns (1A were equally divaded mmo vtwo subgroups
aceording. to presence of dabenc retinopathy and 20 healthy sndmidoals wers
gnrodled controls The dingnosts of dubete retmoparhy was essabhshed by fundus
Quorescem angiopraphy and/ o1 ophialmoscopic examination. Serum total IGTT and
TGEFBP-3 levels were messured by immunomdiomernc sssay (TRMA) and the mana
of LGGE-1/ PG FRI-3 was caleulaled.

Results: Serum wotal TGE-D and TGEBE-Y levels did aon differ berween the men
diabenc pronps andd conirols TG F-T/TGRFBP-3 mao appered 1o Laes .~'-|i.§;ht|:,' h1gﬁ1ﬂr m
biesthy dighene prowps, compared m cnnteals, bur the difference was nor sipnificant,
Conclusion: It was concluded thay, no sssoctauen existed berween serum 1030
PARGERP-3, 0 marker of free 1G], and dmbete retinopathy, Other consirents of
the TGE systen mast be measured 10 assess this eefatonship.

Key words: 106191 free G101 IGF-LAGEBP-3 o, dbete retnopathy, tvpe 2

dinleres melhtus

Insulin benzen buvtiime fakedrlen (TG, somam:
medinler olarak da bilmen bir peput ailesidirler ve
biyume hormenuna (BH) bagimb olup, bircok ana-
Belik we mitajenik etkisine aracthik ederder. TGFler
(-1 ve B F-1L) vaklagik 7 KD agadipinda polipeptat
hermonlavdie ve areok embroyen ve venskim doku-
sundan bulunorkr, Bo hormonlar esis olarak emlio-
vorik pelisme ve farkbilasmann dizenlenmesinde, ve-
tskinlerde homeostazisin strdicilmesinde ral alcar
(1, 16 Fer seromda Bic baghe protein allesivle
kompleks olusmurarak dolaslar. Bu ale 1GF pep-
tidlernin serum van Smrind wzanr, hedel hierelery
ulagmalacay saglar ve MGFlerin svizey membran pro-
remlen e ethilesimienn diveenler Gunuomiee kadar
rsitling benzer bibviime fktted baglivie proteinlerin
GHBEP, malekil agirlign 23150 kD amsinda defizen
G farkh tp bulenmesioe (2 Avnea normal vewshin
sernmunda [GF peprdlens %7580 TGIBP-3 e
kompleks vaparak delasitlar (3),

Drvabetik komplikasvonlann pelistmine neden oli-
bilecek baska ethenlenn olabilecedn ik kez Inpoliz be-
einin enfarkiisinden sonra divalenk  rednepatide
IRy perlemenin bildmldigr bir eabsmada oo suril
migstinr (4, Bivime harmonunun anabolib etkdlermn

gogunun 1611 amacbgl ile pergeklesupn pornidikien

sanea, baz cabsmalar DR gelisinunde BH-TGF-Tun
eolini et stiemilglerdie. BH ekaikligine bagl coeelif
alin divabetiklerde, hemakeomarazis olan divabenk
lorde, retmopan gebsme rskr daba g bulunmusior
(3,61 Ayrea lipofizekromiden sonm proliferanf diva-
betk reunopanmn (PR dimeldipgr géstenlmusor (7)
DRL hasularda serum total IGFT dizeylenndeka
arisin hastabipn onemlt br ethen oldufu duginol-
mekiedie: Laeranirde [3RD hasalarda BG0-T'min bive-
lnjik ctkilerine araclik eden seebest 1G] digzevlenni
dlcen cahsmalar ok azdue (8

Juul we arkin yapifiy b ocalgmada TGET
IGFBP-3 oramnm, Liveloitk olirak akol olas seebes
L Py vansiengy dlersstnilmagar (%) Aynca b armmin
ullaraldipt Farkls galizmalar vapibssoe (104130 B de
bu calsmamzda serum IGE-T / TGFBP-3 oranim kul-
Tk serbest 1GE-1 e DR arasmdaks ik arag

Hrmay amacladik,

GEREC VE YONTEM

Calizmaya H0-70 vas aras: op 2 diaberes mellinusuy
(A oo hastalar alindt (Tablo T Insolin tedavisiom
[Crh-T drerine Glas othisin Gnlemek i, eabigma
saddece oral anndmbenk tbaclr de redavt edden hasmalar

dahul edild
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Tahla L Hastaloarin klimk Geelliklern
DR (+) Tip 2
DM ( n = 20
ST ROITEAS
¥4

DR (-) Tip 2
DM ( n = 20)

57.00 +7.29

Wiy [yl }

Cimsiyer (R E) 3 54Y

walset sheess (vil ) Bl 3348 b b e e

Achk kan glukes

R 17170 & 3651
pr el

L4065 + 26,17

O ) T 2 DM Y e st garyida it TR e manfeadiferatif
TAR Sisbtordem alnpapadziinton.

Dltse olan tpe 2 divabethler (n = 20), D50 olima-
van tpy 2 divabetliler (o = 20} ve saghkl konteoller (n
= 2 edmak tzere vc prup elusnraldu. Konteel gro-
bunu highir =aflik problemi olmivan, erskinler olus
turche. Her prupta 9 erkek, 11 kadin varde Her ug gru-
bun vas ortalamas arsmda Gk obmamasionn dikkat
ceilde D5t olan tp 2 divabetlilenin yas ertalamast 57
fenndisak 41, enovakisel 703, DESsE olmavan ap 2 diva-
Bethlerin vag ormalanuss 37 (en disuk 48, en voksek 70
ve konteol gurabunan yag ortalamas: 34 (en disak 40,
e yiksick 65) olarak tespit cdildh, DR s Tundus
Hocesem anjiyogradl ve/vera oftalmeskopik meeleme
e konuldu. Ormalama 12 saadik achkian sonra sabah
T derp.

cede towm] [GE-D ve 1GUVLBP-3 calmilinak Gxerd analiz

alman kan ormeklerinden elde edilen serum

tarthine kadar saklands. 1GF-1 dozeylen, serum asid
ctanal coselisg e 3500 rpm’de sanoatly ediddikten

sonrr ehle wedilen sGpernaraneda, Immunoteeh (A
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Beckmian Coulier Company, rance) marka ko kidla
nilazak, immunoradivemetrk (TRAMA) vontem e cali-
stlde TGFBPS e Brochem Tmmunosystems (1GERP
3 BRIDGE, Italy) marka kit kullanlarak yine IRMA 1le
gabslde Ardindan 1GE-1 / 1GFBP-3 oram hesaplandh.
Elde edilen deferlenin pruplar arast farkhlyy one-way
Ancva test kullamlarak anabz edildrve o < 0,05 1srans-
tihsel olarak anlaml Babel edilds {prupbiom kil Kargp-

lastnilmasinda post hoce (Tukey) test kullamlds),

BULGULAR

Towl IGF.] agsindan gruplar karsilasunldizinds,
I2R%1 olan v olmayan hast grobuvla, konosl grobu
arasinda sianstksel olarak anlamb bie fack respir edil
medi (p = 0993 (Sonuglar Tablo [T'de Gzetdenmistr),
[GEBP-3 acsmindan degerlendinldijnnde se DR ve
DR up 2 divabetl graplar, kontrol gralaana peire
daha digile degerlere salup olsada, bu Fark soansnksel
olacak anlaml bulunmade (5 = 02475 Scebest IGE-T'v
yanstan G 0-1 / IGFBP-3 omm DR's1 olan op 2
L3l geupen 0,053 £ 0,022, DR olmayan up 2 DAL
grapta 032 £ 14025 bulundu: Kontral grubunda se
cran 049 = 0015 resper ecildi. Flasta gruplaringda
IGED /4 IGEFRP-3 oram df‘:{{frln‘ri kontral E‘-__ELI'I_H_:.'II:I.
gire dal vilksek ghriinse de, arlasinda isiatstksel
adarak anlaml bir Fack saptanmads (p = 0E23) (Goalik
I, Aymen avm eran acsindan DR ve DR np 2
DAY hasta gruplar, kendi aralannda kargilasn-

rileltklarmela VIR anlamb bir fark Bolunmads L,u:[llrj.“'.l']:u

Tabta I Calssanu gropkannda JGH § TGFBP3, TGFT/IGFBP- b degeden

- BR (+) Tip 2 DM (n=20) ML (o) Tip 2 DM (n=20) Koneol { n=20) Fig
b I ingdomdl) 161,500 £81,397 163050 % 54,450 [63 550 + 55400 0
rrvachisn Tad) e 142300 157 5{)h
LPHIILITELET F5.000 G2 S AL 00
mkstnnn EEEREAY 205,000 320,000
[GETI 3ng/ ml) 3016400 £919,120 32932501 = 366,180 3334 H50 4 206 400 0247
migciia 2933500 ERE SR FA1E000
minmim 1754000 1475000 2733000
itk sinim A734,000 S1HE O 30932 000
1GE-LAGEBES 0053 + 0,022 Q052 £ 0025 0049 = 015 (a2
mecliin TREELE 0,045 IRIET)
AT 0020 1,020 (030
THEE ST mylo REIN 0090

A

B de graten deegsls i, ool dontielasiriniiing et b dederfinier (5 dedent axtima 2 atandant st desers sonien,
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TARTISMA

fual ve arkaun vapugm e calymadas 1G-S
IGEBP-3 oramnm, scerbest IGE-I'v yansiug bebieul-
mistir (V. Garrone ve atknn vapnge bic eabismacda
Wal-1 / 1GERP-3 orammn vapisal olamk uzun olan
prepubertil cocuklaeda, Konteollere gore daha viiksek
eldugre saptammsne. Buonedenle Bedet dekulareda dajia
ctkily ok sechiest TGE-Tdaki arogin, bu goonklardake
iha Faela weamaomn sedent olalaleces lerr surdl-
mwsr (121 B de calismamueda D1 e serbest 1611
atasmhaki iliskivi arpsoromk an, IGF-T [/ IGFBP-3
vl vamarlandik,

Crisnimuzde LA gelismu e el calismalar, dola-
smehaki woal TGE-T duzevler tzerine odaklanmisnr
Sy DR haszalacda, serom ol TCGP-T dueevlerin-
clekt ivns hasbgn Gnemb bir ethenn eldugu denl
suridmcktedie (8 Fakm biam calismamedy DR
hastalaeda total FOFD diveevlennde bir artg saptin-
rarrste, Qe yandan DR hastalarda 1GE-T'in biyo-
lonk cthilenne araalk eden serbest JGF-D duzeviesim

arasiran galismalar azcir (8],

Serlawest TGP-T ale DR arasindaks ilisksvi amstiran
calismalarda Farkl sonuglar elde edilmugne. Frvsivk ve
ark., tip 1 DA'E hastalacda, dolagimdakt serbest 161
Pan praliferant divabenk rennopan gebmminde direke
rolie alduguna dair bir bulgunun ortava glkmadinm
bildicmugierdie (14, Janssen ve arkoin vapuim e
cabismada ise DMl hasmlarda serbest [GE] di
zevlerine bakilmis ve vagla ilgih diseluneler vapaldikean
sonra, serhest [GED dizevlenmn, DR propas DR sz
pruba pdre oldukea daha witksek oldugu sipaanmgor
{15). Biaam calsmanuzda, Gc grapta da vay ile TG/
FGEBP-3 omm amsmda bir kortlasvenun olmady:

solenmmstir,

Gari-Sewilla ve ark. tip 2 [0 olan hastalaeda
serlwst TGP-T dogevlerimm,  komplikasyanly, enfek.
sivonlu ve hasmancde vartan hastalarda normal konc
roliere gpore daha dusuk oldugunu saptanusiardie [16),
Benzer bir sonuc Feldman ve arkinm vapop calismada
da bildirilmestir, Retnopatist olan divabenk hasialarda,
retmopansiz diyabetiklere pore daba duguk serhes
FOGP-D ditzevien pésrenlnstie. Avoca digiin serbest
TGE-T diseylerimn koo metabolik konteal sle dliskih
eddufu Balditlmgoe (17 Yime Feldman e arkaun
gerceklestedign bagka bir cabsmada np 1 ve tip 2 DA
hastalarda; serbest IGF-I dizeylen IR0 olan lias-
tilarda PAsE olmavaniaren gire daha ditgiik bulun
mustur. Avoca bu calismads DA de alan doku yara-
linmastitn tamirnde  1GEF-I'vh percksimm aldufin,
bivolojik olirak akuf olan secbest 16 1-Pdake azalni
nedentyle doku taminins vetenmee vaprlasmadige ve 1R

ctugnmueun artng et siirdlomigoir (8

Bizim cabsmamizda serbest TGF-1 duzevlenne -
ladamamiznr, Bu pedenle seebear 1GE 1 diwey]ennd
vanstian HGE-] /) LGEFBP-3 oanlan incclenmusur, Ty
calismada 1GEF-T / IGEFBP-3 oranlar pcindan, Tiem
DR hem de DRz op 2 DAL geraplarda, konteol
prubis arssieda 1statsuksel olarak anlamb bie fack sap-
tanmanugtie, Buna gore bu galisma probunda serlest
TGH-T dle divabenk rennopan arasinda b thiskinm ol
madif sonvcuna vanbmgsa da. TGF sistenn, 10E-1
1F-), 1GE resepradeny, 1GFBPlea ve GUBPTen
_1,'11121]] Prl_)ln;:",1:r.|.'|r| IeTen kl'nn!!h:ks bir sesremidie ve bu

sistemudekn bilesenler arasinda ethilesimler meveuntios
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B nedenle serbest TG tle 10K arasindaky degke aras-

urilirken, bu Bilesentert de geren dubia gems ve daba

tlert ealismalann varach olacaf kapsmalayie.
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