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Al ekstremite iskemi ve reperfiyonu (1/R) sik
karsalasilan ve kliaik aculan Hremb bacolaydins Akut-al
I/’ crrellikle

wirtava geglon slirevle klemp aygulanmast sonucu or

ehstremice Hasan qort cerrahisimde

tiva cikomkiadie (1, lakemik kulan chstrerusede lokal
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hasar, iskermik atame disindaki bolgeleede de uzak or-
pan hasan mevdana eelehilmekeedsr. Ozellikle alt
chstremite 1/R dinemi sonrast ortays glkan tzuk or
an hasanmida, akcigerer hedef organ konumundadiz
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interstisyel adem e kamkecrive pulmoner incinmeye
v disfonksivena vl aeamb, bas olelardn zars
venuluror ve matropk destek gereksinimine neden
alibliekelie (3), Zimon vé ark.nin (%) vapuklan bir
culismada, akur alt eksrremure theris gelisen v
Y nde

postoperait erhen dinernde pulmoner komiplilasion

cerraly odarak redav edilen hastalisin

pelisnds sapranmrsur, Mevdana pelen akeiper hasarnim
siddetinin preoperatt iskemi sores e belicom b

karelasyon posterdisi de Lelirlenrmsy,

Akcigerlerdela bu  incinfenin mekanizmasicin
ot konmiast ve redavinin hedele vontendiifehilmiesi
amactvly bugting dek bircek deneyisel ve klinik galigma
permeklestinlmisar (3, Olavin etivolojisingde ver aldig
Wi elilen fakrirlenden binsi “washour™ feammenigir,
Reperfizyon sirasmda sistemik dolasima katlan bircok
kisvasal medivatériin ve olasi mitkroembolilerin il
alictk bu ethen hircok galismada vor almisur 0.
Plasnids v dokuda Aty serbest oksijen medikalleri,
vestell sitokinler (16, 1T.-8 v TNT - @ gibiy, teom-

Lerstr aknve edied fakanr (PAF), eicosanoid ve [Blotcien
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salineene pibi birgok mickanizima Bildirilmisse de kesin
Liir s Ltrlegi yokrar (1,75,

Bu vazds, ale ckerremitenin akus artertyel okl
yom sonrast ortava grkan geciel 1/R hzsarmm akcider
wzermde Basart v bu  hasan
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Alt ekstremite iskemi reperfuzyonuna bagl gelisen akciger hasarinin onlenmesi

Akegerlerde tepertizvon hasanmn gelismesinde
ver alan en oneml ethen aknive olin natrofillerin
endond duvarng vapisarak SORMI ve proteolink en:
sl ortayva cbartnasdsr (135 Bu artos poalirrr-
lanitkieer akosi (PAMNL aktivites:, kemoatraksivonu
ve nfiftrasvonu, PMNL degrantifasvonuny sebiep plur
Bunu takiben armn SOR ve pristeielio akeiger endonel
lesan jfe soneasnda artoug pulmaoner |c:1pj.']|:|.' porme
ahiliteye neden alurdae (14). Ortaya qikan SOResimin
olumsuy etkilerini orradan kaldiemak in slperoksit
s, allopinne], katak, hpiel peroksiday, man-
nitol wihi gesith ajanlar kutlantmmser (L0 (Tabile 173,
Bu gahsmalann sonueunds /R suntasinda orrayva

chan wek doku grean hasanng karsi antioksidan

maddelenn pulmiones  mikrovaskaler permiezhifine
rtsum ve akimilasvonunu doleverck korayuew etk
(11115, Bu  maddeler

arasineld Bulanan suda eriven enclojen kaveakl |ir

sagladiblar postorilmiste
antksidan ol C vieaming (skorbik asiny huere I
Cats birkimin ve SOR hasaro baskilavark 1/R
hasanm azaliabilmekeedir (12,16). € vitamini membran
gindeki e chsrasellider  sivilandaki liptd  peroksi-
dasvenunu onleverck superoksr ve hidroksil radikali
tle kolaves erkilesime pirer, Bunlar ortanidin temisier,
arnen el indirgevien etkisivle de SORT de ormam-
dan kaldisieak sebep olduklar: hasan anler fLL16,
Finiksel stres ile plazma askorhik asic ditzevinde diisis
olar, Oral veya parenteral yolla: askorbik asic disznedan
normale

vertldiinde plizma sevives viciel  olapgk
F =Bl

dinerek, “res hitimine dek by duzevin ko e

thagedenle olusacak hasan wzzltan Faktir  olak
fod L]

vararlimlalilmekeedi (16).
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I/R AKCIGER HASARINDA APROTINININ
ETKINLIGI

Akecigerderde ortava cikan hasann patopenceinde
ral alan medivatinin timor nekros faktori — alfs
(TINF 1) cicdugu diisinilmekredir,  Alr

iskemisinin serum TNF-0 digevinde s biv arersa vl

chstrenure

actig da largok eabsmada gasterilmustiv (17-14),

Aprotininin bir prowess inhibicon elup kallikrein
kinin sistemi akoivasvonuiu vie lasinen de adirenl
aktvasvonunu inhibe eitigi bilinmekeedie (200, Apri-
tininin esas etkinligs senn proteazlar deennde degisik
derecelerde alinakla beraber Aymiea; plazmin, wipsin w
norotl  odjinli lizozomal  elasez e kitcpsin
inhibisvonuna da vol ae@ i vitro denevlerde kani-
lanmugt (21, Ayrea intlamasyon sirasinda damuy
hitinliginis korunmasing da katkada, bulunmakeadie
(20.21). Tim bu daclliklen nedeniyvle aprotnin kardi-
yopulmener bypass ve diger nflamasyon dusemlasmida
kallikrein anhibisvonu voluvla vazodilatasyon ve por-
meabilite arns saglavarak, doku Gdemine neden olin
bradikinim ve: PAINI.

vucu  etki - saglamakiadie (20

aktivasvonunu azaliacak kons-
Aprotminin,  akive
aotrotillenn salpiladikian proteazlatin neden ldugy
endotel harabiveting dnleverek ve bradikinn dizeving
digtirerck daba iyi bar pulmarcr rtkrasirkiilasvon
saglacdiin  bildisilmisor {225 Busun senucunda  da
aprounin kullammmim akeiger hasanam anlenmiesingde

etkili oldugu belioilmisrir,

I/RAKCIGER HASARINDA PENTOKSIFILI-
NIN ETKINLIGE

1936 vilinda Blix tarafindan simrlann submaksiller
bezinden elde edilen musinden jzole edilmis olan sialik
asit (BA), memelilerde penis bir vavihm gosteren
niirorningd: asndin aserillesuns hir atbesidir (23). BN s
rum ve dokularda bulupan ghkolipid ve glikopro-
winlerin terminal eligosalkkarit zincirlerinin voermli bir
komponenndir, Serum 84 diszevindeki degisiklikler
enitrositlerin bitonligindeki, permeabilitesindeki ve
vidbilitesindeki degisikliklen de vansttmakiadie (24, Bu
defisiklikler hicre hasinna ve cesith komplikasyon-

larmn  elusumung vol agubibmekredir. Son yillarda

DERLEME 255



Alt ekstremite iskemi reperfiizyonuna bagh gelisen akciger hasannm enlenmesi

vapilan calgmaluedi 34 ile kardivovaskiler fastaliklar

.if:'l.f'ili'lil'.l jakir i thiski bulunmuseur {23 5,36), Avrica
ateroslleronik. periferik b bmstahklacmda wesall-
munus e seyreden  vaskiiler basarh hastalarda da

serum S dizeyvlen vitksek olarak sapranmusne {37

S A hiere membranlarmda tasidigs negatit vick ne-
demiyle membranm germnliginm devamim: sadlar, M

neganif vikin hemoereolojikal ve hemuodinamik etkin

gy helingindir, ez p‘l‘tl[t_'l:]lt:ri:‘l sivalizasyonu. osna

sl reomibosin rreinEven, fhonojenin koagllas-

vore tetiklemest,  kapiller pormeabilitenm  artmsy,
e duvanma Bpoproteinlena adezyonu ve ertTisl
agrepasyonu bl pawlojik olaylar meveana gele

Ialmektedie {29.25).

Penakeifilin bir metitksannn denvest plup eritro
air akiskanbdun armrarak Autrisyencl dwellilreki kan
chuar,

sirkitlisvonunu artnemsg Aveea trombosit e

pasvonuny ve  yikselmis  fibrinojen diizeviering de
alivtken fbanolitk aktvitent arune Bivlelikle kanin
annfhrinalink  kapasiesi ve viskowites awalnus olur
200 B hemerelogh v hemosmank etkiler savesinde
peritksifiinim, LR sonucunda alusan patoloiik deri-

sl likler iseride olumiu vonde celler] gortlur (0%

1/R AKCIGER HASARININ ONLENMESIN-
DE TAKROLIMUS KULLANIMI

Akoger dokoesu alt cksrenie [/R hasanmun en
cok etkiledim hedef organdir, Reperliizyon sl
i himieral mediardeler e hedef organ hasannda il
ackl
PR A0G),

Smmuncsupresit i ajandir Repertizyon hasarimda

ercramaktadie (1L UHoeptomyecs esukubains

prantarndan  arenlen  takrolinuos

|.|l'||'~ k

crlali olduge poswenlous olan bua sjamn néi el

inflresyonuny dilvenloyerchk noiteatt] prregasyonuny
ve hueselean adherensigi arttran TREain Grenmind
e emign bildislmgor (31,32 Axcber hasirinm
clusumuny engellemek ammacivia vapilieak en wvgun
Takrod

fimus da gielii Bir imimunosuy presil olmasipm yamsica

caklastm noefl nfiltrasyonung dnlemekm
enilamasyon sirastnda néreofil inflrasvonunu da di
Bl doka

muhiemelen

senlemekmedie (33 Pl basarinn nnle

el il moitrefil  kemoralkssand,

wtiltrasvonuny ve fakudr sahnoming inhitie ctinest ve
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SOR'mn serbestlestirimini azaltmasivla gergeklezmek
redie, Bu rolii yerine geormek igin PR30 ool
miiitrasvonunu sitokin ve lenfolinlenn salinimini olan

ctkisi ile diizenlediai varsavilmakeadie (32,54)

I/R AKCIGER HASARININ ONLENMIESIN-
DE KULLANIMDA OLAN DIGER ETKIN
AJANLAR

Al ekstremitelerin iskeniisi sporas gelisen akeiger
basarndn ol oveavan serbess cestien: eacikallerinin
blokajt veya notrofil akovasyemunun azalnlmasy s
pivla pinimiede halen kullanimda olan vitamin T,
vitamin A, .1[1(3.]:-ur1r1.n! | -argamin, pirnk ks, karnime,
miclitontm manmeal, Moasenl sistein vie deforksmin
wib cesith antioksdan veva danuinflamaruar laghe da

rereth edilmekredar (3, 18.21.35].

Pz leneylerin sonuclan mimk nksie (NEY)
donorlen (Learginin gibi) kullanarsk serhest wlksien
ciclikallerinin yikimene saglavarak reperiuzyon lasac
ditzeyinin aealnlabileceiinl gistermigue T T
Agtkeass NO), reperfiizyon sonrasindaki by agresit ser

biesr radikallerin nérmalizsvonumda Gl bur rol ovna-

makradin; Reperfizyon sontas gelisen liik reiksivon
larda mevdana gikan ba cacdiballerin N pratindan
clhmine edildim phstertmisir (31830, B duram da
R TR

agrresif metaholik ykimlardan korun vacl nie kacar vikin

aketderlen

Ty

reperiizynn  SONras] erlisvech

sldutusn ve kulammunin gerckliliang agiklanuiktadir,

Natioksidan deelliklen bidirgin olan viamn A, C
ve Fnin sadece ale cksteemite /R hasan ile olugan
T Tr e P o etbilenmesindeks koruvueulokh
ikeigererin nlumsuz ctkilenmesinaeks KOrayucHiLe
UL ARSI 10m Ve diskalaricn PR hazarnda da
yikact olumaus erkilerin aralubmosmds rol ovinyvacad)

gostetilmigtr (9.0 117

SONUC

Akut wlt eksrremite /R olay sonrast olusan whl-
et hasarl ammsanmueaeal derecede morbiditeye ve
mostalite neden obmaktadin. Hlipokseni, pulmaner
hipertansiyon, akeiger kompliansinds dusme ve hid-
rostatik Azellik tssimavan pulmoner Bdem, /R hasd
alusmus skcigererde porilen [mtulu_n‘;ik-.u!.:-.y',-.:nhr. i
nik vansimada akur akeier hasar gibi subklinik sevirh

sugict bir durumidan Aduls Respiratuar Distres Sl
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romu (ARIDE) mh o addi e wmbleva kadar varan

somug luy eocalebiineliedie (49,

Cizelhkle avrccerrabisini takiben olusan 1/R hasa
firta wibany dokolaeds arran IR sevivesing, mBNA
genettk ehspresvonundaki artign etkledizn baldinlmis
tir (381, Tim bu akese edicl mekanizoularn clases
artak sonoe PNINT, akiivirest, kemoarmaksivonu v
infiltrasvonu olup bunkae da PMNL degranulasyonuna
vol agmakiadiedar, Degranlasvon soneas miktaer vith-
selen proteazlar ve SOR, akciger endorel hasanna ve
Pt Bl pelisen artmig pulmoner kapillér gegirgen-

L reedlen olmakachelar (3599,

Eolimikte

ciernp wamanmun wzadif olgularda: wmelival sonms

Seellikle  aorr cerrthisinde, aorc-kros-
cbisidan strese bagh akeiger hasan ve bunun soniu-
cunda olusabitecel scheller anti-oksidan aanlann kul-

Lstlrmass il swilolablie hata Solenelil,
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