Akut Bakteriyel Sistit Olgularinda
Kotrimoksazol ve Siprofloksasin Direnci

COTRIMOXAZOLE AND CIPROFLOXACIN RESISTANCE IN PATIENTS WITH
ACUTE BACTERIAL CYSTITIS
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Akut bakrervel sisng sk gpdnilen Oriner $istein en-
feksavonlarndin bir olup her vl kadinlang #6100 130t
cthileven dremb bre saghk prablermdie (1) Amerdka
Birlegik Dlevletlernde vilda sehiz milvon kast unner
sistemt enfeksponn de pelikloklere basvarmakin;
vaklagk bes milvon Radarm komplike olmavan adrar
yolu enfeksyonlan ve buyuk bie kesmou da akur

Lakterivel sisar olusmrmakoadee (23,

Akut baktenvel sistit, siddeth bulpulan nedenyle
crien danemde tedavive baglanmins: perekebilen ir
enfeksiyondur, Genel olzeak baktenlern anubivouk-
lere karst direncimn arcugy dikkaste alindifinda, akoe
Bakterivel stsut tedavisinde dogrn anobionk kullanin

|JL1:a.'|JI.-\.' v somakeadie

Akut bakieriyel sisur tedavisinde kotrimolksazal
veys aiprofloksgan vavpim olarsk kullandmakeadie. Bu
tecavilerin kallacnon tle bicdikle o anobivotklese di-
rengte arts ortava ctknuktadie. Ale armer sistem en-
feksiyonlannda ketrtmoksazel divener “o30 dazeyle-
onde then siprofleksastn divena daha difsik ormnlarda

bulunmakeadir 737,

Antbivenik direncirn ilkeler haria bdlgeler s
[arklliklar gostermesi poz onone alinasak dlkemuzde de
viymn  olirk  kullendan  kommoksazol ve sipro-
Meskaasin direnciem peavalans: ve direny gelismindek:
rish  fakoddertin degetlendiibmesine vonelk  cahss
malary thovag vardie, Bunedenle ¢alizmameida, Groloj
pobiklimpmde akar bakrervel sisue mmse ile tedaw
velen hastalann ierar kilnisiinde ddreven mikraoe-
pansemalar e ampink tedavide rercih edilen ko
moksazol ve dprofloksssine kars antibivouk direns
ehan saptanmast e sonuclann demogeadik venlerde
gkisnnn belirlemmesi amaglmed,

GEREC VE YONTEM
Oreak 2000 - Nisgn 2002 wrihlern arsimda Dokaz

Fotial Univemsicesi Tip Fakiiltest ['Jrr:-::f}]i poliklinigine
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Ligvaran ve klindk olarak akot bakteeyel sinn rans:
alan, 18 vas uzenindeks 462 hasta galisma kapsanuna
alirds, Yiksek ates ve siddedi yan agns olmadan
diztien, sk wdeien elboma, aniden e silusma, Beamntim
ve suprapubth hassastvew olan hastlar shot bakenvel
sisnt olarak degedendiledr (). Bu hastalann dear kil
mirlermde wreyen bakeenler ve NCCLSY (Nanonal
Comittes for Clinieal Laborvory Sandares) (5) pice
disk  diffizyon yontemuvle kotrimoksazal ve sipro-
Heskesnstee 1['.5:.':1:'t1|1|{|'.|1'1 Belirlendi. Elde edilen sonug-
lnrha hastalaea ait onstve, yag, Oretral Katerer dyvkasa,
urmer sistem patclojs: ve dinbetes mellites varlign b
liski

demoprafib ve mdvalopk vertier arsindaky

wncelend,

[statistikse]l analizler lcin Lpt info6 (60 ve SPSS
rrogramlany kullanddn Siprofloksasin ve kotimnk
sazole duvarh ve dirench hasta gruplarna ae demag-
ealth venler krkare ve Fishern kesin ki-kare, gruplar
reasinaakl vas dagilionn se Mann Whiner U test ale

karstasurilde

BULGULAR

Hastalann vaglan 18 e 76 arasinda degismekie
olup vag-crtalamalan 48,7 i Tdear kuituronde wreme
olan 124

Bamstnde. eoterckoklar, "ediode Klelsiella  olers,

hastadan 91 inde Fedherabia ool 07380,
Yad Pamde Proteus wides ve 903 3 0nde e sadile-
kaklar erken aolatak saprande 17 cad sapt; hasta -

klar o1 : s -5 coli sapranan hasta izd

i]

Intlaemda kowdomoksazo] divenet Y0319, sipreloksasin

direnct se 0187 arndanmcda belielencls,

siprofloksasine duvarlt ve divencli olarak sapianan
gruplivin vas ortalamalansimn smsnla 48 £ 15 ve 47 &
26 eddugu, bu gruplarda drner sistem patoloplee "33
v WaT0 weetel kateter ovkisa Y527 ve Yl 8 dinbees
meliites ise %30 ve "3 cranlarnda saprandy Kotn
moksazole duvarh ve direncli olarak sapracan gruplann
18 ve 4B = 13

aldugu, bu gruplarda driner sisem patolojilen " 5680 ve

vid orialamalaonin strasivla 49 +
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Y50, drereal kateter ovkisi %20 ve %29, diabetes
mellitug se %653 ve Y0533 omnlannda saptands In vitro
testler de perek siprofloksasin, gerekse kotimoksazole
karst duyarh wve direncli olarmk  sapranan gruplar
arasinda; cmsiyet, yag, dretral katerenzasvon dvkiisi,
urner sistemn patolojisi ve diaberes mellitus vacs

bakimindan istatistiksel anlamb fark bulunmads,

TARTISMA

Akut baktervel sisur genellikle cinsel yonden aknl

kadmlarda, daha disik oranda da 15-50 vag arasindaki
erkekleede, disiiri, stk ldrara cikma, ansden wdrara -
kst hemardin ve suprapubik hassasiver gili tipik

semnplomlar ile kendini gostermebtedic (2,7).

Aot b:l.l-'.i-:_'n].'{:l sttt algalarinda bakteriyel kitlrir
LuT2-R0

Bscherzchua ol sapranmakaadie (7,9). Caligmanneds da

SONLCITN oraninda alarak

oy arken
Y738 olarak saptanan bu oran whrar yolu enfeksivon-
lanndaky paregenesden sorumln olan ethenlende de-
fisme olmadidn gorisunu desteklemekredie. Ancak son
donemde vapelan galismalar bu cikenlenn antbeotk
direnc paternlerinde degisiklik aldugunyg gistermeke.
dhir (8. 14,

Akut baktenyel sistr ansmeda; basodds klindk el
rak pollakun, dizun semptomlannm vaclimong vam sa
wlear tetkikinde: bakteriud, pyio ve idear kiltiironde
mibilitrede 10000 kolonuden fazla bakrerr aremes:
pereklidie (15). Ancak dlevl semptomlan sonucu has-
tanin duvdugu mhaswebk ve s gucn kavbn nedent e
cogu ker antibiyouk tedavisnin kiilnie sonucuna gire
Laslammas: tndmbkian olmamakodie, Genellikie; viptan
cabsmalar ingmda olast ¢then mikroorganizma ve du-
varlihk paternlen tahimin edilerck idear kildir sonucu
beklenmeden khnk i e ampink wedavi bashinmak-
min. Bu nedenle iedrar retkikinde pyan sapanmas:
mirekt olarsk  bakeeriuemne varh@ acrsindan Snem
kazanmakrachr, Uvpon kosullarda almg 2000 mm'de 5
dikika sanmifu) edildikten sena mikroskopts voksek
Livtirme ile meelenen ortn akon ideonds 10Gan G
leskosit gomilmes, enfeksvonun hassas e posterpes
lupr mibilitrede 100%n tzennde iokosit varlifm gis-

termneksedic (16,
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Mkt b'nktr_*rj}-'i‘.] a1a0l tedavisinde en togru annbe-
ID8A

{Infectious Diseases Soctety of America) ve BEAU

youk  yaklasiminin uygulanmast  amacivla;
(BEuropean Asseomton of Urology) tedavi rehberlen
olusturmuslacdie (16-17). Bu rehberderde orrak alamk
birinct basamakts kotrimoksazol, bu laep direncinn
Vel 0-200den Bazla oldugu bolgelerde alternanf ofarak
forckinoloniann kullantmast enenlmekredie. Onertlen
diger tedavi alternanflenni ise fosformisin, prome-
sillinam ve nirofurantedn olustrmakeady. Bu reh-
berlenin onerdin tedavi repmlen son dénem klinik
galgmalar ile sorgulanmis ve genel olarak antibiyotik
direnclennde arnslar bildinlmisere (3,9100 Uzun ve
kisa surell tedavilenn karsdagsnnldig calssmalar sonu
cunea kadinlarda i, erkeklerde 1s¢ vedi punlak annbi-
vortik

(16,17).

tedavisinm veterh oldugu  belienlmekredir,

Calgmamizda en sik saptanan etken olan I weifde
karrrmoksaval drenoy %6310 ve siprofloksasin dirénc
YallT larak buluudu Noetrimoksazol divenct Raz ve
arnn (%) sonuglann (%6300 de benzerlk gostenrken
her ikt tlaca kars beliclenen bu direochlik Beown ve
(113 ol sk

kotnmoksazol direnci ve "ol 2°bk siprofloksasin di-

arkm gabgmalininda sapradiklan

i
rencine gore yuksek  bulunmaktadi Calizmamezda
saptanan siprefoksasin divencioun dabn viksek shmass,
builacin bolgemizde dahia stk kollandmast ile aciklama-
bilie, Birengel ve acknm {12) Gomer sistemden 1zole
edilen 393 I aad bealatinds kotdmeksazal direncun
Y32 ve sprofloksasin direncim 1se %H188 olarak
saptamalan bulpulaiengla uyum gostermektedic. Che-
demir ve arknin (13) 16 merkesde vapilimg olin
galgmalerdan dedediklen somuclards siprofloksasine
M3l kommoksazole 1se %050 pramnda - sapranan
direnre ile Tuckive'de bu anubivouklere Kaest direng
sorununu ertvr koveiakoadin Demired ve askonm {14
calismasinda siprofloksasn direncimm, Gupe ve
ackonin (10} cabsmasinda dy ketamoksazol direncinin

villar igerisinde artt: gosterilnug s

motmmokszzal ve siprotioksasie duvarll ve -

rengli proplar arismels; cinsivet, vag, iHner sistemile

matelon varhgy, tGrewal kareterseasvon, Ureltaons ov
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ki dle 1IN, HD wve bonper eslik eden hasialklar ba-

Lo Farklilik baslarmaomaleadie.

son willards vapdan calsmalar ve elide ettigams

sopuglrn ddre akul aktesvel sisoe olgulanmin amping

techivaistrnche terely edilen gpanbedin kommoksaeol wcin

gostenldipl gibe 1015 wldie sk kullamlmayva baglanan

aprofleksisime karst i vitep dizeng onemli oranda

vuksek  bulunmoktadic Bu nedenle, anobouklerin

v dogay veteri sirede kallandenlon, kisilerzn bu

vinde bilmclendinimelerinin vararle olacagl digtingl-

mukeedhie
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