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OZET

Amag: Ancsrezivolon ve Reanimasyon Sajl kapsamnda Fakilemiz Donem V
sprencilenine uvpulinan Kasdiyepalmoner Resusuasyon [Cardiopulmonary Resusaianon
{CPR)] kuesunon etkinhfiomn degerlendirmest.

Gereg ve Yontem: Evlul 1998/ Hamran 1999 tarhler arasmda st yapan ve 5-6 ksilik
gruplir aynlan woplam 163 8renciye 5 gun sireyle “lnternational Linson Commutee (n
Resuscitanon” (ILCOR) anenlenne gore hamdanmy bir CPR egmim progrme uygelandt
Stann barined giminde. pergeklestinlen "Yauzl Defeclendivme™ ve “Manken Uzerinde
Becerl Test™om ardindan kurss teorik sunum, videa gosterisi ve manken (zerinde
uppuiama e devar edildl. Kors sonsasmda “Yaab Degeclendwme” ve “Manken
Userindde Becen Tesn' yinelend

Bulgular: Kurs dncesinde 100 Gzeonden 006357 obin “Yamb Diefedendieme’” il
3 914,06 oban “Manken Uzermde Becerr Tesn' sonuchaning Kus sonvastada sieastyla
53,8411,2 {p<0.01) ve 95,2447 (p<0.01}e vitkseldigi Lielilendi

Sonug: Momuva iliskin weslarares: standactlan igeren wonk eginmin manken teenndek
yoiun wygulimalar ve mterakel efitim viotemlen e desteklenmesinn bupak yasie sagha
it kanisina wanidn

Anahtar stzciikler: Kardipopulmoner Restisitasvon, CPR, np ofrencisy, efitum
SUMMARY

Ohjective: To analyse the elfectivendss of & resusciration traning course done by At
vear medical students durng their allecation ro the Department of Anaesthesia,
Methods: A Cardiopulmomry Resuseituion (CPR) reasning program was applied o 163
medical shudents donded into subgroups, cach contaning 5-0 persons, for Gve dayvs
according to the advisory statements of the Interoanonal Tduson Comemiitee on
Resuscuation (ILCOR), beoween Seprember 1998-June 1999 Ol the first day nf
anaesthesta training, 3 worten exam and a skill test were carmed o, then the dourse
continued with a leotuee, widen show aod tmining on the mannequin: The watten exam
and skill restwere repeared ar the end of the course.

Resnles: The results of pre and post-imining scores wese comparced wccording o thew
success evaluated oue of o total of 100 points. The results before starnng the course
showed that the averpe poiit of the sradents was 60 2 3.7 for the written exaum and
319 3146 Lo the skill test. After they were mvalved in the CPR wanng program, these
points incredsed o 558 £ 11.2 (=001 and 95.2 £ 4.7 (p=0.01}, respeciively
Conclusion: These fndings suggest thar the readinonal propram of CPR mese be
supported by intenstve practice on the mannegun and must be adapred according 1o
LeCeny L:(]ﬂ':i‘[.'l[-.\'-

Koy words: Cardiopulmonary Resuscitanon: students, medical; educanon

T ETESA Annual Meeting Vivana, Avusturya™da Ingilizec ve VIIL Kig Sempazvarm Ulodad: Bursa®da Tirkge poster dlarsk somulmugtr.
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rardiyopulmeoner reslisitasyon: Tip Odrencilerinin editimi

Kardiak arrestte erken baglaolan Kardiyopul-
moter Resdsitasvon |[Cardiopulmenary Resuscitaton
PR un hayat Rurtardi CPRY uypulayan kisinin
tilet v becensiun kazazedemn vagam sansint artuedyn
pekeok grastrma ile kamitdannusoe (1-6). Orzellikle
hekimlesmn,  sadece  hastalaona  wypulavacaklan 1cin
clegal, avnt samanda difier saglik personclinin eginm
surccine katkida bulonacaklar igin formal bic CPR
et almalarn zomnlulufu srtava konmugtur
k. H

saghk perseonchoe CPRoefiimt ik kez 1966'da
Soserka Barlessk Drevletlernde  baglanlmg,  19R00
villarn basharinda 1se [ngiliere’de “Resusitasyon Lgnm
Fhplen” kurobmesme (LE). Tim b cabalari kargim,
T yilarn baginda tp fakileelerinden vent mezun
slvus helamlern biviik cofunlufunun vasam rehdie
eden kogullardn ginsim vapabilecek yeteddi bilg ve de-
nevime salup elmadsklanm sapravan Buchman ve ark
(9, hu sonuen, CPR egmmine daha somut ve dikkatli
bir vaklasim  perckupn  seklinde  yorumlanuglardie
L996da Ingrlrere Llusal Saghk Orgini, 1998°de Dinya
sachs Owrpoig, morhidite ve mermalitenin azalnlmas:
armacivia ozellikle saglk personcinn CPR ve ilk var-
v cgrenmiclerinin zounln olduguna belvtoaglerdir
1 Bu weanlar dogrulossueda, saghk personcline ¢ok
cesith efinm modellen uvpalannus: fackh yontemlerin
bulbvbdig b programlar etkanliklen vantinden karg-
Lastialmssinedie 012 4-6, lLJ-1'5:|

Plkermesde: Tp Fakiltest efidm programnda
standart ve zorunla e PR kerst ver almamaktadic.
2k il ]._.-r:.ll'v:.'r."»iTC.‘l].-..!-lp Fakitlresi'nde 1998-199%
Dprenm vilmdan wibaren Dédnem 'V t']grcnci]trm{_'
Smestezivalojl st kapsamunda Ser glnlitk CPR Rutsa
uvgulamasma baslanmusue Bu o ealgmamn  amac,
mteenkif efinim vontemleriyle desteklenen bu uvgula-

mati ethisliinimn deferdendinlmesidir,

GERECG VE YONTEM

Wmatblim Daltmzn Fakaliemiz Donem ¥V ogrren-
culene uvgnladigs 3 haftalik sty program, 19981999
varenim yihindan baslanarak, gemsglenlnus bir CPR efi-
LATTI) LV AT E] ;1tn-af.s_'.'l:1 113 :.;_l';:']}.-u cdildi, Ba 3mﬂ¢131

Trp Fakolrest Mesleksel Becernter  Laboratwvarnda
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CPR egiumi icin, bilgsavar donammli eogkin CPR
mankent (Ambu® MepaCode Trainer System), ¢ocuk
ve bebek PR mankenlerinin (Ambu™) van sira,
intibasvon maken, defibnlatir, balon-valv-maske ss-
temi ve endatrakeal mtubasyon icin perekll donanmu

wceren bir ortam haselands:

Ldnem 1 ve IV'de teorik olarak CPR egitime alnng
olan Ggrencilere seapn ilk ghnéinde bir “Yazh Defer
lendirme” ve “Manken Uzerinde Beceri Testi” oy
landt, Yash Degerlendieme’de Enskin Temel Yasam
Deste (ETYD ne (B somn), Enghkin len Yasam
Daeste {ET"&'TJ]'HL‘ (6 sor), Pedivatek Temel ve [ler
Yagam Destegi (PTYDE, PIYD)ne {4
MNeonatal Resusitasyon (NR)'a (2 som) iliskin herbin 5

sorn) Vi

puan degernde actk ugle 20 Klasik soru kullamlds {Ek
I} Bu sorulann yamitlanmoas: g sire Jasitlamas ya-
pumade. Birden fazla bilginin smandsg sorularda, 1al-
pilermn nimdindn degru olmast halinde yamr gegerh ka-
bul edildi *Yamb Depedendieme” vamtlannma ayin
arastirmael tarafindan puan verildi. Becer reso agama-
Mieslekee]

Laboratuvarn’ndaky CPI egitim adasma alinde {rdada

stnda Ofrencler birer  biret Beceriler
verde Lulunan mankenin yakmuna IYD gin perekli alet
ve malzemeler yerlegunldi. leen abinan  Gfencye
kardivak arreste iigkin bir senarvo anlatldi, ortam -
mmlandy, olabildifinee dogal davranmast ve soru sor-
miamasy stendl Manken Gzernde 2 dk boyonea TYL3,
5 dk boyunea 1YD uveulamasing olanak venldi. Man-
ken Uzerinde Becerl Testt uygolamast ile sinanan top-
lam 30 pacametre ile ikph defedendiemeler, Bell ve ark
(1 Gnerdiklen skorlama sisteminin modibikas
vomi dle olusurulan Degerlendinme Listest (Ek 2)'ne
parctlendi. Degerlendirme Listesi'nde ver alan: kendi-
guvenligini  saglama,  biling
kontrolu, vardim gagirma, solumm volunu agma, m-

sinin ve  kazazedenmin
bz kontealu gibi becerilere iligkin sonuclar uyprulama
sirasinda; eksternal kardivak kompresyon ven, dernlipi,
ritm, kompresyon/solunum orany, tdal volim gibi
sayisal venler 1se manken baglanult bilgisavar propra
mindan elde cdilen degerdere gore uypulima sonunda
kaydedildi, Ofrenelere, yanb ve uygulamall degerlen-

dirme sonuglanng ihskin gen bildinm verlmedt.
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Kardiyopulmaoner resiisitasyon: Tip dgrencilesinin editimi

Ek 1. Yazh Degedendirme Sorulan

Bitiner acik bue kaevsodove vaklasumamg ne olmalihe

Tk kurtomer e wypabimam T emel Yosam Desteprnede b vapilmas peeckin nedir?

v Bibies kapal ber kaenzedede solumama il I.!L"'F;‘I!:TI.L'I'II.Ii]"‘l"l'li.'!i".'ﬂ..:

Halun Rapalve salaruom sl bee kespeedeye vaklasosme ne abfmaledip?

3 Bilinc kapahove solaene almavan bie kigasedoee vaklagrmone oo oilodulie?
fr Bl kapal ve solunumis nlmavan bie kagazedede dolugim belirolennt nast degeclendiemeliyur
Do Ehenane By MaspCmon engkendeks avlasos yomm ve hem gomlavinn.

ok kipeac e uvgulwan caskin Temel Yasam Dressegi'nde soluonum [/ kompresyon oo oe almalubic?

Py ||.;|.r'|.||11 solunm sy |:-|_':||1l,':;'.r1!-c Isr |||.]_:|.'.||:| |3r.1$'|:|.||1_-;|.|:r:'|.l¢.z yapeay salinum YIS A nlmalidae?
L Falses kapal, solunumu admayvan pedivatak b olgeda yapay solunom [rekens ne alamalider
P1 Tt D3ane Kalp Masgrwm uyguliom Veras ve hin ool

2 ekt gt Bl Sk n aypulannm venn v it oy,

Fi Vestnkoler Pillnbisyen Y entnkaler Dagdeardidde il uvpulanny perchen =agalnm e
B U siasinicls wvgbanan sdrenalinin engkindeki deseo v uvgulmy aklgn vedie?

50 PR seeasineda ovpodanan adrenaling pedivarok algulacdaki dozo ve vypolima skl nedies
W Peduoatetk olpslarda savpubman deftbolisyonan coeme dugeve ne bewihar olemnlidi?

17 O sacanda yegdenenanteavens soliseon nedis?

1B LM v

st sondyum bikacbonat hingt kogollarda wyalane:

P Mol vessinsvoncly vaplmse percken ik ginsimler neteedic?

Wy sduum avgulasary b venidedmmds kardivak kommprosyan L'::.l.ilk;ls"u'r:-llll el

Ek 2. Deperlendinnie Listess (Manken Uzernde Becen Test)

iy Yerindy

Lo REescdeninn v kendisern povenlifing sailama
2 Nambsuris

Yo Uhmmesirsn

4+ Yalin gagteena

1 Sedunuen vobusio g

o Sl solunn terisleme

oo G Rildisma
e molumem Bontralo

B N apa soluoum
I Tk sealuaam
L1 erecel sedurne
12 ealazim Behenlen
La. Pndtan Kalp Masay
4. Masajvon
13 | e
R T AT
Ventrikiler Fibrlasyon
170 D eaedasvent (20, 306, 360 |]

PR Paletlerin postsvont

PO Jelksltapiznn
Ao Longrp sevaes
M Eamanlanm
33 % Swialib

23 Dotrwverns sul

24 Vindotrakeal mnibusyon

25 Nidvenalin 1 1

I I Prsuees: {1 dk)

T enibn iz [30GU, A6L), "lflﬂ_|_|:

280 Ndeenalin 1 mp

20 PN suevs (3 R

3 ermm 3
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Stapn ik pununde gergeklesurilen ve vukanda dzetlenerck
sumtdmaya eabisdan “Yanl Degerlendirme” ve “Manken LUec-
nnde Beoerl Test"nim acdindan, stajm 20 ghninden baslayarak
her birt 3.6 6frenct iceren 3 pruba aynlan stajyeriere 3er giin
slireyle gf.mdu.cl saat Bovency “Tnternatonal Lisson Commitee
(On Resuscitavon” (ILCOR) onenlenine pore haxalannus b
CPR kuwsu wypulandi. Engkin, cocuk ve yenidogan icin 11D ve
YD algoriumlennm “Oprenme Hedefi” olark belirlendigr bu
programda, konuva iliskin bir video giisttri::inin v teortk sunu-
mun ardindan, manken uzennde urgulamaya gealdi. Cesith se-
narvolar eshfinde siirdinilen manken caltsmalan asamasinga
yapay kardiyak

balon-valv-maske endotrakeal

Recorery  pozisyonu, salunum, eksternal

kompresyon, kullanum,
mntihasyon, defibnlasyon uypulama becenlen kazandinlde Iues
sonunda Yazl Depedendirme ve Manken Uzennde Becen

Testr tekrarlanaenk kurs dncesine ait sonuclarly karslagtinlds

Efnmm weork ve avgulama agerigt le koarsun hafalik

programi  3ywear ticalindan hastrland E{;‘iLijﬁin W

degetlenditmelerin standardizasyonu amacyla kursu
uvgulavacak cfiuciler ilk 3 kursu, Sywzann denetim ve poze-

niminde hitlikte gergeklesurediler.

Testlerden elde edilen puanlar 100 Geennden degerdends-
rildi, [Kurs oncesi ve sonrast puanlann istatisaksel olarsk karsi-
lasunlmasinda eslegnednns ¢ test’nden yararlamldi, p<0.05 15ta-
usksel alarak anlamb kabul edildn

ARASTIRMA 183



Kardiyopulmoner resisitasyon: Tip &grencilerinin editimi

BULGULAR

1998-Haziran 1999
verceklesuriien bu galismaya katlan 165 Sgrencinin
ramiiniin daha dnceki ydlarda CPR ile ilgili teorik b

efitim aldifn sapranmusnr. Anestem stap kapsamunds

Hylial rarthleri  arpsinda

verilen CPR kursu oncesinde 100 (zennden 06257
puan olan Yazl Dicferlendieme ile, 3192146 puan
Mlanken
et soneasinda sieasivla 33,.8211,2 puan (p=<0.01) ve

olan Uzerinde Becen Tesn  somuglanmin

952407 puan  (p<001)a yukseldigd  beliclennuisnr
Mrabler T

Tablo 1. Kurs éncest ve sonrast bagan diuzevlen’

Riirs dncesi Kurs sonras:

GoaEsT

Degerlendirme yonemi

Varilt l_'Ju.l_i,t-r]cndium S3.Bx11.201

Wanken Urennde

31898146 L o

[Hecen Tesn

= Sayoal perder T Rzerndea vértftn prawiar gartenmetiedir.
pr g

Furs
dirme’de dogrn vame orammn ETYre tliskin soru-
larda %066, EIYIY e liskin sorulirda %142, PTYD
ve PIY D ne diskin sorulirda %63.2 ve NR' ibskin so-

rilareln %4 0.9 seklinde bir dagilim seegiledify; bu oran-

gncesinde  uvpulanan Yazlt  Degerlen

Lirtn kurs soncasinda sieasiyla 90318, %770, Y602 ve

354 3e vukseldii saprannus, teonk bilg agismdan her
o grubunda belidenen arugin isratsuksel olarak an-
lamb nlduge gozlenmisnr (p<0.01) (Sekid 1).

[Kurs dincesinde uyvpulanan Manken Uzennde Be-
cert lest'mn TYD boliminde en stk hataya dugilen
wypulimalann kazazedenin ve kendisinin plvenligim

kardiyak

kompresvon eldugu belidentous: TYLD asamasinda 15¢

saplama,  yacdim gagirma ve  eksternal
basar oramnin peoc olrak cok digik bulundugu, en
cok ammsanan uvgulamalann endotmakeal intibasyon
ve inrravenoz yol agma oldufu gozlenmisar (Tablo 11),
l<urs sonunda  yapilan Alanken Uzerinde Becen
Test'nde uygulamalann buyuk ¢ogunlugunun dgren-
citerin “490°% agan bir bolumd tarafindan bagariyla ger-
ceklesunldi ve bu arnslann statsoksel olarak daan-

famih bulundugu {p<(101) sapranmusor (Tablo II).

184  ARASTIRMA

0 Kurs Oincesi
“ O Kurs Sonras

"

Dogru Yamt Oran (%)

10 et

T i

ETYD EIYD PTYD+PIYD MR

Soru Gruplan

Sckdl 1. Yamb Degedlendirme’de verilen dogm yanstlann
s gruplanna gice daghos
w2001 (ETYDY: Enmphin Teme! Yopam Dectegt, EIYEY
Lrrgkin Lert Yagam Destegi, PIY D PIYD: Pediyairid Temed
e [derd Yapam Destedr, WH: Neonatal Resiivitasyon)

TARTISMA

Kompleks bilmlerm ve degisik becenlerle tlpth de-
nevtmlerin siratle animsanmasin gerektiren ve zamana
karst bir uypulama olan CPR, np ve saghk hilimlen
Gprencilernin efitiminin “vazgegilmes” bir parcasiu
olusmemakeadie (12,13}, Ancak, hala bircok ¢alismada
gene hekimlerin restisiasyon becenlenndek eksiklik-
lere dikkat gekilmekeedir (1,12,14-14),

1YD, IYD ve CPR eginmine avolan sure; epitim
siirecine katkida bulunan disiplin ve departmuntar,
manken kullammy, egsulenlere ait Gzel sorulan igeren
bir anket formuyla 392 tp fakultesine vlagan Gavas-
Barbero ve Catuela-Such (1), vanit vererek arastirmaya
katkida bulunan 168 up fakiltesinden 167smin ofren-
cilerine CPR egtinu verdikledni belirlemiglerdir. An-
cak efnm stiresindeka farkllik ve progeam geriin ko-
nusundaki kangikliga dikkad ceken galigmacilar; efinm
programimn standardize edilmesinin Gnemint vurpu-
bmisglarche (1),

DEU TIP FAKULTES| DERGISI EYLUL 2002




Kardiyopulmoner resusitasyon: Tip dgrencilerinin egitimi

Tablo 1L Maken dzernde becern test sonuglan®

[k solunum
Vieweehsetuoum
ralasim hehenlen
Digrans Balp Masap
Mldsa) venl
[ 1z
i
Ventrikiiler Fibrilasyon
Liefthinbasyvon (200, 300,360 1)
Palerlern poasyon
lel kullim
nesn seviyes
Famaalama
Lravenbk
[niravenoz yol
Fclotrakend intiibasyon
Jdresalin bang
| UYT surest 1.4k}
Diefilindasyan (360, 360, 3607
Asistiolofi
Adrerulin 1 g
[ TYI3 sires (3 odk)

ISLEM Kurs dncesi Kurs sontras
n (%) n (%)

Olay Yerinde
Fameedenin ve kendisinmn glivenhgn saplama 0 (3:0) 143 (867"
A SeTusharn 92 (55.8) 163 (DE8)"
CImuzu sassma T 461y o2 (952
Yardum caprma 31 (18.8) 132 (B0.Oy
solutum ol acm R . B o2 (9.2t
salmm volunu temizlene 63 (38.2) 142 (861
Lot kaldrema 09 (6L 164 (G940
Soluiium kontmolu 107 {64.5) 04 (9040
Yo solunum T4 (90,33 164 {90457+

105 {63.6) 164 (99.4)

9(3.5) 104 (63.0)*
93 (56,4} 163 (98 8=
[ {0.6) 160 (97.0)%*
59 (35.8) 163 (98.8)"
44 (26.7) 135 (B1.8)**
102 (61.8) 165 (100)* -
45 {29.1) 165 {100.0)*
8 (4.8) 163 [98.8)"
17 (10.3) 148 (89.7)**
848 164 (99.4)"*

21 (12.7)
18 (10.9)
96 [58.2)
71 {430)
17 (10.3)
3(1.8)
2(1.2)

162 (98.2)""
156 (94.5)"*
164 (99.4)*
163 (98.8)*
165 (100.0)°
163 (98.8)**
164 (99,43

11 (6.7)
(2.4
4(2.9)

163 (98.8)"
159 (96.4)==
162 (98.2)

= Nanyenaid pevaler segptdamityt dadei yapen dgrenct rayr firane) ' phstermekied

== naiill]

Ljinm  pregramuna bskn standardszasvon

soruniter diginda, Owerinde galiglan bir difer konu agi
e ctkinliginin deferlendirilmesidir (7). CPR egiu-
munde uypulao basamaklanmn dncelik siralarinm ve
mantpiilatf becen sonuclanmin ayn avn stnanmas: ge-
rekofine burada kullanilacak degerlendirme vontembe-
v puveniliv, degerli ve baska galismalachh kuvashana-
bilir olma ozellimne deginen Brennan ve ark {11); bu
nmacly kullamilan Degerleéndirme Listeleri'nin deza-

vantajlanna dikkar cekmiglerdir. Calismacilar, efinlenin

DEU TIP FAKULTES! DERGISI EYLUL 2002

performansim dizelmek toin wmsal amack kallamda-

bitless  12egetlendirme Listeled’nin aragtiemes amach

kullamimlarinda birgok sakincanin jundeme gelebilece-

gy ifpde etmuslerdic (11). Degerlendincinin, venn-
lasyon volimii ve kompresvon dednliji pibt oleimi
zor  Decenlerde  wvistiel  degerlendirme  vapmasing,
dikkatint uypulamadan gok form doldurmava odakla
mastna vol agabilecegimn belwrmiglerdie (117 Jansen ve
ark (19, Kaye ve Mancini (8) de Nyman ve Sihvonen

(20, Brennan ve ark'm destekler mtelikte bir yorumla

ARASTIEMA 185
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CPR éineimi strasimea bilgisavar donaniml mankenler
e obpekif venler saglanmasini dnermuiglerdie. Calis
mnamiazda bu dneriler dikkate alinmig; vvgulama basa-
maklannm oncelik siealamasinm Degerlendirme Listest
e singnmiass ventlasvon velimi ve kompresyon de-
nnbn gl savtsal verlerin ige bilgisayar donanmmle bir

nunkenden saglanmast hedeflenmigur,

3-6 ogrenciden olusan gruplann her  birnde
ILECOR dnenlenne ghre hazrlanmes standarce bir ofi-
tm programy, dzel olarak efitlmeg epticiler tarafindan
uvgnlanmes; teerik bir sunuma ve ardindan video gos-
WIS T venlen kurs, :|Q:rl1|cl1 alarak manken dwee-
rinddeki nygulamalada shrdbrmlmdstin Video gostenle-
rinn CPR eftimimin etanbn acturdifim ve hatea reks
Lastny viden gostensi e CPR efidmi verilebilecegini
savunan Lodd ve ark (10) de Braslow we ark (13)'na
karsin, Leal ve ark {18) standart efinm ve video poste-

nsin kombme edilmes: gerektizing ifade enmigleedir.

Fors gncesimde 100 dzénnden 31.9 puan olarak
helirlenen Manken Uzerinde Beeen Test ortalamasi-
in kurs sonsisinda 93.2 puana ulasmasy buna kargin,
Lurs Gncesinde 100 Gzerinden 6.0 puan olarak belirle-
ren Yaeih Defeclendirme ortalamasiun ancak 558
puany cekilebilmis olmast bichint ile gelisen sonuclar
ok vorumlanmesne: Bu sonucun, teortk degerden-
dinmede kullamlan somlann “ack weln™ olmasindan
kivenaklinmis olabilecefq dusunilmus: ancak ilping bir
sekalde, Benzer bir sinav 1cin coktan seomell test uygu-
Lvan Noordereraal ve ark (160) 1e Stiec ve Pecan (7}
dit reork smav sonuglarnda bereer bie dusuklik sap-
radiklan gélenmizte. Bu nedenle, elde edilen verilerin
soru seklinden cok, kursun becen agichikh olmasindan
kavnaklasdiz ve bu konudaki agifn yinelenen reorik

aktanumlarla kapaslabilecegt hamsina vanlmistr,

loups Gneesinde wypulanan testlenn, Gfrencilenn
kene eksikliklenny Farkederek hilgtye odaklanmasing
saplachi: kurs sonrasinda gereeklestrilen testlenn lse
cdintlen bilp ve becerinin pekigurilmest, efium etkinl-
in degedendinlmes, efinc ve efinlenlenin motvas-

vonu gibl avantajlar icerdigi gozlenmistir.

“Yamb  Degerlendirme” ve Manken Uzennde

Becers Tesu” puanlaninda saptanan ve istatistiksel
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olarak anlamli bulunan artsin yam s, kursun

hasansimin bir diger gostergest ofrenc gerl baldi-
rmleridir, U haftalik Anestezivolojt ve Reammasyon
sta i gunfiinde AT anmasinm

S slnavin

ardendan yazmlt olarak verdiklernt gert bildinmlerde
dgrencilerin hemen timi *
artik
cdebleceklerin

nihayet kendilerint doktor
hastalars
ifade
ermuglerdir. 1996 ve 1998 willarinda yayinlanan ve up

olarak  pordiklerd  ve korkmadan

mbdaliale hissertiklerint™

aprencileninde  resistasyon  efitimimn ethinligim

sinavan ik amgtrmada da benzer gen bildinm
crnellerne rastlanmis olmas dikkar gekicr bulun-

mustur (7,18).

Calsmamuzdan elde edilen veriler, “Klastk Ydn-
tem lle Tip Efiumi” alan, Dénem 1 ve IV'de konu
hakkinda sadece teonk bilgt aktanlmes olan Donem V
Anesteri stajyerlerine  uvgolanan, Interkuf  Epitim
Yontemlen le desteklenmus bir CPR kursuna ait so-
nuglan yansitmiskeadic, Fakilternizde 1997 wilinda uy-
gulanmaya baglnan Akuf Eginm Model'nde égrenci-
lere Dénem U'de TYIYne tliskin teonk ve manmpulatif
becert egitimi verilmest, Donem IT'de u bl ve bece-
rilennin pekistinlmes kurall gecerlidie 20001-2002 6
retim  yilindan  baglavarak Ddnem V'de alacaklan
Anestes efitminn bir hafralik bélimi CPR egtumine
aynlan akufl egitim Ggrencilennin, bu zaman dilininde
TYD e iligkin bilgt ve becerilerine IYD'nin eklenmes:

planlanmusue,

Tip Ogrencilerine vonelk “Minimum  Egim
standartlan®na iliskin onernlennt vavinlayan The Reya/
Collzge of Physimans, (21) Dénem Tin ik yanypibinda
TYDYmn ogretlmesi; Donem Mde TYD ne iliskin
bilet ve becenlenn yinelenip, pekigurlip sinanmas: ge-
rektifine dikkat cekmistir. 1Y nin klinik eginm aga-
masmda ofretlmesing konu ile ilglh bilg ve becenlerin
profesyonel  kalire  sinavlanvla  degerdendivilmesin
dnermgtie. The Roya! Callepe af Physiaansin egitim stan-
dartharinm Fakiilteriz Aktf EfHom modelinde uygula-
nan CPR efitim programiyla benzerlik gostermes: dik-
kat ¢ekicl bulunmustur,

sonug olarzk uyguladipmuz CPR efitim kursunun
hem dfrenciler hem de egiticiler cin ¢ok farminkar
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