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Farmakolopik ve mekanik alanda pek gok venilide

riEnTen restenez  bugts win perkdtands
revaskilareasvon tekniklerin Kullanumnm
stnitldiman en dnemll etkendir (1), Balon
anjiyoplasti - weva vent eelisen  tekniklerle

Karsilagtinldidimda stent uygulamasimin restenozu
wraltu gosterilmistir (230, Bununla beraber stem
uveulkunus: sonms giedilen restenoz Gnemli bir
klinth  problem  olustirmnkiaie,

vaklisik

restenozg nedeniyle tedavi edilmistie (2 Stent

Sadece 1997

salimdin,  dninvada LOO00GT kist  stend

unplantasyonu  sonest  restenozu belirlemede

plivenilir  nop-mvaziv - belirleyiciler  voktur.

Hastalurm semptomlan ve “treadmill™ epzersiz
testt ber zaman restenozu ghstermemektedir. Q7
eyl

depolarizasyon  ve  repolarizasyon

suthalarum ageren ventrikiler elektriksel sistoli

vansimaktudie.  Onlki derivosyonlu ERG'de
maksinal  ve minimal  OT  interval  sireleri

arastndaki fark olarak  wnonlanan QT
dispersivonunun (QTdy, mivekard eksitabilitesinin
wpparlanmusindakt fizvolojik  desenkromizasvonu
yansuu@ dogindlmekiedir. Arimis QTd vin ani
kurdiyak Gl dle iligkili oldugu  bildinilmigtic
14-7i.

Bu  gabsmamin  amacr  intmkoroper  stent
implantasyonu sonrast restenozun belirlenmesinde

QTd nin roliindn degerlendirilmesivdi.

GEREC VE YONTEM
Huasta Grubu
Nisan 1997 ile Arabk 1998 twriblerd arasinda
vapilan 1eplam 228 revaskularizasyon  islemi
arasindan, koroner anjioplastivi (PTCA) 1akiben

tek dumara (mativ) stent implantasyonu vaplmis 52

hosta degerlendirmeye alinde Bir hosta subakul

eklizyon (24 suat fginder,. 3 hasto ise 0]
imtervalint etkilevecek ilag kullanimi nedeniyle
viligma dig birakaldikran sonm 48 hasta (33 crkk.
ortalama yag 552100 wilo 21 hastadn restenoe
meveut ve 27 hastada restenog meveut  doeil)
caligmaya alindi. Her hasta igin su bileiler
kavdedildi: yag, cins, koroner atherosklerozun
major risk faktorleri, dilate edilen lezyan savisi,
damar derecesi  (vielicl

gapr,. lezyonun

degerlendiome  le yizde gap  daralmasy e
revaskilarizasyon endikasyonu,  Hastalann klindk
ve iglem Gzellikleri Tablo I'de gosterilinsti.

Perkitan reviskiilarbzasyon islemi, stabil angini,
anstabil anging veya mivokard infarkisine iiskin
vakimmalan olany elektrokardsyografik  verveya
sintigrafik  olarak  miyokardiyal  iskemi  1espit
edilmis ve bir koroner arterde = %70 darlik
saptanmis hastalara uyvewlandt  Referans  damar

saprz 2.3 mm olan haswlar galismaya dahil edildi,

Stent implantisvon krterleri {(7) @ 1) PFICA
sonrasinda  gelijen  disseksiyon  vews  tkanma

tehdidi (NHLBI simiflamasma gire gelisen aklizi
disseksivon) (8). 2) rezidiel stenoz >30% veyu
balon anjiyoplasti sonrast  oklimiv  olmayan
diseksiyon. 3) restenotik lezyon veya kronik total
oklizyon idi.

AZirsol kalp yetmezlisi olantar da galigmayn dahil
edildi ve Gst ya3 igin stmir konmady.  PTCA sonras;
rombiis  geligimi  stent  implantasyonu  igin
kontrendike kabul edilmedi: Akut ya da subakuw
okliizyonu olanlar (islem sonrast 24 saat icinde
olan oklizyonlar), antiantmik ilag alanlar ve QT
itervalini etkilevebilecek ilag kullananlar galigma

g barakilde

-156 -
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Cilpsmadn wzontuklarn 12-32 fvm arosimda degisen

PalmazSchiarz.. NIRL Frecdom, Multiink, Wictar
o AVE Roroaer stentler kullanildi. Stentin uyvgun

sende olougy kontrol edildibien sonm Ge16

atmusterde ek inflasyon tle: 3300 sumvede siem:
24

vertestinildn Sol o men artere sirkunlleks

e

50l 6nnenckoroner aner. LCx: Sobsimumileks arer, RCA = sac

origre 12 ve sal Koronere 12 adet stent yedlestirildi
Stent yerlestirildikten sonra. stenfin tam olamk
agtlmasimy saglamak ve optimal anjioeralik somuc
ipin komplivant olmayan balon 1le vitksek basmens
iave infiasyonlar uygulands

Pl hastdara takip peryodunun senundy kKorondt
arifografi  wvpitland:.

Fakip dinemd sonunda
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Wil anjloeratide steat jemde = Y 30 dafhik
sesieny alpmk degertendin1di
Flektrokardivograli (EKG)
stardart L2 derivisvon ERG

wuvdedidds

Momm's lnzda
Feknik olark vi kalitede: ERKG ler
kivedechibdi, O imtervah her derivasvonda QRS
Kimnpleksinin baslangiandan T dalgasiin sonuna
by ol mesale olbiak il

L dlalgos

vithfnda, QT jmenvali T ve U dalgalanmm
epelerimn arasidan Olglldin. 1 dalgasimn son
et et giridemediginde veya erhen vurulardan
vikilendiginde o dermvasvon analie edilmedr. 1
miervadieri Bozzer fommili o9 kullslarok kalp

P piee dieednldi (0T

Stdarr 12
derivisyonly ERG e maksimuim e minlmum

CEL pterval srasindaki fark OTd olarak

egeriendirildi Olglimler.  restenoz olup
stlinindifendan: habersiz ik avn armstire wratindan
wapd ve tarbsmal ERG lerde dguned bir kisinin
SarmL i,

Puratitibhsel Analiz

[4ihiin

dugerler  analama =SB alarmak  verildil

Istntistiksel analizler ieln Mann-Whiney-l! esti

kilknilde, Podederi < 005 istatistiksel bk
anlamb kabul edifdi
SONUCLAR

Restenoz sapianmasvan 27 hosta ile  restenor
sapranan 21 hasta cahsmada dederlendicldi, Toim
hastalardy 1wk damie Bastlign meveutu, Karone
legvonlarmin. aoptomik dagilinn sdvleydis 24
hastada sol. din inen arter Jezvong. 12 hasusdn
sitkumtleks arter we 12 hastado saf  koroner
leayim meveuttn, Koroner stenl implintisyons
onees) ve 6.8+ 3.2 avlik wmkip donenn somandaki
oftaiom QTd we QTed dederlert Tabla TFde
edsterilimistir, Restenotih ve réstenotik olmavun
griplar argsindi stent iglemi Sheesi nnlamly fick

saptammpd. Restenoeu

ulovanlsedy st
uvpulanmast Oncesindeks aralamy OTd ve Ol
degerer;  stent

unplanisyong  sourast  akip

donepmin somunde  andwmby derecede  nealdy

(384 ms ve 60252204 ms Rarsilik 26,3592 s
D001y, DBuno karsthk,

(T edd

v 2906|060 s, P
restenozu  olan hestilnrds OTd and
intenvallennde wkip dooneminin sonunda unbamb

fark saptanmads (p = 0.03),

Liahlo 1L Steny Gncess vie takip doneni sceaunda Oralame QTd ve QTed dederleri

horoner stent
Dncest
L rustenoz ohmavinlar (5=27) 53:[:: -
P1iEs resteno? alanlar (n=211 S=tud
P ageer =05
ied restenoy olmavanlan n=271 6282204
s restenoy elandar in=211 60.2=14
et =)=

Uzun diinem  p dederi
(6.9Z3.1 2y}

263402 < LU0
3122114 > .03

< 0001

29.6=10.6 < (001
5424131 > 108

<0041
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TARTI ahlA
Ventrikiiler repalurizasyondaks hewerolenite
HESESTOVER malien venmikitler aritmilerin

clustmundan, sorumly olduga sosterilmistic (10-
v Mivokard skemlsinm DTd fenne eikisi
gesttl galismnlasda incelenmistic. Van de Loo ve
prk, gatesmalannda o4 kot myokard infarkuishi
hustalaedn QT degenni 56224 ms  bulurken
10 ms  olarak

kool grubusdakilerde

bulmuoslaedir. Moreno ve ark, trombaolitik tedavi
sonest TIML (U hrombalysis o the Myocardial
Infiretiony Stadyy ko ledan viikseldikge 12
derpvasvon ERGYe  OTd  degernnde azatmm
olaugnm sistermislerdic o151 Zareba ve ark: 1se.
TT v e vanden digeltilings JT Intervallenui ele
aldiklan gahignutlarinda mivokard infarkuisli veya
anstabil anginide histalardan 2 il iginde dlenlerin
dispersiyoan dededlerinin sag kalan hastilam gire
dihi yilkseh oldugunu bildirmiglerdir (169,

Ik persutan salon anjioplastinin Gzeanden 25 vl
degmesine kars restencz hala en doemli prablem
dlarak durmukindicc. Her wil milyonlarea insana
gesith tekniklerle  pérkwan  Koroner  girisim
wapilmakiy ve bunlunn %220 ile 507sinde & av
iginde ciddi restenoz gelismekiedir (17), Restenoz
“remodelling”. peo-intinial hipemplazi ve tromboz
eibi gesitli olavian igeren multifakibryel  bir
stirectir. Balon unjiyoplostivi takiben gzlisen
restenozda bashica faktsr “remodelling™ ihen stenit
implantasvonu sonueu delisen restenozdn temel
pateloji dokd bilylimesi ve hiperplazidir, Stemt

Wveulamass tle restenoz orany belirein bigimde

dismesine tadmen restenoz halen dnemli klnik bir

problemdic.  Sadece 1997 wilinda diinvad

tahminen 100000 kisive restenoz nedenivie girisim

vapilmistir (2

Stent implantasvon STIST ST I TRFABTT
degerlendirilmesinde alivemilir, ON=FVIELY

belirleyrciier yokiur:  Hasmlanm semptomian ve
“treadmill”  egwersiz testi her zaman  restenos
Kotusunda  glivenille  belgiler  wermes,  Didim
galgmanuada, restenoau olimayan, hastlardy €T3
ve OTed degeelert weun donem ke 55 = 14
ms ve 628 £ 204 msn'den 26,3 9.2 ms ve 9.0 -
PO msn ™ we andy (p0 001 Buna kargin, resteneazu
olan hastalarda  QTd we QTed  uiteevallermade
Istatistiksel dlarok anlamb dedisme olovdr (e
LLUS),

Bu gihgmada stent implantasyanu senras) ke

restetiozy olmavan  hastalaeds OT  inenval
dispersiyonunun  azaldigom gdzlemledik,  Buns
karsin. stent restenoeu o olan hastalarda avint

dinemde QTd deferinde herhongibir dedisthlik
olmad ve QTd degeri yiksekliginl korudie. Yu yve
ark.(18) koroner arter hastahify elanlards, ()1
dispersivonunun ezzersizle istirmhattekine armnla
doemli dlghde  degigtizing ghstermis olmalorma:
karsin biz galismamzda istiralar ERG lerimge Qe
vie QTed deferlert voniinden aniaml furk tespit
ettidimiz igin haswlan egzersiz e incglemeve
gerck  zormedik. Bu  bulpulara  zdre  sreat
implastasyonu sonrast restenozun belirlenmesinde
Q7 interval dispersivonunun ucuz ve: basit v

belirleyici olabilecedi sonucuna vardik,
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