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infeksiyonlan slimik Geere bakienyem, menenjis,
endokardit,  intrabdomimal-pelvik  infeksivonlar,
deri ve yumusak deku nfeksivonlars nadiren de
pndmant ve csteomyelit otkent olarak karsimiza
yikmakiadie.  Nosokomival  infeksivonlara  da
siklikla yol agan enterokoklann son villarda Gnemi
didersk  anmisur. Enterokeklar  nosokomiyal
infeksivon etkenleri arasinda ikinci. bakterivemi
etkenlert prasmda jse Gelined sirada vembmakadis
(1=t

Fastanelerde uzen ostrell vans, cesitll invaziy
girisiiiler, genis spekirumlu santibivotiklerin vayvem
Eulligrm) ve kmmunsuprésvon gibi olumsuzluklar

hastane infeksivonlarinda ariga neden olmaktadir

Urevebilmesi hastane  malzemelerinde weun st
canli-kalabilmelerine ve saghk personeli aracihg
ile hastadan hustaya tmsnabilimesine yol agat.
Enterokoklan anemll kilan diger bir nokia da son
villarda bu etkenin bir gok antibiyotige xars
balirzin bir diceng ams) gdstermesidir, Ozellikic
Efaeciwm’un Goklu direny gistermes: teduvide
bilv(ik sorun yaratmakeadir (1.2.4,5),

Calismamizda  Dokuz Eylil  Universitest Tip
Fakiiltest Hasianesi -servis ve polikliniklerinden
Klinik Mikrobivelo)i Laboratuvanma gonderilen
drneklerden  lzole  eni@imiz  enterokoklan
tiplendirmesi ve bunlann  aminoglikeozidler ile

vankomisipg duvarhlszim saptamayve amagladik,
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enterokok susi incelemeye alindi. Kanlt agarda

hasta  Grneklerinden  jzole  odilen 60
alfa. betu ya da gama hemoliz yapmus kolonilerden,
kaalaz negatit’ bulunan, gram bovamada gram
pozitit - kok - morfolojisinde

NaC1 1

ghrlinfim  veren

bakteriler  %6,5" luk besiverterindeks
theme, Bile Esculin Medivmda eskiilini hidrolize
ctine pzelliklerine ve "Oxoid Diagnostic Reagents
streproccoceal Groupping Kit" test ile enterokok
olwak  degetlendinildi,. Daha  sonra suslann
mannitol. sukroz, sorbital, arginin ve arabinoe gibi
seherleri pargalayabilme  Seclliklerine  gore tir
tayving vamildi (6,7),
feole edilen o0 susun  gentamisin,  tobramisin,

amikasin. ve  vankomising  kargt  duyarhiliklan

Mueller-Hinton sivi besiverinde  NCCLS
stundardini uypun olarak mikrodilisyon viintemi
e arasturdd) (L8). Antibivotik duyarlilik oranlan
aminoglikozidler ve vankomisin igin 0.53-236g/mi

konsantrusyonlan arssinda hazirlamp  gentamisin

igtn 236pupinl  deperinde  direncli  bulunanlar
vilksek  dizey.  direng  yoninden 31 2ug/ml

konsamrasyvonunda da calisalds.

BULGULAR

ldrardan 51, yara infeksivonlanndan 7 wve
hemokilltiirden 2 olmak {izere izole edilen toplam
G enterokak susumun 5651 (%93) £ faecalis ve
40 de (%7) Egfaccium olarak tiplendinildi. £
faecalls  suglanmin degisik  aminoglikozidlere
duyarliliklan degerlendinildiginde sustanin %89y

(30/56) gemamisine, %8871 (49/56) tobramisine.

%01™1 (34/56) amikasine direngli saplandi. &
Jaecium igin duyarkihk  dizevine bakugrimizda
suglann wWimil G aminoglikozide de direncli otk
bulundu. Suglarin hig birinde vankomisin direncine
mastlanmadi, Ugll £ faccalis ve ikisi £ faecium
olmak lzere bes susta gentamisine Karst wiiksek
ditzeyde direng (2500pwml) saptandi. Enterokok
suglanmin bazi aminoglikozidlere  Kars  direng
durumlans Tablo 'de. MIK degerleri ise Tablo
11"de gdsteriimistir,

MIK  degerlerine  bakildiginda £ facouls
suglaninda MIK 50 deeri gentamisin igin 64p/ml,
tobramusin igin 16pe/ml. amikasin igin 32l ve
vankomisin igin de dpg/ml bulundu, £ favenan
suglarinda ise gemtamisin igin 128pg/ml,
bdpp/ml e

bulundu. k£

wbramisin - ¥e  amikasin  ig¢in
Vgl

suglannda  aminoglikozidlere  direng  vOniinden

vankomisin g fagcalis
anlamly bir fark olup olmadigs Me Nemar testi ile
wragiinldy (SPSS 6.0 versivonu). Sonug olarak &
Sacealiy suglarinda duyarhlik yontnden amikasin-
gentamising ve  amikasin-lobramisin arssinda
anlamlt bir fark oldugu saptand (p:0.0002 ve
0.0004), Gemtamisin ve tobramisin arasinda ise
antamh bir fark gériilmedi (p:1.0000).

Tablo 1. Enterokok suslaromn aminoglikozidlere
direng darumlar;

Cabsilan Sug  Gentamisin - Tobramisin - Amikasin

kit (%) (%) (%)
E-faecalis 50 (89) 49 (8%) 34(61)
36
E fazcitm 4 (100) 4 {100y S {108
4
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Tablo 1. Enterokok suslarimda vankamisin ve ammoglihozidierin MIK degérleri

Antihivotikier E. faecalis E. faccium
MIK Dagilim MIK 50 MIK Dagihm MIK 50
peml pml el peimi
Gentiamasin |52 32:512 128
Tobramisin 1-256< 16 64-2565 il
Annkasin 1-256= i Gid-156< fid
Vankamisim -85 (P 5 I
TARTISMA aminoglikozidlere  direnghi oldugu  kabul - edilir.

Son yillarda hem hastane infeksivonlanndan en sik
izole editen etkenlerden bin olmas, hem de gesitli
antibivotiklere  karsi gittikge anan  bir  direng
postermest nedeniyle emerokoklar tzerindeki g
amnustie. Cesitli salpinlorda bazi suglarn godul
direng posterdipi de bildirllmistin (23,
Emerokoklards aminoglikozidlere digik diveyde
Intrensel diceng vardir. Bu direng aminoglikozidin
hitere duvanndan penetre olmamasima badlhidir. Bu
nedenle aminoglikozidlerin hilcre duvanina etkili
penisiling ve vankomisin gibi sjanlarla  birlikte
kullanim tedavide basan sansing arirmakladee
Ancak son yillerdn intrensek direncin vamnda
kazannng  direng sorunu da onmaya gikmaoya
baslumspr.  Nitekim  aminoglikozidlere  Karst
pelisen yitksek dilzeydeki direngte bu kazamimig
direncin biyik Gnemi oldufu vurgulanmakiadir.
Bu nedenle de hiiere duvanna <tkili ilag ale
aminoglikuzid kombinasyonundaki tedavi bagar
arart)  dismeye hasiamisur. Ote vandan baz
enterokok suslannin beta-laktamaz Greimesinin de
hiicre duvarma etkili beta-laktam ajanlarm etkisini
azaltti@ belintlmektedir (4).

Gram pozitil’ koklarda gentamisin direncini AAC
iy enzimi

goserdigi  igin bu suglann  tim

Aminoglikozidlere kurst gorilen direngte modifive
edici enzimlerin olugturulmas:, bunlarm plasmid ve
transpozonlarca da tasinmy olayy aleviendinmekie
ve  hastaneler amas)

alabilmekiedir (2-5.9-12)

vaythimlara  sebep
Cahsmamizda £ foecalis win gentamisine Y8t

whramisine %88, wmikasine %61 orantarindi
direng  saptanicken E faecium  suglannda g
aminoglikozide de %6100 oraninda direny bulundu.

Direnchi sustardan (gll E faecalis. ikisi de E

faecium olmak Gzere beginde (%68.3) pentamisine

karsi vilksek diizeyde direng saptandi, Ulkemizdeki
ditene durumlanina  baknugumezda  Oaztlick  ve

arkadasian  (13) galsmasinda %112 direng
bulurken, Akan ve arkadaslarimin galigmasinda da
%4133 oramnda direng bulundugunu belicumek-

tedir. Cirak ve ark.'lan (14) ise %620 oraminda

gentamisine yikssk diizeyde direng saptadikbaring

bildirmektedir.  Avrupa'daki direng  durumlarin
inceledigimizde ¢ok merkezli bir ¢aligmada (13]

tiim  enterokok  suglanimin yalmzea %217nin

gentamisine duyvarl oldugu gdriilmektedir.
Ozeilikle

beta-laktam + aminoglikozid

kombinasyonununda basansiz kalindiZmda

kullamilacak en gilglii ajanlar  vankomisin e

L
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tetkeplasimidir

Ancak &S00 baxn

villardn

merkezlerden bu ajanlura karss da direng geligimi

bildirilmekiediv (2,4,16,17). Bizim qalismamizda

vankomisin direngli suga rastianmamistir,

sonug olrak enterokok infeksivontarimn ampirik

i

{

safalimmda eerekli invitro dil}nrl:lrl-; testler

alindiktan sonea ve de infeksiyon bislzesi de pix

Oninde bulundurularak erken’ ve uypun tedavi

Paglatilmasiin sugelunun basarssing Gnemli Byt

etkileyebilecedi parisine ulasnk.
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