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Kateter ifeksivontary mikroorganizmalarin kateter-
lore ddlerany ve kolonzosvom semeci olugmakiode,
Bu adherans fgin "slime " faktorinin gerekli oldugn
bildiriimehiedin Kateter infeksivon etkenlert arasinda
Candide tieleriin de dnemli bir ver tnomas nedenl
de palmanizda Candida infebsivontarmda “siime
Shretiminin roli incelenmivtiv, Bu amagla gegidi
klinik driekierden savicdlaman farkls tivlerde foplum
{48 Candida suyunda modifive tip adherans resti ile
sl vapan aragtetong ve suglarsn 11 sinia
(st ) ki, 1d et (9948) e zayif Vsline”
olisturdugu sapanmigtie. C athicans, Cliropiealis,
O pargpsitosis, Cguillivemondi, C glabrata suglarnmy
seavivla 109,142 xinde degizik oranlarda “slime”
sivetimi gozfenmistir. Sonngharmz igignda; tizelilikle
ahicans  dist Candida  tieler! agusmdun slime
dretiminin Gnesli biv vienlans faktérn oldugunn ve
diger patojenite twstlerinin yamndea {ncelenmesinia
yaearl olacagar scferebiliviz.
Anthitar sizeiibler: Stime, Candisda, virilans fakigei

SEMMARY

Clatheter  infections  result  from adherence  and
colpmization of migroorganismy on the cathetérs
Shime factor seems to be essenttal for thiy adherence
Because Condida species are among e major
pathogens of catheter infections, we evaluated the
role of slime production i Candida infections. We
investigated the stime production with modified tube
adherence rest in 148 Candida seeatins. which were
irolated from differeat clinical specimens,and found
that slime production was strong fn 12 (8.11%6) and
weak i 14 stralns (9408, Calbicans, Cilropicalis,
Coparapsilosis, Codliermondil, Cglabrata stratns
produged stime with varving degrees in 10, 9., 4.2
straing, respectivels According 1o our restlty we can
sav that shime production s an inpartant virmlenee
faetor for Candida species ather than albicans, and it
wondd be wsefull to search tus factor T addition (o
ather pathogelity 16,

Kev words: Stime, Condida, virnlence factor

fateter  infeksiyonlan,  dnemli  nozokomiyal

infeksivonlar arasmde yer almaktadin. Ozellikle
vaskiiler kateter infeksivonlan yawan hastalarda
demli bir mortalite ve-morbidite etkenidir (1). Bu
infeksiyonlar,  mikroorganizmalann kateterlere
adhiereng ve kolonizasvanu sonuew olugmakadir,
B adherans wve kateter

kolonizasvon  jcin

viizevinde bivofilm oluyumunun gerekli olduiu

bildiriimekiedir.  Qlusan  biyofilmlerde  hem
mikeobival hem  de konak [fakibrleri  gbrev
almakradie.  Mikrobival faktbr olarak  “slime™;

Lonak fukiari olarak ise fibrin ve fibroneklin rol
pviamaktachr (21
Kateter ile ihskili infeksivon etkenleri arasmida

2

Staphyiococcus ve Candida  (lren en

basta

]
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selenlerdir (3), ~Slime" dreten Swphylococous
tirlerinin adherans dzelligine bagl olarak kateter

infeksivonlaring  yol  acu@c  bildirilmigtic  (4).

Bakterivel patnjenierin Greutidi bu “slime™m kateter
ve diger bivomekanik aletlerin  ylzeylerine
adherans yetenegi le iliskili oldugu da saptanmistir
(5,6). Katter ile iligkili infeksiyon etkenleri
arasinda Candida tOrlerinin dee dnemli bir yer
wimast  nedeni e

calsmamizda  candida

infeksivonlanmda “slime  “lretiminin coli
incelenmistir,

GEREC VE YONTEM
Candida suslari: Cesithi klinik drneklerden (39
kan-kateter, 39 idrar-sonda . 27 afiz-dil-bofaz

siriintiisti, 15 pliy-abse=yara, 7 balgam, 7 vaginal
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sieintd, 5 spiral, 4 parasentez-tocasentes sivisy; 3
safra, 2 gaita) soyutlunan toptam 148 Candida susu
sabsmaya alindi, Suslann 101% Cualbicans, 2070
Ctropicalis; 8 , purapsilosis, B
C.guilliermondii, 5' C.alabrata, 4" C.kelvr, 2'si
ise Ckruseidir,

Stime Urectiminin  incelenmesi: Suglarm  shime
tiretimi medifive 1iip adherans testi ile arastirild
(3). Bu yintemde Sabouraud Deksirozr Agar'da
tiretilmis 24-48 santlik kolonilerden bir lup dolusy,
son konsantrasyonu %8 oramnda glikoz iceren 10
ml. Sabouraud buyyon bulunan tiiplere inokule
edildi, Tiipler 35°C de 24 saat inkithe edildikien
sonra bogalulde, lki kez distile su ile yikandiktan
sonra %l safranin ile bovands, Tilp duvarlanmdaki
renkli yapiskan tabaka varh olumlu olarak kabul
edildi, Aynea tipler mikroskop altinda da
ineelendi. Bu iabakanin hem makroskopik elarak

tzlenmesi hem de mikroskobik olarak mava ve

pseudahil  yapilarinm adrillmesi kuvvetlis

makroskopik  olarak  hafit  ancak  yine  de
mikroskapik olarak maya ve pseudohif vapilarinmn
olarak  kabul edildi.

Besiveri ile hava kesisimindeki boya tutalmalar

izlenmesi  zaydl olumlu
negatif olarak degerlendirildi. Her sus ki ke 1est
edildi ve birbirinden bafimsiz olarak ki kisi
tarafindan incelendi.

Istatistiksel analiz: “Slime” fretiminin suslanmn
sovutlandhit bilgelere wire dagilunlan X°  we
kesin  X° kullamlarak

Fisherin testler

karstlastinildi.  Bu  amagla Epi Info Version
{(Stateale) paket program kullanildi

BULGULAR
Arastirmamizda, toplam 148 Candida susunun
12%sinin (%6811 kuwvetli, 14%(nin (S0} ise
zayif “slime” olugturdugu saptanmistur, “Shme”
tretimi olumly ve olumsuz plarak degerlendirilen 2

susun glriintimi Sekil 1"de izlenmekiedir,

= e s =
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A

Sekil 1: Modifiye ip adherans testi ile “slime™ olumlu ve olumsuz bulunan suslarn aliriiniimii
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“Slime™ olumlu plarak saptanan sustarin 1675 Kan-
kateter, <0 idrar-sanda, 2'si abse-pliy, 171 balgam,
|74 afz sibeiintlist, |17 vaginal sdrimi; 171 de safra
grneginden sovutlanmsstir, Sustarm soyutlandii
drpade gire “slime” olumluluk orantan Tublo Ude

crilmektedin, Buna giire kan-kateter Srneklerin-

den soyutlanan  suglar ile  idrearagiz-dil-boZaz
peolatlar  arasinda. “slime™  Gretimi agismdan

istatistiksel olarak anlaml bir Garkhbdk abzlendi
(=804, p=0.004 ve x'=975, p=0.001) Bu
susiardaki “slime™ Gretim oran, diger bilgelerden
sovutlananiardaki vranlarla Rarsilastinldipinda furk
istatistiksel olarak anlaml dedildi (p=0.107 wve
e REE
C.albicans, C.ropicalis, C.parapsilosis,
Cguilliermondii ve Coglabrata suslarmin sirasiyla
1LY.1,4,2%sinde detisik orandarda “slime” tretimi
atizlenmistic. Olumluluklann suslara giee dagilion

Tablo 11 de helintitmistir.

TARTISMA
Candida tirleri  hastane  infeksivon  etkenleri

arasinda dnemli bir ver wimaktadir,  limplant
kateterler Gzellikle intravaskiler olanlar bu infek-
siyvonlar ile iliskilendirilen bir risk faktGradir (7).

[Mger yabanct cisity infeksivonlan gibi kaeter
infeksivonlan da patojen, Komake ve yabancl elsim

viizevi arasindaki  karmasik  etkilesim  sonueu

gelismekiedir,  Kateterler,  mikroorganizmalarn

shstraselliler bir mauiks igindeki  hilerelerden

mevdana geten adheran bivolilmler

(8.

varatr

olusirabilecezl  yiizevler s Kateter
yiizeyi bir stire sonra mikrovrganizmalann direttigi
glikokaliks ile kaplanmis konakgr protelnleri ve
infekte eden ajan mikrokolonilerinden L:Iu;::m lair

Livafilm ile ortiliir, Basta fibronektin ve fibrin

olmak Ozere bir gok  komaker proteinten de
vapizmada ol ovnamaktadir,  Biyofilmlerdeki

mikrobivul fakide ise “slime” vapisidir (2),

Tahlo L Suslarim sovatlandias balee ve “slime™ Gretimi arasindaki iligki
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Cahsmamiza alinan Candida tieler] arsginda en

viksek  oranda  “slime™  Gretimi  C.tropicalis

suslarnia izlenmistir. Bunun disimda

C.parupsilozis,  Cguilliermondii  ve C.ulabrata
tirlerinde de degisik oranlarda “slime™ yapun:
{Tablo 11

sapranimsr C.albicans. suslarinin

"
“shime™ feetimi gozlenmistic, Yiice ve arkaduslan
(9) 63 supun Uinde (%% 1.6) kuyvetli, &sinda
(99.5) zavif; Orhon ve arkadaslar (10) 82 UL
Fiinde {%43.6) kuvvetli, T'sinde (%8.3) zayif
"shime™ diretimi saplamistir, Bizim  sonucumuz,
diger arastinmalar e paralel dogrultuda olup, bu
suglarda “slime™ faki6eli yapiminn sz konusu
oldugunu ancak bunun C.albicans suslar igin vok
virulans  faktiiri

gnemli  bir elmnadizin

cistermektedir.  Hawser  ve  arkadaslar (11}

Coalbicans'in firettigi bivolilmlerin muva, hif ve
valiner  hiflerden

olugtuguny ve  bunlann

amfoterisink B wve  flukonazol  dahil bir qok
antifungal ajana direngll oldudiunu saptanistie, Bu
durumdainfeksivon  kavnagt olan  balgedeki
Coalbicans suglarmin erndikasyonunda biivik bir
soru vasanacaktir, . Bu o sorun; wa  implanin
gikarlmas ile giudilecek va da sirekli olarnk
septisemi riski sdz konusu olacaktir,

Lalzmamiza shnan 8 Coparapsilosis - susumin
Vinde “shime” firetimd saptanmistir, Branchini v
ve  Kateter kultlirlerinden

arkadastarr (3} kun

savullangn 31 Coparapsilosis sugunun 217 inde
{%ab7) kuwvetli, 4'iinde (%13 zavilt Girmenia ve
arkadaslan (12} santral vendiz kateter ile iliskili
kandidemi oleularmdan sovillanmis 23
C.}];l]’:ipS“DSiS sugumim T'sinde: kuvvetli (%330.4),

Tisinde orta derecede (%30.4), T'sinde de (%630.4)

2sinde (% 1.98) kuvvetli, & inde (%47.92) ise zayil

zayif stime™  yapiun izlemistic Phaller ve
arkadaglarl (13) ise 60 izolann 227sinde (%437)
Kuvvetli, 17'sinde (%28) zayif “slime™ olusumu
glzlemistir. Avar cabismada kin ve  Kwetar
izelatlar C.parapsilosis suslanmn %83 finde, diger
bolgelerden  sovutlanan  izelatlanm %653 tinde
“slime™ firetimi saptanmistir, Bizim calismamizca
sayr azligs nedeni ile degerlendinne yvapmak dugru
olmayacakur ancak diger calismalara gire dahia
diistk oranda “stime™ yapimi saptamanuzm nedeni
her bilzeden sevutlanan sustann calismamiza dahil
olabilir, fareler lzerinde

edilmesi Notopenik

vaplan calismalarda bivalilm Yapuiimm
C.parapsilosis suslan icin potansivel bir virulans
faktort oldugu beliclenmistiv. O yendan bu suslar
igin  “slime”  dretimi derecosl ile antifimpal
duyachhklar arasmda bir  ilisks saplanmamisire
{12).

Kateterler ve diger takilan aletlerin (izerindeki -
mikrobival

bivolilmlerin  hem  konak  defans

fuktdrlerine  hem  de  antimikrobival  ajunlara
direngli olmasi nedeni ile bir infeksivon rezervuan
alusturdugu

bildiriimektedir  (14).  “Slime",

polimorf  niiveli  |8kositlerin kemotaksisinin
inhibisvonu ile apsanizasyon ve Tgositozd 2t ciki
gastermekiedin, AyTica, b frilerelerin
degranitlasyonuny indiikleyebildigi ve  oksijene
bagmmli metabuolik aktivitelering inhibe edebildig:
belirtilmekiedir (13), Organizmatann, kateterlerde
olusan bu biyofilmlerden avrilmast her zamun
septisemiye  vol agabileceSinden  biviik  dnem
tagimaktadic (16). Bu agidan; infeksivan riskinin

belirlenmesinde, hastabgn erken tamsinda we

safaltim  protokolindn  saptanmasinda “slime”
(aktdeliniin arastiriimas: perakli gibi

- 68 -
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eiizilkmelktedir,
GCienellikle florada bulundugu kabul edilén ancak
“zlime™ olusumu ile kateter infeksivonlarnnda etken
olabilern  Saphylocogeus  epidermidis — suslan
tzerinde vaplan bir galismada kentaminant suslar
e gergek bakturiyunﬁ etkent suslar “slime”
tretimi agindan karstlasoinlmis ve  bakierivemi
etheni suslaru istatistiksel olarak daba Gezlasuun
sslime  olusturabildizl  saptanoosie. Buo senug
komaminant  ve  ethen

dogrultusundi suglirm

avirnda Uslime”  yupoimimne saptanmasinin

dpemli oldugu belirtilmistic (173 Benzer durum

Candida 1iirlert icin de g6z konusu olabilecelinden

sslime” faktdeiniin samanmas kontaminant ve
etken avirminda da wvardungr olabilir. Awnca
calismannezda en yiiksek oranda “shme™ Qretiminin
kan ve kateter dmeklerinden soyutlanan suslar
eldugu diglinhiiirse, “slime™ yapimmin fungemi v
kateterlere: adheransda Snemli bic ol oynadif
earilir.

Sonuglarming  wmisnday  Szellikle  albicans  dis
Candida thirleri agisindan alime firetiminin dnemli

bir wirelans. fakibrl oldufunu ve bu fakidelin
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