DUSUK DOGUM AGIRLIKLI BEBEKLERDE KORDON KANI
LOKOSIT ALKALEN FOSFATAZ (LAP) SKORLARI
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Dicgaik dogun aferlekly bebellorde kordon kot lokasic
alfulen fogfataz (TAPY dizevleri normal  términde
safleddy bebeblerle kargdagtirmals vlarak caligibmgier,
LAP aktivitesi sendbantitatif bir yautem olan skorlama
e beliclenmigdr, Her ikl grupta elde edilen kordon
ki
mestrindeki fizvolafik ariege wygun olarak yitksek bu-
lupengter. Digdk dofum agolide bebellerin LAP shor.
larude normal e bebeldere piire istasisitse! andamli
bir furk gizlenmemigtr (p=005) Sonwglar, pegiill ki-
mik durnmdarda [Skosit albalen fosfoter abtivitesinde
goizlenen defigikdidler priginda tartigedmgiir,

orialama LAP skorlers gebelifin  dpined el

Anahiar sizeiibler:  Digik dofum agoelife, bordan
kane, Fiori alkalen fosfuraz,

SUMMARY

Lewkooyie alkaline phosphatase (LAP) was stadied in
card Bload of low-birth-weight infunts, and the resulte
were competred with these @ healthy newborns, TAP
activity wes determined by 4 semiguantitative scoring
methed. Mean LAP scares in bath groups were high as
i dgreement with the physiclogical increase in LAP
activity dring the last trimester of pregnancy, Mean
LAP scares tn cord Blood af low-birth-weight and
healihy newborns were not found sign ifteanty differens
(p=thidi), The results were discussed considering the
alterations in LAF activity in gifferent olinteal staies.

Key wonds: Low-birth-weight, cord blood leakocyte
alkaline phosphatase.

Insan néwrofillerinin zengin alkalen fosCatuz
kaynu@ oldugu bilinmektedir (1), Liskosit al-
kalen  fosfataz (LA
immiinolojik deellikleri agisindan karaciger,

hivokimyasal ye

bibrek ve kemik alkalen fosfataz ile aymdic
(2.3). Notrofillerde maturasyon marker’: ola-
rak kabul cdilen LAP aktivitesi gesiti klinik
durumlardan etkilenir (4). Pyojenik infeksi-
yonlar, gebelik ve litkomowd reaksivonlarda
artey  gosterirken,  bagta kronik  myeloid
olmak uzere paroksismal nokturmal
hemoglobiniri, infeksivéie mononikleoz, ap-

l{semi

lastik anemi. trombositopenik purpura ve hi-
pofustatyzyada (5.4).

Insanda viicut ¢inko dizeyinin duyurly hir
gistergesi olarak 1okosit alkalen losfatazinm
kullarulabilecegi bildirilmistir (7). Bu pre-
liminer  galismada disik dofum agirhkl
veni doBanda kordon kam lokosit alkalen fos-

azalmiy  bulunur

fotazs, LAP skorlama yontemiyle, normal ter-
minde  hebeklerle
arastinlmistr,

karslagtirmah  olarak

GEREC VE YONTEM

Dogum agirlig 2500 gram ve altnda olan 36-
40 haftalik infeksiyonsuz 14 yenidogan (Grup
[) ve terminde 2500 gramumn istiinde 31 sag-
ikl yenidogamn (Grup 1I) kordon kamndan
yaymil kan preparal haziflanmastr. Metanol
formaldehid solisyonunda [ikse edilen pre-
paratlar a- naphthyl disodivm thiophosphate
(Sigma) substrat ile fast blue dye RR (Sigma)
kariginmnda, pH: 9.5 ve oda sist sartlaninda
10 dukika inkiibe edilmistir. Myers he-
matoxylene (Sigma) ile 3-4 dakika kontrast
boyama  uygulanmustic. Yikamp kurutulan
preparatlarin LAP skorlamas: ayni caligmac
(0.A) tarafindan yaplbmustr. Skorlamada
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Kaplow yontemine gire (8,9) en ax 100
notrofil  sayilarak ber hiicrenin  stoplazmik
granillerindeki  boyunma  miklan  giyle
dederlendirilmigtir: O grantl yok; l:dagimk
birkug graniil; 2; dizenli dagihimh az sayida
graniiller; 3: bol graniil; 4: wim sitoplazmada

cok sayida koyu grantller,

Her iki gruptaki bebeklern kordon kam LAP

skorlan ortalamalan arasindaki  farkin is-
tatistiksel olarak  degerlendiriimesinde, ve-
rilerin binominal dagihma uyguniufu "normal

dafnlima uygunluk testi

1w

ile saptandiktan
sonra Student'in testi uy gulanmustie,

BULGULAR

Drigik dofum agwbkl ve normal terminde
venidoganlarin korden kam LAP  skorlan
Sekil I'de. gosterilmigtir. 2300 gramin altnda
dogan bebeklerin kordon kam LAP skoru or-
talamia (mean £ 80D) 150,57 £ 74.13, normal
terminde dogan bebeklerin ise 158,324 52.63
olarak bulunmugtur, Laboratuvurmian nor-
mal eriskinlerde LAP skoru 10-90 arasidie.
Her ikt gruptaki bebeklerin LA skorlar or-
talamalan arasinda istatistiksel anlamb fark

bulunmamstir (p=0.05)
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:;‘.1_:ki1 1: Ditgisk dogum sgurhkh (Groap I) ve normal ter-
minde saglkh (Grop I bebeklenn kordon kam LAP
skorlan

TARTISMA

Bu galismada diigiik dogum agirchkh bebek
kordon kanlannda LAP skorlanimn normal
term bebeklere gore farkh olup olmadig in-
celenmistir. Elde edilen skorlann gebeligin
liglinci trimestrinde LAP aktivitesindeki fiz-
yvolojik artiga uygun olarak normalden yik-
sek oldufiu gozlenmistic (5). Yenidofanm
likosit alkalen fosfitanimn Ggtineu trimestrde
eebe anne Jokosit alkalen fosfataz ile aym
izoenzim oldufu daha Once Vergnes ve ar-
kadaglarimn  ¢alismasinda
(10, Her iki grup venidogandaki verilerin
kargilagtinbmasinda digiik dofum afirhikh-
LLAP skorfannda
tatistiksel anlamh bir fark gizlenmemistic,

gisterilmigli

larmn  kordon  kam 15-

LAP skorlamas: dzel boyannuy periferik kan
yayma preparallanimn sk mikeoskobunda
degedendirildigi semikantitatil sitokimyasal
bir yontemdir. Lokosit alkalen fosfatann bi-
yokimyasal analizi daha kesin bilgi vermekle
birlikte 20-25 ml kan dmegi ile  gabisilan,
cevre kosullanndan fazlica etkilenen, Zor ve
pahal metodlar gerektirir. LAP skorlamast ile
hiyokimyasal tayin yintemlerinden elde edi-
len sonuglann birbiriyle wyumle  oldudu
aosterilmistir (11). Skorlama ydnieminin sub-
jektil  olmas: pre-
paratlanin degerlendirilmesi aym galismac
tarabmdan yapelmastie, Likosit alkalen fos-
fataz dizevlerinin lGkositor ve ldkopeniden
etkilendigi  bilinmekiedir  (12), Infcksiyon
kuskusu olan ve periferik kan [Gkosit sayilan

dikkate ahnarak (Gm

normal smirlar iginde bulunmayan bebeklern
preparatian gahgmaya ahnmanmngiir,

Likosit alkalen fosfataz aktivitesinin birgok
klinik patolojide anlambhg tam agk ol-
mamakla birlikte degigiklikler pisterdigi bi-
linmektedir, Omegin, Down Sendromunda ve
diabetik  hastalarda  LAPWm  yikseldifi
anlasilmigur (11,13), Cuckle ve arkadaglan
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{14) lreye rezistan lokosit alkalen fosfatazin
rizomi 21 [Gtus tagivan gebelerde etkin bir
olarik  antenatal  taramada kul-
larulabilecegini bildiemislerdir. Tsavaris ve

miarker

arkadaglan ¢alismalarnda (13) LAP skoru
il hemoglobin Ale diizeyler arasmda an-
lamh korrelasyon gizlediklerini; LAP sko-
rundan diabet takibinde basit bir parametre
olarak yararlamilabilecegini  belirtmiglerdir,
Grozdea ve ark. (15) , AIDS hastas: bir ge-
bede LAP aktivitesinin oldukga distiidiing ve
bu degerin kind klinik gidisle uyumlu bu-
lunduguna dikkati gekmiglerdir. Bu gabgma-
lanin yamsira majumdar G ve arkadaslan
{16} tarafindan LAP skorunun malign pa-
raproteinemilerd benign olanlardan  ayicdet-
mede yararh olup olmadign arastinilmug; be-
nign pararoeinemilerde LAP skorunun nor-
mal bulundufu, ancak yitksek LAP skorunun
mutlaka malignite diigtindirmeyecedil  bil-
dirilmistir,
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yenidoganlar ilkemizde neonatolojide sik
rastlanan vaka grubudur. Bu bebeklerdeki int-
rauterin geligme geriliginden sorumly nut-
risyonel fakiGrler arasinda ¢inko eksiklifinin
dnemi ¢esitli galiymalurda deferlendirilmig-
tir (17.18). Cinkoya bagimh bir enzim olan
lokosit  alkalen fosfataz aktivitesinin diisik
dofzum afirhkl bebeklerde muhicmel ginko
cksikliginden etkilenmis olabilecegi diisiinii-
lerek daha ileri bir gabsmada kordon kan
LAFP skorlanmn kordon kam ¢inko dizeyler
ile de karpilagtirmall olarak arastimlmas
griaglanmugtir. Lokosit alkalen fosfataz ak-
tivitesinin - gegitli fzyolojik ve patolojik du-
rumlarda  degigiklikler gosterdigi;  adreno-
kortikosternid  verilmesivle ve  stress hal-
lerinde  artn@r bilinmektedir (5). Neonaal
morbidite ve maortalite riskinin yiiksck oldugu
diiglik dogum agirhkh yenidoganlarda pe-
rinatal stress Faktdrlerinin de bu calismada
kordon kam LAP deperlerinin beklenenden
yuksck bulunmasinda rol eynamig olabilecegi
digtintlmektedir.
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