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PENIS FRAKTURUNDE ACIL CERRAHI GIRISIM VE
SONUCLARI
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GZET

JUR310e2 villare arasinda ecken cerrahi tedav
avgedanan 19 penis frakiueli hastada elde edilen
sermugclee dogerlondirilogtiv, Bir hastada, ek olarak
wreteal varalaama meveatin, Pendd il nekrozo
seliyen ve grgfl koaudmas pereken ! hasta diginda
majfie erken postoperatil kemplikasvon giriilaedi,
Ehrtalame hastanede kaley sirest 5 giin idi, {zlen
siirest 2-26 av arasinda dedigiyordu, Kazmellk
yre el

v cimsed  akiivite voninden Biitin

Sersteslavda devetirien senag olde ediledl,

Anahtar siizeikler: Korpuy kavernozum, penail

fraktiie. cervalil feduyy

Penis fraktiiri, penise kint travma sonucu
korpus  kavernozum  tunika albugineasimin
yirtthmasidir{ 1), Insidansy 175000 hastane
I'dir (2). Ancak 1981'de

Arkansas'da vamlan bir taramada bildirilmemisg

basvurusunda

25 olgunun ortoya konulmasy penis frakiirindn
santlandan  daha

dliigimdirmekiledir(3),

yaygin olduganu

Etyolojide genellikle kint travma virdie(4).
Travmit, hastalarn digte birinde koitus sirasinda

olugurken, diferlerinde ereksiyony azaltmak igin
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SUMMARY

Between TORT anad JWIZ, T8 patients with Tratimatis
pemily fracture underwenl immediate suegery for
vl One parient was folnd to flave associaled
wrettieal ingury, Neo rarly pesi-operalive. slajor
complication was poted excepl ane patienl with
pemile sbin neivosis Bl regiived autelogows sim
grafting. The nican hospital sray wos 3 days, The
ferllew-sp time ranged from 2 te 26 months, Fall
pattent savisfaction o terms of Boll cosmielic
appeardnce and Sevial aotivity was ehigined 1n all
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SHFREEY

clle sorlama, yatakian digme, hatta o giftesi gibi

nedenier bildirilmisting 3,6,

Karakteristik patoloji, ercksivon sirasinda
oldukea incelen tunika albugineamn virlilmasidor
{7-9, Hastalar genellikle ravma sirasinda kindma
sest benzen bir sest izleverek creksivon kayb,
peniste agrn, siglik, renk degigiklign ve egrilik
gelistiging tmmlar,

Pemis [mkttirlering korpus spongiyvorum ve drelm
varalanmalarr da eglik edebilir(7,10-12). Bu



oleulards hematlinn veya dretroraginin eslik etiidi

idrar ckstrovarnsvonu siklikda vardir(5 89,

Penis fraktdrinde standart bir tedavi yaklagim
yoktut. Baz yazarlarca konzervatif redavi
viintemleri gnerilitken(5.6), genclde acil ¢errahi
girizimi on plana gkaran gériigler afir basmak-
tachr (2,3.8.9.11.12) Bu yaada, penis frakiin
tamist konulup acil cerrahi tedavi uyaulanan 19

hastada elde edilen sonuglar gdeden gegirilmisir,

GERE( VE YONTEM

[983- 1992 villar arasinda 5B, Ankara Hastanesi
Uroloji Kliniginde 19 hasta penis [raktiri
tarisiyla tedavi edildi. Hastalarm yvag dagalima 24-
53 arasinda (orfaloma, 33) whi. Fraktor 11 bhastada
cinsel iliski sirasindy olugurken, 4 hastada
detitmesans  sazlamak amacivla pentskerind
hitkmeleri sonucu, 4 hastada 1se vataka erckie

penis trenme donme nedentyle meydana gelmist.

Hastalar yvaralanmayt izleyen 2-24 saat igerisinde
I';Jmigimi'.r,r bagvurmustardh, Agn, skrotal ve
pubik bélgelere yavilan hematom, ddem ve renk
defisiklif, leeyonun ters taratma penil deviasyon
aenel buleulard, Bir hasta disinda miksivon
sorunu saplanmamigt, Hematirt ve miksiyon
siclisda tanomlayan ve cksternal meatusta kan
saplanan bir hastamn retrograd ircirogrambrmda
bulhée dreira proksimalinden ekstrovazasyon

saptandi.

COwykii, fizik muavene, rotin laboratuvar tetkikleri

sonrasy tum hastalara erken cerrahi gicisim
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vapildi. Genel anestesd aluinda subkeronal
sirkumleransiyel insizyvon yapihp penis cildi
siyrilds,  hematom  temizlenip  tunika
slbugineadaki defekt ortayva cikanldr, Onarun 20
poliglaktlin veva polipropilen tek sitirlerls
vapildi. Bir hastada saptanan transvers diretra
virtfe ise 4/0 poliglaktin sdtiirle onarildr.
Hemestaz sonrast dren konulmadan, penis cildi
yukar gekilip anptomik olarak kapatdds. Tam
hastalara Foley dretral kateter konulup, penis
elasiik baskih bandajla sanidi, Postoperatif geniy
spektrumlu antibivotik ve sedasyon uygulandy,
lzlem siresi 2-26 ay (ortalama, 14 ay) iy,

Ledemlerde ayanuh cinsel dykin alinds,
BULGULAR

Tunika albuginea defektlert 12 hastada saf, 7
hastada sol tarafta idi. Defekt boyatu 1 ile 3cm
arasmda (ortmlama [5em) defisivordu. Hustanede
kaliy siiresi 4-10 gin arasmdu (orancas 5 giin idi,
Postoperatf dinemde, bir hastanin penis cildinde
yayein nekroe ortaya gkl Yara bakime sonras:
bu hastaya otogreft uygulandi, Bunun dhsinds
herhangl bir erken komplikasyon gdelenmeds.
Hastalar sifa ile gikankhlar. Bir ay sonra yaplan
ilk  kontrolde cinsel

hastalar  normal

fonksivonlarm en geg 4 hafta iginde
kazandiklanm belirttler. Uretra onanmi yapilan
hastann kontrel Gretrograminda minimal darlik
diginda puteloji bulunmad. Hasta normal
projeksiyon  wve  kalibrasyonda  idrar
vapabilmekieydi, Bagka 2 hastada eski hematom

yerinde endurasyvon bulundu.
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TARTISMA

Penis Traktaranon stk rastlanmayvan bir patologi
olmase, tedavisi Dzennde farkh yaklasimbar oraya
cikmasina neden olmuestur. Bugdn win hag
kliniklerde uygulama alans bulabilen konzervatif
tedavinin temeli 1950°0 yillara dayamir(3),
Kongervanl tedavinin esaslary, breteal kateter vevi
suprapubik  sistostomiyle diversivon, penise
baskil bandaj, penoskrotal siispansiyon, buz
wygulamast, valak astirahaty, antibiyvotik e
antiinflamatuar laglardir(5.6). Aynca fihrinalitk
apn (8) ve tripsin kollanme do (13) literatdede
Bu odnlemlere ek olarak

var almaktadir.

ereksivonu  azaltmuk  ve  hemalomun
rexorpsivonuny mzlandirmak igin 8strojen ve

digzepom kullambabilmekiedir{ 3.6).

Konzervatf wedavide penil deformite; yetersiz ve
atnh ercksivon, psododivertikil olusumo ve
kotus guclign helli bash komplikasyonlardir
(3.4, Bu komplikasyonlar genellikle S 00-30
arasimda ldiriimastir, Ancak b galigmada %53
kadur ulusan komplikasyon ghelenmigtir{®,
Konservatil tedavide hastanede kalis siiresi 4-71
sin (ortalima 14 gon) arasmda degigmektedin(5).
Avnca normal cinsel fonksivonlanin Kaganida-

hilmesi en ae 2 ay sonea olibilmekiedir (6).

Penis Mrukiielennde aell cerrli ledave 1969
yilmglan niharen klimk kollamma girmig ve
pitlikee  vayginlagmegtir (3.4.3.9.10.11.12),
Hastanede kahy stiresi oldukca kisalmastir, Bu

sitee: bir caligmada 2-9 giin {ortalamn 3.3 giing,

hagka bir galigmada ise 2-11 gun {ortaluma 4.3
ain) olarak bildirilmekiedir{7.8.9.11.12). Bir
gahismada bu siirenin 2-4 hafia aras: oldugu

Baldirilmagtir{ 12).

Yurdumuzda yaplan gahismalardn cerrahi 1edavi
sonrast cinsel lonksiyontan engelleven ve ck
cerrahi jedmd gerektiren ciddi bir komplikasyon
gizlenmedizi  bildirilmistir{8,11.123. Bu
cabismalarda bagkacy erken veya geg belirgin bir
komplikasyon gielenmemay, hastimede kabsg
sitresi 2 giin gihi oldukea kisa olabilmistir
Ayrica lokal anesteryle bile uygulanabilmisgtic
(12,

Penis fruktiriinin Oretra yarlanmasiy Ly birlikie
pdralmes) % 14-33 arasinda bildiriimektedir
(LR 13 Ashnda bu oramin sanilandan daha
yilksek oldugu, hastalann cofunda retrograd
uretroerali e ae da olsa bir ekstravazasyon
coriflebileceft bildinlmigtir. Fakat bunlann
gotunda ek tedavi gerekmemektedin(2). Uretral
varalanmamn konzervatil vaklagimla tedavive
cabstbmast daha sonea cereahi tedavi gerektiren
komplikasyonlar olusturabilmekiedin! 5. Uretra
travimalart daoacil cerruhi girisim sirasinda

grartmaladimi4, 11,120,

Sonug olarak. dusdk merbitde, kisa hastanede

kalis siiresi. cinsel fonksivonlann hixh
kazamilabilmesi, gerekufinde lokal ancstexiyle
bile uyzulanabilmes: pens frakticlerinde wedavi
secencEinin erken cerrabn girgim olmas

eerckuirdifing distindiirmektedir,
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