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Hu caligmada L0 ader kure bofotasvndn palaral
gearglih ve wzpaluh Glgisi ve banalls patalines
nrpfaran kosyuludn arasnndds. 205 ader Barw
kaferasinda (e foraming palaling sinora ve fordmen
predatinem mafus, spfvatar kenidt lepeler, boniik
kiipriler. torus polatiiey veo sstire e
incelendi. Chraluma. paloted dndobys degeri 8117,
cerfolaonin pranfared wznalnk 373 Coove orialama
patatal  genlglih 183 O wlarek  bBalunidn,
Kafatasbarimm G800 nin birden fazly foraming
paluting wminerayva salip ofduge. SES0ide ulatal
eduklerein kenarlarmda kemik tepelerin ver aldign ve
Se d ovanerda olablarm arkagmda bemil bépriilerin
dwendu gy saptandn, Foramen palalingen sagusin
GEFR orarinda Lewdar iy, U I8 araendy 223 nielete
digler aradsinda vo B9 ovaninda ive 10oweidar iy
hizesonda vir abdigr gacild T Terns patatinegs 508
el g fendd Suturg incsyevaenn Salindilaer e

Bedd arammda 1zlemilds,

Awahtor Sizeitkfer: Seet dawak, poetatal fudcls,

Sowamea patatioge nsge, keand Lipen, don ol

Arcus alveolaris sopenioman dnove v taraflardan
cevirdidi sedt dama@m kemik parcass Sulura
intermaxillaris, suiura palatcmaxillacs ve sulurd

interpalatinanin olusturdufu hae soklindeki
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SUMMARY
I Wi atuly preletedd lereth and palatal breadih bs
fees measired and the projection of e greater
gt canel fas been tvestipaded anoke Tindred
ey shill, The greater palatine foranion, the lesser
palirine foraming. the palatal spines, the bony
bridges and rrests, the toves palatinns; and the sutira
inclaive wis ivestisared i fwe dndred minety five
dey skulls. Mears value aof palfatal fndex 8117, mean
putlatad fenght 473 Oy and mean palatal broads
&2 Coi, was fourd, 8% of the shalls had niore
than ane lesser polwtine foraming, 30%had creast
alenig the hovder of the grooves, and O0% had
brfdges in e posterior part of Hie grooves were
fremnd, The preater palatiome foramen wes fonnd (o lie
al Hued saedars i I8%, drd nppasile the yeceornd
aelar o W5 The inctdence of palating toris. ways
SR The Incisive sutope was presest in 14% of

e aealey palates

Key waordsy Hued padare, paliatal tadex, goeatee golaning

Joresen, B dwidge; patatioe tort

dikigter e birlarinden ayridan palatin kemiZin
lamina horizontalist ve maxillamn processus
palminusu wrafindan olusturutur, Kesici diglerin
hemen arkasindas fossa incisiva ver alir (1,2,3)
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Cocuklarg ot kafataslaninda, maxilla ile os
meisivam arasmda ve Tossa incisivanm
arikasmdan yan kesici dig ile kopek dis amsing
pranan  bir  sutura meveutiur,  Fossa
mervzopalatinamn &n ve: arkn duvarlarimin
hirlesme yerinde canalis palatings major vardar,
Kanahnw iginden arteriva () palatina descendens,
nervas (i} palitinus major, nervi {on) palating
minores geeer, Canalis palatinus majorun alt
agiklifin olan, foramen palatinum majgor sutara
palatomaxillarisin. hemen  arkasinda ve
palatinumun lateral kiyvest kaviminda bulunur,
Deligin dn tarafinda arkada derin ve dne dofiry
derinlifi wealan bir damar sioie olduzy ileriye
dafr wzamr (1.3 AL palating descendens ve n,
palatinus major foramen palatinum majusdan
grhacak sulet palatinide dne dogru ilerder (43, nn
palating minores, fomaming palating mimoradan
cikorak kanal erkeder (1,2,3),

Sert damakia rastlanan ve eencllikle de arkasimda
dabia vavgm olan kemik cdanolar: Spinalar,
kemik tepeler ve kemik képritlerdir. Kaynaklarda
spina ve kemik tepelerden stz edilmesine karin,
kemik kopriilere yer verilmemistie (1.3}, Slavkin
v arkadaglan (5), pocuklarda kemik Kopriferin
varhimdan stz ederken, Westmoreland ve
Blanton (6} wetiskinlerde bu kipriiniin
bulunmadifam bildismiglerdie, Diger yandan
Khatri (5] disseksivon vintemivie, spina
palatinalar armsmdaki agkh@ kdprive coviren,
hiiylece sinir ve damarlara ait oldugu. bir kanala
dimdigtiren, Nibrie dokudan vaplmy kalin bir
band sizlemistir.

Foramen palatinuem majusun hemen arkasinda,
provessus pyranidalis eerinde, gencllikle iki,
bazen bir yada iig tane olabilen foramina palating
minori virdie, Bo deliklenden, sy adi tagivan
damar ve smirler gegmekiedir (1), Sert damagin
kemik katmda, planum medianumda 1orus
palitinus denilen bir kabart gériliir (1.2.3.7.8).

Kabartimn arka wcu sping nasalis posterior
vakimna, &n vew, [ossa incisiva veva daha seyrek
alarak arcus alveolaris superiom kadar wennr (8),
Sert damakin sikhkla géelenchilen (oros
palatinus, ek veya ¢ift wrall olarak bulunabalic
3.9

Bu galigmanmn amuacy ilgili kavnaklarda kemik
kipridlere. iligkin balgilerin ax olmas: vanmda.
serl damak oluklan ve foramenlerinin morfolojik
varvasyonlarim, damak cerrahisi e lokal
anestezi  uygulanmasinda klintk  dnem
agtyabilmesi nedenivie bu olusumlann anatomik
vaptlarine veniden incelemektir,

GEREC VE YONTEM

Olgimler ve  gozlemler, Dokuz  Eylil
Universitest Tip Fakiillesi Morfoloji Anabilim
Dal kemik argivlerinde bulunos, yetiskinlere ait
kafataslannda yapmlde. Palual genishik  ve
vzunlugun &lgllmesi ile canalis palatinus
majorun kemsulufunun arastedmasmda 100
adet: foramina palatina minora, foramen
palitinum majus, spinakc, kemik tepeler, kemik
kipriler, torus palitinus ve sutura incisivanm
araghictlmasimda 1s¢ 295 adet kafatasindan
vararlanids. Olgii aleti olarak kompas (dogrulugu
DiSmm'ye  kadar) kullabildr v sonuglar
santimelre (em) ik tanm lands,

Olgiimler ve gizlemler:

Palatal penigliks Maksillamin 2. maolar
diglerimn alveali demtalesin en g kivilan
ansimdaki uraklik SlgGidil.

Palatal wzunluk: Orale (OL} nokias) ile
stapthylon noktas arasindaki veakhk Slgildi.
Foraming palating minoramn sag ve sol
tarafiaki savilar: not edildi,

Foramen palatinum majusun molar disler
ile vapoug oldugu komsuluk arasgtinldr,

Spina: Keskin dik kemik ¢ikinolar, kemik
tepeler: Palatal oluBu sourlayan linear kemik



grkintlar, kemik koproler: Damar  ve
sinirlerin gectidi palatal oluklin bir kanala
donstiren kemik ¢iantlar inceléndi

Kemik kipridlerin saf ve sol yvanda sert damagin
arka kenarnng ve sulura palating medianiava olan
uzakhiklan Glciildi.

Torus palatinusun  ortava gikig siklige
arighirld.

Sutura incisiva izlerinin varhi arssunlde,

Yukandaki Glgimlerden favdalanilarak palaial
ingleks hesapland.

Palail genislik X 100

Palatal inddcks
Falatal Uzunluk

Bu formile gore elde edilen deferler (x-72.9)

Leplostaphylin, (80-R4 9 Mesostaphylin, (85-X)

Braclwstaphylin groplarinda silandildif 9,140,

BULGULAR

Ortalama palatal indeks degerd £1.17, ortalama
palatal wzunluk 473 Cm, ortalama palatal
geniylik 3E2Cm. olarak bulundu. Palatinin
genigligini ammlavan palwal indeks degeri,
kafutaslarmn % Uinin dar dama@ia, %22 'sinin
orta ve SeA7'smin 1se gemyg damaia sahip
olduiunu eraya gikardh, Bulunan degerler Tablo |
‘e gisterildi

Tublo 1. 100 wlguluk dizide palatal bmleksin,
danak tiplesme - gore dagdimy ve oran
Tip Oran Olpu Says %
l.c;’]lﬂ.;:]ph}-'lin X799 | 41 ” 41
Mesostaphylin Bil-24.0 22 22
Brachistaphylin B5-x 37 37

Foramina palatina minora: Bir veya daba
gok savida Tommen, sad taralta foramenin
bulunmadi® iki olgu diginda dizer kalotaslannda
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sorildi. Her iki yanda salan (-3 aras defisen
foramenlerin datihimlan Tablo 11 de gésteril-
mektedir,

Tahlo 11295 olpuluk dizide Formmina palating

musaram dagilm oranian.

Sayi Sad | Sol
g - % 0.7
I %197 G%19.7
2 a7 5 Sk 4
1 233 %22,
4 A G100
5 el w2

Foramen palatinom majus: Tiim olgularda
sert damadin arka vin Laralnda ver alan formen
hilateral olarak gorildi. Foramenin 3. moelar diy
hizasinda %673, 2-3, molar digler arps hizasinda
G bR v 2, molar dis hizasinda ise %9 oramnda
yer aldift saptandi,

Spinalar. kemik kopriler, kemik tepeler: Sert
damagin arkasimda daha vavem olarak ver alan ve
sikhikla gorilen kemik gikemidar spinalar,
kemik tepeler ve kemik kOpritlerdi, Longitodingl
kemik epelenn, oluklanm kenarlarm sinrlavark
onlarn bolinmdere avicdhklan Grocklere S50

oramnda  rastlanldi.

Kemik koprilerin
kafutaslanimn &'inde hilateral, 13%nde saZ ve
Gsnda da sol vanda unillateral olmak ieere
ieplam 27'sinde (9,10 bulundufu sapiand.
Kemik tepelerin foramen palatinum majus'dan
cikarak gelen damar ve simirler igin, bir Kopri
vadi kanal olugturacak sekilde birlestii olgu
Sekil Hde ghsterilmekiedir.

Spinalar. kemik tepeler ve kipriilerin ortava gikig
oranlan Tablo Hi'de gosierlmekiedir,
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Kemik kipritlerin sert damagm arka Kenanna ve
suture palating mediana'va olan ortalama
uzaklikiar Tablo 1Y'de gosterilmektedir,

Tablo ITL295 olguluk diade: sertdomakts spang,
kemik tepeler ve kemik kipriddenin

da@ilum oranlan.

Tip Dt Spina ve | Kemik | Kemik
kemik tepeler | tepeler | kapriler
Laram 12295 283/295 1487295 27/295
% 1 96 S0 9.1

Tablo IV, 295 plguluk dirde, kemik kipriinin
sert dhamagin arka kenomma ve sular

palating medianava olan orulama

usab laklars.
Kerrik kG say)s Oirtalarma uzakik g}
Sarl damagn arks Sulura palzling
kenanng olan uzaklik mﬂd:_iﬁaya dlasn
szahlk
saf 21 1.26 13
Sal 14 126 ‘ 114

Sekil 1. Bilateral keouk koprii olgusu

Cift tarafl orus palatinosun ortaya gikag sikhi

G008 olorak bulundu, Olgubardan birisinde lorus
palatinusun uzunlugu 3.8cm, gniglifi Llem ve
kahnhir da O5cm olammk Olgoldd. Toros
palatinus olgusu Sckil 2'de gostenlmektedir,

Sekil 2. Torus palstinus olgoso:

42 olguda (%14} sutura incisiva izlerine rasi-
lamitmistr,

TARTISMA

Yetigkin birevlerde, patatum durom vzuntugiu
spina nasalis posteriorun tabanma  kadar
dlgildugiinde. damak vrunlugy oralamasim
(4.2-5cm} odyrak bubun aragbmolar, Glgamler
sping nasalis posteriorom veuna dek vapildionda
damuk weuntufu wk oralamasi (4,3-540m)
alarak bulmuglrdi(9). Bu gabismada, Glgimler
spinit nasalis posteniorun ucundan vapildn ve
orlalama weanlugu (.73 cm) ve ortalama damak
geniglifi dse (3852 om) olarek bulundu. Bu
verilerden ortalama palatal indeks 81,1 olark
bulundu, Bu deger Cireli ve arkadaslarinin (%)
Tiurk toplumu bireylerinde bulduklan 829,
toplumunda  bulunan 813
Kenyali'larda bulunan $2.0 ortalamalara yakinds

Babase Wi

(10 Ayrica, dama2in genigliding gosteren palatal



indeks degert bo gabsmadaki kalamslacnm
Spa2'sinin dar damaga (lepdostaphyvling sahip

oldugun gistenli,

Bu arnstrmpdaki olgolarda %20 ecanimda birden
lazla foraming. palating minoranim bulundufuo
ghiriildi. Bu oran, Avustrabyn yerlilerinde 5683,
Maleeyahlirda %811 ve Polinezyalilarda %705
alarak bildirilenlerle fazla hir fark gostermemekle
baelikie Kenyvah  Buantu hireylerinde bulunan
Ged@luk deferden vokscku (10Y Awrica bu
calymadi, safdo yada solda ek ralh olarak
G197 oraminda foramenin bulunmast, kayngk
hilgilere uyvgundu (1)

Kaynaklarda bir yada daba ¢ok foraming paating
mingranin bulunmasuun hgyvabileces dneme
fazla yer verilmemis almakla birlikie, foramenin
tek tarafh oldufu durumlacds eer 13ne foomen
palatinum  majusun agiklifnm  arkasia
verlestirilirse blokajlama olasthimm daha
yitksek olacai belirtilmekiedir (10).

Beanet (11} nervos palatinus majorun blokajinda,
ignenin foramenm on taafma babmImasim
avantajh olacagime ifade ettt Sicher ve Dubrul
{12) nervus palatinus majorun poeisyonunun
palpe edilemedifint, bu vieden loramen
palatinum majusun kafptasliondaki gnmomik
pozisyonunun saptantlmasimn lokal anesier:
uyeulamlmasmda varar sp@lavacagim belirtiler.
Aymi yazarlar Katkasyvalilarda foramenin son
melar disin distal vanse sevivesinde v serl
damagn posterior ks 3-4mm Sndnde ver
aldifine bildirmislerdi (12). Westmoreland ve
Blanton {6) ise Do2o hotlilere il kalutaslarmda,
foramenin 3. molpr dis hizasmda %57, 2-3.
molar digler aras hizaginda %33.7 ve 2, molar
dig hizasinda 9.7 oranmda ver aldigim
saptamiglards. Difier yandan Hassanalt (10)
Kenyahlara ait kafaastannda foramenin sirasivla
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6 oramnda 3. mobic dis, % 13.6 oramnda 2-3.
malar digler arase hizasimda ve 5 104 ommimda ise
2. molar dis hizasinda yer aldifim bildirmiglerdi.
Bu ¢aligmada formmenin 3, molar dis hizasinda
T3, 2-3 moelar digler arase hieasmda %18 ve 2.
malar dig hizasinda %% oranmda vér aldid
saptande, Hassanal {10) kemik 1epelere %632
pranmda  rastlanddigin bildirirken, bu
cabismadaki oran ise %650 olarak bulundu.

Zivanovic (13) inceledizi Galloway Buantu
Kalataslinmm S%9.6'smin tamamlanmamig kemik
kanallary olduZunu bildirmekie ve tim bir kprii
formasvonunun olusmadiy oluklanm kismen
duvirlanme yitirmis orijinal damar-sinir kanallan
olduklarom ve kemik kanallarin, yavas vavag vok
olarak onlann yerinde sif oluklann kaldigang ileri
stirmiigti. Zivanovie (13) Bantu vetiskinleérine
ait. Westmoreland v Blanton (6) Dogu Hint'li
vetigkinkerine ait kafataslarmda kemik kopriilere
rastlamarken; Hassanali (10) Kenya'll yetiskin
kafataslaninda 9:19.2, Khate (53 Hint'li yvetiskin
kafmaslarinda %17.1 oranmda  kdprilingn
odraldiigimi ifade etmislerdi, Ulkemizde de Cireli
ve arkadaslan (9 ise 130 adet olguda kopri
formasyonuna %2 oramnda rastladiklanm
bildirmiglerdi, Cesith toplumlara ait birevlerde,
kipri  formasvonung  dedisik  oranlarda
rastlamiimakiadir. Dazer vandan Slavian, Slavkn
v rkidaslan (5) siit gocuklarnda ve gocuklarda
kemik kbprinin %27.5 oramnda goriildiging
bildirmislerdir. Bu olufun morfalojisindeki
avnmlanmin ¢ifneme kuvvetinden kaynaklandif,
genetikse]l oldufiu yada asamal bir detiisiklik
sonucu olugabilecedi iler surilmekiedir (10).
Degagik toplumlara ait gok sayida dmek dzerinde
vapilacak galigmalar bu konunun ayvdmlatlmasin
salayacaktir. Hassanah (109 2 cocuk ve 3 ade
digsiz yvetiskin katatasinda; Zivanovic (13) veni
doganda ve digsiz vetiskin kafatasinda sping ve
kemik tepelere rastlamiglarde. Zivanovic (13,
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spama wve kemik  tepelerin bulunugonu.,
mubtemclen her birey tarafindan kahtsal olarak
aliman Geellikler ile aliskili olabilecegini ve
diglerin . cropsivonunun yada dékilmesinin

bunlan ctkilemedifin ileri siirmusti.

Torus palanitus oleusung, Hassapalr (10)
Kenyalt'lurdn 964 8, Kellock ve Parsons (107
Avustralya yerhlermde %45 ve Polinesyali'larda
5.l vranindn gtenldaionid buna karsin
Mialeayvallarda bolommadiZon bildirmislerdi,
Cireli we arkadaglan 9 da cilt wrall torus
palatinus - olgosuna Tork toplumu bireylerinde
% 16,6 olarak sapianuglards. Bu arastirmada ise.
suturg palatina medianamin oblitere olmasima
neden olabilecefiing iler siirilen torus palatinus

olzusuna G108 aromnda rasilaomlomag e,

Sutura ingisiva artklan gocuk ermniumlarinds
genellikle bulunor, erigkinlerde rastlanma orm
4T,
Bivyerahilards %73, Eski Musith'lurda %15,
Kamerun zencilerinde %12, Tarklerde, %10 ve

viksektir. Ornefin Avrapalilar'da

Kenyali'larda %64 oramnda  castlamidei
bildiritmsti (9,10}, Bu galiymadak omn ise %14

alarak bulundu,

Somug olarak bu ¢alismada palatal indeks deferd
8117 olarak bulundu., Kafatastarnimn S:800nin
birden fazla foramina palating minorava sahip
oldugu ve 9.1 eranmda eluklann arkasmda
kemik koprolerin bulundu2o saplands, Foramen
palitinum majus %73 oraninda 3. molar dig.
18 oramnda 2-3, molar digler arasi ve %9
cranida ise 2o melar dig hiesinda yer aldh, Torgs
palitinus % 10:8 oramnda poelendi. Sutura

isivimn kalinbbar ise %14 oraminds elenildi
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