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TARTISMA
BOS'da arping NSE dilzeyinin santral  sinir

sistemi hasariun bir belirlevicis oldugu
bildivilmiztie (6). Kardivak arrest. kafatsavmas,
gecici ishemik atak, iskemik ve hemorajik strok,
status epileptikus. santral sinir sistemy tmirlen
ve infeksivon hastalhiklaninda BOS'ta artois NSE
degerleri saptanmustic (7, 8), DeGloreio ve ark..
kompleks parsivel status epileptikusda artmus
MSE ditseslermm nivonal hasann bir gistergesi
sldugnnu ve o statusan sitresivle korelasson
posterdiging beddivnustr (81 Hay ve ark (9 ka
iskemib ok ove 24 strih

l.'l"""'l:”".i i\'.‘-l"i'!l'..'[

olgusunda infarkt volimi ile BOS NSE dizewt
arasinda pozitif korelasvon sapram)slar ve aviu
samanda BOS'daki vitksek NSE dilzeyinin kati
prognozla  iliskili  olduguny bulmuslardie.
Yaupilan bir bagka galismada da benzer bicimide
NSE  we ligki

gasterilmis ve genis mfarktl olgularda NSE min

lezyon  wolimi arssindak)

4 ginden daha fazla shreyle izlenmest Gnerilereh

NEE"nmn,  akur  swrok redavi galigmalarimda
mfarkt valiimiiniin br belirlevicisi olabiliceii
hildimbmistict 10}, Deneysel sahismalarla hayvan-
farda. olusturulan fokal iskemi sonucunda da

NSE duzeyinm, akut ve Kronik serebral hasarin

- 97 .-



Pokue Esliil Universitesi Tip Fakiltesi Deraisi
Yal: 1098 Cilt: 12 Savi 3

derecesing yunsnngt ilert striilmiistar (113 Yine
ratharcla . zerceklesturtlen denevsel iskemi ile
ekt bosutnnun bitviiditkge maksimum NSE

diizey min e ariii eapor edilimstir (12}

Steokolpularmda serum NSE  dozevlering
aragtan gahismalardan bashealan Cunninghiam
L3 e Sehaapschindt e ante (14) NSE'min

serebral  legsontarn bagl olarak  serumda
vitkselmest 3 oaver zomanda olmaktadie Birjnei
i, itk st bickag saat iginde olandic. Bu, i1k
serehral hasarr yansitie. Dalia siklikla bildirilen

e Kisi donem NSE artis, 24 saaten 72

st ko el dénemde, noralogik durpmun

boslmasivie bernberdie Bazen 38 saotten
barkig wine kadar siren vzun slireli N85 Aty
se olasibha Gdemin vol agtifn sekonder hiiere
hasarmin behelesicsdic Arastinlan serebral
ikl ve mtenserebral bemorgill olgulann %
BUen tazlasinda thiner ve digtnea donem N5
artiglane hlimik bezulma ile paralel sevretmek-
tedir, NSE bu durumda belki de bas hastalarda
siiglly antitdem tedivi - gerckliliginin bivokim-
yasal bir haberesi pibi davranmaktadie (13),
sihiarschmidt ve ark. (140 ilk 3 guindeki NSE
konstrasvonlasimin serebral  hasarm yvavihinnm
yansugmi ve prognozla iliskili oldugung belin-
mislerdir, Calismalannda muksimum NSE dize-
Y120 neml lBzerinde olan olgularda prognoz
ilimle ya da vejeratit durumla sonuglanmistir,
Hizim  cabismamizda NSE  degerlerinin strok
olgularinda yvitksek bulunmas: ve bu degerler 1le
feryon  wollimid  arasinda anlamb iliski
saptanmasy genel olarak literatiie sonuglan le
benzer teelliktedir: Ikinei donem NSE artisi ile

lezs i voltimi arasindak i pozitif ilishi. Cunning,

hant'in ( 13) ¢alismasiy | Levum gistermisiar

Ancak galismamizda maksimiuny NSE
degerlerinin prognozu etkileyen hir helirleyici
olmamasi.  Schaarschoidt  ve  aek ‘min (14)
galisma sonucuvla gelisen bir bulgidur Chrnesin
Dve 10 numaral ik olgumuzda maksimum NSL
ditzerlert 48, saatte simsiyla 1727 ve 1202
npml saptandhizi halde by olgolardan weniy
seechral infarkt olan oleu (no'9), Barthel skoru
351en 53%¢ yilkselerck taburen edilnustin, v
ise (nocl0) mtraserchral hemoraji nedenivle
Barthel  skoru 35'ten 75%

tedavi  gorlp

sikselereh taburco olmustur Kavbedilen 3
olaada se fedon w2, 140 16, NS divaevler
sizth edilen olgulardan daba digiktir (sirasivla

716,39, 35.06 ngml),

Kontrol  gruby olatak  komplibke  olmavan
mrokard  mtarktiisly olgularn secilmesimn
nedent,  Schaarschoudt'in (14)  disiincesine

bender warzdy, bu olauwlardy  da akot bitlere Hlii-
milnkin meydana zelmest ve strok hastalarinda
oldugu gibi antagregan yo da antikougilin
tedav i uvgulanmas: wibi benzer iy opatolojik ve
tedavt siireclerini pavlasmasy, dala da enembis
santral smir sistemi bozuklugonun  w6riilme-
mesidir.  Noronm  Spesilik

Enelasr  avinea

trombositlerde de saptanmustir (1) Ancak.
serebral dokuda olandan 30 ki daba azdir By
durumun, sercbral iskemivi takiben sistemih
dolasima NSE salinmasindan sorumlu olabile-
cedi dlen sdriilmistir. Myokard infarktistinde
serum NSE - diizeylerimin strokta oldugn Kadar
vikseh olmamasi, non-ndronal hitcee husarn

vansitie. Olgularm NSE dieeslerinby normalden

vikseh ofmasy, ancak stroh grubundan dusik
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