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Anshbar sfzcilikler: Servikal kard trawma, pulponec sorunlar
Rey worda: Cervical cord injury, pulmonary problems

GIRIS: Servikal teavemalar, Servikal koed hasearloe: trafik, agortlf
wRZalart sonucd  =ekonder  oleral: geligen ve %30'nin Uzerinde &limle
sonuglanan bir tablodur{2]. En  Boemii Slidm sebebl nedeni  solunem
yetmezlifidir(2.,6,9,10),

Spinal sok dbneminde diyafragma ve interkoscal wea denervasyonuna
bagl: alvsolar Thipaventilasyon, V/0 dizensizlifi, pulmoner sdes,
puimoner emboli, asplrasyon podmonilerine bagli nlarak Ha lunum
sme=llEE gellgir. ¥ranik dEnemdel: nedenlsr ise  bBans. - =
tlveglar higoventilasyon, mikreatslektazi ve mukosilier trensport
bozurlufuna bagl: VW/0 dugensizllfi, pndmonller, pulmoner ambali  ve
pulmoner ddemdir( 5, 5,7, 100,

Servikal weavmalarda pulmoner sorunlarin siklify we Snemi nedeni
Ile niroloiik sekellen ve skaitus Lle sonuglanan gecvikal kard hasary
olan olgularin pulmoner yinden retrospekc:! bir incelemesini yaparak
Fanurun  Snemini ve alinstilecek dnlemleri biyle hastalara yaxlasim:
cartigmiy: amacladik.

GEREG VE YONTEM: [al:izmada 158B-186% y:llarinda Dokuz Evlil Universitesi
Tip' Fakiltesi Nirogirurjl we fnesteziyoloii Anabilim dallarinca izlenen
14-servikal travmali hasta degerlendirilmigtie.

BULGULAR: 3'8 kadin 11'f erkek olan hastalarin yag srtalamas: 34(16-75)
dir. 1L elguda nedeon trafik kazasi, 3 olguda sif suva dalmadir. Trafik
kazasy gegirenlerde yas ortalamasay 35, s1F suya delaniarda 22'dir. 3
olguds frektie € 1-3 dizevinde, 5 nlguda © 4=5, & olguda O B=R
dizeyindeydi. Alt servikal wvertebra Sravmal: olgularin 3t Unl Z18 suya
dalan elgular olugturtaktadir. Olgularin  timinde hastaneye  kabul
edildiklerinde  biling agik  bBulunmus, xafa  wve  toraks  travmas:
saptanmamigtir. 7 olguds hlpostezi, monoparazi, 2 olgude gquadciparez:, S
olguda Zga guedriplejl saptanmistir. B olguda Cloward toknigi le
servikal fizyenfal, 1 olguda hemilaminektomi, 5 olguds cervicallar
wygulanmigtie, 10 olizude Klinik, radyolojik, solunumsal sorun gelismemis
ve mekanik wentilatir uygulanmamistir. Bu olgularin hichbirisi eksitus
almamigtir. BHu olpularin ‘hirinde guadripleii, 2'sinde quadriprrezi
vardr. Digerlerinde izse dahe hafif ndrolojik bozukluklas saptanmistir.
Bu elgule~in 3'U iat, 3'U orta, 4'i alt sgervikal b&lge travmas:idir.
2%inde  trafik  kezasi, 2'sinde =1F  suya  atlapa-dalema  etkendie.
Cumdriparezisi olan 1 olguda klinik we radyolojik sorun olmamasina

raAgmen akut ddnemde Hipoksemi {FaDE S8mmHgz ) gelizmis dehs szonrca Paﬂg
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H0mmHg"ye ulagmiitir. Ortalams fzlem slresi S4(8-300) glindiir, 3l trarilk
cazasi, 1'i 81§ suya dalmavs bagl: servikal travmaly 4 olguda sulmoner
sorunlar gelism srir. 2 olguda fraktile octa, 2 elguda elt servikal
volgede saptanmy | lminde gquadripleji galigmigrir. Olgularan b= yofun
nakim Unitesinde Lalenmiy endotrakeal =ip ile. entiibe ediledsk meksnik
ventilatdre bag’ gnarak asistekontrolli solunum destegs saflunmzgtie,
seyamli clarak bon gazi analizleri yap:lmigtar. Buo elpularin sotalama
Lxlem sUresl 18 Un{7-20) dic. 1 olguda brookeopntmeni, 1 olguda lober
stelektazl, 1 o) uda solda tota®! atelaktagzi geligmig, 1 alguda grafi

sofmal almasingn LTEIR | ipcasom. |:FI...'9. S¥mmHg | mekanik wventilatér
wstegine pralmsl allgmls  we 3 wer T asigtoll 4tag:  sapranmigtir.
lgularin Hifoksi e nermokarbl ssptanmistic. 4 alpuda solirun destefine
TRTen eEsitus goolotil OF frakblcd ois. elpuda atopsi yapilsoilmig ve
e fAdam. hes sAVan o hrotkapnidmne ] ssoc Fanme sk =

Servikal awmalz olgularin’ EERCinde 9w, %7 sings sekol
sdadripnlesi, W mde  gakel quadriparezi oove  %¥51tinds  dahp  hafift
Arolatik sckell-~ saptaynianie Guzdriplejl tabloay’ Lle hagwuran
e —=wvmal:  lagularo. » mortzlite %¥B0'dird Pulmener 3Iopanlar:z
lan, n~ab ] e gralide potolo)l saptanan olgulacda mortalite
W EL .
TARTISMAT Ceruiku_ o L. alsulards 4ord Hesar: mevoutsa, diyafragma
-Angrvasven ian 0 3-deStdan qudleemag nedend ile pesnrikeif fanksiyon
soeukludn beklenen bie pulguduas. jzellikle © 5 ye  |rerindski
sragtielerde divai=some InnervsEsiono Samiluyy, Figar vandan geligahllecek
lan Eaziril tilatesyon Vi parallitik ilenslarda diyalragmanin

EREslyoalarani  asrar. Yins interkostal Wdslarin da Innervasyonlar:
ergsan: kzlkmigrir. Tim by nedenlerls worluy vital kapasite |20%) degari
mlonen Jdederin %¥20%una kadar inebilir. Spastik dinsmde interkostol
Asiardak. spastialte ile gdfiis kafesindeki paradokzal hareketin kavby,
lumem sksarsizleri  hastadaki  panigin  ortadan kalkmase, gedatif
dullanimana gergs  kalmamas: nagen: tle 3= haftada: ZV¥'nin 5. ayda
wellenendegerin %6002 indify bitoioilmugtic (3],

Temel fizmyapatolo!il =ekanlzoanin resbrikeif Tonksiyon bogukiugu

g, ingprasysn kapiesl tes azalmanin temal rrlugtur dugy
sildirilmigtic. Sempatil slztemin deves diginda kalmaszi ile bronko-
konatrikoiyon baklanebilirasde by gizlenmemigtic(l,2,5).

Mautarimizda teknik nedenlerls’  salunus fonksiyon  festlert
gl owly gekilde yapirlamamiy  oloufundan  obstriktis yada restpiktif
Tonksiyon boguklefo tam olacak dederlendirilememisticr. Yiae diyvafragma
siksekiifl degorlendirilmesi tim prafiler yator pozisyonda gekildijiinden
tam olarak tespit edilememigtir,
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Serimzzde. £ oclgudas grafl ve musysne Sulmdors pormol  olmasin
Lyesin lpossem: sagsanmigtir. 3 sldadda DS grafide brodkopntmeni ve
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iclndd arttiemak igin fullanilialiilessk alan inspiryumun basinca. Karg.
apilabildifi valflsrin vararly oldufu Lildirilaistie(2,7).
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