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FIBULA CISMINDE FORAMEN NUTRICTIUM'UN
ANATOMTE THCELENMESL

MAGDEN, #.C.

HZET: Serbest vaskularize fibula greftinds forameén nutricium'un gard,
endosteun ve perlosteum_kanlanlmlnds pnemlidir. Foramen autricium’ laran
5EY1, wer e piiviikidklerint pelirlemelk igin 213 insan fibuls cisml
(heelendi. Kemiklerin %18.3'inde gizla goriletilen delife rastianmnadi .
Foramern outricium'iarin #92rei  fibula'min lcte hir orta pargasinda
gfzisndi. Bu wmedenlo, gerbest waskularize Cibulm grefti transplantas-
yonlgringa yasam gliregl oranini wve przly  ivilesmeyd artTirmak igin,

cismin by pargas) sullamlmsiigirs.

ABSTRACT: MAGDEN, A.0. Dokaz Bylil University Faculty of Medizine Dept.
=f Morphelogy. Anztombc Study of the Mutrient Foreamen in the. Ghaft ol
tie Fibwlas

The Jlocatien of the notrisnt foramen ig Amportant AL B [ree
vaspularized fipolar graft is to inelude endosteal Ba well ag pariosteal
bload supply. 213 numan fibula were sxamined To detgrmine the pfumber,
imcaticn and sige of the foramine in the shatt, 18.% of the bHdnes had no
apparent foramen. 2.2 woaf the foramins wers In the middle third of the
Fibula. for this reason, this segment af the sheft should bs uszec Tor
fres yagoulariged fibular graft +ransfers to increase the survey rate
and rapid bhealing.

Anahtar eozcilkler: Foramen TUSCioluR, Tibula, Serbest vaskularize fibuls
prafti.
Key words: Mulrient foramen, Fitula, Free vascularized fibular graft.

ginis: Ust we alt ekstremitelerds korpenltal (7)) ya de travmayz Izieyen
veyd timds eksizygnu Sonutu meydans gelen kamik gefektierindalq, 10,11
serbast veskilarize Tibulu grefzlerinln a5:lammest iskelet butlinliginin
yeniden ssglanmasl ADATins whnellktir. Vaskilarize fikula grelslesi,
svaskuler Cibuls greftleri ils Kivaslandifiinda yagam siresi orans Ve
haizli iyilegme ozelliklerl daha plvenilir pulinmbstur 2

Dog.Dr-Orban MASDEN, Dokus Ey10l Universltess Tip Fawiltesi Morfoloil
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R |



Kaynaklarda foramen nutricium'on fibuls ciaminds  gopunlukla
pulundupu pargave L1pdll elarad farkll weriler asgaklapmastzr. Dooeging
Fen (3, Weilland veary.{12) fibuls'min proksimoal Ucte bir ya da dorite
pir pergas:nin, Meodee' ve ark.(6)! orta idgte bir pargasinan ve Taylop(sd
drtn dirtte Lkl parcas:inin oi dzellikte oldufu sonuouns varmislardir.

Eu  cgalismada foramen nutcicium'isran  dincelenmesindski  amag;
besleyicl oomoprin cogunlukln fivule’'nin hangl pargasinda yer aldifina
nelirlemei WE serneat vaskiilerize {ibla grefeing B kams
onerasyonlerinda  cerranlara en LyELUT fibula parcasinin seciminde
wardrme: elabilmektedis.

WATERYAL VE METOD: Eu arastirma, Dokup EyiGl we Ege Universitesi
Morfoloj: Anebilim Dalllsrinos egiltim gereci olarak kullanilan; gine:ve
yaglar: belirienemembis 223 erlgkin insan fibulas:nde gergeklestirildi.

Fibula'nin yiimleri Moore'den esinlendlerek adiandersldi(?). Bune
gore, facles antericr; marge anterior ile margo intercaseus, facies
medialis; marge interasseus ile corista medislis, facies posteriorg
crigte medializ  lie margo posterior, facies  lateralis ise; margo
prterios Lle marge poscterior arasindakl yiie olarak ta:-.;Lm.‘aanlr (5ehIil ).

MARGO. MARGO
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Sekil 1. Sof fibulg‘non enine-kssit)
A TEZRAC Bnierler, F. Fagles-peateriorn,

M. Facles medialis we L, Facies laseralis.

Foramen  mutriclum'oan vefdinil belirleneblilmes: igin; fibuia
vestibe: popifvonds prokaimal ugtan distgls deofdru alts eglt pargaye
T e L

Calsgmamizda, foramen putriciom'izein blylkliklsel Carrell'un(i)

uysnladif: TAFkl numaralardakl hipodermik ifneler kullan: laral
belirlepdi. 19%'nolu ignenin (gapr L. 10mm)] bBliylUlk r'ml:i.gn: &), zé'nblu



ipnenih (gapr C.7imm) oria delife {0); 25'nolu ifmenin {gapl O.50mm)
kicll felife (K] uydugu kabul ediléi. Orta-oliylk delix (0-8) 10'molu
Pfmeye uymamasina Rarsing 22'nolu igneye bol gelecek gekilde uydufu
belirtendl.

Kilgik—orta (K-0]1 ise, P2'nolu ifpeye Uymamasing karsin bu kez
Z5tpgiy ipneve bol gelecek gekilde uydipgu goruldil.

BULGULAR: Fibuls'ds yer alan foramen nutriclum'larip sap: Ve oranlari
agafidaki tabloda sunuldd.

Table 1. Foramen nutricium'lar  ©-1 arasinda  degigen fibuia

BAVISL.

Foramen puatriciun'ln ssyiglL

3 Z i a3 Top.
Fibmila sayis: 3 14 156 aq 813
. 340 §.57 72.22. :B.30  1p0.O0

Memiklerde cofunlykie tek bir Foramen notrlcios'un Bualunduofu

pozlendi. 39 olguds (%i8.32) foramen npatriciye s rastlansadl.
L L

Eibuiatnin tle vlizlerinde marge lnterosseis wve crists medinlia'de

yor alan foramen nutricium® larin say: ve oranlary Toblo 27de Bzetlemdi.

Tabla 2. Fivuls etrefinds foramen Aetricium’ larin pozisyony

Fodisyion

Facies Marzo Facies Coiata Facion Faoies
antecior intoressedn  sedfisile  medisile. Foflerior iater, TOp .
SaYL | 3 28 = a5 B 194
= 2.06 L. pBa 1i.34 33553 A5 .51 2,57 190,400

ok slgueds (%45.97, fersmeon mErraczgmun fpcies posterior'ds yer
ardigd p fHt. Difer deliglerin Buyie bir gofunlufu orisns medialis ¥a

do froies modialis'de gpozlendi.

Vertikal pozisysndealty ss5it pacgaya ayrilan Tibulatda, uzunlufy
boyunce Foramen nutrialum’lsrin dagzlims Seiil Flae phsterildl,

Foremen nuTricium'larin cofunlukls fibule cigminin orta noktasing

vakin yer aldifr belirlendi, Deliklerin %82.2's1, fibuls'mn Ugte bir
orta pargasinds {Uglinel ve dérdincl pergalar! bulundu.
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Sekil 2, Fibula'nan  her altida hir parcasinia  yer alen  foramen
netricium’larsn 5BY1 ve oranlar:

Bir  olguda [®%0.81) fibule'nin

altine: Parcasinda foramen
mUTriciumtun yep aldifs ghriildd,
Fibula'da bulunan delfirlerin ouyukliiklerinin 8a¥1  we sranlar
Tablo J'de iletildi.

Table 3. Foramen nutriciun' laren olyitk liklers

B Al s e 30l g
—— e )
E R-0 = H Ton
Sayi BV 38 aa = Tt
% 245,56 =Tx LELST 1781 100G .00
Katrik] erde cofuniubila %3a,5 (g7 olgu}  omraninda K Ornep]
belirlandl, HiC w2 o orfexler:

l=& olgularimezas ayny. op
“rnefine katilmesine RBEEELN,

Bnos  poxlendi.
gaplhri. | .B5n

i3l olpude forampn kel oium' kanin
ve 2.00mm olarak oligudldi,

Foramen nutricivm' larin kemik atrgf

alzndaks lokallsacvonu ile clamin
verhikal rozigvenu sarasinda bBie illgky tulionamad .



TARTISMA: Foramen Autriciumtun  goBunlukls fihyla'nln iicte bir orta
pargasinds  ver aligsiyla ilgili saptadifimiz  bulgularg Taylor{%)
Hestrepo ve ark. (8], MeKee we ark.(B)'nin sonuglary ile desteklenmesine
karsin, Fenl3), wWeikand ve ark.(12)'nin pézlemleri ile geliskilidir.
drnefin, bu defier, bir calismadal6) %96, olpgularimizds ise %oz 2
srapinda gaptanmistir.

Dyse Fenial, delipgin siklikla lgte hir st pergads bulunduguny
vurpul emaktadir.

sanuclar prasaindakl Tarklil:sklarso fedenl, bazi eragtirigilarin
fipnla cismini wertikal pozisyonda gegizil parcalara hilarek wverilarino
gaglikly Hryaslanmasini gﬂqle@tirmeleridirfﬁi. Hroegin, Fen'in Yigte bir

gsx! pargasi, galigmamizda "LCTE hir orta' parciva wyar( 3.

Miwrovaskeler kemlk transplantagyonu ypulanalarinda dana nlagan
moyutlars wulagabilme, wiim Leun Remiklerdekd beslevicil deliklerin
mratomik canimiarinda  wam RiT urlasmeya varilmasi - S00USH peroeklos-
eirilepilip. Bu galigmada, Fimula'nip wertikal pozisyonds alty esit
pErcays ayrzlmasinin nedeni, bagit vontem-kesin sonug aresinda bir denge
saglanabilmesl 1gandir.

Melee = ark., foramen nutriclim'un facies: posterior'ds RET.S we

crista mediali=tde Fif.]1 oranings yeo aldifim pildirmiglesrdir.

glpelarimizdn  is¢ bu orann prista medialis  lenins arttigs

FizlermiztiriTablo 2).
Qustropy we ark.l8] B Mokese ve arl 6] %5.0 orsnangd Toramen
putricium’un  bilunmadiBing, esgtamiglarclie Qlgolarimada luns Ligill

slurak helletenen oran %1B.3 idi.

hyrigw bidgalysmads Sikkame deper Szgln dli pulguey su Hekilhe
Heozleyeplliviz:

Cipiletdy foramen  RUTCLCLIUm L gerak marg: inuersaheny 'de Ve

geTeHse Yaitrnez a3 sk

ot lunmadi B3 piidisitmosinie wargLnl ]

calyamam=zzda forhmen Tus iamiun MATET inTerpaheus'da = alpuda  ve

nyltimol pargada’ iso hir olguds er aldefd: gozlenmizstlir.

Sonug olaraks

i. Berbesst veskularize fibula preftlerinin agilenmasinds Tibula’
min ugte bir orla pACCAS]D ¥ Ga dana kisa grefiler igin Ugiingl pargs

al ynmalydir.
2. Greftlerin agilandipy  operpasyonlards anastomatih  komplikas—
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yonlar nedeniyle basariezz  gonugla=lo rarjiisgenilecefl phz ardg
edilmemelidiy.

Galismamizda, 57 saf we 126 sol tarafs Llgill fibuls kollsksivan-
larinda, kemiklerin karsil taral egleri belirlenemedifl igin, faramen
mutrtoium'um  lokalizasyon we poziszyonlarinin fki tarafia somuglarin:
kiyaslams olanags nulunamamigtar,
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