ODokuz Eylol fniversitesi
Tip Faklliesi Dergisi
Cilt & Says & Aralik 10889

BURUN PASAJININ TEK TARAFLT TIKANMAST SONUCU OLUSAN
BURUN VE sinlUs Mukoza peéisikiixierinin
HISTOPATOLOJTR ARASTIRTIMAST
(Beaeysel bir galigma)

UGUZ, M.Z. SOLAK, 5., BIROL, A,, tnceL, 5.

UZET: Paranaeul sinlaler burin boglufuna deene olduklarindan, boglugun
oblitersgyonunun  sinils cetiumlarinin fonksiyonlaring engalloyecegi
dogaldir. Yucarlar tavganlar beerinde bu  obliteresyonun nedsn ol dug
mukoza degigiklikiercini nikroskopik  olarak incelemiglerdir, Agik
birakilen tarafinki ile kargilagtirildifiands, kapanan tarafta, drticl
epitelde atrefi, miliaglarda sayreklegme, epitel altinda nyalini
de jenerasyan, wmukoza bazlerinde inaktivasyon wve kronik iltihabi
infiltraeyon saptamislardir,

ABSTRACT: M. Zafer UZUZ, Saffet SOLAK, A, BIROL, Semih HNCEL,izmir Stata
Hospital Ear Nose Throat Department and Egd University Department of
Darmatology . Histopathological Resesreh af nasal end sinue  mucosal
changes which have been occurred ag a result of single obliterated nasal
passsEga.,

Paranasal sinuses drain into the hasal cavity. The function of the
ginus oatiums have besn blocked by obstruction of nasnl cevity. The
suthors have studied microscopically the results of these ucosal
changes on  rabbita. These abliterated nasal passage  mucousa
characteristics have been compared with open nasal pPasgsage mucow 3, It
has been established that cbliterated nasal passage mucousa have these
characteriaticsa; Atrophy of covering eplthelium, spures of ¢ lias,
hyalen degeneration below the epithellum, inactivation of mcosal
Blande, infiltration of chronic infeations.

Anahtar sBzecikler: Burun boglufu, makeiller sinbs, mukora, hiato—
pETolojik degigiklikler.
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GIRTS: Paraonasal vindsier burun  bosluguna drede olmaktadirlars. Buran
boglugundaic]l engellar bu drenajl bozmaktadirslar, Ostiom drenal: bozulan
paranasal sinislerds patelojik degigikliklerin meydana geldifi bilin-
mektedir. Paranasal sinls ve burun bogluunu ddgeyen mukozada, ylzeyde
gowt katls eilli silendirik epitel, bunun altinda miikiis bezlarl ve
bunlarin bogaltma lkanallar: ghriiliic. Mologzdnin Uzerinds miikiia Setlisd
bulunur. Pardnasal sintisleri kaplayen mukoza, normal buron  eulozasina
goice  duhe  incedir, daho a2z sayida gobilet hilerélerl ve glindlara
tagimaktadir. Bua mukozmda  vaskiler yapilar afalmig olup, 1 vernbx
bogluklar yokiur. Mikis trtisiniin artmas: ile wvezomotor yanit neydana
gelir. Bu da burunds oldufa gibi, sinlelerin bakteriysl wve wirsl
invazyona  Worg: Rorummasinda etkllil olur.  Sinids  sekresyonlsrinda
antibaktaricl onzinler bulunue(l).

Burun wve poranassl gindsleri kaplayan mukozadan salinan miikls
drgisiinin haseketind ellialar sagler. Bu hareketler burun bogluklarinda
pazolarenkse, paranasal sinbslerds ise ostiumlara dofrudur.  Siller
harshetlere gaz kowponentleri{2,3), i1si(4), enlfeksiyon(5), sllerji(a)
etken olmsktadir.

Buran pasajing kismen veyas  tamdnen tiksyan deviabsyon, yabanci
cigim ve neoplastik olugumler gibi durumlarda, burun’ vé sinls mukozas:
degigikliklerinin olugscagr dofaldrir. Bunlarin histopatolojik planda ne
gibi degisiklikler olougu bu galigmada deneysel olarak sragtirylmrgtar.
Deney hayvani olarak tevgan kullanilmigtic. Bu -amacla, tavganlarin bir
burun pasajina steril ckatrafor yerlestirildikten szonca, ekstraforun
gibmasiny engollemsk dgin, ayny tararl nares siitiice edilerek burun pasajl
Tikanmigter. Hir oay sonrca. tevganlar deokapite edilerel tikali we agik

taral buyrun  beslugu ve makailler sinls mukozalary histopatolojik
incelemaye alinmistor.

MATERYAL METOD: Bu esrastirma, sekliz tavsen lzerinde Yapirlmighir.
Tavganier, Tarim Gakanlifn Tamir Veteriner Aregtirme Enstitiisinden

asflanmigbir,

Denoy  bayvani alarak  kullapilan  tevganlare, beyaz  Ankara
Lavganidie. Bunlarin bird disi ve diferleri erkeltir.

Heyvanlarin ortalama yagr 16 May, octalams eficliklar: 280,
ortalama boylary 36cm.dir.

Her tavganin bir taral buron boglufu steril eketrafor ile tikandr.
Aynl zamands eksbraforun tesbiti amaciyla o tarafin burun delipi siitlice
edildl.

Tavganlar, highir lglem wve Bzel diyete bagli olmaksizan bip ay
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sonunda dekaplte adildi.

Bu alt: tevganlik calisma serisinin diginds, kontral grubu olarak
hig iglem gdrmemis iki tevsan daha kullsnaldi.

bekapite edilen tavganlaran, hkapaly wve agik  taral buron ve
maksiller sinls mukozalarindan Srnekler alindy ve %76 alkol sollisyonunda
tesbit edildi.

Daha sonre burnlardan parafin kesltler yapilarak hematoksilen eosin
ile boyand: we igik mikroskobunda incelendi.

BULGULAR: Hontrol hayvanlarinin burun ve makailler sinis sube calac
incelendi, Deney goren tavganlarin de asgik kalan burun ve m o iller
sinlls mukozulary mlkroskepik olarak incelendi.

Bunlarin hepsinin histelofil gdclinbesl ayni bulundu.

Burun mukozalarinda: Ylzeyde dilzglin ok katli si1ll silendirik epltel,
daha altta bol ve aktil mukus bezleri wve bu bezlerin hogaltma kanallar:
giiriildii, Daha sonra submokozads: bag dokusu bulundu {Resim 1).

Bunlarin mekeiller siniis mukozalarinda dilzglin Srtied epitel, daha
altta bez yapilar: ve daha sohra bag dekusu bulundu. Ancak maksiller
siniigii ddgeyen mukozanin, burun boglufunu digeyens gire daha ince ve
narin yapiya sship eldofu pgrlildiiResim 2],

Kapali taraf burun boglufu mukozasinin  incelenmesinde: Tavganlarin
diirdlinds  {prot. no.: B84-L7-100-107/1989) Srtici epltelde  [ncelme,
atrofi, silialarda seyreklegne, Srélcl eplitel alt sinir balirginliginin
kaybolmasi, driloll epitelde hiere samirlarinin  silinmesi, apitelde
hyalen dejeneresans:, hemen slttaki bag dokusunda hyalinizasyon wve yer
yer lenfositten zengin infiltrasyon bulundu.

Iki  tavsanda (prot. no.:  125-128/1985) ise diger bulpular
bulunmakla beraber Srtleld epitelde dnemli degigiklik girillmemigtir.
Bitlin glandiler yapilar insktif gérlldd {Hesim 3).

Kapali taraf maksiller sinls mukozasinda (prot.no.: 95-895-101-105-
126-130/1989) bBrtlicl epltelde atrofl, hlcre sinirlarinin kaybolmasy, bip
olguda drilel epitelde hyallnizasyon, sekretuar bez hicrelerinde
sitoplazmadan zengin ve iri nllvell hiperplazl, dbrdinde de bes yapilarda
inaktivasyon wve atrofi, bir olguda glandliler yapilarin kayhbolmas:
giiriildii. [ki olguda bez yapilarinda hyalini dejenerasyon, Ug olguda ise

mikoza baf dokusunda hyalinizasyon we kronik lenfositer 110 ihabi
infiltrasyon bulundu(Resim 4),
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Revim 2. Normal tavgan maksiller sindy muksssrs .m'.bn.rl:n;.l-il ghrimidmd [pror, l;p, :m;m}.mt!_
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Resim XN Tavgamn kapall targl burun bopluge mukorasimn mikroskopik pérdnimd (pret. o 97
198820,

Resim  d.Yovgamn kapali raral sinis boglugu mukozasmin mikroskapik pdrdngmd (proc ne (61
1989).220,
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TANTISMA: Terrarien memeli hayvanlards burun boglufunun etrafinda yer
alen paronassl einligler, hemen hemen ayna yapida mukowa ile kapladir.
Paranasal sinisleri drien mubkorsda, olfaktif slementlere rastlanmag ve
adi gegen mukora burun mukozasina pire dahs ingedir. Mokosa ylhzayde cok
katli el1111 silendicik epitel, altinds mikis bezlerl wve bu bezlerin
bogaltma kanallary, poblet hiicreleri, wvaskiler yapilar, daha altta da
baf dokusu ve niral elesentlerden meydana gelmigtir{l).

Mukgze  liverlnde nilkids  Hrtisl  bulunue, Paranassal giniisler,
kendilerdine dzgli ostiumlar: ile burun boglufuna derene olurlar. Miikiia,
mukozadalkl sillalarin hareketleri ile ostiumlara dofru taganir. Silier

harekebler, poi (2,3}, 181 (4), enfeksiyon (5), allerii {6) ile etkilen-
mektadir, E

Poptus Johanssan ve ark. tevganlar Uzerinde sinis ostiumunie hloke
odorek  deseyler  yapmiglardir. Deneylerinde bes  ginllk  ostium
Eilkanikliginin soiunds, sinls kavitesinde serdmlktz galgl birikmesi,
lamlna propria ve epiteliumda Hdemle blelikte mukozal kalinlagma ve
skuamibz hilcre metaplazisi saptamglardic. Serdmiiksz salgidan -alinan
sirlntiilerde lenfositlerle birlikte seyrek prantilositler ghirtilmigtier{s).
Kumlien w& ark.nin belletbigi pibl siniisit saglam  sinis ostiumu
bulundufin durumlarda da geligebilmektedic(7). Basen sinus ostiumu normal
olmosina ragmen difier taraftekl maksiller siniisit konturlstersl alaral
kargil tarafa yayilabileektedir. Burada gorun, yengl sopucu lokal tdemin
2inls ostium Fenksiyonunu defigtirlp degistirmedigi konusunun apc tiril-
mig almamasidic{&).

Aragtairasyy wldigimiz alti tevsanin, sgik taraf burun  ve sinlis
mukozasinin deney sonunds nornal kaldify bulundu, Kapal: taral buran
mukozasinin histopatolojik inceélenimesinds: Bir tavsanda Srticd tpltelde
incelme, atrofi, silialarda seyrelme; lki tavganda ise Grtlcid epitelde
alt simir belirginlifinin kaybi; iki tavgenda da hyalen dejensresans
goclildli. Iki tavsonin burtn mukozasinin normal oldufiu; alti tavsanda ise
mikdz  beslecde  inaktivasyon; 1ki  Lavsanda ds  lenfositten zengin
infiltrasyon sapbands.

Kapal: tarafl maksiller sinlle mukcsdalsrinan incelenmesindz |se: Bir
alguda Yrtidcd epitel sinir kaybi: dict olpuda’ driicl epitel atrofisi;
birinde hyalinizasyon; bir diger olguda ise sekretuar bez hileraler lnde
titoplazmadan zengin wve iri nliveli hiperplazi; d8rt olgudas glandulep
atiofi we inaktivesyoen; bir olguda sekretwar glandlorin yoklugu; ki
olguda gland hilcrelerinde hyslen dejencressnst Ug alguda da bag dokusu
hyalindzasyonu bulunmigbur.

i

Hiztopatalojik incelemzlerden  de anlagilacafl  lizere; burun

boglufunun tikanmasi, tikzliy taraf biruen ve sinis muliozasinda defigiklik
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meydana pgetiricken, kargly teraf burun ve sinils mukozasiny etkileme-
migtir.

SONUG: DBurun pasajini enpgelleyen olugumlarin, paranasal sinds ve burun
poglufiu  mikozrsinda, histopataolofik degisikliklere neden oldugu
bilinmektedir. Ou degigikllklerin olug mekanizmas: hakkinda, gegitll
eregtirmalar yapilmigtir. Hu aragbiemalorda egemon giiclig, tikaniklifon
hava pasdajing olupsuz etkileylp, buren mukezasinds degigiklikleres yol
agtifin  geklindedir. Bu defigikliklerin, burun boglufuna  drene  olan
paranasah siolslerin ostiom fonksivenunu da bozup, sinlls sukozasindes
histopatalo il degigiklikler olugturdagu bellrlenmigtie.

Burun buglufunu tek tarafli olarak steril ekstrafor 1le tikayip,
burun  ve maksiller sinlies mukozasinda eeydans  gelen histopatolojik
defiigtlliklert incelodigimizde; tikali taraf burun ve maksiller sinis
mukezasinda cok  latll  silli  sllendirik  dpitelde  incelme, ‘akeofll,
silialarda geyrelms, sekretluar bex hilerelerinde insktivasyon,
hyalinizasyon, lenfesit Inflltrasyeond gibi histopatolojik defigiklikleri
bulduk. Agaik taral borun ve maksiller aintlis: mukozasinda ise higbir
histopatolojik defigiklik giremedik.
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