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OZET

B calizgmada bobavlara n:23) 21 gun surevle o
vadnipdy geown (00 oksit gozelinn megnlandn Degey
grubonda serum  dive, albumun,  albuminglobulin
gluwaz ve kreatinin dizeylerinin azaldig saptand
Serumr ALP, AST ve LDH aktivitelerinin de deney
srutmnda. dahe dugik ofdude gorntdi Deney
srubnnda amilaz-AST (r=-0.37} ve amitaz-ALT (1=

(L6350 arasinda anlamls vegattf] amiloz-CK (r=1164)

vie AST-ALT r=003) wrasnindn ise anlomd poziil

kovelasvon saprandi,

Sonwe olarak, krom bilegiflerivle: devmal voldan
ety karacider fonksivonlaron ciddi Biv gekilde
atkilemedisl sanuciong varndl,

Analbtar siizedkier: Krom (6) oksie, ALT AST, ALP
amilaz; karaciger

SUMMARY
bn this work, o chromam (00 axde solufion way
applied pnto the shin of gumea pees (1=23; for 2!
davw. I the test group,  serum e feen,
albuminsglobulin rario, glicose and creatinime levels
were found o bedower Serum ALP, AST and LDH
activities were alsa observed to be lower I rhe
chrgminm  oxide  application  group,
statistically significam negative correlalives bebveen
amplase-AST fr= 05370 and aundaye-ALT fr= -1L63)
and  positive voreelations benveen amylase-CK
(p=064) el AST-ALT fr=1193).
leis concluded thar devimal expasure 1o chromiim
compounds oid wor have seriows éffects o liver
Sfunctions,
Key werds: Chraniwn 06) axide, ALT, JAST, ALP
amviase, liver,

e

thery  were

Ug degerlikli halde esansivel bir besin maddesi
olan krom (Criun, silir, 1kt ve aln degerlikli
sekilleri de bivelojik éneme sahiptiv. Cesitli
pidalarla alinan Cr miktar yaklasik 50-200 pg/
giin civarmdadir ve bunun gogunlugu 3 deger-
likli sekildedic. Ancak, alinan bu miktarin sade-
e %ul.5-3 kadan emilmektedie. 6 degerlikli
kremun emilimi. 3 dederlikli olanddn 3-5 km
daha fazladie. Cr oral yol disinda solunum ve
den woluyla da  abmabilmektedic. Cro (3)
vrganizma- da cesitli iglevieri bulunan esansiyel
maddes halde, €t (6}

bir  hesin

oldugu

erganizma icin wksiktir (1-3)

Cr (6) oral ve dermal yoldan alindiginda avni

sistemik etkilerr  adsienrid),  Bidinligu

bozulmus deri yoluyla ve viltksek dozda aliman

Cr (6) oksitin birikime bagh toksik  etkileri

baslica akeiger, karaciger. biibrek.
i f= =
gastrointestinal — sistem  (GIS)  ve  dolagim

sisteminde goriilir,

Biz bu galismada kobavlara zedelenmis den
voluyla uygulanan 6 degerlikli krom oksitin
karacier forksivonlan iizerine olan etkilerini
incelemeyi amagladik.

GEREC VE YONTEM

Bu arastirma agihklan 250-5300 ¢ arasinda
defmsen erkek kobaylarda gergeklestnldi, Tam

kobaylarin snt derisi 3x3.5 cm boyutlarmda tray

WoKaradeniz Tip Ganleri'nde (27-30 Mavis 1996, Trabzon ) sunulmustur,
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edildikien sonea piletle lasere edildi, Denes
arubunu olusturan kobaylarn (8=23) lasere deri
bolgesine 21 gin stireyle 12 saatte bir %3 g
Crbly gbgeltist sirildii. Kontrol  grabundaki
kabaylarn (n=23) lascre sirt derisi ise¢ kendi
Falinde iyviteymeye birakildi. 21 giin sonunda
kobavlarin baglart givotinle kesilerek kanlar

alindr ve serumlar avrdarak avm giin cahisilds

Serumda glukoz, iire, kreatinin, total protein
¢ 'PL albuman, total ve direkt bibirubin, alkalen
losfataz (ALPY amilaz, alanin aminotransferay
(ALT L aspartal amunotransferaz. (ASTY. lakin
delidrogenaz (LDH) ve kreatin kinaz (CK)
Biotrol FArmasimun (Fransa) Kitleri kullamilarak

BA-1000 Technicon otoanalizéirtinde dletildii.

rontrol ve deney gruplan arasindaki farkhiligin

arashindmasinda Student t testi,  korelasyon

incelemesimde  ise  Péarson'in korelasvon

katsayis) kullamlds.

BULGULAR
CrOy uygulanan kobay grubunun serum  dire,
albumin. albumin/globuling glukoz ve kreatinin
ditzevlerinin kontrol grubuna kivasla anlaml
derecede azaldii; TP, globulin ve bilirubin
ditzeylerinin ise istatistik olarak anlambh tarklilik

gostermedigl saptands (Tablo 1).

Enzim  degisiklikleri agisindan  degerlendiril-
diginde: CrO3'li grupra, kenwrol grubung uire
ALP, AST wve LDH aktivitelerinin  dnemli
derecede azaldigi, buna Karsin amilaz ve CK
aktivitelerinin anuigs,  ancak  bu  arnsm

istatistiksel olarak anlamb olmadizr bulundu

(Tabla 11).

Tablo 1. Krom oksil uygulanan kebay ve konrrol gruplan arasmda bazi parametrelerin oralama degerlerinin

A Anlaml deail

.

Krvasianmasi
GRUPLAR .
OLCULEN KONTROL - Cro; ANLAM |
DEGERLFER { n=23) {n=23) DOZEYD |
imgddl) X=8H X +5H I |
Glukoz 190,65+ 15,06 140,65 8 =} 01
Ure 52944 .40 401338 <405
Kreatinin (.7540.06 0434005 =0.001
Tot Prat.* 27+0.23 4984071 AD |
|
Albumin® T 8620012 | &7L0.08 | <3001
Globulin® 2.4+0.23 2.84:0.25 AD.
Alb/Glok 1.69=0.27 610,02 <0.00|
TorBil. (.06+0.005 0.05+0.005 AD
Lyie Bil. 01.0320.004 0.0240,003 AD,
ETE -
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Tablo IL Crdg uveulasan kobay ve kontrol gruplan arasinda serum onatama enzom akivitelerinin kiyvaslanmass

GRUPLAR
OLCULEN KONTROL Criy ANLAM
DEGERLER { n=23) { 0=23) DUZEY]
LYY X +5H Xz 5H P |
ALP 21534174 136.39+10.03 | <000
|
Amilaz [TOL.5£150.5 1932.8+120.8 &:D,
AST 236622513 124.5£22.3 =001
ALT 122.9+16.05 I08.64:18.03 AB,
LEH 140, 7=1524 Gl l4zd3b =L
R 934401969 | 3424227603 A.D
ALy Anlamly dedil,
Incelenen  enzimlerin  birbirlerivle  iligkisi arupta, amilaz-AST ve amilaz-ALT arasinda an-

arastinbdiimda, kontrol grubunda ALP-LDI ve famb negatif, amilaz-CPK va AST-ALT arasm-

AST-LDH arasmda saptanan anlamb pozitif  da anlamh pozitif kerelasyonlar oldugo sapand:
korclasyvonlarin Cr03 uvgulanan grupta kaybol-  (Tablo 11,

dugu goriildil, Bununla birlikte, CrO5 uygulanan

Tablo I, Krom oksie uyenlanan crupta ve kontrol grubunda engim aktiviteleri arasindaki korelasvon katsavilar i

veanlamblik dereceleri (p).

GRUPLAR

KONTROL (n:23)  KROM OQKSIT (n:23)
Amilaz | AST | ALT | LDH CK Amilaz | AST ALT LDH | CK
ALP (1.25% 040 | -028 | 0.53 0,26 025 | -015 | -020 (.24 {121
A | AD AD. | <001 AD. AD. | AD | AD AL, AD
Amilaz = -0.07 | -0321 017 027 ; D57 | -065 i (16
n | AD. | AD. | AD AD <001 | <000 | AD 001
ANT - - 2:15 .51 0.25 - - .93 | .07 A).2
AL <105 | AT <, 000 ] AD AL
ALT : L 412 | =631 - E E 012 427
AD, AD AD, AD,
LDH 3 = ? - (.07 g E - - 0.2
AD | AD.

rikorelasyon Katsavisn) dederlen
. korclasvon katsavisuun anlamlilik dereces
A Lr Anlamh degil

= Z0'=
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Enzimlerin diger biyokimyvasal parametrelerle

elan ahiskilerr  meelendiginde  ise.  kentrol

srubunda ALP-glikos, LDH-glukor ve ALT-

albumin/globulin gram arasmda anlamly pozitif

korelusyvonlar  saptanirken, CrOz  uvgulanan

srupta bu korclasyonlarin olmadign giizlendi.

Wi kontrol  grubunda,  amilaz-albumin.

amilze-albumin/alobylin L, ALP-toral

bilirubin  ve  ALP-direkt bilirubin  arasinda

ubzlenen istatistiksel agidan anlamll negatil

korelasyonlarin da CrOy'li grupta kaybelduklar
siptandl, CrO5 uygulanan grupta, ALP-TP ve
Al T-total bilirubin arasinda saptanan pozitif,

LD H-albuminiglabulin

arani, LDH-total

Bilirubin ve LDH-direkt bilirubin  arasimdalki

negatif' korelasvonlarm da kontrol  grubunda

bulunmadiklar gézlendi (Tablo [V,

Ure-kreatinin, tire-TP ve total bilirubin-direkt
Bilirubin arasinda hem kontrol hem (e Cr(ds
grubunda anlamlt pozitil’ korelasvon  oldugu
bulundu,  Kontrol  grubunda  glukos-direk:
hilirubin, ire-albumin/globulin oran, kreatinin-
albumin/globulin ve TP-albumin/globulin oran
arasinda anlamh negatif korelasyon gozlenirken.
CrOz grubunda bu kn&ru.!zlsyon!ar||1 avie yinde
devam ettigi ancak istatistiksel olarak anlambh

olmadiklar

giriildii.  Kenwel  grubunda.

kreatimin-"TP. dire-total bilicubitf ve Groadirek

bilirubin - arasmda  saplanan  anlamb positit

korelasvonlarin CrOs  uyezulanan grupta da

devam ettigi gozlendi (Tablo V ve V1),

Pablo IV, Gruplarda, gesitli bivokimyasal parametrelerle enzimler arasindaki Korelasvon kasaydan ve

anlambihk derecelen

GRUPLAR
KONTROL (n:23) KROM OKSIT (n:13)
[ ALP | Amilaz | AST | ALT | LDH | CK | ALP | Amilaz AST [ ALTTIPH| CK

Glukoz 0.55 | 040 | 023 | -0.02 | 059 [-000] 007 | 023 | 004 | 004 | 019 | 0.4

¥ =¥
Ure 031 | 012 | -030 | -008 | 021 | 036033 | oo T oie | 015 [ 015 | w007

- | |
Kreatinin | -0.07 | 009 | 0.3 | -0.18 022 [-008| 032 | o1a | 019 o0 [ 030 | 0 (3
Total 006 [ 021 |[-009 | -029 [ -0.02 |-0.08] 044 | 025 | 031 | oz2r | 038 I 026
protein B * ! !
Albumin | 0.01 | 054 [ 005 [ 024 | 0,05 | 017 | 039 | 020 | 641 n.m! bxa | o2

EE ] |

[Albumin/ | 0,02 | 049 | 0.18 | 049 | -0.08 | 010 | 009 | 002 021 {033 [ 033 | .06
globulin . ¥ - =y
Total 053 | 032 [-021 | 008 | 006 [-038] 018 | -026 | 041 | 0.51 | 068 | 036
blisuibvin *a : - i
Dirckt 061 | <030 | <031 | 007 | «0.26 [-D20| 006 | 020 | 020 | 025 | 057 | 0o
bafirubin * £k
Ppal05 *tp<001  *¥*p<0.00]

.
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Tabla V. Kontral grubunda bivekimyasal parametreler arasinda saptanan iliskiler ve anlambibk dereceberi

| Uire Kreatinin Total Albmin Alb:rm__ina' Tuotal Direkt
korele edilen parametreler protein globulin | bilirubin | bilirubin
[ Glukox 004 022 0.24 0.02 015 037 A).48
Ure = 068 0,66 0,06 R
P | Ewm £ ¥ | e
Kreatinin - - .73 b.le .52 014 gils |
Fooh w :
Total - - | 029 0,69 0.07 017 |
protein | I
Albumin . - - . Eﬂ‘l -1 : 107 1
Albumin / - _ - - - -8 EINE
globulin i .
Total bilirubin : 3 2 : 2 : TETHE
¥ @ :
* s 05 ¥*p=0.0] *2En=<0.001

Table VL Kram oksit uyzulanan grupta bivokimyasal parametreler arasida saptanan iliskiler ve anlambilik

derecelen
Korele edilen Ure | Kreatinin | Total | Albumin | Albumin/ Total B Direkt
parametreler protein globulin | hilivuhin | bilirubin
Glukoz 008 | 002 0,23 0.2 029 | 024 -0.06
iire - (80 .48 0,36 -1, 200 EREE SRR
ES 3 = =
Kreatinin - - .18 0,29 017 0,16 0,32 |
Tuatal = . - (.91 -U 11 o002 .04
protein o i B
| Albumin - - - - 0,50 027 | 413
|
Albumin/ - - - - - 1), 5% oy
alohulin 5
Total bilirubin - - - - 1.&1

*pel03 0 ped] i B PRV IV

TARTISMA
Usg degerlikli krom esansivel bir besin maddesi
iken, 6 degerlikli krom viicut igin toksiktir. Cr'un
toksik etkilerini gisterdigi bashea dokular GIS.
bibrek. karaciger ve hemopoetik sistemdir. Cr
bobreklerde proksimal tubuluslarn etkileyerek
harabiyet mevdana getivir (5,6), Akwt olarak ve
vitksek dozda oral Croalimi sonucu akot tubuler
nekrog ve  akut oksik

hepatit  gelistigi

saptanmustic (7.8). Patoloji gelisimi alinan Cr
miktar1 ve ahm siiresiyle iligkilidir. Chdalarla
veya suvla diislik konsantrasyordarda abiman 6
degerlikli Cr tolere edilebildigi halde. vitksek
dozlarnin toksik etkiler yarathign sapanmsor(9),
Oral voldan alinan Cr (6) mide stvisimin kuvvetli
asit ortaminda 3 degerlikli sekle indirgenmekic
v bovlece tolere edilebilir hale déniismektedir

(HLD 1Y Dermal voldan wyeulanan Cr (6) isc

o
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hiyle bir dénistime uZramamakta ve loksik
etkilert daha siddetli bir sekilde ortava gikabil-
mektedir, Aveca, lasere deriden emilimin daha
tuzla oldugu ve toksisitevi daba da arttedia

bitinmektedir.

Uriun ansiilinin periferik etkinliging artedig
hilinmektedir. Calismamizda kontrol grubuna
kivisla  deney  grubunda  saptanan  goreceli
slukoz disiikiigt Cr'un instlin Gzerinden olan

vikisivie agiklanabilir ( 12,133,

Franchini ve arkadaslari tek doz subkutan
potasyum dikromat uygulanan sicanlarda idrar
voluvla protein kayb oldugunu bildiemislerdir
{1h Bider bir galismada ise, inhalasvon yaluyla
vertden Criun tavsanlarda ve siganlarda agirlik
azalmasi. anemi ve ldkositozla birlikte serum
sama-globulin dizevinde artisa yol agug bulun-
mustur(13k Calsmamieda. CrO3  uvgulanan
arupta istatistiksel olarak anlamb olmamakla
birlikte P dizevinin daha diisik bulunmas,
albuminin ise anlamh olarak disiik bulunmass
idrar voluvla protein Kayln oldugunu distindiir-
mekiedir, Bu nedenle deney grubunda gdzlenen

albwmindglobulin oranindaks diistiklik de albu-

win ditzevlerinin azalmasindan  kaynaklan-
mihtiadir

Deney grubunda enzimlerde saptanan
azalmalarn  olasi  nedenleri  olarak  hiper-

hidrasyon ve karaciger fonksivon hozuklugu

disiiniildii.  Her ne  kadar akut  karaciger

vetmezhifn sonucu bu enzimlerin diigmesi olasi
tse de. karacigere ait kesin DBiopsi venleri
wlmadize  agin bu o bir olasibk  olarak
ditstiniilebiliv. Calismamizda bilirubin degerle-
anlamb  degisiklik

rinde herhangi  hir

_33_

bulunmamasi. karacigerin vetmerlik derecesinde
ctkilenmedigini postermektedir. Serum iire ve
albumin digiindiirmektedir. Daha tnce vapug-

iz bir galismada  krom  oksit uveulanan

hobay lann bobrek fonksivonlarmm  etkilendig

saptanmistt (16).  Dolayisivla elde  edilen

bulgulara bisbrek fonksiven boruklugunun da
etkisi olabiliv, Diger vandan 1ath su baliklanyla
vapitan bir galismada 30 giin siirevle ortama

krom  eklenmesi  sonucu LDH ve  malal

dehidrogenaz  gibi  enzimlerin  aktivitelerinin

azaldigi ve bu azalmanin 3 degerlikli kroma gére

6 degerlikli krom bilesiklerivie daha fazla

oldugu bildirilmistic (17) . Baska bir galismada

da  potasyum  dikeomat  uvgolanmasinm

sonucunda  ALP aktivitesinin  ciddi gekilde

azaldige saptanmustir (18). Bulgularmuz  bu

galismalarla paralellik gastermektedir,

Diger parametrelerin korelasvontaring

bakildiginda: her iki grupta da tire-kreatinmn. tire-

TP iliskilerinin - pozitif  yionde  oldugu
giirlilmektedir.  Ure-TP  arasindaki  iliskinin

CrO3'h grupta bir mikiar disitk bulunmasi Crlun
msiilin Gzerinden protein sentezini dolayh olarak
etkilemesi  sonucy  olusmuy  olabilin,. Yioe,
CrOg'h grupra TP-albumin arasinda saptanan ve
Islatistiksel

olarak  ¢ok  onemli olan  positfl

korelasyon.  bu  parametrelerin - Cr(d3'lilerde
saptanan azalmasiyla wyumlodur. Konwrollepde
otal bilirubin-direkt bilirubin arasinda sapranan
pozitift  korelasvonun Cri; uygulanan
kobaylarda bir miktar azalmakla beraber devam
cumesi, bize karaciger fonksivonlarinda hatif bir

baskilanma oldugunu ditsiindirmekiedir.

Sonug olarak dermal yvoldan krom uvyvoulanmas)
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sonueunda albymin, dire, glukor ve kreatinin

ditvevier ile ALP, AST ve LDH aktivitelerinde

kontrol grubuna giire anlaml dizevde azalma
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