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YURESEL REFERANS DEGERLERT (ZERINDE CALISMALAR:
SERUM PSEUDOKOLINESTERAZ VE 5'-NIKLEOTIDAZ DECF =zZRT

TAMUSUR, E., FADILOSLU, M., TORE, T.R.

UZET: Bu galigmada; 86 saglikli kisiden olusan grupta (21-53 yaglar
arasinda, 45 erkek, 41 kadin) ‘serum peeudokolinesteraz {EC 3.1.1.8,
PehE} we 5'-Nikleotidaz [EC 3.1.3.5, 5'=NT) aktivitelerinin deferleri
tlgilerek, bu engimlerin Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiltesi
Hastanesi Biyokimya Laborstuvarinoa kullan:lacak referins deferlerinin
belirlenmesi amaglanmistir. Serum BchE deferleri: erkeklerdm 7.65+1.20
kU/L, kadinlarda 6.73:0.82 ki/L: serum 5°—NT deferleri ise: srksklerde
B.8940.94 U/L, kedinlarda 7.19:1.21 U/L olarak balunmug ve 5'-NT ile
cinsiyet arasinda anlemly bir Lligkd gorlilemazken (p > 0.058) erkeklerdeki
serum PchE deferlerinin  kadinlardakine gore antamli bigimde yilksek
oldufu gizlenmigtir (p>0.01). Bu calismada ayrica serum PchE we S5-"NT
aktivitelerinin yag ile iliskisi de aragtirilmig ve bu ilighkinin her iki
enzim igin de anlamli olmadifi saptanmigtir (p >0.05).

ABSTRACT: Enis TAMUSUR, Meral FADILOGLU, I.Ruhi TORE, ODepartment of
Biochemistry, Faculty of Medicine, Ookuz Eyllil University, Izmir,
Stydies on the regional referetice valuss: Serumn peeudochalinesterass and
5'-Nucleotidase.

The aim of this study ia to determine the refersnce valuss of the
activities of serum pseudocholinesterase (EC 3.1.1.8, Peh®)  and
G'-nuclestidage {EC 3.1.3.5. 5'=NT) for the Biochemistry Laboratory of
the Medical Fasulty Heospital, Dokuz Eylil University, by measuring the
serum levels of thess esnzymes in the healthy group, consisted of 85
individuala (45 men, 41 women, ages 21-63 years). The mean valuss aof
PchE determined were, 7.85:1.20 KU/L in men, 6.7240.82 RU/L in womes
and, of 5'=NT were G5.9940.54 U/L in men, Tel241.21 U/L in women and
while finding no significant retationship between, 5'-NT .and sex
(p >0.05}, serum pseudocholinesterase activity wes significantly
(p «0.01} higher for men than for women, In this study, we also looked
for the relationship betwesn these enzymes and age, and found no
significant relationship for both enzymes (p>0.08).
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6iRt5: Serum pseudokolinesteraz {macylcheline acylhydrolmse, EC 3.1.1.8,
PchE) we S'-nikleotidaz [5'-ribonueclestids phospho-hydrolasze, EC
3.1.3.5, 5'-NT) disgnostik enzimolojlde sikga kullanilan paramstreler—
dip. Bilindifi gibi pseudokeolineateraz; karacifer, pankreas, kalb, serum
ve beynin beyaz cevherinde bulunan, biyolojik roli heniz aydinlatilmamig
olmesina ragmen, Szellikie karacifier hastal:klar:, organofosfat
zehirlenmeleri basta olmak lzere birgek patelejik olaylarda  serum
konsantrasyona degigen bir enzimdir {1,2,3). Ancak klinik galismalarda
bu enzime asil iigi =snestezide kullamilan siksinilkelini hidrolize
etmesinden kaynaklanir. MNikieetidlerin &'—fosfat gruplarina stkiyen
5'_filklectidaz lse biliyer obstruksiyon bagis ol dzers birgok
patolajlk olayda diagnostik degerl olah bir alkalen fasfononoes terasdir
(1,4). Ancak wyapilan cgesitll gslismslar (6,6,7) hastalik diginda
biyolojik, fizynlojik Taktbrlere ve kullanilan ybnteme gire de bu
anzimlerin serum konssntrasyonlarinin degigtifini  gostermigtir. Bu
galigmada; gerum pseudokolinesteraz wve  S'-nidkleotidazin  her ikt
cinsiyetten ve gesitli yag gruplarinden saflikla kisilerdeki defarlari
arastirilarak Dokuz Evlll Universitesi Tip FaklUltesi Hastanesl Biyokimysa
Labaratuvary igin referans deferlerinin saptsnmasi amaglanmigtic.

GEREG VE YONTEM: 8 ay slren arastirmamizda 45 erkek we 4l kadin olmak
iizerds +toplam 86 saflikli olgu galig:lmegtir. Saglikly  olgular; soy
gecaislerinde Kalitimsal bir hastalik tamimlamayan, eatin bakilarinda ve
wapzlan tlm kan anelizlerinde herhangi  bir patole)l - saptenemayan
birsylerden segilmigzic. Erkek olgularin 2651, kadin olgulerin 23'd 40
yagindan kigik grubu wve erkek olgularin 18'u, kadin olgularan 18'1 40

Serum pseudokolinestersz. aktivitesi Diexz (81, 5'—nukleatidaz
aktivitesi ise Arkesteijn (2] yontem: lle HlgUlmlis we her Lki galigma da
3090 de pergeklestirilmistic.

dr=alama we standart hatalar istatistiksel olarak hesaplanmis ve
ixi ortalama aresy farkin dnem Kootroly "t testl" dle vapilmigtar.

SONUCLAR: Caligmamizds serum PehE  deferlsri;  erkeklerde  (n=a5)
4.59-10.36 (ort. 7.656:£1.200 kU/L, Kadiniarda in=4l! 5.16=3.53 [ort.
£.73+5,.82) wU/L dlarak bulundu. Yapilan "t testl™ analizinde serum Fehi
konsantrasvony ile cinsiyet arssinda anlamliy ble fligki eldugu (p< 0,01}
saptanirken, yas ile arasindakl lligkinin ise anlamli olsadig [p>0.08)
goriildl {Tablo 1,2,3), Serum 5°-nilklsotidaz degerleri ise] erkeklerde
(n=45) B.00-3.28 (ort. §.99:0.94) O/L, %adinlarda (n=41) 5.43<9.86
lort.7.1921,21) W/l olarsk belirlendd. ¥apilan "t tkesti” analizinde
serum S'alklectidaz ile gerek cinsivat (p »>0.05), gerekae yas arasinda
{p >0.0%) anlaml: bir 1ligki goeiilemedi (Tablo e . ) B

10



Tablo 1. Qalisma  grubundaki serum  pseudskolinesterar (PehE} ve
53'-niklectidaz (5'-NT) degferleri.

Parametre Cinaiyet n= x + 5 Min Max B
PehE g 45 T.85 1.20 %.39 19.56 < .01
il L) K 41 6,73 0.82 &.16 B.53

B'-NT E a5 G.99 Q.84 5.00 F.26 = Q.0E
furL) ® 41 7,19 1.21  5.43 8,86

Teble Z.0aligma grubindaki arkeklaprin ¥&§ gruplarina giire serum PchE we
5'NT defsrleri.

Parametra Grup® n= &4 + 5 Min Max P
Penk 1 25 7.85 L.0B 5.12 10.56 03,05
(R /L) 2 1% 7.47 D.88  4.89 8,00

51 -NT 1 26 T.27 0.59 6.17 3.26 5005
UL 2 19 6.52 0.64  5.00  3.00

®1: 40 yagindan kiiglk erkeiler
21 40 yagsindan bilyviik erkekler

Table: 3.Caligma grubundakl %adiniarin ¥ag gruplarina gére serum PohE ve
5'"=NT deferleri.

Parametre  Grup® fi= E3 + 2 Min Max F
PchE 1 23 9. 56 .33 .16 6.39 » 0.05
{kU/LY 2 18 5.88 Q.87 5.81 B.53

S5TNT 1 23 6.93 0.358 5.43 7278 >0D.05
(U/L) 2 18 7. 48 1.02 5.86 o,86

*1l: 40 yasindan khligik kadinlar
Z: 40 yagindan bidyik kadinlar

TARTISMA: Gerek PchE, gerekass 5'-NT dktiviteleri basgta karaciger
hastaliklary olmak izers birgak patolosik olayds Gcant  defieri alan
enzimlerdir {10). Ancak ps=udakelinesteraz'a agll ilgl anesteside mulla

nrlan “sliksinilkelin'it hidrglize etmesinden kaynaklanipr. Inhibzchplorin
varlifinda 4 £ir pseaudokolinesterar akrivitesi garlllriNormal , dibukain-
direncli, Fluorid-direngl( ye inaktif{11). Ingilters de NoTmas,
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homozigotlar toplumun %55'ini, heterczipgot dibukain dirsngli slanlar ise
®4'inl olugturur ve her iki grup da siksinilkoline aversmal reaksiven
gostermezler (11). Ancak %0.05 oraninda rastlanan (11} homozigotn
dittukain—direnglilerds skolin apns gellisme riskl gok fazladir ve gerei
bu kigiler gerekse yakinlar: kentrol altinda tutulmalidir. Ote yandan
PchE. aktivitesi Userine yas, oinsivet gibi normel fiszyolojik etkenlerin
ve genetik faktdrlerin: etkizi fartigilmaktadie (12,13}, Bu galigmada
fenotipleme sebi kurulmadan yas we cingiyetin efiwiad aragtirilmistir.
Bazi aregtrrmacilar (14,1%,18) serum PchE aktivitelerinin earkeklerde
kadinlara pgire daha yikeek oldufunu belirtirken, bagka yazarlar lse
{1,4]) PchE aktivitesinin erkek ve kadinlarda defigik oldufuna iliskin
herhangt bir Szel not digmemislerdir. Bu galigsmada PchE aktivitasi
ortalame defer! es~Ylerde wadinlara pgore anlamli [p<Q.0l! olarak
yilksex bulunmugtur. Oiger yandan, yag ile PehE aktivitesl arasinda,
birgok aragtirmac: (135,16) herhangi bir iligki  gdrememistic. Bu
calismada ds yas dile PehE  aktivitesi arssindaki  iligki  snlamii
bMummmgurip:ﬁJEL

Boona we ark. [17] pgasma glutamil transpeptidarin karaciger
hastaliklarinds, 5'NT'a jgtre  daha iyi bir endlkatir eldufunu
balirtirlerken, XKim we arik (18) karacifier metastazlarinin taranmesinds
Bladf'ir  en Lyl test oldufunu bildiemiglerdir. dapatocoiliyer

sbstriksiyonda 5'=NT'in yanisira saptanan 3lkalen fosfetaz vilkselmesl,
kemik  lezyonlar:nda we cgocukluk; ergenlli, hamilelilk  gibi Tizvoloiik
slaylarda da pgérilebilir {(16)]. Biy S!NT'in percek Hemlk lezyonlarinda,
gerekee gocukluk, ergenlik; hamilelik gibi figvelojik kdégullarda ayna
seram  seviyesini korudufu igin hépatebiliyer hastaliklarda hbilyilk bBir
tani degeri glduguna inaniyorudz. Bu nedenls 5'0T'in yas ve oingiyetr fle
iligkisinl aragtirip, laboratuvarimizdaki nosmal referans deferlecind
saptamak distedik. QCalismemizda; Kadin ve -erkek  gruplarindaki S5°NT
grtalama defer farklarzmin anlamli clmadifina (o> 0.05) bakaraic,
birgok literatirde [1,3,19) 5'-NT referans deferleri verilirken cinsiyat
farkl gizetilmemesine: nig de etiliyoruz. Moses ve ark. [15] wapmiiklar
galismada, 40 yagindan yukar: kigilerde, 20 yasindan kieik olanlara gbra
daha yliksek 5'=-NT ortalama deferi bildirmiglerdir. #Ancak cgalistiiclar:
algu sayisi 40 yaginden yukari aelenlar igin 4, 40 yagindan kiigik clanlar
igin ise 20 idi. Bize gore, gerek gruplar aresindaki esitsiz dagilim ve
gerekse galigilan olgu sayisanin azlifys bbylesine bir saptamaya yeterli
degildir. Bu galigmada, 40 yagindan yukari olan 37, kigik olan 49 o gqu
Galigilmig ve her iki prup ortalama degerleri arasinds anlamli bir { ok
giridlememiztir {p >»0.058].

Klinik enzimnlojide aitkga kullanilan PchE ve 8'-NT aktivitalesinin
cinsiyet va yas (le iligkisini aragtirmak ve saglikla kisilerdski normal
defgerleérini sapuam s amaci 1le yapilan bu Faligmadan elde ediled
sonuglar, Dokuz Eyviul Universitesi Tip Fakilltesi Arastirma ve Uygulama
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Hastanesi Biyokimya Laboratuvarinin referans deferleri olarak kabul
edilmigtir,
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