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BEHCET HASTALIGININ DMMNKOMPLERS
DERMATOZLART ARASTNDAKT YERT

GITES, &.T.

OZET: Akeif dénemdéll 20 Behoet hastas: ve 20 kisiiik kontrol prubunds yaprlas
"Histamine Trap" cestini Izlayen 3: saatte yapilan BMydpsilere nlt materyal
lmmunof luoresens yantenle Incelenmls ve aragtairma  grobunds B (270 )vakada
Immunresktan  ve/veya fibrin birikimi belirlesmis, TgM, Eilrin ve  Loplam
birikie kiyaslamgsinds dstacistikean  onlamlilik  sapteomiyg,  bu  sonuglar
gimla  Behget  kastaliganin  tronsltorik  imcunkompleks dermatozu olarak
degeciendleilobd Hrligi tartiyrlmstrr,

ZUSAMMENFASSUNG: A14 Tahsin GUNES, Die Bedeutung der Beheetschen Eglkrankung
als  wine  Twounkomplexdermolose,  Dokue  Eylil  Unlversitaet-Hedbzinl sche
Fakultaer Darmatolopische Abtedlung,

las Riopsiematerial der 20 lehoer-Patienten, die sich in der oktiven
Evankheltaphase befinden omd der 20 patfenten kostrellgrippe warde 5 stunden
nach dem "M stomine-Trap"-Test durch Immiof luoreszenz unteraucht, In  der
Krankongroppe wurden bei 14 (708) Patiooten Allsgerungen von Tmiunkomglexun
und/oder Fibrin festpestelic. Die statistisclion Verpleiche der Ablagerungen
van Ly, Fibrin und der CGesgwtablagerung zelpeen slpnifikonte Hesultaze,
weshalb Bebgorsche Erkronkung sl eine transitorfgéhe 1mmunlomplexdérmatose
angenamuon werden konnle,

Anahtar sozciikler: Behger bastaligi-lisvasine Trap Testi-Transitorik
Tinmu nkamp el lerumatozu.

Schlilsselwireer:  Behgersche  Erkrankanp-lHatamine Trap-Test-Tronsi torische
Immunkomplexdermat oz,

GIRTG: Behger hustoliga etivepatopencginde immonkempleksterin yer:nldsga
fleri siciilon Lir dermatezdur. 1937 yilinda Bulusi Dehget varafindan yapadan
Tk eammlgneasindan ke oyana (13, lBeliger hastalizinig atlyopatogesexd  [le
itgdli  pel gok hlpecez  1levi  sirilmisse de balen kesin bir  sonuca
vart lmamistir (2. _

Etiyalajide 11k suglanan ethker wivus olmussy dz (3) virus m kesin
igglasyome  pilnimiee  dok basarilamemigtar (4). Ayrice  laktotasiller,
diplokaklar, leptospiralar, hlscoplasmes, koksidicdesikez, sporotiilez ve
streptakoklar dd  etiyoblofik  yéndon  Geerinde derolmus bolupnan &1 snlerdir

(%3,

Gevre  kogullary  we  hastalik  orasyndaki  iliski  lzerinde de
durulmaktalae B bzellige: |HMpokrur taralindan da  deplodlmis ve  hostalipan
endemik #zellikte oldufune  dikkat gekilsiseic (6). Sen  yillacda Japon
aragtirmecslar qovresel Falitdrlere bapli wlarak, dzelllkle iz elementlerin
vilcuttaki miktarlarznin echilesdiding ve busun ¢tlyopatapenezde rol oynadifizni
ilerd siirmekredivler (7,6,9).
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Renlarin Famindi I:_-..'._uul.-:l;.slfil.u; (1Y vn j_anur[dELr nblk hi'putéz‘l‘er de
(111 gexitll arapravicsinrea desteklepmebbadic, Anpcpk tim hipotezler giki
bunlar da hostalsfon eblsopatspenczingn doabiinda yelerld alpmemaktadir.,

Behget homtalize il bLiglld  bemunelefil  arastimmalarin zomcunda,
Hastaloigin hipocleeun, yo 00 edtedimmun Bic prosea olablleeegi gergefi ile.
barpatnsilmigtar. 1%i3'de Sihima vo srkndasiare ernl mikezaye lmarss pgelisen
girkiTan opntEkérinrin TA? wsksdin hellelennh] ligind  bildirmislerdit: {(123.
16T e Lehnor bondn feral dect ve orpl sukasnyy Yarer geligen antikorlarn
mEptamistir, (130, 1974 'dn. Bhimlza. heemplecln  dneesl  we  Sonraginds:
|||"|_'n:,;||; qifemanomi pelistifin pastermigrin {1h). 1975 'da Levensky Ve
prkatosinry leomiln T il i:ljl,l.'l Leeming 1ol lin I matiirTii antikaorkar
helir! cetalerdir (130 Hemiorin yanindn dokudan  clde editen  inmunoleflk
bidpn gt da =mevcortar, 18T e dehper bam elpiincn aftlacrimln epidermal
'|||~11-||r|::I|>1|||1|n fi owe ¥ helictemiseic (163, 1900"de  fzlezeell we arkodoglar
patersd roakabyony alanloromda 26 olponon #'inde cesivli ketan lekalizazyonda
trmusglebulin 0 v komplemon  Bicikimi clogtufiuny gpistermigtic  {17].
Bunlatdan bogka dahn pek geh aragtirier Beiger hastalifima alt. lezyonlarda
Immwnptatiniin ve kespioman bieibiglerinie o lodvfone belfrlomigler ve milgpet
sotmn bar ancak her vakolanls belirlepebiliyorsa da, genelds hastaliffan tdp
ITT allerflk ténksiyon natiriinde olfufuns dilkat cekmizlerdir (12,18,19,20).

Ciinilmiizde Fohgos hastalsfomdakl etyopatopenesin izabin: mevcut bilpl
wirikimlerinl  voruminyarak’ lasmen  de olsy yapahilem kir karma hipotes
poettetici misele {200, Mo hipores edkrobived,  iemonoponctid ve  putofmmin
hipateslerl ¥apsapan bir Lelod  olugtorealitpdis, Bo hipoteze gire mikroblyel
organl pealar mukozal hesar ofustorpalos,mibezal antigenler sechestlegmokte,
Ammunpprnetlk disposioyane olantordn b gt lesnlere kv selliller ve hiimaral
diuyarl:k gelismebte;, antifor nlwgmalta, sl totekatk Limfositler epitel yikimina
fol mg=ilin we yepiden  aprhestlesen antdqesler  anbiker 1le karsiIngnrak
immunkorplek=ler alugtupmakba il vigku it meydans palmektodir.

LHterstiivds  Immankomplekslerln ancak  barzy  vakalarde' bhelirienebdilimis
oimngy nedonisio Mehgot hoseaizgandn dn ayner klasik Arthus fenomeninde oldage
phtl  yalpizoa pegled stiee bellelenchitlon  lemonkomplekslecin  bulonohi lecepd
diigiinilierell yolnimes pateopl mospetiifl oblpn, yoant aktif dbinemde holunoan
vokalatn [y aveT i i ariniamlary cprofindan gnerlImin alan o
tokomivellasrik spsbellclorde, Wldntkoon saglom deri alantarindekl dawaclorda
tmmunkoepleks hirlkiclerl Weltolénmeslal saidnyan "lHistamine Trap”yincemiyle
A0 My galigmaya dakil edilen Pehger hastalarinan saplam deri alanlforainda
lerunkompleksler s teapltine ¢alisyimisry s

Sen oyl lanls Beheot hastalin deerinde ynpilan arastirmalarin e
patageneze yonellk olmaktadie iy galvepndn da Febigal hostolifiznin patogdnezi
hefdel nlimmun ye hastalifan, Wit dmondlonplebs dermatozo’ elarek deforlen-
dieiTohillr1iatnin araotaralmns amey Domm p b,

PATERY ALy Aragtirmn probumpa, Bebglby faolaligys Palikiinifimizde dahn Bnceden
klastk krdterlepe ghro (20) kesin febger hastalefl tapisy konmis Lulonan
g gazlary 1 Bla 54 arpszusln detdses (Yag detalamasi 32,05) ve 2 ayir
horhanes! bir tedavl pormoven 7 kadan wr 1) erkek hosto alinmistir,
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Patergl resksiyeninun wilspel oldufin dine=lerde bulunmsi &n sarliylo
aragtirma  grobuna dahil edilen bu bestalarda, srastirmsz sicasinda patornd
preiti(1igl EMH, ‘aral aft B85, penitnl alserasyon 239, eritesn nodosm 50,
Behicer plistili 230, iridosfklic T15, wveit 210, artral butalus T100 we plirezi
5 saklikta Welirlenen klinik bulpulary teskil etmislecdir (Talblo 1).

Kontrol grubu olarak secilen 20 olpn ise, Rehcet hastplina ve baskaen
br waskylt ana=mpesi ve bulpuler: beluomavan, eolibellf dormacozlary  olan
yaglary 17-85 arasinda degisen (Yag ortala=masy 41,450 10 erkek we 10 kadin
hste olarak belirlenmistir,

METOD:  llastalarin @nkollaorima  intradermal olarak 0,05 sp hietasin fosfat
soluayonu  injeksiyoru yapilmis we 5 saat sonra. zimha biyopsisi yintemivle
uppulamy alamindan, IHdokaln hidroklorlir lokal anestezisi altinda 4 milimerre
capta parga alinmg ve divekt immunoflucresens lncelomeye babi tutulmistur.

BRLGULAR:  Yonerol grubuny olusturan vakalarin hisbitisde [mmuneflucresens
tetkiklorinde dmmunglobulin, kempleman 3 veya [ibrin dirikimt saptanmazken,
aragtirma grubunda 14 vekads (270) Ineunplohdiis, kempleman 3 weya [lbrin

birikimi bBelivlenmiz, & vakada ise (%30) birikime rastlanmamistie (Tablo
2.

lmmygnef luoresens ile holdrlenen birikimler 1 (PO SR YIRSy TSR - L, [y [OF
12,y 14, we 17. vakalarda deveocpidermal sipirdo bond tarza veyn propular
bigimdey 7., 10,, 12,, 13., B5.. l16., 20, sakalardn perivaskular mlands;
17, wvakaden globular ve &, wvakada geoprafik bicimde almak  iizers dereal
Inkolizasyonda belirlenicken, 1., 7., i0. ve 12, vakalardn hem dermoepidermal
ve hem de perivaskular yerlesimli olnrok saptanmistir.

Aragtirma probunn oft elan ve Fischer Kesin ki kore tescing glhire
pox 0,05 belunarak dstatistlkenn onlomsiz olarak degerlendirilen  hirikim
kryaslemalary Tgh (p=0,246), 1p0 (p=0,301) ve: Co(p=0,115) ile iTgili olup,
Tt (p=0,02), Cbrin {p=f, 01} ve toplam birikin (ps0,00K01) kiyasta=alary
pg 0,00 hilunaruk iscatistikman anlomly elapak dedgerlendirilalatis.,
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TARTISHA

Patergl rdaked bomw, Lntrndarmal fizyola |tk  merym voya  hiustamin
injeliyonuny  frlegon 2088 saal  fceriminde, sypulome  yepilin  yerde
erite itopapllo: veys ericemntopamlemst)loq bir Eeryonun ninaumy  seklinde
Lanamlnmmalebadar {24,253, Paterad reakulyons Telicat hantalifiinin en tipik
Dulpten elup, hastalipan abril dimeninl gt ermokie, Innltif dinemierds. ise
bu wvoksiyona  rastlammamakendir (267, Pabere | mbn Mper bir Hxelllss  de,
lezpar mnun tmmypolojik  ve Watopnzeledlk  bulpoler ngamindan i per Behg et
hastal iz Tezyoniarinan bulgulorayla benecclik are cemosifir {373, I'atarginin
Yo difer klinlk Eelirtilerin Mrihug Sonomernd henzori br renbsiven scmedy
gelizon lmmembonpToks vaskelind lezyenlary aldafiu {lerl sl Inaktedd e (28,79},
Bu gnbismanin  vintemlinde  yer  alam  introdermal histamin  ovpulomesr  da
histaminli- Bir paterpi testinden basks bir ey oolmavip, coombs ve Gellin
Blp TUE alleriik resksiyomemnn ceryan edrccfl hir saplam derl alapy depl
skl niceliginl tnzwmakinder,

Hayvarlacdakd klasil Arthus fenoment  dmeankomn ok roakad yoma dcin
en  tipllk  Brnepd  olasturmakesdrir.  Atif wve  pasifl dopaysel  Arthos
reaisivonlprindn dmminkompleks b flkimlesine dumar duvars, perdveskniar alan,
kollopen 14F pralars, perifollikuler alss, dermospidermal nlan, yag lokosy
Ve epidermal Interaalliiler ztan ilhi farkla Tekal frosronlarin
raatbnnabi imoktedin. Tmmunbkomplekslerin deride (i denii farkiy
lokald zasyanlords holummns, antigm ve aneikaran naticine, miktarins, derbaln
mikrosirkiilagpen  Gieliiklorine se diger lokal anstomlk  Saktdclern baz iy
elmaktalir, Galigea prufu viknlarinda fe=unkomp ioksterin yobarida Belfrtilen
frrlely Iokalizasyoniarda téepit silipeel de Delicsr haatnlifonda Arthes pipi
reakal yon varlaginy kanitlagan Wr hutan nitelipindediv. Archis fonameninde
atikor konsantre olarek Introdermsl, aptlpen lsa fryrnltil olagral intravendz
vorl lecel elurgs tmmunkemplelieler dphn cok damer duvarinda izlenmeltis: inbra—
dermal verilen antikor devreleik, Lobravenis verilen antigen kensantre olursa
Tmmunkompieksler damnre duyarz digindn dn gElmextedic.. Mer ki halde de, hom
derd ve hem de dolosomdn boltuan  Comeskonp] ekeler yalnizen hir kisa siire
zarfinla belirlenehilmaktedic ¢30). Arthus benzeri cealkaivenln olostufin lesiy
clan  Henpgh  Sehbnlein  purpbrass, allteriil  waskulit, nodulnr vashulit,
urtlkaryal wvaskullt, eritomn elsyotom diutinme ve romnstik vaskulit pikd
vaski1{1lefde  antikar, komplemin o antlaenik wneweloc dorddon =ok gabyk
eldmine edildiklocinden, buninrr valnizin ecken  dioemle b L lemake  mifmtiin
almaktader  €31,32,%3). Behoet haptelafinda da lesyezlarin  Arthus Tenameni
henzeri e mekanlzmayla olusmasi, [rotinkemplehalecln  neden  gneak bel 14
bostal ik dasemtecinde hetirleneh i1 midinl trah ntmoftedic.Tek gok mrigrirics;
hastaligin gostordigi dieem=el Hzolllkinr nedenivle, sacak hare valkolnrinda
miiapet samnglar elde edebilndglecdde (15,1617, A dorym Hehiot hastalipipin
Paten nozinin gnlagirimasiny zerinstirmis. pec Cazlards ve fonbt|f dtnembords
%np]i;n pragtarmalar negatif sopuglar verersk arasticmncd locd yanylbmrsery

e I

tmstbamplatalar araciligl  Lle olusan  dermateslary immunkcoploks
Aeemalozlars adr  verflmekre olop sistemik  Tipus  erdtemitades, aller ik
waskulit ve eriterm  rbmatikue. b dermatoslaris tipile  drmek¥erini
olgturmiktadar. Bunlordon sistemik lupus  eritematodesse Lemunkoampl ekalor
dokn ‘ve kandn giicekll olarsk belivlenebi ldidinden, bu ve benzeri hastal ok lne
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“pErsiatnn  fmmunkpsplels dermatoen” olarnk deerlendiriimeltedir. Ueki wve
Henrer immumkompleks derantezlorin so gelkilde simitlamglardir LR

1.Pecsistan immunkamploks dermetozlari:
Sistemik lupnz erltemntodes, dighkald Tupus eritematodes, romatoid artric,
pemfipus, pemfipoid, Thihring hastalido,
2. Transitortk dmmonkompliekn Jermatoziara:
Henoch-Sehisnledn perpirast, sodular voskulit, allerjtl vaskulic, wrtikaryal
vamkuiit eritems muitifomee, llag chsantemleri, rdmatil critem, infeksiyon
dermatozlary (efililis, lepra...}.
A Fakyltatdf tmminkomplcks dermataslary ¢
Ragacea, psorinsis, sarcoldosio, lichen ruber planus ...
Transitordk tiptekd ifomunkempleks dermatoziarinds slireklillk  gBstermeyen,
yalniera belli hastalik fazlarimta belirlencbilen dmmunkooplekslerin varlafa
g6z lonusudur, Arthus reaksiyomn hu tlp dermatozlarin olusum mekanizmasini
temall etmektedir, Antigenin organlsmada sadece kisa sireé igin rol oynadidl
infaksivonlar ve 1lag allarijilerin trangitorik dermntezlarin en karakterlstlh
Hinekleridit, Peheet hastalipinan da, literatlir hilpiler ve bu galigmamin
bulpulary géz Saine alindipando,transitoril  dmmuskompleks  dermatoxlariyla
ilgili tim dzelliklare sahip eldifu girilmeckiedlr.

Pertde  tmonnkempizks  blrikimlerinin ‘saptammasinda, esasinda  bem
antipenin, hem ontikorun, hem de baflanan komplemnonan ispatlanmnsy perekiidir.
Ancsl antipenin GlentiTikasyann cok zer ollefundan, antikor we kemplemanin
éx o gomondn. e ayni  lokalizasyosda  bolwmmasy durems,  immunkomplekslerin
mevendd yet inln kabul edilmest [gin geferil porilmektedlr (34). Parum Biyle
ihen, homplomanin  tek hogins  saplonmasy  de dmmunkenploks vaskulitinin
varlifrny gastermek agisimdan yotertl kahwl edilebilmektedlr (33). Ayrica
fibrinin e iemonkempleks waskolitin vorbifime gisteren Gnesld bir hulgy
clarnl:, Ammanreaktanlar  kadar  deferli otdofuy  bl1d el imekeedic (22,37},
Aesstirma opruby  wakaisramdan elde  edilen somwglar  bu yiinlerden
deferlondiribdiginde, 114f  vakadn ismupglobulin ve kompleman beraberlipd,
fiart okmln immonpglebulln, Br owakoda dmmoeaplobulln ve fibrin beraberldfd
1 owak in kempleman ve Eikrin beraberiisi, b wakada ise yalmizeo fibein he-
1irlerdidl gocitlmekte wo by birikimlerin bir iesunkomplels- vaskalitd 1g¢in
pecerli elan bicikimlert upgun oldpgn pozlesmelbedic. Bi galigmanin bulgulars,
aynt  amanda Vteratiicdeki benzer teh geligmags elugturan Jarlzzo ve arkad
aslariiin calignasinin (3R} soawg Lpcina dn Hl}'ﬁlt Glgiide wymaktadar. Yalnmizcao
flhely spptanan wakalar Jorizse ve arkadaslarinca T2 makiahen bulunwcken,
ho oo by calismada T30 elarak tespit edilmizeic. Immunglobulin G, M ve
lpmplemn balanlors aroainda da uyom buleamaktadir. %3 ¢alisso aragtndaki
Belirpin bulgn farklilifa,bw gnlizmada Tkl wvolada  (330)  immongleobolin &
beliclonmesidir. Jorizze we arkadasiarinem gnlismelarinda (50) waka sayrsinan
azligy medenl yle karsilastirmedeki by TovkBvligan bty Anlam  tegimoyacagl
agiktir.Behget  hwatalifine  adt tezyonlacdan vaprlan immenfleuresens
totklklorinde o calism adakd 2ibi, van bolpo olacak Igh mevewdiyeti, pek
wok. yozar toralindan bildicilmls bulwsmalitadir.

Bu caliammbn, transitoril hir immunkomplelis dermatnzunda
tmmankemplekslorin belirlenmesl ograndan moz komesn elan yukarida bohsedilnis
bulunza mabzurlary pidermek amaciyla, Wince Bastaligan aktif dinesi paterpi
testiyle tespit edilerek, valnizca pozitlf bolunan olpular galigmaya dahil
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edilmig, erken dinen Lesyonang incellyehiloegk  amgeayla ds sirkulan  tmoun
komplekslerin dokoda belirlonmesine yaragan in vive bit test olan “Histomine
Trag" tesei kuilanilmak suretiyle LInjeksiyonda 5 ssar sonra, yanl erken
reaksiyon [awinds arastirmalac  yapilmislir. Literatirds "istamin Trap"
vintembyle Behget hastalifinda Smmunoflusresens galiyma yapan ve erlkoen dincm
lezyonlary  inceliyen  rtek  arsgiiricy  prubunu Jerize  ve srkodaglary
nlusturmakead:ir  (30). Yamarlar her ne kefar cecken  difnes Tesyanlorin
dragtarmglarssd da akil! dinemle clmayan {patergl nepatiflipl olun} vakalar
do ayny gnlisma igine alarak, sanuglarn, vaka gruby Hanki lhomojen GEclliloeki
hastalardan oluguyorsmy pihl Jdeperlewlirmislerdle, Bolayraiyla yintco olarak
inkorreke hiy durom o arksya gikoistic. Bu hosus da phy Bnlne alidiginds
literatlivde, hend ¢alsgmamizin diginds hem abeif dones hem de arke  lezyon

kritecterinl yerine gettcomis  alan bire galigsmays roetlonmamts olposi poda
niyle, daha  detayly  dicsbt kargilastirilmolacin yapilmasy  alanng)
bulunamemegerr. literatiivde Broian-Falee oo arkbdoylsrinin 4y Beligee | mraliga
akelf  dbnemf  (goren by ¢olromadald vinlumlerle dspunkomplels - mbalicd

belivlendiai youmdmde phelemlord betuemlygu  bdlinmekieyse de, ho o pozlenler
vayrnlanmamrs b lunmpltadie (25,

Yiatem olarak her ikl eocenli Yeirecinfokeif déacede butuniy «o erken
lezyonun dncelemmesi) yorine peticilipls alessing rogmen, vsbalsrin T30 inda
imiareaktanlarin wo fibrinin neden saptanasad1dl ige Goewld Bir =seru olarol
karpimiza gikmskradic. Do 200" gk mepsl 010 gin yintes latalarive dipor
nedeplerle olugmass wiokinss de, dwooolonglekaferin dolosima dnpcrmittent
matlirle peemesi pedenlyle olusmasi i siimbinddr, Histominia mostin jeksivonel
vadkular etkizinin makszimal 710 dalika  sirolildigh disirsilirse dntermitlent
bit olpy kargrsapda, by galigma Yanceslerinln EUm valalar kapsayacak bir
mikonsediyete kaiz olmodigy périlockie ve dnterwitient karabtervell Lmmmiin—
kompleks gegisine yhuclll yapslocul baska saligmalarin bu kanuyn agakligs
kgyusturabilocepi i#lenimi ksennt Heookead e .

Honwe  olarab bu calissads; (lerid  ddnemndski Bobget hastolarinuin
kaninda bulunnaor eahtemel immunkoopleksicorin wysun orbam sagltan=as: holinde
damarda gilkebl teogd  gorlginden hareketle yopilils slan "stamine Trap"
testl yardymiyls wypulems yerlecinde fmounglobolin M0 es Filicin birikimiyle
toplam birikimin Kontrol olpulara pére lstsviscilesn anlasl: fatk flugtucdugo
ghsterilmis  ve HBelger heastalygimls  Smunkesplekslerinin o rolinin Snoml
virgulanmigtir, Béylece prastivmo grobusds elde wllles iaEablut  kman antamly
fark phataren birikimlerin agipinda, Lohger hastsirganan blir  Immunkopploks
hastalaigs  wldugu vurgulanirhen, imsunkomplebslerin  aocak hostalagin belli
dbnemtade ve erken lezsyenlords belivlenels lmesl nedenivie Behoor hastulifiinin
transitorll bowplonplels dermatozlar) armsioda yer oionsr gerektipl sorisine
varilmigtsc,

EAYNAKLAR

ToBebger W llber  cesidivizsrande, aphtize, Uucch &is Yirus  veryrsachte
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