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{iREME CASTNDAK] KADINLARTN SERCLOJIK
OLARAY STTOMEGALOVIRUS (CMV) ENFEKSIYONU
AGISINDAN ARASTTRILMAST
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BEET: OMY =nfeksiyonu, ssrolojik  olassk 410 kadin haste dzerinde
srastirilms olup, daha gok ssksiel akpivitesi olan kodinlardaki rizkler
anlagilmaye gelizilmagtoic. Hetsbar, Yas (Eruplaring; gotull SBYLGLINE,
gobelik durumins, apentan sbertus VR diper gebelil patolejilscine ghie
e Eragtiriimsgtir. 28 bakire  hasEa da  Tesadufi olarak gruba
kat=Imigtic.

Wi salismads, yag CEsLErdndn, goruks sayisjmin, geb=lll durumunun,
gepeiik trimsgterlerinin, @borbus Ve diger gebulipe Lagly pateloiik
dupumiarin  OMV  enfskslyonunca etkill olmadidr pirUlmigtis. Bakire
Hastalgr ile ewli kedinler arogsinda seralofik antidor olumiviuge Gonsmli
pir feark pUsTermigLil. Fapulasyonds sktil oy enfeksiyane %E oranida
BOFLANMEGELN.

ABSTRAGT: Berrin ACAR, Lslem YILMAZ, Murat GELTLOGLY, Dekuz Exlll
University feoulty of Madicine, Dept. pt Gyenecology end Oosterrics and
Dapt: of Miscobiology. Trvessigstlon af oMY infestion in the wexuslly
active women by Seroigsgic tants,

Rigk of OMV infection hae btesn inveontigated sennlngigaily on 418
sexually active wopan, They f=ve DEED studiad in respect Te thell ages,
number of childps=n, prsgoancy, spnbeneoss  sbertion  and oLther
patholugles regarding preglOnoy. Twertyninge virgin were ingluoded Snto
the sturdy caingl feqtally,

rt pas Leen Tound olt thas the above meniianed pRrameterTs did not
Hawe any effsct on OMY infection. A significant differepce betwesn
g;rgiﬁ and marrsad wimeEn Ln respect te antibody formation was Bhown. The
ats of nebive OMV inféction hos mesp found Lo be 8%
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Anahtar stzeikler: Gegirllnis OV snfekalyoms, gesirilmekte olan CMY
erfekalyome, aktif SNV enfeusiyonys, ONY enfeksiyonunmdazi risk falketbre
larl,

Key words: Letesns OMV infecisen, sooive OMV idfection, oilsk fagtors in
CMV 1rleciien.

CHY enfskeEivonu, dinysdskl gasdtil ':i:!plj.uulf.r' 3 IO {le WI0D
Al e o
Bi  enfeksivon
SAmerika ve Inplltere gind gellemiz Mgelerde ¥ A0-50 crsninds poriildigh
halde, daha a3 Hellzmls toplumlards bu oranan  dbha ylksek aldufn
ey o P
Bildirilmisgtls .

arasimskl bir orande yEvymnl:k pistermeltedir

Ewli kadinlards ONMU enfehsivonunun  gécllme sikliginda; toplumun
sosvésekonomll dlzeyinin, vapinin, cdouk verlifs ve sayisinin, gobelik
doeriminin,  Bzellikis  Hoingid trimesErin, argen  eylenme \-'34 Esgks
sartngrlesinin fasls oimsscnir etkili: olabilecefi bildirilmistir ' &

OMV  enfexeivonunun  peimas v regircsnt  formlarinin  gebel _H§E
Wonjenital pmomeliys neden oimes: oy konunun dneming ghstermehtedir
Amarika'de g2sitli populasyoniards reprian galismalerds gebelende % 318
eramangs  aktif  eofekzivon  gorlidUgh, %
konjenital exfepsiyvon pegirdill sgpTanmighir

E]E'?. pranings bebeklerin

Toplumumuzsgs  ge ozellills sswsuel skiivitesl olan lgadlnla.r oMY
enfekaiyonu agisindan serolojze clarek ingelensk  igtenmis we  risk
fektbrleri prastirzimistir.

GEREG VE YONTEM :3u polzsmads ONV enfeksivonn 1964-1887 wvillar: srasinds
Doluz Bylil Universizesi Tip Fuklltesi kadin Hastalikler: ve Dofum
klinigine beswursn £18 jadin bpgtads eregtieildi. Radinlardsn walnizca
29y bakipe olup diferlesl sulstia] abtivites  ~'Sn wietlerdi. Hagtalarin
yaglarl 2Z0-50 arasinds deg kignests olup, 2030 vae prybunds 285,31-40 yes
rubunds 94,45-50 yad grobUnds Loe 38 kiel wardi. Hastalardan 188'1 pabe
olug, 101'% 11k Trimestirge, 590 dkinel Trimestirde, 21°de  Hghrel
trimestirdeydi. Radinlaerdan 151'nin hls sooufl olmayip, (191'3 A'lden az,
Yh'ey 4 den fazls coouls sahinti. Hustalaedad 162 'sinde spontan abortus,
z3iiinde lse Wabifusl sbdriun, Nisusd ebeortin, konjenizal enomEli,

tragterin BI0m, yenl goine olumdl we premstic dofum  gibi  gebetik

satelajiles]l Ale Llpill bulkllies varde.



Kedinlerdan 5-10 ml wan slinap, seronlar:  aycoldikten sonra
-Z0tC'de serclejik test uypulanincays Wadar sakland:. Tim hastelarda
secum CMV  toteRl antidorlar: orand:. Toetal antikorw  slksek olan 158
elpuds ayni zamends serumds EMV-1gM Bak:ldy. OMV =otel antikdrlar: ve
{MV-IpM antikoru Abbott {irmasy lisansl: ELIZA kitlerd kullanilarak
saptandil. CMV-IgM anzikorunun aranmas) sivasinSs Homstold Taktor-IgM
garte ed{ldi, Total antikoru ook viksek bolupan ve CMV-IgM antlikord
plumly olan 107 ‘hastads ddrarda CMV-inklUsyon elsimeifl  wranda.
Preparatlar Hematoksilen-eosin boyasiyls boyansrai incelendi.

. ) 2 )
igtatistik=el analizler Yetes'ln dureltmeci ile X Testl uyszula—
marak vapilmigtor.

BULGULAE: 415 hagtanin 306 [®732.2)'g:ndd serumda CMV tetal ‘antikarlar:
glumiu ‘bolummugtur. Evl: olanlarin %751 seroleiik antiker olumlufu
ghisvermistir. Serovlolil antiker olumlulufu =ssksisl saktivite pisteren
wadinlarda, bakirelere gire snlemll bir farklilik pdstermistir (p »0.03]
[Table 1),

CMY Totel antilkoszlam

Kadin =1 [+ Topiam
Ewliy = Za2 %7l 3549
Hekire 15 1a(% 48.3) 29
Teplem 117 I061% 73:.2) 418 [p>0.05)

Tablo 1;Sekgiel aktivite pgidsteren jtadinlerle, bekirelerin serum total
antikorlarinin aragtiTilmasi.
Hastalar yay gruplerina gbre ayrildifonds, by gruplar arasingé
antikor -olumlufu agisindan Sneml.s Hir Jark bwluomamistic.  Antikor
clumlulufinun £1-50 wus grubuntbs blraz d‘.i:;i.'air:lLik ghstermesi iftatlstikse!l

g iy ~=Airmedes nemli goridlmamigtir (g 0,65) {Tablg 27.

CHV Total antiikor

durumi 26030 Y F1-40 ¥ AT-B0 g Toplan
TMV = Fi 25 1z =
TV +]) FTOMMTILTY EB(%Fa.4) ZViHe0.2) AGEHTILE)
Toplam 285 G 3g £38

Tabio 2+ Serumde CHY tetal snbiker olumiofunun yag gruplaring ghre
incelennaal.
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Serolojik  Entlker elumlulufisnds  gocuksur kigilarie, cocukiy
#igiler sresinds Dir fark bulunmussads bunun istatistibeel acidan cnemli
olmedifs eplagiimigtar [pe G.051 Ayrica cocuk BAYIEIAIn Brtmasinin
antikor olumlulufuny sthilemadifdi phsterlimistic [Teble 3.

Cocuk durumy OMV tatal mntikoru Teoler
{3 (a) '
ronul wok E1R IO IRAT.E) 151
A'ten as a4 147(% VE.A) 191
£ we merinde 17 BOdE TTE) 75
Toplam lae 308 A1E

Table 3:ifocuk verliginin ¥g gooull sayisinin snne ntikor clumivlufiuns
=thnigi,

Gebe clanlerin %72.2'lnde, gebe olmavanlario %739 unda serun MY
totil antikoriar: olumio  bsilupmustue |p>0.05) {(Tablo ). Gebelerip
trimestirlers gire defilem Ve serur sntikor duruny [Tablp 5)'de pozte—
rilmig plup, trimestirler arasirds antidor elumlnlug: agizindan Soemls
bir fack santaEnamamlgLar (p< 0,03,

CWY  TotR]l Antikoriar:

Kadinlar [=1 L+) Toplam
Ginbelar =2 1361%7E.4) LAE
Gehe plmayaniar T} 120EE7309) 250
Tapliam 112 204 418

Ip * 0,05}
Table A:Serum CHV sotal antiker varlify soizindan zebelerin ve gebe
olmayanlaran ka-=:las-:irilmass

Geabalik arur  CMV topal aptikoeslacs
trihestirierl f=d [} Taplam
L. Trimestic 27 Bl [(%00.2) 101
2. Trimestir 21 aglueg.a) e
I.TrimesTir 4 I7iRBG. 51 21
Toplam o 136 1ga
g i8]

Tablo S1Gel@lik triméstleiacipe girs UMY total ansikor warlifaznan
aragtiri lnass .
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Gecmizinde spontan abortus, habitliel abortus, missed aboritus,
konjenital anomeli, intrauterin bebek HIlumi, yeni dogan Wlumil ve
prematiic dofum hikayesi olan hastalaria, biyle patolojik Sykilerl
glmayanlar aArasinds Tikor olumlulufy yoninden bir Tark olmadigy
ghsterilmistir (p=<0.05) (Tablo &7)

Spontan Serum OV Ttotal antikorlari

Anortus duramu f=) 4] Toplam
[T 42 120(%. a) 152
=] 7 185(% 72.6) 256

Toplam 112 306 418

(p= 0,08}
Table &:Sponten sbortus Bykiisi ile sntiker alumlulugu arasindaki
jligkinin aragtirilmas:z.

PFetolojik oMy total antikor duruamd

(=1 [+) Toplam
Habituel abortus 1 2 3
Missed abortus z E 7
Henj.mal . hikeyesl 2 bl 10
LUKF [ Intra Utacin 2 7 9
Mort Fetal)
Yeni dofan olimi 1 7 &
Prematlis dogim & R s} 16
Taplam 14112 39/305 (%736 a3

{p< 0.08)

Table 7:Diger pebelik patolojileri ile CMY total antikor clumlulufu

lrealenmesi,

Serumds CMY total antikoru yikeek bulunen 193 ‘hastada serumdd
OMY-Igh antikoru aragtirilmis olup % 6.2 oraninds sktif OV enfekslyonu

gaptanmigtir. Gebe olanler wve olmayanlar 4rasind ytiFs anlaksiyon
acisindan dnemli pir fark bulunmamigrir (p< .03) (Table &),

Total CMY antikor Igh Igh

[+] clanlar =1 (+} Toplam

Gebe At%3. 4] g3 B7

Gebe degil Bl%e.6) a8 106

Toplam 12(RE. 2] 181 193

[pe 0:05]

Table §:Serum OMV  IgH  oclumlulo@uenun carsgtiriimps:. Gebe planlarla,
almayanlarin IgM antiker plumiolafi egleindan kargilasglirilmas:
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10Y hastadan ifdracda inklusyon cisimcifil 2 olgeds septenmistir. Bu
pastalardan birindes pebelik olmayaip, serumds CMM-IgM - olumlu bulunmugtur.
Dyfier hasta pebe oiup serolojik IgM olumlulufy gostermemigsir. Dofumdan
sonra  bebel kenanda OV teotal  antikerlara  saptanmig ame bebelte
wonjenitsl bir enomali gorilimemigrir.

TARTISMA. : By galigmada, tlm ktadinlaran %73'lUnde, seksiel aktiyitesd
clanlards % 75'inde serumds OMV. totsl sntikorlar: saptanmigtir. Ho
an’f‘ehs_iynnuna_gﬁrljlme ofany Amerika wve Inpgllters plhl peligmis (lkelerde
¥ 40-=0'dir . Hizim toplumumezda dahos =ik pirilmsei  sosyp-ekenomil
dilzeyin ctkill oldupy pbrlsilind destekismsktedic,

Chandler wve arkadaﬂlarl? ¥&giz serolojik antiker olumlulufunun
arttigin: Gilerlerken, Davis wve ardadagiar ile Mentwortn we
arkadaglars” ‘da antikor olumluiufunun aekslel aktivitesinin en Tasle
aldupn 15-30 veglar arasinds oldufuna stylemislerdir. Bu geligmeds ise
yag grupléar: arasinggd antiker olumlulugu -acisindan bir fark bulunama-
MLty

Taher wve arkadsgslarina gire evés coouk varlifil wve bunlarmn sayis:
annenin CMV enfeksivonunu pegirmesinds fnemll bir faktdrdir. Alford we
arkacasliar: cocuklarin %20 %30'nun bu enfekeiyonu hoyatlarinmin ilk
villarinds gegirdifini we bunun aome igin gnemli bir kaynek oldufunu
ileri surmislerdir. Jones wve arkadegzlam gocuk xreslerindn Ureme
cailindakl seronegatif kadinlar icin tehlikell eoldufinu ams bl konunun
aciklipa. kavueturulabllmesi icin daha  ilerl galismalaran yapilmosi
geraktigl kanising varmiglardir. Yapileo by galismada da cocuk variif
ve =ayisinin CMY  enfekelyonunun serolejik olumlulupuna atkisf olup
élmad;ﬁs aragtirzlmig wma 1ststlstiksel bir anlamiilik saptanamamiglic.
Bu hulgunun digesr galismacilarzn bulgularindan farkls olmasi  gens
toplummmuzon vapising baglanabllls, Bakire olan Mizlarimipdan % S0%Einin
garolofil olumlulyk pdstermes: bo durumn destellemekiedic.

Sary pRiismesilar pabelibte immin sistemin zayrflamas: ile, primer

vE Ezillkledearﬁkﬁrrﬂnt CMY enfeksivonunun dabia fazln gdrilddfimid ilem
L

silrmiglerdis . Ayriod Uelnel trimestirds dahe fEzla virls sagiliminin
pldufi e perinstal o dinemde Kenjenital enfekaiyon rigkinin aritifc
soylenmiztir J. Servilkal ak:ntrdan bulasmayl engellemek icin sezeryan
dnerenler gikmistir . Bu ogalismeds serolojik antikor (total we IgM)

elumlulufy gete olan ve olmevanliar srosinds bir fark gostermedigl plbi
tramestirlers ghre e Dir fark bUlUNBMEMISTIT.

Aycina  spontan abortus ve difier pebslik  petolojilerine  &it
hikayesi plsrlarla, olmeyapler -gerclojik pntiker olumlulufyl sgisindan
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kargilastirilmg, isteatistiksel agidan Snemli bir fark bulunamam:gtir,
Yalnizes bir IUFGE (Intreuterin fetal growth retardasyon| hikayesi olan,
yenl dogum yapmis bir aomede CMV-1gM antikoru olumlu bulunmustur.

Evli Zatuinlaris, Tesadifl olarak serdloilk test vapilan bakireler
Arasifda antikor clunleluBunun doemii biF fark pdsterdifii septenmistar.
Huda sakaie] 131-rt1 '1 r1'|lr1 #heni lserinde duran galismacilarin  poridgini
destekismektetir St &ma  Su alands dahs  kupsamly  gdligmalara
gereksinim vardic,

Toplomomuzds ‘%6 craninta skiif enfeksiyon saptanmistir. Amerika'da
da ‘pegitli no;&ulaﬂybaiarﬁa Eebelardge %3-12 oraninda sktif enfekslivon
gldufu pildiriilmistir . Wislaard ve ar¥sdaslara kan bankasi Kanlarinda
sabtikiary blir gelismada 500 kan numunesinde walnizca 1'inds OMV-TgM‘in
olumlu oldufuny gdstermiglardir, BU pedenle kan transfizyvonunda CMV-Igh
aranmasinin gerekli olmayscafl sonucuns vermiglacdir. Bizim toplumumuzdéa
ige bu enfeksiyonun poridlme saklif:nin Fazla: olmasi gebe -kadinlar we
gebe kaelmak isteyenler igin bir tehlike arszetmebktedir. Serolojik olarak
CMV-Zam'i elumly bulunan Ra}n'_nllal:m E30'nun ceocuxlarainds  kKenjenital
enfeksiyon oldupgy bildiriimigi:r . Ayrica total sntikoru elumlu olan
wadinler bu enfeksiyonu gecirmls veye o anda gegirmekte olghilirier
GMV enfeksiveonunds tam bir oofiigiklik 56z konuew defildir. Herhangi birc

enda akTivasyon gbsterﬁbil"rh' « RAekbirrent enfessiyonlacda kenjenital
HJ.'.IBTI'.Eé 3; é‘tec‘g_n olabilmeirte we bunlarda IgM her zaman saptanmamak-
tadirc « Bu nedenle lgM olumsuzda olsa total antikoru olumlu

kadinlara giphe T1e bakmalk gerskis.

Sonug. alarak diyeblliriski, memleketimizde by kadar =ik gorllen,
gofunluklas samptom vermevsn bu enfeksivondan, kadinlarimizl koruvarak
kondenital anomall ‘rlskinl szaltmer lgin serolejll antlkor tayinkeri lle
Fiakli greplar orteya gikarilabilir. Hslen gebe olmsysn sma gehelik
isteyen kadinlarimazin aktif  enfekslyvern  sirasinda  gelie  kalmalara
thlsnsbilir. Serolejik olumsuzldk goateren kadinler riskli gruplerdan
vraklastirzlip gebe kelmalari Hzeen]lip, Eger arken gebalik srrasinda
aktif ealekeison sapranirsa yani  Berumds CMY=IgM antikoru olumiu
balinmugasa sbortus onerilebilir. Geg bir gebalikte akif bir enfeksiyon
varss sorviksl bulasmayy engeilemsk Lloln segeryan Hnoerisi tartigila-
bilir. Bebek dofduktan sonrads seronegetil ise saneden uzak tustulsbilir,
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