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69 AKCIGER DISI TUBERKULOZ OLGUSUNUN AMALIZT

TUECE, 5., JIMRIN, A., CURLEYEN, 4.,
GIN, M., AKEQCLU, A.

OZET: Son. yillarda akcifer dis: Gidberkilos olgularinde Taml we tedavi
yintemlerindeka llerlemelere paralel higzll bir artis ghzlenmektedir. Bu
grizlemler dofrultusunde: 1983=-1986 yi1lisri arasinda Izmir ilindeki bes
Verem Zavag Dispanserine mirageat eden 6283 tiberkiilezlu nestada skcigsr
dig: tiberkiilez oran: arastiralmig ve 574 (9.1%) olgu tespit.-edilmistirc.

Bu plgulardsn takip edilip desyalary Temin edilebilen &9 akoifier
digs tuberkitlor olgusu yasg, cine, meslek, dz ve soy gecmiy, BCOG, PPO,
akcifer prafisi yininden incelenmistir.

fSonuy olarek skoifer dig: tiberkilozun baellikle her yas grubunds
ve eV hanim: olan kadinlarda eon yillarda giderek arttafin, olgularda
tiberxiilin deri testinin tamida az olarak kullanildi@y porlenmiz,
penellille bir kez uypulenan BOG'nin. tiberkilorzdan korunmada etiisinim
ay olduguo ve periyvodik 305 uypgulamasinan  toplumgmuzuen  tiberkillosdan
itorunmasindes vararly bir vintem oiscafl bir kez daha ortaya cikmigiar.

ABSTHACT: Sersp TUGOU, Arif CIMRIN, Makbule GIN, Atilla AKHKOCLU, DoRur
Evltl University, Fasulty of Madidine. #ydin GURLEYEN, WNational
Institute: of Strupple agsinst Tuberculosis, Izmir. The analysis of B9
patients with extrapulmonary bubesculosis.

In segent YEAE, an increase in  eeges: of extrapulmopscy
Tuberculosis nas hesn observed =slthough there nas veen improvemsnt in
diagnoais-and - roetment., Bstween the years 1882 and 1985, 574 cases of
extrapulmomary tubzreoulosis were detected in 6283 tuberculosis gases. 69
patients with extrapulmonary tuberculosis were examined. As & result, it
was determined that extrapulmopary tuberculosis Ras been imcreasing in
each age -groug and especially in housewives, PPD hed little role in
dlagnosls. BCO, which wes spplied only once, Had wvery llttle =ffect on
tuberculdsie prophvlaxis. The application of BOG periédicelly mipght be
more useful or tuberculosis prophylaxis,

*Hu calizma 18, | lperklileos ve GHfhs Hastaliklar: Kongresinde sunulmugtor
{15-17 Ogaje 1988, Istannull.
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Anahtar sosclikler: Akcifer disy tilberkiiioz, BCG, FRO.

Key words: Extrapulmonary tuberculosis, 306, PPD.

GIRIS : Tiberkiilog dinysda balen piddiyetini  koruvan bir ssflik
problemidir. 1920'lepden  sonra  ban:  yontemlerinin ve kemotergpinin
gelismesi we etein BOS wygulamelary ile gol basarila sonuglar alinmasg,
drellikle pelismig Wlkelerde tiberkiilos enfeksiyon ve hastalik insidansi
ileri derecede szalmistir. Bu ilkelerde yallik enfexsiyon riski %R0.03
gibl egafl seviyelers inomisken, pelismekte olan Ulkelerde bundan 20-30
misli fazla bulunmustuc (2).

Funa kers:lik dimyzads ve yurdumueds vapilan galigmalerda relatif
de olea akpifer dis: thberitlilor olpularinds bir artis eldupu belirtil-
mektedic (4,686,680,

Hi mraftirmada 1882-1086 yallar: arassinda lemir ilinde saptanmis
alan tiberkillesid olgulsr lcinde mkeifer digi: tiberkileoz tanisi almag
plan olgulgrin vas, oins ve sosvel vinleriyle, BCG ve PRD durumisrine

incelemeyi amarladils,

GEREf: VE YONTEM:Dokuz EylUl Uniwersitssi Trp Fakiiltesi Hastsnesi'ne
1985-1988 yi1lléry arasinda ve ITzmir L13 Verem BSavas MMspangerlerine
1982-1866 yallara sras:nds  bagvaran  tiberkllez olgulary  taranmes,
akcifer digy tiiberkiilos oclgilsrs deferlendirmeve alinmigtir. Bu olpular
icinde takip edilip desyalar: temin edilsbilen, %anilar: blepsi 1le,
direkt bakida ARE girillmesi ile veya hiiltirde Uretilmesl ile kesinlegmis
olan 6% olpunin cins, yag, meizled, Gz ve soy geghmisleri ile 806G, FPO e
gkeifier prefileri incelenmig, leokalizasyon belirlenmigtis.

BULGULAR: Dowuz Eylil Universstesi Tip Fakiltesi Hastanesi'nde son Ikl
yillik skcifer dis: tibeckllpr plgularm “-ile 1'de gorilmektedir,

S.5.5: tiberkiloziu olgularimin negi tibeckUloz mepenjit, besdi
serebral tiberkiilomdur. Genizal sistem tiberkllesu olguiarinin 3kisl
epididimit tiberkilon ve diger ikisl tubo-overyum ve endometriom tilber-

kilozlu olgularidir.
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Table 1+DEUTF Hestenesinds Saon Lki Yiilap Aksiger
Pas: Tlberkilles Olgular:

¥IL TOTAL HASTA ARCIGER DIST %
THE. SAYIST

142 1153 57 [-4:4)
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1ag4 13566 A [ 2.7
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15821836 -y tlary arasimds lemir 41l maskez flgeleEsi  beg Yaremn
Savas Dispanserine basyuran tsplan G283 tibherkilorle hestmdas akcifern
drex tiberkillos cran: arssticilmes, T4 LRE.LY olgu teapit edilmisTins

Bu elgularin yillass glirs gafliks Tobla 2vde pticilmeitadir.

Aeiger dim tubersdles pigllerinie cindlers gire degalimy Tabio
A'ie paridimedtedis,

ERKER BADTH TOPLAM b}
LENF 2Rz ta 286 =n 15e.
EzRiTAL SESTEM 5 5 8 (11.50
DuinEn S1s5TEM 3 & 3 ¢ L8
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Tabla Aiakciger Diga TBS'da Tins Jakolims
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zenital sistem tiberkiilozu nlgularinin gl tiberkiloz epididimiz,
icH encometrium tiberkilosu, birl tiberkiilez salpenjit we biri tubo-
ovarial absedir.

5+3.5. thberkilozly olgulsrini bir eerebral tiberkilloma ve: iki
tifbarkiilos méneniit olusturmakisdir. Iskelet sistemi olpular:y lse bir

lombér Mal De Pott we 1kl coxitis thberkiilozadir.

Tablo 4'te adenit tiberkiloz olgularinin yerlesiml gorilmektedir.

HASTA SAYISI £
SERVIKAL 20 (51.6)
AKETLLER 12 (30.7)
EUPHAELAVIEOLER 2 [ 6]
SUBMANDIEULER 2 -5 )
MULTIPL 3 { 7.6)
TOPLAM ! {108.0)

Tablo: 4: Lenf Bezi TBC'da Lokalizasyon

Tasle 5'te olgularin pag dagrlime wve Table 6'da olgularin
mealekleri yer almaktadiy.

20 21-30 31-40 a+
LENF BEZI 13 15 a 3
GEMITAL SIS. - z 3
[IRTNER Si5. - ko i 1
PEHITON 3 - = 1
ISKELET 1 1 1 =
353 3 = = =
MEME - - - 2
PERIKARD - 1 = 1
DERT - - < 2
LARZNKES - - 1 =
TOPLAM 20 23 2] 17

Tablo &¢ Akeiger Digr TOC Clpularinda Yasg
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MESLEE HASTA SAYIST %

EV HAKIMI a5 {88 )
COCUR 13 (18.8)
Igsiz 7 (10.1)
SENHEST = () |
MEMLIF 2 [ 2.9)
is61 2 f2.9)
BERENCT 1 [ 1.4)
EMEKLT T (1.4}
TOPLAM {31 (100G.0)

Tabla &: Akcifer Digy THO'de Meslek

Tim olgularda sile igl veya bilinsn tlbeckillozla temas: olan bes
olgy mevouttur, Iki olguda dahs Snce gegirilmis tiberkiiloz Hyklst
vardir. Akdiper prafisinde eski paraniim lezvonuna sit sekel bulunsn 15
olgu mévouttur (yakiasik %22).

Tablo 7J'de olgulerin 306 we PPD duramlary  ghrilmektedir. @9

akcifier digz: tberkiilow glgusunun 32'Uniin [47.8%) BES (41, 28'inin
[40.3%) BCG (-] w~we alty olpunun (8.7%) ICGE'sine bakilimemis olduju
gozienmiztir.
BOG(+) BCE(-) BCE ve ppd
PRd{+) ppd wyok ppdi+) pp yok  Defierlendiriimeyen
LENF BEZI | 12 ] 7] I 7 01 7 | 3 |
|GENITAL 5i5. | 2 | 2 [l 2 1 3 | i |
|URiNER Si8. | = | £ I = 1 1 | = |
[PERIRARDIT | - | - ' = | &= | z |
|PERTTONTT [ & - | 2 | = | 1 |
| texmLET ' = 1 |l - |1 2 | = |
| 585 | 1 | 1 [ - | 1 1 - |
| DERT | = 1 1 [ = 1 | 1 [
| LARENHS [ = 4 - [ = i =3 | = |
| MEME - - o= 4 2= ] - I
I I | | I I I
| ToPLAM | 18 | 1% [ 11 | 5 |
|

Tablo 71 Akcifer TAOD Olgulsrinan PPD we BOS Durdmlar:

BOG (#+] 168 olgunun PPR'EI  {+) (29.8%) alup, 17 aolguys FPPD
uygulanmamigsic. Tum olgularden BCG skary olmayip, FPO'si de negatil
olan 1ki olgu meveuttur.
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TARTISMA: Tiberkilloz enfebziyéhunds vicut, hicrssel tip immiin yan:t ile
cevap vermakiadir. Imnin sistemin gevradal faktirlerden stkilenmesl 902
kopuse eloufe gikd, Sazy Kigilarin pepetilk oiscal da by enfelkelyons
satkin oldofgo flerd sbellmsktedir 18). Immin sistemin gayiflamesina
reden olan her hengi bBir o6lsy sonuoonds, primer enfeXkelyon pirasinda
ATTRYE CIMER Hemato e yayim ve sonpgts: organlards sliusan fokiislerdn
yeniden alevlienmesi orgen thberkllozunun ortays crkmasioda Silinen en
tremli yalder (1)

Avrups lkelerinde 2072 'de  tibesrkiiloz olguiasinzn ¥15-16'sam
alkcifer disy tHdperkilozgun | elusturdugu, yine ayn:  yillsrdas Batz
Almanye'ds 107.3256 tuberkuleslo slpunun erkenlepds E10.%'unun kadainlards
%22 'ginin aksiBer disy tiberkdloz oldugu bildirilmigtic [3,9),

1879'ds Uluslareras: Tlperkilioz Bhlteninds belirtildigine glire
1875-1977 yillar: arssinda Ameriks Firlesik Devieflerinda 36.000'den
fazia yeni tiberkiler olgusunun 15.300°0 {%37) akciger digy corgan
thberklilozudar (5],

Ulkemizde 1577 wvalznds  alLTVF.'de Dr.Qhcser'in paptifs  bir
galigmads sdn 15 yilde 1AS gheifer tiberkillozluya yép:lan otapsilerde 95
alguds =indirim yolu tiberkiilpsu, 80 olguda (%83.33) mezenter aderopati
Umﬂ%ﬂhfﬂiﬂlmﬂﬁnmmﬂMwHMmemfmh

1984 wilimda 1.i.  Cerrehpssa Tip Fakiliesi Ghgls Kliniginde
vapilm:s bir galismads bsg yillih tifberkliler slgularinin 410%winun (%44)
akplfar va S515'0Inin (%38} akeifsr dig: thberdlilor oldogn blldirilmesr-
tadie (47, GHcbldupl plby verilerdes nkélper dis: thberkUlozun &z olmagan
oranlarda ghrllebilecefd prtapa ¢ihkoaktadir,

E:i:-.rr

Iantrtde  Son Weg vz
beiirpin defisikliv almeoif: haide, aWclfiér dig: tiberkiiior slgularinin
SayrErons Heellikle fom il vildpkl artis dikkaci gelnektedir,

dn akcifer Giberkidlozu olgusy sayrsinds

Alsiper #dipr tlberkillo: elgularimon kadinlerda sik oldugu  we
Breilikls lanfafenit tliberkillos formunds olduklary phzleamekoedir Bu
durim Kaynakla de uyum postermeksedir (4,71,

aderiit tlperklilesun anavomil yerclegiminin dahs gos  servikad
genglionlars oldufu oilinmektedir (7,8, Olgelersn %E1.6'sy  seryikal

gangiion yeniesimlidir,

fakznmalarin boelems surss: ile tang: konungays kadar gsgen siire
bir pilcan razla degilfir.
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Avcifier digr  flbsrkiilez: hemen her yests girllebilis (9], 43
plpunun (®62.3] 30 yagin altinds oldugu, kenfadenit tlneelillez Torminin
vzellikle goguklanda we genc yaslards 1) oldufy saptanmigtair.

Leni pezi ciberkiilozunun hazl vayinlards P0-25 yaglarinden soars,
bag: yayinlarde ise daba ok gocuk ve peng paklards, dircpenital sistem
thbarkiilozunun tse s:%13kIp 20-40 yaslar arasinds oldugu belirtilmekte—
dir (7,8). Irogenital tuberxdieziu clgularin hepsi 20 yasin Gzerinds
alup, diort olgu 40 yagin Gzerindedirz. Tiberkiilez peritonitin: daha gok.
geng yaglarda ve kadinlarde goriuldifi ifade edilmektedi= (81, Ug elpy 20
¥agin altinds oiup, déct olgunim bgl kadindir.

Galigmada =v hamimlar: meslek dafaliminde ilk sarey: almakta ve
Bunu gacuklar takip etmektedir. Yeyinlards ev hemimlarinda  artsién
bildiriimigtir, Bu gruplarcs Hzellijie l=nf bezl tUberkiilozn siktar (4).

BEE () we PPD {+) alan 16 olgunun yedisini 10 yagindan kilglk
gocuklar olusgturmattodic, Azcifer digy  ctlberkilleza daha ook genc
vagiarda ragtlandafy bilinmehtedie (7,01,

HOG [4) olupg PPO. wyguldnmayasn I7 olgunun 18*sinan 25 yagindan
blyiik oldufiy belirlenmistir. Doldvisy §le llerd yaslards tiiberkiilin pek
uygulanmamaktadie,

SONUC: Yurt disinds akoifsr digi  thberkller olpularznin orant ile
plimizdeki akcifer dig: tUberkiloz eigulerinin orani  (1986'da %18.7)
Tartis postermektedir,

fyn:  toplumun  baz: gruplaryods floerklilos insindanst yiksek
oiabilesedl gibi, ayny ilip deigie bilpelerinde de cegitli farkliliklar
EHEtE?diE:. sonugliaremizla wyumly olarak, - akocifer disz siberkiilex
ingidensinin ylksek oldufu bzellikle lenfedanit formumun sik o oldugu ve
ev  kadinlacinds  akeifer tlpersilpzu  gibi akcifer diza tiberkiiloz
elpilarininds son yvillass oiderel arctafs Belirklenmistir.

Lenf bezi tlberklbilozy clgolariman B60'in: Izmir digy dzellikle
Crta ve GlUney Dogu Anadelu thlgelerinden gelip gecekondu bilgeleorine

yerlesenlerin olusturduffu saptanmigtir.

BCC'nin tifherkillos savaganda stkill clshilmesi fcin uygulamalarin

dilzenli yapilmas: ve yadalanan Tlberdllos olpularipda as: ethinliEinin
eradtirilmasy lgin sgn BOS wypulama zarihinin bpilinmesi istatistiksel
Eragtirmularda son dares. urerl: ocimaktadie (100,
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Azililards  oiddl hematojen yayimlarin, milier s mansn jit
tiberkillozun  gok  seyrek woldugu  soylenmekle beraber, BCG pozitif
olpularda BOG*nin bir kes uygulandigz gtz Sniine alinir we tim olpgulerin
%57.9'unun PPD'sinin degerlendirme diss oldufu da dikkate alinirsa,
tiiberililozdan  korunma we tanmisal galigmeiarin yeTersiz oldugu
fikrindeyiz.
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