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TOPLUMSAL MODERNLESME, KENDILIGINDENLIK VE BZERKLIK
ARSAN, C., ERGHRUM, I.

BPZET : Modernlige gecin durumundaki bir geléneksel toplumda daha
modern—dolayisiyla dahs ilsrl Bgrenimli- ipseniarin spontaneite  ve
dzerkllk bakimlarindan da a2 davramgsal logsitlamg gostermeleri
heklensbilir. Babeock Stzcllk Cafrigim Test'inde (BSCT)] uszun  yanit
stiresini spontaneitenin, Hrerkglligin  ve pirisimeilifin lkisaztlanma
ghistergas: savah yazarlar bu hipotezi Tlrkive'de oErenim dizeyleri
farkl: 2 pgrepie (herbirinde n=20) BOQT ortalams yamit slrelerini
karsilsstivarak denemiglerdir. Orialams yanit siresl llkokul GErenimi
grup igin 4.75F 0.53 sh., orta Bfrenimli grup igin Z.E2F 0024 sn. ve
yitksek Sgrenimli grup igin 2.25F 0.085 sn buluamugtur.

ABSTRALT : Cevdet ARSAN, Dokur Evlidl University, Faculty of Medicine,
Dept. of Paychiatey, Ilwan ERGORON, Sociesal Modernization, Spontanelfy
And futonomy .

In & medernizing traditiongl society the more modern (therefors
more educated] pecple can be expectsd to show less restriction of their
hwehavioral spontanelty &nd autonomy. Considering the prolongation of
response time in Babcock: Word Assoclation test {BWAT) as indication of
restrintion of spontaneity, autonomy &nd  initiative, suthors checked
this hypothesis by comparing the sverage response Times of 3 groups
(r=30 in each) who differed in educational lewvel, in Turkey. The average
responge times were 4.75F 0.33 seconds lor the group with primary school
education; 3.58F0.24 seconds for the group with secondary school
education and 2.35F0.08 for the group with university education.

Key Words : Societal modernimatlon, spontansity, sutonomy.

Anahtar Stzoikler : Toplumsal madernlesme, kendilifindenlik, Szerklik,

Prof.0r.Cevdet ARSAN, Dokuz Eyliil Universitesl Tip Fakilltesi Psikiyatri
Anebilim Dali. 1lhan ERGORUN, Balikesir Deviet Hastenesi,



Feodal dizende yasayvan insanain modern  insana  pgtre diigilfice wve
davrariglarinin kigitly ye da sinirlsy aldugu belirtilmistir {1,5). Bu
kizitlik, Teodal imsan Uzerindeiki birincil grup iligkilerinin
denetleyicl-katledici {inhibe ediel) niteliginden olabilecefi gibi
Tecdsl insanin bzgirlife agina olmamasindan da ileri gelmis olabilir.
Feodal niteliklerle ¥kl kapaly &kenemi diizenindan Pazar ekonomisi
Gzellipi gdsteren bir modern toplum dizenine gecme gabasindaki Ulkemizde
toplumeal  etkenlerin kigilik  depiskenlerin etkiledifi daha Hnee
vurgulanmigtir (3,5]), Gelensheillifs bagly Bzellijlerin etkinlifi
tekrarly olarak saptanmis ve medernlesmenlin etkisi Rorschach testine
fligkin bazi boyutiards gosterilmistic (8-11) (%), Modernlesmenin

boyutlarindan birdi dahe ileps SErenimdir (uzmanlasmal, HErenimin
kisitlanmayl velveya Szgitriligiin kullanilmeyiszn: azaltacaginy
varsaymaktayiz, Bu tarihk tezinin glintimliz konumunda denenip

sinanabilecedi kanisindayiz.
GEREG VE YONTEM
Gereg

Denekler 20'gér kigilik e Eruptan olugmaktadir, Hep tig grup de
ayny genis  kiltirg paylagan ve aym is ortamindzs galizan bireylerden
olusmaktadir, Bitln bireyler Dokuz Eyliil Univ, Tip F.de ghreviy
bulunmaktadirlar. !nceleme 1omms ¥ilinda ylrutilmistir. Genel ¥ag
ortalamasy 25.% dur, Grup I dfrenimi en alt dizeyde [ilkekul mezunu i0
erkek. ve 10 kadin) olandir. Yas ortalamas: 25.6 2851 ‘dip. Grup II,
BErenimi orta dizeyde lerta-lize dengi okul mezunu 20 kadin hemgire)
olendir, Yag ortalamagy 24,7+ 1,71 dir. Grup III; Bfrenimi ileri diizeyde
{10 erkek ve 10 kadin Eeng E‘Ickmr} olandir. Yag ortalamas 27.5+ 1,81
dir. Bireyler rastgele Grneklems ybrtemivle segllmigtir,

Yintem

Yéntem olarsk Esabesck StZclk Caprigsim  Testinde (BSCT) wanat
verilincere kadae gegan slirelerin vzunlufu, kisitlzlak we Brglirliglin
kullanilamayis: olarak degerlen&irilmistir+ BECT bir projektif test
olugu nedeniyle bireye spontanelite, pirigip, fSzerklik, Begirlix  ve
¥araticilik olanaklari  verir ¥e  bu planaklarain kullanilmasiny
Berektirir. Yanitan pecikmesi ve  iastenilen nitellfe uymamssi, by
clanaklarin yveterince kullanilamadifing gosterir,

* Kidemli yazarin incelemelerini (6-11) lise GErencileri dzerinde
¥ineleyen M. Ustintirk'in spontaneite sikkaing alternstifr olarak
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DULGULAR
TABLD I. Denek firuplarimin Total Test (ripiama

Tepki Siiresi Dafilimz.

I
| Brt. Sire (esn) 'Sx n ;] P
GRUR 1 | &.78 0.33 20
I
GRUP TI | -Su52 0.24 20 17.3 £0.058
I
EBHUP IIT | 2.25 0.08 20
I
Tablo I'de ghrlildligi Uzere birinci grubun total test {tiim
kelimeler) ortelema tepki slresi 4.75 sf, ikinci grubun 3.52 =80
ve Uclnell grubun ise 2.25 sn'dir (£L0.05).
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Sekil 1 : Denek Gruplari ve Ortalama Tepki Siiresinin Regresyon
Trendl
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OErenim dizeyl ile tepki siiresi arasindaki Korelasyon Katsayis;
fr= ~0.85 PLOLCL) bulunmus  wve bvlunan  deferin  dnemlilik testi
yapilmigtar {(p /0,01, Y=5.5%.

Ayrica, Y= ayx byxX ile Regresyon dofrusy glzilmiz ve
dogrusalliktan ayrilig dnem kontroll raprlmigtir [Ye 2 4+ hye 5.87-125x
V& pLO0.0S, F= 1.38),

TARTISMA

Tablo Ivde Boridldugil Uzere, dErenin  siresi artig:s ile ortalama
tepkl siresi arasindga ters bir aranta butunmaktadir, vand BErenim
diizeyinin artmasivla tepki sliresinin kaisaldaijhy Eorilmektedip,
Anlagilmaktadir ki Sgrenim daha erhen bir yanitas yel acmaktadar. 1leri
GErenimli grubun, Gfirenim disinda bagka bafimsiz defisken nitelikleri
bulunsas bile by defickenleri izole etmek 2ger biitliniyle olanaksiz
defilse olduwga clansksizdir. Aslinda blein saBimsiz defisken glarak
kastettifimiz moderniik ya da gagdagliktar. Yiksek Sgreninmll grup daka
yiksek granda kentsel kikenil olmus clabdilir ki kentuellik de bir
modernlik gistergesidir., San cozimlémede modernlik erken spontancite,
girigim we dzecklik  erasindas pozitif pir korrelasyon bulundufunu
kanitlenmiz savabiliriz. By bulgular deba Spce Roachach'a iligkin baz:
depigkenler lizerinde Risterilenlers paralsaldir [(T=10), By sonuclarin
bagke yéntemlerls tekrar dofrulanmasi urgim olabilir.

SONUCLAR

Davranizlards kisatlanmanin azslimasinda Sfrenimin niceligi Kadar
faiteligi ge ral oynuyor  olabilir. Hingl i Gfrenimin  ruhsal
Kizitlanmeyi daha etkin olarak B2alttiFl Snemli bir arzgiarma alanadie.
Yoksa kisatlanmay: azaltan GErenimden dahs cok eglik eden diger =ikenler
midir? Aym: HErenime sahip Wimseler grasinda bu agidan olan farklarin
bagks aragtirmalarls deferlendinilmesi gerekll  gbrildiginden bheki
defighenleri ele alan bir arastirme Dokis Ew 131 tniversitesi Tip
Fakiiltesi Psikivatri Anabilim Dalin'da yiiksek lisans HErenimi giren bir

Bu elimizdeki incelemade verilen ortalama deferler, spontanmite ve
befimsyzlsh gerektiren  girevier igin  bireysal normlars saptamig
clmaktadir,
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