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ETKEN

Etken Retrovirunlardan HTL-ITI (Human T Lenfosit Virusu 1III1) tUr.
Bu virug OKT 4 yardimci: lenfonitlerde Ureyerek sitotoksik etkl yapar.
HTLV=-1 wve 11 ise Lenfositlerde transforsanyon sonucu malignansi
oclugturur. Ancak banz: AIDS elgularinda bu son Lki virusun izole edildigi
kaydedilmigtir. HTLV=-I T Hucresi Losesini MTLV-I1 ise Hairy Cell
Loseminl olugturur.

1986'nin son aylerinds HTLV=-II"'Un HIV {(Husman Issundeflciency
Virus) olarek defiptirilmesi Kabul edilmigtir.

KLINIGT -

Hlereael immunitenin yok olmas: nedeniyle hicre igi parazitizml
goeteren enfekaiyonlar, kandidiazis ve Knposi sarkomu gibi coportunietik
hestaliklar gok sfir seyreder ve OGlumle sonlanir. a) Lenfondencpati
sendromu  (LAS):1lk defs 1881 we 1882 de egcinsel erkeklerde ABD'de
gorulmigtir. Lenfondenopati- asgari g sy kalic: olup,nedeni bilinmesse
ve Lenf yumrularinds biyopside -reaktif hiperplari wvarsa AIDS“ten
kugkulesnmak gerekir. bl Tranefuzyonla i1lgili AIDS: Bes yi1l fginde kan
almig olenlards difer rigk fektirleri yoksa transfuzyonla ilpilidir. <)
Fediatrik AIDS-Risk fakttclerinin werlifi, hipergamagliobunemia, T
hicreei anormalliklieri HTLV-II1'e karg: antikor werl:§1 ile karskterize
olabliliir.

INKUBASYON SURES! : Transfuzyondsn sonrs ilk semptomlarin:

67 Erigkende Z ile 2% ay,

12 gocukta I& ile 19 a2y sonrs olustufu pgtrllslstic. Cofu enfekte
erigkin' ilk birksc w1l kliniimen saflikl: ghrilmektedir we. antikor
tasir.

AIDS HASTALARTNDA RLINIE BULGULAR: Oportunistik
enfeksivonlar Kaposl s=rkomus, meoisdenap.ati. hicresel immuni tede
defigiklikler [Lenfopeni,T /T ernormallifi.anormal T yardimc:r blerest
aktivitesi,deri ‘deneylerine anerii tmeoral izmunitede defiigiklikler
{hipergamagichpnemial,
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GELECEETE AIDS : Enfersiyon artacaktir,fekat egcinsellerdeki kadar
gilretli yayilmayacaktir. Populasyonda AIDS hastalarinin sayisi ve ¥Yasi
artacaktir. Gentig capta tani densyleri uygulanmak zorunlulufu
dofacaktir. Cinsi temas hastalifin yayilmasinda Gnemli rol oynamaya
devam edecektir. Kan we Urlnlerinin aktarim: ile hastalifan bulasmasi
nedeniyle iyi bir kentrol sckanizsasinin wluslararas: kurulmas: gerefi
orteys ¢ikscaktair.
PEDIATRIE ATIDS :

Gocuklar AIDS'i agafidaki clasiliklardan almaktadirlar:

% 71 Anne,babadan [intra uterin,siit emme)

% 14 Tranefuzsyon ile

% 10 Hemofiliak olaniar

% 5 Rioki bilinmeyen
vinusus 1zoLE EDILDIGT MATERYALLER :

l=- Ran, 2Z- Semen, 3- Tukrik, &- Solunum mnekresyonu, % Yaras
sizintilari. Antikor igeren kigiler wirus tagimaktadir.

KISA TARINGE :
- Nisan 1984'te HTLV-III Virusu izole edilerek duyuruluyor.

- Mayizs 1984°'te Dr.Gallo'nun OGnemli bilimsel agiklama yazis:
yayimlamiyor. Aserika AIDS'i hakiinda genig bilgi toplaniyes.

-~ Haziran 1984'te beg firma tani ybntemlerini gel:ztirmeleri igin
segiliyor{Abbott, Dupont/Biotech, Electronucleonic:, Litton, Traveral-
Genetech).

Mart 1985'te Ameriks Birlegik Devletle-i'nde FDA HTLV-IIT antikearu

aramak iin ELIZA ytntemini tasdik o".p tani igin baglatiyer.

-~ Kasim 1985'te Afrika AIDS . ve Avrupaya yayilig: honulara

African AIDS Semporyusu'n=s igleniyor.

MART 1986 da AIDS'im DUNYADAXY DURUMU : Avrupa‘'da hastalifin reami
raporlardan en az 3-f defs daha fazla ocldufu iddia edilmekts ve risk
grubu oclmayanisrda da yiksek oranda gorlildigll bildiriimektedir. Ornejin
itslyn'da Lombarty ySresinde AIDS olgularinin % 10'unu 3 yasindan klicik
gocukizsr olugturmaktad:r. Resmi agiklamalarda olgularin % 6 s1 risk
Erubu digindakilerdir. Sivrisineklerin de (UGAN EMJEKTURLER) hastaligi
mekanik olarak bulsgtirabilecefi hipotezi ileri silrilmektedir wve
Italya'da Milanc,Venedik,Mapeli,Po Ovas:i'nda sivrizineklerin cok oldupu
ve Uzerinde durulmasi: gerektifi vurgulanmaktadir, Nitekis Cameroon ve
Orta Afrika Cumhuriyeti'nde aktif sivrisinek savasi oldufundan Zaire'ye
yekin olmesine ragmen AIDS olgulary digliktiir halbuki Zaire'de AIDS gok
yiksektir ve sivrisinek savas: da yapilmamaktadir,
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Gindemde &lan biasks bir kotu da Tuberkiilezdur. Fransa'de atipik
Tiperkiiozun gegen ¥1l arttifr ve mortalitenin. de yikseldiB:,bunun AIDS
ile $1ighkili ‘oclabilecefi san:lmaktadair. AKmanva‘da televizyonlar
tUberkiilozun gegen y1l % 25 artigs ghaterdiffini yayinlamaktadir. Amerika
Birlegik Devletlari'nde Maryland'da dofu sahillerinde Mart 1986 sonunda
aniden Tlberkiiioz salgini patlak veriyer,klasik tedavilere direngld
olmalari we atipik seyretmeleri ile karakterize oldufjuv saptaniyor.
Florida'daki AIDS-Tuberkiilez olayinin tekrarimin burads olabilecefi
¥orkusy tartigilmaktadir.

New Jerawy eynletinde 27 Mart 1986 da yoyimlanan yerel gazetede
saflik otoritelerinden Silan Mopley'in verdifi bilgiye gire bu eyalette
AIDS @pidemimi baglamigtir. Senede iki misline giktifi,sadece ageinsel
hostalifii olmeayip her sekste ve yapta girUldufinl Sfnde etmightir : 233
plgunun 20-29 yagtakilerde, 40 olgunun daha ¥lgik yaglarda eldufu
gorUlmigtir. Hastalaran % 52'sinin damardan uyugturucu alanlar, %
31'iriin ise egoinsal ve bisekslel oldufu saptanmigtir.

ttalys, ranse, Alsanys’da AIDS'in  sbylendifinden fazla oldufu
duglinildifiindsn dofiru ve gergekgi raporlarin verileseal lstenmektedir.
Ayries Avrupe'nain Afriks ile olan daha yakin 1ligkisini unutmamak
perekir.

Afrika'ds coligan Avrupali bilis adaslar:,"AIDS pandemisinin
insaniesr: katletmesine farla zamanimiz kalmadi® gibilerden deyimler
kullaniyorlar.

Afrika'aki AIDS Fandemisini Bnlemek igin Dimya Safilik Urgltl wve INF
biylk ekonomik yardima Kogmug ve tan: merkezleri agmigtair. WHO *nun
Cenova'da agtify merkezde sadece Afrika AIDE'Q ile ufragiliyor.
Zambia'das WHO merkezinde yilbasindan berl bir gehirde 130 yeni AIDS
olgusy bulunmugtur. Yeni 4ilaglar denenmektedir. Deneyleri bitmemig
ilaglar: bile kullanmak igim Afrika'dskl hastaneler garesizlik iginde
siraya girmiglerdir. Afrida‘da bu w1l %20 artig clup Tlim ograni da
oldukeca ylUksektir, '

AED'de Lyndon LaRouche'un Californig-62 Gnerisi AIDS'le savagim
igin gok rijid maddeler igermskle bersber bltln dinyanin 1lgisini
cekmigtir.Egcinsel cemivetler buna Kargin demonstrasyenlar yaparksn
halkin cofu destek olmaktadir,.Batinin veni kugaklarinin
Hok-Uyusturucu-Seks gkim: siratle ysyilmakta wve parlamentolarin Snemli
konulari haline gelmektedir. Californis-64 Snerisi tatbik edilirse bliylk

bir bltce gerektirecefi fakat cafimizin bu Korkung hestalifinin bagka
Celrll kentrol altina alinamayscafl bilimsel otoritelerde
bildirilmektedir,
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Tilrkiyve' de 1885'in ikinci yarisinda Antikor Taramasa
baglatilmigtir. lstanbul Universitesi Bir AIDS Merkezi kurdufunu
bildirmigtir, Dokuzr Eylil Umiversitest Tip Fakiiltesi Mikrobivelojl
Anabilim Dalinda Afustos 1985'ten beri HTLV-IIT Virusuna kargi antlikor
aramisina beglanmis ve halen lzmir Saglik MUdirlUgl ve Valilifin vardimy
ile genelevlerde caliganlarla,egcinsellorde genig tarama yapilmaktadir,
Ayrice tlgili klinik dallarinin igtiraki ile bir AIDS Aragtirma Grubu
clugturulmug ve durum Saflik Bakanl:ifina bildirilmek Uzere Rektorilge ve
Dekanlifa rapor edilmigtir,

20-25 HKasam 1886'ds  Istanbul'da ¥apilan Uiuslararas: AIDS
Kongresinde Almanya'daki hastanslerde AIDS haatalary arasinda
AZimBanmoyacak mayida Tlrklerin bulunduBu, bunlarin sik sik
memlekatlerini ziyaret ettiklerd Prof.Helm tarafindan bildiriimigtir.
Turkiyenin gogmen Tirklere AIDS'den Korunma i¢in yardimda balunmosy
gorektids glnkl Almanca efitimden imtirade edemedikleri agiklanmigtar.
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