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ZUSAMMENFASSUNG: 1. ASTARCIOELY, K.ASTARCIOBLY, 1. GIMSER, O,
HARMANCIOELL, H.Bavar, 1.UZ.Chirurgische und Internisticshe Elinik,
Mediziniscke Fakiltaer Universitmet Dokuz Eyxlll ,tomir.Das Rugen

Divertikill.

Dan Magen Myertiwill dw im Veigleich zv den nnderen Hahlergrni., ‘e
Gantroinieatinal -Syctes resht selten it wurde wegen einep Falle: an dor
Chirurgishen Klinik der Universitast Dokus EylUl vorgestellt und desnen
Dlagnose und Therapie diakutiert.

Genel anlamdas divertiklll i¢i boy tublller yap: gisteren organlardan
kaynekianan, gbrllevilir bir boyna sahip, ig¢ yUrdl normal mukoza 1le
ortilll, epen, distorsiyon ya da irritabllite arz etmeven bir
cepeiktir.En ei1k goridlen Kolon divertiklilleridir.Dahe EOMNTE
Meckel, ducdenum, jo junum divertikiilleri gGrlllir.Gergek gastrii divertinil
clpusu olarak 31821 = Msdps 23,1987 de 412 (1) olntUmilize bHides  BOD
clvarines: cigu pildirilmistir (6).Midenin rutin redveloiir musysnssipuos
ghrilme siklify % 0,043 'dir (1,4,9,10) .Hestaneye tim basvuran heszalarde
ghrilme saikizfa  ise %0,0043 diir.Yine 1550  hastads uygolanan
bzofagogrstroekopide 19 divertikiil septenmig olup bunun 13'U Szcfspgusta,
& =3 midede lokal:zesvonludur [7).Bu oran yukarida verdifimiz orsndan
oldukca yiksektir (%0,4).Lezyonlarin  %75°':1 midenin  juxtacardiae
bilpesinde posterier duvarin lUzerinde,kiclk hurvaturdan 2 cm uzeklikrts
ve Czofagopmstrik egiden 2 cm agsagida en gok giriilir.Pylorik bilge
divertirilin en cok yverlestifi ikinci bilgedir (%15-18).Midenin piyidk we
kiglk kurvaturlarinds divertikiller deha seyrek yeriegir (10).

Sainaiflandirma:

1. Gepgek Divestikil: Midenin tim <tabakalariny iceren we nmevdess
geliginde bir hastalifin neden olmadifs warasytlan
divertikiilleridir. Konjenital cidufiu kabul ed!lir.
Daime Juxtacardiac bilgede lockslizecir.



2, Akkiz [kazanilmig) gercek divertikiil: Mide duveri katliasrinds bir
bozukluk olmesasina rafmén organik bir hastalik lezyonun oclugmasina
neden olur.

Bu durumt

e-intragestrik basincin artmasina bagly bir pulsiyon divertikllidir.
B=Mide duvars yapigakliklarina bafl: traksiyan diverzukilid
bigirmindedir.

3. Yalane:l EHwvertikil: Bu durus norsalds girilseyen bir glgle olugan
midenin bir wveva deha fazle tabakssinin incelenmesi wveym riptlri
ponucy olugur (Pulsiven ve Traksiyon arapandm).Bu bir ars mipaf
olarak kebtul edilebilies (3,7,10,11).

ETiYOLOJE ve PATOGENEZ

Mide DivertulUll embryonik yagam sirasinda plsterilmigtir.Bu nedenle
pergak divertikliller fetal geligimdaki defigikliklere
ptTedilmektedir.Birgok yazar Lse mide duvarindakl ‘'Locus minoris
resistantie"hipotezing kabul etmektedir.Bucksteln ine cardioda
longitudinal kamlarin Aikiye ayrilarak bir zay:f nokta meydans
getirdifine ve divertikillerin burada ocluptufunn dikkatl gekmigtir.Bu
bHlgeden yine sol gestrik arterin girdifi yer bblgeyl zayiflastir,Bu
bHlpede Uglnel faktbr vissersl peritonun Szofeague alt kismi ile midenin
Ust kKisman: Gnden YrttUBU halde arkadan Srtmemesidir (1,3,4,11].

Intragastrik bamincin tekrarlayan artigiarina neden olan Hhksirlk,
pylorik obstrUksivon,gebelik Kussa weya uzamig kKabizlik pulsiyen
divertikillin bu zay:f noktadan olusmasina veys travma,yangi,lUlser veys
malign defisiklik sonueu zayiflasmig bElgesinde’ divertikilline neden
pkabilir (1,3.4,11).Pylerik bilgedeki ‘divertikilller ise embriyojenik
ord |inli olup,aberrant pankresatik doku ile beraber ghrilebilir {1,3).

Flinik

Birgok pregtirmacinin kabul ettifi pibi mide divertikiillerinin gofu
esemptomatiktic.Palmer 412 vakadan 257 =inin  tanisimin  otcpside
kondofunu bildirmistir (2).En Ssemli semptomlar: Pest  prandial
‘epipastrik dolpunlulk, giEsin alt tarafinda afri ve yutoa x-::rluﬁ:uﬁur.
{2,3,10). By yakinmglar:  intsrmittendir we dzellikle Theste yataer
pofisyvonds iken ortaya ¢ikar. Blylk divertikiillerde  divertikiil iginde
biriken yemeRlerin husulmes: & gbrilebilir.Ancek hastalik aktif
tlzeri,safra  kesesi  haestelifany hatta Horomer yetmexligini de
endirabilis (2,310,110,

Divertiklilin mukozes: genellinle gelim olmesins rafmen kanama ve
i1t ihatd defisiklikler nedeniyle kalanlagip.sertlegebilip,etrafa
yapisApilic. Frepylerik divertikiillerde ise aberan pankreatik doku
erplikis gorllebilar (2.3},
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Femplikasyonlar @ Cok az Hestads rapor edilmietir.Masil kename,
perfoeresyon, divertikiil torsivonuna bafly gangren nadirdir,

Tani:

Gastrik divertikiillerin ®1inifs genellikle sessizdir wve rastlane:
sonucu rodyelejik olarak ortsya cikar.

Divertikllin tipik radyolojik Etrintimll, diga tagan dar boyunliu
kepelegme geklindadir,Haste syakiayken tiplk sivi-hava aeviyesl gosterir
¥e expiryumda birpz genigler.Lesvonlarin %50 sinde 24 sast sonrn da
divertikilde baryum takintis: gbrillr. Antriumdakl divertikiller yanginal
ve meoplastik hastaliklar: taklit ederler ve genellikle aberrant
pankreas dokusu ile birliktedir (8).

Gastroshopik olarak tani konulnan: biraz daha dikkntl
gervktirir.Clinkld genellikle lokelizasyonu endoskoplk olarak zor glrtilen
bir bblgedir.Ancak retreflexion kabiliyeti olan yenl aletsieriz “. sorun
do gtizllimektedir,

oLGu

Protokel ne :005347,53 yaginda kadin, ev hamwmi, 2 yildir
eplgastiriumdn Yanms, zoman aman kram> tarzindas afri,alsina ekg!l aulmrin
pelmesi  (bazen uykuda),yemeklerden sonra eplgastriveda  dolgunluk,
kusma, bazen provake Wusma,birkeg hez ar miktards kahve telves! geklinde
(hematemes) kusmalars olsus.Bu arada BitTii deBigik hekimlerin verdipt
llaglary (antimsid,antikolineriik we diyeti) uygulmsis.Bunlardan bir
fayda ghrmeyince peliklinifieize bagvurmus.

Bz gecmigi: 20 yil énece appendektomi.B yil Bnce histersktomi,l mene
bnece tircidektomi gecirmis.? sensdir hipertansiyon tedavisl ghrmekte,

Fizik muayenede :;Epigastrium derin palpasyonla afrils, T.A. 190/120
mmHg, EKG de ST cHkmesi ve T negatiflifi bulundu (hipertansiyan wve
Koroner yetmezlik).

Rintgende; Cekilen Mide Duedonum grafisinde (12.4.1984), *Bzefagusta
tersiyer peristaltizme ait gbrinbe mide fundusunda cardia seviyesinde
divertikller dolma Tarlal:f: ghiriilmektedir Mukozs kaba ve
dizensizdir bulbusz deforms gbrileektedis mgeklinge redyclojik rapor
Uzerine hasta klinifinmize yatirild: (30.4.1984) (Sekil 1-1).

Koroney iskemi,hipertansiyvon Yoniinden wyapilan sncliyat Oneesi
hazarlik tedavizi ile hipsrtansiyen kontrol altina alindi.Rutin kan ve
idrar sonuglary normaldd.Megta biylece 25.5.1884 tarihinde amelivata
alindx,

"Median superior  kesi"™ ile  kerina Birildi. Mide fundusu
serbestlegtirildi vasa brevesler kesilip baflandl ve fundus arka Fy
yiziinde kardis gdlzevinde 1Ix4 e= tabani,2-32 om derinlifi olan
divertikiler yap: tespit edildi, Divertikillektomi uygulandi Acakglak 1k
plan Uzerine kapatild: {Sekil 1-21.

-6.1984 de kontrol mide-ducdsnum grafizinde divertikiiler giirintmin
kayboldufu saptand: ve hastsmiz 5,5.1084 de 5ifs {le taburcy edildi.
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Patolojis 367/84 Proc.Nes Mik—oskopin Bulgs ¢ VHazarlaman beyuns ve
eriine kesitlerde ,mukoza pililerin: ylzeyde tek siraly silindirip epitel
digemekte,laming propriade giandiler yapilar yer al=nkin, Subbokezdds
kiigiik | mplanlerds  lenfoid yop: segileekta.lnece bBir wlakiler teSaks
igienmekte" ookl indedir.

TARTTMA

Gar=—% giyer=ivlli,paetrik divertikuze benzemyen mide timiirisringen
ol puneasyaniarean  rarsal cok Snwalidiz Redyelodik. milgnisrdan
¢ ocayy uax hawTalne genrrik divertixil ofmnrmk prezente edilsiy,fokat

rat: erupiorsvondon pogirae b haptalarcds nesplastik onfiitraeyondan
clprpan whabvvenvaniar cidufu goridlougtur [Araatrong! (&),

bernangy  hir opestrnie diwertabkdl tariy edilen gekildc cwr  yerde
o enatal AjwenrbiBUl Saelitklorint tasuoayorss,tim cabinies Ajger bir
Fobrbe pataioiirl bedirienes igie yapilsnlidir,: Sayat RR1E divertikllln
rhpine hbkagmie wipne vearge ceerahl ekgploraiyon Fapiimedadie (30

Camtodh,, divertskUl fis ker kepnads =g @ivertikll eiirmali:dir,clmkl
Frorgamn o rar oedebfliria

Bizin olgmuzas wlindk wve redyoic)i= elarap gasielk divertihkiil
Pabifl  EgdiduaRdroes Sireag kez pr miktards  kahvwy telveal osexlinde
Vhesntorsa) Subpass eliéulu igie olpy evirabl olerak #Mppleis edildl we
Sivert kMler ¥t treplt «dilerek Alvertiwlilaktond uygulands.

Snrrril  povertihill  Ulkes:zde edder pdellien nastaliXlinsden bir
turedlir enm  csRalizasvon clarar hes o ds rnd;:,rnlc-_nh ve gastrandopih
Eiauysnemin YHerizds midenlns mitin radyeleofil cuavene metodlar: I.I‘I'rl.il‘lul
Rirssrssindss dolsy: gofu Kex cerrshi eksplorasyanlardan sonra tespls
[ R T L '

fetell Qivertiblillesin golu moseessosmtls o1duby  Loid Sene]lilla
Hapan_= s eduid aypul pnaskiader, Epas nesnIenlue atdpetil
Lup mangiscatil iydlecme zifbi Balerlerls belemmiysroa,=alignite vavi
aoinpt e guizzik Ulser eskacte ddileniyersa ve gastoll dive-tliell bir ker
liErers ma, Mannrignis tekraring bhlesef icin tesaviziz eerranidir,

breT
Oemilz Bv2 ) CnoVergites: Tip Fantltes: Gersl Carraks £niFi‘nde bir
elg nedenovle.dife= ighc bag  orgen divers Lillerins gore,sindivin
sloteslssde ol dEha ender giriflen side civertlkilingn SSns we ‘toddvd
¥l cooblEris £leLlil lateratis ptaden gegizilersl tsrs aildzginr.

o Smrpun Ho Heresp o Fofer fastraenterdogy V.B.Saundsr Cowpany 1974
e NDEE=0EY
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