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T%6 2 den niburen wedavide Kullamilan nalidiksik genitaliriner sistem enfeksivonlar, gastromtes-

wait dle vapusal aliskisi olan yeni kinolon grubu

ajanlar nalidiksik  aside  benzer  sekilde
bakierisidal, oral alindi@imda ivi absorbe olan,
hullanmm) kolay  ilaglardir. Nalidiksik  asitten
farkle olarak invie daha etkin, dehe genis

antibakterivel ctkio Spektrumuna, daba fistiin

tarmakokmetik szelliklere sahip. olan bu ajanlar
threnedi bakteri gelisimine de daha ar siklikla
neden olmaktadielar,

Bu dGeciliklert nedenivle
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Antimikeatek Remoteraps Cilinl g

tnal  enfeksiyonlar.  akeiger  enfeksivonlar,

osteamyelitler  basta  olnmak  lvere peh ok

enteksivonun tedasisinde Kinolonkar kullandmss

v kutlambmakadir (.

Son yvillarda bazr amtibivotiklerde  oldugu gibi

hinolanlara kargr da yilksek oranda direng goee
gurpmaktadir. Guderek aman bu direng de vivain

veouveun o olmasan antibivotth Kullanorminm

biviik ctkisi bulundugu  bildinibmekredir. Bu

Rlinih s Dabaratuvar Uy didamalae se Yendib lep Kongresimdy
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direng genellikle birden fazla anubivotge karsi

vlup  enfeksivonlanin  tedavisinde  sorun
varatmaktadir (2, 3),
Bu  sorunun  gozimil etkenm  gosterilmes,

antibivouk duyvarhilik sonucunun dogro olarak

verilmest ve uygun  antibivotilk  segi le

ki clabilecekir (2)

Hastane enfeksiyon kontrol kuruBarmm etkili
vithsmalarr ve rasyonel antibivetik Kollanum
polikalarmin  wygalanmast e direng oranla-
rinciazalmi parilebilmektedie. Klinik mikrobi-
wolojr  labomtusvarlacmm  belirlr surelerbe.
antibavonk divgny duromlarnn Klinik hekimlere

bildirmesi homuya buyith katke saglayacakur

Cahsmamaeda, Kinolon  grobo antbivotiklerm

sesitli bakten cinslerine karsi etkinlik durumuonu

ve o banun yillara gore nasil degistiin
gostermey T ampg ladik

GEREC ve YONTEM
Calmanieda 1993-1996  svillasr arasinda

Dokuz Exlil Universitesi Tip Fakilies: Klinik

Tabla 1: Bakter emslen ve villary gore direng:dagim

Mikrobivoloji Laboratuvanna giinderitmis olin
drmeklerden izole edilen 5433 sus kullamildi, Bu
amagla Ecoli K preumemae. P acruginosi,

Savrews suslaninm  Kinolonlara. Karsi  dhrene

durumunu,  laboratuvarimieda rutinde. wyygula-

diginuz  National  Committee  for  Clineal

Labaratory Standards  (NCOLS) kriterlering v
Kirby-Bauer agar disk ditftizyon yoetemun esas

alarak derledik (3.

BULGULAR

19931996 wvillany arpsmda laboratusarimeeda

izole  edilen wiplany 3433 susun Lirler

arasindaks dagilim meelendiginde 2382 5imin

Ecolr,  S0T7'swin A prermonae, LU tnim

Pacrugimosa ve 1180000 S enrom aldugu
sdirtldu Buntar arasimda £ cole suglarnnm %t 68
(22123820 A pricumeomae susbaomm Wls 7
127807V sinin . P aerneinose suslarim Y33 0
(3381084 iintin ve Sanrews suslrmin 94197
(23311800 smm kmmolon grubundan bir ajana
direngli oldugu saptundi. Bakteri cinsleri ve

yillara gdre direng dagihinn Tablo 1"de belirtildi
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TARTISMA

Kanodon

tiirevi antibivotiklerin - Kullanima

gitimesi son 10 vilin antimikrobival  tedayvy
alamdak Gnemb gelismeleninden biri olmustur.
Oral bivovarardammlannm  yvitksek, vicut ve
doku sivilarma penetrasyonlannm v, invivo ve
mvitra akovitelerimin pighn olose bunlaom
deellible gram neganl bakteri enfeksivonlinmm
fedavesmide tereth edihmesme neden olmaktad
(5,00 Bunlim vamsira fagositler iginde vilksek
homsanteasyonbarn ulagabilmelert nedenivle bu
kemoterapittk maddeterm imtrase liiler entekse
yunlarmn tedivasonde de etkinliklers Bildmilmek-
ledi (7.8 Bu nedenderle. komphike  driner
ststem endehsmonkion gastrontestial entoks:
vonlar,  dinsel histialikloe,

yvibdan  bulason

sl sasternt hastahiklane ve kronih
osteomuvelitler  gibt pek ok enfeksiyonlanm

ey istnede kb lmak b 19

Son Aillarda bakterivel  kokenlerde  tloroks-
nofenlara dhireny insidansinm dramank olarak
aring) bildicihektedis,  Bunda  gerek  lokal
epidemivolipih taktGrlesin, gerekse antibivonk
kullammnt  politikasmm  etkist oldugu gorusi

Benimsenmasgtir (9],

Bilindigi ey kinolenlanin primer hedefi bakien
kromezomunun vapr ve fonksivonu gm gerekll
alan’ DNA wiry enzimidic (1), Genetik ve
bivokimyasal gahismalar bugiing degin saptanan
wiiksch Kinolag

Uitseyde direncinim gvr A

genindeki mitasyvenlara bagh oldugunu ve bu
direnem keomozom  kontroliinde  bulundugunu
apstermekiedin. Bu tiir diveng Uzellikie £ colive

{ certisinsitcho boldirilmistir (22140}

Son willarda § @wrens suslarinda 30 KDa
afrhi@mda bir akif pompa proteinini Kodlayan
nor A ogent tammlams, bu gen bir plazmide
sokularak  kinolonlara  duyarh  E colilve
aktanldiginda bu sugen da hidrotilik kinolonlara
direng kazandim  gosterilmistic,.  Bu bulgu
plaznmud kontroliindeki bir direng mekantzmasim
da gindeme getirmistir (2,11) Benzer sekilde
mar AB ve parC gen miitasyonlart da £ coli
suslarmda kKimolon direncine  vol

(12.13)

acmaktiadir

Ispanya'da Barcelona Universitesinde kinolona
direngli Ecoli nedenivle olugan  bakterivenn
instdansy arastirtmiy ve Buoaramm YO88 vilinda
bher OO0 hastaneye kabul ediden hastada O tken,
19925 e & gaktidi tespit edilmggtie. Buo artisy

sebep olarak hastanedehs antibiyotih  kullanum

palitkas: gosterilmestr ¢ 143

Eoocefi prabtlanmin Morokimolon  dircgeinim

ulkelerm  gellsmighk  ddzeyr  ale aliskisin
gostermey i amaglayan bazi galismatar yapiloug
ve bu galismalards oldukga anbomlt sonuglar
bulunmustur, Buna gdre Fransa ve Ispanya'da
direng oranfar #Z-10 arssinda dedisirken.
Giney Amerika'da %l Kore ve Filipinlerde

2a23 Cin'de 22399 olarak tespitedimistir (99

Carratala  ve  arkadaslanmin vapuklan hir

arastirmada  profilakek tedavisi
tekal

Horokmolonler  dicengly L cofi

norfloksasin

alan  notropemik. kanserli  hastalarm
flaralarinda
kitkenlerinin ortava gikahilecedr, ek olarak bu
suslars hastane.

dikkat

Lagiyan brrewlerin

cofeksivonlanng  neden olabilecedine

cekilmistir (15)
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P94 silinda Ozkan ve arkadaslarimin vapuklan
bir ¢alismada %8 oranmda kinolonlara direngli
E.colf tespit edilmis olup. bu sonug bizim

Y097 oranmizla  wyumludur (7). Sonuclar

gelismig ulkelerden bildinlen divene oranlan ile
patalellik - gistermekle  birlikte, yurdumuzdak

saligmalarm refah duzey)  vitksek  verlesim

bolgelermdekt dar bie populasyone kapsadii
adziiniine abimirsa bshinda bu diveny oranlarinim

vok daha Bzl oldugu disanilmekiedir.

Yine yurdumuzda Urbacl ve  arkadaslarimm

1995 silimda yapuge bir galismada A

prctonioe, siprofloksasme %627 oranimda

threngli bulunurken bu oran 1996"da %13 olarak

tespit editmestic. Bu direny oranlan iz

vithigmamizla paralelhk gostermektedir ( 163,
1993 199 arasmnda

klinik

Calismannzdy yillan

lahoratesarimies ginderilis . gesith

drieklerden 1zole edilen 3453 susu olusturan 4

bakteri  cinsine ks, kinelon grubu

Lo Willke A, Kinolonlarm  Klintk  kullanmimlarn,

Antibiyatik Bilteni, 199, 14 7579

()

Akulin HE, Antibisonklere. direng mekanizmalar

ve antibivorik duyvarblik estlerr. {992

¥ o¥Gce K Yeni kinolon anubrootikler Eoe Unjver-
sitesi T Fakihesd Yaymlare lzmir 199138
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Stundirads Anti-

miereblal BHsk Susceptibillin Approved

| erats
Slandant M2-AS, NCCLS, Villanowa (1993
5. Bersan |,

Creemview ol pharmacokmetics af

fugrisguinolones. Ankem Derg 1994 8§/37165-169
B, Lars IS,

Pharmacekinets and
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B

antibivotiklerin etkinlikleri degerlendiritmistir,
Tablo I'de goriildian gibi genel olarak suslarda
1993-1995 villare arasinda giderek artan bir
direng  gozlenmektedir 1996 yilinda 1se by
direng oranlarmda azalma oldugu gorilmektedir.
Bu azalma genel olarak hastanemizin antihivotik
kullanim  politikasina baglanabilic  Hastane
enteksivonlannm en sik etkenlermden birt olan
I aerngmosa suglarmda saptanan direncin difer
baktenlere bakildigmda daha vitksek ornlarda
oldugu da péze carpmaktachir. By da. b
daha.  dikkath

doveanmamiy gerektigin hatirlatmak tadir

nuikroorganizamaya kars

Sonuglaninuz son zamanlarda gerek hastne
enfeksiyon kontrol Kurulunun etkili calismalan
gerekse rasvoncl antibiyotik kullanim nedeniy e
kinolonlara Karst  direngte  szalma oldugum
gostermektedie. Dikkatli Kullamiimalar halinde

kinolonlar bakterive] enfeksivonlarm tedivisin-

de hala vilksek oranda etkil olabilmektedir.
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Chnical Infectious Disgases 19961 23, 19-24
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